
Descrição do Cenário Simulado

Objetivo geral Realizar Consulta de Enfermagem e direcionar os achados
para o diagnóstico de Hanseníase.

Local onde o cenário ocorrerá Unidade da Estratégia Saúde da Família (UESF): Sala de
espera e Sala de consulta de enfermagem

Demais participantes envolvidos 01- Usuária Padronizada; 01- Técnica de Enfermagem e 01-
Agente Comunitária de Saúde.

Caso clínico e/ou social Você é o Enfermeiro(a) da Unidade da Estratégia Saúde da
Família e realizará uma Consulta de Enfermagem. Neste
momento, encontra-se na UESF, você, a técnica de
enfermagem de sua equipe e o ACS responsável pela área
de abrangência de moradia da usuária. Os profissionais médico
e cirurgião dentista estão em visita domiciliar. Você já
desenvolveu a higienização das mãos e aguarda para iniciar
a consulta. A pessoa que demanda sua Consulta de
Enfermagem é a usuária cadastrada Maria Clara Fonseca de 45
anos, mora sozinha, solteira, trabalha com telemarketing e faz
acompanhamento de Hipertensão Arterial Sistêmica (HAS) com
a Equipe de Saúde da Família, de forma regular. É natural do
Estado de Tocantins e reside no Estado do Rio de Janeiro há 02
anos. Clara Fonseca já possui cadastro no Programa de HAS.
Ela aguarda a Consulta de Enfermagem na sala de espera e
demanda por uma nova receita médica para que possa
pegar a medicação para HAS. No momento PA: 120 x 60
mmHg. Apresenta queixa de formigamento no braço. Após
o atendimento da Técnica de Enfermagem Thaís Queiroz,
você pode iniciar sua consulta de enfermagem.


