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INTRODUCAO

As praias urbanas estdo sujeitas a contaminagdo de fontes como material organico, residuos sélidos em geral, e compostos oleosos resultantes das atividades
antrdpicas. Doencas como hepatite, distirbios gastrintestinais, desidratacao, doencas parasitdrias e micoses estao cada vez mais frequentes em frequentadores de
praias urbanas (Bohem 2003). Além da dqua, a areia oferece um ambiente propicio ao crescimento bacteriano devido a umidade e enriquecimento com matéria-
organica, proporcionando um periodo maior de sobrevivéncia das bactérias que a dgua do mar (Soares, 2009; Vieira et al. 2011). Sequndo a Organizacdo Mundial da
Satide (OMS,2003) varios fatores podem influenciar na qualidade de dgua e areia de uma praia, como hidrodinamica das praias, o tipo de contaminagao, as mudancas
na maré, a estacdo do ano, e até mesmo a frequéncia dos banhistas.

(aracterizar microbiologicamente uma drea contaminada é o primeiro passo para buscar solugdes futuras para estas questdes. Este estudo visa determinar a
contaminagdo microbioldgica de origem fecal presente na dgua e areia da Praia da Urca, Rio de Janeiro. Ha necessidade de divulgacao de informagdes adequadas,
pelos 6rgaos governamentais, quanto a classificagdo das praias, principalmente da Zonal Sul do Rio de Janeiro, alvo de visita constante para turistas e moradores da
cidade.

OBJETIVO
Determinar a contaminagdo microbioldgica de origem fecal presente na dgua e areia da Praia da Urca, Rio de Janeiro.

METODOLOGIA

A amostragem foi realizada em trés pontos na Praia da Urca, Rio de Janeiro, RJ. Os pontos foram definidos a partir do canto esquerdo em dire¢do ao canto direito da
praia. Em cada ponto coletou-se 50g de areia e 100 ml de dgua, com aparato estéril. As amostras de areia e de dgua foram acondicionadas em isopor e levadas ao
laboratdrio onde foram processadas para andlises microbioldgicas. Cada amostra de areia foi colocada em 100 ml de solugdo salina a 0,85% estéril, homogeneizando
em sequida. Para os experimentos de colimetria utilizou-se a técnica dos tubos miltiplos sequindo o modelo proposto pelo Manual Pratico de Andlise de Aqua da
FUNASA (2006). As andlises estatisticas foram feitas pelo programa estatistico R. Para a identificacdo do teste ideal de analise dos dados coletados avaliou-se que
tipo de distribuicao os dados sequiam. Realizaram-se dois testes no Software R: Teste Shapiro-Wilk normality e um gréfico Normal Q-Q plot para verificar se os dados
seguiam a Distribuicdo Normal.

RESULTADOS
As amostras de dgua e sedimento foram coletadas durante maré enchente e vazante em periodos de “estiagem tipica” e atipica (Tabela 1). As coletas de foram
realizadas em janeiro e fevereiro de 2014, periodo normalmente chuvoso na regiao sudeste do Brasil. Com a auséncia de chuva neste periodo, estas coletas foram
consideradas como ““estiagem atipica™”

Tabela 1: Dados das Coletas realizadas, como especificagbes de data e condigdes ambientais da data.

Dados de Coleta
Coleta Data Horario Temperatura Media do dia Mare  Tipo de Estiagem Observacies
1 12 de Junho,2013 | 08:30:00h | Maxima de 29°C e Minima de 21° Enchente Tipica Praia vazia,despejo de material orginico in natura na praia
2 29 de Agosto,2013 - 08:30:00h . Maxima de 22°C ¢ Minima de 16° = Vazante Tipica Praia vazia, despejo de material organico in natura na praia
3 31 de Janeiro,2014  09:30:00h  Maxima de 35°C ¢ Minima de 25° Vazente Atipica Praia com muitos banhistas,presenga de espuma com forte odor
4 18 de Fevereiro,2014  10:00:00h  Maxima de 30°C e Minima de 23° Enchente Atipica Praia com muitos banhistas,presenca de espuma com forte odor
23 de Fevereiro,2014 = 09:30:00h = Maxima de 35°C ¢ Minima de 24° = Vazante Atipica Praia com muitos banhistas,presenga de espuma com forte odor
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Os resultados obtidos nas coletas foram organizados na tabela abaixo. Os dados ndo apresentaram distribuicdo normal e foram trabalhados com Regressao Poisson.
Apés andlise estatistica foi possivel notar que ha uma grande variacdo entre os resultados de contaminagdo, com valores entre 17 e 1600 NMP/100 ml.

Tabela 2: Contaminagao de Coliformes Termotolerantes (Em NMP/100 ml} em todas as coletas realizadas no periodo de 12
de junho de 2013 a 23 de fevereiro de 2014.

Resultados da Coleta

Tipo de Estiagem Estiagem Tipica Estiagem Atipica
Maré 1-Enchente 2-Vazante | 3-Vazante 4-Enchente 5-Vazante

30 50 33 280 33
23 30 50 1600 1600
23 130 1600 1600 1600

Pontol 70 220 50 280 17

Areia Ponto2 30 30 34 1600 350
Ponto3 40 130 1600 900 1600

Ao verificar a influéncia da variagdo da maré na contaminacdo, foi observado que a diferenca ndo foi significativa na “estiagem tipica’, porém foi significativa em
“estiagem atipica” Na Tabela 2 é possivel observar que os resultados de areia (variando de 30 a 220 NMP/100 ml) sao mais altos que os de dqua (variando de 23 a
70 NMP/ 100 ml) em “estiagem tipica”. Em estiagem “atipica” ocorre o oposto, os valores de coliformes termotolerantes encontrados na areia (variando de 17 a 1600
NMP /100 ml) sao baixos que os valores encontrados em égua (variando de 36 a 1600). As coletas em “estiagem atipica” e em maré enchente também obtiveram os
maiores resultados. A distribuicdo estatistica desses resultados confirmou esse padrao. Foi realizada uma comparacdo estatistica dos resultados encontrados em areia
e dgua, indicando que a contaminacdo nas amostras de agua foi maior do que nas amostras de areia. Isso pode ter ocorrido em decorréncia da alta temperatura da
dgua nos meses de janeiro e fevereiro de 2014. A temperatura da dgua alcangou 28°, muito acima da média para essa época do ano. A temperatura da superficie do
mar nas praias oceanicas da regiao sudeste chegou a 30 graus Celsius por sete dias - 2,5 graus Celsius acima da média histérica de 40 anos, de acordo com informagdes
de satélite da Administracdo Ocednica e Atmosférica Nacional dos Estados Unidos-NOAA (IPCC).

Apesar da areia contaminada com coliformes oferecer um risco de doencas para a populagao humana, principalmente em praias onde a hidrodindmica é baixa, ainda
nao foram definidos limites para colimetria em areia. 0 CONAMA apenas recomenda que os 6rgdos ambientais avaliem as condicdes parasitoldgicas e microbioldgicas
da areia, para futuras padronizacdes, porém até hoje nossa legislacdo nao estabeleceu tais limites. Seqgundo 0 CONAMA, a praia serd considerada imprdpria para banho
quando o valor obtido na dltima amostragem for superior a 2.500 coliformes fecais (termotolerantes). Os dados tabelados acima contém um intervalo de confianca
tabelado sequndo a metodologia usada, onde o valor maximo de 1.600 pode alcangar os limites estabelecidos.

CONCLUSAO
Foi possivel observar que a contaminagdo em agua foi maior que em areia. E recomendavel estabelecer solugdes e politicas publicas que evitem a contaminagéo e
incentivem a remediacao dos ambientes impactados.
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