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INTRODUCAO

Este estudo constitui um subprojeto do projeto de pesquisa intitulado: “0 Conhecimento Cientifico da Enfermagem — da Iniciagdo Académica a Aplicagdo Profissional — Bases para
a Construgdo (ritica”. Pretende analisar a totalidade dos eixos, incluindo as discussoes relacionadas a categoria Enfermagem como Ciéncia. OBJETIVOS: Validar junto aos docentes,
0s eixos tematicos surgidos em um estudo anterior, a saber: a) Avango da produgdo cientificaem Enfermagem; b) Enfermagem como ciéncia; ¢) Pesquisa como elemento formador
da base tedrico-cientifica para a atuacao em Enfermagem; d) Assisténcia X Producao do conhecimento na academia; e) Pesquisa distanciada da pratica/ Retorno para a sociedade;
e, posteriormente analisar os contetidos validados.

OBJETIVO
Essa pesquisa tem por objetivo descobrir em qual dos seis perfis, sequndo a Teoria de Peplau, a enfermeira psiquidtrica esta mais inserida.

METODOLOGIA

A presente pesquisa faz parte do estudo “Os profissionais e suas atividades em Centros de Atencao Psicossocial (CAPS) no Rio de Janeiro”, desenvolvido
pela professora doutora Rosane Mello, do Departamento de Enfermagem Médico-Cirirgica da Escola de Enfermagem Alfredo Pinto — UNIRIO. E tem
como objeto as acdes realizadas pela equipe de Enfermagem nos CAPS do Rio de Janeiro, de acordo com a Teoria de Peplau. Trata-se de uma pesquisa
descritiva, utilizando-se do estudo, andlise, registro e interpretacdo das acdes dos enfermeiros nos CAPS, tendo como referencial tedrico a Teoria de
Peplau. Vale ressaltar que o método descritivo indica critérios e técnicas para a elaboracao deste estudo. A abordagem qualitativa abarca os aspectos
subjetivos e atingindo motivacdes nao explicitas. A coleta de dados foi realizada em oito CAPS Il do Rio de Janeiro através de entrevistas realizadas junto
aos 23 profissionais de satide que trabalhavam nas unidades. Entre eles estao enfermeiros, assistentes sociais, musicoterapeutas, médicos, psicélogos,
terapeutas ocupacionais, entre outros. Apds a realizacdo das entrevistas, os contetdos foram transcritos e armazenados em um banco de informagdes
gerado pelo estudo em que cada pesquisador pode consultar e utilizar o necessdrio para seu estudo. Como dito anteriormente, este estudo utilizou
referenciais da teoria de Peplau, em que hd a identificacdo do papel da enfermagem psiquidtrica tendo como ponto focal o relacionamento interpessoal.
Foram levantados pontos que fossem significativos e levassem a uma reflexao tedrica sobre como poderia ser construida uma prética de enfermagem
psiquidtrica mais flexivel e préxima dos conceitos da Reforma Psiquidtrica.

RESULTADOS
0 banco de dados ainda esta em construcdo para que, a partir dele, possa fazer-se a andlise do estudo e descobrir em qual perfil a enfermeira psiquidtrica esta
inserida: mde substituta; técnica; administradora; agente socializante; instrutora de satide; ou conselheira/psicoterapeuta.

CONCLUSAO
A partir da assinatura da Declaracao de Caracas e da Il Conferéncia Nacional de Satide Mental hd a fundagao dos CAPS, NAPS e Hospitais-Dia. Devido ao trabalho intenso do
enfermeiro nos CAPS, Peplau desenvolveu uma teoria em que separava o trabalho das enfermeiras em perfis.
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