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AASSISTENCIA DE SAUDE A RECLUSA NO CICLO GRAVIDICO PUERPERAL — CONTRIBUICOES DA ENFERMAGEM

1 Jéssica Fernandes de Senna Nunes (académica do 4° periodo); 2 Inés Maria Meneses dos Santos (orientadora).
1- Escola de Enfermagem Alfredo Pinto

2- Departamento de Enfermagem Materno-Infantil

Apoio Financeiro:

Palavras-chave: Satide da Mulher; Enfermagem Obstétrica.

INTRODUCAO

0 presente estudo surgiu da minha vivéncia como integrante e militante do grupo feminista “Coletivo de Mulheres UNIRIO". Durante as discussdes realizadas sobre os direitos
da mulher, liberdade dos seus corpos e violéncia contra mulher, pude vivenciar a luta pelos direitos das mulheres e seus interesses. Além de perceber uma lacuna sobre a
tematica violéncia contra mulher presididria, em especial na drea de Direitos Humanos da Gestagdo e Parto. A Enfermagem, por ser uma profissao majoritariamente feminina,
tem a necessidade de pesquisar, analisar e discutir sobre o assunto. A partir disso, decidi me aprofundar no assunto para compartilhar e tornar fundamental a discussdo sobre o
protagonismo da gestante reclusa dentro da drea da satide da mulher.’A mulher aprisionada é amesma mulher que, fora dos muros da prisao, sofre 0 aprisionamento histdrico social
e politico de préticas de subordinagao e assujeitamento” (WOLFF, 2007, p. 17).

OBJETIVO
Tracar o perfil da mulher reclusa no ciclo gravidico puerperal através dos dados oficiais; Analisar a assisténcia de satide a mulher reclusa no ciclo gravidico puerperal.

METODOLOGIA

0 estudo em tela € do tipo analise documental. Conforme Lakatos e Marconi (1991), a pesquisa documental caracteriza-se como uma fonte de coletas
de dados restrita a documentos, escritos ou ndo, constituindo o que se denomina de fonte primdria.De acordo com Cardoso e Vainfas (1997), os
documentos ndo sao vistos apenas como fonte de informacdo, mas como algo que pudéssemos analisar, interpretar e compreender, para a produgdo de
novos conhecimentos.Como fontes primdrias serao utilizados dados disponiveis no Ministério da Satde , Secretaria de Administracdo Penitencidria e
Departamento Penitencidrio Nacional. Como fonte secundaria, pesquisaremos periddicos, dissertacdes e teses que visem sobre a tematica assisténcia a
mulher reclusa no ciclo puerperal, perfil das mulheres gestantes presidiarias, entre outros pertinentes ao assunto.

RESULTADOS

A gravidez nas penitencidrias é um fator preocupante dentro da drea de satide publica, pois diante do aumento de mulheres encarceradas torna prioridade aimplantagao de
politicas publicas voltadas a esta tematica. Dentre os fatores defendidos pela Comissao de Direitos Humanos da ONU estd o das gestantes em situacao de prisao:"Mulheres
grdvidas privadas da sua liberdade devem receber tratamento humanitério e respeito a sua dignidade em todos os momentos que cercam o nascimento e durante o
cuidado de seus filhos recém-nascidos; os Estados signatérios devem reportar sobre as instalagdes para assegurar esse direito, e sobre o cuidado médico e de satide para
tais maes e seus bebés” (PASTORAL CARCERARIA, 2012) A partir da reflexdo das condicdes de mulheres presidirias, é posta em questdo a relacdo dos profissionais de
salide com as gestantes que estdo em situacao de encarceramento. Através do levantamento realizado pelo Departamento Penitencidrio Nacional, somente 27,45% dos
estabelecimentos exclusivos para mulheres possuem estrutura especifica para custédia das mulheres gravidas durante o cumprimento da pena. Com relagdo ao Plano
Nacional de Satde no Sistema Penitencidrio, existem equipes qualificadas apenas em 23,53% dos estabelecimentos do pais e, destes estabelecimentos, 35,29% possuem
Ginecologistas e 13,73% possuem Enfermeiros/Enfermeiras (Mulheres encarceradas — Diagnostico Nacional — Ministério da Justica Departamento Penitencidrio Nacional,

2008).

CONCLUSAO

Dado que amd assisténcia expde a mulher a agravos e a risco de morte, 0 estudo tem como justificativa a necessidade de avaliar de que forma é realizada a relagao dos profissionais
com essas mulheres gestantes, pois, nesse contexto, ela se encontra bastante fragilizada. O desenvolvimento deste tema é de grande relevancia, pois sabe-se que a mortalidade
materna estd diretamente relacionada a deficiéncia de qualidade dos servicos de satide, uma vez que, sequndos os dados da OMS, as complicagdes de gestacao, parto e puerpério
constituem a décima causa de morte em mulheres. A falta de unidades prisionais femininas estruturadas leva a crer que essas mulheres nao tém atendidas suas dificuldades, visto
que, agravidez no carcere coloca a gestante em condigoes delicadas. (Mulheres encarceradas — Diagnostico Nacional — Ministério da Justica Departamento Penitencidrio Nacional,
2008). A redugao da mortalidade materna é uma preocupagao mundial e consta como a 52 meta a ser alcancada na“Declaracdo do Milénio das Nages Unidas’, cujo langamento se
deu em setembro de2000, em Nova York e foi assinado por 191 paises. (Informe Epidemiolégico/Governo do Estado do Ceard, 2013)

0 presente estudo pretende contribuir de forma significativa aos estudantes graduandos da drea de satide, pesquisadores da drea de Satide da Mulher e a todos os
interessados no tema. Inclusive as proprias gestantes reclusas.
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