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• Bastonete curto Gram positivo não esporulado;

VISÃO GERAL:

ORIGEM DO NOME:

Joseph Lister

➢ “Pai da antissepsia” (1865)

➢ “Pai da cirurgia moderna”

Gênero: Listeria Espécie: monocytogenes

monocytum: monócito

gennaô: dar origem, produção

(monocitose ocorre em coelhos, ...)

• São mesófilos (crescimento ótimo: 35-37ºC); 

• São facultativos (crescem bem em microaerofilia);

• Não são exigentes nutricionalmente;

• Amplamente distribuído na natureza: solo; águas, vegetais, ...; 

• Presente no trato digestório do homem: 1 a 10% (Portador);

• Presente no trato digestório de mamíferos (domésticos e selvagens), pássaros, 

peixes, frutos do mar, insetos, ...
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• Possui flagelos:

➢ 5 a 6 peritríqueos;

➢ Conferem motilidade a bactéria;

➢ Motilidade melhor a 20-25ºC;

➢ Meio semi-sólido: “umbrella-like zone”;

VISÃO GERAL:

umbrella-like zone➢ Auxiliam na invasão de células do hospedeiro; 

Parasita Intracelular Facultativo

Não são destruídos pela fagocitose

Disseminação + Evasão do Sistema Imune

• Eliminada por Temperaturas Elevadas: 60ºC por 5-10 min, 70ºC por 10 s;

• Aa mínina para Crescimento: 0,92 ( 11,5% NaCl - Halotolerante);

• pH Ótimo para Crescimento: 7,0 (faixa de crescimento: 4,4 a 9,4);

• Faixa de Temperatura Crescimento: -1,5 a 45ºC ( Psicrotrófica );

Enriquecimento “a Frio” 

nas análises microbiológicas

Multiplicação em alimentos 

conservados sob refrigeração
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• Fatores de Virulência da L. monocytogenes envolvidos no Ciclo Celular:
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PATOGENICIDADE:

Internalinas

Listeriolisina O 

(LLO = Hly) 

Fosfolipase

(PlcA )

➢ Enterócitos

➢ Célula M

Eliminação 

depende da 

Imunidade Celular

➢ Macrófagos (dissemina

para o fígado, baço, ...)

➢ Imunidade Humoral
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Cauda de Actina
(invasão de células adjacentes)Motilidade
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PATOGENICIDADE:
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• Principal responsável por “RECALL” de alimentos nos países desenvolvidos;

• Reconhecido com Agente de DTA no início dos anos 1980; 

• Reconhecido como patógeno em 1929 (Medicina Veterinária);

• Grupos de Risco para Listeriose: 

➢ Indivíduos com imunodeficiências, em particular na resposta imune celular;

➢Mulheres grávidas;

➢Fetos e neonatos (possibilidade de transmissão transplacentária);

➢ Idosos;

➢Transplantados e outros indivíduos imunocomprometidos;

➢Pacientes com câncer;
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IMPORTÂNCIA CLÍNICO -EPIDEMIOLÓGICA:

• Atualmente é um dos principais agentes envolvidos em casos isolados e surtos 

de DTAs em países desenvolvidos; 

• Taxas de Hospitalização, Sequelas e Letalidade elevadas;
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• Infecção Não Invasiva limitada ao intestino em Imunocompetentes:

➢Quadro de “enterite” (febre acompanhada de vômitos e diarreia);

• Infecção Invasiva Localizada ou Sistêmica nos Grupos de Risco:

➢Quadros de sepse, endocardite, meningite e meningoencefalite;

✓ Doença Neonatal de Início Precoce (logo após o nascimento); 

➢ Bacteremia/Sepse em mulheres grávidas, podendo determinar Aborto 

ou Doença Neonatal;

✓ Doença Neonatal de Início Tardio (2-3 semanas após o nascimento);
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FORMAS CLÍNICAS DA LISTERIOSE:

➔Dose Infectante: 102 a 103 bactérias; 

➔Dose Infectante: > 105 bactérias;

➔Período de Incubação: 6 h a 10 dias (PI médio: 24 h); 

➔Período de Incubação: sepse: 1 a 12 dias; meningite: 1 a 14 dias;

➔Período de Incubação: 17 a 67 dias; 
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• Historicamente: leite cru e laticínios produzidos com leite cru (não 

pasteurizado) (“Mexican-Style Fresh Cheese”);
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ALIMENTOS ENVOLVIDOS:
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• Carnes (patê, presunto, salame, linguiça e frango prontos)(“produtos de delicatessen”);

• Sorvetes servidos “cremosos”;  

• Queijos “de pasta mole”;  

• Frutas e Vegetais prontos para consumo;  

• Peixes e frutos do mar (defumados e “prontos-para-comer”);  
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ALIMENTOS ENVOLVIDOS:

• Brotos crús;  

Ricota
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Quer saber mais sobre surtos: https://www.cdc.gov/listeria/outbreaks/index.html  
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Grávidas
Queijos preparados somente 

com leite pasteurizado
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➔ Não deixe de fazer os exercícios (Google Formulários); 

➔ Aproveite a Aula de Estudo Sincrônico para tirar suas dúvidas; 

OBRIGADO


