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RESUMO

O presente trabalho tem como objetivo abordar, num primeiro viés, a
importancia da familia como instituto afetivo, socializador e educativo, bem como sua
evolugdo ao decorrer dos anos, analisando inclusive os aspectos do poder familiar e as
modalidades de guarda. Como ponto focal, serd abordada a problematica familiar
conhecida como alienacdo parental com o objetivo de fazer vistas ao assunto para
sociedade de forma a esclarecer e facilitar a identificacdo do problema de maneira que
torne possivel seu “diagndstico” precoce, demonstrando inclusive os efeitos causados
pela alienacdo parental e os movimentos em defesa dela. Além disso, serdo feitas
consideracdes acerca da Lei 12.318/10 abarcando inclusive a possibilidade de

responsabilizacdo civil diante dos atos decorrentes do alienador.

Palavras-chave: familia — guarda — alienac@o parental



ABSTRACT

The present study aims to address, in a first bias, the importance of the family as
na affective, socializing and educational institute, as well as its evolution over the years,
also analyzing aspects of family power and custody modalities. As a focal point, the
family problem known as parental alienation will be approached with the objective of
making the subject available to society in order to clarify and facilitate the identification
of the problem in a way that makes possible its early diagnosis, including demonstrating
the effects caused by Parental alienation and the movements in defense of it. In addition,
considerations will be made regarding Law 12.318 / 10, including the possibility of civil

liability for the actions of the alienator.
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Introducao

A temdtica da alienagdo parental, em nossa legislacdo e sociedade, é recente,
dolorosa e intrigante, e desperta interesse na medicina, na psicologia e no direito com
um ponto undnime: que ela existe e € comportamento cada vez mais comum nas atuais
relacdes, afetando sobremaneira o desenvolvimento emocional e psicossocial de
criangas, adolescentes e mesmo adulto, expostos a verdadeiro front de batalha.

Inicialmente serd demonstrado que a familia trata-se de um instituto de extrema
importancia para o ser humano, visto o seu papel socializador, garantindo que o
individuo seja incluido na sociedade de acordo com a moral e os bons costumes, lhe

propiciando educacdo e suporte.

Ao longo dos anos tal institui¢do sofreu mudangas diante de novos valores e
demandas sociais, como a luta pela igualdade entre homens e mulheres, dignidade da
pessoa humana e entre outros, acarretando na faléncia do sistema tradicionalmente

patriarcal.

Com as modificagdes sociais, bem como a introdu¢@o de novos regulamentos
juridicos como Estatuto da Mulher Casada, Constitui¢do Federal de 1988, Cédigo Civil
de 2002 e Estatuto da Crianca e Adolescente, houve uma equiparacdo de direitos e
deveres para pais e mdes, ndo sendo mais possivel aceitar que apenas que o homem
exerca unica e exclusivamente o poder familiar, cabendo a ambos educar e zelar pelo

filho, independentemente do vinculo conjugal existente entre os progenitores.

Diante da facilidade de dissolug¢do conjugal dos progenitores, houve um aumento
relevante no nimero de divdrcios, e partir deste momento € necessdrio averiguar o
estabelecimento da guarda do menor. Infelizmente, ndo se trata de uma tarefa simples,
pois os ex parceiros ainda amargurados diante do término tendem a querer se vingar
utilizando a crianga como instrumento, ficando cegos para o que de fato é melhor para o

menor, e a partir daf nasce o instituto da alienacao parental.

O tema supracitado, objeto do presente trabalho, trata-se de uma préatica
realizada pelo alienador no intuito de desconstituir a figura parental do outrem perante a
crianga, de forma a desmoralizar, desqualificar e marginalizar o genitor, realizando uma

lavagem cerebral na crianga geralmente motivado pelo sentimento de vinganga.



Isto posto, serd apresentado as caracteristicas do alienador e suas técnicas
perversas de afastamento da crianca, como implantacdo de falsas memorias e falsas
denuncias de abuso sexual. Feitas tais assertivas, cumpre destacar sobre a importancia
da guarda compartilhada como uma das formas de reducdo da alienacdo parental, bem
como os movimentos em defesa da alienacdo parental realizados em sua maioria por

Organiza¢des Ndo Governamentais.

Ainda, serd feita uma abordagem acerca da Lei 12.318/10 que trata da alienacdo
parental, demonstrando a importancia da sua tipifica¢do, haja vista o imenso prejuizo
que pode ocasionar a crianga e ao alienado, levando em consideracdo que o direito das
criangas e adolescentes € prioridade para o ordenamento juridico, sendo inclusive objeto

de diversas leis especificas.

Apés a andlise realizada dos onze artigos constantes na referida lei, restard
demonstrar a possibilidade de responsabilizagdo civil decorrente dos atos realizados
pelo alienante, tendo como objetivo resguardar os direitos que tanto a crianga € o

genitor alienado tem de convivio sadio.

Portanto, resta-se clara a importancia do presente trabalho visto que o combate a
tal abuso de moralidade com brevidade se torna imprescindivel, pois os danos causados
as criancas e adolescentes podem se tornar definitivos e irreversiveis, tornando-se

adultos com diversas sequelas.



1. Familia

A familia € sem duvida a institui¢do e o agrupamento humano mais antigo, haja
vista que todo ser humano nasce em razdo da familia e, via de regra, no dmbito desta,
associando-se com seus demais membros. Ao receber o dom da vida, o ser humano

passa a pertencer a um lar, a uma familia, seja ela bioldgica ou afetiva.

O ser humano sempre viveu aglomerado, haja vista sua necessidade de estar em
comunidade, e de necessitar psicolégica, social e economicamente um do outro, ndo
sendo possivel viver isoladamente. Nesse contexto, surgem as familias, muito antes do

direito, dos cddigos e da religido.

Logo, a familia pode ser considerada como o primeiro agente socializador do ser

humano.

A ideia do que vem a ser familia, suas caracteristicas, sua formacdo e entre
outros, € um conceito extremamente voldtil e mutdvel no tempo, acompanhando a
evolucdo e as transformagdes da sociedade, atravessou por diversas transformacdes,
sendo impossivel se construir uma ideia sélida e fixa do que vem a ser familia e quais

suas caracteristicas.

Em décadas passadas, a familia matrimonializada era tutelada pelo Cédigo Civil
de 1916, no qual a dissolu¢éo do casamento era proibida, havendo diferenciacio entre
seus membros, sendo uma sociedade extremamente patriarcal.l Contudo, cabe salientar
que diante dos valores sociais a época ndo ha que se falar em discriminagdo ou
preconceito, pois as caracteristicas da sociedade e seus padrdes morais eram para aquele

tempo eram adequadas a realidade social.

Portanto, a familia era constituida unicamente pelo casamento, ndo havia que se
falar em nenhum outro meio de constituicdo familiar, como a unido estdvel. Como
consequéncia de tais fatos, a figura do divércio era inimagindvel, vez que a felicidade
dos membros ndo era mais importante do que a predomindncia da familia como
instituicdo, afinal, o divércio representaria uma quebra no poderio econdmico

concretizado pelo casamento.

! DIAS, Maria Berenice. Manual de Direito das Familias. 4. ed. Sdo Paulo: RT, 2007. p- 30



Com o passar do tempo e a evolucdo a que passou a sociedade e demandas
sociais, tal modelo familiar faliu, sendo influenciado pela ideia da democracia, do ideal

de igualdade e da dignidade da pessoa humana.

A familia passou a ser mais democrdtica e o modelo patriarcal fora abandonado,
sendo empregado um modelo igualitirio, onde todos os membros devem ter suas
necessidades atendidas e a busca da felicidade de cada individuo passou a ser essencial

no ambiente familiar.

1.1.Definicao

O vocdbulo “familia” pode ser usado em vdarios sentidos. Num conceito mais
amplo, conforme Silvio Rodrigues, familia pode ser definida como aquela formada por
todas aquelas pessoas ligadas por vinculo de sangue2, sendo a institui¢do que surge e se
desenvolve do contibio entre 0 homem e a mulher e que vai merecer a mais deliberada

protecdo do Estado, o qual nela vé a célula basica de sua organizagdo social.

7z

J4 Maria Berenice Dias’ afirma que a familia nio é mais essencialmente um
ndcleo econdmico e de reproducdo, onde sempre esteve instalada a suposta
superioridade masculina. Passou a ser — muito mais que isto — o espaco para o
desenvolvimento do companheirismo, do amor e, acima de tudo, o nicleo formador da

pessoa e elemento fundante do proprio sujeito.

“A familia € uma realidade sociolégica e constitui a base do Estado, niicleo

fundamental em que repousa toda a organizacio social” :

Apesar das diversas conceituagdes dadas ao vocdbulo familia, indmeros juristas
e doutrinadores convergem no mesmo ponto, ou seja, de que a familia € a base de toda a
estrutura da sociedade e por essa razdo merece especial atengdo do Estado’. Inclusive a

prépria Declaragao Universal de Direitos do Homem estabelece (XVI 3): “A familia é o

2 RODRIGUES, Silvio. Direito Civil: direito de familia — Sdo Paulo : Saraiva, 2004, pg.4 e 6.

3 DIAS, Maria Berenice; PEREIRA, Rodrigo da Cunha. Direito de Familia e o Novo Cédigo Civil. Belo
Horizonte: Del Rey, 2001, p. VIII

* GONCALVES, 2011, p. 17

5 Art 226, Constituicdo Federal de 1988



nudcleo natural e fundamental da sociedade e tem direito a protecdo da sociedade e do

Estado”.

A Constituicdo Federal de 1988 deu maior amplitude ao conceito de familia,
abrangendo a familia havida fora do casamento, com origem na unido estdvel entre o
homem e a mulher e individuos do mesmo sexo’, bem como aquela composta por um

dos progenitores e sua descendéncia, ou seja, a familia monoparental.

O artigo 226 da CF/1988 ndo apresenta um rol taxativo; deste modo sdo
possiveis (e estdo presentes na sociedade brasileira) outras formas de familia, como a
familia homoafetiva, constituida por pessoas do mesmo sexo, e a familia
mosaico/pluriparental, aquela decorrente de vérios casamentos, unides estdveis ou

. . . 7
mesmo 51mples relacionamentos afetivos de seus membros.

Assim, na atualidade, ndo ha modelo a ser seguido; cabe ao direito proteger e

positivar os tipos que ainda nao foram tratados em legislag@o.

1.2.Principios

Independentemente dos tipos de familia existentes, todas elas devem ter como
alicerce principios para seja garantida a convivéncia harmdnica entre os membros e
visto que, é no direito das familias onde mais se sente o reflexo dos principios que a

e~ .. .8
Constituicao Federal consagra como valores sociais fundamentais.

No ordenamento juridico, os principios sdo normas juridicas que se distinguem
das regras ndo s6 porque tém alto grau de generalidade, mas também por serem
mandatos de otimjzagﬁog. E a transgressdo a eles é tdo grave quanto descumprimento

das regras.

Cada autor traz uma quantidade diferente de principios que se aplicam ao direito

das familias, portanto estard elencado abaixo alguns dos principios norteadores.

% Os ministros do Supremo Tribunal Federal (STF), ao julgarem a Acdo Direta de Inconstitucionalidade
(ADI) 4277 e a Arguicdo de Descumprimento de Preceito Fundamental (ADPF) 132, reconheceram a
unido estdvel para casais do mesmo sexo.

" TARTUCE, Fldvio Manual de direito civil: volume tnico I Flavio Tartuce. 6. ed. rev., atual. e ampl. -
Rio de Janeiro: Forense; Sdo Paulo: METODO, 2016, pg. 1233.

8 DIAS, Maria Berenice. Manual de Direito das Familias. 4. ed. Sdo Paulo: RT, 2007. p. 43

% Robert Alexy, Teoria de los derechos fundarnentales, 84



1.2.1. Da dignidade da pessoa humana

Prevé o art. 1°, III da CF/ 1 988, que o Estado Democratico de Direito
brasileiro tem como fundamento a dignidade da pessoa humana. Trata-se do que se
denomina principio médximo, ou superprincipio, ou macroprincipio do qual se irradiam
todos os demais, como: liberdade, autonomia, igualdade, solidariedade, cidadania e
entre outros.

O principio da dignidade da pessoa humana ndo representa apenas um limite a
atuacdo do Estado, mas constitui também um norte para a sua acdo positiva. O Estado
ndo tem apenas o dever de abster-se de praticar atos que atentem contra a dignidade
humana, mas também deve promover essa dignidade através de condutas ativas,
garantindo o minimo existencial para cada ser humano.

De acordo com entendimento de Maria Berenice Dias e Guilherme Calmon
Nogueira da Gama, a dignidade da pessoa humana encontra na familia o solo
apropriado para florescer. A ordem constitucional da-lhe especial protecdo
independentemente de sua origem. A multiplicacdo das entidades familiares preserva e
desenvolve as qualidades mais relevantes entre os familiares - o afeto, a solidariedade,
a unido, o respeito, a confianca, o amor, o projeto de vida comum -, permitindo o
pleno desenvolvimento pessoal e social de cada participe com base em ideais
pluralistas, solidaristas, democraticos e humanistas. 10

O principio da dignidade da pessoa humana busca o pleno desenvolvimento de
todos os membros de uma entidade familiar, podendo-se entdo dizer que este principio é
a base para a convivéncia harmonica dos membros da entidade familiar, permitindo que
cada individuo desenvolva suas qualidades e cardter permitindo o desenvolvimento
social e pessoal.

Como exemplo de incidéncia deste principio nas relagdes familiares destaque-se
a tese do abandono paterno-filial ou abandono afetivo (teoria do desamor) . Em mais de
um julgado, a jurisprudéncia patria condenou pais a pagarem indenizacdo aos filhos,
pelo abandono afetivo, por lesdo a dignidade da pessoa humana. O julgado mais notdrio
€ do extinto Tribunal de Alcada Civil de Minas Gerais, no caso Alexandre Fortes, cuja

ementa € a seguir transcrita:

10 DIAS, Maria Berenice. Manual de Direito das Familias. 4. ed. Sdo Paulo: RT, 2007. p. 45



"Indenizacdo danos morais. Relagdo paterno-filial. Principio da
dignidade da pessoa humana. Principio da afetividade. A dor sofrida
pelo filho, em virtude do abandono paterno, que o privou do direito a
convivéncia, ao amparo afetivo, moral e psiquico, deve ser
indenizavel, com fulcro no principio da dignidade da pessoa humana"
(TAMG, Apelacdo Civel 408 .555-5, 7.* Camara de Direito Privado,
decisdao 0 1 .04. 2004, Rel . Unias Silva, v.u.).

1.2.2. Da solidariedade familiar

A solidariedade social é reconhecida como objetivo fundamental da Republica
Federativa do Brasil pelo art. 3° I, da CF/1 988, no sentido de construir uma sociedade
livre, justa e solidaria. Por razdes Obvias, esse principio acaba repercutindo nas relacdes
familiares, eis que a solidariedade deve existir nesses relacionamentos pessoais.

Solidariedade é o que cada um deve ao outro, ser solidario significa responder
pelo outro, quer dizer, ainda, preocupar-se com a outra pessoa. Desse modo, a
solidariedade familiar deve ser tida em sentido amplo, tendo cardter afetivo, social,
moral, patrimonial e espiritual.

Tem ligacdo direta com a afetividade e a prestagdo de assisténcia aos que mais
necessitam, assim tanto poderd um filho requerer o pagamento de pensao alimenticia
para os pais, assim como os pais poderdo pedir pensdo alimenticia para os filhos. E o
que pode ser chamado de mutua assisténcia.

H4 um grande interesse do préprio Estado em assegurar em ambito
constitucional o principio da solidariedade, pois se a familia tiver condi¢des e for
obrigada a prestar auxilio aos seus pares, o Estado ficard desincumbido de prestar este

auxilio.

1.2.3. Da igualdade entre os conjuges e/ou companheiros

Observada a existéncia da igualdade constitucional, prevista no artigo 5°, caput
da Constituicdo Federal de 1988, pode-se extrair dele a igualdade entre os conjuges e/ou
companheiros que tem uma ligacdo direta com o conceito de justica € moral no dmbito
familiar e sociedade conjugal, onde ambos os cOnjuges encaminham a dire¢do da

sociedade conjugal com mutua colaboragdo.



Conforme preceitua Flavio Tartuce, em decorréncia desse principio surge a
igualdade na chefia familiar, que pode ser exercida tanto pelo homem quanto pela

mulher em um regime democratico de colaboragdo, podendo inclusive os filhos opinar.
11

Este fato demonstra também uma ruptura ao modelo patriarcal antigo em que a
figura do homem era o responsavel pelo sustento e direcdo da prole, abrindo espago

para a decisdo em comum acordo.

1.2.4. Da protecao integral a criancas, adolescentes e jovens

A consagracdo dos direitos de criangas, adolescentes e jovens como direitos
fundamentais estd prevista no art. 227 da Constitui¢do Federal 12, incorporando a
doutrina da protecdo integral e vedando referéncias discriminatérias entre os filhos (CF
227 §6°), alterou profundamente os vinculos de filiagdo. Como afirma Paulo Lébo, o
principio ndo é uma recomendacgdo ética, mas diretriz determinante nas relagdes da
criangca e do adolescente com seus pais, com sua familia, com a sociedade e com o

Estado.

Em reforco, o art. 3° do ECA determina que "a crianca e o adolescente gozam de
todos os direitos fundamentais inerentes a pessoa humana, sem prejuizo da protecdo
integral, assegurando-lhes, por lei ou por outros meios, todas as oportunidades e
facilidades, a fim de lhes facultar o desenvolvimento fisico, mental, moral, espiritual e
social, em condi¢des de liberdade e de dignidade".

A inteng¢do do legislador ao assegurar a protecdo constitucional para esta parcela
de individuos, sem sombra de diividas, € pela caracteristica da vulnerabilidade. Parte do
pressuposto de que tais seres humanos nio sdo detentores de capacidade de exercicio,
por si sO, de seus direitos, necessitando, por isso, de terceiros (familia, sociedade e

Estado) que possam resguardar os seus bens juridicos fundamentais, consagrados na

1 Tartuce, Flavio Manual de direito civil: volume dnico I Flavio Tartuce. 6. ed. rev., atual. e ampl. - Rio
de Janeiro: Forense; Sdo Paulo: METODO, 2016, pg. 1189.

12 «Art, 227. E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a crianga, ao adolescente e ao jovem,
com absoluta prioridade, o direito a vida, a sadde, a alimentacdo, a educacdo, ao lazer, a
profissionalizacdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria,
além de colocé-los a salvo de toda forma de negligéncia, discriminag@o, exploracdo, violéncia, crueldade
e opressdo.”

13 DIAS, Maria Berenice. Manual de Direito das Familias. 4. ed. Sdo Paulo: RT, 2007. p.50



10

legislacdo especifica, até que se tornem plenamente desenvolvidos fisico, mental,
moral, espiritual e socialmente.

Sobre este principio, Cury, Garrido & Margura ensinam que:

“A protecdo integral tem como fundamento a concepcdo de que
criancas e adolescentes sdo sujeitos de direitos, frente a familia, a
sociedade e ao Estado. Rompe com a ideia de que sejam simples
objetos de interven¢do no mundo adulto, colocando-os como titulares
de direitos comuns a toda e qualquer pessoa, bem como de direitos
especiais decorrentes da condig@o peculiar de pessoas em processo de
desenvolvimento.”

1.2.5. Principio do melhor interesse da crianca

O melhor interesse da crianga e do adolescente foi consagrado no preambulo da
Convencdo Internacional dos Direitos da Crianga e adotada pela Assembleia Geral das
Nacdes Unidas em 20 de novembro de 1989, que foi ratificado no Brasil em 26 de
janeiro de 1990, pelo Decreto Legislativo n® 28, de 14 de setembro de 1990, e
promulgado pelo decreto Presidencial n® 99.710 de 21 de novembro de 1990, nos

seguintes termos:

“Todas as ag0es relativas as criangas, levadas a efeito por institui¢des
publicas ou privadas de bem-estar social, autoridades administrativas
ou orgdos legislativos, devem considerar, primordialmente, o interesse
maior da crianga.”

A Constituicdo Federal de 1988 garante, de forma efetiva, os direitos das
criangas e dos adolescentes em todos os niveis de convivéncia; ou seja, tanto no espaco
familiar como no social ai se aplicard o que ¢ melhor para o menor. Este entendimento
vem normatizado no art. 227'* que estabelece prioridade precipua a crian¢a e ao

adolescente no ordenamento juridico brasileiro.

4 Art. 227. E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a crianga, ao adolescente e ao jovem,
com absoluta prioridade, o direito a vida, a sadde, a alimentagdo, a educacdo, ao lazer, a
profissionalizacdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e & convivéncia familiar e comunitaria,
além de coloca-los a salvo de toda forma de negligéncia, discriminagao, exploragdo, violéncia, crueldade
€ opressdo.
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A crianga ndo pode se tornar objeto de vinganca dos pais quando ocorre a
separagdo, ambos devem saber lidar com a separagdo sem comprometer a felicidade dos
filhos. Portanto com a ocorréncia de tal evento, caberd na guarda tratar do destino,
criacdo e educagdo do filho menor, tendo como prioridade a maior o interesse deste.
Parafraseando Ana Maria Milano Silva, no vocdbulo “interesse” conglomeram-se
diversas necessidades, absorvendo o0s interesses materiais, morais, emocionais €

espirituais do menor. 13

Eduardo de Oliveira Leite explica que, a andlise do que a lei deseja expressar
como sendo “interesse do menor”, o interesse do menor serve, primeiramente de critério
de controle, isto é, de instrumento que permite vigiar o exercicio da autoridade parental

. c A .. . 16
sem questlonar a existéncia dos direitos dos pais.

E possivel observar que a intencdo do legislador ao dizer que deve ser respeitado
o interesse do menor € para evitar que sejam cometidas arbitrariedades pelos pais, como

a alienacgdo parental.

Infelizmente, por inlimeras vezes os pais ndo conseguem chegar a um acordo
sobre a guarda do filho sob a 6tica do melhor interesse do menor, e segundo esclarece
Silvio de Salvo Venosa, o melhor interesse dos menores leva os tribunais a propor a
guarda compartilhada ou conjunta. O instituto da guarda ainda ndo atingiu sua plena
evolucdo. Ha os que defendem ser plenamente possivel essa divisdo de atribuicdes ao
pai e a mie na guarda concomitante do menor. A questdo da guarda, porém, nesse
aspecto, a pessoas que vivam em locais separados ndo € de fécil deslinde. Dependera
muito do perfil psicolégico, social e cultural dos pais, além do grau de fric¢do que reina

entre eles apds a separacao.

Destaca Ana Maria Milano Silva, “€ nesse sentido que a prioridade conferida ao
interesse do menor emerge como o ponto central, a questdo maior, que deve ser
analisada pelo juiz na disputa entre os pais pela guarda do filho. O interesse do menor é
sempre supremo, caso o juiz verifique circunstancias que indicarem a necessidade de
mudancas poderd ele rever seu posicionamento, bem como as partes. Devendo os pais
passarem por cima de ressentimentos, contribuindo no processo de separa¢do ou

divércio para que possam regular acordos pertinentes aos filhos, com a finalidade maior

5 SILVA, Ana Maria Milano. Guarda Compartilhada. ed. de Direito. Sdo Paulo, 2005. p.43.
16 | EITE, Eduardo de Oliveira. Familias Monoparentais. Sdo Paulo: Revista dos Tribunais, 2007. p. 95.
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de privilegiar o melhor interesse dos filhos”. Eduardo de Oliveira Leite, conclui “o
acordo entre pais continua sendo o melhor elemento de convencimento do juiz,

partindo-se do pressuposto de que ninguém melhor que os pais conhece seus filhos e

< 17
sabe o que é melhor para o futuro dos mesmos.”

Os tribunais ja tem demonstrado como fundamenta¢do de suas decisdes o
principio do melhor interesse dos filhos, como no julgado do Tribunal de Justica do

Distrito Federal:

AGRAVO DE INSTRUMENTO. DIREITO DE FAMILIA.
GUARDA. PRINCIPIO DO MELHOR INTERESSE DA
CRIANCA. 1 As decisdes acerca da guarda de menores sdo
SEMPRE tomadas exclusivamente no interesse deles, levando-se em
conta todos os aspectos de seu desenvolvimento psicolégico, moral e
afetivo. 2 . Ndo ha registro, até o presente momento, de violéncia,
ameaca, alienac@o parental ou qualquer outro tipo de risco para a
menor por parte do genitor. Em outras palavras, ndo h4 nos autos
provas contundentes de que a crianca esteja sendo submetida a
condicdes inadequadas para o seu crescimento sauddvel, com a
guarda compartilhada deferida ao genitor, ou de que este tenha
faltado com quaisquer das obrigagdes impostas pelo
art. 33 do Estatuto da Crianca e do Adolescente. 3. A modificacdo,
em sede de juizo de cogni¢do sumaria, da guarda das menores, visa
atender o principio do melhor interesse da crianca e do adolescente.
4 . Recurso conhecido e desprovido.

Portanto, considerando o exposto, é de suma importincia a observacdo do
principio do melhor interesse da crianga visto que esta tem por intuito garantir os
direitos inerentes ao menor, assegurando-lhe o pleno desenvolvimento e sua formacgao
cidadd, impedindo os abusos de poder pelas partes mais fortes da relagdo juridica que
envolve a crianca, j4 que o menor a partir do entendimento de tal principio ganha
status de parte hipossuficiente, que por esse motivo, deve ter sua prote¢do juridica

maximizada.

1.3.Direitos e deveres dos pais em relacio aos filhos

Para o correto desempenho do poder familiar sdo atribuidos aos genitores e/ou

aos responsaveis pelas criancas e adolescentes direitos e deveres.

7 LEITE, Eduardo de Oliveira. Familias Monoparentais. Sdo Paulo: Revista dos Tribunais, 2007. p. 198
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A crianca passou a ser considerada sujeito de direitos através do Estatuto da
Crianca e do Adolescente, implantado pela Lei Federal n°® 8.069 de 1990 em
consonancia com o artigo 227 da Constituicdo Federal de 1.988 e a Convencdo dos

Direitos da Crianca."®

A Constituicdo Federal no artigo 227 enumera os alguns direitos que devem ser

garantidos a crianca e ao adolescente:

Art. 227. E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a
crianca, ao adolescente e ao jovem, com absoluta prioridade, o direito

N N

a vida, a sadde, a alimentacdo, a educagdo, ao lazer, a
profissionalizacdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a
convivéncia familiar e comunitaria, além de coloca-los a salvo de toda
forma de negligéncia, discriminagdo, exploragdo, violéncia, crueldade
€ opressao.

Os direitos inerentes as criancas devem ser respeitados pela familia, e

assegurados pela sociedade e pelo Estado.

O art. 7° do Estatuto da Crianga e do Adolescente regulamenta entre os direitos
fundamentais dos menores o seu desenvolvimento sadio e harmonioso, bem com o
direito de serem criados e educados no seio de sua familia. Apds o longo estudo
realizado sobre o psiquismo humano pode se verificar que a convivéncia dos filhos com
os pais nao € direito e sim dever, “ndo € direito de visitid-lo, € obrigacdo de visita-lo”.
Visto que o distanciamentos dos pais e filhos produz sentimentos de ordem negativa no

. 19
desenvolvimento dos menores.

O artigo 1.634 do Coédigo Civil enumera sete diferentes incisos os direitos e
deveres que aos pais incumbem referentes a pessoa do filho. Como exemplo disso
encontra-se o dever de criacdo e educacdo que estd disposto no inciso I, artigo 1.634 do

Cédigo Civil*® e no artigo 22 do Estatuto da Crianga e do Adolescente. '

¥ BARBOSA, Aguida Arruda et al. Direito de familia. Sdo Paulo: Revista dos Tribunais, 2008. p. 29-30.
19 DIAS, Maria Berenice. Manual de direito das familias. Porto Alegre: Revista dos Tribunais, 2009. p.
415.

20 Art. 1634, 1, Cddigo Civil: “Compete aos pais, quanto a pessoa dos filhos menores: I — dirigir-lhes a
criacdo e educagdo”.

*1 Art. 22 da Lei 8.069 de 13 de julho de 1990 — Estatuto da Crianca e do Adolescente: “Aos pais
incumbe o dever de sustento, guarda e educagdo dos filhos menores, cabendo-lhes ainda, no interesse
destes, a obrigacdo de cumprir e fazer cumprir as determinagdes judiciais.”
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De acordo com Silvio Rodrigues, esta obrigacdo se trata do zelo material e moral
para que o filho fisicamente sobreviva e por meio da educacdo forme seu espirito e seu

cardter.”

Neste contexto, criar significa congregar condigdes no ambito familiar da
crianga e/ou do adolescente para seu desenvolvimento individual pleno e sadio como ser
humano. Educar € orientd-los para a obtencdo de conhecimento, hébitos, usos e
costumes, objetivando agregar as suas atitudes a cultura da sociedade em que vive,
refletindo valores de um mundo compartilhado de conhecimento e de pretensdes

individuais e coletivas.

O descumprimento do dever de prover a educacdo de filho caracteriza além de
delito de abandono intelectual (CP 246)23, também constitui infracdo administrativa
(ECA 249)**. Alids, no dever de alimentos, estd imposta de modo expresso a obrigagdo

de atender as necessidades de educacio (CC 1.694).%

Os textos legais que tratam dos direitos e deveres dos pais devem ser
interpretados levando-se em conta sempre o interesse do menor, que em todos os casos
deve sobrepor-se a qualquer outro bem ou interesse juridicamente tutelado,
considerando a destinacdo social da lei e o respeito a condi¢do peculiar da crianca e do

adolescente como pessoas em desenvolvimento.

2 RODRIGUES, Silvio Direito Civil: direito de familia — Sdo Paulo : Saraiva, 2004, pg.360.

2 «Art. 246 - Deixar, sem justa causa, de prover a instru¢cdo primadria de filho em idade escolar: Pena -
detencdo, de quinze dias a um més, ou multa”.

2 «Art. 249. Descumprir, dolosa ou culposamente, os deveres inerentes ao patrio poder, poder familiar ou
decorrente de tutela ou guarda, bem assim determinag¢do da autoridade judicidria ou Conselho Tutelar:
(Expressdo substituida pela Lei n° 12.010, de 2009) Vigéncia Pena - multa de tr€s a vinte saldrios de
referéncia, aplicando-se o dobro em caso de reincidéncia”.

* Art. 1.694. Podem os parentes, os conjuges ou companheiros pedir uns aos outros os alimentos de que
necessitem para viver de modo compativel com a sua condi¢do social, inclusive para atender as
necessidades de sua educag@o.
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2. Poder Familiar

Durante a vigéncia do Cédigo Civil de 1916, o poder familiar era denominado
patrio poder e trazia em sua defini¢do a figura paterna com exclusividade em se tratando
da educacgdo, do dever e da obrigagdo dos pais com relagdo aos filhos. Assim, ndo
existia a figura do pai e da mae exercendo juntos os poderes e deveres como observado
hoje em dia, o pai era o tnico com poder para controlar e educar os filhos, enquanto a
esposa e mae apenas auxiliava na educacio da prole. Diante das mudangas e evolucdes
sociais 0 exercicio passou a ser feito por ambos os pais reforcando a protecdo e a
importancia de ambos os genitores no desenvolvimento do filho, razio pela qual a

expressao foi substituida desde o advento do Cédigo Civil de 2002 por Poder Familiar.

Vale ressaltar, que antes mesmo do advento do Cédigo Civil de 2002, um grande
marco para a alteracdo dos entendimentos e dos deveres e direitos dos pais foi a
Constituicao Federal de 1988 que, a fim de atender ao principio da protecdo da familia,
dedicou um capitulo a familia, a crianca, ao adolescente e ao idoso, substituindo o
antigo Codigo Civil de 1916 em relag@o a este tema e principalmente extinguindo o que
conheciamos como pétrio poder e prevalecendo, a partir desta época, o poder familiar,

como se destaca no art. 227 da CF/88. 2°

Dessa forma, a partir de 1988 e confirmado no Cédigo de 2002 passou a vigorar
a responsabilidade dos pais em conjunto, reforcando a prote¢do e a importincia de
ambos os genitores no desenvolvimento do filho, e, conforme dito por Caio Mario da
Silva Pereira em seu livro, reconheceu como direito fundamental “afastar toda forma de
negligéncia, discriminagdo, exploragdo, violéncia, crueldade e opressdo contra crianga e

adolescente”. ?’

Mister demonstrar que tal atribuicdo & ambos os pais também foi ressaltado com
advento do Estatuto da Crianca e do Adolescente, principalmente no que tange em seu

artigo 21 que se refere a igualdade entre homens e mulheres em relacio a seus filhos:

26 Art. 227. E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a crianga, ao adolescente e ao jovem,
com absoluta prioridade, o direito a vida, a sadde, a alimentagdo, a educacdo, ao lazer, a
profissionalizacio, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitdria,
além de coloca-los a salvo de toda forma de negligéncia, discriminagao, exploragdo, violéncia, crueldade
€ opressao.

2 PEREIRA, Caio Mario da Silva. Institui¢des de direito civil: direito de familia. Vol. V. 20. Ed. Rio de
Janeiro: Forense, 2012, p. 456.
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Art. 21. O poder familiar serd exercido, em igualdade de condicdes,
pelo pai e pela mie, na forma do que dispuser a legislagcdo civil,
assegurado a qualquer deles o direito de, em caso de discordancia,
recorrer a autoridade judicidria competente para a solugdo da
divergéncia.

Entende-se por poder familiar o conjunto de direitos e deveres referentes aos
pais com relacdo a seus filhos e respectivos bens, com a finalidade de protegé-los e
educa-los. E o principio de um munus ou encargo, ou melhor, um encaminhamento

sobre os filhos e seus bens.

Insta salientar, que o referido instituto constitui um munus publico, haja vista

que interessa ao Estado, ao fixar normas para o seu exercicio, o seu bom desempenho.

O poder familiar resulta de uma necessidade natural. Constituida a familia e
nascidos os filhos, ndo basta alimenta-los e deixa-los crescer a lei da natureza, como os

animais inferiores. H4 que educé-los e dirigi-los. 28

O ser humano necessita, durante sua infancia , de quem o crie e eduque ampare e
defenda, guarde e cuide dos seus interesses, em suma, tenha a regéncia de sua pessoa e
seus bens. As pessoas naturalmente indicadas para o exercicio dessa missdo sdo os pais.
A eles confere a lei, em principio, esse ministério, organizando-o no instituto do poder

[ 2
familiar. %

2.1.Titularidade do Poder Familiar

Como ja dito anteriormente, o Cddigo Civil de 1916 tratava como titular do
poder familiar unico e exclusivamente o pai, chefe da familia. Enquanto a esposa/mae

apenas auxiliava na educacio.

2 CUNHA Gongalves, Direitos de familia e direitos das sucessdes, p. 307.
» GONCALVES, Carlos Roberto Direito civil brasileiro, volume 6 : direito de familia / Carlos Roberto
Gongalves. — 9. ed. — Sao Paulo : Saraiva, 2012, pg. 358
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Tal divergéncia foi alterada com advento da Lei 4.121/62, conhecida como
“Estatuto da Mulher Casada”, para determinar que, durante o casamento, compete o
patrio poder aos pais, “exercendo-o o marido com a colaboracdo da mulher”,
acrescentando, no paragrafo tnico, que, divergindo os progenitores quanto ao exercicio
do patrio poder, “prevalecerd a decisdo do pai, ressalvado a mae o direito de recorrer ao

juiz para solucdo da divergéncia”.

A efetiva concretizagdo da igualdade dos genitores na educacio de seus filhos s6

se deu com o advento da Constitui¢do Federal em 1988 nos artigos 226 §5:

Art. 226 §5°% Os direitos e deveres referentes a sociedade

conjugal sao exercidos igualmente pelo homem e pela mulher.

Bem como no Cdédigo Civil de 2002 em seu artigo 1.631 garante o exercicio por

ambos os pais:

Art. 1.631: Durante o casamento e a unido estavel, compete o
poder familiar aos pais; na falta ou impedimento de um deles, o

outro o exercerd com exclusividade.

Contudo € mister destacar que a par do que preceitua o artigo supracitado, a
convivéncia dos pais entre si, ndo € requisito necessdrio para que seja dado o efetivo
exercicio do poder familiar. Esse se mantém ainda que os pais ndo tenham mais vinculo
conjugal. Quer os pais residam ou ndo na mesma casa, o exercicio do poder familiar
implica no necessdrio compartilhamento da educagdo e cuidado aos filhos, exigindo

uma relacéo de cooperacao.

A perda ou suspensdo do poder familiar ocorre somente por decisdo judicial ou

pela morte dos pais ou dos filhos, conforme artigo 1635 e seguintes do CC/02.*°

*% Art. 1.635. Extingue-se o poder familiar: I - pela morte dos pais ou do filho; II - pela emancipac@o, nos
termos do art. 5o, pardgrafo unico; III - pela maioridade; IV - pela adocdo; V - por decisdo judicial, na
forma do artigo 1.638.

Art. 1.638. Perdera por ato judicial o poder familiar o pai ou a mie que: I - castigar imoderadamente o
filho; II - deixar o filho em abandono; III - praticar atos contrdrios a moral e aos bons costumes; IV -
incidir, reiteradamente, nas faltas previstas no artigo antecedente.
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Portanto, no caso de dissolucdo do casamento ou da unido estdvel, diante da
impossibilidade do exercicio conjunto, ha a divisdo do exercicio do poder familiar entre
o pai e mde. Pode ser adotada a forma da guarda consensualmente pelo pai e méae, ou ser
ela estabelecida judicialmente, em caso de disputa parental pelo direito de exercicio da

guarda.
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3. Guarda

Como jé dito anteriormente, a Constituicio Federal de 1988, em seu artigo 5°,
inciso I, concedeu tratamento isondmico as mulheres e homens, assegurando-lhes assim,
iguais direitos e deveres, incluindo aqueles referentes a sociedade conjugal, estes

previstos no artigo 226, § 5° da Carta Magna, in verbis:

Art. 226. A familia, base da sociedade, tem especial protecdo do
Estado.
§ 5° - Os direitos e deveres referentes a sociedade conjugal sdo

exercidos igualmente pelo homem e pela mulher.

Portanto, sob esta dtica pode-se concluir, considerando as entidades familiares e
em especial ao tema ora tratado, que “chega a hora de reconhecer que mées e pais t€m a
mesma importancia na vida dos filhos e t€m, ambos, de participar ativamente no

respectivo crescimento.” 31

Antes da separagdo dos pais, a guarda estd sendo implicitamente exercida por
ambos os pais com relacdo aos seus filhos menores, exercicio este que se di por meio

do poder familiar.

Nas palavras de Maria Berenice Dias, “o poder familiar € irrenuncidvel,
intransferivel, inaliendvel, imprescritivel e decorre tanto da paternidade natural como da

filiacdo legal e da socioafetiva”. 32

Tal afirmagdo é tdo verdadeira que o artigo 1.636 do Cddigo Civil cita,
expressamente, que se 0 pai ou mae contrai novas nipcias ou estabelece unido estdvel
ndo perde os direitos e deveres do poder familiar com relacdo aos filhos havidos na
relacdo anterior, exercendo-os sem qualquer interferéncia do novo cOnjuge ou

.33
companheiro.

31 GUIMARAES, Marilia Pinheiro e VIEIRA, Cldudia Stein. Guarda Compartilhada: a guarda
compartilhada tal como prevista na lei 11.689/08. Coordenadores: COLTRO, Antdnio Carlos Mathias e
DELGADO, Mirio Luiz. Sdo Paulo: Metédo, 2009, pg. 87.

32 DIAS, Maria Berenice. Manual de Direito das Familias; 8* edicdo; Sdo Paulo: Editora Revista dos
Tribunais; 2011; pg.425

*? Artigo 1.636: O pai ou a mde que contrai novas nipcias, ou estabelece unido estavel, nio perde, quanto
aos filhos do relacionamento anterior, os direitos ao poder familiar, exercendo-os sem qualquer
interferéncia do novo conjuge ou companheiro.
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Além do dispositivo supracitado, encontra-se como refor¢co o art. 1579 do
Cédigo Civil e o art. 27 da Lei n® 6.515/77 onde ambos afirmam que o divorcio ndo

modificara os direitos e deveres dos pais em relagdo aos filhos.

Conforme afirmacdo de Paulo Lobo, com a dissolugdo do casamento, o divdrcio
ndo significa separagdo de pais e filho. Em outras palavras, separam-se os pais, mas nio

se separa a relacdo entre os filhos menores de 18 anos. 34

No mesmo sentido, Lucia Cristina Guimardes Deccache entende que a limitacao
do convivio dos filhos com um dos pais, pelo mero desenlace conjugal, ndo deve
encontrar respaldo no ordenamento juridico, tendo em vista que apds a separacio

prosseguem ambos titulares do poder familiar. *°

Porém, quando ocorre a separagdo dos pais, quer seja pela separacdo de fato ou
pelo divorcio, mostra-se necessario definir a quem incumbird o exercicio da guarda,
cabendo ao outro o direito de visitas ou se a guarda serd exercida de forma

compartilhada.

De acordo com Maria Berenice Dias *°, o critério norteador na definicdo da
guarda € a vontade dos genitores. No entanto, ndo fica exclusivamente na esfera
familiar, a definicdo de ele quem permanecerd com os filhos em sua companhia. Pode a
guarda ser deferida a outra pessoa, havendo referéncia por membro da familia extensa
que revele compatibilidade com a natureza da medida e com quem tenham afinidade e
afetividade (CC 1.584 §5°) 7. No que diz com a visitacdo dos filhos pelo genitor que

ndo detém a guarda, prevalece o que for acordado entre os pais (CC 1.589) *®.

Porém cabe aos pais, na medida em que sdo os gerenciadores da familia, buscar

meios para ndo deixar faltar aos filhos, independentemente da guarda, as relacdes de

34 Lobo, Paulo. Familias - Sdo Paulo - Editora Saraiva 2008, p. 168

3 DECCACHE, Licia Cristina Guimardes. Guarda compartilhada: compartilhando o amor.
Coordenadores: COLTRO, Antonio Carlos Mathias e DELGADO, Mario Luiz. Sio Paulo: Editora
Meétodo, 2009, pg. 212

** DIAS, Maria Berenice. Manual de Direito das Familias 10.* edigdo revista, atualizada e ampliada. pg
523

7 Art. 1.584. A guarda, unilateral ou compartilhada, podera ser: § 5o Se o juiz verificar que o filho ndo
deve permanecer sob a guarda do pai ou da mae, deferird a guarda a pessoa que revele compatibilidade
com a natureza da medida, considerados, de preferéncia, o grau de parentesco e as relacdes de afinidade e
afetividade.

3% Art 1589. O pai ou a mde, em cuja guarda ndo estejam com os filhos, poderd visita-los e t&-los em sua
companhia, segundo o que acordar com o outro cdnjuge, ou for fixado pelo juiz, bem como fiscalizar sua
manutencio e educacio.
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afeto, carinho, amor e dedicagdo, imprescindiveis a boa formacao da personalidade e do

carater da pessoa.

3.1.Modalidades de Guarda

3.1.1. Guarda Unilateral

A lei define guarda unilateral (CC 1.583 §1°) como aquela que € a atribuida a um

s6 dos genitores ou a alguém que o substitua.

Esta modalidade atribui a apenas um dos genitores a guarda do menor, com o
estabelecimento de regime de visitas ao genitor ndo guardido, e ¢é atribuida

motivadamente aquele que revele melhores condigdes de exercé-la.

Na guarda unilateral ou exclusiva obriga o genitor ndo guardido a supervisionar
os interesses do filho, mas é direito do genitor ndo guardido de fiscalizar sua
manutengdo e educacgdo, prova de tal fato é a lei 12.013/09, que obriga as instituicdes de

ensino ao envio de informagdes escolares aos pais conviventes ou ndo com seus filhos.
39

A doutrina atual entende que esta modalidade ¢ caracterizada pelo cerceamento e
limitacdo do principio da convivéncia e do compartilhamento em familia, tornando-se
assim exceg¢do, visto que ndo privilegia os melhores interesses do menor que deve ter

seus interesses sempre resguardados e buscados na medida do possivel.

Tal entendimento é embasado pela no¢do comum da doutrina e jurisprudéncia
atual de que a guarda unilateral ndo condiz mais com a realidade da familia
contemporanea, ja que ndo garante a crianga ou ao adolescente o pleno desenvolvimento
de sua personalidade. Isso quer dizer que, no ambito afetivo familiar, os principios
constitucionais da igualdade, da protecdo integral e absoluta, da cidadania e da
dignidade humana reclamam a intangibilidade do principio da convivéncia integral em

familia.

39 . . . ~ . - .

Lei 12.013/09 Art. 12, VII - informar pai e mée, conviventes ou ndo com seus filhos, e, se for o caso, os
responsaveis legais, sobre a frequéncia e rendimento dos alunos, bem como sobre a execucdo da proposta
pedagdgica da escola.
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O fato € que, a guarda deve ser estabelecida de acordo com o melhor interesse da
crianga, garantindo-lhe o desenvolvimento pleno e saudavel dentro da convivéncia
familiar com ambos os genitores e a decisdo deverd ser tomada de acordo com cada
caso. Porém, se necessdrio para atendimento do melhor interesse da crianga for conferir
a guarda unilateral, ent@o ela serd constituida, porém ao genitor ndo guardido atribui-se

o direito de visitagdo e convivéncia, além da obrigacdo de supervisionar o menor.

Maria Berenice Dias afirma que a guarda unilateral afasta, sem divida, o laco de
paternidade da crianca com ndo guardido, pois a este é estipulado o dia de visita , sendo
que nem sempre esse dia € um bom dia - isso porque é previamente marcado , € 0O

guardido normalmente impde regras.40

Insta salientar que a concessdo da guarda unilateral tornou-se excegdo, devendo
ser devidamente comprovada nos autos, mediante prova documental, testemunhal e
pericial, porque ela ndo condiz mais com a realidade da familia contemporénea, ao nio
garantir a crianga ou ao adolescente o pleno desenvolvimento de sua personalidade. Isso
quer dizer que, no (re) canto afetivo familiar, os principios constitucionais da igualdade,
a protecdo integral e absoluta, da cidadania e da dignidade humana reclamam a

intangibilidade do principio da convivéncia integral em familia. 4

3.1.2. Guarda Compartilhada

O Cddigo Civil de 2002 prevé em seu artigo 1.583 a possibilidade de escolha a
guarda unilateral como modalidade a ser adotada, porém os aplicadores de direito ja

utilizavam como regra a guarda compartilhada.

Com a introdug@o das Leis n° 11.698/08 e n° 13.058/14 no ordenamento juridico,

o art. 1584 §2° CC/02 ** torna regra a aplicagdo da guarda compartilhada, visto que esta

* DIAS, Maria Berenice Manual de Direito das Familias 10.* edigdo revista, atualizada e ampliada. pg
525

** WELTER, Belmiro Pedro. Guarda Compartilhada: um jeito de conviver e ser-em-familia.
Coordenadores: COLTRO, Anténio Carlos Mathias e DELGADO, Mario Luiz. Sio Paulo: Editora
Meétodo, 2009, pg.62.

2 Art. 1.584. A guarda, unilateral ou compartilhada, podera ser: § 20 Quando nio houver acordo entre a
mae e o pai quanto a guarda do filho, encontrando-se ambos os genitores aptos a exercer o poder familiar,
serd aplicada a guarda compartilhada, salvo se um dos genitores declarar ao magistrado que nio deseja a
guarda do menor.
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respeita em maior escala os direitos fundamentais dos envolvidos, em consonancia e

harmonia com o artigo 227 da Constitui¢do Federal.

De acordo com Silvio Venosa entende que a guarda compartilhada é a divisdo
dos direitos e deveres em relag@o aos filhos, menores de 18 anos, ndo emancipados, ou
maiores incapacitados enquanto durar a incapacidade, proporcionando que as principais
decisdes sejam tomadas sempre em conjunto pelos genitores, mesmo estando

separados.43

Esta modalidade representa um meio de manter os lagos entre pais e filhos, tdo
importantes no desenvolvimento e formagdo de criancas e adolescentes. Nela, ambos os
genitores conservardo o poder familiar dos filhos havidos da relacdo conjugal, de forma
conjunta exercerdo os direitos e deveres, ainda que eles ndo convivam na mesma

residéncia.

Em verdade, o que ocorre na guarda compartilhada é que os genitores
participardo de todos os aspectos da formacdo dos filhos, independentemente de ambos
estejam em sua companhia apenas nos finais de semana e feriados, e essa foi a ideia do

legislador ao instituir tal modalidade de guarda.**

No entendimento de Silvio Venosa, quando as partes ndo chegam ao consenso, a
guarda compartilhada, tal como sugerida no art 1584 §2° CC/02, somente serd possivel
com a boa vontade e consenso de ambos os pais. Ndo pode ser imposta ao casal que

digladia. *

J4 Maria Berenice Dias “° se posiciona no sentido de que somente quando ambos
os pais se manifestam expressamente pela guarda unilateral o juiz ndao pode impor o
compartilhamento. No entanto, caso somente um dos genitores nio a aceite, deve ser
determinada, de oficio ou a requerimento do Ministério Publico, se esta for a orientagdo

técnico-profissional ou de equipe interdisciplinar, conforme art 1584 §3° CC/02."

3 VENOSA, Silvio de Salvo. Cédigo Civil Interpretado — 2. Ed. — Sdo Paulo: Atlas, 2011 pg, 1643

* Perissini da Silva, Denise Maria. Guarda Compartilhada e Sindrome de Alienacdo Parental, O que é
isso?- Campinas, SP: Armazém do Ipg, 2009

** VENOSA, Silvio de Salvo. Cadigo Civil Interpretado — 2. Ed. — Sdo Paulo: Atlas, 2011 pg, 1643

** DIAS, Maria Berenice Manual de Direito das Familias 10.* edicdo revista, atualizada e ampliada. pg
527

7 Art. 1.584. A guarda, unilateral ou compartilhada, poderd ser: § 3o Para estabelecer as atribui¢des do
pai e da mae e os periodos de convivéncia sob guarda compartilhada, o juiz, de oficio ou a requerimento
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De toda sorte, cumpre destacar um julgado do Superior Tribunal de Justica,
segundo o qual a guarda compartilhada pode ser imposta pelo magistrado, mesmo nao

havendo o consenso entre os genitores:

Civil e processual civi 1. Recurso especial . Direito civil e processual
civil. Familia. Guarda compartilhada. Consenso. Necessidade.
Alternancia de residéncia do menor. Possibilidade. 1 . A guarda
compartilhada busca a plena protecdo do melhor interesse dos filhos,
pois reflete, com muito mais acuidade, a realidade da organizacio
social atual que caminha para o fim das rigidas divisdes de papéis
sociais definidas pelo género dos pais. 2. A guarda compartilhada € o
ideal a ser buscado no exercicio do poder familiar entre pais
separados, mesmo que demandem deles reestrutura¢des, concessoes e
adequacgdes diversas, para que seus filhos possam usufruir, durante sua
formac@o, do ideal psicoldgico de duplo referencial. 3 . Apesar de a
separacdo ou do divoércio usualmente coincidirem com o dpice do
distanciamento do antigo casal e com a maior evidenciagdo das
diferencas existentes, o melhor interesse do menor, ainda assim, dita a
aplicacdo da guarda compartilhada como regra, mesmo na hipétese de
auséncia de consenso. 4. A inviabilidade da guarda compartilhada, por
auséncia de consenso, faria prevalecer o exercicio de uma potestade
inexistente por um dos pais. E diz-se inexistente, porque contraria ao
escopo do poder familiar que existe para a protecdo da prole. 5 . A
imposicao judicial das atribui¢des de cada um dos pais, e o periodo de
convivéncia da crianga sob guarda compartilhada, quando nio houver
consenso, € medida extrema, porém necessaria a implementacdo dessa
nova visdo, para que nio se faca do texto legal, letra morta. 6. A
guarda compartilhada deve ser tida como regra, e CAP. 8 - DIREITO
DE FAMILIA 11327 a custédia fisica conjunta - sempre que possivel
- como sua efetiva expressdo. 7. Recurso especial provido" (STJ,
REsp 1 .428 . 596, 3 .* Turma, Rel. Min. Nancy Andrighi, j . 03
.06.2014)

Nao obstante, o referido instituto veio para tornar favordvel a reorganizacdo no
interior da familia e valorizar as relagdes afetivas, bem como para equilibrar as forgas
do poder familiar e trazer beneficios, nao apenas ao foco principal que sdo os filhos,

mas também aos pais e a comunidade social como um todo.

do Ministério Piblico, podera basear-se em orientacdo técnico-profissional ou de equipe interdisciplinar,
que devera visar a divisdo equilibrada do tempo com o pai e com a mae.
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Segundo afirma Dr. Deirdre Neiva: [...] a guarda compartilhada almeja assegurar
o interesse do menor, com o fim de protegé-lo, e permitir o seu desenvolvimento e a sua
estabilidade emocional, tornando-o apto a formagdo equilibrada de sua personalidade.
Busca-se diversificar as influéncias que atuam amidde na crianga, ampliando o seu
espectro de desenvolvimento fisico e moral, a qualidade de suas relacdes afetivas e a
sua inser¢do no grupo social. Busca-se, com efeito, a completa e a eficiente formagdo
socio-psicoldgica, ambiental, afetiva, espiritual e educacional do menor cuja guarda se

compartilha. 8

Portanto a guarda compartilhada se mostra mais adequada para aplicagdo (na
medida do melhor interesse da crianca) para que seja mantida os lagos parentais da
crianga, possibilitando que os genitores permanegam presentes nas principais decisdes

da vida do filho, e mantendo ainda, uma convivéncia cotidiana com a crianga.

3.1.3. Guarda Alternada

Para fins de esclarecimentos, a modalidade de guarda compartilhada ndo pode
ser confundida com a guarda alternada. Esta é uma criacdo doutrindria e
jurisprudencial, eis que ndo ha previsdo deste instituto no cédigo civil, que prevé

apenas a guarda unilateral ou a guarda compartilhada.

A guarda alternada possibilita aos pais passarem a maior parte do tempo possivel
com seus filhos. Portanto a guarda alternada caracteriza-se por um periodo de tempo
pré-determinado, que pode ser anual, semestral, mensal, ou mesmo uma reparticdo
organizada dia a dia, possibilitando a cada um dos pais ter um certo periodo de tempo
com a crianga, cabendo ao responsavel de forma exclusiva, tomar decisdes e atitudes no

. . . Lo . 4
periodo em que estiver com guarda. Ao termo do periodo, os papéis invertem-se. *°

A distin¢do formulada pelo o Tribunal de Justica do Espirito Santo, que, em voto
de relatoria do Desembargador Relator Elipidio José Duque, muito bem discriminou os

dois institutos:

* RABELO, Sofia Miranda. A guarda compartilhada. Disponivel em: http://www.apase.org.br/81003-
definicao.htm. acesso em 28/02/2017

* GRISARD FILHO, Waldyr. Guarda Compartilhada: um novo modelo de responsabilidade parental;
Sao Paulo: Editora Revista dos Tribunais, pg. 106.
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“A diferenga entre guarda alternada e a compartilhada é ontoldgica.
Enquanto a guarda compartilhada de filhos menores € o instituto que
visa a participagdo em nivel de igualdade dos genitores nas decisdes
que se relacionam aos filhos, a guarda alternada se consubstancia na
alternancia de lares, ou seja, passa a menor a possuir duas casas.” >

No entendimento de Sofia Rabelo, o filho sujeito a este tipo de guarda fica sujeito
a mudangas bruscas, que podera ocasionar-lhe instabilidade emocional, uma vez que
ndo se tornam sélidos os habitos, padrao de vida, os valores para a formacdo da sua

personalidade.”*

A titulo de exemplificacdo, nossos tribunais aplicam esta modalidade de maneira
cautelosa. Em pouquissimos casos pode-se encontrar a efetiva aplicacdo da guarda

alternada, tal como no seguinte voto:

“Por fim, requer que seja estabelecida a guarda alternada da menor M.
F. M, a qual deve ser delimitada da seguinte maneira: "TERCA,
QUARTA, SEXTA E SABADO ATE AS 12 HS COM O PAL
SABADO APOS AS 12HS, DOMINGO, SEGUNDA E QUINTA
COM A MAE” >

N

A adogdo desta espécie de guarda desagrada a maior parte dos doutrinadores
atuais, que entendem que esta alternincia comprometeria enormemente o
desenvolvimento da crianca ou adolescente, em razdo da constante “mudanca” de
rotina, na qual cada genitor tem uma visdo sobre o que é melhor para seu filho,
aplicando-a indiscriminadamente, ainda que signifique a afronta ao modo de educagédo

do outro genitor.

No entendimento de Grisard Filho, ndo ha constancia de moradia, a formacao dos

hébitos deixa a desejar, porque eles ndo sabem que orientacdo seguir, se do meio

. 53
familiar paterno ou materno.

50 Agravo de Instrumento n° 2011.003738-6, 6* Camara de Direito Civil do Tribunal de Justi¢a de Santa
Catarina, Des. Rel. Stanley da Silva Braga, j.

> RABELO, Sofia Miranda. A guarda compartilhada. Disponivel em: http://www.apase.org.br/81003-
definicao.htm. Acesso em: 28/02/2017

> Agravo de Instrumento n° 2011.003738-6, 6* Camara de Direito Civil do Tribunal de Justica de Santa
Catarina, Des. Rel. Stanley da Silva Braga, j.

33 GRISARD FILHO, Waldir. Guarda Compartilhada. Revista dos Tribunais, 2* ed., 2002, p. 190
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Por fim, a aplicacio de qualquer dessas modalidades supracitadas no caso
concreto deve sempre levar em consideracdo melhor interesse da crianga, a harmonica
convivéncia com os genitores e a vontade dos mesmos, de forma que o poder familiar
seja exercido de forma plena e eficaz, propiciando ao menor o melhor desenvolvimento

e resguardando seus direitos fundamentais.
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4. Alienacao Parental

4.1. Definicao

O termo alienacdo parental foi primeiramente definido e criado nos Estados
Unidos por Dr. Richard Gardner, um psiquiatra norte americano, em 1985 como a
situacdo em que a mde ou o pai de uma crianga a treina para romper os lagos afetivos
com o outro genitor, criando fortes sentimentos de ansiedade e temor em relacdo ao
outro genitor. A alienagcdo parental é um processo que consiste em programar uma
crianga para que odeie um de seus genitores sem justificativa. Quando a sindrome esté
presente a crianca dd a sua prépria contribui¢do na campanha para desmoralizar o

genitor alienado.”*

Portanto, a alienacdo parental trata-se de uma pratica realizada por um dos
genitores com finalidade de desconstituir a figura parental do outrem perante a crianga,
de forma a desmoralizar, desqualificar e marginalizar o genitor, realizando uma
lavagem cerebral na crianga geralmente motivado pelo sentimento de vinganga. Ou seja,
o alienante detentor da guarda tenta afastar o filho do outro genitor, criando um
obstdculo no relacionamento entre eles. Esse distirbio se apresenta normalmente no

contexto de separacdes e disputa por guarda/custddia de criancas.

Nas brilhantes palavras de Silvio Venosa, a alienacdo parental deve ser vista
como uma moléstia e em muitas situagdes o alienador néo tem consciéncia plena do mal

causado. Sua intengdo € mais do que denegrir, destruir o outro genitor perante os filhos.
55

Em 27 de agosto de 2010, fora publicada a lei de alienagdo parental, com o
objetivo principal de conferir maiores poderes aos juizes, a fim de proteger os direitos
individuais da crianca e do adolescente, vitimas de abuso exercido pelos seus genitores.
Ademais, a propria Constitui¢do Federal em seu art. 227 diz que a crianca tem o direito
a convivéncia familiar e comunitaria, dever precipuo da prépria familia, mas também da
comunidade e da sociedade, além do Estado, visando colocar os infantes a salvo de toda

forma de negligéncia, violéncia e opressdo. E certo que o direito positivou a conduta de

>* Sindrome da alienag@o parental. Disponivel em: http://www.alienacaoparental.com.br/o-que-e#TOC-O-
que-a-Aliena-o-Parental-. Acesso em: 04/03/2017
> VENOSA, Silvio de Salvo. Cédigo Civil Interpretado — 2. Ed. — Sdo Paulo: Atlas, 2011 pg, 1703
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desrespeito aos filhos, apds atrocidades presenciadas no judicidrio e da auséncia de lei

regulamentadora que permitisse uma maior atuagcdo do Estado-juiz para soluciona-la.

De acordo com a lei 12.318/2010, supracitada, em seu artigo 2° assim define

instituto:

Considera-se ato de alienacdo parental a interferéncia na formacdo psicoldgica da
crianga ou do adolescente promovida ou induzida por um dos genitores, pelos avds ou
pelos que tenham a crianga ou adolescente sob a sua autoridade, guarda ou vigilancia
para que repudie genitor ou que cause prejuizo ao estabelecimento ou a manutengdo de

vinculos com este.

O pai ou mée acometido pelo disturbio da alienag@o parental ndo consegue viver
sem a crianga, tampouco admite a possibilidade de que o menor queira manter contatos
com outras pessoas a ndo ser com ele/ela. Para tanto, utiliza-se de manipulacdes
emocionais, sintomas fisicos, isolamento da crianga de outras pessoas, com o intuito de
incutir-lhe inseguranca, ansiedade, angistia e culpa. Podendo chegar até mesmo a
influenciar e induzir a crianga a reproduzir relatos bem graves, como supostas agressoes
de natureza fisica ou até mesmo sexual atribuindo-as ao outro genitor, com o objetivo

unico de afastd-lo do contato com a crianga.56

Assim € de se considerar que a alienagdo parental, ¢ uma forma de abuso
emocional e que afeta a crianga e, se ndo detectada a tempo, pode afeta-la pelo resto da
vida, trazendo-lhe consequéncias graves, como sentimento de rejei¢do, sentimento de
culpa e até mesmo uma raiz de amargura e, geralmente, s6 é suprida quando o filho

alcanca certa independéncia do genitor guardido.

A alienacdo parental é considerada uma patologia psiquica gravissima que
acomete o genitor que deseja destruir o vinculo da crianga com outro, manipulando-a

afetivamente para atender motivos escusos.

Portanto, o fendmeno deriva de um sentimento neurdtico de dificuldade de
individualizacdo, ou seja, o alienador ndo consegue perceber o filho como ser diferente
dele, utilizando-se de mecanismos para manter uma simbiose sufocante entre pai/mde e

filho como a superprote¢do, dominagdo, dependéncia e opressdo sobre a criancga.

%% SILVA, Denise Maria Perissini da. Guarda Compartilhada e Sindrome de Alienagdo Parental. O que é
isso? Sao Paulo: Autores Associados Ltda. p.44.
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4.2.Rompimento conjugal: O nascedouro da alienacio parental

Durante uma unido conjugal, muitas sdo as expectativas criadas em relagdo ao
parceiro e sendo indispensaveis vdrios elementos para harmonia e boa convivéncia do
casal, tais como respeito, fidelidade, reciprocidade, compreensdo, afeto, colaboracdo

financeira, sexualidade e entre outros.

Fato também é que, no curso da vida, tais elementos podem desaparecer,
gerando o enfraquecimento da relacdo, e, consequentemente, o rompimento da unido. O
desfazimento deste enlace atinge diretamente a sede integral da familia gerando por
vezes consequéncias irrepardveis para os envolvidos, especialmente para aqueles que

estdo em processo de formagao.

Apesar da infelicidade dos cOnjuges durante unido, em décadas passadas, a
sociedade era extremamente conservadora e considerava o casamento como uma unifo
indissoldvel, ndo sendo concebivel, portanto, a ideia do divércio. Ainda que ocorresse a
separacdo de fato, cabia a mulher a guarda dos filhos e ao pai, o pagamento dos
alimentos e visitas esparsas, que se tornavam uma "obrigatoriedade para o pai" e um
"suplicio para o filho". >7 Portanto a alienacdo parental era praticamente inexistente

aquela época.

O instituto do divércio sé foi instituido em Dezembro de 1977 com a emenda
constitucional nimero 9, a inovacdo permitia extinguir por inteiro os vinculos de um
casamento e autorizava que a pessoa casasse novamente com outra pessoa por apenas
uma vez. Somente com a Constituigdo de 1988 no art. 226, §6° 38 foi permitido ao
individuo a se divorciar e recasar quantas vezes fosse preciso, porém para ser possivel o
divércio era necessdrio que fosse cumprido a separacdo judicial por mais de um ano nos

casos expressos em lei, ou comprovada separagdo de fato por mais de dois anos.

Contudo somente em 2010 foi aprovada a emenda constitucional nimero 66

modificando o § 6° do art. 226 da Constitui¢do Federal. O casamento civil pode ser

ISILVA, Denise Maria Perissini da. Guarda Compartilhada e Sindrome de Alienacdo Parental. O que é
isso? Sao Paulo: Autores Associados Ltda. p.62

>% Redagiio anterior a Emenda Constitucional 66/2010 - § 6° O casamento civil pode ser dissolvido pelo
divércio, apds prévia separacdo judicial por mais de um ano nos casos expressos em lei, ou comprovada
separacdo de fato por mais de dois anos.
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dissolvido pelo divércio, sendo suprimido o requisito de prévia separacdo judicial por
mais de 1 (um) ano ou de comprovada separacdo de fato por mais de 2 (dois) anos.

Aprovado, finalmente, o divorcio direto no Brasil.

Vale ressaltar que em 4 de Janeiro de 2007 foi promulgada a Lei n° 11.441 que
permitiu que divorcio e a separacdo consensuais podem ser requeridos por via
administrativa. Dispensa a necessidade de acdo judicial, bastando que as partes
comparegam assistidas por um advogado, a um cartério de notas e apresentar o pedido.
Porém, tal facilidade s6 é possivel quando o casal ndo possui filhos menores de idade ou
incapazes e desde que ndo haja litigio. Resta claro a inten¢do do legislador tanto em
proteger os direitos fundamentais do menor, quanto manter as obrigacdes dos pais
perante o filho, conforme prevé art. 1634 CC 9,

Diante da normatizagcdo do divércio, os nimeros de dissolu¢cdo tém aumentado
cada vez mais e grande parte das separacdes produzem efeitos traumadticos que vém
acompanhados dos sentimentos de abandono, rejeicdo e trai¢do. Quando ndo ha uma
elaboracdo adequada do luto conjugal, tem inicio um processo de destruicdo, de

N (1 o 60
desmoralizacdo, de descrédito do ex-conjuge.

O sentimento de vinganca que geralmente permeia o fim de uma relagdo
amorosa tem impulsionado a prética da alienagdo parental impedindo por vezes o
estabelecimento da convivéncia e a visitagdo ao cOnjuge que ndo detém a guarda,

colocando a crianga como meio de revanchismo.

Nas brilhantes palavras de Goudard 61 "a sindrome de alienacdo parental se
desenvolve de maneira exponencial a partir do advento do divorcio e a separagdo

acentua qualquer sindrome pré-existente.

% Art. 1.634. Compete a ambos os pais, qualquer que seja a sua situagiio conjugal, o pleno exercicio do
poder familiar, que consiste em, quanto aos filhos: I - dirigir-lhes a cria¢do e a educacdo; II - exercer a
guarda unilateral ou compartilhada nos termos do art. 1.584 ;III- conceder-lhes ou negar-lhes
consentimento para casarem; IV - conceder-lhes ou negar-lhes consentimento para viajarem ao exterior;
V - conceder-lhes ou negar-lhes consentimento para mudarem sua residéncia permanente para outro
Municipio; VI - nomear-lhes tutor por testamento ou documento auténtico, se o outro dos pais ndo lhe
sobreviver, ou o sobrevivo ndo puder exercer o poder familiar; VII- representd-los judicial e
extrajudicialmente até os 16 (dezesseis) anos, nos atos da vida civil, e assisti-los, apds essa idade, nos atos
em que forem partes, suprindo-lhes o consentimento; VIII - reclama-los de quem ilegalmente os detenha;
IX - exigir que lhes prestem obediéncia, respeito e os servigos proprios de sua idade e condicao.

60 DIAS, Maria Berenice. Disponivel em:
http://www.mariaberenice.com.br/manager/arq/(cod2_500)alienacao_parental_e_suas_consequencias.pdf
. Acesso em: 06/03/2017

' GOUDARD, Bénédicte. A Sindrome de Alienagdo Parental. 2008. 83 f. Monografia (obtencio de titulo
de Doutor). Curso de Medicina. Faculdade de medicina de Lyon-Nord, pg. 10
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Logo, movido pelo desejo de vinganca o detentor da guarda inicia processo de
destrui¢do, de desmoralizagdo, de descrédito do ex-cOnjuge e até, em casos extremos,
denuncia de praticas incestuosas. Incitando o filho a rejeitar e odiar o seu genitor,

servindo de instrumento de agressividade e retaliacdo.

De acordo com Maria Berenice Dias, o alienador, em sua maioria a mulher,
monitora o tempo e o sentimento da crianga, desencadeando verdadeira campanha para
desmoralizar o outro. O filho € levado a afastar-se de quem o ama, o que gera
contradicdo de sentimentos e destruicdo do vinculo afetivo. Acaba também aceitando

como verdadeiro tudo que lhe € informado. 62

.63 A .

Portanto, conforme Wesley Gomes Monteiro *°, a consequéncia desta conjuntura

faz surgir um fendmeno chamado alienagdo parental, como sendo a realizagdo de
verdadeira campanha feita voluntariamente por um dos cdnjuges (guardido) em desfavor

do outro conjuge no sentido de afasti-lo do filho.

4.3.0 Alienador

4.3.1. Caracteristicas do alienador
Como ja mencionado anteriormente, a alienacdo parental é praticada
normalmente pelo genitor detentor da guarda, mas de acordo com o art 2° da Lei
12.318/2010 ** tal conduta pode ser promovida ou induzida tanto pelos avés ou
daqueles que detenham a guarda da crianca e ou adolescente.
O genitor alienante age no intuito de romper os lacos afetivos entre os filhos e o
outro genitor. De acordo com Jorge Trindade, da mesma forma que € dificil descrever

todos os comportamentos que caracterizam a conduta de um alienador parental,

62 DIAS, Maria Berenice. Disponivel em:
http://www.mariaberenice.com.br/manager/arq/(cod2_500)alienacao_parental_e_suas_consequencias.pdf
. Acesso em: 06/03/2017

63 MONTEIRO, Wesley Gomes. Disponivel em:
http://www.ibdfam.org.br/_img/artigos/Aliena%C3%A7%C3%A30%?20parental%2016_09_2011.pdf.
Acesso em: 06/03/2017

64 Lei 12.318/2010 art. 2° - Considera-se ato de alienacdo parental a interferéncia na formacao psicoldgica
da crianca ou do adolescente promovida ou induzida por um dos genitores, pelos avés ou pelos que
tenham a crianga ou adolescente sob a sua autoridade, guarda ou vigilancia para que repudie genitor ou
que cause prejuizo ao estabelecimento ou a manutengdo de vinculos com este.
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conhecer um a um de seus sentimentos é tarefa praticamente impossivel ©, pois suas
atitudes podem ser decorrentes dos mais variados motivos.

Denise Maria Perissini da Silva destaca em seu livro que na maioria dos casos, a
alienagcdo parental € praticado pelas maes, pessoas de certa forma santificadas pela
sociedade e pela justica, mas quando se tornam ex-mulheres podem se transformar em
seres levianos e egoistas. Segundo a autora supracitada, em pesquisa feita pelo IBGE
em 2002, constatou-se que 91% dos casos de alienacdo parental sdo as mulheres que

praticam. 66

Partindo dessa premissa, pode-se dizer as atitudes do alienante iniciam-se
quando surge a separagdo, pois junto dela emanam sentimentos de rancor, migoa e
rejeicdo. Assim, ndo raramente, as investidas denegritérias sdo conscientes, pois ha
inten¢do de prejudicar o antigo companheiro. Entretanto, o alienante ndo percebe que ao
tentar afetar o ex-conjuge a maior vitima sdo os filhos, que perdem o lago afetivo com o
pai. Ndo se compreende que ao afastar um pai de um filho, deprecia-se o direito,

primeiramente, das criancas e adolescentes.

Independentemente de qual grau de parentesco do alienador perante o menor, o
discurso verbal do alienador é sempre no sentido de que estd pensando no melhor para
seu filho, em seus interesses e em tudo que possa fazer para sentir-se melhor. Assim,
quando ndo se faz uma andlise mais aprofundada da situagdo, as verbalizacdes levam a
crer que ele estd preocupado realmente entre manter seu filho préximo ao genitor.
Entretanto, ao avaliar a situagdo de forma mais focal, percebe-se que ndo se trata de
mero discurso para continuar manipulando a situacdo de controle, e que os
comportamentos ndo sdo compativeis com o que estd sendo dito e na verdade, impdem
todos os obsticulos possiveis para obstar ou dificultar a convivéncia entre o menor e o

genitor afastado.

Denise Maria Perissini da Silva aponta que o processo de alienagdo pode

assumir duas formas principais: obstrucio a todo contato, as denuncias falsas de abuso

% TRINDADE, J orge. Sindrome de alienacdo parental. In: DIAS, Maria Berenice (Coord.). Incesto e
alienacdo parental. 3* ed. Sdo Paulo: Revista dos Tribunais, 2013. p. 21-30

® SILVA, Denise Maria Perissini da. Guarda Compartilhada e Sindrome de Alienagdo Parental. O

que € isso? Sdo Paulo: Autores Associados Ltda. p. 54
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. 67 . ~ P ~
(sexual ou emocional) °’ e a implantagdo de falsas memdrias, que serdo tratadas nos

préoximos topicos.

No entanto, numa observacdo superficial, o alienador é aquele que esta
aparentemente sempre ‘“disponivel” a ajudar na aproximacdo entre o genitor e o seu
filho. Normalmente, é ele quem “oferece” a visitagcdo perante o juiz, alegando estar
pensando pura e simplesmente no interesse do menor. Todavia, em uma visdo mais
aprofundada, este comportamento ocorre tdo somente visando, especificamente, a
manutencdo da guarda e, consequentemente, o controle do filho, que € o objetivo

principal do alienador.

O discurso negativo e maldoso por parte do alienador e a consequente indugdo
de conflitos entre a crianca e o genitor alienado é outra caracteristica importante

encontrada na dindmica da alienacdo parental.

Logo, o genitor alienante usa das mais variadas e criativas formas para afastar o
filho do outro genitor, fazendo com que pouco a pouco a crianga nio se sinta mais a
vontade na companhia do alienado. Por vezes o alienante pode agir na inten¢do de
afastar pai e filho, como se fosse um ato de escolha: ou mantém-se o relacionamento e
os filhos ou nada se tem. Também pode acontecer de o relacionamento entre o casal ndo
ter sido bom para os companheiros e haja de fato um receio de que a aproximacdo de

pai e filho ndo serd positiva para a crianca.

Nas palavras de Jorge Trindade, as a¢des do genitor alienante podem ser as mais
inocentes e inofensivas num primeiro momento, dificultando o diagndstico de alienacdo
parental. Quando a mée apresenta um novo companheiro para o filho e diz que ele é o
novo pai da crianga ou do adolescente, assim como quando intercepta cartas, e-mails,
telefonemas, ja estd sendo burlada a intimidade de pai e filho. Atitudes como estas
podem ter um cardter protetor, mas dependendo de como sdo abordadas podem

: . ~ 68
caracterizar alienagdo parental.

A Lei 12.318/10 apresenta um rol exemplificativo em seu art. 2° pardgrafo tnico

das principais atitudes cometidas pelo alienador, in verbis:

%7 SILVA, Denise Maria Perissini da. Guarda Compartilhada e Sindrome de Alienagdo Parental. O que é
isso? Sao Paulo: Autores Associados Ltda. p. 56

°® TRINDADE, Jorge. Sindrome de alienacdo parental. In: DIAS, Maria Berenice (Coord.). Incesto e
alienagdo parental. 3* ed. Sdo Paulo: Revista dos Tribunais, 2013. p. 32
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Pardgrafo tinico. Sdo formas exemplificativas de alienac¢do parental,
além dos atos assim declarados pelo juiz ou constatados por pericia,
praticados diretamente ou com auxilio de terceiros: I - realizar
campanha de desqualificacdo da conduta do genitor no exercicio da
paternidade ou maternidade; II - dificultar o exercicio da autoridade
parental; III - dificultar contato de crianga ou adolescente com
genitor; IV - dificultar o exercicio do direito regulamentado de
convivéncia familiar; V - omitir deliberadamente a genitor
informacdes pessoais relevantes sobre a crianca ou adolescente,
inclusive escolares, médicas e alteracdes de endereco; VI - apresentar
falsa dentincia contra genitor, contra familiares deste ou contra avds,
para obstar ou dificultar a convivéncia deles com a crianga ou
adolescente; VII - mudar o domicilio para local distante, sem
justificativa, visando a dificultar a convivéncia da crianca ou
adolescente com o outro genitor, com familiares deste ou com avos.

Na elucidagdo de por Fonseca apud Souza (2014, p. 129) o padrido de condutas
do alienador sdo: a) denigre a imagem da pessoa do outro genitor; b) organiza diversas
atividades para dia de visitas, de modo a tornd-las desinteressantes ou mesmo inibi-las;
¢) ndo comunica ao genitor fatos importantes relacionados a vida dos filhos (rendimento
escolar, agendamento de consultas médicas, ocorréncia de doengas, etc.) d) toma
decisdes importantes sobre a vida dos filhos, sem prévia consulta do outro cénjuge (por
exemplo: escolha ou mudanca de escola, de pediatra, etc.); [...] i) obriga a crianca a
optar entre a mae ou o pai, ameacando-a das consequéncias, caso a escolha recaia sobre
0 outro genitor; [...] n) sugere a crianga que o outro genitor é pessoa perigosa; o) omite
falsas imputagdes de abuso sexual, uso de drogas e dlcool; p) dd em dobro ou em triplo
o numero de presentes que o genitor alienado da ao filho; r) ndo autoriza que a crianga
leve para casa do genitor alienado os brinquedos e as roupas que ele mais gosta e entre

outras.

O genitor alienador em muitas situacdes aparece com um perfil de super
protetor, que ndo consegue ter consciéncia da raiva que estd sentindo e com
intencionalidade de se vingar do outro passa a emitir os comportamentos alienadores.

Percebe-se num papel de vitima maltratado e desrespeitado pelo ex-companheiro,
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demonstrando aos filhos seus ressentimentos e levando-os a crer nos defeitos desse. Em

. . o 6
mu1tos casos tem o apo10 dos familiares nessa conduta. 0

Como se pode perceber, sdo muitas as caracteristicas atribuidas ao alienador,
caracteristicas de personalidade ou comportamentais que por vezes descrevem o
comportamento dele ou o incluem em um estilo de personalidade préprio que
justificariam suas ac¢Oes. Entretanto, cabe ressaltar que ndo se trata aqui de uma tentativa
de enquadramento de cardter deste individuo, mas sim da possibilidade de elencar as
mais variadas formas possiveis de ser que ele venha a assumir, ndo sendo

discriminatoria e sim, exemplificativa de tais atos.

4.3.2. Implantacao de falsas memérias

Uma das tdticas usadas pelo alienador para afastar a crianca é a implantacdo de
falsas memorias. O termo falsas memorias se refere as aparentes confabulagdes de
eventos que nunca ocorreram, mas que em algum momento foram sugeridas ou ainda
situacdes que de fato ocorreram, mas ndo da forma que é contada. Ou seja, o alienador
comeca a fazer com o menor uma verdadeira “lavagem cerebral”’, com a intencdo de
denegrir a imagem do alienado e ainda utiliza-se de fatos ndo exatamente como
realmente se sucederam, e ele aos poucos vai se convencendo dessa versdo que lhe foi
implantada. O alienador passa entdo a narrar a crianca atitudes do alienado que nunca

aconteceram ou que ocorreram de maneira diferente do que foi contado.”

Insta salientar, que tais praticas ndo ocorrem exclusivamente nas relacdes entre
genitores e filhos, mas também surgem entre tios e sobrinhos, madrastas e enteado, avé

e neto e demais relacoes.

Maria Berenice Dias esclarece muito bem essa questdo, na qual as criangas sdo
submetidas a uma mentira, sendo emocionalmente manipuladas e abusadas, e por causa
disso deverdo enfrentar diversos procedimentos como andlise, tanto psiquidtrica quanto

judicial, nem sempre a crianca consegue discernir que estd sendo manipulada e acaba

® LINS E SILVA, Paulo. Sindrome da alienacdo parental e a aplicacdo da convengdo de Haia. In:
PEREIRA, Rodrigo de Cunha. Familia e solidariedade: teoria e pritica do direito de familia. Rio de
Janeiro: IBDFAM — Lumem Juris, 2008. p.391.

" ESTROUGO, Mbénica Guazzelli. A falsa deniincia de abuso sexual. In: Aspectos psicoldgicos na
pratica juridica. 3° Ed, Campinas, Sdo Paulo: Millenuim, 2010a. p. 530
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acreditando naquilo que lhes foi dito de forma insistente e repetida. Com o tempo, nem
a mae consegue distinguir a diferenca entre verdade e mentira. A sua verdade passa a
ser verdade para a crianga, que vive com falsas personagens de uma falsa existéncia,

) . e Tl
implantando-se, assim, falsas memorias.

Aquela “verdade” que ndo se apresenta de forma realista, acaba “entrando” e se
enraizando na crianca, visto que as criancas sdo absolutamente influencidveis, e como
consequéncia quando se fizer perguntas a respeito, a resposta vird em sentido malicioso,

ou seja, na forma em que lhe foi dita e inventada.

As falsas memorias sdo as crengas improcedentes de situagdes de agressdo fisica
e/ou abuso sexual que o menor imputa ao genitor alienado, reiterando tal “relato” a
varias pessoas, por vezes despreparadas ou nido conhecedoras do motivo, a ponto de
marcar as informagdes como se a lembranga fosse autentica, chegando até mesmo a
apresentar as mesmas reagdes psicossomdticas de uma crianca verdadeiramente

molestada. '

As autoras Ana Carolina Teixeira e Ana Luiza Bentzeen explicam que a crianga
costuma confundir realidade com imaginacdo e que a memoéria é um conjunto de
estruturas que incluem mecanismos de codifica¢do, recuperacdo e reten¢do, sendo
através dela que o ser humano compreende o mundo. Em se tratando de uma crianga,
por estar em processo de formacdo, assimila facilmente fatos, sensagdes que nunca

existiram.

“A implantagdo de falsas memdrias € um processo sistematico, ou seja, € feita
rotineiramente pelo genitor guardido, que sofre sérios comprometimentos emocionais,
com o intuito de romper os lacos afetivos existentes entre o genitor ndo guardido e sua

73
prole”.

A depender da gravidade da falsa memoria, como € o caso das falsas dentincias

de abuso sexual (que serdo tratadas a seguir), tem-se como consequéncia agdes judiciais

& DIAS, Maria Berenice Alienagdo parental e suas consequéncias.
http://www.mariaberenice.com.br/uploads/aliena%E7%E3o0_parental_e_suas_consequencias.pdf. Acesso
em 18/03/2017

7> SILVA, Denise Maria Perissini da. Guarda Compartilhada e Sindrome de Alienagdo Parental. O que é
isso? Sao Paulo: Autores Associados Ltda. p.77.

3 BENTZEEN, Ana Luiza Capanema Bahia Von; TEIXEIRA, Ana Carolina Brochado. Sindrome da
alienacgdo parental. In: Aspectos psicoldgicos na pratica juridica. 3° Ed, Campinas, Sdo Paulo: Millenuim,
2010. Pg. 415
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com intuito de promover o afastamento da crianga do seu genitor, utilizando como
prova o menor que esta de boa fé, porém infiltrado de falsas memorias denegrindo a

imagem do outro genitor.

Por certo, é necessaria a extrema cautela dos operadores de direito para
averiguar a situag@o, visto que a crianga inocente passard o fato com a convic¢do que
lhe foi programada, acreditando que de fato a situacdo ora inventada realmente

aconteceu.

Como afirmado por Maria Berenice Dias, o fato € levado ao Poder Judiciario
com o objetivo de que as visitas entre filho e o genitor alienado sejam suspensas. Diante
da gravidade da situagdo, o juiz atendendo ao principio do melhor interesse da crianga
pode determinar as visitas assistidas, onde € designado um profissional, como um
psicdlogo ou assistente social, permitindo um contato gradual entre o genitor alienante e
o menor, sendo dessa forma avaliado pelo profissional se é salutar ao menor receber
visitas do genitor descontinuo sem acompanhamento de terceiros. O juiz ndo
encontrando outra saida, pode suspender qualquer contato entre ambos e determinar a
realizacdo de estudos psicossociais para aferir a veracidade do que lhe foi noticiado.
Como esses procedimentos sdo demorados, durante todo este periodo, cessa a
convivéncia do pai com o filho. Vale ressaltar que inimeras sdo as sequelas que a
abrupta cessacdo das visitas pode trazer, bem como os constrangimentos gerados pelos

testes e entrevistas a que a vitima é submetida na busca da identifica¢do da verdade. “

4.3.3. Falsas denuncias de abuso sexual

Uma das formas mais nefastas da alienacdo parental provavelmente sdo as falsas
dentncias de abuso sexual que estdao elencadas na Lei 12.318/10 em seu pardgrafo tinico
do art. 2° como forma exemplificativa de tentativa do alienante em provocar o

afastamento da crianga ou do adolescente:

74 . . . . A
DIAS, Maria Berenice Alienagdo parental e suas consequéncias.

http://www.mariaberenice.com.br/uploads/aliena%E7%E30_parental_e_suas_consequencias.pdf. Acesso
em 18/03/2017
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“Sado formas exemplificativas de alienac¢do parental, além dos atos
assim declarados pelo juiz ou constatados por pericia, praticados
diretamente ou com auxilio de terceiros: VI — apresentar falsa
dentincia contra genitor, contra familiares deste ou contra avds, para
obstar ou dificultar a convivéncia deles com a crianga ou
adolescente;”

Insta salientar, para melhor compreensdo o conceito de abuso sexual, e segundo
Furniss trata-se: “... de uma forma de violéncia fisica e/ou psiquica, na qual o abusador,
sem consentimento valido, aproveitando-se da sua superioridade sobre a crianca e/ou
confianga que lhe deposita, busca a satisfacdo sexual, causando nela danos psiquicos

(...) e/ou danos fisicos”.”

A campanha do abuso sexual € realizada pelo alienador da mesma forma em que
sao implantadas falsas memorias, ou seja, o genitor manipula a crianca diante de
situacdes habituais, a exemplo de higiene e cuidado, como se elas se tratassem de um
abuso sexual. Levando ao menor a crer que a atitude realizada pelo outro fosse imoral e
proibida. Porém, cumpre destacar que, infelizmente, ainda existem casos em que de fato
ocorrem abusos sexuais, portanto cada caso deve ser feita uma analise minuciosa para
verificar se estd diante de uma verdadeira deniincia ou simplesmente € mais uma
promogdo de afastamento do genitor. O que se pretende é explorar mais uma causa de

desrespeito a direito fundamental da crianga e adolescente.

Para agravar a situacdo, nas falsas dentincias de abuso sexual estdo presentes as
consequéncias similares as que acontecem em abusos verdadeiros. Carolina Mouta
pontua em seu artigo a respeito do assunto a explicacdo da psicéloga Andréia Calgada:
"A crianca realmente acreditard que foi abusada sexualmente, gerando conflitos graves

76
na esfera sexual".

. . L, . . .77 .
Nesse sentido, a autora Caroline de Céssia Francisco Buosi'' ensina que:

7 FURNISS, Tilman. Abuso Sexual da Crianca: uma abordagem multidisciplinar, manejo, terapia e
intervencao legal integrados. Traduzido por Maria Adriana Verissimo Veronese. Porto Alegre: Artes
Meédicas, 1993, 23p.

7 MOUTA, Carolina. Alienacdo Parental — um guia para vocé entender o que € o projeto que beneficia
criancas e pais separados. (Disponivel em: http://www.bolsademulher.com/familia/alienacao-parental-
101897-8.html). Acesso em: 18/03/17.

77 BUOSI. Caroline de Céssia Francisco. Alienag@o Parental: uma interface do direito e da psicologia.
Curitiba: Jurug, 2012, pg. 88-89.
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Em situagdes reais de abuso ha indicadores fisicos, tais como lesdes,
infecgdes, que ndo podem ser confundidos pelos avaliadores com
meras irritagdes corriqueiras, e até transtornos de sono e alimentacdo,
enquanto no abuso ficticio ndo ha. Porém, em ambos os abusos, real
ou imagindrio, h4 atrasos escolares e consequéncias educacionais
como notas baixas, agressividade com colegas, dificuldade de
memoria e concentracio escolar. Outra diferenca se dd na medida em
que o menor que foi abusado realmente sente mais vergonha ou culpa
da situagdo, enquanto na falsa acusacéo isso aparece com muito menor
incidéncia.

A crianga ndo tem nocdo da dimensdo e da gravidade das acusagdes a que foram
incitadas a formular, principalmente, das possiveis consequéncias de suas declaracdes

ilusodrias para si e para o progenitor alienado.

A psicéloga clinica e juridica, Denise Maria Perissini destaca que o fato mais
grave de toda a acusacgd@o de abuso sexual/fisico € que, diante da repeticdo do relato, isso
vai além da mera suposi¢do de que a crianca acredita no que verbaliza: a crianga
estrutura memorias, chegando a afirmar que “se lembra” dos fatos que ndo ocorreram ou

78
de pessoas que desconhece.

Nio se pode negar que a implantacdo de falsas memdrias é pratica que agride a
crianga enquanto ser em desenvolvimento. Tal conduta parte da imagem (ou de uma
vis@o) da crianca como sendo objeto que serve ao interesse de um genitor. Sendo assim,
a implantacdo de falsas memorias assim como as falsas dentincias de abuso sexual, é
uma severa pratica de desrespeito a direito fundamental da crianca e adolescente. A
pratica aniquila a crianga enquanto sujeito e a diminui a condi¢do de mais um objeto

que deve servir aos interesses do adulto.

Diante dessa delicada situacdo cabe ao Poder Judicidrio tomar as providéncias
pertinentes, nem sempre justas, mas ‘“compreensiveis’, perante complexibilidade do
caso, onde se vé de um lado o dever de agir de imediato, tendo em vista a gravidade da

situacdo, e do outro lado a apreensdo perante a veracidade da dentincia.

78 PERISSINTI, Denise Maria. Guarda Compartilhada e Sindrome de Alienagio Parental o que é isso? Sdo
Paulo: Ed. Autores Associados Ltda, margo de 2010, da Silva, p.93.
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Vale ressaltar que para qualquer cidadio ser acusado por algo que niao cometeu
ja é revoltante, imagine quao dolorosa é a dor de um pai/méae inocente ao ser acusado de

algo tdo horrendo como o de abuso sexual contra seu filho.

Por sorte, muitos tribunais ja vém reconhecendo quando se tratam de falsas
dentncias de abuso sexual derivadas da alienacdo parental, aplicando o principio do
melhor interesse da crianga como na decisdo proferida pela Desembargadora Teresa
Castro Neves da Quinta Camara Civel em sede apelacdo. Em seu voto é esclarecido que
a par da insisténcia da genitora na sua argui¢do, o pai possui melhores condi¢Ges
sociais, psicoldgicas e econdmicas de forma a propiciar melhor desenvolvimento a
criangca e que pelo comportamento do menor e apds avaliacdes psicoldgicas e de
assistente social, a crianca assumiu que seu pai nada fez, repetindo o que sua mée
manda dizer ao juiz, sequer sabendo de fato o significado das palavras que repete.
Portanto, é concedida ao pai a guarda unilateral da menor, permitindo que a crianga

. - .. 79
flque com a mae nos finais de semana.

A falsa dentincia de abuso sexual ndo pode merecer o beneplicito da Justica,
que, em nome da protecdo integral, de forma muitas vezes precipitada ou sem atentar ao
que realmente possa ter acontecido, vem rompendo vinculo de convivéncia tao
indispensdvel ao desenvolvimento sauddvel e integral de criangas em desenvolvimento.
Assim, flagrada a ocorréncia de alienagdo parental, necessdrio que haja a
responsabilizacdo do genitor que assim atua por saber da dificuldade de ser aferida a
veracidade dos fatos. E mister que sinta a existéncia do risco, por exemplo, de perda da
guarda, caso reste evidenciada a falsidade da denincia levada a efeito. Sem haver
punicdo a posturas que comprometem o sadio desenvolvimento do filho e colocam em
risco seu equilibrio emocional, certamente continuard aumentando esta onda de

L. . 80
denuncias envolvendo casos de falsos incestos.

Conforme as brilhantes palavras Denise Perissini, a imputa¢do do crime de
abuso sexual, especialmente contra criangcas € uma macula na vida do genitor acusado,
sendo que jamais se extirpara de todo, a revolta e a indignacdo do pai, até mesmo pela

forma como serd tratado e visto por sua familia e pela sociedade, principalmente pelo

7% (0011739-63.2004.8.19.0021 2009.001.01309 - APELACAO - 1* Ementa DES. TERESA CASTRO

NEVES - julgamento: 24/03/2009 - QUINTA CAMARA CIVEL)
(Fonte:http://www.tjtj.jus.br/documents/10136/31836/alienacao_parental_08.04.2011).
DIAS, Maria Berenice Alienagdo parental e suas consequéncias.

http://www.mariaberenice.com.br/uploads/aliena%E7%E30_parental_e_suas_consequencias.pdf. Acesso
em 18/03/2017
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filho, mediante a injustica e vergonha fard com que o genitor desista de tentar o contato

! , e 81
com o filho, rompendo-se de vez o vinculo familiar.

4.4.Consequéncias para as criancas alienadas

A crianga que foi submetida a alienacdo parental invariavelmente sofrerd abalos
psicolégicos comprometendo de forma definitiva o seu desenvolvimento, e de acordo
com IBDFam (Instituto Brasileiro de Direito de Familia), as consequéncias de uma
criangca submetida a alienagdo parental sdo drasticas e corrompem todo o seu futuro,

quando na condi¢d@o de adulto.

O Instituto supramencionado destaca algumas das principais caracteristicas

apresentadas quando a crianga € submetida a este distirbio:

1. Isolamento-retirada: A crianca se isola do que a rodeia, e centra-se nela
mesma, nao fala com quase ninguém e se o faz, é de forma muito concisa,
preferindo estar sozinha no seu quarto, em vez de brincar com outras criangas,
mormente se filho dnico, perdendo o unico outro referencial e passando a
viver somente com o pai ou com a mae, sentindo-se literalmente sozinha e
abandonada, abandono e vazio a que nos referimos que nio pode ser suprido
por qualquer figura send@o a do proprio pai.

2. Baixo rendimento escolar: Por vezes associado a uma fobia a escola e a
ansiedade da separagdo - a crianga ndo quer ir a escola, ndo presta atencao nas
aulas, mas também ndo incomoda os seus companheiros, ndo faz os deveres
com atencdo, apenas quer sair de casa, a apatia que mostra relativamente as
tarefas que néo sdo do seu agrado alarga-se a outras dreas.. e isto é detectado a
posteriori, ndo de imediato, mormente quando na fase das visitagdes.

3. Depressao, melancolia e angistia: Em diferentes graus, mas em 100% dos

casos ocorre e infelizmente € recorrente.

81 PERISSINI, Denise Maria. Guarda Compartilhada e Sindrome de Alienacdo Parental o que € isso? Sao
Paulo: Ed. Autores Associados Ltda, marco de 2010, da Silva, p.110.
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4. Fugas e rebeldia: Produzem-se para ir procurar o membro do casal ndo
presente, por vezes para que se compadeca do seu estado de desamparo e
regresse ao lar ou pensando que serd més feliz ao lado do outro progenitor.

5. Regressdes: Comporta-se com uma idade mental inferior a sua, chama a
atencdo, perde limites geralmente impostos pela figura paterna, perde o
‘referencial’, e mesmo pode regredir como ‘defesa psicolégica’ em que a
crianga trata de ‘retornar’ a uma época em que ndo existia o conflito atual, e
que recorda como feliz.

6. Negacdo e conduta antissocial: ocorrem em simultineo - por um lado a
criangca, (¢ mesmo as maes quando em processo de separacdo ou recém
separadas, o que pode levar até mais de 5 anos para ‘superar em parte’) nega o
que estd a ocorrer (nega que os seus pais se tenham separado apesar da
situacdo lhe ter sido explicada em diversas ocasides e finge compreender e
assimilar e mesmo negar e ignorar mas internaliza), e, por outro lado sente
consciente ou inconscientemente que os seus pais lhe causaram dano, o que
lhe da o direito de o fazer também, provocando uma conduta antissocial.

7. Culpa: Por mais de 75% das vezes, a crianga se sente culpada, hoje ou
amanha, em regra mais tarde, pela situacdo, e pensa que esta ocorre por sua
causa, pelo seu mau comportamento, pelo seu baixo rendimento escolar, algo
cometido, e pode chegar mesmo a auto castigar-se como forma de autodirigir

o .. . 82
a hostilidade que sente contra oS seus pais, 1nconscientemente.

A crianca apresenta comportamentos anormais de ansiedade, inquietagdo,
nervosismo excessivo, depressdo, transtornos no sono, agressividade exacerbada,
dependéncia emocional pelo genitor com quem vive o alienador, dificuldades na

expressdo e compreensdo das emoc;ées.83

A raiva € também uma reagdo comum de muitas criangas para o processo de
alienag@o. Tal sentimento, no entanto serd expressa em dire¢do a um alvo, como o pai
alienado em geral. O fato das criangas serem forcadas a este tipo de situacdo causa um

7z

sofrimento considerdvel e frustracdo, a resposta, muitas vezes, é expressa por um

82 RICARTE, Olivia. Alienagio parental: quando feridas abertas se recusam a cicatrizar; o papel do
judicidrio na prote¢do da saide psiquica do menor. Disponivel em: http://www.ambito-
juridico.com.br/site/index.php?n_link=revista_artigos_leitura&artigo_id=10659. Acesso em: 18/03/2017
# PERISSINI, Denise Maria. Guarda Compartilhada e Sindrome de Alienacdo Parental o que € isso?

Sao Paulo: Ed. Autores Associados Ltda, margo de 2010, da Silva, p.110
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comportamento agressivo contra o pai alienado, a fim de agradar o programador, e/ou

outras pessoas.

Cabe ressaltar que, ao atingir a fase adulta ela poderd desenvolver outras
patologias, como transtornos da personalidade, baixa autoestima, inseguranga e etc.,
refletindo nas suas relacdes pessoais. Além disso, € possivel que venha a padecer de
sentimento de culpa por ter cooperado — ainda que em decorréncia de manipulacdo —

para o seu afastamento do outro genitor. 8

Desta forma, o agressor acaba fazendo duas vitimas: a crianga, que §é
constantemente colocada sob tensdo e "programada" para odiar o outro genitor,
sofrendo profundamente durante o processo; e o ex-conjuge que sofre com os constantes
ataques e que ao ter sua imagem completamente destruida perante o filho amarga

. . 85
imenso sofrimento.

As criangas que sdo expostas a alienag¢do parental sofrem uma variedade, bem
como de maneiras especificas, de traumas com a experi€ncia. Os resultados podem
surgir a qualquer tempo, e, muitas vezes, seus efeitos podem ser tanto temporarios como

duradouros em suas vidas.

z 7z

Tudo isto obviamente ndo é a intengdo do alienador, mas é o resultado dos
procedimentos de alienacdo e programacdo que ele faz para que a crianca mostre uma
atitude negativa e um comportamento antagénico em relagdo ao pai alvo. Para lidar com
este problema existe uma variedade de técnicas terapéuticas e sdo necessdrias horas de
trabalho e atencdo para superar as dificuldades que encontram as vitimas dessa terrivel

sindrome.

4.5.Guarda compartilhada como forma de reducao da alienacao parental

Como ja mencionado anteriormente, a guarda compartilhada tem como objetivo

manter os lacos entre pais e filhos, conservacdo do poder familiar dos genitores que

8 Ibidem. p.47
# SEGUNDO, Luiz Carlos Furquim Vieira. Sindrome da Alienacdo Parental: o Bullying nas relacdes
familiares. In BDFam — Instituto Brasileiro de Direito de Familia. 2009.
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deverdo executar os direitos e deveres perante o menor, garantindo dessa forma o

melhor desenvolvimento e formacdo da criancga.

Logo, guarda conjunta ou compartilhada significa mais prerrogativas aos pais,
fazendo com que estejam presentes de forma mais intensa na vida dos filhos. A proposta
€ manter os lacos de afetividade, minorando os efeitos que a separagdo sempre acarreta
nos filhos e conferindo aos pais o exercicio da fun¢@o parental de forma igualitdria. A
finalidade € consagrar o direito da crianca e de seus dois genitores, colocando um freio

na irresponsabilidade provocada pela guarda individual.

Waldyr Grisard Filho®® conceitua guarda compartilhada como:

“Significa que ambos o0s pais possuem os mesmos direitos e as
mesmas obrigagdes em relacdo aos filhos menores. Por outro lado, é
um tipo de guarda no qual os filhos do divdrcio recebem dos tribunais
o direito de terem ambos os pais, dividindo de forma mais eqiiitativa
possivel, as responsabilidades de criarem e cuidarem dos filhos.”

Ante o exposto, a guarda compartilhada torna-se um obstdculo e entrave para o
alienador movido pelo desejo de vinganca e desestabilizado pelos conflitos domésticos,
visto que ele ndo terd a oportunidade de manipular a crianga, como acontece na guarda

unilateral.

Na modalidade da guarda unilateral hd o enfraquecimento dos lagos dos
genitores com o seu filho, vez que somente um deles atua de forma ativa na vida do
menor, portanto torna-se 0 ambiente propicio para o alienador a instalar falsas memorias

e manipulagdo do menor.

O alienador comega a imputar empecilhos nas visitas agendadas, a realizar
campanhas denegritérias do outro genitor, intercepta telefonemas e cartas, privando a
intimidade do menor com o pai, imputa falsas memorias de agressdes verbais e até
mesmo fisicas e entre outras atitudes ja tratadas no capitulo ‘“Caracteristicas do

alienador”.

# GRISARD FILHO, Waldyr. Guarda Compartilhada: um novo modelo de responsabilidade parental. 2°
ed. rev. atual e ampl. Sdo Paulo: Revista do Tribunais. 2002. Pg. 79
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Quando estabelecida a guarda unilateral, com préticas de alienacdo parental, o
filho podera passar por uma confusio psicoldgica, imaginando o repudio de um, em
prejuizo do outro, caso constitua algum de vinculo com o genitor ndo guardido, ora

alienado.

Nesse sentido, afirma Caetano Lagrasta Neto que esse afastamento, nos estigios
médio ou grave, acaba por praticamente obrigar a crianca a participar da patologia do
alienador, convencida da maldade ou da incapacidade do alienado, acabando impedida
de expressar quaisquer sentimentos, pois, caso o faga, poderd descontentar o alienador,
tornando-se vitima de total abandono, por este e por todos os responsdveis ou parentes
alienados. ¥’

Escreve Paulino Conrado da Rosa sobre a guarda unilateral:

“o certo é que andou bem a alteracdo legislativa para determinar a
guarda unilateral como via restritiva. Isso porque sua fixacdo acirra o
litigio, quando um dos pais tem cerceado o convivio cotidiano com o
filho. Basta pensar na angustia que assalta o genitor (e, seguramente, o
filho), que somente pode estar com o seu proprio filho de quinze em
quinze dias e, mesmo assim, por meras quarenta e oito horas... E a

pavimenta¢cdo de um caminho que comega como um mero visitante e
55 88

termina como um verdadeiro estranho ao filho.

Neste sentido, examina-se a apelacio n° 70063911614 de relatoria do
desembargador José Pedro de Oliveira Eckert, na qual a guarda concedida € a unilateral,
no entanto, ficando comprovada a alienagdo parental. Na decis@o € indeferida a reversdo
da guarda dos filhos em prol do pai, visto que restou demonstrado que as criangas
estavam sendo adequadamente tratadas durante todos os anos, desde a separacdo fatica
entre os genitores. O pai foi acusado de estupro, porém absolvido em segundo grau ante
a falta de provas sobre autoria e materialidade. Diante das provas produzidas no curso
do processo, corroborado por vdrias entrevistas com a crianga, restou configurada a
alienagdo parental por parte da genitora detentora da guarda. Contudo, no caso concreto,
o reconhecimento da alienagdo parental praticada pela genitora ndo justificou a reversdo
da guarda ao pai, dado do alto grau de envolvimento na relagdo da mae com os filhos.

De toda forma, foi deferida a retomada das visitas do pai de forma gradual, inicialmente

87 NETO, Caetano Lagrasta. Parentes: Guardar e Alienar. In: Revista Brasileira de Direito das Familias e
Sucessdes. N° 11. Porto Alegre: Magister ; Belo Horizonte: IBDFAM, 2009, p. 38-48.
88 ROSA, da Paulino Conrado. Nova lei da guarda compartilhada. Sdo Paulo: Saraiva, 2015, Pg. 57
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mediada pelo CAPM *°, juntamente com tratamento psicolégico e contratacdo de baba
por parte do genitor, para acompanha-lo nas visitas. *°

Infelizmente, na jurisprudéncia do Tribunal de Justica do Rio Grande do Sul,
ficou demonstrada a alienagdo parental por parte do genitor detentor da guarda,
manipulando o filho a acreditar que sofreu abuso sexual, logo, conseguindo o
afastamento do ex-companheiro, este perdendo o convivio com a sua prole. Por isso que
os magistrados devem, atendendo ao principio do melhor interesse da crianga, conceder
a guarda unilateral somente quando ndo houver condi¢do alguma de deferir a guarda

compartilhada.

Portanto, diante do exposto, a guarda compartilhada é uma solugdo para este
problema, através dela os genitores podem participar efetivamente da educacdo e
presenciar o crescimento dos filhos, evitando assim um possivel desgaste psicoldgico da
crianca. Pois nem sempre a crianca consegue discernir que estd sendo manipulada e

acaba acreditando naquilo que lhes foi dito de forma insistente e repetida.

Desta forma, com a guarda compartilhada subsiste a possibilidade de usufruir a
convivéncia com o filho sem traumas ou conflitos, deixando de ser a crianca alvo de
sentimentos mal compreendidos, nessa modalidade os pais terdo a mesma possibilidade

de relacionar-se com a crianga e de cuida-la.

Logo, a guarda compartilhada traz a convivéncia mitua com os pais,
sendo de extrema importancia para combater a alienacdo parental, pois os genitores ndo
tém o que disputar, porque ambos t&€m os mesmos direitos e deveres em relacdo a sua
prole. Conscientizam-se de que o rompimento da relacdo acontece somente entre 0s
conjuges e ndo entre pais e filhos, sendo os filhos para toda a vida, porém ndo perdendo
o vinculo afetivo por mero capricho de seus pais, ajudando a sua prole a superar a
separacdo de seus genitores, bem como compreender que vao permanecer com os lacos

. 1
afetivos com ambos. °

% Centro de Atendimento Psicossocial e Multidisciplinar

% Apelagdo Civel N° 70063911614, Oitava Camara Civel, Tribunal de Justica do RS, Relator: José Pedro
de Oliveira Eckert, Julgado em 03/09/2015.

L ROSA, da Paulino Conrado. Nova lei da guarda compartilhada. Sdo Paulo: Saraiva, 2015.



48

4.6.Movimentos em defesa da alienaciao parental

Inicialmente, cumpre esclarecer o que € um movimento social e seu objetivo, e
de acordo com Paulo Silvino Ribeiro o conceito de movimento social se refere a acéo
coletiva de um grupo organizado que objetiva alcancar mudangas sociais por meio do
embate politico, conforme seus valores e ideologias dentro de uma determinada
sociedade e de um contexto especificos, permeados por tensdes sociais. Podem objetivar
a mudanga, a transicdo ou mesmo a revolucdo de uma realidade hostil a certo grupo ou
classe social. Seja a luta por um algum ideal, seja pelo questionamento de uma
determinada realidade que se caracterize como algo impeditivo da realiza¢do dos
anseios deste movimento, este tltimo constréi uma identidade para a luta e defesa de

seus interesses. 2

A maioria dos movimentos sociais tem também por objetivo a aplicacdo dos

direitos e garantias fundamentais dos cidaddos, desde adultos a criancas.

A partir do exposto, serd apresentado os principais movimentos sociais que

combatem a alienag@o parental.

4.6.1. APASE

Trata-se da Associacdo de Pais e Maes separados (APASE) que é uma ONG
criada em 13 de Marco de 1977 e atua no intuito de defender os direitos de igualdade

filial entre pais e mées, quando houver preconceito ou discriminacao.

A APASE desenvolve atividades relacionadas a direitos entre homens e
mulheres nas relacdes com seus filhos apds o divorcio, difunde a ideia de que filhos de
pais separados tém direito de serem criados por qualquer um de seus genitores sem
discriminacdo de sexo, € promove a participacio efetiva de ambos os genitores no

desenvolvimento dos filhos. **

2 RIBEIRO, Paulo Silvino. Movimentos sociais: Breve definicdo. Disponivel em:
http://brasilescola.uol.com.br/sociologia/movimentos-sociais-breve-definicao.htm. Acesso em:
28/03/2017

% APASE. Disponivel em: http://www.apase.org.br/11000-abertura.htm. Acesso em: 28/03/2017
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A associagdo mostra-se bastante ativa diante do tema alienacdo parental
promovendo estudos acerca do tema, publicam matérias, promovem grupos de
autoajuda para pessoas que estejam envolvidas em demandas judiciais, ou em conflitos
decorrentes da guarda de filhos, elabora sugestdes e participa de projetos de lei, como
da Lei da Guarda Compartilhada (Lei n° 12.013, de 06 de agosto de 2009) e da Lei da
Alienacdo Parental (Lei n°12.318, de 26 de agosto de 2010).

4.6.2. Pais por justica

O movimento Pais Por Justica foi criado em junho de 2007 por um grupo de
pais, que por intervencdo das maes, ndo conseguem conviver com seus filhos. Esta ndo
convivéncia € decorrente de desobediéncia a acordo judicial em conjunto com a
manipulagdo psicoldgica (Alienagdo Parental) ou por cruéis artificios judiciais, tais

como as falsas dentncias de maus-tratos ou de abuso sexual. **

O objetivo do movimento é desconstituir a imagem de que a mae € a suprema e
principal guardid dos filhos de pais separados. Ressaltam também a importancia da
utilizacdo da guarda compartilhada, visto que € a melhor forma de garantir a

convivéncia sadia entre os filhos e pais.
De acordo com o proprio movimento:

“Somos um grupo de homens e mulheres que busca alertar a
sociedade sobre uma das mais sérdidas formas de agress@o e encontrar
mecanismos para combaté-la: o abuso emocional causado pela

alienacdo parental. Esta € nossa luta contra os absurdos cometidos
. .. .. 95
contra nossos filhos, contra nossos direitos € os direitos deles!”

* XAXA, Igor Nazarovicz. A Sindrome de Alienacdo Parental e o Poder Judicidrio. Monografia. Curso
de Direito. Instituto de Ciéncias Juridicas, Universidade Paulista. Sdo Paulo, 2008. Disponivel em
<http:s://sites.google.com/site/alienacaoparental/textos-sobre-sap/Disserta%C3%A7%C3 % A3o-
A_SAP_E_O_PODER_JUDICILpdf>. Acesso em: 28/03/2017.

% Pais por Justica. Disponivel em: < http:/paisporjustica.blogspot.com.br/>. Acesso em: 28/03/2017
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4.6.3. Pai Legal

O movimento Pai Legal surgiu com a criagdo de um site para atender as
necessidades dos pais na criacdo dos filhos. Com o objetivo de ser o melhor site, ajudar
outros homens a serem pais plenos encontrando informagdes sobre paternidade de
exceléncia, de forma clara, inovadora, assertiva e honesta. O Pai Legal almeja instituir o
direito do pai de conviver com o seu filho ou filha apés o casamento (separagdo ou
divorcio) enquanto promove a paternidade com qualidade, valorizando e representando
o novo homem, aquele que v€ na convivéncia com seus filhos a oportunidade de

procriar-se por completo, biologicamente e pessoalmente.
Conforme a defini¢do do préprio site:

“Somos pais que resolveram arregagar as mangas € construir um site
para atender as nossas necessidades de pai na criacdo de nossos filhos,
seja lutando pelo nosso direito a convivéncia com eles apds a separacao
do casal como também pela qualidade de nossa paternidade. O ptiblico-
alvo do Pailegal é o pai, em quem temos concentrado as nossas
atencdes. Maes e filhos tém também colaborado para alcancarmos o
nosso objetivo - de sermos e ajudarmos outros homens a serem pais
plenos. A visdo do Pailegal é a renovagdo do papel do pai, reabilitando
e incentivando os homens a fazerem de suas criangas individuos
honestos,  seguros, justos, empreendedores e felizes, e

. = . 96
consequentemente construindo uma nacao forte e préspera.”

4.6.4. SOS Papai e Mamae

Trata-se de uma organiza¢do ndo governamental, sem fins lucrativos que surgiu
a partir de um grupo de pessoas, em sua maioria, pais e maes separados e conscientes da
importancia de uma convivéncia harmoniosa e equilibrada entre pais e maes em

beneficio dos filhos.

De forma diversa das institui¢des anteriormente citadas, esta tem como foco os

filhos do casal separado, tem como objetivo conscientizacdo acerca de diversos temas

% Pai legal. Disponivel em: <https://www.pailegal.net/index.php/quem-somos>. Acesso em: 28/03/2017
7 SOS Papai e mamde. Disponivel em: http://www.sos-papai.org/br_modelo.html, Acesso em:

28/03/2017
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que englobam a alienacdo parental, propor e desenvolver acdes para que as criangas
possuem convivéncia sadia e equilibrada com os pais e ser fonte de consulta publica

tanto para profissionais quanto leigos através do site.
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5. Consideracoes acerca da Lei 12.318/2010

A 1iniciativa do projeto de lei da alienag@o parental tem como autor o Doutor
Elizio Luiz Perez, Juiz do 2° TRT de Sao Paulo, onde afirmava que “constatava-se
cegueira do Estado em relag@o a alienacdo parental”. Foi necessdria a colaboragdo de
muitas pessoas e associacdes, como o “Pai Legal”, “SOS Papai e Mamae”, “AMASEP”,
“APASE”, “Pais por Justica”, além do apoio de diversos parlamentares, os quais
participaram na elaboracio, e divulgacdo do projeto.

Em 07 de Outubro de 2008 foi apresentado ao Congresso Nacional o Projeto de
Lei n° 4.053/2008 de autoria do deputado Regis de Oliveira que tratava da tema
Alienacdo Parental. O projeto foi inicialmente aprovado na Comissdo de Seguridade
Social e Familia e na Comissdo de Constituicdo e Justi¢ca e Cidadania e posteriormente
aprovado no Senado.

Posteriormente o projeto seguiu para aprovacgdo/veto do entdo presidente Luis
Indcio Lula da Silva, que a sancionou em 26 de Agosto de 2010 sob o nimero
12.318/10 com dois vetos nos artigos 9° e 10° por recomendacdo do Ministério da
Justica, que versavam sobre a sancdo ou puni¢do do genitor alienante, argumentando
ndo fazer bem para o psiquico da crianga estas punicdes aos seus genitores.

De inicio, a lei pretendeu definir juridicamente a alienagdo parental, para induzir
exame aprofundado em hipdteses dessa natureza e permitir maior grau de seguranca aos
operadores de Direito na eventual caracterizacdo de tal fendmeno. O texto da lei inspira-
se em elementos dados pela Psicologia, mas cria instrumento com disciplina propria,
destinado a viabilizar atuacdo 4gil e segura do Estado em casos de abuso assim

definidos.

5.1. Importancia da tipificacao

Diante da necessidade de regulacio do tema foi sancionada a Lei n.
12.318/2010, que trata da alienagdo parental, sendo considerado um importante
instrumento para que seja reconhecida uma situagio de extrema gravidade e prejuizo a

crianga e daquele que estd sujeito a ser vitimado.
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A ideia que levou a elaboracdo do anteprojeto de lei sobre a alienacdo parental
consiste no fato de que havia notdria resisténcia entre os operadores do direito para a
gravidade do problema, assim como a auséncia de especificagdo de instrumentos para
inibir ou atenuar a pratica. Optou-se por utilizar no projeto o termo ‘““genitor”’, pois a
conduta de alienar um filho pode ser exercida tanto pelo pai como pela mae. A evidente
vantagem da existéncia de definicdo legal de alienagc@o parental é o fato de, em casos
mais simples, permitir ao juiz, de plano, identifica-la, para efeitos juridicos, ou, ao
menos, reconhecer a existéncia de seus indicios, de forma a viabilizar rdpida
interven¢do jurisdicional. O rol exemplificativo de condutas caracterizadas como de
alienagdo parental tem esse sentido: confere ao aplicador da lei razodvel grau de
seguranga para o reconhecimento da alienacdo parental ou de seus indicios
independentemente de investigacdo mais profunda ou caracterizagdo de alienagdo

. 8
parental por mot1vos 0utros.9

Conforme o entendimento de Rosana Barbosa Cipriano Simao, a aprovacdo da
lei sobre a alienagcdo parental ocorre em contexto de demanda social por maior
equilibrio na participag@o de pais e mées na formacgao de seus filhos. A familia deixa de
ser considerada como mera unidade de produgdo e procriagdo para se tornar lugar de
plena realizacdo de seus integrantes, distinguindo-se claramente os papéis de

conjugalidade e parentalidade. *°

Portanto, a lei passa a ter enorme importancia, pois permitiu que o termo
alienag@o parental passasse a integrar no ordenamento juridico de forma a induzir os
operadores de direito a debater e aprofundar cada vez mais o estudo sobre o tema, bem
como apontar instrumentos que permitam a efetiva intervengdo nas praticas de alienacdo

parental.

5.2. Analise da lei

A referida lei é composta por onze artigos, sendo dois deles vetados, e estabelece

a defini¢@o de alienacgdo parental.

* VILELA, Sandra. Anteprojeto acerca de alienagdo parental. In: Pai Legal. 08 mar. 2009. Disponivel
em: http://www.pailegal.net/guarda-compartilhada/mais-a-fundo/analises/529-. Acesso em: 26/03/2017

% SIMAO, R. B. C. . Quando o excesso de cuidado e amor filial se tranforma na nefasta prética de
alienagdo parental. Revista do Ministério Publico , v. 26, p. 265-279, 2007
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No artigo primeiro estabelece sobre o tema tratado na lei, o qual é a alienagdo

parental.

Ja no artigo segundo depara-se com a definicio legal do tema e um rol
exemplificativo de quais seriam as possiveis praticas que podem ser caracterizadas
como alienagio parental. E possivel observar que o legislador amplia o quadro dos
possiveis alienadores podendo ser “por um dos genitores, pelos avés ou pelos que

tenham a crianga ou adolescente sob a sua autoridade, guarda ou vigilancia”.

O rol apresentado pelo art. 2° € exemplificativo, pois “tanto o conceito como as
hipdteses e os sujeitos que podem incorrer na prética de alienagdo, ndo se restringindo
apenas aos genitores [...]”. 1% Deste modo, podem haver outras maneiras de praticar a
alienacdo parental, mesmo ndo estando previsto na lei. Ainda, de acordo com o
dispositivo, os sujeitos ativos podem ser os genitores, os avds ou qualquer outra

autoridade parental ou afetiva.

Freitas (2014, p. 35) complementa que o caminho contririo também pode ocorrer,
em que os avOs tios e demais parentes sofram a alienacdo parental praticada por
genitores e esta lei também os protegerd, afinal o direito pleno de convivéncia

reconhecido a estes parentes.

Art. 2° Considera-se ato de alienacdo parental a interferéncia na
formagdo psicolégica da crianga ou do adolescente promovida ou
induzida por um dos genitores, pelos avds, ou pelos que tenham a
crianga ou o adolescente sob sua autoridade, guarda ou vigilancia
para que repudie genitor ou que cause prejuizo ao estabelecimento ou
2 manutengio de vinculos come este. Parigrafo Unico. Sdo formas
exemplificativas de alienacdo parental, além dos atos assim declarados
pelo juiz, ou constatados por pericia, praticados diretamente com o
auxilio de terceiros: I- realizar campanha de desqualificacdo da
conduta do genitor no exercicio da paternidade ou maternidade; II-
dificultar o exercicio da autoridade parental; III- dificultar contato de
crianca ou adolescente com o genitor; I'V- dificultar o exercicio do
direito regulamentado de convivéncia familiar; V - omitir
deliberadamente a genitor informagdes pessoais relevantes sobre a
crianca ou adolescente, inclusive escolares, médicas e alteracdes de
endereco; VI- apresentar falsa dentncia contra genitor, contra

100

FREITAS, Douglas Phillips. Aliena¢do parental: comentdrios a lei 12.318/2010. 3* ed. Rio de Janeiro:
Forense, 2014. Pg. 35
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familiares deste ou contra avés, para obstar ou dificultar a convivéncia
deles com a crianga ou adolescente; VII- mudar o domicilio para local
distante, sem justificativa, visando a dificultar a convivéncia da
crianca ou adolescente com o outro genitor, com familiares deste ou
com avos.

Vale ressaltar também que tal alienacdo pode ser evidenciada, ainda, antes mesmo
da ruptura do convivio conjugal, por meio da qual um dos genitores busca impedir ou
dificultar o convivio social do menor com outros parentes, com atitudes como as

descritas nos incisos do art. 2°, de que trata a lei.

O artigo 3° vem tratar da protecdo da dignidade da pessoa humana, ja prevista pela
Constituicdo Federal, em seu art. 1°, inciso III, como um dos fundamentos do Estado,
servindo de base para toda sociedade. Também, na familia é de maior importancia a sua
presenga, permeando suas relacdes. Assim, ao afastar o genitor ou qualquer outro
parente do convivio do menor, mediante manipulagdes, afronta de forma direta a
dignidade da pessoa humana, ndo sé do parente vitimado, mas, em maior propor¢io, do

préprio menor que, em razdo o seu incompleto desenvolvimento, é o mais prejudicado.

A alienagdo parental, uma vez configurada, constitui abuso moral contra a crianga
ou adolescente e descumprimento dos deveres inerentes a autoridade parental ou
decorrentes de tutela ou guarda, devendo ser aquele que a pratica penalizados por este
ato que certamente prejudicard a relacdo de afeto entre o menor e seus genitores, ou
qualquer outro parente, criando rupturas nas relagdes afetivas que dificilmente

conseguem ser restabelecidas.

O artigo 4° da reportada lei diz respeito a normas processuais, devendo o
processo tramitar em regime de urgéncia devido a sua dificuldade de reversdo. Ademais,
o legislador optou por deixar facultativa a propositura em acdo prépria ou incidental,

caso ja exista algum processo conexo.

E possivel observar também que nesse artigo abre margem para o
reconhecimento da alienagdo parental ex officio pelo juiz quando constatado indicios o
suficiente, pelo membro do Ministério Piblico ou por provocacio da parte interessada
em seu reconhecimento, visto que trata-se de matéria de ordem publica relativa a

protecdo do menor.
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Também € possibilitado que seus indicios possam ser descobertos em qualquer
momento do processo, no decorrer da demanda que tenha como um dos objetivos a
fixacdo da guarda ou a discussd@o do regime de visitacdo, trata a matéria de forma efetiva
e dindmica que necessita, uma vez que tal questio se torna ponto incidental na demanda

€m curso.

O pardgrafo tnico assegura, por cautela, a garantia de visitagdo assistida, com o
acompanhamento de profissional, desde que ndao haja risco a integridade fisica ou

psicolégica do menor.

Art. 4° Declarado indicio de ato de alienagdo parental, a requerimento
ou de oficio, em qualquer momento processual, em acdo autdnoma ou
incidentalmente, o processo terd tramitagdo prioritiria, € o juiz
determinard, com urgéncia, ouvido o Ministério Pidblico, as medidas
provisérias necessarias para preservacgdo da integridade psicoldgica da
crianca ou do adolescente, inclusive para assegurar sua convivéncia
com genitor ou viabilizar a efetiva reaproximacdo entre ambos, se for
o caso. Paragrafo tinico. Assegurar-se-d a crianga ou adolescente e ao
genitor garantia minima de visitagdo assistida, ressalvados os casos

N

em que hd iminente risco de prejuizo a integridade fisica ou
psicoldgica da crianca ou do adolescente, atestado por profissional
eventualmente designado pelo juiz para acompanhamento das visitas.

Como ja mencionada, a lei da alienag@o parental tem por objetivo garantir que a
relacdo entre os genitores e o filho ndo seja prejudicada e se mantenha de forma
sauddvel, exceto quando existam provas robustas de ocorréncias de males a formagao da

crianga ou do adolescente.

E tarefa dificil identificar os atos de alienagdo parental e, justamente pela
complexidade necessaria na sua elaboragdo, essa empreitada deve ser delegada a quem
tem conhecimento, necessitando o magistrado desse auxilio técnico para compreender e
interpretar os fatos que estio envolvidos no litigio ' . “Assim, a vivéncia de
profissionais especializados na drea de psicologia, assisténcia social e psiquiatria pode
colher dados importantes para respaldar o magistrado em sua decisdo [...]”Portanto o
art. 5° se apresenta para que seja feita de forma precisa a configura¢do da alienacdo

parental, que serd feita sob andlise de especialistas e profissionais.

I \TADALENO, Ana Carolina Carpes; MADALENO, Rolf. Sindrome da alienag@o parental.
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Art. 5° Havendo indicio da pratica de ato de alienagdo parental, em
acdo autdnoma ou incidental, o juiz, se necessario, determinara pericia
psicoldgica ou biopsicossocial. § 1° O laudo pericial terd base em
ampla avaliagdo psicolégica ou biopsicossocial, conforme o caso,
compreendendo, inclusive, entrevista pessoal com as partes, exame de
documentos dos autos, historico do relacionamento do casal e da
separacdo, cronologia de incidentes, avaliacdo da personalidade dos
envolvidos e exame da forma como a crianga ou adolescente se
manifesta acerca de eventual acusagdo contra genitor. § 2° A pericia
serd realizada por profissional ou equipe multidisciplinar habilitados,
exigido, em qualquer caso, aptidio comprovada por histdrico
profissional ou académico para diagnosticar atos de alienacdo
parental. § 3° O perito ou equipe multidisciplinar designada para
verificar a ocorréncia de alienacdo parental terd prazo de 90 (noventa)
dias para apresentacdo do laudo, prorrogivel exclusivamente por
autorizagdo judicial baseada em justificativa circunstanciada.

J4 o art. 6° dispde sobre as penalidades que podem ser aplicadas ao alienador.

Art. 6° Caracterizados atos tipicos de alienagdo parental ou qualquer
conduta que dificulte a convivéncia de crian¢a ou adolescente com
genitor, em acdo autbnoma ou incidental, o juiz poderd,
cumulativamente ou ndo, sem prejuizo da decorrente responsabilidade
civil ou criminal e da ampla utilizacdo de instrumentos processuais
aptos a inibir ou atenuar seus efeitos, segundo a gravidade do caso: I-
declarar a ocorréncia de alienacdo parental e advertir o alienador; II-
ampliar o regime de convivéncia familiar em favor do genitor
alienado; III- estipular multa ao alienador; IV - determinar
acompanhamento psicolégico e/ou biopsicossocial; V- determinar a
alteracdo da guarda para guarda compartilhada ou sua inversdo; VI-
determinar a fixacdo cautelar do domicilio da crianca ou adolescente;
VII — declarar a suspensdo da autoridade parental. Pardgrafo tnico —
Caracterizado mudanca abusiva de endereco, inviabilizacdo ou
obstrucdo a convivéncia familiar, o juiz também poderd inverter a
obrigacio de levar para ou retira a crianca ou adolescente da
residéncia do genitor, por ocasido das alternancias dos periodos de
convivéncia familiar.

E importante ressaltar que as penalidades dispostas na lei ndo demostram uma
forma de puni¢do, mas sim uma maneira de se fazer cessar os atos da alienagdo parental

levando em consideracdo a gravidade dos atos praticados pelo alienador. Portanto ndo



58

necessariamente a multa deve ser aplicada de imediata ou a alterar a guarda, visto que

sdo medidas mais extremas.

De acordo com a explicacdo de Fabio Vieira Figueiredo, acerca dos sete incisos
previstos nesse artigo, apesar de aparentar certa gradacdo quanto a gravidade da
previsdo imposta, ndo se deve partir do pressuposto que essa sequéncia seja
necessariamente fixa e imposta para que seja seguida nessa ordem pelo juiz. O
magistrado nfo estd vinculado a obedecer progressivamente as medidas, ficando a seu
critério a andlise de cada caso concreto e adaptacdo de qual dessas ou outras acreditar
ser necessdria naquela determinada situacdo, ainda que possa aplica-la

cumulativamente. '*?

O art. 7° trata da alterag@o/atribui¢do da guarda aquele que podera garantir a
melhor convivéncia do menor com os genitores quando invidvel a guarda

compartilhada, obedecendo o melhor interesse da crianca.

Essa regra encontra-se em consonancia com o disposto no art. 1584 §2° do
Cédigo Civil, sendo a guarda compartilhada a recomendada, e, ndo sendo possivel sua
manuten¢do, deverd ser o titular a guarda unilateral o genitor, que melhor proporcionar

convivéncia com aquele que ndo detém a guarda.

Caio Mirio da Silva diz a respeito deste artigo que: Merece destaque neste
momento de redefini¢do das responsabilidades maternas e paternas a possibilidade de se
pactuar entre os genitores a ‘“Guarda Compartilhada” como solu¢do oportuna e coerente
na convivéncia dos pais com os filhos na separacido e no divorcio. Embora a crianga
tenha o referencial de uma residéncia principal, fica a critério dos pais planejar a
convivéncia em suas rotinas quotidianas. A intervencdo do Magistrado se dard apenas
com o objetivo de homologar as condi¢des pactuadas, ouvido o Ministério Publico.
Conscientes de suas responsabilidades quanto ao desenvolvimento dos filhos, esta

. : . . 103
forma de guarda incentiva o continuo acompanhamento de suas vidas.

Preceitua o art. 8% “A alteracdo de domicilio da crianga ou adolescente é
irrelevante para a determinacdo da competéncia relacionada as acdes fundadas em

direito de convivéncia familiar, salvo se decorrente de consenso entre os genitores ou de

'2 FIGUEIREDO, Fibio Vieira. Alienacio Parental. Sio Paulo, Saraiva, 2011. Pg. 72
103 PEREIRA, Caio Mario da Silva. Instituicdes de direito civil. 16. ed. Rio de Janeiro: Forense, 2006, v.
V. Pg. 299
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decisdo judicial”. Em virtude disso, em regra, a competéncia para acdes de interesse das
criangas e adolescentes é o domicilio do detentor da guarda, conforme Simula 383 do

STJ. 1%

5.3.Responsabilidade civil decorrente dos atos da alienacao parental

A responsabilidade civil parte do posicionamento que todo aquele que violar um
dever juridico através de um ato licito ou ilicito, tem o dever de reparar, pois todos tém
um dever juridico origindrio o de ndo causar danos a outrem e ao violar este dever
juridico origindrio, passamos a ter um dever juridico sucessivo, o de reparar o dano que

. 105
foi causado.

A teoria subjetiva da responsabilidade civil prevé que a culpa € elemento
essencial para caracterizar o dano causado, pois sem esta, ndo haveria o dever de
indenizar daquele que causou o dano. O ato praticado pelo agente, mediante uma acéo
ou omissdo, que tenha ligagdo entre o dano causado e o agente que cometeu o ilicito,
possibilita o terceiro que sofreu o dano de ingressar com a agdo de indenizacdo pelos

danos, responsabilizando a quem o deu de origem.

Na responsabilidade civil existem duas espécies de dano, que sdo: o dano
material e o dano moral. O primeiro diz respeito aos prejuizos ocasionados ao seu
patrimodnio, acabando por danificar ou diminuir seus bens. Ja o dltimo diz respeitosas
lesdes causadas a sua imagem, integridade, ao seu corpo, atingindo também seus
aspectos intelectuais e sentimentais. Ainda h4 juristas que discordam do reconhecimento
da responsabilidade civil nos conflitos familiares, argumentando que os sentimentos
afetados, quais sejam, ndo possuem valor pecunidrio, impossibilitando, deste modo, a
reparacdo civil. Porém, Cristiano Chaves de Farias e Nelson Rosenvald (2011, p.115)
versam que: (...) a possibilidade de caracterizacdo de um ato ilicito em uma relacéo

familiar € certa e incontroversa, impondo-se, por conseguinte, a incidéncia da

1% Siimula 383 do STJ: “a competéncia para processar e julgar as agdes conexas de interesse de menor ¢,
em principio, do foro do domicilio do detentor de sua guarda”
105 CAVALIERI Filho, Sergio, Programa de Responsabilidade Civil, Ed. Atlas, 2008, p.2
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responsabilidade civil no Direito das Familias, com o consequente dever de reparar

danos(...).

Diante disso, configurados os atos da alienagdo parental, bem como visualizando
um dos genitores estd sendo prejudicado no relacionamento com seu filho, cabe a este,
conforme doutrina majoritdria do tema, por meio do dano causado a sua pessoa,
ingressar com agdo de responsabilidade civil, com o intuito de ver seu direito ressarcido,
mediante o afastamento e o prejuizo emocional que teve em relagdo ao seu filho,
combatendo de todas as formas, além das previstas na Lei n. 12.318/2010,

responsabilizando o alienador civilmente.

Como ja dito, muitas vezes o alienador ndo tem consciéncia que estd praticando
um delito, agindo com culpa e assim causando danos ndo sé ao alienado, mas

principalmente causando danos a crianca/adolescente.

O alienado tem garantido o direito a indenizacdo em casos de alienag@o parental,
jd que sua imagem foi denegrida, seu direito de exercer a afetividade com a
crianga/adolescente, ficou prejudicado, assim como a relagdo familiar. Um lago afetivo

importante que ¢ a familia deve ser preservado.

Cabe ao genitor alienado buscar os meios legais para que cesse a alienag@o, bem
como pleitear judicialmente indenizacdo em favor de si proprio e também da
crianga/adolescente, devido a alienacdo sofrida. Observa-se que ¢é dificil mensurar o
valor da dor, do tempo em que as partes ndo tiveram contato, e mesmo tendo contato, do

tempo gasto tentando quebrar um paradigma imposto a crianga/adolescente.

A acdo de reparacdo de danos com fundamento na responsabilidade civil, deve
ser proposta na vara da familia, por iniciativa do alienado, do Ministério Publico ou

mesmo de oficio pelo juizo, ao deparar-se com casos graves de alienacdo parental.

Pode-se observar cada vez mais a movimentacdo do judiciario no sentido
condenar o alienador em danos morais pelos atos praticados, como no caso em que uma
mulher foi condenada a pagar 40 saldrios minimos de indeniza¢do ao ex-companheiro,
pai de sua filha, por té-lo acusado de abusar sexualmente da menina, o que ndo foi
comprovado mesmo apds ampla apuracio na esfera criminal. A decisdo € da 4* cAmara

de Direito Privado do TJ/SP.
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O autor da ag¢do afirmou que as acusacdes tinham por objetivo impedir as visitas
regulamentadas em juizo. Pediu indeniza¢do por danos morais em razdo da angustia e

sofrimento causados com a suspensdo dos encontros.

Para o relator do recurso, desembargador Natan Zelinschi de Arruda, o
comportamento da mae configura descaso e pritica de alienacdo parental, ampliando a
aflicdo psicoldgica do pai. "O Obice apresentado pela genitora atinge o patrimonio
imaterial do autor. Destarte, o egoismo da requerida ndo pode prevalecer, j4 que o

pseudoindividualismo em nada contribui para a criacdo e formacao da prole." 106

Ressalta-se que a aplicagdo do instituto da responsabilidade civil na alienacao
parental tem como objetivo resguardar os direitos que tanto a criangca e o genitor
alienado tem de convivio sadio, combatendo de todas as formas as consequéncias que
poderiam advir pelos atos da alienacdo parental, resguardando e assegurando aos
genitores o dever de cuidar e conviver com seus filhos, mesmo apds o rompimento da

relagdo conjugal.

106 Migalhas.  Disponivel em:  <http://www.migalhas.com.br/Quentes/17,M1242947,41046-

Mulher+tera+de+indenizar+pai+de+sua+filha+por+acusalo+de+abusar+da>. Acesso em: 26/03/2017



62

Conclusao

A seara do direito de familia estd em constante mudancga, diante das novas
demandas e evolugdes sociais, que por sua vez resultam em novos problemas que sdo
levados ao Poder Judicidrio para soluciond-las. Dentre essas inovagdes, foi apresentada
a alienacgdo parental, que é produto de uma sociedade a qual, apds reivindicacdes, deteve
o direito de optar por manter ou ndo o vinculo conjugal com seu parceiro, garantindo
igualdade nos direitos e deveres perante sua prole.

Deve-se restar claro que a alienacdo parental € uma pritica extremamente
dolorosa e de consequéncias graves, talvez irreversiveis, contudo invisivel aos olhos de
uma crianga, haja vista a sua ingenuidade e perversidade de manipulacdo do alienador,
imputando memorias falsas e agindo de forma ardilosa impedindo a aproximagédo do
alienado ao menor.

Ha de salientar que uma das técnicas mais graves utilizada seja a falsa dendncia
de abuso sexual, pois a manipulagdo pelo alienador pode ser tdo precisa ao ponto da
criangca criar fantasias e memorias sobre uma situacdo que ndo ocorreu, contudo
reportando-a como real.

Dessa forma, se torna de suma importancia a andlise minuciosa dos operadores
de direito para apurar a realidade dos fatos, além do mais é de extrema relevancia
também que os operadores do direito conhecam este instituto, sob pena de ndo
cumprirem sua principal missdo, que € perpetuar a justica.

As criangas e adolescentes tém sido vitimas deste mal sem ao menos conhecé-lo.
Muitos pais e maes sequer percebem que estdo sendo vitimas ou alienadores, por tdo
somente entender ser normal determinadas atitudes. Portanto, o tema gera grande
impacto, afinal somente conhecendo-o é possivel evita-lo, combate-lo e remedia-lo.
Com este mesmo intuito, existem movimentos, os quais hd anos lutam pela
institucionalizacdo — de fato, da guarda compartilhada, da diminuicdo dos atos de
alienacdo parental e quaisquer outras prejudiciais aos direitos das criangas e
adolescentes.

Em regra, estes movimentos s@o iniciativa de pais e maes separados que na ansia
de reestruturar os lagos afetivos com seus filhos, uniram-se uns aos outros para
promover a¢des em prol dos infantes. Com o auxilio destes movimentos, € que surgiram
leis como a da Alienacgdo Parental e da Guarda Compartilhada.

Visto que a alienagdo parental é uma temdtica relativamente nova para o

ordenamento juridico, e como uma forma de melhor amparar o menor que € vitima das
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constantes alienagcdes e suas consequéncias psicoldgicas redigiu-se a Lei n® 12.318
promulgada em 26 de agosto de 2010.

Tal lei visa facilitar e permitir maior seguranca aos aplicadores do direito através
de meios para identificar a alienac@o parental, como por exemplo nomeagdo de perito.
Além disso, como objetivo central, é a garantia de um convivio sadio do menor com
seus pais, lhe sendo resguardado os seus direitos fundamentais previsto na Constitui¢do
Federal e entre outros, de forma a permitir que seu crescimento pessoal seja saudavel,
isento de traumas e sequelas.

Ademais, com base na referida lei a jurisprudéncia ja se manifestou e se tem
entendido que é possivel a responsabilidade civil decorrente dos atos da alienacdo
parental.

Portanto, ha de se ressaltar que o direito das criangas e adolescentes € prioridade
para o ordenamento juridico, sendo tratado como direito fundamental e inclusive objeto
de diversas leis especificas. Logo, torna-se de suma importincia a identificacdo do
alienador com brevidade para que os danos sejam minimizados ou para que eles sequer
sejam configurados.

Insta salientar que nenhuma sentenca judicial mudara sentimentos, mas sim fatos
isolados aos quais sdo postos ao Poder Judicidrio para solugdo. O combate a alienacdo
parental depende da reeducagéo dos pais e dos filhos, para que aprendam novamente a

amar uns aos outros e este € um desafio ao Judiciario.
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