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RESUMO

Esse trabalho, de cardter metodoldgico bibliogréfico, com abordagem qualitativa, tem
por problema central investigar a afetividade na relacdo entre professor e aluno, assim
como as emocgdes que surgem no ensino da masica. Para tanto, procurou-se na literatura
os fatores associados que estudam os vinculos afetivos que se manifestam nesta relacao.
Os principais autores utilizados na pesquisa foram Caires de Souza (2011), Beineke e
Leal (2001), e Nogueira (2009) que abordam a mausica, as emogdes no seu ensino e a
criatividade musical da crianca, vinculada a aprendizagem como Azevedo (2003),
Araldjo (2010) e Davis e Oliveira (2010). Arantes (2003), Galvdo (2003) e Araujo
(2003) que abordam fatores na afetividade, Silva e Navarro (2012) e Tassoni (2000) que
trabalham com as questBes relacionadas a interagdo professor aluno. A importancia do
estudo estd em conhecer possibilidades que possam auxiliar a pratica docente a
compreender como se manifestam as relagbes de afeto, sentimentos e emocdes da
crianca na construcdo do conhecimento e da aprendizagem. No tema Mdusica sera
discutida a questdo das emocBes no processo ensino aprendizagem. Também sera
tratada uma experiéncia de uma atividade musical baseada na “Paisagem Sonora”, de
Schafer, que estimula as mais variadas formas de emogéo e quando discutido a crianca e
a criatividade musical o enfoque estara sobre o aspecto cognitivo e criativo da crianca.
No tema Afetividade sera discutido brevemente sobre a vida da crianca desde sua fase
intrauterina até suas relacdes 0 mundo exterior e o inicio a sua fase escolar. Sob a ética
da afetividade e emocgédo abordo situagdes que as distinguem e, por fim a visdo de
afetividade e cognicédo sob a ética de alguns autores. Por ultimo, em interacdo professor
— aluno, a relacdo entre professor e o aluno no processo de ensino e aprendizagem,
assim como a busca incessante do professor em se tornar um transmissor do
conhecimento e, por fim, afetividade e educacdo buscando uma alternativa de
abordagem mais humana na construcao do saber, dentro das instituicdes de ensino.

Palavras-chave: Afetividade; Musica; Professor - Aluno.
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1. INTRODUCAO

Com o avango da tecnologia e com a preocupacdo das escolas em levar este
recurso para a sala de aula, a impressédo que se tem é gque estamos robotizando tanto os
professores como os alunos. Esse processo, de trazer a atencéo para o que é novo, seduz
ambas as partes, mas acaba ndo resolvendo uma questdo que vem se arrastando ha
tempos quando o assunto é descobrir a particularidade de cada aluno em seu processo de
cognicdo. Neste sentido, se por um lado, a compreensao sobre a relacéo entre professor
e aluno conta um vasto universo de informacges, por outro lado, esses dois personagens

distanciam-se cada vez mais da relagdo real entre si.

N&o € a tecnologia nas escolas, nem a introducdo desta poderosa ferramenta que
preocupa. A evolucdo humana nesse sentido é inevitavel, mas antes disso é preciso
ressaltar o “pouco caso” que algumas escolas fazem quando trabalham com os alunos de
forma coletiva, quase massificada, formatando geracBes e mais geracOes as suas
padronagens, deixando despercebidas as particularidades de cada pequeno ser que ali
estd. Torna-se preocupante a abordagem e a pressa em trazer essas novas informacdes
em uma época em que a massa de modelar; a tinta; o lapis de cor; os contos; a danca; a
masica, enfim o aspecto ludico povoam as cabecinhas. A aproximacdo do professor e
dos alunos poderia se tornar um facilitador para o processo de aprendizagem quando
considerado os aspectos do desenvolvimento dessas criangas. Professor e alunos, cada
um em seu tempo e, cada um com suas motivacdes particulares, que quando juntos
favorecem o autoconhecimento e a oportunidade do estreitamento da relacdo entre

ambos.

O motivo da escolha desta abordagem ndo foi um processo simples, ao contrario,
provocou quase uma catarse, porque tive que me reconstruir para descobrir como posso,
como professora, contribuir com as criangas considerando suas particularidades no

processo de aprendizagem.

Essa reflexdo, por si s, traz dois grandes temas que renderiam longos estudos
separadamente. A questdo do preparo do professor: o que o fez chegar até ali, o que ele
carrega em sua bagagem de afetividade e de conhecimento, como ele sabe se esta apto a
lidar com as suas emocdes e com as emocdes do proximo. Por outro lado, temos o aluno
e 0 que ele traz de sua realidade, como é seu processo de aprendizagem e como ele

absorve 0s conhecimentos.



Entretanto, muito embora o caminho ja tenha sido percorrido por muitos mestres
e seus discipulos e, mesmo com erros e acertos, nos tornamos seres aptos ao exercicio
da nossa profissdo, mas por que muitas vezes nos sentimos, como aluna ou como
professora, sem motivacdo para aquilo que era proposto e pouco cativado aquela
situacdo? Cabe perguntar: Como um professor é cativado pela profissdéo? Como ele
consegue automaticamente cativar uma classe para um novo aprendizado? Quais séo 0s

fatores que levam um ser humano a sentir-se cativado ou poder cativar alguém?

Todas essas questdes estdo intrinsecamente relacionadas as nossas emocoes, a
forma como fomos gerados, criados, trazidos a0 mundo, O universo que nos cerca

enquanto somos dependentes daqueles que nos alimenta o corpo e a alma.

Partindo destas reflexdes, a pesquisa acabou se aprofundando no universo da
afetividade e da relacdo entre professor e aluno no processo de aprendizagem,
destacando principalmente, a crianca na fase pré-escolar e escolar, como professora de
educacdao musical. A abordagem se apoiara em estudos feitos com autores das areas de

educacéo, psicologia e educacdo musical.

Os principais objetivos deste estudo sdo: conhecer algumas correntes
tedricas que tratam da afetividade; reconhecer a importancia da afetividade no
desenvolvimento cognitivo; correlacionar os aspectos afetivos e cognitivos no processo

de aprendizagem e conhecer o papel da afetividade e as emog¢es na infancia.

A metodologia adotada para andlise do tema sera uma pesquisa
bibliografica com abordagem qualitativa. Entendendo que se trata de uma pesquisa de
carater exploratério, que visa aprofundar os conhecimentos e entender as razdes, 0s
motivos e as percepcles sobre o assunto e bibliografica porque, essa pesquisa, foi
desenvolvida por meio de consulta aos textos e artigos cientificos, no ambito da

educacdo musical, da psicologia e da educacdo.

O estudo foi desenvolvido em trés partes: na primeira a Musica, depois a
Afetividade e depois a Interacdo Professor Aluno.



2. MUSICA

Ao longo da histéria da humanidade, a muasica tem sido uma das
expressdes da atividade cultural do homem com alto poder de
emociona-lo e, também, contribuir para seu desenvolvimento global.
(Caires de Souza, 2011, p. 38)

No campo da educacdo musical temos uma atividade que ndo estd imune as
implicacdes das emocBes que surgem no processo de constru¢cdo do conhecimento
musical. A musica € um produto que resulta da nossa cultura e do nosso contexto social
e perpassa a vida quotidiana mais do que qualquer outro campo do saber, o que faz dela
um alvo das investigacbes em diversas areas da ciéncia (neurologia, fisiologia,
psicologia e filosofia). No presente estudo, entretanto, constata-se que ha ainda uma
lacuna no que se refere a uma investigacdo mais voltada a emoc¢édo no ensino da musica.
Uma investigacdo que seja pautada em descobrir e entender melhor como as emocgoes
aparecem ou se manifestam na relacdo dos alunos, qual seu envolvimento particular
com a aprendizagem musical e quais sdo os beneficios que o professor pode encontrar
para a sua atividade pedagdgica, em um sentido subjetivo que acompanha e interfere em
suas acoes e atividades diarias.

2.1 EDUCACAO MUSICAL: AS EMOCOES NO PROCESSO ENSINO -
APRENDIZAGEM

A emocdo e 0s sentimentos sdo elementos constitutivos da nossa dimensédo
afetiva ou de nossa afetividade que, por sua vez, € o termo genérico que da qualidade ao
que é afetivo e da significado ao conjunto de afetos que sentimos em relacdo a nés

mesmos e aos demais, a vida, a natureza, entre tantos outros.

De acordo com Azevedo (2003), ndo levar em consideragéo o aspecto emocional
na aprendizagem é negar a consciéncia individual, como forma especificamente humana
do reflexo subjetivo da realidade objetiva, que s6 pode ser entendida como produto das
relagbes e mediagdes emocionais que emergem no transcurso do surgimento e

desenvolvimento da sociedade.



Ainda sobre emoc0es e sentimentos o autor complementa que:

A emocado é diferente do sentimento, pois acredita que o conceito de
emocdo traz uma conotagdo transitéria e organica; implica estados
afetivos, assim como  processos naturais, relativamente
independentes na vontade e, em certo sentido, independente dos
valores permanentes que caracterizam uma pessoa. (...) Os estados
afetivos, caracterizados como sentimentos, S30 processos mais
estaveis que as emocgles, mais pessoais e menos bioldgicos. Os
sentimentos ndo sdo sempre controlaveis, porém eles sdo parte de
nés. (AZEVEDO, 2003, p. 76)

Para Caires de Souza (2011) a evocacao da dimensdo cognitiva como dominante
quanto as questdes relacionadas a elaboracdo do conhecimento tem engessado muitas
producdes tedricas que mantém, em suas bases argumentativas, uma concepc¢do de
ensino aprendizagem como algo da ordem da transmissdo, aquisi¢do, reproducao,
assimilacdo, incorporacdo e captacdo. O aprendiz, nesta visdo, é situado como um
agente passivo sobre o qual sdo depositadas informacdes que poderdo ser desfrutadas
por ele no limite das suas possibilidades intelectuais as quais serdo resultado das

articulacdes entre os diferentes elementos da cognicéo.

No entanto a escola, na urgéncia de transmitir o contedo baseado apenas no
conhecimento, ignora um aspecto igualmente relevante, a emocdo, vista muitas vezes

como uma Vild dos insucessos na aprendizagem do aluno.

Na virada epistemolégica que tem marcado as novas producdes tedricas sobre o
processo ensino/aprendizagem, em que as dimensdes cognitiva e emocional sdo
entendidas como unidade inseparavel, em que uma evoca a outra sem ser produtora
desta outra, as emocdes se apresentam como uma categoria cujo valor heuristico é da
ordem do imensurdvel ja que as mesmas se organizam e significam a sua maneira.
Aceitar sua incomensurabilidade permite a compreensédo das diferentes formas que o par

ensino - aprendizagem pode se apresentar (Caires de Souza, 2011).

SLOBODA (2008, p. 5) diz que “a capacidade de envolvimento humano com a
musica ¢ uma habilidade cognitiva, que por sua vez consegue suscitar emogoes”, Araljo
(2010) diz que, para o autor, acima citado, as atividades musicais sdo0 um importante
meio de melhorar a vida emocional, e as respostas emocionais sdo estagios afetivos que
pressupdem um estagio cognitivo e é no estagio cognitivo que o individuo forma a

representacdo interna, abstrata ou simbdlica, da masica.



Uma atividade musical realizada em uma classe com varias criangas ndo se pode
esperar 0 mesmo resultado de manifestacdo emocional, pois cada crianca respondera ao

estimulo de acordo com a sua propria vivéncia.

Certa vez, em uma atividade docente, foi proposta uma dindmica em grupo para
uma turma de 20 criancas, na faixa de 5 a 6 anos, baseada na Soundscape ou “Paisagem
Sonora” - traducdo nos paises de lingua latina (FONTERRADA, 2011, p. 277) - do
pesquisador, educador e criador, Raymond Murray Schafer, onde a énfase de seu
trabalho estd no aperfeicoamento da escuta numa série de atividades para serem
trabalhadas individualmente ou em grupo. As criancas se dividiram em 5 grupos, com 4
integrantes cada e foi pedido a turma que fechasse os olhos e ficasse atenta aos sons
dentro e ao redor do ambiente em que estavam. Durante a atividade, algumas criangas
ndo conseguiam fechar os olhos, outras falavam, antes do tempo proposto, 0s sons que
estavam escutando, outras davam risinhos. Aos poucos, as criangas cederam a sensacado
de um possivel desconforto, por terem que fechar os olhos, e deram lugar ao siléncio.
Apo6s esse momento, discutiu-se a variedade de sons: buzinas, vozes de criangas, voz da
professora, da porta se abrindo ou fechando. Num segundo momento, foi colocado um
audio com sons da natureza e, se propds, em seguida, que transformassem a experiéncia
sonora em imagens que o0 som escutado trouxesse & mente. Como eles estavam
divididos, foi dado um cartaz para cada grupo onde se pediu que desenhassem juntos,
sem se preocupar com o gue cada um iria desenhar. Como resultado, foram obtidas as
mais variadas experiéncias, desde desenhos repletos de flores, como rabiscos azuis e
roxos, cartazes separados em quatro partes, para cada um desenhar no seu quadrado e
outros completamente misturados onde ndo se via onde comecava a impressao
particular de cada um do grupo, mas sim como se o quadro fosse uma s6 “impressao

coletiva”.

A partir dessa experiéncia, apropria-se uma citacdo de Caires de Souza (2011):

Entendemos que compreender o aprendiz em sua singularidade
subjetiva na construcdo do conhecimento implicara que o professor
ter4d, em cada aluno com quem se relacione no processo
ensino/aprendizagem, um sujeito que aprende qual é o Unico cujo
processo de aprendizagem é marcado por zonas de tensdo emocional
as quais engendram sentidos subjetivos cujas origens ndo estio
delimitadas no espaco relacional direto do aluno com sua
aprendizagem musical. (p. 38)



A possibilidade de desenvolver a sensibilidade e a criatividade na crianga traz
outra questdo importante nesse processo que é a forma como ela processa essa
experimentacdo. NOGUEIRA (2009), professor, compositor e pesquisador atua, dentre
outras areas de pesquisa, com énfase em cognicdo musical e educacdo musical, tem
contribuido consideravelmente com seus estudos acerca da ciéncia cognitiva na area
musical onde atua como coordenador do Programa de P6s-Graduacdo em Mdsica da
UFRJ, onde desenvolve um projeto denominado “A poética da mente musical”, no
campo da pesquisa cognitiva aplicada & Musica:

A ciéncia cognitiva assim entendida é, pois, uma disciplina que estuda
0s sistemas conceituais. A partir de seu advento, descobrimos, antes
de tudo, que a maior parte do nosso pensamento € inconsciente, no
sentido de que opera “abaixo” do nivel da consciéncia cognitiva e ¢ a
esta inacessivel. Os cientistas cognitivos tém  mostrado
experimentalmente que, para entender, operamos, automaticamente e
sem nenhum esforgo aparente, formas incrivelmente complexas de
pensamento. O termo cognitivo é aqui empregado para qualquer tipo
de operacdo mental ou estrutura que possa ser estudada em termos
precisos. E grande parte dessas estruturas é inconsciente: ndo podemos
ser conscientes de cada processo neuronal envolvido no complexo
processamento que da origem a consciéncia da experiéncia auditiva,
por exemplo. Todos os aspectos do pensamento e da linguagem, sejam
eles conscientes ou inconscientes, sdo cognitivos, assim como também
tém sido estudadas sob uma perspectiva cognitiva a imagem mental,
as emoc0es e as operagdes motoras. (NOGUEIRA, 2009, p. 20)

O autor demonstra, pelo viés da pesquisa cognitiva, como principal referéncia
metodoldgica no desenvolvimento de uma semantica musical, a experiéncia em musica
como uma competéncia cerebral e corporal: “O corpo que experimenta musica nao ¢é
somente um corpo que ouve, mas o centro corporal que integra toda essa experiéncia”.

E conclui:

A caracteristica particular da Mdusica, que faz parecer possivel uma
relacdo especial com o inconsciente, é sua capacidade de burlar o
mundo externo dos objetos: uma espécie de campo destituido de
referéncia a objetos reais e que prescinde, em algum grau, de
linguagem. Talvez sua maior “pureza expressiva” libere a Musica de
associacfes mais fundadas nos objetos do pensamento. A Mdsica
representaria, assim, uma fonte mais profunda de acdo do
inconsciente, jA que mais livre das determinagGes restritivas da
linguagem. Assim sendo, no presente estudo, entendo mdsica ndo
simplesmente como fato ou coisa no mundo, mas como sentido
constituido pela mente humana, que combina entendimento, memaria
e imaginacdo. (NOGUEIRA 2009, p. 21)



2.2 ACRIANCA E A CRIATIVIDADE MUSICAL

A crianca é rodeada de estimulos sonoros desde sua vida intrauterina e assim vai
se desenvolvendo em suas percepgdes, movimentos e experimentagdes. Descobre nos
sons suas capacidades de se comunicar com 0 mundo que a rodeia. O vasto mundo
sonoro € uma eterna melodia para a crianca e ira despertar nela as mais variadas formas
de emocbes. O simples manuseio de objetos que produzem som, o balbuciar das
palavras e o movimento do corpo, manifesta-se criativamente, desenvolvendo suas

habilidades cognitivas.

E no estagio cognitivo que, segundo Aratjo (2010):

(...) o individuo forma a representacéo interna, abstrata ou simbolica,
da musica. A forma como as pessoas representam a musica, assim
como nos processos de criagdo, ndo sdo observaveis diretamente. No
entanto Sloboda afirma que € necessario observar como as pessoas
criam, ouvem, reagem, memorizam a mdsica, considerando as
atividades musicais realizadas como comportamentos baseados em
habilidades, pois deste modo é possivel reconhecer processos de
representacdo estrutural da masica pelos individuos (p. 27).

Para NUNES (2013) é na infancia que se realizam nossas influéncias basicas.
Para Freud, a propria personalidade é formada na infancia, além da maioria das
tendéncias para o desenvolvimento futuro. Nunes, numa citagcdo de Lowenfeld (1977),
onde ja se comprova que “a arte exerce influéncia fundamental sobre o desenvolvimento
da personalidade infantil e, portanto, sobre o futuro das criancas. Ndo somente influi na
capacidade de adaptacdo emocional da crianca, como também Ihe fornece os meios para
tornar sua vida mais rica e mais bela. Sua sensibilidade para com as experiéncias
perceptivas, adquiridas através da observacdo, do ouvido, do tato, tanto como a
descoberta pela beleza, contribuirdo muito para o enriquecimento de sua vida” (p.7), e

conclui:



O que noés ndo podemos esquecer € que O Processo criativo esta
intimamente vinculado aos valores, ao contexto cultural, orientando-o
a determinados propositos e determinadas hipéteses que podem se
tornar possiveis. Assim, varios fatores estdo envolvidos no processo
criativo, tais como o0s ambientais, os sociais, a personalidade, a
aptiddo e a habilidade. (NUNES, 2013, p. 7)

No entanto, falar de criatividade musical remete a uma experiéncia complexa,
onde muitas vezes o proprio termo “criatividade” leva a uma atribuicao dada apenas a
pessoas dotadas de uma inteligéncia rara, privilégio de poucos. Realmente, ao longo dos
tempos esse termo sempre foi entendido, no processo de ensino, como uma ferramenta
pedagdgica para reduzir o erro, o fracasso e como uma forma bem intencionada de

serviddo mental.

Para Beineke e Leal (2001), a criatividade e a originalidade espontanea néo
devem ser confundidas, pois as respostas de criancas pequenas, por exemplo, apesar de
originais para os adultos, ndo configuram manifestacdes criativas. Esta diferenciacdo
nos alerta ao fato de que a pessoa engajada em esforcos criativos ndo esta apenas

reagindo espontaneamente ao seu ambiente ou respondendo as suas emogdes.

Assim, a criatividade € tida como algo que envolve também o conhecimento da
area na qual se manifesta. A criatividade musical do individuo esta ligada ao seu

desenvolvimento musical.

Uma forma de estimular a criatividade na educacdo, mais especificamente na
area da musica é a Oficina de Musica. Os trabalhos de John Paynter (1970), Peter Aston
(1970) e Murray Schafer (1991) e o Programa Curricular de Mdsica Manhattanville
(1970), foram os representativos do movimento da criatividade. O movimento
procurava alternativas a educacdo tradicional, combatendo o ensino voltado para a
aquisicdo de conceitos através da repeticdo e memorizacao de informacdes.

No Brasil, esse movimento da criatividade na educacéo surgiu por volta dos anos
60, sendo denominada por "Oficina de Mdsica". Esta proposta, influenciada por
educadores do exterior, tais como Carl Orff, Murray Schafer e, no Brasil, pelo Grupo
Musica Viva e por Koellreutter, enfatizava a criatividade e a expressao pessoal atraves
da masica. A denominacdo "Oficina de Mdsica" abrange uma série de préticas
diversificadas, mas que tém como caracteristica comum da metodologia, aspectos como:

o0 incentivo a criatividade atraves da experimentacao e de uma postura ndo-autoritéria do



educador, assim como a realizacdo de experiéncias e avaliagdes em grupo, na maior

parte das vezes e o interesse pelo desenvolvimento pessoal e potencial do aluno.

Para Beineke e Leal (2001) a proposta da "Oficina de Musica" baseava-se na
acao exploratoria e criativa dos materiais sonoros pelos alunos, pensando-se no som

como matéria bruta a ser descoberta e manipulada, incluindo o ruido.

Nesse periodo a criacdo tornou-se a atividade central nas propostas de educagédo
musical, onde se enfatizava que todos possuiam capacidade que todos tém capacidade
para criar. Um dos desafios centrais do ensino de musica para Schafer era fazer com que
as criancas fizessem musica por si mesma, assim como descobrir o potencial criativo

delas.

Dentro da mesma perspectiva da criatividade, podemos citar outro elemento
fundamental nesse processo que é o professor de musica. Mais complexo que definir o
processo de criatividade em amplo espectro é a colocacdo do educador musical dentro
desse contexto. Presume-se que o professor seja criativo para ser capaz de despertar a
criatividade em seus alunos quando sabe fazer conexdes entre os mundos da musica e da
educacdo musical, contudo, sua habilidade em fazer essa conexdo vai depender,

sobretudo, de sua educacdo e seu treinamento.

3. AFETIVIDADE

Quando se fala em afeto, vem logo a cabeca a palavra carinho, amor, dedicacéo,
entrega mutua, mas de fato em qué as manifestacbes de afeto podem influenciar o

desenvolvimento do ser humano?

A definicdo de afeto no dicionario online Aulete é: “sentimento de carinho, de
ternura por algo ou alguém”; no ambito da psicologia “sentimento de carater emotivo,
como o amor, o 0dio, a raiva, etc. ou um dos trés tipos de funcdo mental, junto com a

cognic¢do e a volicao”.

E o afeto que liga a capacidade de nos mantermos equilibrados internamente,
assim a afetividade, influencia na nossa percepgdo, a emogdo, 0 pensamento, a
memoria, portanto, é ela que nos faz estarmos adaptados ao nosso meio, € com

capacidade de responder adequadamente aos estimulos internos e externos.



De acordo com Davis e Oliveira (2010), estudos realizados com animais de
espécies menos evoluidas, como péssaros, peixes, macacos, mostram que, em Sseu
ambiente natural, muitos comportamentos sociais (como padrdes de relacionamento, de
acasalamento, de cuidado dos filhotes) sdo instintivos. Como ja se viu, no entanto, a
espécie humana, em sua complexidade adaptativa, tem muitos poucos comportamentos
que podem ser considerados instintivos. Todavia, a tendéncia do homem para buscar
contato e interagir com outro membro da sua espécie pode ser tomada como uma
manifestacdo instintiva. Especialistas afirmam que o bebé humano nasce com uma
predisposicdo para interagir. Ele dispde de certas estruturas organicas que o levam a
privilegiar certos estimulos na sua relagdo com o meio. Com isso, o bebé responde,
sobretudo, a estimulos associados a outros seres humanos, como a face e as vozes.
Assim é que, desde cedo, o recém-nascido distingue a voz humana do conjunto de sons
presentes no ambiente e rapidamente orienta-se para 0s tracos do rosto humano
colocado a sua frente. Suas estruturas perceptuais, por outro lado, sdo ativadas pelas
acOes dos adultos ao lhe responderem, estabelecendo assim uma interdependéncia

comportamental, desde o inicio, entre adulto e bebé.

Ao nascer, a crianca é cercada pelos carinhos e cuidados maternos e € dessa
dependéncia que vai se desenvolvendo nas suas capacidades posteriores de se relacionar
com o mundo e consigo mesma. A crianca apresenta maior capacidade de
desenvolvimento e aprendizagem quando recebe estimulos das pessoas que cercam seu
universo. E na relacdo com determinados adultos que o bebé inicia a construcdo dos
Seus esquemas perceptuais, motores, cognitivos, linguisticos e de sua afetividade. E essa
troca de afetos vai fornecer a base a partir da qual podem ocorrer as transformacdes no

comportamento da crianca:

A presenca do adulto da a crianga condi¢Ges de seguranca fisica e
emocional que a levam a explorar mais o ambiente e, portanto, a
aprender. Por outro lado, a interacdo humana envolve também a
afetividade, a emogdo, como elemento basico. Assim, é através da
interacdo com individuos mais experientes do seu meio social que a
crianca constroi suas fungBes mentais superiores, como afirma
Vygotsky, ou forma a sua personalidade, como defende Freud.
(DAVIS E OLIVEIRA, 2010, p. 103)
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3.1 AFETIVIDADE E EMOCAO

Podemos entender a emogdo como um instrumento de sobrevivéncia que possui
um carater fisiologico, individual e pessoal. Com base organica ligada ao sistema
nervoso, a emogao vem acompanhada de variacdes no ténus muscular, nos batimentos
répidos do coragdo, na salivacdo, na respiracdo, na mudanca da voz, na postura corporal,
entre outras manifestagdes. Ja a afetividade pode ser compreendida como uma
experiéncia mental privada de uma emocdo (Pina, 2010) e é por meio de uma
consciéncia que sabemos que sentimos, sdo reacdes menos instintivas, ndo é algo

incontrolavel, sendo mais consciente.

De acordo com Tassoni (2000), existe uma grande divergéncia quanto a
conceituacdo dos fendmenos afetivos. Na literatura encontra-se, eventualmente, a
utilizacdo dos termos afeto, emocdo e sentimento, aparentemente como sinénimos.
Contudo, o termo emocao esté relacionado ao comportamento humano, partindo de uma
ordem fisica e a afetividade possui uma significagdo mais ampla, relacionada as

vivéncias e formas de expressdo mais complexas dos individuos.

ManifestacBes essencialmente expressivas, as emocdes, para Galvao (2003),
diferenciam-se de outras manifestacdes de afetividade cuja génese depende da

representacdo simbolica, como os sentimentos e as paixodes.

Partindo da perspectiva da expressividade e emocdes em Wallon, Galvao (2003)
aborda uma situacdo em que a forma de “extravasar’” uma emogdo pode surtir um efeito

contréario:

A ideia de uma autoalimentacdo das emogdes, embora passivel de ser
constatada na vivéncia de qualquer pessoa, contraria a difundida
concepcao de senso comum que diz que a melhor forma de se livrar de
uma emocdo € dar vazdo a ela, “descarregar”. Dependendo da forma
que se escolher para dar plena vazdo a uma manifestacdo emocional, o
resultado pode ser, ao contrario, uma intensificacdo dos seus efeitos.
Este fato é de observagdo corrente para professores que se
surpreendem quando seus alunos voltam do recreio, momento em que
pularam, correram e gritaram & vontade, ainda mais agitados do que
quando sairam, contrariando a expectativa de que voltassem mais
“tranquilos”, dada a oportunidade de descarga. (GALVAO, 2003,
p.75)
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Usando como referéncia em seu trabalho as perspectivas do neurologista
Antonio Damasio, Aradjo (2003) destaca que entre outras caracteristicas, emocdes sao
conjuntos complexos de reacBes quimicas e neurais, determinadas biologicamente e
dependentes de mecanismos cerebrais. As emog¢fes usam 0 corpo como teatro e afetam

0 modo de operacdo de inumeros circuitos cerebrais.

Assim sendo, vemos que as emogdes sdo estados internos dos organismos, e tém
um papel de regulacdo bastante flexivel no funcionamento corporal e psiquico do ser
humano. Alegria, tristeza, raiva, vergonha, culpa, ciimes, e emoc¢6es de fundo, como
calma e tensdo, fazem parte de nossos mecanismos biorreguladores que, desenvolvidos

filogeneticamente, visam a nossa sobrevivéncia e ao nosso bem-estar.

3.2 AFETIVIDADE NA INICIACAO ESCOLAR

Ao ingressar no universo escolar a criangca ira vivenciar suas experiéncias
afetivas fora do contexto familiar e é a partir deste momento que a escola exerce seu
papel de dar continuidade as descobertas, acrescentando o aspecto pedagdgico que
atuara em grande parte da vida da crianca. Porém, muitas vezes preocupada em cumprir
certo contelido, a escola prioriza o aspecto cognitivo, transformando o aprendizado em

algo muito abstrato e distante do raciocinio da crianca.

Segundo Pina (2013), afetividade também evolui e, por vezes, o professor
desconhece isso. Conforme as criangas desenvolvem cognitivamente, suas necessidades
afetivas se tornam mais exigentes: “afeto ndo € somente carinhos, beijos, abracos, mas €
ouvir, admirar, conversar e mesmo repreender” (p. 115). Os termos emogdo e
afetividade para a psicologia sdo distintos, mas, para muitos professores, ndo ha a

compreensdo de sua especificidade.

Na area educacional ainda vemos a questdo da afetividade relegada a segundo
plano, sobressaindo-se apenas 0 aspecto cognitivo. Tratar de afetividade é assunto
relativamente recente no campo da educacdo, que costuma priorizar a cogni¢cdo como
meta Unica de alcancar a aprendizagem. Mesmo com o aumento considerdvel de
estudiosos abordando a afetividade e cognicdo como aspectos indissocidveis no
processo de aprendizagem, ainda percebemos muita resisténcia ou até mesmo

despreparo das escolas e dos professores para lidar com tais demandas.

12



O primeiro contato com a vida escolar de uma crianca € sempre dificil, pois € a
primeira vez que se distancia da familia e a maioria dos individuos ndo esta preparada
para lidar com essa situacdo. A escola como espaco para a educagdo da crianca deve
promover e articular dentro de seus limites, o desenvolvimento tanto dos aspectos
cognitivos como afetivos. Pina (2013) reforca que na contemporaneidade, no ambiente
escolar existe o privilégio do aspecto cognitivo e, por vezes, as outras dimensdes
humanas séo deixadas de lado.

A crianca inserida no contexto escolar passara pela experiéncia da ruptura com
os lacos, antes apenas familiares, para a expansdo de sua vivéncia social além desse
ambito. E nesse processo que o professor devera servir de esteio, fazendo com que o
aluno perceba que aquele ambiente pode ser tdo acolhedor como sua casa e também, Ihe

propiciara novas descobertas.

A todo o momento, a escola recebe criancas com baixa autoestima, tristeza,
dificuldades em aprender ou em se entrosar com 0s coleguinhas e, costumeiramente, as
rotulamos de complicadas, sem limites ou sem educacdo e ndo nos colocamos a seu
favor, ndo nos aproximamos e nem nos aliamos a elas, ndo as tocamos e muito menos

conseguimos entender o verdadeiro motivo que as deixou assim.

A escola pode facilitar o papel da educacdo nos tempos atuais, que seria
construir pessoas plenas, priorizando o ser e ndo o ter, levando o aluno a ser critico e

construir seu caminho. (Krueger, 2005)

3.3 AFETIVIDADE E COGNICAO

Tratar de afetividade e de cognicdo em um mesmo contexto tem sido objeto de
estudo de muitos psicologos e educadores. Se por um lado tedricos como Piaget,
Vygotsky e Wallon ja os viam como aces indissociaveis na formacéo do individuo, por

outro lado as escolas parecem ignorar essa quest&o.

Considerar o aspecto emocional da crianga no processo de aprendizagem tem
sido um ponto colocado de lado, principalmente pela demanda de novos contetdos e
das novas tecnologias inseridas nas instituicdes de ensino. Esses recursos trazem

indubitavelmente beneficios tanto para os professores como para 0s alunos, no entanto,
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ndo se deve ignorar que a aprendizagem ocorre quando existe uma conexao afetiva entre

professor e aluno.

Na perspectiva de Arantes (2002), pensar e sentir sdo acOes indissociaveis. E

complementa com o questionamento:

Haveria conhecimentos exclusivamente cognitivos ou exclusivamente
afetivos? A essa segunda pergunta poder-se-ia responder sim ou nao.
Se a resposta for sim, tratar-se-4 de uma concepc¢do centrada na
justaposicdo dicotdmica entre cognicdo e afetividade, embasada no
principio de que a razdo e as emocles constituem dois aspectos
diferenciados no raciocinio humano. Ao contrério disso, se a resposta
for ndo, conceber-se-4 a intrinseca relacdo entre 0s processos
cognitivos e afetivos no funcionamento psiquico humano. Assumimos
a segunda perspectiva, dai o emprego da expressdo conhecimentos
cognitivo-afetivos, e duas razes nos levam a tal posi¢do. (ARANTES,
2012, p. 1)

A palavra cogni¢gdo tem origem nos escritos de Platdo e Aristoteles, cuja
definicdo se d& no processo ou ato de conhecer, envolver atencdo, percep¢do, memoria,
raciocinio, juizo, imaginacao, pensamento e linguagem. E a capacidade para armazenar,
transformar e aplicar o conhecimento. O desenvolvimento cognitivo da crianca acontece

por meio da relacdo com pessoas, objetos e ambientes.

Ao longo da histdria, fildsofos, matematicos, bidlogos e outros pesquisadores se
interessaram pelas capacidades mentais do ser humano, constituindo varias teorias a
respeito do por que de sua existéncia, assim como sua funcionalidade. Platdo e
Aristételes, por exemplo, ja teorizavam sobre o pensamento e a memoria, partindo de

sua base empirica.

Por muitos anos conhecimento e emoc¢do eram vistos de formas distintas, essa
separacdo entre razdo e emocao perdurou por longos anos e era defendida pelos grandes
filésofos. Isso influenciou grandemente nossa organizacdo social, assim como nossa
forma de refletir e pensar sobre os diversos aspectos da convivéncia humana, dentre elas
a educacdo: se por um lado trouxe beneficios, essa concepgédo trouxe por outro lado
muitos problemas na éarea educacional, como a questdo da relacdo afetiva entre

professor e aluno, por exemplo.

Para Arantes (2002):
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Vaérios foram os pensadores e filosofos que, desde a Grécia Antiga,
postularam uma suposta dicotomia entre razdo e emocdo. Quando
Platdo definiu como virtude a liberacdo e troca de todas as paixdes,
prazeres e valores individuais pelo pensamento, considerado, por ele,
um valor universal e ligado a imutabilidade das formas eternas, e
guando Descartes criou a tdo conhecida e famosa afirmacdo na
histéria da filosofia - "Penso, logo existo"-, sugeriam a possibilidade
de separagdo entre razdo e emocdo ou, 0 que seria mais adequado,
assumiram implicitamente uma hierarquia entre tais instancias do
raciocinio humano, em que o pensamento tem valor de exceléncia.
Nessa mesma diregdo, Immanuel Kant, na obra Fundamentacédo da
metafisica dos costumes (1786), nos advertiu sobre a impossibilidade
do encontro entre razdo e felicidade, quando afirmou que "quanto
mais uma razdo cultivada se consagra ao gozo da vida e da felicidade,
tanto mais o homem se afasta do verdadeiro contentamento™. Afirmou
também que se Deus tivesse feito 0 homem para ser feliz ndo o teria
dotado de razdo. Esse fil6sofo considerava, ainda, as paixdes como
"enfermidades da alma". Tais reflexdes denotam, também, como Kant
estabelecia uma hierarquia entre a raz&o e as emocdes. (p. 2)

Se na filosofia temos esse cenario, na psicologia ndo € diferente. De acordo com
Arantes (2002), por influéncia evidente da filosofia e de onde surgiu, durante muitas
décadas as teorias psicolégicas estudaram separadamente 0S processos cognitivos e
afetivos. Seja por dificuldade em estuda-los de forma integrada, seja por crenca dos
psicélogos e cientistas que se debrucaram sobre a tematica, tal separacdo parece ter
conduzido a uma visdo parcial e distorcida da realidade, com reflexos nas investigacdes
cientificas e no modelo educacional ainda vigente. Os cientistas comportamentais, por
um lado, ao centrarem seus estudos apenas nos comportamentos externos dos sujeitos -
e, portanto, relegando a um segundo plano experiéncias mais subjetivas, como a das
emoc0es -, e algumas concepcles cognitivistas que buscam compreender o raciocinio
humano apenas em sua dimensdao semantica ou por meio de formalizacbes puramente
I6gicas, sdo exemplos desse modelo. Por outro lado, e de forma também distorcida,
podemos entender algumas teorias que privilegiam o0s aspectos afetivos e/ou
inconscientes nas explicacbes dos pensamentos humanos, dedicando um papel

secundario aos aspectos cognitivos.

Partindo das concepces de tedricos como Piaget, Vygotsky e Wallon, podemos
perceber a diferenca na abordagem deles o quanto a afetividade e a cogni¢cdo caminham
juntas em suas teorias, como também a certeza que as duas sdo indissociaveis na

construcdo do ser humano.
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Jean Piaget (1896 — 1980) defende a adaptacdo do individuo ao meio em que
vive. Biologo e epistemologo, Piaget especializou-se nos estudos do conhecimento
humano, concluindo que, assim como 0s organismos vivos podem adaptar-se a um novo
meio, existe também uma relacdo evolutiva entre o sujeito e 0 seu meio, isto €, a crianca
refaz suas acOes e ideias ao relacionar-se com novas experiéncias ambientais. Para
Piaget a crianca constréi sua realidade como um ser humano singular e o aspecto

cognitivo estad em supremacia em relagcdo aos aspectos social e afetivo.

Embora Piaget tenha questionado as teorias que tratavam a afetividade e a
cognicdo como aspectos funcionais separados, advertiu sobre o fato de que, apesar de
diferentes em sua natureza, a afetividade e a cognicdo sdo inseparaveis, indissociadas
em todas as acOes simbolicas e sensério-motoras. Ele postulou que toda acdo e
pensamento comportam um aspecto cognitivo, representado pelas estruturas mentais, e
um aspecto afetivo, representado por uma energética, que € a afetividade. (Arantes,
2002)

Arantes (2002) salienta, ainda, que de acordo com Piaget, ndo existem estados
afetivos sem elementos cognitivos, assim como ndo existem comportamentos
puramente cognitivos. Quando discute os papéis da assimilacdo e da acomodacdo
cognitiva, afirma que esses processos da adaptacdo também possuem um lado afetivo:
na assimilacdo, o aspecto afetivo € o interesse em assimilar o objeto ao self (o aspecto
cognitivo € a compreensdo); enquanto na acomodacdo a afetividade esta presente no
interesse pelo objeto novo (0 aspecto cognitivo estd no ajuste dos esquemas de
pensamento ao fendmeno). Nessa perspectiva, o papel da afetividade para Piaget é
funcional na inteligéncia. Ela é a fonte de energia de que a cogni¢do se utiliza para seu
funcionamento. Ele explica esse processo por meio de uma metafora, afirmando que “a
afetividade seria como a gasolina, que ativa 0 motor de um carro mas nao modifica sua
estrutura”. Ou seja, existe uma relacdo intrinseca entre a gasolina e o motor (ou entre a
afetividade e a cognicdo) porque o funcionamento do motor, comparado com as

estruturas mentais, ndo é possivel sem o combustivel, que é a afetividade.

Lev Semenovich Vygotsky (1896 — 1934) defende que a familia é o meio social
onde a crianca estabelecerd as primeiras relagbes com a linguagem na interagdo com 0s
outros. Psicélogo, Vygotsky também tematizou as relacbes entre afeto e cognicéo,
postulando que as emocOes integram-se ao funcionamento mental geral, tendo uma

participacao ativa em sua configuracdo. Reconhecendo as bases orgénicas sobre as quais
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as emocOes humanas se desenvolvem, Vygotsky buscou no desenvolvimento da
linguagem - sistema simbdlico basico de todos os grupos humanos -, os elementos
fundamentais para compreender as origens do psiquismo. Produto e expressdo da
cultura, a linguagem configura-se, na teoria de Vygotsky, como um lugar de
constituicdo e expressdo dos modos de vida culturalmente elaborados. A linguagem

forneceria, pois, 0s conceitos e as formas de organizacao do real ( Arantes, 2002).

Vygotsky atribuiu ainda uma distincdo no real significado da palavra para
enfatizar a afetividade em sua teoria partindo de dois componentes: o significado
propriamente dito da palavra e o sentido da mesma, exercido no significado para cada

pessoa.

Para Kohl de Oliveira (1992), embora a questdo do significado parega pertencer
exclusivamente ao dominio do cognitivo, por referir-se ao processo de generalizacdo e
de organizacéo conceitual e por ser tradicionalmente abordada, dentro da psicologia, por
estudiosos dos processos cognitivos, na concepcao de Vygotsky sobre o significado da
palavra encontra-se uma clara conexdo entre aspectos cognitivos e afetivos do

funcionamento psicoldgico.

Kohl de Oliveira (1992) cita ainda que a linguagem €, assim, sempre
polissémica, sempre requerendo intepretacdo com base em fatores linguisticos e

extralinguisticos. E completa numa citagdo de Vygotsky (1989):

Para compreender a fala de outrem ndo basta entender as suas
palavras — temos que compreender 0 seu pensamento. Mas nem
mesmo isso é suficiente — também é preciso que conhe¢amos a sua
motivacdo. Nenhuma analise psicoldgica de um enunciado estara
completa antes de se ter atingido esse plano (p. 82).

No préprio significado da palavra, portanto, tdo central para Vygotsky, encontra-
se a concretizacdo de sua perspectiva integradora dos aspectos cognitivos e afetivos do

funcionamento psicol6gico humano.

Henry Wallon (1879 — 1962) percebe a crianga essencialmente emocional, que
gradualmente vai constituindo-se em um ser sécio-cognitivo. Filésofo, médico e
psicologo francés, Wallon talvez seja quem mais tenha explanado sobre a emocdo
acerca do desenvolvimento infantil. A emocgé&o para Wallon tem papel fundamental na
formagéo do conhecimento e a concebe como um fendmeno psiquico e social, alem de

organico.

17



Interessado em compreender o psiquismo humano, Wallon se debrucou sobre a
dimensdo afetiva, criticando vorazmente as teorias classicas contrarias entre si, que
concebem as emogdes ou como reagdes incoerentes e tumultuadas, cujo efeito sobre a
atividade motora e intelectual é perturbador, ou como reacdes positivas, cujo poder

sobre as acdes é ativador, energético (Arantes, 2002).

A criancga, antes da linguagem falada, constitui-se e comunica-se como sujeito
com significado através da acdo e interpretacdo do meio entre humanos, construindo as
suas proprias emocdes que é a sua primeira manifestacdo de comunicacdo expressiva.
Uma das formas da crianga manifestar-se é a imitacdo, pois é nessa troca social que ela
ird expressar seus desejos de participar e diferenciar-se do outro, ird desenvolver essa

capacidade numa construgdo que ira formar sua subjetividade.
Galvéo (2003) quando analisa a contribuicdo do autor destaca que:

Além de seu papel na afetividade, Wallon mostra como a dimenséo
afetiva do ato motor tem papel importante em outros campos, como no
movimento propriamente dito, para dar equilibrio e estabilidade ao
corpo e aos gestos, e na cognicdo, ao servir de apoio a percepcao e a
reflexdo mental. Uma originalidade dessa abordagem é chamar a
atencdo para o fato de que o gesto, estabilizado em postura, em atitude
corporal, desempenha outro papel que ndo o de executar: ele exprime
as disposicOes afetivas do sujeito. A servico da expressdo das
emocdes, as Vvariagbes tOnico-posturais atuam também como
produtoras de estados emocionais; entre movimento e emocao a
relacdo é de reciprocidade. Assim, de um lado as alteracdes na mimica
facial e na postural corporal expressam variacdes dos estados internos;
de outro, elas também pode provoca-las. (p. 75)

Se considerarmos como interacdo social apenas as situa¢fes onde exista uma
conex&o entre as acdes dos parceiros direcionados a um objetivo comum, deixaremos de
tratar como tal inclusive formas de interacdo entre criangcas com idades aproximadas,
por exemplo, em situa¢cdes muito comuns no primeiro ano de vida, quando, uma crianca
realiza alguma acdo, como empurrar um carrinho ou balancar um chocalho, e a outra
crianca permanece observando. Segundo Galvao (2003), se nos pautarmos num conceito
mais abrangente e se estivermos mais sensiveis aos componentes expressivo-emocionais
das condutas infantis, veremos nessas ages aparentemente paralelas e independentes

coesao e complementaridade:
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A crianca que empurra o carrinho ou mexe o chocalho parece se exibir
para o companheiro, como que alimentada pelo seu olhar atento; o
observador, por sua vez, apresenta-se de tal forma absorto na atividade
do outro, que é como se participasse dela, acompanhando-a por meio
de seu corpo, mimica facial e outras variacdes posturais. (GALVAO,
2003, p. 73)

Wallon identifica outro periodo - que ocorre ap6s um periodo inicial onde se
destacam as necessidades organicas da crianca - por volta dos seis meses, onde a
sensibilidade social comeca a se configurar. Tal etapa é superada a medida que o0s
processos de diferenciacdo, entre si e 0 outro, tornam-se cada vez mais elaborados.
Wallon considera, assim, 0 psiquismo como uma sintese entre o organico e o social.
Com isso, as emogdes subordinam-se cada vez mais as fungBes mentais, onde a

afetividade reflui para dar espaco a atividade cognitiva.

4. INTERACAO PROFESSOR - ALUNO

A crianca, na fase de adaptacdo escolar, ira relacionar-se com o mundo externo
estabelecendo lagos sociais com outras criancas, auxiliares e professor comecando a
vivenciar novas experiéncias antes ligadas apenas ao seu contexto familiar. O professor
é o eixo principal nessa nova fase, tornando o processo de ensino-aprendizagem o cerne

do processo pedagdgico.

De acordo com Tassoni (2000), toda aprendizagem esta impregnada de
afetividade, ja que ocorre a partir das interacdes sociais, num processo vincular.
Pensando, especificamente, na aprendizagem escolar, a trama que se tece entre alunos,
professores, contetdo escolar, livros, escrita, entre outros, ndo acontece puramente no
campo cognitivo. Existe uma base afetiva permeando essas relacdes. As experiéncias
vividas em sala de aula ocorrem, inicialmente, entre os individuos envolvidos, no plano
externo (interpessoal). Através da mediacdo, elas véo se internalizando (intrapessoal),
ganham autonomia e passam a fazer parte da historia individual. Essas experiéncias
também sdo afetivas. Os individuos internalizam as experiéncias afetivas com relagdo a

um objeto especifico.
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Entendendo a afetividade como um vinculo que se estabelece entre as pessoas, a
relacdo afetiva constitui-se como um aspecto facilitador do processo de educacdo do
aluno da educacdo infantil. O professor precisa ter clareza do seu papel como

participante na construcao do conhecimento e de formacao da crianca.

4.1 PROFESSOR E ALUNO NO PROCESSO ENSINO - APRENDIZAGEM

Falar da relacdo professor - aluno implica também falar do processo de
aprendizagem, uma vez que este ocorre em decorréncia de interagdes sucessivas entre as
pessoas, partindo de uma relagdo vincular, e é através do outro que o individuo adquire

novas formas de pensar e agir e, dessa forma constréi novos conhecimentos.

Para Davis e Oliveira (2010), um dos maiores desafios com que a escola se
defronta é resolver, de forma efetiva, uma das suas principais metas que é a de propiciar
aos alunos a possibilidade de realizar, com os materiais e 0s meios disponiveis, algo que
ainda ndo tenha sido feito, ou de fornecer condicdes para que aquilo que ja foi feito seja
visto ou refeito a partir de uma nova perspectiva. Para que a escola ndo atue apenas
como reprodutora de conhecimentos ou de técnicas ja reproduzidas, a criagdo seja ela de
cunho cientifico ou artistico deve ser trabalhada em todos 0s aspectos possiveis dentro
do contexto escolar. Na interacdo adulto-crianca, cabe ao primeiro mediar e ajudar 0s
mais jovens a se introduzirem no universo cultural da sua sociedade, confiando em sua
competéncia para ensinar e naquela das criancas para se apropriarem do conhecimento
ja elaborado e isso vai requerer uma atitude positiva diante da aprendizagem dos
iniciantes. O adulto deve manifestar compreensdo e empatia diante das dificuldades do
processo de aprender, sendo provavelmente minard a base que as geracGes futuras

necessitam para construir novas formas de pensar e atuar sobre o mundo.

As autoras destacam ainda a importancia da contribuicdo da visdo interacionista

de desenvolvimento para a pratica pedagdgica:

Ao considerar que a crianga constroi progressivamente novos
conhecimentos e novas formas de pensar, a escola passa a dar maior
énfase ao processo de aprendizagem do aluno. Nao é desejavel que a
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crianca simplesmente saiba coisas, mas sim, e sobretudo, que pense
competentemente sobre as mesmas. O objetivo, assim, ndo ¢é fornecer
verdades prontas e acabadas aos alunos, mas &, antes, capacitar o
aluno a elaborar o conhecimento que se espera seja alcancado.
(DAVIS E OLIVEIRA, 2010, p. 113)

De acordo com Silva e Navarro (2012), a relagdo entre ensino e aprendizagem
ndo € mecanica, ndo é uma simples transmissao de conhecimento, esse processo ndo se
configura apenas no fato de que se ter um professor que ensina para o aluno que
aprende. Ao contrario, € uma relacdo reciproca na qual se destacam o papel do
dirigente, do professor e da atividade dos alunos. Numa citacdo de Morales (1998), as
autoras discorrem que as relagdes docentes e discentes envolvem comportamentos
intimamente relacionados, em que as a¢des de um desencadeiam ou promovem as de

outro:

A relacdo professor-aluno na sala de aula é complexa e abarca varios
aspectos; ndo se pode reduzi-la a uma fria relagdo didatica nem a uma
relacdo humana calorosa. Mas é preciso ver a globalidade da relagéo
professor-aluno mediante um modelo simples relacionado diretamente
com a motivagdo, mas que necessariamente abarca tudo o que
acontece na sala de aula e ha necessidade de desenvolver atividades
motivadoras. (MORALES, 1998, p. 49)

Assim sendo, o aluno ndo é um dep6sito de conhecimentos memorizado como
um fichario e, sim, um ser capaz de pensar, refletir, discutir, ter opinides, participar e

decidir o que quer ou 0 que ndo quer.

Para aprender o aluno precisa ter ao seu lado alguém que o perceba em seus
diferentes momentos da situacao de aprendizagem e que lhe responda de forma a ajuda-
lo a evoluir no processo, alcancando um nivel mais elevado de conhecimento. Cabe ao
professor conhecer de perto os seus alunos, para estar familiarizado com os modos

como eles raciocinam (Davis e Oliveira, 2010).

O professor deve se conscientizar de sua atuagdo como facilitador da
aprendizagem, agir como o intermediario entre os conteldos da aprendizagem e a
atividade construtiva para que o conhecimento seja adquirido e ativamente assimilado,

partindo de uma abordagem global, estimulando o lado positivo do aluno.
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Embora as relagcdes humanas sejam complexas, para Silva e Navarro (2012) séo
pecas fundamentais na realizacdo de mudangas em nivel educacional e comportamental.
Implicando que o professor ndo deve se preocupar somente com o conhecimento por
meio de informacdes, mas também com o processo de construcdo da cidadania do aluno
através do relacionamento entre os sujeitos aprendentes. O aluno deve ser considerado
como sujeito interativo e ativo no processo de construgdo do conhecimento. Por isso 0
professor tem um papel de grande relevancia no processo de ensino-aprendizagem, uma
vez (ue se apresenta como pessoa mais experiente e com mais conhecimento
sistematizado do que o aluno. O trabalho do professor em sala de aula, bem como seu
relacionamento com os alunos se expressa pela relacdo que ele tem com a sociedade e
com a cultura. Silva e Navarro completam a reflexdo, citando o Referencial Curricular

Nacional para Educacdo Infantil (1998):

A interacdo social em situagdes diversas é uma das estratégias mais
importantes do professor para promocdo de aprendizagens pelas
criangas. Assim cabe ao professor propiciar situagbes de conversas,
brincadeiras ou aprendizagens orientadas que garantam a troca entre
criancas, de forma a que possam comunicar-se e expressar-se,
demonstrando seus modos de agir, de pensar, e de sentir em um
ambiente acolhedor e que propicie a confianga e a autoestima.

Silva e Navarro (2012) salientam ainda a importancia da renovacdo da pratica
pedag6gica como um fator diferencial que necessita ser constantemente repensado mais
ainda ao se englobar todos os envolvidos no processo ensino-aprendizagem, unidos no
mesmo objetivo que € o de formar sujeitos conscientes e complementam, em um

pensamento de Libaneo (1994):

Em cada um dos momentos do processo de ensino o professor esta
educando quando: estimula o desejo e 0 gosto pelo estudo, mostra a
importancia dos conhecimentos para a vida e para o trabalho, exige
atencdo e forca de vontade para realizar as tarefas; cria situacdes
estimulantes de pensar, analisar, relacionar aspectos da realidade
estudada nas matérias; preocupa-se com a solidez dos conhecimentos
e com o desenvolvimento do pensamento independente; propGe
exercicios de consolidagdo do aprendizado e da aplicacdo dos
conhecimentos. (LIBANEO, 1994, p. 99)

Tassoni (2000) diz que quando se assume que 0 processo de aprendizagem é

social, o foco desloca-se para as interaces e os procedimentos de ensino tornam-se
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fundamentais. O que se diz, como se diz, em que momento e por que; da mesma forma
que, o que se faz, como se faz, em que momento e por que, afetam profundamente as
relagdes professor-aluno, influenciando diretamente o0 processo de ensino-
aprendizagem. O comportamento do professor, em sala de aula, expressa suas intencdes,

crencas, seus valores, sentimentos, desejos que afetam cada aluno individualmente.

O educador de hoje tem fungdes muito além das obrigac6es pedagogicas em si e
assume um papel de agente de transformacéo na construcdo do saber e da cidadania e
quanto mais recursos tiver para propiciar esse desenvolvimento, mais chances tera de
criar um contexto de aprendizagem saudavel, motivante e criativo onde o saber e o afeto
coexistem em harmonia. A afetividade entre aluno e professor, tem inicio no momento
em que a criancga se ingressa no ambiente escolar. Ela encontrard no professor alguém
que a oriente e direcione seu mundo e seu saber. A afetividade é um fator no qual se
pode beneficiar ou prejudicar o aluno, pois a falta da mesma pode trazer a desmotivacao
as criancas. Alcancar um bom relacionamento entre professor e aluno torna-se um
desafio diario. E essencial ao professor buscar informagdes que o prepare para lidar com
as diferentes etapas de aprendizagem e desenvolvimento da crianga. Independente de
sua formacdo o professor necessita desenvolver seus cuidados e dedicacdo necessarias
no enfoque de preparar a crianga a enfrentar os desafios futuros, ndo se atendo apenas

aos contetdos como também nos momentos que ocorrem nas atividades diarias.

4.2 AFETIVIDADE E EDUCACAO

A afetividade facilita o processo ensino-aprendizagem, uma vez que o aluno
torna-se alvo da empatia do professor que, por sua vez, sente-se estimulado a
desenvolver sua pratica pedagdgica direcionada ao aluno. Dessa forma, o afetivo exerce
forte influéncia no cognitivo, visto que a crianga que se sente amada, querida e
respeitada pelo professor, vé-se em harmonia consigo mesma, transformando o
aprendizado em algo prazeroso. O bom relacionamento entre professor e aluno facilita
como um todo de ambas as partes. O professor necessita refletir sua pratica pedagdgica
no que se refere a atencdo ao aluno, assim como a “harmonia” em classe, procurando

conhecer o aluno e entender suas particularidades.
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De acordo com Araujo (2003), sdo varios os motivos que vém levando
pesquisadores, das mais diferentes areas do conhecimento, a se interessarem em estudos
sobre a afetividade e a educacdo. O principal motivo deste interesse é um
descontentamento crescente com a nocao iluminista da razdo, ancorada em principios de
que o que é racional deve ser l6gico e deve ser instrumentalizado pela matematica. Em
tal perspectiva, 0s sentimentos e as emocdes sdo vistos como algo negativo, que
submetem o ser humano as contingéncias do corpo, causando cegueira e distorcendo a
percepcdo da realidade. Esta visdo deve ser controlada. Um exemplo classico desse

modo de pensar ¢ a afirmacdo Kantiana de que as paixdes sdo a enfermidade da alma.

Trabalhos de muitos educadores e pesquisadores, como Damasio (2000),
Arantes (2001, 2002), Pavon (2002), Martins (2003), entre outros, vém tentando romper
essa visao cientifica e educacional, apontando caminhos para a construcdo dessa Visdo
de racionalidade e incorporem em seu modelo o papel funcional e organizativo dos
sentimentos e das emocgfes no raciocinio humano. Um modelo em que os elementos
constitutivos da dimensdo afetiva atuam ndo apenas como motivagdo e energética, que
bloqueiam, freiam ou aceleram os pensamentos e as a¢des, mas também regulando o

pensamento e o funcionamento psiquico.

Segundo Araujo (2003):

Tal perspectiva solicita que a educacao se reestruture de forma
gue ndo mais priorize apenas o desenvolvimento da dimenséo
cognitiva e l6gico-matematica de seus alunos e suas alunas. De
fato, solicita que a educacdo assuma fungdes mais abrangentes
que incorporem em seu nucleo de objetivos a formagdo integral
do ser humano. (ARAUJO, 2003, p. 157)

O professor deve reconhecer na complementaridade entre emocdo e
conhecimento a chave para a melhoria da sua pratica docente. O professor para
empenhar com louvor seu papel devera conscientizar-se que serd um eterno aprendiz.
Buscar novas ferramentas para seu ensino, abracar a sua escolha e entregar-se com

prazer no que faz, como um eterno apaixonado.
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Para Araujo (2003), aceitar o desafio de encontrar formulas de organizar as
préaticas e os curriculos escolares para atingir os objetivos propostos que sdo os de
formar cidadéos,

(...) visando a que alunos e alunas desenvolvam suas competéncias
para lidar de maneira consciente, critica, democratica e autbnoma com
a diversidade e o conflito de ideias, com as influéncias da cultura e
com o0s sentimentos e as emogdes presentes nas relagbes que
estabelecem consigo mesmos e com 0 mundo a sua volta (p. 162).

Nesse sentido, entendendo a educacdo como uma proposta de formacéo integral do ser
humano, destaca-se a necessidade de que a atividade educativa se reestruture de forma a
ndo mais priorizar apenas o desenvolvimento da dimensdo cognitiva, pois, assim estara
desconsiderando que outros aspectos sao, também, fundamentais no processo de

desenvolvimento e aprendizagem humana.

5. CONSIDERACOES FINAIS

A realizacdo deste trabalho possibilitou conhecer alternativas que auxiliem a
pratica docente a compreender como se manifestam as relacBes de afeto, sentimentos e
emocgdes da crianga consigo mesma e com 0 seu meio, na construcdo do conhecimento e

da aprendizagem.

Ainda existem lacunas nas pesquisas que abordem as emocdes no Processo
ensino-aprendizagem da educacdo musical, e comprovamos, nas propostas de aulas,
como as oficinas de musica podem se tornar uma grande aliada no desenvolvimento

criativo musical das criancas.

Conhecemos em afetividade a distincdo de manifestacGes psiquicas e organicas
entre emocado, sentimentos e afeto para uma melhor compreensdo do comportamento
humano e como o professor pode utilizar esse conhecimento nas vivéncias de seus
alunos. Assim como saber como lidar com a crianca em fase de iniciacdo escolar,

quando inicia sua vida social fora do contexto familiar.

Na interagdo professor — aluno ficou ressaltada a importancia e a urgéncia da
escola em buscar novas alternativas para uma abordagem mais humana na construgédo

do saber (da crianca) e que propicie, tanto ao professor como ao aluno, um ambiente
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onde trocas sejam sempre prazerosas, ludicas e produtivas no sentido de novas

aquisicdes para todos os envolvidos.

6. REFERENCIAS

SOUZA, Elias Caires de. As Emoc0es e o0 ensino da Musica. Dissertacdo. Programa de
Pds-Graduacdo em Educacdo, Faculdade de Educagdo da Universidade de Brasilia/
UnB, 2011.

AZEVEDO, Cleomar. As Emoc¢Oes no Processo de Alfabetizacdo e a Atuagéo
Docente. 12 Ed. Sdo Paulo: Vetor, 2003.

ARAUJO, Rosane Cardoso de. Pesquisas em Cognicdo e Mdsica no Brasil: Algumas
possibilidades discursivas. Mdsica em contexto, Brasilia, n° 4, 2010, p. 23-40;
Pedagogias em Educagdo Musical/ Teresa Mateiro, Beatriz Ilari (Org.). 12 Ed. Curitiba:
IBPEX, 2011.

SLOBODA, John. A Mente Musical: A Psicologia Cognitiva da MUsica, trad. Beatriz
Ilari e Rodolfo Ilari. Londrina: Eduel, 2008.

NOGUEIRA, Marcos. Da Ideia a Experiéncia da Musica. Claves n° 7/ periddico do
programa de pos-graduacdo da UFPB, Maio de 2009, p. 7-22. Disponivel em:
http://periodicos.ufpb.br/ojs2/index.php/claves/article/view/3147

FONTERRADA, Marisa Trench de Oliveira. In: MATEIRO, Teresa; ILARI, Beatriz.
Pedagogias em Educac¢do Musical/ Teresa Mateiro, Beatriz llari (Org.) — 12 Ed. —
Curitiba: Ed. IBPEX, 2011.

FERNANDES, Joseé Nunes. Inteligéncia Musical e Criatividade Musical. Educacéo
Musical. Temas Selecionados. Curitiba, Editora CRV, 2013, p. 51-60.

BEINEKE, Viviane; Leal, Claudia. Criatividade e Educacdo Musical: Por uma
Atitude Perante as Praticas Musicais na Escola. Expressdo, Revista do Centro de
Artes e Letras da UFSM, Ano 5, N° 1, 2001, pp.157-163.

DAVIS Claudia; OLIVEIRA, Zilma de. Psicologia na Educacdo. 3% Ed. Sdo Paulo:
Cortez, 2010.

PINA, Lilian. Afetividade no processo de aprendizagem. KOAN: Revista de
Educagdo e  Complexidade, n. 1, jan. 2013. Disponivel em:
http://www.crc.uem.br/pedagogia/documentos/koan_01/lilian_pina.pdf

TASSONI, Elvira Cristina Martins. Afetividade e Aprendizagem: A relacéo
professor — aluno; 23% reunido anual da ANPED (Associacdo Nacional de pos-
graduacdo e Pesquisa em educacdo) — Caxambu, 2000. Disponivel em:
http://www.anped.org.br/reunioes/23/textos/2019t.PDF

26


http://periodicos.ufpb.br/ojs2/index.php/claves/article/view/3147
http://www.crc.uem.br/pedagogia/documentos/koan_01/lilian_pina.pdf
http://www.anped.org.br/reunioes/23/textos/2019t.PDF

KRUEGER, Magrit Froehlich. A relevancia da afetividade na educacgdo infantil.
Associacdo Educacional Leonardo da Vinci (ASSELVI). Curso de Pds-Graduagdo em
Psicopedagogia, 2005. Disponivel em: WWW.icpg.com.br

GALVAO, lzabel. In: Arantes, Valéria Amorim (Org.). Afetividade na Escola:
Alternativas Teoricas e Praticas. Sdo Paulo: Summus, 2003.

ARAUJO, Ulisses F. In: Arantes, Valéria Amorim (Org.). Afetividade na Escola:
Alternativas Teoricas e Préaticas. Séo Paulo: Summus, 2003.

ARANTES, Valéria Amorim. Afetividade e Cognicdo: Rompendo a Dicotomia na
Educacéo. Publicado originalmente em OLIVEIRA, M. K ; TRENTO, D.; REGO, T.
(Org). Psicologia, Educacdo e as tematicas da vida contemporanea. Sao Paulo:
Moderna, 2002. Disponivel em: http://www.hottopos.com/videtur23/valeria.ntm# ftnl

. (Org.) Afetividade na Escola: Alternativas Tedricas e
Praticas. Sdo Paulo: Summus, 2003.

LA TAILLE, Yves de, Piaget, Vygotsky, Wallon: Teorias Psicogenéticas em
Discussdo. Yves de La Taille, Marta Kohl de Oliveira, Heloysa Dantas (Orgs). Sao
Paulo: Summus, 1992.

SILVA, Ormezina Garcia da/ Navarro, Elaine Cristina. A Relacao Professor — Aluno
no Processo Ensino — Aprendizagem. Revista Eletrénica da Univar n° 8, vol. 3, 2012.
Disponivel em: http://www.revista.univar.edu.br

MORALES, Pedro Vallejo. A Relacdo Professor-Aluno o que é, como se faz. Sao
Paulo. Editorial y Distribuidora, 2001.

LIBANEO, José Carlos. Didatica. Sao Paulo. Cortez, 1994.

27


http://www.icpg.com.br/
http://www.hottopos.com/videtur23/valeria.htm#_ftn1
http://www.revista.univar.edu.br/

