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1 INTRODUCAO

A partir da minha prépria experiéncia como cantora de musica popular em busca
de uma identidade vocal, procurei examinar como o0 professor de canto pode guiar o
aluno nas suas escolhas interpretativas, sem direciona-lo ao ponto de influenciar o seu
desenvolvimento estilistico. Pretendi descobrir de que maneira as opg¢des de repertorio,
de técnica vocal e de uso das referéncias de gravacdo podem auxiliar o desenvolvimento
do cantor popular e estimular a independéncia do intérprete na sua busca para uma

identidade vocal.

Sou critica da abordagem “tradicional” dos professores que tive durante a minha
formacdo como cantora. Na época e no lugar onde eu recebi a minha formacao (o
sudeste da Inglaterra nos anos 90), os contetdos das aulas disponiveis foram escolhidos
pelo professor, para a formacao em canto erudito. A técnica passada por eles procurava
desenvolver uma estética vocal classica no aluno e o repertdrio reforcava isso. Passei 0s
anos da minha adolescéncia estudando, apresentando e fazendo provas em Aria italiana
e Lied alemdo, sem questionar o repertorio oferecido nem ter disponibilidade de
professores de canto que me propusessem algo diferente: tenho que reconhecer que nao
fui uma aluna questionadora; e também é possivel que a minha formacdo escolar ndo

tivesse estimulado esta qualidade em mim.

Depois de ficar entediada com o estilo lirico, ou até mesmo decepcionada com o
cenario de ensino, deixei o canto para trds e segui estudando outros assuntos na
faculdade. Anos depois, me interessei em cantar Jazz e Bossa Nova e procurei
professores de canto popular na minha cidade, sem sucesso. Fui pesquisando sozinha na
procura de uma identidade vocal, j& que considerei que a escola de canto em que fui
iniciada tinha me deixado com a voz esteticamente padronizada. Entendi que algo
importante na interpretacdo do repertorio popular é trazer sua individualidade a
performance. Também percebi a minha falta de nocdo das questBes estéticas dos
géneros escolhidos, o que, acreditei, comprometeu a minha habilidade de emocionar ou
interessar o pablico de masica popular. E importante afirmar que, dentro da estética de
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canto lirico, ha varias possibilidades de interpretacdo e os cantores tém suas marcas
individuais. A minha critica é relacionada a abordagem de professores de canto que
trabalham a técnica vocal e o repertdrio erudito como a base do conteldo sem procurar
trabalhar com as areas de interesse do aluno e sem proporcionar um ambiente onde o
aluno é responsavel pela propria pesquisa, de acordo com a estética que mais o motiva a

aprender a cantar e se desenvolver como artista.

Procurei entender se o problema que identifiquei na minha experiéncia
representa um problema no Brasil entre os alunos e professores de canto popular. Na
sua dissertacao de mestrado ‘Praticas de Ensino de Canto Popular Urbano no Grupo de
Estudos da Voz (GEV-RJ) e seus Desdobramentos’, Clara Sandroni (2013), aponta que,
na formacdao dos integrantes do grupo, houve pouca informacéo sobre a técnica de canto
popular. Tal fato deixou os professores com dlvidas acerca da pratica de ensino de
canto popular e foi um dos fatores motivadores para a formacdo do GEV-RJ. O presente
trabalho procura descobrir se existe alguma espécie de técnica basica ou fundamental
para todo e qualquer tipo de canto e, se for o caso, propde que a aula de canto deveria
oferecer um ambiente onde o aluno é estimulado a pesquisar seu proprio repertério e
procurar as técnicas interpretativas que mais o representam como cantor. O aluno
deveria procurar se expressar artisticamente na maneira que deseja, desde que ndo
prejudique a sua salde vocal (SADOLIN, 2012). Vou argumentar que o papel do
professor deveria ser um de orientador, de acordo com a Pedagogia da Autonomia
(FREIRE, 1996), aquele que estimula a busca do aluno, e ndo o que somente transmite

conhecimento e reproduz contetddos padrdes.

Encontra-se no Brasil e no exterior pouca literatura académica que oriente
alunos e professores sobre canto popular, quando comparado com o mundo de
conhecimento do canto lirico. O termo ‘canto popular’ ¢ muito abrangente; geralmente
engloba tudo aquilo que néo é considerado erudito, portanto o professor de canto que se
proponha a ensinar masica popular tem que se abrir a varios estilos para acolher todos
os alunos que o procuram, sem mesmo ter uma gama de material que o oriente a tal
ocupacdo. Apesar disso, nos ultimos anos, a formacédo de professores de canto popular
vem sendo pesquisada na Academia (SANDRONI, 2013), e o nimero de cursos
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superiores de canto popular tem aumentado no Brasil (a UNICAMP tem o curso de
Bacharelado em Canto ha mais de 10 anos). Durante a presente pesquisa, questiono se é
necessario desenvolver um método de ensino formalizado que forneca aos professores e
alunos de canto popular uma base de fundamentos, que possam ser aplicados a qualquer
estilo de canto. Entretanto, ndo € o escopo deste trabalho propor tal técnica, justamente
por ser discutivel a imprescindibilidade de tal método. Em lugar disso, proponho uma
abordagem em que o aluno de canto popular teria a liberdade de desenvolver seu estilo
vocal proprio, com uma técnica vocal saudavel como base. E o professor agindo como
guia, dentro de uma proposta de ensino que tenha como principio dominante a

autonomia do aluno.

A pesquisa foi realizada em duas partes: 1. entrevistas com professores de canto
popular, e 2. questionarios preenchidos por alunos de canto (sem especificacao de estilo
vocal). Primeiro, foram entrevistados sete professores de canto atuando no campo do
canto popular, com a intencdo de entender a abordagem, o método e as crencas didaticas
dos entrevistados. Paralelamente, dados qualitativos foram coletados de alunos de canto,
em formato de questionario por escrito, com o objetivo de identificar que tipo de
formacdo tiveram e como a experiéncia foi percebida pelo aluno. A questdo central que
permeia as perguntas aos professores entrevistados e alunos questionados é: Como

deveria ser o papel do professor na formacdo de uma identidade vocal do aluno?

Uma vez feitas as entrevistas e colhidos os questionarios, uma analise dos
resultados foi feita e os elementos recorrentes foram selecionados. As conclusdes
resultantes sdo apresentadas no presente trabalho em formato de uma proposta para uma
estratégia de abordagem que podera auxiliar o professor na formacdo de cantores de

mausica popular, com foco no desenvolvimento da identidade vocal do cantor.



2 REVISAO BIBLIOGRAFICA

A pesquisa de mestrado de Clara Sandroni (2013) alerta para um fenémeno no
campo do ensino de canto que, durante as Ultimas décadas, vem aparecendo de tal
maneira que ndo pode mais deixar de ser discutido no dmbito académico. Em sua
dissertacdo, a autora trata principalmente da questdo da formacdo de professores de
canto popular urbano brasileiro, assunto que esta surgindo com preméncia na Academia
devido ao crescimento da procura de professores de canto popular no mercado de aulas
de musica fora das universidades. A pesquisa da autora foca no Grupo de Estudos da
Voz do Rio de Janeiro (GEV-RJ), que teve seu comec¢o no inicio dos anos noventa,
criado por professores de canto popular e outros especialistas da voz, inclusive
fonoaudiodlogos. Os integrantes fundadores (dos quais a Clara Sandroni é uma) se
reuniram para discutir assuntos relevantes a pratica docente de canto popular, pois
sentiram falta de informacdo acerca do assunto devido a inexisténcia de formacéo
académica neste campo especifico. A dissertacdo de Sandroni (2013) também
argumenta pela necessidade de reconhecer o ensino de canto popular como campo de
conhecimento especifico que se destaca e dialoga com outros campos de uso da voz.
Para explicar a necessidade da criacdo do GEV-RJ, Sandroni nos lembra que “na época
da formagdo inicial dos participantes do GEV-RJ, ndo havia cursos de ‘canto popular’
nas universidades (e ainda hoje ha poucos) e que esse inicio de estudos se deu, na
maioria dos casos, com professores de ‘canto erudito’.” (SANDRONI, 2013, p. 11). Nas
reunibes, realizadas desde a criacdo do grupo até os dias de hoje, sdo tratados varios
assuntos para que os integrantes possam compartilhar informac6es como: salde vocal,
técnicas e métodos para o canto popular, divulgacdo de novas informacdes recebidas
por membros que assistiram palestras e oficinas, participacdo em pesquisas e trabalhos
escritos e apresentados em conferéncias, como por exemplo, na Associacdo Brasileiro
de Canto (ABC). A dissertacdo de mestrado da professora também inclui alguns

exemplos dos trabalhos publicados por integrantes do grupo.

Nas entrevistas realizadas em grupo ou com membros individuos do GEV-RJ, os
integrantes explicam as dificuldades que enfrentaram durante os anos, com a
bibliografia disponivel sobre canto e 0 uso da voz na area do canto popular. Explicam
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de que maneira foram adquirindo informacGes de varias fontes e adaptando-as e
adequando-as para a préatica de professor de canto popular urbano brasileiro na realidade
atual do Rio de Janeiro. De certa forma, podemos entender os professores de canto
popular como autodidatas, pois conseguiram estruturar uma pratica docente por
processo de adaptacdo e agregacdo dos varios aspectos das suas formacgoes strictu sensu
(de licenciatura, de canto lirico, de fonoaudiologia etc.), ndo-formais (aulas particulares,
participacdo em cursos, oficinas e grupos vocais) e informais (participagdo em grupos
musicais, aprendizagem musical em familia, gravacbes de audio/DVD, acesso a
informacdo na internet, por exemplo, videos no site ‘Youtube’), além de praticas

complementares como yoga, danca e aprendizagem de outros instrumentos.

O trabalho de Sandroni provoca vérias reflexdes sobre a relacdo do canto
popular com a histéria de ensino da técnica de canto no Rio de Janeiro e 0os métodos
consagrados do canto lirico, exercitados como base de conhecimento para qualquer
aluno de canto.

A importancia que ainda hoje se da ao canto lirico europeu ocidental
no Rio de Janeiro nos chama a atencdo, pois essa importancia existe e
persiste em diversos niveis. No nivel institucional, por exemplo: o
ensino de canto lirico parece ser sistemético nas universidades do Rio
de Janeiro e podemos perceber nos discursos de alguns professores e
alunos, a crenca equivocada, a nosso ver, de que se deve estudar a

técnica de canto lirico para ‘educar’ a voz, mesmo que o objetivo do
aluno seja o de cantar musica popular. (SANDRONI, 2013, p. 46)

A autora relata que a maior parte dos integrantes recebeu sua formagdo como
praticantes de canto popular de maneira informal, tocando e cantando com a familia, por
exemplo, e cita de sua prdpria experiéncia algumas noc¢bes equivocadas que ouviu de
pessoas proximas sobre a aprendizagem formalizada de canto: “ouvi mais de uma
pessoa dizer que eu ndo precisava estudar, que um professor poderia ‘estragar minha
voz’ ou ainda que minha voz iria ‘mudar’ e isso dito em tom de ameaga e preocupagado.”
(SANDRONI, 2013. p. 48). Com o exemplo da sua propria formacdo como cantora,
Sandroni nos situa no panorama de educacdo vocal em que os professores do GEV-RJ
receberam sua formacdo. Por um lado, para quem queria adquirir nog¢des de técnica
vocal na época, so existia professores de canto lirico, que nem sempre foram adeptos a
dar aula para um publico diversificado, e por outro lado, no meio do canto popular, o
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estudo de técnica vocal era mal visto por supostamente influenciar a emissao vocal com
os padrdes do canto erudito. A autora fala da necessidade da ‘dosagem’ entre a técnica
vocal e nogbes de estética, afirmando que uma parte importante da aula de canto
popular € a discussdo sobre a expressdo musical;
Na minha experiéncia como aluna e professora de canto, reconheco o
papel do conhecimento musical e estético em minha formacéao e acho
importante que ele exista. Talvez seja comum que se pense em aulas
de instrumentos e de canto como sendo uma infinita repeticdo de
exercicios fisicos realizados a partir de padroes estéticos adquiridos
sem que haja uma reflexdo sobre de onde aquilo vem e para onde vai.

Acredito que essa visdo sobre o aprendizado/ensino é simplista e
limitadora. (SANDRONI, 2013. p. 53)

Para entender e aprofundar essas nogoes do que se entende pela parte “estética”
da aula de canto, recorri a tese de doutorado de Regina Machado, professora de canto
popular no curso de Bacharelado em Mdusica Popular da UNICAMP. Com base na
teoria da semioética da cancdo de Luiz Tatit (2002), e para estender o escopo da teoria
para a pratica de canto, a autora desenvolveu um processo para descrever 0
comportamento vocal na can¢do popular, para denominar as qualidades emotivas de
modo analitico. Para tal fim, foram analisadas musicas populares urbanas brasileiras
que receberam interpretaces diferentes por cantores populares consagrados, como
material para a discussdo e descricdo de elementos interpretativos como: timbre,
extensdo, registro, emissdo e articulacdo ritmica. A autora reconhece o crescimento no
corpo de estudos académicos no campo da musica popular e aponta que ainda existem
relativamente poucos estudos sobre a técnica vocal necesséria para o exercicio da
cancdo popular.

Consideramos necessario encontrar um instrumento de andlise que
pudesse observar a realizagdo vocal considerando a técnica do canto,
ainda que adquirida pelo exercicio da profissio e ndo pelo
desenvolvimento de um estudo formal, mas reconhecendo a

intencionalidade emocional como geradora dessa competéncia.
(MACHADO, 2012, p. 15)

Bem como Sandroni menciona na sua dissertacao, Machado discute o ‘mito’ do
cantor popular, que supostamente surge em virtude do talento nato e explica que ainda
existe a crenca popular de que suas caracteristicas ‘naturais’ —no que se inclui

elementos como timbre, registro e articulagdo ritmica— seriam descaracterizadas se o
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cantor passasse por um processo de aprendizagem formal. No primeiro capitulo,
Machado afirma a existéncia de uma ‘genealogia’ da voz na Musica Popular Brasileira,
que explica o processo pelo qual a autora selecionou os intérpretes para a sua pesquisa.
A autora cita o processo de auto-pesquisa de Jodo Gilberto, conhecido comumente
como o pai da Bossa Nova, que por dois anos se retirou da cena musical carioca para
trabalhar sua proposta de interpretacdo vocal. O estilo de canto de Gilberto
revolucionou a musica popular urbana brasileira, rompendo com a estética da época
dourada do radio que seguiu suprema durante a primeira metade do século XX, e
influenciou geracdes de cantores brasileiros e internacionais que acabaram por seguir o
cantor baiano. Machado afirma que “ja4 ¢ de praxe considerar que esse espirito
investigativo de Jodo Gilberto influenciou intensamente seus sucessores, como é 0 caso
dos tropicalistas, que reconhecem no baiano um agente transformador de seus olhares
sobre a cang¢do popular.” (MACHADO, 2012, p. 38). Com o conceito da genealogia do
intérprete de MPB, podemos inferir que o cantor popular é herdeiro de linhagens dentro
da tradicdo e que a insercdo e aceitacdo na tradicdo é feita por respeitar e imitar os
cantores consagrados que vieram antes, a0 mesmo tempo inovando e ganhando

seguidores.

A andlise de Machado contribui ao campo do ensino da mdusica popular
brasileira com um método sistematizado de escuta de fonogramas para a contemplacao
do gesto interpretativo na cancdo midiatica brasileira, que pode ser usado na aula de
canto ou nos estudos pessoais. Como a autora explica, o cantor popular se insere no seu
meio por processo de recreacdo e elaboracdo dos elementos estéticos na sua
interpretacdo vocal. Por processo analitico e seletivo dos elementos observados nas
gravacdes, o cantor pode juntar uma gama de sons e gestos interpretativos por processo
consciente de imitacdo, para a criacdo de uma identidade vocal propria.

Nos Estados Unidos, Kate Heidermann € pesquisadora de timbre vocal na
musica popular. Em um trabalho que remete a pesquisa de Machado (2012), o artigo A
System for Describing Vocal Timbre in Popular Song (2016) apresenta um sistema para
a descricdo de percepcdes de timbre, identificando quatro areas de sensacéo envolvidas
no espelhamento simpético de producgdo vocal. A autora faz uma analise de duas
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musicas gravadas por Aretha Franklin e explica como o aluno de canto pode escutar e
examinar a producdo de timbre vocal, através do reconhecimento de sensa¢des no seu
proprio corpo. O trabalho apresenta um sistema para a analise e produgéo consciente de
timbres, através do uso de gravagdes de audio ou video. A técnica de ouvir e replicar,
observando as sensacOes, representa uma proposta didatica pratica para o aluno se
aproximar de estilos de emissdo vocal e, a partir disso, desenvolver sua prépria
identidade vocal. A autora explica o método que:
E baseado na premissa de que a sensagio de como seria vocalizar de
uma certa maneira ¢ uma parte fundamental, embora frequentemente
ignorada, de como nos conceitualizamos a execucédo vocal. E possivel
descrever essa sensacdo de maneira organizada referindo-se a quatro
tipos de posicédo corporal, atividade ou tenséo envolvidos na emisséo
vocal; o movimento das pregas vocais, a posi¢cdo do trato vocal, a
localizagdo da vibracdo simpdtica, e o apoio respiratério. Estes
elementos séo cruciais na producdo do som vocal, e fazem parte do
gue motiva nossas respostas emocionais e conceituais. S&o estes que
nés usamos e sentimos quando, conscientemente ou ndo, simulamos
um som para entendé-lo. Esta organizagdo nos permite embasar as
descri¢fes de timbre vocal na nossa resposta sensorial ao som e nos

proporciona uma estrutura compartilhada para a comunicago.
(HEIDEMANN, 2016, p.2, tradugao nossa)*

A questao do ‘espelhamento simpatico’ é explicado pelo fendmeno de mimesis,
que a autora explica como um processo de imitagcdo, consciente ou inconsciente, no
processo de aprendizagem por observagdo: “nossa percepcao do timbre vocal de um
cantor nos convida a lembrar ou imaginar os movimentos necessarios a producao de um
timbre parecido, ou mesmo experimentar os movimentos tentando aproximar o timbre
enquanto cantamos juntos.” (HEIDEMANN, 2016, p. 4, traducdo nossa)? Heidemann
nos refere ao estudo de Cox (2011), que explica a recep¢do e o entendimento de musica
através do imaginario motor, que age no corpo humano e pode ser entendido pelo

Y “It is based on the premise that one’s feeling of what it would be like to vocalize in a particular way is a
fundamental yet frequently overlooked part of how we conceptualize vocal performance. It is possible to
describe this feeling in an organized way by referring to four types of bodily position, activity, or tension
involved in vocal production: the movement of vocal folds, the position of the vocal tract, the location of
sympathetic vibration, and breath support. These components are crucial in the production of vocal
sound, and are part of what motivates our emotional and conceptual responses. They are what we call
upon and feel as we consciously or unconsciously simulate a sound to make sense of it. This organization
enables us to ground our descriptions of vocal timbre in our felt response to sound, and provides a
shared framework for communication.”
2 our perception of a singer’s vocal timbre invites us to recall or imagine the motions needed to produce
a similar timbre, or to actually try out the movements as we attempt to match timbre while singing along
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conceito de aprendizagem de mimesis (conceito que recebera maior aprofundamento no
capitulo 2 do presente trabalho): “parte de como no6s entendemos a musica se da por
uma especie de empatia fisica que nos envolve a imaginar reproduzindo os sons que nos

escutamos” (COX, 2001, p.1, traducdo nossa)®

Paul Berliner, no seu livro Thinking in Jazz: The Infinite Art of Improvisation
(1994), afirma que o género de musica de origem dos povos pobres e negros no sul dos
Estados Unidos, muito antes de entrar para a academia e se tornar assunto considerado
digno de anélise pela classe branca intelectual, foi passado de geracdo em geracdo de
musicos pelas relagdes familiares e afetivas. O Professor Alvaro Neder consolida a
nocdo desta pratica na sua analise do livro de Berliner (1994) no seu trabalho Permita-
me que 0 apresente a si mesmo: o papel da afetividade para o desenvolvimento da
criatividade na educacdo musical informal da comunidade jazzistica (NEDER, 2012),
ressaltando a importancia da relacdo afetiva professor-aluno que a pesquisa de Berliner
revela. O trabalho etnomusicolédgico de Berliner (1994) sobre a aprendizagem de jazz e
0 processo cognitivo de composi¢do no improviso espontaneo contribui ao campo de
musica popular na Academia, valorizando o movimento popular com seu estudo dos
processos culturais envolvidos na producdo cultural de uma forma musical, agora
plenamente integrado em instituicdes de educacdo formal nos Estados Unidos e em
varios paises do mundo. O autor explica os processos de ensino ndo formal e informal
do género, através da anélise de entrevistas com mais de cinquenta musicos de jazz que
relatam as histdrias de como os musicos receberam sua iniciacdo. Berliner seleciona
exemplos de masicos que aprenderam cantando em corais de escola e de igreja, em
bandas locais e tocando junto com a familia. Neder (2012) observa que as relacGes
afetivas com os professores sdo essenciais na preservacdo da linguagem estilistica, que
passa de professor ou artista de referéncia para o aluno e que garante a continuagéo e
desenvolvimento do género dentro da estética. Podemos lembrar aqui o conceito da
genealogia de cantores consagrados no ambito de canto popular no Brasil no trabalho de
Machado (2012).

3 part of how we comprehend music is by way of a kind of physical empathy that involves imagining
making the sounds we are listening to.
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Além dos aspectos de aprendizagem ndo formal e informal do jazz e a
necessidade da inser¢do na comunidade que caracterizam o género popular, também se
nota o apelo forte pela individualidade do intérprete. No seu livro, Berliner foca

bastante no que diz respeito a aquisicdo de uma identidade interpretativa:

Na comunidade de jazz, o sistema de educacdo coloca énfase na
aprendizagem, ao invés do ensino, passando para o aluno a
responsabilidade de determinar o que precisam aprender, como
aprender e com quem (...). O educando sintetiza fatos dispersos na
tentativa de entender a tradicdo mais ampla. (BERLINER, 1994. p.51,
traducdo nossa)*

Podemos entender essa abordagem, alinhado com a pedagogia da autonomia do
autor Paulo Freire, como um aspecto essencial na busca do aluno para sua propria

identidade vocal. Aprofundaremos essa nocéo no capitulo seguinte deste trabalho.

O corpo de estudos sobre a aprendizagem de musica popular esta crescendo e
ganhando espago no dmbito académico no Brasil e no exterior. Os estudos citados na
presente revisdo organizam, e nos ajudam a entender os processos cognitivos pelos
quais passa 0 cantor de musica popular. Cabe ao professor de canto popular refletir
sobre a maneira na qual se possa aplicar essas técnicas no processo de aprendizagem do

aluno, conforme a préatica docente de canto popular vai crescendo e se formalizando.

* The jazz community’s traditional education system places its emphasis on learning rather than on
teaching, shifting to students the responsibility for determining what they need to learn, how they will go
about learning, and from whom (...). Learners synthesise disparate facts in an effort to understand the
larger tradition
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3 REFERENCIAL TEORICO

Para fundamentar meu trabalho, escolhi trés referéncias tedricas: Paulo Freire,
Cathrine Sadolin e também analisei a minha propria experiéncia de aprendizagem do
canto popular, considerando os principios de tekné e miniesis de Aristoteles. O educador
brasileiro Paulo Freire e as principais ideias do seu livro “Pedagogia da Autonomia:
saberes necessarios a pratica educativa”, de 1996, embasam o meu trabalho nessa
perspectiva progressista, que coloca a liberdade de expressao do aluno de canto, no caso
do presente trabalho, em primeiro lugar na busca de sua identidade artistica como o
nacleo da atividade de aprendizagem. Outra referéncia tedrica, mais especificamente
voltada para o estudo de canto, encontrei na autora dinamarquesa Cathrine Sadolin, que
desenvolveu do método “Complete Vocal Technique”, de 2012, o qual oferece uma
visdo simples e clara de um estudo de canto que defende a liberdade na escolha da
estética vocal do aluno. E por fim, encontrei o embasamento do meu método pessoal de
aprendizagem de canto popular nos principios de tekné e mimesis de Aristoteles, que
definiu esses fundamentos da aquisicdo de técnica como essencial para o processo de

aprendizagem do artista.

3.1 A pedagogia da autonomia de Paulo Freire aplicada a aula de canto.

O titulo do segundo capitulo do livro seminal “Pedagogia da Autonomia” de
Paulo Freire, “Ensinar ndo ¢ transferir conhecimento” (pg. 47), é tdo claro, tdo sucinto,
que quase nao precisa de maior desenvolvimento da ideia. A perspectiva progressista do
autor descarta o modelo tradicional do professor como dono do conhecimento, em favor
de uma postura de "saber que ensinar ndo € transferir conhecimento, mas criar as
possibilidades para a sua préopria producéo ou a sua construcao.” (FREIRE, 1996, p.47).
Freire defende no livro o principio de ‘pensar certo’, explicando que o professor deve
agir sem preconceito, sem arrogancia, aceitando as possiveis diferencas entre ele e 0

aluno como algo natural e positivo, que possa proporcionar trocas interessantes ao longo
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do processo de ensino. Acho interessantissimo aplicar os principios da “Pedagogia da
Autonomia” na aula de canto popular, pois ¢ um lugar onde o professor pode receber
alunos com as propostas de trabalho mais diversas. O mundo do canto popular é muito
diverso em termos de estilos musicais, estilos vocais, repertorio e referéncias de
interpretacdes que influenciam estudantes de canto popular. Dificilmente um professor
de canto recebe alunos que s6 cantam o mesmo repertdrio e no mesmo estilo em que ele
proprio atua como intérprete. E necessario, entdo, que o professor se prepare para se
deparar com individuos que ja receberam varias influéncias do mundo musical ao seu
redor. Ou seja, alunos que possam ja ter boas ideias e influéncias artisticas, que
gostariam de se desenvolver com o auxilio de um professor que se disponha a ajuda-lo
na sua busca, sem necessariamente compartilhar 0s seus mesmos gostos musicais.
Aceitando e auxiliando a busca do aluno sem querer impor uma técnica vocal especifica
ou manipulando a sua voz para uma emissao estética considerada ‘certa’ dentro de
alguma metodologia vocal, seria uma maneira de praticar a pedagogia da autonomia na
sala de aula de canto. Estimular e orientar o aluno para fazer a sua propria pesquisa fora
da sala de aula, para que ele se escute e sinta a sua emissdo vocal e possa tomar decisoes
estéticas préprias, encorajando a sua liberdade é praticar a pedagogia da autonomia.
Elaborando o conceito da liberdade do educando, Freire diz que a metodologia
tradicionalista “castra a curiosidade do educando em nome da eficacia da memorizagao
mecanica do ensino dos conteldos, tolhe a liberdade do educando, a sua capacidade de
aventurar-se. Nao forma, domestica” (FREIRE, 1996, p.56). Quando li a palavra
“domestica”, reconheci que foi exatamente isso que a minha voz tinha sofrido ao longo
da minha educagé&o vocal na infancia e adolescéncia, com as aulas de canto coral e aulas
particulares de canto lirico. Havia ideias restritivas da maneira que se cantava no coro
da escola e da igreja, com uma estética que deixava o coro com um som uniforme,
dentro da tradicdo britanica. Entendo a necessidade da padroniza¢do da emissdo vocal
de coralistas, mas enquanto um jovem cantor, isso pode influenciar muito o instrumento
do individuo como eu acredito ter sido 0 meu caso. Nas aulas de canto particular o
repertério foi escolhido pela professora que me preparava para exames para 0 ingresso
na faculdade de musica, fato que deixava pouco espago para escolhas pessoais de

repertorio e estética. Depois de perceber que eu ndo queria seguir uma carreira CoOmo
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cantora lirica, parei completamente de cantar. A minha voz, 0 meu instrumento, havia
sido treinado e moldado para tal desempenho, mas 0s meus desejos estilisticos como
intérprete (de que repertério queria cantar e de qual maneira) nunca haviam sido
tratados no processo de ensino. Quando eu me aventurei, dando ‘canja’ em open mic
nightS5, ouvi comentarios como: “Percebe-se que vocé estudou canto lirico”. Eu recebi
esses comentarios com tristeza, pois sabia que a maneira de apresentar uma cangdo
popular (nesse caso, de jazz) requeria uma emissdo vocal diferente e que as marcas
deixadas na minha voz pelos anos de estudo de canto lirico ndo se adequavam ao estilo
popular que eu gostava de ouvir e cantar em casa. Comecei a tentar descobrir sozinha o
que poderia fazer para reverter esse quadro. Procurei professores de canto que atuavam
nos estilos que eu queria aprender e ndo achei nenhum na minha regido. Passei a
entender que, pela primeira vez na minha vida, eu teria que me responsabilizar pela
minha propria educagdo. Senti-me descapacitada para agir como minha prépria
professora, por ter passado a minha educagéo inteira como receptor de informacéo que
foi selecionada para mim, seja por um professor ou pela instituicdo em que estudei, de
acordo com as normas educacionais do pais, que nunca foram questionados pelos alunos
que recebiam a informacéo. Por isso, as ideias do educador brasileiro soavam téo radical
e frescas quando li pela primeira vez. Quando Freire afirma: "Gosto de ser gente
porque, inacabado, sei que sou um ser condicionado, mas, consciente do inacabamento,
sei que posso ir mais além dele. Esta é a diferenca profunda entre um ser condicionado e
um ser determinado.” (FREIRE, 1996, p.52). Percebi que é possivel fazer suas préprias
escolhas, mesmo sendo um ser pré-condicionado. Nesse tempo, eu ja havia deixado o
canto lirico e o coral para trds hd muitos anos e comecando a me responsabilizar sobre o
meu proprio aprendizado vocal, ouvindo, praticando, procurando aulas com cantores
gue eu respeitava, que atuavam dentro do ambito musical que me interessava. Percebi
muito tarde, mas entendi que como aluna, também tenho que assumir a responsabilidade
sobre as minhas escolhas educativas. De acordo com a visdo de Paulo Freire, o aluno

ndo € um objeto passivo sobre a influéncia total do professor. O aluno ndo deve ser

> Eventos realizados tipicamente em bares, onde a banda da casa recebe pequenas participacdes de
cantores e musicos.
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subjugado ao conhecimento do professor e sim os desejos e influéncias do educando
deveriam proporcionar o material de estudo. Desde a mais tenra idade, observamos que
a crianca tem desejos, tem ideias estilisticas e gosto pessoal que precisam ser
respeitados para garantir que aquele ser cresca com independéncia. "O exercicio da
curiosidade a faz mais criticamente curiosa, mais metodicamente "pesquisadora™ do seu
objeto." (FREIRE, 1996, p.84). O ‘objeto’ no caso do aluno de canto, ¢ ele, a sua voz, a
sua identidade artistica e tudo que contribui & formacdo da mesma; a escolha de
repertorio, timbres, técnicas etc. Na sua busca, a meu ver, o aluno deve ser estimulado a

ter curiosidade sobre o desenvolvimento da sua prépria identidade.

Ao ler o tratado de Paulo Freire, surgiram varias perguntas de como 0s
fundamentos da pedagogia da autonomia podem ser aplicados ao ensino de canto.
Refleti muito sobre como tal filosofia de ensino poderia ter me ajudado a desenvolver
uma identidade vocal. De que forma um professor de canto pode treinar a técnica da voz
do aluno, sem domestica-la? E sempre o caso que ao trabalhar os contetidos basicos do
canto lirico (a respiragdo, a impostacdo da voz para uma boa emissdo, o trabalho de
expandir a extensdo vocal e padronizar as formas dos vogais), 0 aluno vira um produto
do treinamento classico com a estética da emissdo vocal marcado com tal carimbo?
Como € que o professor pode deixar o aluno de canto a vontade para treinar e descobrir
0s sons da sua voz, mas sempre com uma orientacdo para um canto saudavel? A boa
respiracdo pode ser algo em comum entre todas as técnicas de estudo de canto, mas 0s
sons das vogais e consoantes afetam muito a qualidade da producdo sonora. Existe uma
forma de producdo de sons neutros que formam uma base saudavel para que o aluno
busque de forma saudavel uma sonoridade prépria? No terceiro capitulo, voltaremos a
discutir esses assuntos de acordo com depoimentos dados por professores de canto
entrevistados para esta pesquisa. Porém, acredito que um principio fundamental do
ensinamento de Paulo Freire que possa ser facilmente incluido em qualquer aula de
canto, independente de estilo ou objetivo do aluno, para que o seu desenvolvimento

artistico tenha espaco na sala de aula se resume na seguinte reflexao:

Ao pensar sobre o dever que tenho como professor de respeitar a
dignidade do educando, sua identidade em processo, devo pensar
também, como ja salientei, em como ter uma pratica educativa em que
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aquele respeito, [...] se realize [...]. O ideal é que, cedo ou tarde, se
invente uma forma pela qual os educandos possam participar da
avaliacdo. (FREIRE, P. 1996, p. 63)

A questdo da avaliacdo pode ser entendida em vérios contextos. Pode ser em
forma de uma avaliacdo formal de final do semestre, uma comparacdo de gravacdes do
inicio e o final do trabalho com certa canc¢do, pode ser simplesmente em forma de
perguntar ao aluno como se sente cantando certa frase de uma maneira ou outra,
pedindo que ele experimente, se observe e se avalie durante a experimentagdo com uma
cancdo. As maneiras de avaliar sdo varias, macro e micro, mas o importante, como
afirma Freire, é que o aluno esteja presente nelas. Ao final, o objeto de estudo € o corpo
fisico do aluno. Diferente de qualquer outro instrumento, ele tem seu lugar dentro do
corpo do masico e ninguém é capaz de avaliar as sensa¢des que acontegam dentro do
corpo, ou a emissdo que sai dele, melhor do que o cantor. A postura do professor deve
ser um de mediador nessa experimentacao, eu acredito, de acordo com 0s principios da
autonomia do educando. Por isso vejo, sobretudo, a importancia de estimular o aluno de
canto a se perceber e se responsabilizar pelas escolhas que faz, trabalhando para

desenvolver um ouvido interno e externo critico para poder ser um aluno auténomo.

Sobre as escolhas de repertorio que o aluno pode trazer para estudar, podemos

levar em consideracdo a seguinte afirmacéo de Freire:

O professor que desrespeita a curiosidade do educando, o seu gosto
estético, a sua inquietude, a sua linguagem, mais precisamente, a sua
sintaxe e a sua prosodia; o professor que ironiza o aluno, que
minimiza, que manda que ‘ele se ponha em seu lugar’ ao mais ténue
sinal de sua rebeldia legitima, tanto quanto o professor que exime do
comprimento de seu dever de propor limites a liberdade do aluno, que
se furta ao dever de ensinar, de estar respeitosamente presente a
experiéncia formadora do educando, transgride os principios
fundamentalmente éticos de nossa existéncia. (FREIRE, P. 1996, p.
58-59)

Como o ambito da musica popular engloba vérios estilos, € possivel que o
professor de canto ndo domine nem seja apreciador do estilo musical que o aluno possa
querer estudar, mas dentro da visdo da pedagogia da autonomia, trabalhando dentro do
universo do aluno, um bom professor de canto deveria ter a possibilidade de trabalhar a
técnica bésica e orientar o aluno na sua propria pesquisa, procurando a sonoridade que

ele quer. Freire afirma que, “Como professor, preciso mover com clareza na minha
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pratica. Preciso conhecer as diferentes dimensdes que caracterizam a esséncia da
pratica, o que me pode tornar mais seguro no meu proprio desempenho”. (FREIRE,

1996, p.67). O que constitui, na aula de canto popular, a ‘esséncia da pratica’?

3.2 A pedagogia da autonomia dialogando com os principios didaticos do

‘Complete Vocal Technique’ de Cathrine Sadolin.

A professora de técnica vocal dinamarquesa, Cathrine Sadolin, apresenta sua
proposta simples para uma metodologia de canto popular ja no primeiro paragrafo do
seu livro “Complete Vocal Technique” (SADOLIN, 2012), e soa, de algum modo,

familiar:
Uma questdo principal no “Complete Vocal Technique” é fazer
cantores se responsabilizarem por seu préprio desenvolvimento.
Frases como “confie em vocé mesmo” e “Respeite suas proprias
sensacdes”, sdo repetidos ao longo do livro. Neste respeito, eu penso
sobre o professor como servente do cantor ou um assistente técnico, o

qual possa assistir o cantor em resolver as tarefas dificeis de natureza
técnica ou musical (SADOLIN, 2012, p.3, tradugéo nossa)®

Essa proposta didatica é claramente de acordo com a visao de Paulo Freire, mas
aqui especificamente voltado para professores e alunos de canto. A autora continua na
pagina trés com uma espécie de ‘pré-introducdo’, explicando o que podemos esperar do
livro e é diretamente aqui que encontramos o dialogo com a pedagogia da autonomia.
Sadolin explica como ela busca usar uma linguagem simples e clara durante o livro,
para evitar qualquer barreira de comunicagdo e “minimizar a distancia entre o cantor € o
professor”. (SADOLIN, 2012, p. 3) A autora acredita que todo mundo é capaz de
cantar, e que a atividade de canto ndo é uma atividade que requer uma educacdo
superior. Continua afirmando que a voz ndo é um instrumento complicado e, portanto,
na aula de canto ndo € necessario o uso de termos complicados. No instituto que ela
fundou, “Complete Vocal Institute”, e no liviro do mesmo nome, como extensdo do

trabalho, a linguagem usada é sempre informal para tornar a comunicacdo mais eficaz, o

® A main issue in ‘Complete Vocal Technique’ is to make singers take responsibility for their own
development. Sentences like “Trust yourself” and “Respect your own sensations” are repeated
throughout the book. In this respect, | think of a teacher being a servant of the singer, or an assisting
technician, who can assist singers in solving difficult tasks of a technical or musical lature.
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que ndo diminui a seriedade do trabalho.

Outro conceito que dialoga diretamente com a pedagogia da autonomia é a
crenca da autora que o aluno “toma responsabilidade para si mesmo” (SADOLIN, 2012,
p.11). A autora explica que é o aluno quem decide quais ensinamentos sdo relevantes
para ele e quais ndo funcionam. A autora explica que o livro é uma metodologia de
técnica vocal e que é através da técnica, com o dominio do instrumento, que o aluno
ganhara a independéncia de se expressar, através de seu instrumento, da maneira que

quiser:

Entretanto, este livro é principalmente sobre técnica - ndo porque
acredito que a técnica é o aspecto mais importante do canto. Pelo
contrario, a técnica € um MEIO pelo qual n6s nos expressamos. Eu
acho que o aspecto mais importante é a EXPRESSAO — a transmiss&o
de uma mensagem. O que comunicar e como comunica-lo sdo as
escolhas artisticas que todo cantor tem que fazer por si mesmo. Este
livro trata de como realizar as escolhas artisticas que vocé gostaria de
fazer (SADOLIN, 2012, p.6, traducdo nossa)’

Para mim, Cathrine Sadolin responde com sua metodologia a pergunta que, em
termos da técnica vocal e os fundamentos da pratica docente de canto, a leitura da
Pedagogia da Autonomia me levou a questionar: qual € a esséncia da pratica? O que é
necessario para qualquer aluno de canto, independente do estilo do repertério ou
caracteristicas pessoais do cantor? Embora ndo seja dentro da proposta do presente
trabalho investigar essa metodologia profundamente, encontrei dentro dos fundamentos
expostos de maneira clara e simples, uma proposta para tratar cada aluno como um
individuo, trabalhando os conceitos basicos do uso da voz e deixando o aluno com a
liberdade de trabalhar com qualquer tipo de expresséo vocal.O livro esta dividido em
quatro partes. O primeiro conceito explica os trés principios gerais (Three overall

principles) que sdo definidos como: apoio, ‘necessary twang’ (técnica usada para

” This book however is mainly about technique — this is not because | believe technique is the most
important aspect of singing. On the contrary, technique is only the MEANS by which we express
ourselves. | think the most important aspect is EXPRESSION — to convey a message. What to convey and
how to convey it are artistic choices that every singer has to make for her/himself. This book is about the
techniques required to accomplish the artistic choices you would like to make.

8 Veja imagem em anexo (p 74 e 75) Imagem dos principios da Complete Vocal Technique (SADOLIN
2012, p. 264) ‘Overview over Complete Vocal Technique’
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‘limpar’ o som da voz, evitando uma emissao com muito ar e trazendo brilho) e evitar a
projecdo da mandibula e tensdo nos labios. No segundo conceito sdo tratados os quatro
modos vocais (Neutral, Curbing, Overdrive e Edge). A autora explica cada modo, quais
sdo as caracteristicas do som que eles permitem devido a quantidade de metal que cada
um produz e em qual estilo vocal sdo mais ou melhor empregados. O terceiro conceito
trata de ‘Sound Colour’. Dentro de cada modo é possivel escurecer 0 som ou cantar de
uma maneira mais leve e clara. Cada voz tem suas cores naturais devido ao formato do
trato vocal, embora o cantor pode mudar a cor manipulando as diferentes partes do
aparelho fonador. O quarto aspecto da metodologia lida com os efeitos que o cantor
pode escolher para incluir detalhes além da melodia e o texto, como vibrato, gritos,
rosnados e distor¢do, por exemplo. Este conceito é uma parte interessante desta
metodologia, por tratar do potencial do cantor de se expressar usando uma grande
variedade de sons. Sadolin afirma que:
Eu acredito firmemente que TODOS 0s sons que um cantor deseje
fazer sdo de igual importancia e devem ser levados a sério e incluidos
na pesquisa. Ao remover os restritivos "ideais de sons” dos estilos
musicais e ao dividir e isolar todos os elementos do som, serdo as
escolhas interpretativas pessoais do artista que determinardo o som, ao
invés da convengdo. N&o quero julgar quais sons deveriam ser
considerados ‘certos’ e essenciais ao aprendizado. Todos os sons sdo
igualmente valiosos; portanto, este livro inclui as ferramentas para

executar todos os sons da voz que eu ja encontrei. (SADOLIN, 2012,
p.7. grifos do autor, tradugdo nossa).®

Aqui, novamente, Sadolin concorda com Freire no papel do professor de nédo
julgar, de alimentar o desejo do aluno de se aventurar, equipado com as ferramentas
para o trabalho, sem julgar o resultado desejado pelo aluno, desde que seja executado de

maneira saudavel.

Considero importantes outros conceitos, de acordo com a pedagogia da
autonomia de Sadolin acerca dos principios fundamentais da sua metodologia e que sdo

’ltis my firm belief that ALL the sounds a singer wishes to make are equally important and must be taken
seriously and be included for research. By removing the restrictive ‘ideals of sounds’ from musical styles
and by dividing and isolating all the elements of sound, it becomes the artist’s personal artistic choices
that determine the sound rather than convention. | do not wish to judge which sounds should be
considered ‘right’ and essential to learn. All sounds are equally valuable; therefore this book includes
tools to perform all the sounds in the voice that | have ever encountered.
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apresentados nos capitulos ‘Using this book’ (usando este livro) e How to practice
(como praticar). Podemos ver nos titulos que o livro é destinado principalmente para o
uso e bom entendimento do cantor e que o livro ndo € uma metodologia de uso
exclusivo do professor. Assim, o professor ndo € mesmo o dono do conhecimento.
Sadolin explica que cada aluno aprende de uma maneira diferente e, portanto, inclui
sempre em qualquer explicacdo teorica durante o livro imagens anatdmicas, instrucées
descritivas, exemplos sonoros, ilustracdes e indicacdo de sensacdes possiveis durante a
execucdo. Frisa ainda que certos topicos serdo mais importantes para alguns cantores do
que outros e o aluno precisa conhecer a anatomia do seu corpo para observar o efeito
nele, uma vez que todo corpo e cada voz é diferente. Assim, o aluno pode ter mais
independéncia para descobrir quais técnicas causam quais efeitos, produzem quais sons

e a partir dessas descobertas, discernir quais técnicas funcionam melhor para ele.

Sadolin considera importante que o cantor se responsabilize por seu proprio
processo de aprendizagem, estimulando o aluno de canto de ‘Take responsibility for
yourself”” (responsabilizar-se por si mesmo), mais uma vez vinculando sua filosofia nas
ideias progressistas, para que o aluno se torne autbnomo e independente do professor. A

autora afirma que:

Até mesmo o melhor professor do mundo néo vai poder lhe ensinar
nada, a ndo ser que vocé mesmo tome as licdes em suas maos e as
trabalhe. No final é vocé que tem que decidir quais partes das licbes
vocé pode usar, quais ndo funcionam para vocé e quais delas ndo lhe
importam. (Sadolin, 2012, p.11, tradugéo nossa)™®

Qual é o papel do professor entdo, nesta visdo da professora dinamarquesa? No
préximo capitulo do presente trabalho, apresentarei os resultados da pesquisa entre
professores e alunos de canto. Procurei compreender como professores e alunos
entendem o papel do professor no processo de aprendizagem do aluno, em quais
aspectos o professor deve intervir, e especificamente, até que ponto e em que maneira o

professor deve influenciar no desenvolvimento da identidade artistica do aluno. Sadolin

1% Even the best teacher in the world cannot teach you anything unless you yourself pick up the teaching
and work with it. In the end it it you who has to decide which parts of the teaching you can use, which
parts you cannot make work and what you do not care about.
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V€ a questdo da seguinte forma:

Na minha opinido o gosto do professor ndo é importante. Para mim, o
papel do professor é simplesmente ajudar o cantor a alcancar sua
maneira desejada de cantar de uma forma saudavel, por exemplo,
ouvindo uma possivel constricdo descontrolada e fazendo sugestfes
sobre possibilidades de sons alternativos, mas é o cantor quem deve
fazer as escolhas artisticas. (SADOLIN, 2012, p.11, tradugdo nossa) **

Sadolin afirma que “E importante que o cantor mesmo se responsabilize pelo seu
proprio desenvolvimento, em vez de depender de um professor” (SADOLIN, 2012,
p.11, traducdo nossa)'?, pois nem sempre ha um professor disponivel que atue na area
em que o aluno quer se especializar. Hoje em dia, existem varios modelos de aula
disponivel na internet, por exemplo, com muitos professores do mundo inteiro
disponibilizando ‘video-aula’. Mas serd que podemos confiar em tudo que vemos e
lemos na internet? O aluno de canto que conhece bem o seu aparelho, que tem um bom
entendimento das sensacfes geradas durante a emissdo vocal, que tem uma capacidade
de avaliar bem e fazer decisBes sobre timbre, cor e outros elementos estilisticos gerados
pelo canto, usando seu ouvido interno e externo, vai ter a possibilidade de estudar
independentemente, caso ndo tenha condigdes de fazer aula de canto. No meu caso, com
a base de conhecimento que adquiri durante a minha educacao vocal, mesmo sendo uma
aprendizagem que seguia os padrdes do canto lirico, consegui ‘reeducar’ a minha voz de
maneira que, hoje em dia, consigo interpretar a minha escolha de repertério da maneira
que me representa como intérprete. Através de estudos independentes, busquei timbres e
sonoridades vocais, criei frases e até expressdes faciais; um leque de elementos
interpretativos que juntei, para que eu conseguisse me comunicar artisticamente.
Quando percebi que o repertério e o estilo de canto erudito que aprendi ndo me serviam
mais como modelo, pois 0s meus estudos haviam moldado o meu material vocal de tal

maneira que sO era capaz de reproduzir aquele som padronizado (mesmo reconhecendo

" n my opinion the taste of the teacher is unimportant. To me the teacher’s task is purely to help singers
achieve his/her desired way of singing in a healthy manner, for example by hearing possible uncontrolled
constrictions and making suggestions about alternative sound possibilities., but it is the singer who
should make the artistic choices.

121t is important that singers themselves take responsibility for their own development instead of being
dependent on a teacher
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a base de conhecimento de técnica vocal que uso até hoje), fui a procura de quem
pudesse me ajudar. Na cidade onde morava ndo atuavam profissionais especialistas em
canto de Jazz, o estilo que me interessava. Novamente eu estava errando no conceito do
que é aprendizagem, pois procurava alguém externo a mim. Tive aulas de improviso
com instrumentistas, mas ndo encontrei quem me orientasse na parte técnica e estilistica
do canto. Estes instrumentistas me orientavam a ouvir 0s cantores mais importantes do
género: Ella Fitzgerald, Sarah Vaughan, Frank Sinatra e Chet Baker foram (e continuam
sendo) os meus idolos. Entdo foi com muito prazer que comecei 0s meus estudos, sem
saber mesmo que estava estudando. Ouvir, para mim, ndo era aprender. Para aprender
uma cancao, era preciso pelo menos um professor e uma partitura (dentro do meu
conceito tradicionalista da educacéo). Logo passei a cantar junto com as gravagoes,
seguindo as frases, imitando os timbres, a pronlincia das palavras, observando e
comparando diferencas entre as interpretacbes de um cantor e outro, percebendo que
tem mil variaveis para criar uma execucdo nova dentro de uma tradicdo existente.
Talvez 0 Jazz como um género tenha esta caracteristica singular; a necessidade da
criacdo de uma identidade e a criacdo prépria (através do improviso) do intérprete,
dentro de uma tradicdo musical. O musico de Jazz aprende ouvindo e repetindo suas
referéncias para poder ser aceito na comunidade como participante, mas a ‘sua voz’
como intérprete € um elemento fundamental (a pesquisa de Berliner, 1994, visto
brevemente na secdo 2 do presente trabalho, aprofunda a importancia deste processo na

mausica popular).

Um dos mais importantes conceitos que percebi na musica popular, é que se
pode, e deve-se mudar o tom da cancdo de acordo com o0 seu registro/extensdo vocal.
Para mim, a possibilidade de mudar o tom foi um elemento libertador para facilitar a
execucdo da cancdo, assim trazendo a melodia mais perto da voz falada, o que néo
necessitava a impostacdo da voz como no canto lirico para alcancar as notas mais
agudas. Com essa nova facilidade de escolher o tom, eu poderia mudar o carater e a cor
da peca, fazendo as minhas proprias decisdes sobre a maneira que eu queria interpreta-
la. Poderia baixar muito o tom, para aproveitar 0s meus graves, regido da minha voz que

me dava muito prazer em explorar (sempre me identifiquei como contralto, mas tenho a
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extensdo do mezzo-soprano e tive dificuldade de me enquadrar na classificacdo vocal do
canto lirico), bem como poderia escolher um tom mais agudo se preferisse optar por
uma interpretagdo com mais brilho, cantado na ‘mdscara’. Todos os elementos de
escolha, essa liberdade de interpretacdo que o ambito popular permitia, me encantava e
me deixava criar uma identidade vocal com qual eu me identificava. Finalmente criei
coragem de me apresentar como cantora e participar em open mic nights, pois senti que
tinha como contribuir artisticamente ao fazer musical em conjunto, que tinha uma voz

que era s6é minha e ndo uma voz padronizada.

3.3 Mimesis e tekné Aristotélica nos estudos do intérprete

Como que eu posso avaliar a minha experiéncia de reeducacdo vocal? O que
explica esse fendbmeno do autodidata? O que foi exatamente que eu fiz para ‘encontrar a
minha voz’, a minha identidade vocal? E um dos processos mais basicos que o ser
humano conhece, uma habilidade que nasce junto conosco, a de observar o outro,
analisar o fazer, entender o que isto quer dizer para si mesmo e reproduzir de acordo
como nos entendemos aquele comportamento. E como nés aprendemos a falar, andar,
escrever, dancar, etc. Para Platdo e Aristételes, a palavra que define esse fendbmeno era
mimnesis.

A tendéncia para a imitagdo é instintiva no homem, desde a infancia.
Neste ponto distingue-se de todos 0s outros seres, por sua aptidao
muito desenvolvida para a imitacdo. Pela imitacdo adquire seus
primeiros conhecimentos, por ela todos experimentam prazer

(ARISTOTELES, Trad. CARVALHO, 1970, apud SCUCATO, 2011,
em linha 40)

Platdo e Aristoteles diferem no impacto do fenbmeno e é Aristoteles mesmo que
defende a conexdo entre as artes e o conhecimento. Na sua contribuigdo ao blog
‘Topicos Especiais — Poesia: O conceito de Mimesis no Pensamento Platonico” (2011),
o professor e poeta André Scucato explica a divergéncia entre os grandes filésofos neste

conceito:
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Foram Platdo e Aristoteles que, por vias diversas, pela primeira vez no
Ocidente, discutiram tal concepcdo de arte. Platdo para rebaixa-la
como forma vil de conhecimento; Aristételes, para eleva-la e dar-lhe
dignidade artistica. (LIMA, 2009, apud SCUCATO, 2011, em linha 1)

Recorremos, entdo, a Aristdteles para entender melhor este fendmeno como
método de aprendizagem intrinseco do ser humano e também como ferramenta para o
artista na aquisicao das técnicas necessarias para a reproducdo de formas artisticas. Na
introducdo a traducao de “Poética” por Aristdteles, o professor Paulo Pinheiro comenta
como 0 conceito criativo, nomeado em portugués como mimese, € dificil traduzir.
Alguns autores ja expressaram o conceito com “processos imitativos”, “representacdes”,
ou, simplesmente, “imitagdes”. O autor elabora um pouco mais o conceito em sua
introducao:

A mimésis designa a inclinagdo do homen representar as coisas tal
como poderiam ou deveriam ser e ndo como sdo. Ela é, portanto, tdo
criativa quanto imitativa, ou seja, ela nos remete a uma ac¢do ocorrida

gue é, no entanto, retomada e recomposta pela 6tica inventiva do
poeta mimético. (PINHEIRO, 2015, p. 9, grifo nosso)

Em luz dessa definicdo, podemos entender a importancia da técnica (tekné) de
mimesis na aprendizagem nas artes de uma maneira geral, mas especificamente nas artes
interpretativas. Quando cantamos junto com alguma gravacdo, ou lembrando de um
estilo vocal de alguma referéncia, imitando o som de algum cantor consagrado, estamos
aprendendo a manipular a musculatura do aparelho fonador (e do corpo, de um modo
geral), usando a mimesis, para gerar o efeito desejado. Podem haver criticas ao uso deste
tipo de técnica, pois um jovem artista ndo deve querer copiar ou imitar as suas
referéncias. Mas Aristoteles explica que, por mais que o artista pretende inovar, todo e
qualquer tipo de manifestacdo artistica € uma recriacdo do que ja existe; seja um
desenho de uma flor, um retrato de um rosto, uma interpretacdo de uma cang¢do. Uma
interpretacdo é desejavel, mas a técnica para executar qualquer fazer artistica tem que
ser adquirido por repeticdo do que foi pré-estabelecido. Na citacdo de Pinheiro (2015)
acima, entendemos que é durante processo de miniesis que O intérprete imita, avalia e
usa sua criatividade para reproduzir de forma inovadora. A técnica adquirida passa pelo

“filtro’ do artista, recebe seu ‘carimbo’ pessoal e um novo produto artistico nasce.

Outro termo que Scucato analisa para entender o conceito da aprendizagem
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dentro da filosofia aristotélica é tekné. O autor explica que ha bastante confuséo entre os
termos, devido as vérias traducdes e interpretagcdes rendidas ao longo dos séculos, até
mesmo por causa divergéncia entre os dois grandes pensadores gregos na importancia e

escopo dos conceitos mimesis, tekné e poiésis.

Scucato contribui com mais um artigo sobre o titulo ‘O Conceito Grego de arte:

a Mimesis, a Techné, e a Poiésis’. O autor explica a origem das palavras: da palavra

poésis, podemos entender o ato da criacdo, producdo e fabricacdo. Mimesis €

relacionado a arte do ator, a mimica, a reproducdo de gestos, falas e agdes, e a tekné ao

que nds entendemos como técnica, uma habilidade humana que tem o conhecimento a
base do fazer.

A técnica era passada de geracdo a geracdo, aperfeigoada,

evoluindo em paralelo ao conhecimento humano e as

descobertas cientificas. E pela habilidade, pela técnica, que toda

a arte pode ser ensinada e aprendida, comprovando seu carater
educacional. (SCUCATO, 2011, em linha 91)

Segundo esta analise, podemos lembrar que antes da tecnologia da escrita, tanto
da palavra quanto da notagdo musical, o conhecimento era passado através da tradi¢do
oral. Durante os ultimos séculos, a partitura de mdsica se tornou o meio principal pelo
qual se aprendia a musica. E 6bvio que artistas aprendizes assistiram seus idolos em
concertos, mas a técnica vocal recebeu tratamento e foi se dividindo em escolas,
passando a ser ensinada com uma forte dependéncia de livros técnicos e partituras para
a reprodugdo ‘perfeita’ do repertério e assim concretizou-se. A tradicdo oral de
aprendizagem é muito mais dindmica na sua evolucdo, por mais que um género musical
seja passado, de geracdo em geracdo e sofra mudancas ao longo dos anos, por ndo ser
registrado em forma escrita. E a aprendizagem da técnica que se mantém viva a cada
novo integrante da tradicdo contribuindo com suas interpretacdes individuais. No Jazz e
na musica popular como um todo, o aprendizado depende muito mais das referéncias de
gravacOes de audio. A forma escrita dos estilos populares é usada como um guia, um
mapa, que pode sofrer qualquer tipo de ajuste de acordo com o arranjo para que 0
intérprete possa executar a peca da maneira desejada.

Como qualquer forma de aprendizado, existe a possibilidade de ndo ser bem-
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sucedido se o aluno “ndo fizer o dever de casa” da maneira certa. O aluno que usa
mimesis cOrre 0 risco de se tornar uma copia de um intérprete anterior, se ele ndo se
expor a uma variagdo de interpretacdes. O cantor s6 pode tirar o0 bom aproveito da
mimesis Se ele juntar uma bagagem de sons, expressoes, cores e timbres, etc, como um
resultado de ouvir, analisar, cantar junto e de se ouvir, repetindo todo o processo com
outras referéncias. A técnica que o cantor usa para trabalhar a sua interpretacdo de uma
peca se concretiza na aplicacdo destas ferramentas adquiridas durante os estudos,

observando suas referéncias.
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4 ENTREVISTAS COM PROFESSORES DE CANTO E
QUESTIONARIOS DE ALUNOS DE CANTO

4.1 Respostas Confrontadas e Comentadas das Entrevistas com Professores de

Canto

A fim de estabelecer quais elementos essenciais deveriam ser tratados na aula de
canto, quais metodos seriam usadas e como tratar a questdo do desenvolvimento do
intérprete, independente de estilo de canto ou repertério a ser trabalhado, foram

entrevistados sete professoras de canto popular.

Todas as professoras entrevistadas atuam ou ja atuaram como intérpretes no
ambito da musica popular do Rio de Janeiro, no Brasil e no exterior. As professoras
foram escolhidas pelo extenso conhecimento do repertdrio de masica popular brasileira
e, em alguns casos, pelo conhecimento de estilos populares internacionais, como jazz,
por exemplo, e também pelos anos de experiéncia docente. Seis entrevistas ocorreram
presencialmente, e um depoimento foi recebido por escrito. Foram gravados em audio
digital e, posteriormente, transcritos. As transcri¢fes estdo incluidas nos documentos em
apéndice. Optou-se por uma pesquisa qualitativa, no qual as perguntas pedem respostas
descritivas, para que as entrevistadas se sentissem a vontade para discorrer livremente
sobre o assunto. Das respostas, foram escolhidos os conselhos, as informacdes e as
experiéncias mais pertinentes ao trabalho do professor/cantor. Para realizar a seguinte
analise, foram extraidos para comparacao os elementos que apresentaram semelhancas
de opinido entre todas as professoras entrevistadas ou por ocasido de uma resposta
muito diferente do que a maioria confirmou. O objetivo dessa analise contempla
estabelecer quais elementos na pratica da aula de canto ocorrem com alta frequéncia e
quais dessas praticas podem ser consideradas essenciais para a aula de canto popular,

com atencdo ao que diz respeito as préaticas interpretativas.
Pergunta 1 - Ha quanto tempo vocé atua como professor de canto?

O intuito dessa pergunta foi estabelecer o tempo de experiéncia docente da
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entrevistada, que vai de onze até vinte e trés anos. Um depoimento que se destacou aqui
foi a resposta da Andrea Dutra, que falou da dificuldade de assumir a carga de
professor. Ela comecgou a dar aula ha vinte anos, mas parou acreditando ndo ter talento
para dar aula. Passou por varios tipos de experiéncia, desde a administracdo de aulas de
musicalizacdo infantil até preparacdo vocal para gravacdo, mas sempre se sentindo
insegura para dar aula particular de canto. Pelo amor a educacéo, a vontade de dar aula e
a demanda dos alunos, ela procurou outros professores de canto, como a Suely

Mesquita, para aprimorar a técnica antes de voltar de vez a dar aula ha trés anos.

Pergunta 2 - Qual o perfil dos seus alunos? (Profissionais/estudantes/cantores de

musica popular ou erudito)

Todas as professoras entrevistadas responderam que tém alunos com os perfis
muito variados, mas o enfoque da aula é sempre na musica popular. A Cris Delanno e a
Alma Thomas, apesar de ter na sua prépria formacdo vocal instrucdo de canto erudito,
recebem principalmente alunos com interesse nos estilos populares. A Amélia Rabello
afirma que o perfil dos seus alunos é variadissimo, porém a proposta da aula de canto da
professora € especificamente voltada para os alunos que querem adquirir o
conhecimento da area de pratica dela (Choro e Samba). Andrea Dutra afirma que
noventa por cento dos seus alunos séo amadores, muitos deles contam para a professora
que: “ estou trabalhando para caramba, e precisando fazer uma coisa por mim e eu amo

b

cantar e resolvi que vou investir nisso ”. (Entrevista com Andrea Dutra, p. 1, em
apéndice). Clarisse Grova destaca o exemplo de um aluno que busca a aula de canto
como terapia e Alma Thomas fala sobre a questdo da procura das pessoas na terceira
idade como elemento interessante do trabalho dela. Cris Delanno observa que muitos
alunos procuram a aula dela para trabalhar a voz junto com a musicalizacdo e Alma
Thomas também afirma que muitos pais de criangas pequenas procuram aulas de canto
porque a escola ndo musicaliza os filhos ou ndo atende ao talento da crianga. Cris
Delanno e Gloria Calvente mencionam que ndo selecionam os alunos pela habilidade
prévia ou o desejo do aluno se profissionalizar. Cris afirma que “prefiro aluno mais
interessado em aprender do que um aluno que ja canta bem” (entrevista com Cris
Delanno, p. 1, em apéndice), enquanto Gloria acredita que “as pessoas que vem até mim
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sd0 as que querem, entdo eu tenho a postura de aceitar todo mundo.” (Entrevista com

Gléria Calvente, p. 1, em apéndice).
Pergunta 3 - Vocé usa algum método especifico com os seus alunos?

Mais um elemento comum que encontrei entre todas as professoras entrevistadas
é que usam um método pessoal que cada uma desenvolveu ao longo dos anos de pratica,
com base nos estudos de material didatico que buscaram. Adaptaram para a suas
praticas docente individualizadas, de acordo com a demanda dos seus alunos de perfis
variadissimos. Andrea Dutra afirma que “ndo existe a aula ideal, existe um aluno ¢ sim
a que vocé vai dar para ele.” (Entrevista com Andrea Dutra, p. 1, em apéndice). Dutra
relata que sempre teve muita preocupacdo em explicar a técnica vocal mas, em muitos
casos, 0 aluno aproveita a aula de canto como uma espécie de terapia e, portanto, ela
deixa ser guiada pela demanda e as necessidades do aluno. “Eu escuto o aluno, essa ¢ a
minha metodologia, eu sempre me seguro para ndo atropelar a demanda do aluno, deixo
ele falar, deixo ele dizer, deixo ele perguntar” (Entrevista com Andrea Dutra, p. 1, em
apéndice). Gloria Calvente, professora com 27 anos de experiéncia como professora de

canto particular e educadora musical renomada, confirma a experiéncia da Andrea:
Eu preferi, ao longo do tempo, tentar focar, centrar no que faz o aluno
se libertar na sua expressdo vocal e cantar com naturalidade, com
tranquilidade. Eu comecei como todo mundo, querendo trabalhar com
férmulas e formas: formas de bolo, receitas de bolo e comecei a

observar que o resultado era muito instvel. (Entrevista com Gléria
Calvente, p. 1, em apéndice)

Durante os anos de pesquisa, Gléria percebeu a importancia do corpo integrado
no ato de canto. O método que a professora trabalha foca na “relagdo entre a postura, a
respiracdo, o uso da boca como articulador ¢ o ar.” (Entrevista com Gloéria Calvente, p.
2, em apéndice). Destaca também o processo emocional no ato de conscientizar o corpo
do aluno. Observa que s6 ao mexer com a respiracdo o aluno pode ter reacOes
emocionais fortes, como choro, por exemplo. Ao longo dos anos trabalhando como
professora de canto popular, Gloria desenvolveu um vocabulario préprio que ajuda o
aluno entender certos conceitos como, por exemplo, a forma da boca. Assim, afirma
Calvente, o aluno comega a se entender melhor e se responsabilizar pelos movimentos

que ele faz.
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Alma Thomas, cantora de jazz e outros estilos populares, nasceu em Nova
lorque e morou a maior parte da vida adulta no Rio de Janeiro. Na sua entrevista, a
cantora fala sobre a sua formacéo em bel canto e como, quando comegou a dar aula de
canto popular, no Rio de Janeiro, seu método passou por um processo de modificacéo.
Assim como Gloria Calvente, a cantora norte-americana explica como, ao longo dos

anos, ela passou por um processo de avaliar e se adaptar as necessidades do aluno.

Os alunos brasileiros tinham uma dificuldade de referéncia com
métodos de canto. Era dificil assimilar e criar rotinas em casa. Tentei
diminuir um pouco a informacdo, dar exercicios de respiracdo em
casa, porque a literatura sobre bel canto é sempre muito especifico,
muito fisiolégico e se a pessoa ndo tem a menor percepcdo do seu
corpo, ndo sabe nem qual sensacdo deve estar sentindo. Fui
modificando a maneira que entregava a informacéo, entdo ficou mais
‘descoberta corporal’ em vez de mandar comandos. Falava sobre
visualizagBes e sensagdes, por exemplo, para uma pessoa que ndo
sabe onde fica o diafragma, para quem nunca teve contato com ensino
de musica. (entrevista com Alma Thomas, p.2, em apéndice).

A cantora nova iorquina passou a escrever sua propria metodologia, chamado
“Canto Popular Organico”, baseados nos conceitos do bel canto, a partir do olhar de
uma cantora popular. A metodologia inclui os elementos “postura, respiragao,
relaxamento, oscila entre os exercicios classicos, com uma mudancga nas vogais, para
fazer as vozes serem mais brilhantes e mais para frente, na mascara.” (entrevista com

Alma Thomas, p.2, em apéndice).

Cris Delanno, cantora que atua na cena musical brasileira ha 30 anos, também €
autora de um livro de didatica que tem uma linguagem simples e efetiva, focada muito
nos aspectos da salde vocal. A prépria cantora lidou ao longo da vida com um sulco
congenital na prega vocal e sempre orienta alunos com davidas sobre a saude vocal a
buscar um médico especialista. Na entrevista, a Cris destacou na sua prépria
metodologia a importancia do equilibrio entre a técnica vocal e a estética - se referindo
a interpretacdo. Como professora de musica popular, ela observa uma certa resisténcia
dos alunos em praticar exercicios vocais. A professora inclui no seu depoimento o caso
de uma aluna que se recusou a fazer exercicios vocais, querendo cantar somente o
repertorio, pois havia tido mas experiéncias com professores que s treinavam

exercicios vocais. Cris explica, nesse caso, que trabalhou o repertorio desejado pela
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aluna até que enfrentaram dificuldades técnicas e entdo explicou a necessidade de
trabalharem exercicios especificos para que a aluna superasse os desafios que tal cancéo
apresentava. Cris Delanno, Alma Thomas e a Clarisse Grova mencionam nos seus
depoimentos a importancia do uso de gravacdes - de audio e video - na aula de canto,
para que o aluno possa se ouvir, avaliar e observar o0 seu desenvolvimento. Cris Delanno
também menciona o uso do microfone na sala de aula. O microfone € um elemento da
pratica popular que € imprescindivel e que pode ser considerado uma extensdo do
instrumento da voz no exercicio do género e precisa ser contemplado na aula de canto

popular.

Bem como Andrea Dutra, Clarisse Grova explica que na procura de um método
préprio, o contato com outros professores da area foi muito importante. A professora
regularmente faz oficinas, aulas particulares e até busca conversas informais com seus
pares para trocar informacgfes sobre técnicas e praticas. Um elemento que a Clarisse
destaca é a linguagem, a interpretacdo do texto cantado, como elemento fundamental na
sua aula. A professora observa uma tendéncia entre os alunos mais novos de se
interessar mais para musica popular contemporanea em inglés do que em lingua
portuguesa e alerta para o fato que o intérprete tem que dominar a lingua em que canta,

tanto a pronuncia, quanto o entendimento do texto, para uma interpretacdo efetiva.

Ja 0 método que a cantora de choro e samba Amélia Rabello criou, se baseia no
préprio repertdrio. A professora da suas aulas de interpretacdo dos géneros na Casa do
Choro, no centro de Rio de Janeiro, e na Escola Portatil, curso de extensdo da UNIRIO.
A necessidade de oferecer esses cursos surgiu a fim de que a tradicdo de canto do
género se mantivesse viva e saudavel, resultando no motivo pelo qual a cantora criasse a
sua maneira de dar aula. O repertério oferece o ponto de partida para a descoberta dos

alunos, de uma maneira muito pratica:

Na verdade a ideia desse tipo de aula foi minha, que seria um
aprendizado pela educagdo do ouvido.(...). O objetivo é que as
pessoas aprendam através das gravacdes enviadas, que elas aprendam
ouvindo e tentando repetir. Essa é a proposta. Porque no canto
popular, vocé precisa dessa velocidade. Vocé tém que estar pronto
para um show, para uma gravacdo, para fazer um jingle, ter essa
capacidade de rapidez, de compreender aquela sequéncia melodica e
trabalhar. (Entrevista com Amélia Rabello, p.1, em apéndice).
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Clara Sandroni explica que, 0 uso do repertorio como base para um método é
uma técnica muito comum entre os professores, mas que ainda ndo recebeu nome. A
professora explica que aprendeu a técnica vocal que ela hoje aplica, a utilizacdo da voz
mista, da sua propria professora. Para desenvolver sua técnica docente, Clara assiste a

palestras, 1€ livros e pesquisa com outros profissionais da voz.

Pergunta 4 - Em sua opinido, como é o papel do professor de canto no

desenvolvimento da identidade vocal do aluno?

Ameélia Rabello explica sua postura como professora, que é de acordo com a
metodologia progressista exposta no primeiro capitulo do presente trabalho, com a
seguinte fala: “sou mais uma companheira para aquelas pessoas, tentando mostrar o que
eu consegui assimilar ao longo de tantos anos. (...), Eu procuro mostrar o que é o
aparelno vocal, o que precisa fazer ali e, rigidez, eu acho, ndo tem que
haver.”(Entrevista com Amélia Rabello, p. 2, entrevista em apéndice). Alma Thomas
também afirma, usando quase as mesmas palavras: “A gente ¢ guia, sempre falo isso,
entdo como a gente pode buscar o seu potencial?” Ja a Clarisse Grova trata a postura do
professor com bastante delicadeza, tentando ao maximo “deixar fluir”, mas percebendo
até onde é preciso orientar o aluno. A professora explica que “ndo costumo interferir
com as escolhas, mas tento influenciar a partir do momento que eu posso oferecer e
indicar outras coisas, entdo eu percebo gestos vocais nesses alunos que eu valorizo e me
emocionam.” (Entrevista com Clarisse Grova, p. 3, em apéndice). Cris Delanno relata
que muitos alunos, quando comecam as aulas com ela, tem fortes referéncias de
cantores que imitam ou que gostariam de imitar. Alma Thomas observa o mesmo
fendmeno e as duas professoras percebem que, em muitos casos, falta no aluno uma
percepcao real de como é a prépria voz. Delanno observa ainda que muitos alunos se
assustam ao ouvir a gravacdo da sua voz: “as vezes cantam mais junto com a musica e
de repente eles se vém com a voz deles, (...), vocé acompanha isso de a pessoa tirar esse
referencial externo e trazer para um referencial interno, com muito carinho, muito jeito
para a pessoa nao desistir” (Entrevista com Cris Delanno, p. 3, em apéndice). Alma
Thomas descreve uma tecnica de trabalhar com referéncias de gravacdo para que o
aluno se situe e se classifique vocalmente. A professora pede que o aluno traga trés
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referéncias de cantor que acha que se parece. Se as referéncias sdo muito distantes da
realidade do aluno, ela desenvolve o exercicio para que o aluno melhor se auto-perceba.
E Sandroni sintetiza quase todos os depoimentos com a seguinte frase onde professor
tem: “um papel de orientagdo musical, de fazé-lo ouvir muitos estilos e auxiliar o aluno

em sua pesquisa pessoal” (Questionario respondido por escrito, Clara Sandroni, P. 1).

Calvente observa que existem professores que interferem no estilo e identidade
do aluno, mas diz que ela mesma evita fazer isso. Entretanto, a professora aponta que
desde que o professor trabalhe com determinadas técnicas e métodos, ele ja& vai interferir
com o desenvolvimento estético da voz do aluno, por exemplo, no caso da técnica
belting. Por mais que a Gldéria minimize a manipulacdo estética da voz do aluno, ela
também observa que “o professor tem essa condi¢do de desvendar o que a pessoa € de
fato, que eu acho que muitas pessoas ndo sabem quem elas sdo, 0 que € a sua voz e 0
que elas podem fazer com aquilo” (Entrevista com Gloria Calvente, p. 2, em apéndice).
A professora menciona grupos de cantores, como os de samba ou de musica religiosa
que, de tanto seguir padrdes mercadoldgicos, cismam com uma estética vocal e ndo
conhecam outras capacidades das suas vozes. Nestes casos, Calvente trabalha uma

variacdo de repertorio, para libertar a voz do aluno.

Para exemplificar a experiéncia de Gléria Calvente, Andrea Dutra relata dois
casos de alunos que comecaram a estudar com a professora, ja com boas vozes, mas
com estilos de canto muito caracterizados - uma mulher que canta com a voz de uma
garotinha e um homem que gosta de teatro musical, mas ndo canta de uma maneira
natural. O aluno j& estudou outras técnicas vocais, que o levaram a criar uma emissao
diferente a sua voz natural, com formas de boca muito engessados. A professora relata
que, com muito cuidado, ela pede para os alunos fazerem exercicios diferentes, a fim de
experimentar sonoridades diversas, mesmo com o aluno passando pela sensacéo de sair
da zona de conforto. Com o aluno que gosta do repertorio pesado de teatro musical e
musica popular brasileira dos anos 40, Dutra pede para ele experimentar um outro
repertorio, por exemplo, uma bossa nova, para que experimente a sensagdo de cantar

dentro de uma estética diferente.
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Alma Thomas explica um processo que ela inclui no seu método, para trabalhar
a interpretacdo da cancdo a partir de uma anélise do texto, pedindo que o aluno crie um
mapa ou espécie de partitura, marcando palavras que sdo importantes para o aluno,
fraseado e respiracdo. Em seguida, o aluno declama o texto e observa se as marcagoes
expressam bem o texto na voz falada, antes de trabalhar o texto com a melodia. Isto é
uma maneira de afastar a musica de qualquer gravacdo de referéncia e fazer o aluno
pensar sobre sua prépria maneira de interpretar o texto. A importancia de trabalhar com
a interpretacdo do texto € algo que Grova também esclarece no seu depoimento como

fundamental.

Pergunta 5 - A escolha do repertorio é a responsabilidade do aluno, ou do

professor?

A escolha do repertorio é um assunto que gerou respostas bastantes variadas das
professoras na medida em que elas influenciaram, ou melhor, o grau de influéncia que
elas acreditam que devem ter. No entanto, ha uma certa coeréncia nessa questdo entre
todas elas. Clarisse Grova e Clara Sandroni sdo as professoras que deixam seus alunos
mais & vontade para selecionar o repertorio. Grova afirma: “Eu ndo acostumo interferir
porque eu acho que ndo funciona bem, é um impacto ruim, mas é uma coisa que a gente
pode oferecer” (Entrevista com Clarisse Grova, p. 3, em apéndice). Gloria Calvente diz
que ndo acostuma escolher repertorio para o aluno e sé sugere uma mudanca nas suas
escolhas quando observa que ele se limita a um tipo de musica que ‘aprisiona’ a sua
voz. Cris Delanno acredita que a escolha do repertorio deve ser um acordo entre os dois.
“Porque eu quero que eles reflitam. O que eu quero cantar? (...) Eu procuro sugerir
coisas que eu acho que véao ficar bem e eu acho gque a pessoa vai sacando um pouco (...)
O que a gente gosta de cantar tem que estar de acordo com o material vocal dela (sic)”
(Entrevista com Cris Delanno, p.3, em apéndice). De maneira parecida, Andrea Dutra
declara que deixa o aluno escolher inicialmente, mas se ela percebe que ele sempre
escolhe 0 mesmo tipo de repertério, porque s6 gosta daquilo ou porgue ele se identifica
demais vocalmente com as referéncias daquele estilo, a professora propde outras coisas.

(13

Alma Thomas trabalha com um método mais definido na escolha das cangdes: “cu
sempre tenho os meus alunos trabalhando duas musicas, uma que eu escolhi, outra que
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eles escolhem. De preferéncia de andamentos diferentes. Mas eu sempre quero
influenciar com repertério que acho que tem a ver com a voz deles.” (Entrevista com
Alma Thomas, p. 6, em apéndice). Diferente de todas as outras professoras, a propria
proposta de aula da Amélia Rabello necessita que o repertdrio seja de escolha da
professora, pois é o conhecimento que ela traz para a aula a razéo pelo qual os alunos a
procuram. Porém, observando as aulas da Amélia Rabello na Escola Portatil, é
interessante constatar que a professora pergunta aos alunos se eles gostaram de cantar a
cancéo™, se eles ficaram & vontade na apresentacéo da msica e se eles se identificaram
de alguma maneira com o texto ou a melodia. Geralmente os alunos gostam muito do
repertorio, pois € por isto que procuram as aulas com a professora, mas em alguns
momentos eles relataram que ndo se identificaram com uma musica especifica. Amélia
da muito importancia para o feedback de cada um neste sentido, a fim de entender a

relacdo de cada aluno com o repertério escolhido.

Pergunta 6 - A escolha de elementos estilisticos, como timbre e fraseado, sdo

responsabilidades do aluno ou do professor?

Novamente, sobre o que diz respeito as escolhas interpretativas de uma
determinada cancdo, uma vez que o repertério foi escolhido e trabalhado, ha certo
consenso entre as professoras entrevistadas. A frase de Sandroni serve como sintese
para as outras professoras quando diz: “sdo sempre opg¢des do aluno, do cantor. O
professor pode ajudar a mostrar opgdes, a diminuir exageros ou vicios.” Rabello
concorda, explicando que por mais que o professor tenha que dar a liberdade de escolha
para o aluno, também precisa sentir a vontade de orientar nas escolhas estéticas. Por
seus anos de atuacdo no campo de choro e samba, a intérprete tem o dever de
compartilhar esse conhecimento para manter a tradicdo do estilo:

Acho assim: que o aluno tem que fazer a escolha e eu tenho que dizer
se esta bom ou ndo. A escolha pode ser dele, mas eu tenho que ter a
liberdade de dizer ‘olha, para isso aqui, ndo fica bom, ndo é legal

desse jeito, melhor de outra maneira’, e procura outro caminho.
(Entrevista com Amélia Rabello, p. 3, em apéndice).

B Observacdo feita nas aulas de canto em grupo na Escola Portatil, realizadas no primeiro semestre de
2017, em funcdo de atividade complementar para o estagio supervisionado, exigéncia da licenciatura em
musica.
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Clarisse Grova afirma que nas escolhas de fraseado e timbre, o professor deve
interferir e oferecer alternativas. Com gravagdes de &udio e video, a professora ajuda o
aluno a se observar e perceber elementos na sua voz que ele possa aproveitar mais ou
diminuir, se a tendéncia é de abusar demais de um artificio ou vicio vocal. Cris Delanno
acredita que o papel do professor € de mostrar as possibilidades para o aluno fazer e

optar por elementos estilisticos com propriedade:

Eu acho que é [papel] do professor mostrar as possibilidades para o
aluno escolher. Eu posso dar a minha opinido como autoridade, esta
me dando essa responsabilidade entdo ndo posso sonegar informacéo,
mas eu ndo acho que tem que ser como eu acho. Eu acho que a
responsabilidade final ¢ de quem vai cantar, do aluno. Mas o
professor tem um papel fundamental, que é, mostrar as possibilidades,
abrir o leque. (Entrevista com Cris Delanno, p. 4, em apéndice).

Alma Thomas percebe que quando o aluno ja tem uma natureza expressiva e
sensivel a interpretacdo, ela ndo interfere com as opg¢bes. Como ja relatado acima, a
professora trabalha com o texto como ‘mapa’ para que o aluno faca suas escolhas de
fraseado, que inclui as marcacdes de respiracdo e dinamica, assim destacando pontos
culminantes e momentos de interesse emotivo. Com alunos que tém mais dificuldade, a
professora trabalha de maneira mais detalhada com este método, para que o aluno gere
mais intimidade com o material. Similarmente, Andrea Dutra relata que muitos alunos
j& tém uma percepc¢do ‘natural’ do uso de timbres, sonoridades ¢ um bom manejo do
fraseado. Porém, alertou para os casos de alunos que tém ‘vicios’ vocais, tais como o0
uso excessivo de vibrato e sons anasalados, que possam ser questdes de gosto. Neste
sentido, a professora toma muito cuidado de dialogar com o aluno sobre essas
ferramentas para mostrar que sdo artificios e podem ser selecionados e dosados para ter
0 maior efeito na interpretacdo de uma can¢do, o importante é que sejam usados sob

controle, com discernimento.

Gléria Calvente é a Unica professora que nao vé a necessidade de interferir nas
escolhas estéticas do aluno na interpretacdo de uma cancdo, a ndo ser por motivos
técnicos, tais como a respiragdo em determinada frase ou que possa ajudar com a
sugestdo de um timbre, com uma alteragdo de uma forma da boca. Porém, em outro

momento no seu depoimento, explica que a escolha de uma determinada tecnica vocal,
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como influéncia a emissao do aluno, ja ¢ uma ‘interferéncia’ no estilo vocal do aluno.

Pergunta 7 - Existem principios na formacdo do aluno de canto que séo
fundamentais para todos os tipos de cantor, independente de estilo ou a area de interesse

do aluno?

Novamente, a pergunta recebeu respostas variadas entre as professoras
entrevistadas, porém com alguns elementos comuns entre todas. Para Cris Delanno,
qualquer aluno de canto deve receber informacgdes sobre o funcionamento do
instrumento, as possibilidades de ressonancia e timbre, a resisténcia, forca, elasticidade,
agilidade e a respiracdo que, de acordo com a professora, pode variar de um estilo para
0 outro, mas que sdo elementos essenciais na aprendizagem de canto. Alma Thomas
expressa ideias similares a Cris, indicando o apoio, a afinacdo e a questdo do ritmo
como os elementos mais basicos que tem que ser abordados como a base técnica para
qualquer aula de canto. Andrea Dutra, novamente expressando esses elementos basicos:

Eu acho que o minimo que vocé faz como professor € ensinar o cara a
respirar. Dai para frente, postura, um relaxamento, esse compreensao,
ai la para frente, é o que venha de um trabalho de ritmo, que eu tenho
precisado fazer com alguns alunos, as vezes eu tenho que parar para

fazer aula de percepcdo, as vezes € percepcdo ritmica, percepcao
harménica. (Entrevista com Andrea Dutra, p.4 em apéndice).

Na resposta da Gléria Calvente identifiquei pelo menos trés elementos
fundamentais que a professora recomenda que sejam trabalhados na aula de canto

popular:

1) A nocdo do corpo como o instrumento ndo é somente as cordas vocais e que 0

movimento e percepcao do corpo é relacionado com a producéo vocal;
2) O ar (arespiracdo) e 0 apoio;
3) Formas da boca e os efeitos resultantes na ressonancia.

Em contrapartida, Clarisse Grova acredita que ndo existem principios comuns
para qualquer aprendizagem de canto. Observa que uma nocéo de harmonia bésica e a

habilidade de solfejo ajudaram a ela no seu inicio como cantora, mas se diz apreciadora
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de formas de canto simples. Um elemento da aula de canto da professora Clarisse, que €
recorrente durante seu depoimento, é o trabalho com a interpretacdo do texto e a
comunicacdo através do mesmo. Também com uma abordagem que foca na
interpretacdo sobretudo, Rabello afirma que ndo trabalha com técnica vocal, o foco do
seu trabalho € o repertério de samba e choro, que pode ser realizado com qualquer
pessoa independente de idade ou informacdo prévia que o aluno recebeu sobre a voz.
Clara Sandroni também diz que ndo acredita que tenha principios fundamentais, porém

menciona a respiracao e a satde vocal como elementos basicos.

Pergunta 8 - Vocé acha uatil o uso de referéncias de gravacbes para 0

desenvolvimento estilistico do intérprete?

Observa-se nos depoimentos de todas as professoras, que o uso de referéncias de
gravacdes, embora compondo um aspecto essencial do trabalho de um intérprete, ndo
deixa de ser um assunto muito delicado, com o qual as professoras trabalham com
bastante cuidado. A Amélia Rabello explica, novamente com bastante clareza, uma
postura que é comum entre todas as professoras, na seguinte sua resposta a pergunta
acima citada:

Com certeza, na verdade é um trabalho de ouvir e repetir, ouvir e
repetir. E uma grande forma de aprender e de aprendizado, para a
partir dali, encontrar o seu caminho. N&o é para repetir e fazer igual o
gue aquela pessoa estava fazendo, é para entender a linguagem e a

partir dali escolher a sua maneira de fazer (Entrevista com Amélia
Rabello, p. 3, em apéndice).

O depoimento da Gléria Calvente também esclarece de maneira bastante enxuta

0 pensamento da maioria, que é de acordo com o conceito aristotélico de mimesis, com
a seguinte afirmacéo:

Eu acho que a referéncia musical constréi o masico. Um mdsico é

suas referéncias: ele cria a partir das suas referéncias. Quanto mais

ampliadas foram as referéncias, mais 0 mdsico vai lucrar no sentido

do que ele vai poder trazer para seu trabalho de criagdo. (Entrevista
com Gloria Calvente, p. 5, em apéndice).

Assim, bem como as outras professoras, Gloria indica a escuta de uma grande
variacdo de referéncias, para abrir a base de conhecimento para que o aluno reflita nas

suas escolhas interpretativas.
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Andrea Dutra aproveita as gravagdes de audio e de video na sua aula, para fazer
uma anélise. Se o aluno aprecia determinada performance, a professora pede para ele
reconhecer porqué e segue uma analise dos elementos, tais como: o tipo de emisséo
vocal, postura do corpo do cantor no palco, como ele se comunica etc. O problema que
as professoras frisam é que o aluno pode criar certos vicios de estilo se as referéncias de
gravacdo usadas sdo limitados a um cantor ou estilo vocal. A Cris Delanno recomenda
que o aluno ouca Vvérias interpretacdes da mesma mausica. A professora menciona a
facilidade que o aluno tem hoje em dia com gravacOes disponibilizadas na internet.
Através de plataformas como Spotify e Youtube, o aluno de canto popular tem acesso a
varias gravacdes da mesma mdsica por intérpretes variados, que ele possa ouvir,
analisar e cantar junto, tendo contato assim com uma opcdo de arranjos e estilos.
Clarisse Grova mostra uma postura um pouco menos preocupada com a questdo da
imitacdo, pois afirma: “mas a gente comec¢a imitando um pouquinho e depois vai
limpando o meio de campo, vai se dando conta.” (Entrevista com Clarisse Grova, p. 6/7,
em apéndice). Amélia Rabello seleciona e manda gravagdes para os alunos estudarem
em casa (além da partitura, para quem leia musica escrita). Para a professora é assim,
ouvindo as referéncias, que o aluno aprende a linguagem e como intérprete se situa
dentro daquela tradicdo. Ja a Alma Thomas expressa cautela referente a questdo do uso
de gravacgdes e recomenda que, para 0 bom aproveitamento da referéncia de gravacdo, o
trabalho necessariamente caminhe junto com algum trabalho de interpretacdo
consciente, tipo o qual ela descreve no seu proprio método (relatado anteriormente no
presente capitulo). A preocupagdo da professora Alma € o seguinte: “se a referéncia do
aluno ndo é a sua propria voz, sempre vai ter um impasse”. Por isso, Alma afirma que o
uso de gravacdo mais efetiva seja a da prépria voz do aluno. Também faz mencéo de
plataformas como Youtube em internet, especificamente aqueles que incluem videos do
cantor, onde o aluno possa observar o formato da boca, movimento da mandibula,

postura, técnica de microfone etc.

Pergunta 9 - Vocé gostaria de acrescentar mais algum comentario relevante aos

seus estudos da voz ou empenho profissional?

Esta ultima pergunta recebeu os mais variados comentarios. As respostas véo de
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acordo com as questdes que mais preocupam cada profissional. A Cris Delanno tem
uma questdo de saude vocal pessoal, que levou a cantora a passar por Vvarias
dificuldades durante a carreira musical. Sua proximidade com profissionais na area de
salde vocal e sua propria pesquisa no assunto proporcionam um aprofundamento, um
olhar e ouvido mais aprimorados no que diz respeito a problemas vocais. Alguns alunos
da professora chegaram em sua sala de aula por indicacdo dos médicos conhecidos da
Cris. A professora alerta para um cuidado redobrado no trabalho do professor de canto e

que sempre no caso de davida, o professor deve encaminhar o aluno a um especialista.

Alma Thomas observa como € dificil cantar, que sdo tantos elementos a serem
trabalhados na sala de aula, que o aluno pode acabar se prendendo nos detalhes e se
preocupar demais na hora de apresentar uma masica. Afirma que esses elementos véo
sendo assimilados lentamente e que depois da analise, o aluno precisa ‘desligar’, relaxar

e ter um momento na aula para interpretar livremente.

Amélia Rabello observa que os alunos que tém mais sucesso, que se destacam
mais, sdo aqueles que realmente se dedicam aos deveres e estudos. A aula de uma hora é
muito pouco para tudo o que tem que ser assimilado e muito treino precisa ser feito fora
da sala de aula, onde a professora estimula, mandando gravagoes, bibliografias e outros
materiais de estudo para os alunos. Destaca o cuidado que o professor precisa ter na
maneira que influencia a voz do aluno: “tem que ser do jeito da pessoa, com meu dedo,

sendo onde que eu entro?” (Entrevista com Amelia Rabello, p.4/5, em apéndice).

Clarisse Grova observa que material de canto para o aluno ou professor de canto
popular precisa ser mais simples, melhor esclarecido e menos misterioso. Nao acredita
que haja necessidade de um método especifico, mas as informacdes tém que ser
divulgadas de maneira mais transparente. Lamenta a decadéncia do ‘piano bar’ na cena
musical carioca, pois 0 mesmo proporcionava uma experiéncia de palco impar para o

cantor popular.

Gléria Calvente relata a sua experiéncia como integrante do Grupo de Estudos
da Voz, em que participa com varios profissionais da area de canto popular, como Clara
Sandroni e Suely Mesquita, bem como fonoaudidlogos e otorrinolaringologistas, desde
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1990. Os profissionais perceberam que houve uma falta de estudos na area de canto
popular e que em muitos casos, faltaram informacOes para os professores que
ofereceram aulas desse tipo de canto. O grupo de colegas existe para a troca de
informacdes e para facilitar a divulgacdo de técnicas na area, participando de eventos
como congressos da Associacao Brasileira de Canto, por exemplo, sendo representantes
da &rea de mdasica popular. Como participante do mesmo grupo, Clara Sandroni
recomenda “participar de um grupo de estudos, trocar informagdes com colegas
interessados em canto. Estudar fisiologia da voz” para alunos e professores de canto

popular.

4.2 Analise das Respostas dos Questionarios por Alunos de Canto

Para complementar as informacdes colhidas das entrevistas com as professoras,
foi feito um levantamento por questionario para alunos de canto, a fim de ampliar o
panorama dos conceitos pesquisados com o0s professores. Os questionarios foram
mandados para alunos de canto da UNIRIO, ndo somente do curso de bacharelado em
canto da UNIRIO, mas também alunos que estudam canto de diversos tipos, como 0s
que estdo cursando a Licenciatura, bacharelado em MPB (Mdusica Popular Brasileira) e
que estudam canto na Escola Portétil. As 17 respostas por escrito foram recebidas e, a

seguir, apresento um resumo dos dados levantados.

A primeira pergunta solicitou ao aluno para completar a seguinte pergunta:
‘vocé se identifica como aluno de:...”, com o intuito de estabelecer qual area de musica
0 aluno estuda ou canta com mais frequéncia - em que ‘mundo’ musical ele se insere.
Todos os 17 alunos responderam que cantam musica popular, com 10 especificando
MPB. Mais duas pessoas se classificam como cantores de mdsica erudita ou lirica, além
de se identificar como cantores de musica popular. Duas pessoas nédo se identificaram
como cantores, somente estdo estudando neste momento. Outras pessoas, aléem de se
classificar como cantores de musica popular, completaram outros estilos como jazz (2),

samba (1), gospel (1) e rock (1).
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A segunda pergunta verificou se o aluno é ou ja foi aluno de canto. Todos
responderam positivamente, com a maioria estudando atualmente, alguns j& estudaram e

depois pararam.

A terceira pergunta procurou saber por que o aluno buscou um profissional da
voz e se avaliou a experiéncia como bem-sucedida. Todos os alunos responderam que
sim, com nenhum deles relatando uma experiéncia negativa. Os principais motivos de
buscar a aula de canto foram: para conhecer o instrumento da voz melhor; para
profissionalizar-se; para aprimorar elementos técnicos tais como - projecdo, afinacéo,
técnica de respiracdo, o conhecimento do uso do corpo. Alguns alunos afirmaram ter
estudado com varios professores com resultados bastante proveitosos, que propiciaram
uma variedade de informacdes, com que o aluno pudesse construir sua propria base de

conhecimento.

A pergunta numero 4 pediu que o aluno afirmasse se achava necessério estudar
canto com um professor que atua, ou como intérprete ou especialista, na area de canto
em que o aluno quer se interessar. Treze alunos responderam que sim, mas a maioria
desses ndo achou de importancia fundamental. Entre os quatro alunos que ndo acharam
necessario estudar com um especialista no estilo que procuram, e os outros 13 que
acharam algo positivo, houve um consenso nas justificativas que complementam as
respostas de que basta o professor agir com sensibilidade em relagédo a busca do aluno e
ter um bom conhecimento técnico da voz no canto. Em muitos casos, quem respondeu
positivamente achava que facilitaria o aprendizado se o professor fosse conhecedor do
estilo que o aluno procura trabalhar. Porém, um fator importante para muitos era ter
uma afinidade com o professor, independente da area de atuacdo ou seu conhecimento

especialista.

Uma pergunta que recebeu as respostas mais variadas e ricas do levantamento
foi a pergunta 5: “o que vocé acha mais importante no estudo de canto (com ou sem, o
auxilio de um professor)?’ Para apresentar aqui as respostas, analisei 0S comentarios e
achei interessante e oportuno agrupa-los nas seguintes subcategorias: elementos

técnicos, elementos estéticos e atitudes/ posturas do aprendiz. Segue uma listagem dos
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elementos mais frequentes indicados pelos alunos:

Figura 1: Lista, organizada em categorias, das respostas mais frequentes da pergunta 5: “O que

vocé acha mais importante no estudo de canto (com ou sem, o auxilio de um professor)?”

ATITUDES ESTETICA TECNICA

e disciplina e ouvir e respiracéo

e paixao e observar grandes e fazer exercicios de

e concentracdo cantores afinagdo e ritmo

e ter prazer e soltura e entender o estilo que e trabalho corporal

e dedicacdo e treino pretende interpretar e percepcdo vocal

e sensibilidade e experimentar e e cantar sem tensao

e exercitar todos os improvisar e conhecimento da
dias e entender a letra teoria musical

e se entender para e trabalhara e fisiologia da voz
controlar a voz interpretacdo e compreender 0s

e autoconhecimento ‘interna’ e nao limites da voz para
para ndo forcar a voz ‘externa’ para evitar prevenir

e ser gentil com avoz imitacao machucados,
€ 0 corpo e entender e buscar sua prépria e ter um professor.
a unido entre os dois expressao.

A pergunta seis pediu aos alunos para refletirem no desenvolvimento da
identidade vocal do cantor e qual é o papel do professor neste processo. No que diz
respeito ao processo do desenvolvimento das caracteristicas vocais do aluno, as
respostas incluiram consideracdes sobre escolha e pesquisa de repertorio, com bastante

énfase na importancia de ouvir e se expor a referéncias de outros cantores.

Um aspecto que guase todos os alunos comentaram foi o gosto musical e o

guanto e como as diversas influéncias ouvidas durante a vida inteira podem criar
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preferéncias e, por consequéncia, o cantor vai formando uma identidade vocal. Uma
aluna coloca que “desenvolver uma identidade no canto esta vinculada diretamente ao

»14 e portanto, o0 autoconhecimento é o caminho

seu desenvolvimento como ser humano
para 0 amadurecimento pessoal e o desenvolvimento da identidade do cantor. Depois de
iniciar os estudos e conscientizar este gosto na escolha de repertorio, pesquisando
sonoridades e referéncias e entrando em um universo musical (ou varios), o estudante
vai amadurecendo as suas escolhas. Portanto, alguns alunos acreditam que neste aspecto
do desenvolvimento de gosto o professor ndo entra, ja outros acreditam que o professor
pode sim agir como uma influéncia, sugerindo referéncias de gravacdo e alternativas

para abrir os horizontes do aluno.

Através da escuta de outros cantores, o aluno passa a imitar as sonoridades do
que escuta experimentando as sensacGes, descobrindo as suas caracteristicas vocais.
Assim, ele passa por um processo de reconhecer e escolher as suas preferéncias

pessoais, com quais sons, timbres e fraseados ele se identifica e se emociona.

Entdo, qual é o papel do professor diante dessa busca, se tantos elementos
envolvidos no processo de autoconhecimento e a identidade do cantor sao feitos fora da

sala de aula?

A aluna Giovana resume da seguinte maneira:

Acho que o professor nos ajuda a aperfeicoarmos uma técnica, mas
também nos ajuda a nos apropriarmos da técnica do nosso jeito. Ele
passa a teoria, mas também nos encoraja para buscarmos o que a
nossa personalidade tem a oferecer dentro dessa teoria.

Porém, existem divergéncias de opinido sobre a influéncia do professor na
identidade vocal do aluno. Para alguns alunos, o professor ndo deve interferir, que o
papel do professor é aquele de um técnico, que deve focar na salde vocal e na boa
emissdo do aluno. Outros acreditam que o professor pode ou deve trazer o seu
conhecimento para o aluno, mostrando os caminhos, guiando as suas escolhas para que

ele descubra o seu potencial, sem querer moldar a sua voz. Para estes alunos, o

1% Estela Manfrinato

47



professor deve proporcionar o conhecimento para que o0 aluno possa acessar 0S recursos
da maneira que o serve, de forma consciente e criativa. Enquanto alguns alunos
expressaram um receio enquanto a possibilidade do professor ‘moldar’ a sua voz, outros
alertam para o fato que € justamente o papel do professor, como observador do processo
do aluno, em verificar que nao fique preso a um estilo ou ‘molde’ vocal. O professor
deve observar, orientar e esclarecer durante o processo de aprendizado, variando as
técnicas e orientaces de acordo com a individualidade de cada aluno. O professor pode
também indicar boas referéncias para o aluno ouvir e fazer sugestbes de repertorio
diferente do que o aluno costuma cantar e ouvir, mas sempre deixando-o0 participar

ativamente neste processo.

A Ultima pergunta deixou o aluno livre para adicionar, se quisesse, algum
comentario final relevante ao processo do aluno de canto. As seguintes recomendagdes
se destacaram por sua relevancia no processo de aprendizagem dentro ou fora da sala de

aula:

A necessidade de estudar a teoria musical que define a musicalidade do artista e

‘cria a personalidade em cada estudante de musica’;™

e Ter cuidado com a voz e escolher o tom certo. Selecionar um repertdrio amplo
que respeite as caracteristicas da voz, mas sempre pensando no publico;

e O autoconhecimento como elemento fundamental para o0 processo de
transformacdo que o aluno de canto vai passar. O aluno deve ter paciéncia com
Seu processo e se responsabilizar pelo mesmo e ndo ao professor, pois este deve
agir como guia, que indica ao aluno o caminho, mas néo o trilha;

e A importancia da saude vocal. Em qualquer caso de duvida, o aluno deve
consultar um médico especialista e o professor deve estar atento aos possiveis
sinais de problemas de saude vocal para poder orientar o aluno e encaminha-lo
ao especialista adequado;

e Ouvir varios estilos de musica;

e Treinar o trabalho corporal para poder controlar a respiragdo e combater o
nervosismo.

!> Nilson
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5 CONCLUSAO

Depois de realizar a analise das entrevistas, confrontar os dados da pesquisa e
avaliar as respostas dos alunos e das professoras que participaram da presente pesquisa,
determinei que as respostas podem ser organizadas em trés categorias para observarmos
o0s elementos tratados com mais frequéncia, e com o maior grau de concordancia entre
profissionais e alunos. Percebi que os elementos fundamentais para uma estratégia de
abordagem em busca de uma identidade do cantor, garantindo a independéncia do

intérprete no seu processo de aprendizagem, sdo: Técnica, Estética e Atitude (TEA).

Com isto, foi possivel concluir a pesquisa e responder a pergunta exposta no
Capitulo 2 do presente trabalho - a duvida que surgiu durante a leitura da ‘Pedagogia da

Autonomia’: ‘Qual ¢ a esséncia da aula de canto?’

A estratégia TEA pode ser usada na aula de canto popular para garantir a
autonomia do aluno, guiar suas escolhas como intérprete - sempre com o foco na boa

emissdo e a salde vocal -, e estimula-lo como artista na busca de uma identidade vocal.

Além da estratégia de abordagem ‘TEA’, este trabalho pretende contribuir com
0 corpo de pesquisa e 0s questionamentos feitos nas faculdades de musica no Brasil
sobre a préatica de canto popular. Apesar de a Musica Popular Brasileira ter ganhado
espaco nas universidades (nacionais e internacionais) durante as Ultimas décadas, ainda
existe uma disparidade entre a presenca do estudo de canto popular e a importancia

cultural que esta atividade tem hoje e na histéria do pais.
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APENDICE
Entrevistas com professores de canto popular

Entrevista com professora de canto Clarisse Grova, em 17 de abril, 2017

1.Ha quanto tempo vocé atua como professor de canto?
11 anos, desde 2008

2.Qual o perfil dos seus alunos? Profissionais, estudantes, cantores de musica popular e
pessoas que buscam terapia mesmo, as vezes, até eu tinha um aluno incrivel, musical
pra caramba, ele era completamente psicético e cantava demais, ele sé ia |4 para cantar,
cantar, cantar. Muito interessante, a gente aprende muito com todos voceés.

3.Vocé usa alguma metodologia especifica com os seus alunos?

Ndo. Eu t6 sempre assim; ja fiz workshops que a Mirna Rubim fez com Felipe Abreu,
tentando perceber algumas coisas, converso com alguns professores assim sempre que
posso, sou muito amiga da Suely Mesquita, também da Angela Herz, todos vao
buscando seus métodos, e a Janaina Azevedo, Eveline Hecker também, entéo ja
conversei com Varias, muitas, e sempre buscando umas coisas e cada um tem seu jeito
préprio, entdo, eu vou criando meu, né, um método meu. Que na verdade, eu busco
exercicios do jazz que eu tenho prontos, inclusive, os basicos, e procuro, eu mesmo fago
umas aulas com pessoas que eu escolho. Eu vou fazer aula com a minha colega Suely
Mesquita, eu pago a hora aula e aprendo, fico sabendo, porque tem pessoas que néo
guerem expor seus métodos, so para alunos, mas ela ndo, por exemplo a Suely Mesquita
é uma querida que eu troco muito ideia com ela, mas fago aula quando quero, vou I3,
faco uma aula, ela me passa as coisas e eu uso, ou ndo, isso. Encontro com a Paula
Santoro, que € outra professora ela também conversa comigo, entdo eu vou vendo,
porgue a gente ndo tem nenhum método especifico, entdo o que que vai acontecendo, eu
vou percebendo algumas coisas através da pratica comigo, né, o que que da certo,
alguns exercicios que eu acho muito bons, t6 apaixonada por um, nesse momento,
inclusive, e eu vou fazendo, algumas orientagdes, tem o canudo com a agua, 0S
exercicios de vibracdo e mais alguns de fonoaudiologia da lingua (estica a lingua) que
vai ao céu da boca até 14 em baixo, sdo exercicios que eu tenho adquirido com
professores ali acola, de aducdo dos pregos vocais, uma opcao de coisa, e ai eu vou
juntando, dependendo do momento, sempre tendo um esclarecimento de ouvido para
uma voz soporosa com uma voz com um problema que vocé percebe ai e, claro, indica,
manda para um otorrino porque é importante isso, né, um nddulo, uma fenda, qualquer
coisa que a pessoa tenha, a gente ndo pode sair atropelando assim.

(EU) — Vocé acha que teria que ter um método, se alguém deveria escrever?

Eu acho complicado, porque na verdade, eu acredito na linguagem, no conhecimento do
que vocé...eu acho que o cantor canta de tal jeito a partir do conhecimento que ele tem
da linguagem dele, do entendimento do que ele ta querendo dizer. Se vocé nao tivesse a
informagado, vocé corre o risco de chutar mediocre. O fundamental para mim, eu acho,
gue eu ja havia comentado com vocé, eu s canto do jeito que eu canto porque eu canto
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em portugués, eu acho que a linguagem, a coisa linguistica, tem especifidade pro canto,
e 0 portugués, eu tenho alunos que preferem cantar em inglés porque se identificam
mais, € mais facil, componham em inglés, alunos mais novos, né, mas ai me falam ‘ndo
mas eu também canto musica brasileira’ mas eles dizem claramente ‘¢ porque para mim
mais facil cantar em inglés do que em portugués’. Eles tém mais facilidade. Eu ndo
tenho. Agora existem assim, por exemplo, hoje em dia ja tém escolas bilingues, entéo
tem jovens que ja vem com isso desde crianca entéo fica mais facil para eles. Que néo é
0 caso desse rapaz que conversou comigo hoje, inclusive. Eu ja tenho uma outra aluna
que um dos pais € estrangeiro, e ai o inglés é mais fécil para ela, porque ela intende o
que esta cantando. Agora a resisténcia de algumas pessoas como eu, por exemplo, em
cantar musica americana, musica em inglés, seja exatamente por isso, porque eu ndo
admito cantar uma coisa que eu ndo esteja pensando nela, se eu ndo conseguir pensar
entender e sentir 0 que eu estou dizendo, eu ndo vou cantar bem. Entéo eu preciso
dominar esse entendimento, esse pensamento. Eu acho que o canto s6 flui se vocé
entende 0 que vocé esta dizendo, e isso € impressionante o que eu tenho percebido nas
pessoas, como isso faz diferenga. Porque eu falo assim ‘estou cantando s6’, mas ndo ¢
s0 isso, existe uma explicacdo de como o telespectador, o receptador, esta te
percebendo, e faz todo a diferenca quando vocé imprime realmente um conhecimento
da tua linguagem com sentimento, vocé diz aquilo como se a historia fosse tomando
conta. Entdo é esse o método que acredito.

4.Em sua opinido, como € o papel do professor de canto no desenvolvimento da
identidade vocal do aluno?

Isso ¢ delicado. Eu acho que o material que a gente tem... depende do que eles ouvem,
né. Eu fico um pouco preocupada nesse sentido, em delinear ou definir alguma coisa,
uma identidade. Eu procuro deixar fluir, eu ndo sou uma professora preconceituosa com
os estilos. Depois a gente ver como que fica, mas a principio, se eles buscarem, eu acho
gue a coisa tem que ser um pouco direcionada sim. Que que o aluno ta buscando? Ele
busca uma coisa um sucesso? Ou ele tem tempo, tem calma, tem nitidez de que ele foi
escolhido que ele é um artista, isso as vezes com a idade que eles tém, eles ainda nédo
tém nocdo, né, mais eu ndo interfiro, ndo acostumo interferir com as escolhas, mas tento
influenciar a partir do momento que eu posso oferecer algumas coisas, indicar outras
coisas, entdo eu percebo gestos vocais nesses alunos que eu valorizo, me emocionam.
Eu tenho uma turma que eu tenho cinco maravilhosos, e isso é coisa que eu nao vejo no
mercado. Eu estou em éxtase porque sdo homens também, agora todos cantando em
inglés, a maioria. Desse cinco, quatro cantam em inglés, e que sentem facilidade nisso.
Eu agora quero ouvi-los cantando em portugués porque mude muito, vocé sabe disso,
VOCé sabe as duas coisas.

5.A escolha do repertorio € a responsabilidade do aluno, ou do professor?

Eu acho que a escolha do repertorio € a mesma coisa, eu ndo acostumo interferir porque
eu acho que ndo funciona bem, € um impacto ruim, mais é uma coisa que a gente pode
oferecer, a partir do momento que, eu tenho alunos que cantam para louvar, tudo bem,
agora so cantar para louvar eu acho que € perda de tempo. Ent&o se vocé estd numa
escola eu acho que vocé tem que ser aberto. Cantar para louvor e escutar 0 que o outro
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esta cantando e se influenciar. E por isso que eu acho a aula em grupo interessante para
guem estad comecgando e quem quer ser cantor e que ja tem um material vocal. Agora o
que eu tenho visto séo escolhas interessantes, mas ndo da musica popular brasileira. O
que eu percebo, o que eles escolham, é porque a musica internacional esta mais
interessante do que a gente tem hoje no mercado. E t& mesmo, harmonicamente, de
ideia, de criatividade. A gente s6 tem o funk e uma repeticdo de uma coisinha meio
(canta uma melodia popular parecido com uma musica da Anitta). Agora eu vou na
festa e escuto isso, mas ndo vou cantar nem vou aconselhar, agora entdo eu nao recebi
nenhum aluno querendo cantar funk. Nada disso, isso ndo tem acontecido. Agora eu
vejo esse fendbmeno, eles vao para a musica americana completamente, Rhianna, é mais
interessante do que a gente ta fazendo, ndo falando do que a gente herdou; Tom Jobim,
Caetano e tudo mais, isso ai ta intocavel, ta beleza, agora ndo tem atualmente coisa
interessante entdo eu entendo essa busca, essa identificacdo com a musica estrangeira,
internacional. Agora eu fico num mato sem cachorro porque eu preciso oferecer para
eles opgcOes em portugués. Hoje uma veio com carinhoso, outra com Pitty, tem umas
escolhas estranhas assim, sabe, mais que eu ndo posso interferir em principio. Eu acho
que nds temos que oferecer, mais acho que um ‘corta onda’ vocé se meter no desejo da
pessoa gquerendo cantar aquela coisa, eu acho que é um comeco. Acho que temos que ter
muito cuidado com isso, que eles sdo muito timidos, a gente quando comeca é muito
timido, fica esperando muita coisa do professor e a gente ndo pode magoar isso. O
Aluno é uma joia.

6. A escolha de elementos estilisticos, como timbre e fraseado, sdo responsabilidades do
aluno, ou do professor?

N&o eu acho que a gente pode interferir nisso sim; timbre, fraseado, tudo isso depende
muito do que voceé oferece, entdo eu acho que a gente tem uma responsabilidade sobre
ISs0 mais nunca no radicalismo, que a gente percebe num aluno um metal quando ele
canta certa cangdo que na outra ele ndo usa, mas que a gente percebe que ele tem aquele
metal quando ele precisa. Eu falei isso hoje. Eu gosto de filmar, entdo a gente pode
escutar e conversar na sala sobre o que aconteceu. Entdo eu falei ‘vocé tem esse metal
na voz’ e ele falou ‘ndo mas a minha voz ndo € isso’. Eu falei ‘ndo ja entendi, quando
vocé canta essa musica vai ser bom vocé usar esse metal’. Sdo influéncias que ele
escutou do cara que canta e tal. Mas ele ja descobre cantando essa masica (que é em
inglés) que ele tem onde achar isso na garganta dele, na musculatura dele, ele tem como
fazer esse movimento com as pregas, né, ele ja sabe, ele ja aprendeu a conseguir esse
timbre ai. Entdo acho que ele experimentando as cancdes é que ele vai achando certos
registros para certas mudancgas mesmo no timbre, timbrar de uma forma ou de uma
outra. Mas sempre tendo uma carateristica dele, é isso que é mais complicado que é, aos
poucos, o cantor vai se transformando e se fazendo ‘autoral” mesmo.

7. Existem principios na formacéo do aluno de canto que séo fundamentais para todos
os tipos de cantor, independente de estilo ou a area de interesse do aluno?

Principios de formacdo eu ndo acho ndo. Aqui no Brasil é diferente, se é 0 que estou
entendendo, né. Claro, estudei teoria musical muito, claro, solfejei muito quando era
menina. Isso talvez tenha me ajudado bastante, mas eu abandonei totalmente a teoria
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musical para ser interprete. Agora que eu voltei, isso muda bastante coisa, vocé comeca
a compor, isso abre tua cabeca, vocé deixa de ser tdo exigente com os cantores. Eu me
encanto as vezes com as formas de canto que sao ainda pobres, mas que sdo tdo simples
que transformam o seu olhar, acrescentam, né, entdo, eu acho que principios na
formacéo - de cara ndo, mas eu acho que mais tarde vai fazer falta.

(EU) — A pergunta quis dizer; se existe alguma coisa que todo cantor tem que aprender,
independente de estilo.

CG — é, mas eu acho que ainda é assim contido na linguagem. Todo cantor tem que
aprender a entender a sua lingua mée, entender portugués, o que isso quer dizer, todo
cantor tem que entender

(EU) — texto?

CG — texto. E isso que tem que entender, porque nds somos perceptiveis musicalmente.
O ser humano tem isso, musicalidade, o brasileiro tem ‘suingue’ e tudo mais. Tem
pessoas que ndo conseguem, que param em outro lugar, ndo tem concentragao para isso.
Agora eu acho que ta tudo contido ai, no texto, e ai tem contexto, o fundamental é isso.

8. Vocé acha util o uso de referéncias de gravacdes para o desenvolvimento estilistico
do intérprete?

Acho. Acho muito sim. Hoje teve uma discussao com uma aluna que me perguntava o
que que eu achava dela gravar covers e botar em internet. ‘Ue’, eu vivo fazendo cover
entdo, eu vou 14, o pessoal pede ‘canta um Caetano, um Tom Jobim’. Isso € cover por
que? Eu sou interprete, eu vou la e vou cantar a musica do compositor. Entdo eu acho
Otimo a gente tem esse veiculo entdo vamos la. E eu acho que sim, essas referéncias de
gravacOes e tudo mais a gente comeca assim a influenciar os cantores, né e depois vocé
vai depois delineando sua historia. Mas a gente sempre comeca imitando um pouquinho
e depois vai limpando o meio de campo, vai se dando conta, vai crescendo, vai
entendendo melhor tudo isso.

9. Vocé gostaria de acrescentar mais algum comentario relevante aos seus estudos da
voz ou empenho profissional?

Eu acho que nds, os professores de canto vivem buscando uma coisa, € quem acha ndo
repassa. Eu acho que as coisas tém que ser mais simples, colocados mais simplesmente.
Eu vejo varias coisas em internet que sdo bem legais mais eu sinto falta de algumas
coisas, nao sinto falta de um método, ndo é nada disso, eu s6 acho que as coisas tém que
Ser menos misteriosas.

Lamento as poucas casas que nos temos para poder trabalhar porque acho que o cantor
brasileiro, a formacao € essa, € vocé comecar ali naquele barzinho... as casas com toque
mais profissional com piano, baixo, um piano-bar mesmo, eu sinto falta disso, porque a
coisa do samba comeca a tumultuar e fica muito alegria e vocé, ali vocé também
aprende porque vocé tem a coisa da voz, por exemplo eu tinha um grupo que eu
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cantava, enorme que era o0 Botafogo no inicio e depois foi compasso carioca, mudou de
nome, eu cantava ali no Rio Senario e eram trés entradas bem pesadas e eu baterista
metia a mao, maravilhoso, Jorge Gomes, e eu gostava muito, mas era uma ‘bandona’
mesmo, e no dia seguinte, sdo trés entradas de samba, de uma hora direto, eu sé tinha
um pouquinho sé no meio de instrumental, mas o resto foi eu o tempo inteiro e continuo
fazendo isso agora mas ¢ ‘Happy Hour’, é uma coisa mais eu e piano, ¢ uma coisa mais
tranquila. Agora ja quando vocé canta samba vocé aprende que no dia seguinte vocé vai
estar rouca, vai estar com a voz magoada, entdo ndo pode ser assim, tem que ser
diferente, vocé aprende de repente que tem que ter um retorno, ndo importa, se a sua
voz no PA t& baixa, alguém tem que ver isso para vocé, sdo coisas que vocé vai
aprendendo, se vocé vai cantar samba, tem outros estilos que vocé néo vai precisar tanto
de retorno, a pesar de precisar sempre, mais que vocé ndo depende tanto disso. Entédo
séo coisas que, alguns toques bobos que tudo mundo pode dar, e sinto falta disso, de a
gente poder aprender cantando todo dia. Foi assim que eu fiz.

Entrevista com professora de canto Alma Thomas, em 24 de abril, 2017

1.H& quanto tempo vocé atua como professor de canto?
Sou professora de canto desde 2004, entdo semana que vem vai fazer 13 anos

2.Qual o perfil dos seus alunos? (Profissionais/estudantes/cantores de musica popular ou
erudito)

Bem, tenho varios alunos de perfis variados. Tenho alunos de cinco anos que vai até
oitenta. Os estudantes, normalmente os estudantes fazem aula porque eles estdo
querendo saber se eles querem ser masicos ou musicistas entdo faz parte de uma
pesquisa pessoal deles, mais ou menos na faixa etaria de 13 aos 17. Os alunos mais
novos geralmente sao criangas que tém pais que acham que eles tem talento, porque
uma crianca de 5 ndo pode determinar isso, mas demonstra um interesse, normalmente
ndo tem musicalizacdo na escola, normalmente é particular a escola mas mesmo assim,
ndo tem programa de musica ou que tem até um generalizado que ndo atende o talento,
Ou 0 suposto talento, da crianga. Quem tem 20 anos ou mais, tenho alunos da Unirio,
que por falta dos horéarios das professoras da unirio, e o fato que as professoras sdo
professores da musica erudito, entdo recibo varios alunos da Unirio e da UFRJ. Isso
também influencia os meus pre¢os. Eu diminuo o preco também se eu vejo que o aluno
esta progredindo e estuda, ja foi estudante, sei como que é e iSSo € um peso muito
grande se a faculdade néo te atende e vocé tem que pagar por fora. Mas sé faco isso se
vao estudar, porque para mim, como professora, ndo vale a pena dar a primeira aula pela
primeira vez, sempre. quando vocé vé um aluno progredindo vocé procura mais atendé-
lo. Como as aulas sdo particulares, € muito pessoal. Ndo tenho nenhum aluno que faz a
mesma coisa do que outro. Quando a gente sai daquela faixa etéria, tipo, alguém que é
profissional, normalmente s&o cantores profissionais, canam em igrejas, ou séo atores
que estdo querendo uma base musical para poder colocar no curriculo para conseguir
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mais trabalho. Ai os meus alunos mais velhos, 50 para cima, é terapéutica. A maioria, é
super eclética, é para movimentar o corpo, ou conhecer 0 proprio corpo, em muitos
casos, eu ja recebi pessoas com mais do que 70 anos que nunca nem pensou na sua voz,
como funciona a fisiologia, e eles acabam, ajuda na comunicacao até, eu percebo, quem
é mais idoso esté se abrindo a essa possibilidade de fazer uma aula de canto, sabendo
que ndo vai se profissionalizar, mas é mais terapéutico no sentido da comunicacao.
Quem tem acima de 50 eu vejo um desenvolvimento muito mais rapido, a assimilacéo,
porgue € uma pessoa com muito experiéncia de vida com seu proprio corpo, embora
talvez ndo focou no aparelho da voz, sabe mais do que um aluno dos cinco anos até os
trinta. Acho que eles, mais do que os outros, beneficiam das aulas.

3.Vocé usa alguma metodologia especifica com os seus alunos?

Uso a metodologia, que é minha. Inicialmente ndo era, eu sempre seguia 0s principios
do canto italiano, tipo do belcanto, porque foi assim que eu aprendi. Ao longo dos anos,
quando eu fui me profissionalizar na musica popular, fui tendo que ajustar a técnica que
tive para que atendesse o resultado sonoro que queria. Eu inicialmente ensinava 0s meus
alunos assim, com as técnicas do belcanto, com a respiracao, o relaxamento, postura,
emissdo, apoio, tudo, porque eu fiz aula dos 5 anos até os 17. Mas era musica erudito e
tudo belcanto. Ai os alunos brasileiros tinham uma dificuldade de referéncia com
métodos de canto. Era dificil assimilar e criar rotinas em casa. Tentei diminuir um
pouco a informacéo, dar exercicios de respiragdo em casa, porque a literatura sobre
belcanto é sempre muito especifico, muito fisioldgico e se a pessoa ndo tem a menor
percepcédo do seu corpo, ndo sabe nem qual sensacdo deve estar sentindo. Fui
modificando a maneira que entregava a informagao, entdo ficou mais ‘descoberta
corporal’ em vez de mandar comandos, falava sobre visualizagdes e sensagdes, por
exemplo, por uma pessoa que ndo sabe onde fica a diafragma, para quem nunca tinha
contato com ensino de musica. Nenhuma linguagem que eu tinha podia ser utilizado. E
isso acaba sendo frustrante, porque o aluno sai. Eu criei esse método super didatica e
com linguagem em portugués simples que ndo necessita nivel superior, chamado ‘O
Canto Organico’, que basicamente tem os fundamentos do belcanto, através dos olhos
de uma cantora popular. Fala sobre postura, respiracdo, relaxamento, oscila entre os
exercicios classicos, com uma mudanca nos vogais, para fazer as vozes serem mais
brilhantes e mais para frente, na mascara. No belcanto a gente jogaria a voz mais para
trés para que ela subisse e criasse mais espaco inteira, em vez disso eu trabalho o
passagio para frente, dando a escala pentatdnica menor e acaba trabalhando o ouvido ao
mesmo tempo, para que o aluno tenha uma linguagem popular, porque a maioria das
musicas populares do mundo, tanto as brasileiras, tanto as francesas, venezuelanas,
americanas, se baseiam na escala de blues menor, mesmo que tenham influéncias
locais, qualquer melisma da voz, tudo que vc analisa, € uma escala pentatonica. Entdo
eu misturei os dois conceitos, eu ainda uso o0s exercicios antigos mas modifiquei as
silabas e eu ainda inseri umas escalas, mais a teoria modal para desenvolver o ouvido da
pessoa sem necessariamente falar sobre teoria modal, porque para 0s cantores que me
procuram que ndo tocam instrumento seria muito dificil a assimilacao das escalas
todas. Assim eles ficam mais livre na hora de cantar, procuram mais sons, tipo a sétima,
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a sexta, nona etc, mas ndo vao saber que € isso, mas vao fazer porque estdo praticando
as escalas fora daquele eixo maior/menor.

Outras coisas que eu faco séo coisas mais modernas que trabalha a ‘nasala¢do’ para
substituir a laringe alta, que ta na moda agora do ‘belting’. Em vez de buscar o limite da
laringe alta, eles mantenham a laringe baixa, que nem no belcanto, por questdes de
salde. A gente reverte esse som no nariz para ganhar mais volume e mais projecdo sem
esfor¢o. Eu chamo em portugué de ‘gritadinha’ e acaba sendo um grito que ndo ¢ um
grito, que nao ¢ ‘laringeal’ mas que realmente ndo forca a laringe para subir.

A gente também tem que ajustar as técnicas por questdes da etnia. A gente tem que ver
como ¢ o formato do nariz, as bochechas, os olhos, a face toda é diferente do que a
minha. A gente fala muito sobre isso. Eu como professora estou ensinando um conceito
que cada pessoa tem que ajustar por causa da fisiologia. Cada rosto é um rosto e vai
fazer um som diferente. Vai sentir mais formigamento na boca do que eu sinto na minha
por causa do formato dos labios, meu nariz é mais larga do que a outra pessoa, tem que
entender isso para ndo achar que esta fazendo algo errado. Se ndo, vai falar que ‘ah mas
ndo esta vibrando tanto quanto vocé estd falando’. Isso ¢ um impasse muito grande, se
vocé ndo estabelece que ndo tem que ser igual a professora, a pessoa acha que esta
fazendo errado e fica com vergonha de falar o que esta sentindo porque néo esta
fazendo a coisa ‘certa’. Quando a gente esta nesse ambiente professor-aluno, parece que
tem uma cobranca. Percebo aqui no Brasil que a pessoa chega na aula achando que tem
que saber ja, e isso gera uma vergonha, acham que tinha que saber. Falo que a nossa
aula é para a busca do potencial que a pessoa tem e 0s caminhos que a gente pode
tomar. Ninguém toma o mesmo caminho, ninguém aprende com a mesma linguagem.
Toda a linguagem no meu livro faz um pouco sentido mas 70% acontece na aula fisica,
de sentir, de se mexer, embora tem outros alunos que ndo precisam disso, que ficam em
casa com o livro e sai tudo facil. Ai tem misturas, que ndo tem um jeito, tem varios.

Entdo isso ¢ o meu método, ‘Canto Popular Orgéanico’. Eu escolhi esse nome porque ele
surgiu de problemas que tinha, mesmo com tantas aulas, eu escolhi um rumo que nao
foi atendido por aquelas aulas, decidi ser cantora popular, e ndo lirica, e ndo é a mesma
coisa. Nao que seja totalmente diferente, eu continuo achando que o belcanto, como
base, ¢ ‘a’ metodologia mais saudavel, porque ¢ incrivel que depois de tantos anos
cantando grandes quantidades de tempo, empurrando o meu limite, eu em nenhum
momento tenho ferido o meu aparelho, e isso eu atribuo as aquelas aulas que eu tive ao
longo da minha vida.

4.Em sua opinido, como € o papel do professor de canto no desenvolvimento da
identidade vocal do aluno?

Bem, eu acho que nesse sentido, a gente é guia e ndo como referéncia. justamente por
causa daquela questdo que estava falando sobre a prépria fisiologia. Se o aluno tenta
atingir o meu timbre, ndo esta sendo fiel aquele timbre que é propria ao corpo dele. Ja
tive guru, que amava, mas em nenhum momento alguém me pediu ser idéntico. J& tenho
muitos colegas que passaram por isso, estagnou seus estudos e o seu desenvolvimento.
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Eu nunca impds o jeito que tem que cantar. Entdo a gente € guia, sempre falo isso, entdo
como a gente pode buscar o seu potencial. Comeco pedindo o aluno trazer trés cantores
que acha que parece. Como nem a gente olhar no espelho e as vezes tem uma visao
distorcida da nossa imagem, as vezes a pessoa tem uma visao distorcida do como a voz
é. Sete vezes em dez eles trazem coisas que ndo tem nada ver. Ai, faco de novo. N&o
falo que errou, falo ‘agora quero mais trés’, para ver se acontege de novo, porque as
vezes ndo entende a pergunta. Ai, se eu vejo que o aluno realmente ndo se ouve, ai eu
apresento referéncias do que eu acho que é parecido com a voz deles; o registro, timbre,
para ver se gosta. E se ndo gosta, eu ja vejo que tem um trabalho enorme de convencé-
los que eles ndo se ouvem do jeito que soam. Entdo trabalho muito com gravar a voz
guando treinam em casa, ndo quando estdo comigo, porque muitas coisas acontecem
quando estdo com o professor, mas quando estdo em casa, mais relaxados, eu acho que a
verdadeira voz sai, € a gente analisa esses gravacdes juntos. Porque essa coisa de ‘achar
sua voz’, - € isso que a maioria das pessoas falam; ‘eu estou achando a minha voz’. As
vesez, na musica popular, a gente fissura com um artista e quer parecer com ele. Ai, 0
préximo passo depois disso, para desfazer nossa imagem, é que eu faco, o que esta na
metodologia, ‘os quatros passos para uma interpretagdo’. Eu acho que entender o que é
interpretacdo é o caminho para desfazer a imitacdo; o que é muito importante no
desenvolvimento de um cantor, imitar é muito importante, para aprender a fazer certas
coisas, mas rola um momento que, eu acho, que a gente quer se expressar. Os passos
séo; Primeiro a gente pega o texto e a gente sublinha as palavras chaves - mais
importantes, para 0 meu aluno, ndo para mim, nao o que a gente escuta na gravagdo, a
gente vai pelo texto. E a gente faz uma recitacao desse texto, para ver se ‘bate’. Se vocé
ndo fala daguele jeito, provavelmente ndo € para cantar daquele jeito, na musica
popular. Ai depois disso a gente faz um mapeamento da respiracdo. Onde vocé quer
respirar, agora cante, onde que vocé acha que deve respirar? Terceiro passo; a gente
coloca dinédmica - por causa daquelas palavras, por causa daquelas respiragdes,
provavelmente a gente vai saber onde a gente quer diminuir o volume, aumentar o
volume, fazer um crescendo, vai ficar mais evidente depois de fazer o mapeamento do
texto, da respiracdo etc. E o quarto passo é juntar tudo. A pessoa acaba cantando a
musica nada a ver com a referéncia e ja esta ‘achando a sua voz’ porque meio que fez
uma limpeza. Ja fica longe da gravacdo. € assim que eu trabalho essa questdo de
procurar sua propria voz

5.A escolha do repertorio € a responsabilidade do aluno, ou do professor?

Eu sempre tem os meus alunos trabalhando duas musicas, uma que eu escolhi, outra que
eles escolhem. De preferéncia, de andamentos diferentes. Mas eu sempre quero
influenciar com repertorio que eu acho que tem a ver com a voz deles, e eu também
quero saber como eles estéo se sentindo naquele momento. Mas na primeira aula, a
gente sempre faz um listdo, as vezes isso me ajuda com alunos que tém referéncias
musicais super diferentes que as minhas, ai eu posso dar uma escutada as coisas na lista
para tentar achar algo para sugerir que néo seja fora da realidade para eles.

6. A escolha de elementos estilisticos, como timbre e fraseado, sdo responsabilidades do
aluno, ou do professor?
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Tem alunos que s&o super expressivos. E eu ndo sinto que eu preciso me envolver nas
suas escolhas de interpretacdo. Tem outros, por exemplo, tenho um aluno que toca
piano cléssico desde trés anos de idade, canta super bem, mas continua com dificuldade
de interpretar, vocalmente, mas no seu instrumento sem nenhum problema. Ele é o meu
aluno héa dois anos e agora ele esta estudando improviso, porque tem a bagagem para
entender o improviso do ponto de vista harmoénico, e mesmo assim, € muito dificil ele se
expressar. Uma parte da nossa aula é uma anélise de construcéo de frases, o que é uma
boa improvisacédo, por qué voceé fica emocionado. Entdo a aula se baseia numa analise
de musicas que emocionam o aluno e tentar identificar as sequéncias. Ai eu falo o que
eu acho. Ai a gente faz um exercicio de contraponto a melodia para descobrir quais séo
as modificacOes possiveis. Ai, depois disso, a gente faz um exercicio ritmico para ver
quais sdo as variacfes possiveis. Outra coisa é o reconhecimento das tensdes, mas tudo
isso acaba ajudando com o desenvolvimento da interpretacdo. Depois, quando vocé
volta para a musica e canta a melodia vocé comeca a escutar um monte de coisa, Vocé
vai cantar uma frase melhor porque vocé trabalhou o ritmo, ou extender essa nota além
do ponto. Isso ajuda ele, particularmente, em fraseado. O outro lado mais simples é
aquele que descrevi dos quatro passos. Que acaba ja inventando frases pro aluno, os
minimos detalhes que vocé quer que a musica tem, interpretacdo, respiracdo boa para
vOCcé ter um apoio bom, e a dinamica.

7. Existem principios na formacéo do aluno de canto que sdo fundamentais para todos
os tipos de cantor, independente de estilo ou a area de interesse do aluno?

Sim, com certeza. O primeiro sempre sendo 0 apoio, e a NO¢ao que 0 apoio a respiracdo
sdo dois conceitos separados. Respirar, tudo mundo respire, se ndo, cai no chao. Apoio
na verdade é um conceito que para a maioria € muito dificil. A lingua falada é cheio de
consoantes, e isso, na musica popular, acaba atrapalhando. Se alguém tem algum
transtorno fonoaudiologico; com ‘s’ com ‘t’, fala com a lingua presa, aparece no canto e
atrapalha o apoio. O minuto que a pessoa comegca a entrar na davida de que tipo de som
que deve fazer, ela entra em panico, cria ansiedade e 0 apoio instantdneamente cai.
Quando a gente esta ansiosa, € muito dificil manter uma respiracao boa e corta toda
aquele trabalho de respiracdo diafragmatica. Eu sinto que essa questdo do apoio é o
conceito fundamental. O apoio e como os sons podem atrapalhar o apoio.

Outro conceito que acho fundamental € a afinacdo. Tem que afinar. Afinar € dificil.
Quem faz mais, faz melhor, quem faz menos, néo faz tdo bem. E eu falo sobre a
afinacdo como se fosse uma habilidade atlético que vocé tem que treinar na academia.
Para afinar, tem que ter uma referéncia. Se eu vejo que o aluno ndo tem afinacao
consistente, eu sempre aconselho a aprender a tocar o teclado. Ou algum instrumento
que, com facilidade, vao poder chegar e verificar a nota. Se tenho um aluno que chega e
sO escuta Sepultura, eu tento dar novas referéncias. Nao que Sepultura seja ruim, mas é
dificil distinguir a melodia.

Entéo, apoio, afinagdo e o0 mais importante eu acho, que a maioria das cantores deixam
por fora, - uma nogdo ritmica solida. Se vocé ndo consegue manter um ritmo
consistente, qualquer melodia em qualquer estilo musical vai ser dificil. Eu uso um
método bem legal que se chama ‘o passo’, um método brasileiro, e eles usam em muitas
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escolas, € um método corporal bem ludico, que funciona para qualquer idade. Isso ajuda
internalizar a masica.

Eu falaria que sdo esses trés elementos minimos - apoio, afinacéo, a questdo ritmica.

8. Vocé acha util o uso de referéncias de gravagdes para o desenvolvimento estilistico
do intérprete?

Sim, mas aquilo que eu falei; para evitar imitacdo, tem que andar de maos dadas com
alguma esquema de interpretacdo. Algum método. Ou do professor, ou seu, que te leva
longe da gravacéo e que o aluno consegue tragar um caminho que ndo tem nada ver. E
pode até trazer danos, porque, naquela esperanca de fazer igual, vocé pode fazer alguma
coisa com a sua voz que ndo tem nada a ver com sua fisiologia e acaba se machucando
no intuito de aperfeicoar algo que alguém ja aperfeicoou.

Eu acho que as referéncias de gravacao mais maneiras sdo o aluno se gravando e o
aluno assistindo video de cantor cantar para ver o que eles fazem fisicamente. Isso é
bem maneiro. Porque as vezes a gente ndo consegue fazer mesmo até que nos vemos
alguém fazendo. Youtube é excelente para isso, hoje em dia, ‘A, ela fez aquela coisa de
relaxar a mandibula que a alma estava fazendo, porque eu ndo estava vendo por causa
da bochecha da Alma ¢ tao fofinha que ¢ dificil ver’.

Se a referéncia do aluno ndo é a prépria voz do aluno, sempre vai ter um impasse. Nao
pode ser minha, nem do outro. Porgue a maneira que a gente se ouve dentro da nossa
cabeca é muito diferente por causa da referéncia e a gente ndo se ouve do jeito que 0s
outros nos ouvem. E saber criticar.

9. Vocé gostaria de acrescentar mais algum comentario relevante aos seus estudos da
voz ou empenho profissional?

Eu acho que falei tudo que verdadeiramente faco. E muito dificil cantar. Tem que ter
apoio, tem que ter projecao, tem que ser afinado, tem o ritmo, é uma palavra para
executar e vocé tem que estar vindo de algum lugar e tem que estar indo para algum
lugar, é a preparacdo de entrar naquela nota. Cada nota tem muita coisa para pensar. A
aula é um extremo analise, a gente esta quebrando em moléculas. Entdo depois de fazer
a analise, a gente tem que desligar, a tem que ser um momento de livre interpretacéo,
entdo eu sempre falo ‘agora esquege tudo que a gente falou hoje e canta’. A gente quer
que o aluno volta para casa e assimilar lentamente cada elemento.

Entrevista com professora de canto Cris Delanno, em 29 de abril, 2017

1.Ha quanto tempo vocé atua como professor de canto?

23 anos, eu comecei dando aula para uma amiga,
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2.Qual o perfil dos seus alunos? (Profissionais/estudantes/cantores de musica popular ou
erudito)

Tem de tudo. Tem os adolescentes que adoram musica e querem cantar. Tem gente que
adoram masica mas teve uma vida atrapalhada e agora querem cantar. Tem gente que
tem vontade de seguir a musica como carreira. N&o tenho o foco de escolher aqueles
alunos que querem ser cantores, eu prefiro aluno mais interessado em aprender do que
um aluno que ja cante bem. Acho que tem uma caracteristica funciona - o aluno com o
professor, né, e como eu tenho um foco bem amplo, se 0 aluno ndo saber cantar, a parte
da musica, depois da faculdade agora eu tenho mais ferramentas de trabalhar para
ensinar musica. As vezes a pessoa vem para aprender cantar mas ela quer, na verdade, é
aprender masica. Eu dou alguns conceitos que ajuda ela a cantar. E sempre popular,
porque ndo me sinto capacitada para dar aula de musica erudito, ndo € a minha pratica
h& muitos anos. A pessoa que é professional me procura para fazer alguma coisa, uma
preparagcdo mais pontual, uma preparacao para algum disco, algum show.

3.Vocé usa alguma metodologia especifica com o0s seus alunos?

Algumas coisas. Eu acho importante o equilibrio - da técnica e a estética - a estética que
eu digo € a interpretagdo. Uma tem que trabalhar junto com a outra, ndo que sejam
separados. Mas, por exemplo, ndo fico trabalhando sé a técnica, e deixando de lado a
interpretacdo, na hora de cantar, como que ela aplica isso. S&o coisas separadas, mas
tem que andar junto.

Eu tive aula de canto erudito e fui cantar musica popular e falei, gente! que que eu fago?
Procuro trabalhar junto a técnica com a musica. Na hora de cantar e a pessoa ndo
consegue fazer tal coisa, eu falo, ‘entdo vamos fazer um exercicio’. A gente trabalha
uma determinada coisa que a pessoa precisa para cantar alguma coisa que ela quer.
Como a maior parte dos meus alunos ndo sdo cantores profissionais, eu acho que
estimula eles a aprender a técnica. ‘A ta! E por isso que eu tenho que fazer esse
exercicio ridiculo’ . Mais a maioria gosta dos exercicios porque vé, porque eu sempre
procuro trabalhar o repertorio.

Eu tenho microfone, teclado, um programa de gravacao, e o piano também.
Normalmente a gente faz os exercicios no piano porque acho importante a caixa sonora,
o teclado ndo me satisfaz para a voz, porque a gente tem uma caixa acustica e acho que
ajuda os alunos a ouvir os harmonicos, que o teclado ndo tem. No ‘karaoké’ a gente tem
como mudar o tom, entdo a gente experimenta tonalidades diferentes, ou se eu vou
acompanhar, boto uma levada, para ‘vestir’ a musica que a pessoa vai cantar. Ai eu
mando por email para estudar. A gente foi gravando ‘picotado’ para a pessoa aprender a
mausica. Depois de um trabalho que é todo feito com exercicios, ai vai e canta, deu
problema, ai ela chega na outra aula para a gente consertar. H4 sempre uma conversa
com a técnica e o canto. Eu falo de estética porque € como a pessoa se expressa, ne.
Tem uma estética nisso. Procuro ir dentro do estilo que a pessoa gosta de cantar, coisa
que interessa a pessoa. E com a gravacao eu percebo que a pessoa tem uma nogéo de
como é. E a pessoa tem que aprender a usar o microfone também, que pro cantor
popular, eu acho que é parte do instrumento. Mas eu ndo limito o exercicio s6 a 0 que a
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pessoa vai usar, eu procuro também expandir a voz da pessoa, e a maioria entende na
medida que a gente faz essa troca - como o exercicio € importante é que quer fazer mais,
¢ uma forma de cativar, de mostrar a importancia.

4.Em sua opinido, como € o papel do professor de canto no desenvolvimento da
identidade vocal do aluno?

Tem gente que chega aqui com uma referéncia de algum outro cantor que adora e que
quer cantar igual. Ou de um ideal de uma voz, de pessoas que ela gosta. As vezes a
pessoa se assusta com a gravagao, quando eu percebo que a pessoa nao ta& muito
conectada com como ela é realmente, que a pessoa tem uma visdo muito idealizada do
canto, e ela té distante desse real dela, eu procuro tentar que a pessoa compreenda
através de exercicios, 0 que é necessario ser construido, porque o instrumento da voz, eu
acho interessante, que ele € um instrumento que é construido, ele ndo vem pronto, né,
conforme o repertorio que vocé canta sua voz vai mudando. Quando eu comecei a
cantar musica popular, eu tinha voz de cabega, tinha 17 anos, minha voz estava
mudando, eu tinha muito agudo, eu ganhei grave, né, a minha estética, o que eu gosto,
também foi mudando. Tenho certeza de todos as gravacdes que eu fiz me ajudaram a
entender que a minha voz estava muito agudo, mas eu sé trabalhava até o D63. Eu era
muito nova também, mas eu vi que era como eu me identificava como cantora. Tem
gente que chega aqui e eu pergunto ‘O que que vocé gosta de cantar’, eu fago que a
pessoa reflita o que ela gosta de escutar, eu ndo chego com uma coisa pronta, eu dou
trabalho para a pessoa. ‘Vamos cantar outra’, eu tento passear um pouco e apontar.
Assim, as vezes, a pessoa nunca cantou nada, a maior parte dos meus alunos ndo cantam
ja um repertorio, as vezes cantam mais junto com a musica e de repente eles se vém
com a voz deles, e ai as vezes é um susto e ai vocé acompanha isso para a pessoa tirar
essa referencial externo e trazer para um referencial interna, com muito carinho, muito
jeito para a pessoa ndo desistir, né. As vezes a pessoa chega querendo cantar uma
musica, ai eu falo ‘tem que ter uma extensdo assim’ , eu mostro, a gente faz a masica, e
‘eh, ndo, essa musica nao da muito bem para a minha voz’. Eu ndo saio cortando, ‘ndo ¢
essa ndo’, eu experimento, procurando orientar. Tem gente que naturalmente sabe
escolher o repertério.

5.A escolha do repertorio € a responsabilidade do aluno, ou do professor?

Acho que é os dois. Porque eu quero que eles reflitam. Que que eu quero cantar? Eu
trabalhei numa escola que tinha umas musicas gravadas, tinha um ‘cardépio musical’,
era tudo em midi, entdo poderia mudar o tom, era uma ferramenta muito boa, era até um
cardapio bem variado, sabe, mas eu ndo tenho essa facilidade de fazer esses arranjos
todos em midi. Eu acho legal o aluno tem uma ‘banda’ para dar um ‘support’, mas ¢
bom ter um piano, ter essa referéncia. Eu procuro sugerir coisas que eu acho que vao
ficar bem e eu acho que a pessoa vai sacando um pouco. Eu néo estou falando de
cantores profissionais, né, quando a pessoa é profissional, eu questiona mais, quando
ndo e profissional, acho que quer ter uma vivéncia musical. Quando é profissional, as
vezes a pessoa componha, e é dificil, mas eu sou mais critica, porque se a pessoa quer
ser profissional, ela tem que saber mais como a voz dela funciona. O que a gente gosta
de cantar tem que estar de acordo com o material vocal dela.
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6. A escolha de elementos estilisticos, como timbre e fraseado, sdo responsabilidades do
aluno, ou do professor?

Eu acho que é do professor mostrar as possibilidades para o aluno escolher. Eu posso
dar a minha opinido como autoridade, estd me dando uma responsabilidade, entdo ndo
p0sso sonegar informagéo, mas eu ndo acho que tem que ser como eu acho. Eu acho que
a responsabilidade final é de quem vai cantar, do aluno. Mas o professor tem um papel
fundamental, que €, mostrar as possibilidades, abrir o leque.

Eu tenho uma aluna que tem uma voz linda, que chegou aqui dizendo ndo quero fazer
exercicio, porque ela ia para uma aula em que ela sé fazia exercicio, e a gente comegou
a cantar, e ela trazia musicas que ndo dava para ela cantar. Mas quando ela quis cantar
uma mdasica que precisava de uma técnica, ela demorou, mas ela entendeu. Mas eu néo
falo, ‘eu ndo dou aula para vocé’.

7. Existem principios na formacdo do aluno de canto que sdo fundamentais para todos
os tipos de cantor, independente de estilo ou a area de interesse do aluno?

Acho que sim. Saber o instrumento, como funciona; as possibilidades de ressonancias;
timbre; opc¢des que ela tem, a resisténcia, forca, elasticidade, agilidade, a questdo da
respiracdo, que pode variar de um estilo pro outro, mas eu acho que a pessoa tem que
aprender, o ciclo da respiracdo, por que as vezes a pessoa fica preocupada no tanto que
ela consegue cantar sem respirar , mas o que acontece no tempo que ela ndo esta
cantando é extremamente importante, que € o ciclo da respiracdo. O fraseado musical.

8. Vocé acha Util o uso de referéncias de gravacgdes para o desenvolvimento estilistico
do intérprete?

Eu acho. Por exemplo, uma pessoa vai cantar uma musica que tem varias gravacoes.
Sempre falo, escuta varias pessoas - hoje em dia tem essa facilidade, na minha época
ndo tinha, tinha que ter o disco, agora tudo esta no youtube, eu mando os links para a
pessoa escutar. Mas assim, a referéncia € para a pessoa desenvolver o estilo com que a
pessoa se identifica, a pessoa gosta de Jazz, ou jazz brasileira, é importante que ela
escute bastante para poder desenvolver o estilo dela. Se tenta copiar uma, nunca vai sair
igual, quanto mais referéncias vocé tem, e mais trabalha seu prdprio estilo. Geralmente
a pessoa que faz aula ja escuta muito. Quando a pessoa vem com referéncias, assim, que
me da a impressao que ela s6 escuta 0 que mais aparece, ai eu comeco a apresentar
outras coisas.

Tenho um aluno que componha em inglés, ele toca e canta. Eu falo para ele ‘cara, mas
voce ja pensou em cantar em portugués?’ essa idade ndo tem muita referéncia de musica
brasileira.

9. Vocé gostaria de acrescentar mais algum comentario relevante aos seus estudos da
voz ou empenho profissional?
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O professor deve indicar, se como professor eu vejo que tem uma questédo, eu tenho uma
aluna que ela tem um sulco congenital, eu tenho também, na corda vocal, que d&d uma
caracteristica um pouco diferente, eu tenho a voz um pouco mais rouca, entdo a minha
voz falada era muito ruim. A minha professora nunca falou para mim para procurar um
fono, ai essa menina veio indicada pelo fono. Ela teve alta pelo fono para fazer aula de
canto. Mas eu falei, olha, esta na hora de vocé voltar. Ela faz teatro, entdo a voz dela
tem que estar muito bem colocada. Uma voz falada ruim, o cantor néo usa a voz, ndo
tem como, né, se o cara ndo anda bem, como que ele vai correr?

Entrevista com professora de canto Amélia Rabello, em 02 de junho, 2017

1.H& quanto tempo vocé atua como professor de canto?
11 anos

2.Qual o perfil dos seus alunos? (Profissionais/estudantes/cantores de musica popular ou
erudito)

Variadissimo. Tem pessoas que vao seguir a profissdo, tem pessoas curiosas de saber
como é e tem amadores, cantam por prazer de cantar para sentem bem. Tem de tudo.
Pessoas muito novas, e tenho uma aluna de 78 anos. Tém quatro de 15/16.

E sempre o repertério de canto de samba e choro, o objetivo é esse, de ndo deixar esse
género desaparecer. E de trazer o conhecimento para os jovens, que ndo tém a menor
ideia do que seja isso, gostam do choro instrumental, tocado, e vao querendo entender o
que seria o choro cantado, né. E na verdade o choro ndo é isso, que ele abrange todos 0s
géneros, entdo o choro, o samba cancdo, 0 samba sao as valsas, enfim.

3.Vocé usa alguma metodologia especifica com o0s seus alunos?

N&o. Na verdade a ideia desse tipo de aula foi ideia minha, que seria um aprendizado
pela educacao do ouvido. Entdo a gente tem as partituras, as muasicas escritas, como
material de consulta. O objetivo é que as pessoas aprendem através das gravacoes
enviados, que elas aprendem ouvindo e tentando repetir. Essa é a ideia. Porque no canto
popular, vocé precisa dessa velocidade. VVocé tém que estar pronto para um show, para
uma gravacéo, para fazer um jungle, ter essa capacidade de rapidez, de compreender
aquela sequéncia melddica, e trabalhar. Quem ndo quer trabalhar, eu acho que a funcéo
€ a mesma, que € entrar nesse universo, sem ser por meio da partitura exclusivamente
porque é diferente essa relagéo, eu acho que ndo da o balanco, 0 movimento que é
preciso ter para cantar esse tipo de masica que a gente trabalha ali.

4.Em sua opinido, como ¢ o papel do professor de canto no desenvolvimento da
identidade vocal do aluno?
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Como eu ndo trabalho com técnica vocal, eu trabalho com sentimento, sensibilidade,
com emocdo, aparece ali uma quantidade variada de pessoas com situacdes
psicoldgicas, fisicas, até, cada um no seu universo. Nem me coloco nesse universo de
professor, sou mais uma companheira para aquelas pessoas, tentando mostrar que eu
consegui assimilar ao longo de tantos anos, né, de canto e de convivio com pessoas que
cantam. Ent&o, 0 que eu procuro mostrar o que que € o aparelho vocal, 0 que precisa
fazer ali e rigidez, eu acho, ndo tem que haver. ‘O que que vocé estd fazendo? Nao ¢
desse jeito, porque que vocé cantou dessa maneira?’ Nao leva canto algum para um
lugar, pelo contrario, reprime, e acho que dentro do carinho da afetividade e da verdade,
VOCE consegue muita coisa.

5.A escolha do repertorio € a responsabilidade do aluno, ou do professor?

Na minha aula, do professor, porque eu estou levando para eles o conhecimento desse
assunto, esse género, e eles ndo sabem, sabem alguma coisa ou outra, mas ndo tem essa
vivéncia, desse assunto como eu tenho, que é uma caminhada muito longa de
crescimento dentro desse ambiente, eu cresci dentro de um ambiente assim, entéo eu
conheco os autores, eu conheco as gravacoes, eu sei quem estava naquele regional, qual
é o melhor jeito esteticamente daquela musica, de se fazer daquele jeito e acho que tem
dado certo, porque, com essa base, com essa estrutura desse tipo de musica se pode
cantar qualquer outra. E uma musica complexa, ela é rica, ela abre portas para muitos
outros caminhos musicais e acho que d& uma base seguir e cantar o que aparecer.

e Eu pergunto sobre uma cena que presenciei fazendo estdgio com a Amélia na
aula de canto na Escola Portétil, de uma aluna que néo se sentiu a vontade
cantando a musica daquela semana

Tudo bem, ndo canta, acho que ndo é obrigada a gostar. O que que eu tento fazer ali.
Sao muitas apostilas, e ndo sdo separadas por grau de dificuldade. A primeira, o que deu
inicio a esse curso, que tinha pouca gente, entdo ndo tinha uma apostila. Eu procuro
botar nesse material, eu procuro misturar, entdo eu boto o material uma composicéo de
1930, mas naquela mesma apostila tem alguma coisa bem recente de 2000-e-pouco, mas
eu tento fazer essa mistura e mostrar que o compositor que fez 14 em 1940 ndo € muito
diferente do que estdo fazendo agora, com uma linguagem de hoje, com um conceito de
hoje, mas a estrutura basica é uma coisa parecida.

6. A escolha de elementos estilisticos, como timbre e fraseado, sdo responsabilidades do
aluno, ou do professor?

Acho assim, que o aluno tem que fazer o escolher e eu tenho que dizer se ta bom ou
ndo. A escolha pode ser dele, mas eu tenho que ter a liberdade de dizer, olha, para isso
aqui, nao fica bom, ndo é legal desse jeito, melhor de outra maneira, e procura outro
caminho.

7. Existem principios na formacéo do aluno de canto que s&o fundamentais para todos
os tipos de cantor, independente de estilo ou a area de interesse do aluno?

65



N&o, eu acho que o que eu proponho ali (na escola portatil) qualquer um pode cantar
que vinha de qualquer escola de canto diferente, que vinha de fora do Brasil, alias € o
que mais tem, pessoas que vem de fora do Brasil e fica, faz um ano e sai daqui feliz. L&
na Urca, tem uma aluna do canto lirico, ela precisa de uma busca para dentro, para que
ndo fique tdo ‘over’, para adaptar a voz dela para aquele género ali. A tltima musica
que a gente trabalhou ela sentiu um incémodo, falou que ndo sentiu a musica e tal. Pode
ser que ela volte no proximo sabado e dizer, ‘ndo, eu pensei melhor’ de ficar ouvindo,
ouvir mais, que nao entrou de primeiro, pode ser da formacéao que for, pode ser jazzista,
um canto lirico, um cantor de igreja, uma senhora de 78 anos, dona de casa, ta tudo bem
para mim, qualquer um pode cantar do seu jeito, s6 vou dar uma ajustadinha para ficar
bonito, e para fazer o diferencial. Eu procuro fazer um trabalho auténtico, mais puro,
porque la fora, na Lapa, é uma coisa muito mais ligado ao pagode, é uma outra estilo de
samba, eu detesto, o tipo de canto, o tipo de melodia cantado, entéo a gente tenta
mostrar a diferenca, que tem um tipo de canto que chega nas pessoas de verdade, e ndo
é esse de botequim.

8. Vocé acha Util o uso de referéncias de gravacgdes para o desenvolvimento estilistico
do intérprete?

Com certeza, na verdade é um trabalho de ouvir e repetir, ouvir e repetir. E um grande
forma de aprender, e de aprendizado, e a partir dali, encontrar o seu caminho. N&o é
para repetir para fazer igual o que aquela pessoa estava fazendo, é para entender a
linguagem, e a partir dali, escolher a sua maneira de fazer dentro daquilo que aquela
musica ‘gosta’, o que fica bom, bonito, para aquele género ali. Tém coisas que
simplesmente ndo combina. Tem canto de igreja, tem aluno que canta na igreja
evangélica e tem aquele vibrato que é absurdo, ndo quero que ele raspe, que ele perca
isso, mas ele tem que saber dosar para usar para essa musica para ficar mais bonito,
ideias, ndo quero que ndo usem, mas essas ideias, acho que tem que ser selecionadas, é
uma estética que ndo combina. Eu acho que o canto popular no Brasil hoje se perdeu
muito, esta muito misturado com muita coisa, algumas vezes da certo, a maioria das
vezes nao da, fica faltando carimbo, o ‘digital’ de cada um.

9. Vocé gostaria de acrescentar mais algum comentario relevante aos seus estudos da
voz ou empenho profissional?

A Unica coisa que eu posso dizer e que seja interessante e que, as pessoas que se
destacam ali s@o as pessoas que realmente se dedicam, que durante a semana faz o dever
de casa, que o0 que a gente tem ali é muito pouco, é uma hora. Entdo eu mando para as
pessoas; biografia de autor, a historia da época, toda semana mando todo a material,
varias referéncias de gravacdo - compara o cara que gravou em 1935, qual é a diferenca
que se percebe, isso td no email. Quem faz isso, quem esta realmente envolvido, quem
quer absorver o maximo possivel, essa pessoa vai adiante. Ja formei pessoas que foram
adiante, gravaram disco.

As pessoas querem uma coisa de pressa, querem gravar um disco. N&o é assim, o disco
é uma meta. Mas nao é assim, hoje em dia o disco virou um cartdo de visita, é tudo
muito rapido. E muito importante estruturar isso.

66



Acho que o aprofundamento de todo dia é muito importante. A musica € a base da
repeticdo, tem que repetir.

O professor tem que ser paciente. Tem uma aluna la na Urca que vem de Séo Paulo. Ela
estava me contando a historia dela, de canto, tudo que ela fazia a pessoa dizia que era
ruim, fazia tudo para modificar aquela voz e trazer um outro modo de cantar, entéo ela
aqui esta se sentindo mais solta. Eu ndo quero o sofrimento de ninguém. Sé quero
mostrar que é assim, & mais simples, mais fécil do que fica buscando uma coisa que ndo
€. V¢ me pergunto se tem que ser do meu jeito, ndo. Tem que ser do jeito da pessoa,
com meu dedo, se ndo, onde que eu entro?

Entrevista com professora de canto Andrea Dutra, em 09 de junho, 2017

1.H& quanto tempo vocé atua como professor de canto?

Eu comecei como professora de canto talvez uns vinte anos, e fiquei dando aula durante
uns dois anos, parei muito tempo porque eu achava que eu era uma péssima professora.
Eu achava que eu era incapaz de dar aula, porque eu ja tinha dado aula de ballet, eu me
achava uma péssima professora, eu dava aula de inglés, eu me achava uma péssima
professora. Eu sempre achei que eu n&o tinha talento para dar aula. Entéo eu tentei, dei
aula em escola uns dois anos, aula de musica para pré escola, e ensino fundamental, dei
aula em creche - musicalizacao para pré-escola e dei aula em casa, tinha um foco de
aula para adultos ndo-musicais, entdo era mais musicalizacdo, através da voz para
adultos com problemas de ritmo, que era um assunto dificilimo, na época eu achava que
fosse simples, e ndo &, porque vocé vai tocando em outros assuntos, né. Aquilo li foi me
confundindo, porque era demais para mim, na época, fiqgue amiga dos meus alunos,
nunca mais voltaram e s6 me chamavam para tomar chopp. Ai eu interrompi isso
durante muito tempo e como sempre me pediram aula, eu resolvi que eu ia estudar para
tentar desbloquear meu problema de dar aula. Ai eu fui estudar com a Suely (Mesquita),
pedi para ela me dar essa aula especifica, porque eu tenho amor pela educacéo, mas eu
me senti incapaz. Fiquei estudando com ela, isso ha trés anos, que eu comecei esse
processo. Comecei dando aula para uma amiga, para fazer esse teste. Entdo tem uns trés
anos, mais ou menos, que eu voltei a dar aula, muito recente.

2.Qual o perfil dos seus alunos? (Profissionais/estudantes/cantores de musica popular ou
erudito)

Olha, noventa por cento amadores, que tem outra atividade profissional, e resolveu que
‘al eu quero fazer uma coisa por mim’, interessante, todo mundo fala isso, ‘ndo aguento
mais, estou trabalhando para caramba, e estou precisando fazer uma coisa por mim, e ai
eu amo cantar e resolvi que vou investir nisso’, tem esse perfil, tem o perfil daquela
pessoa que ja cantou e parou, fica naquela, ndo tem coragem de assumir que quer cantar,
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e ai fica cultivando esse sonho. Eu faco preparacdo vocal também, ent&o hoje eu tenho
uma peca infantil e sdo atrizes muito jovens, que nunca cantaram na vida, ja estava em
cartazes quando me procuravam desesperadamente, estava tudo meio complicado ali e
ai eu fui apagar o incéndio, né. E faco preparacdo de cantores em estudio, né, que é para
gravacdo. Entdo o aluno vem j& com aquele repertorio definido, ou quase definido, para
preparar o repertorio para gravar aquele disco. Mas esses também nédo sdo profissionais,
¢ o primeiro disco, ou segundo. Adoro esse trabalho, especialmente assim.

3.Vocé usa alguma metodologia especifica com os seus alunos?

N&o, eu uso todas as informacdes que eu ja tive, estudo tudo, acho que para cada um
funciona uma coisa, né, acho que isso foi uma das coisas que eu ja entendi, né, que ndo
existe a aula ideal, existe um aluno e a aula que vocé vai dar para aquele aluno. Eu ainda
estou aprendendo, que claro, isso ndo vai acabar, porque claro, os alunos séo todos
muito diferentes, que quando vocé percebe gque as vezes um aluno tem uma questao
pessoal, que as vezes ele precisa superar, e ele escolheu cantar para superar, e as vezes
aquele caminho vai ser mais dificil, e vocé vai precisar bater mais um papo, vai para
outro lugar, ou vai para um outro caminho, relaxando. Que tem gente que até demora
para entrar no processo. E uma terapia, né, de certa forma. S&o aqueles profissionais que
escolheram cantar para me soltar, s6 que as vezes é muito além de que s6 querer cantar,
né, tem uma histdria toda ai por tras. Entdo eu escuto o aluno, essa é a minha
metodologia, eu sempre me seguro para ndo atropelar a demanda do aluno, deixo ele
falar, deixo ele dizer, deixo ele perguntar, porque eu sempre tive muita preocupacao
com a questdo da explicacdo técnica, sou muito assim, quero entender, quero explicar,
quero que o cara entender como o mecanismo funciona, ai eu descobri que as vezes a
pessoa ndo quer saber. Aprendi escutar a demanda do aluno para oferecer o que ele pode
compreender e que deseja.

4.Em sua opinido, como € o papel do professor de canto no desenvolvimento da
identidade vocal do aluno?

Eu fui essa pessoa quando eu era aluna iniciante, eu tinha uma imagem vocal de mim
mesma. Eu achava que eu cantava mais para o grave, que eu era contralto, eu forgcava o0s
tons para baixo, era uma identidade, assim, que tinha a ver com 0 momento da minha
vida, como eu queria parecer como cantora com as minhas referéncias. Tive aula com
alguns professores e enfim, encontrei uma professora que pegou, Cristina Passos. E a
Cristina foi, aos poucos, com muita habilidade, me mostrando que eu podia continuar
passando a mensagem que queria, mas num lugar que fosse confortavel de verdade para
a minha voz. Entdo eu vejo que isso acontece muito também aqui. Tenho uma aluna
adulta que fala como se fosse uma crianca, canta como se fosse uma crianga. Entéo é
muito dificil, porque ela se comporta assim, ela é uma fofa, ela é gatinha, isso € ela, e,
vocé percebe pela voz dela que ela poderia fazer muito mais, mas ela fica presa a essa
identidade, da gatinha, da fofinha. Eu acho que tem a ver com aquela coisa que nds
fazemos, ne, o que eu acho que é mais legal para mim, o eu melhor, o que da certo, ou
ja deu certo. Eu acho que ela tem muita preocupacéo com afinacéo, ela é muito afinada,
ela sabe que é uma qualidade dela, entéo isso faz parte desse quadro da ‘certinha’. Entdo
eu proponho tirar isso, proponho cantar fora do tempo, tirar esses limites, e ela fica
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doida. Ai ndo consigo! Um dia ela saiu da aula e me mandou uma mensagem, dizendo
‘obrigada por me ajudar a ser quem eu sou’, isso ¢ incrivel. Tem um aluno que esta
comigo ha um ano e meio. Ele queria estudar para musicais. ‘Na verdade’, ele falou, ‘eu
nao sei muito bem o que eu quero’, porque ele € do teatro, escreve pecas, nem ¢ ator, ‘e
eu quero cantar, estou a vida inteira querendo cantar, e ndao consigo’. Ja fez aula com
um monte de preparadores para musical, uma galera meio do erudito, meio do musical,
e ele chegou aqui cheio de vicios, cheio de formas, de ovo na boca, vicios de emissao,
ai, vocé fala, onde € esse cara, tira tudo isso, onde t4? E como foi dificil tirar, porque se
eu tenho uma proposta como professora, ¢ ‘encontrar sua voz’. Nao sou capaz de fazer
vocé nenhum tipo de cantor. Eu falo o tempo inteiro do ‘canto natural’. Tem a ver com
a coisa fisica, né, porque o cara aprendeu que a forma é tal, ndo, relaxa isso, relaxa isso,
vai ficar feio, vai ficar diferente, ndo tem problema, ndo estamos buscando resultados,
estamos buscando s6 um caminho diferente. Entdo sempre com essa proposta antes de
cantar ; fala a letra, canta a melodia sem a letra, quem néo é musico e quer cantar, ele
ndo sabe nem ser acompanhado. Fago um monte de exercicios com melodias bonitas,
em escalas, para soltar o fraseado, para tirar a régua. Ele fala agora ‘sabe aquele
Alexandre que eu era’, porque ele tem umas demandas emocionais também, porgque com
tempo ele vai te contando, ‘porque meu namorado, porque a minha mae...’ nao € s6
esse trabalho. Primeiro que ele veio com repertério de musicais, e ele nem sabe inglés.
Eu falei, olha, a musica brasileira tem milhdes de coisas maravilhosas para todas as
situacdes. Vamos parar desse negdcio de cantar em inglés se vocé nem sabe do que vocé
estd cantando, comeca cantando o que vocé entende. E ele proponha sempre coisas
muito pesadas, Bethania, musica dos anos 40. Ai eu comecei a propor cantar bossa
nova, por exemplo. ‘Pd, mas essa coisinha levinha, bobinha’,- €, exactamente, isso,
vamos fazer esse bobinho aqui um pouquinho, até ali encontramos um jeito dele cantar
aquilo. Ai, pelo repertorio, a gente achou esse caminho, vamos procurar coisas que Vocé
gosta que ndo sejam tdo pesadas. Tem aula que a gente sentar e ouve musica e vé video,
‘0 que que vocé tem como referéncia? O que que vocé acha bonito, qual € a inten¢do? E
de impressionar, de emocionar a plateia?’

5.A escolha do repertorio € a responsabilidade do aluno, ou do professor?

Eu sempre comego com que o aluno proponha mas se eu percebo que o aluno sempre
proponha aquilo, o lugar onde ele se garante, eu eventualmente vou propor coisas
diferentes para ele sair do conforto dele. Ou daquilo que acha que o representa
vocalmente, né, entdo eu falo ‘experimenta isso aqui’ - ‘ah pode ser’, eu proponho
coisas didaticamente, e, com as duas finalidades, experimentar outras formas, outras
maneiras de cantar, outras musicas, e também para ajudar o cara perceber que ele pode
ampliar, ele ndo vai se perder se ele se ampliar,

6. A escolha de elementos estilisticos, como timbre e fraseado, sdo responsabilidades do
aluno, ou do professor?

Tem gente que j& tem isso muito definido, né, tenho um aluno que canta
maravilhosamente bem, que ja ganhou um reality show, mais que tem um problema
nasal, canta tdo bem quanto em inglés, quanto em portugués, mas fica cantando tudo
aqui (mostra a regido nasal), isso acontece muito, né, e eu fiquei discutindo muito isso
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com a Suely (Mesquita), porque me incomoda pessoalmente esse som, e ai, a questdo, te
incomoda porque é uma questdo de gosto, ou que esta errado, € um problema de
emissdo errado, que vem de um abuso que vai machucar, vocé tem obrigacdo de
interceder, mas, se nao €, porque que vocé vai dizer que ndo € bonito cantar assim, é
dificil, né? Teoricamente, se o cara te procurou, ele esta querendo que vocé interceda.
Ele acha legal, mas eu acho excessivo. E o que digo, se o cara vem com milhdes de
vibratos, o cara ndo tem quase nenhuma técnica, mas ele sabe usar o vibrato, ele est4
com os recursos desequilibrados, né. Entdo o que eu falo para o cara néo ficar triste, se
ele vem com aqueles vibratos, ou aquele anasalado, ou aqueles drive toda hora, falo
‘acho tudo bom, t4, mas tudo tem que estar sobre o teu controle’. Vocé pode usar o
drive, o vibrato que vocé quer, mas na hora que vocé decidir.

7. Existem principios na formacéo do aluno de canto que séo fundamentais para todos
0s tipos de cantor, independente de estilo ou a area de interesse do aluno?

Respiracdo, relaxamento, postura, esse conhecimento minimo dos seus recursos e como
aplicar. Mas eu acho que o basico é: Vai ter que fazer uma malhacéo, cantar € uma
atividade fisica. Ndo tem como fugir disso, entdo, a ndo ser que vocé é um fenémeno da
natureza vocé vai ter que fazer exercicios de respiracdo, ter que entender como funciona
esse aparelho, esse sistema, se ndo, vocé ndo tem o resultado minimo para vocé comecar
a cantar. Eu acho que o minimo que vocé faz como professor € ensinar o cara a respirar,
dai para frente, postura, um relaxamento, esse compreensao, ai la para frente € o que
venha um trabalho de ritmo, que eu tenho precisado fazer com alguns alunos, as vezes
eu tenho que parar para fazer aula de percepcdo, as vezes € percep¢ao ritmica,
percepcao harmdnica. Estou até com problema de aluno com a afinacéo, ndo sei o que
fazer, porque ele canta afinado sozinho acapella e quando entra 0 acompanhamento ele
pira, ele ndo consegue fazer um vocalise.

8. Vocé acha util o uso de referéncias de gravacdes para o desenvolvimento estilistico
do intérprete?

Sim, acho muito bom porque quando vocé pergunta para ele o que que ele gosta, as
vezes ele repensa. Ai vocé senta, é 0 que eu faco muito, e assiste junto, isso é bom, isso
é ruim? Porque que vocé gosta desse cara, € a técnica, é a emissdo? isso ajuda ele a
compreender esses fatores do canto, né, é a performance, como ele se comunica, e como
€ gque se comunica esse cara, como € a postura no palco? ele é corporal, timido, explicito
corporalmente, e ai vocé ajuda o aluno compreender todas as instancias, entender que
uma coisa € emisao, outra coisa € performance, outra coisa é respiracéo.

9. Vocé gostaria de acrescentar mais algum comentario relevante aos seus estudos da
voz ou empenho profissional?

N&o, acho que cobrimos tudo.
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Entrevista com professora de canto Gloria Calvente, em 15 de junho, 2017

1.H& quanto tempo vocé atua como professor de canto?
27 anos

2.Qual o perfil dos seus alunos? (Profissionais/estudantes/cantores de musica popular ou
erudito)

Todas as minhas aulas sdo voltadas para canto popular. Os alunos sdo bem variado,
nesse periodo. J& trabalhei com muitos profissionais, ja trabalhei com pessoas amadoras
que queriam cantar como uma forma de se expressar, com estudantes, € muito aberto.
Eu ndo tenho nenhum tipo de selecéo a priori, tenho a sensacdo do que as pessoas que
vem até mim sdo as pessoas que devem, entdo eu tenho a postura de aceitar tudo
mundo.

3.Vocé usa alguma metodologia especifica com os seus alunos?

Essa pergunta € bem danada, né. Eu ndo uso uma metodologia partindo do que o meio
académico chamaria de metodologia. Eu preferi, ao longo do tempo, tentar focar,
centrar no que faz o aluno se libertar a sua expressdo vocal e cantar com naturalidade,
com tranquilidade. Eu comecei, que como que todo mundo, né, querendo trabalhar com
formulas e formas, formas de bolo, receitas de bolo e comecei a observar que o
resultado era muito instavel. Que as vezes tudo dava certo e as vezes tudo dava errado.
E como eu tenho um background pedagdgico muito forte, né, por conta da minha
experiéncia como educadora musical numa escola como ceate que tem um arcabouco
muito rechonchudo, essa experiéncia comecou a bater na ‘Gloria professora de canto’,
que veio de uma cantora que comecou a trabalhar para ajudar a equacionar sua situagéo
profissional, assim que eu cheguei como professora, eu acho, como muitos professores
que estdo hoje por ai. E essa minha vivéncia numa escola que regularmente promove
leituras, promove debates, promove discussdes, investiga o que que deu certo, o que que
ndo deu certo, aquilo mexeu muito em mim, porque eu ndo fazia isso como professora
de canto. Aquilo comecou, acendeu uma lampadinha na minha cabeca. Eu pensei, bem,
porque que € tdo instavel isso. E eu me dei conta de que eu ndo sabia 0 que que travava
a voz dos meus alunos, porque que o timbre é daquele jeito, porque que tinha tanto
medio, porque que tinha tanto nasal, porque que o grave era daquele jeito, 0 que que eu
poderia fazer para dar um outro horizonte para aquela pessoa. Porque s6 dar vocalise
pode mudar nada na vida de alguém, né. E essa pergunta comegou a me perseguir. Logo
comecou a minha jornada com os estudos da voz, que eu acho que eu vou falar depois.

Entdo devagarzinho eu comecei a perceber que todas as respostas eram no corpo das
pessoas, de algum modo, a maneira que ela posiciononava a cabeca, queixo, como elas
abrem o ombro, ndo abrem, como elas pisam, como o quadril se mexe, de algum modo,
tudo aquilo ali estava me mostrando alguma coisa, e eu comecei bem devagarzinho ir
nessa direcdo, do corpo, e acho que cheguei a onde estou hoje, que toda essa minha
abordagem inicial, ela vai por essa relacdo entre a postura, a respiracao, o uso da boca
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como articulador, e o ar, né. Essa juncdo das coisas. Como que vocé trabalha com o
fluxo do ar, para firmar a emissdo, trazer essa experiéncia das formas, internas e
externas, os articuladores, perceber como um corpo mais consciente de si trabalha a
favor disso. SO isso ja é um caldeirdo de bruxa, né, porque vocé estd mexendo com um
monte de coisas naquela pessoa, que vocé estd fazendo ela respirar muito mais do que
estava respirando antes, s isso € um desenrolador de pessoas - quantas pessoas caem no
choro em determinados momentos, porque chega em lugares em que ndo chegaram
antes. Quem ouvir essa fita pode dizer ‘nossa, o que que ela faz de tdo impressionante?’
mas ndo é tdo impressionante, é uma coisa simples. Vai em outra dire¢do, vai na direcdo
da liberdade da expressao. Entdo eu acho que esse é o meu principal foco hoje, nao sei
se eu posso chamar de metodologia porque € uma coisa muito pessoal e eu sou muito
criativa e tenho muito experiéncia, sdo muitos anos fazendo a mesma coisa, e VOCé via
lembrando as piracGes do passado, entdo vocé volta, as vezes vocé olha uma pessoa e
saca uma coisa completamente nova, tudo é feito num flow de troca muito pertinente
aquele momento entre eu e o0 aluno. Uma coisa que tem a ver com a minha metodologia
€ que eu uso determinados palavras de determinados conceitos entdo quero que o aluno
entenda 0 que eu estou querendo dizer com aquilo. Ele tem que falar a minha lingua
para ele poder entender o que eu estou trazendo. As palavras que eu elegi ao longo dos
anos tem um conceito poderoso e cheio de significados, eu chamo a boca de ‘sala’,
porque se vocé ndo trabalha bem com a boca, sua voz ndo vai render nem 50% do que
ela poderia, né. Essa ideia de chamar sua boca da sua ‘Sala Cecilia Meireles’, aquele
lugar onde seu som vai ser feito, ela é poderosa, e a pessoa comeca a Ser mais
responsavel com os movimentos que ela faz. Ela ndo vai ficando caretas absurdas, que
ela vai perceber que isso néo vai dar certo.

4.Em sua opinido, como é o papel do professor de canto no desenvolvimento da
identidade vocal do aluno?

Esse € um assunto muito quente. Eu tenho muitos amigos, professores de canto
fortissimos nesse campo, do Rio de Janeiro e o Brasil, que eles reinem a preparacdo
vocal do cantor no sentido de dar um direcionamento estético, mercadoldgico e de
interpretacdo além da técnica. Eu até ja fiz isso. Hoje eu ndo faco mais. Eu acho que,
guando vocé faz uma escolha para uma técnica vocal, vocé ja tem interferéncia. Entédo,
na hora que eu uso firmemente a ideia do registro de mistura da voz da cabega como
uma ferramenta fundamental para mulher, cantora, de certa forma eu ja estou fazendo
um nivel de interferéncia que é estética e que via interferir na identidade do cantor, né?
E a mesma coisa do professor que vai trabalhar com belting.

Eu acho que o professor tem essa condicdo de desvendar o que a pessoa é de fato, que
eu acho que muitas pessoas nao sabem quem elas sdo, 0 que é a sua voz e o que elas
podem fazer com aquilo.

Existem pessoas que elas entram na gaveta do estilo. Vamos falar de cantora de samba,
que facilita, aqui no Rio, ‘cantoradesamba.com.br’. A pessoa resolve ‘vou fazer um gig,
vou levantar esse repertorio, depois vou gravar um disco etc etc’. E ela tem referéncias,
que todo mundo tem referéncias, né, claro, influéncias, pessoas que mexeram na vida
delas, e ela comeca a buscar uma forma de se enfiar ali, antes dela saber quem ela é.
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Isso eu considero uma coisa lamentavel. E dos processos mais tristes, porque ela tem
que se colocar naquele negocio que ela inventou para ela mesma, que ela ndo entende
que la mais em frente ela ndo vai se entender mais. Eu gostaria que a minha resposta
para essa pergunta fosse, se o professor de canto tenha essa proposta dentro do trabalho
dele, essa visdo ampla do que isso significa existencialmente, filosoficamente,
conceitualmente, até espiritualmente para aquela pessoa, isso € um processo de grande
crescimento, de grande libertacdo, quando ela esta livre para cantar, ndo importa se ela
cantar no banheiro, no karaoké, vai fazer o efeito.

5.A escolha do repertorio € a responsabilidade do aluno, ou do professor?

Eu sempre peco que os meus alunos tragam repertério, Que néo significa que de vez em
quando eu ndo vou sugerir alguma coisa. Eu faco isso muito quando vejo que o
repertorio do aluno, que é o caso do ‘cantordesamba.com.br’ foi a origem da prisdo da
criatura. Um exemplo bem recente; no final do ano passado eu atendi um cantor de
rock, tenor, sempre tive a voz muito agudo, entdo ele faz um trabalho de cover de rock
and Roll, canta heavy metal e pop, e esse faz isso hd muitos anos. Tem um circuito rock
and roll no suburbio e ele é uma figura muito forte no circuito, mas ele ficou mais velho
e ele comecgou a ndo conseguir cantar nos tons mais velhos que ele cantava. Ele acabou
chegando até mim, e eu pedi para que ele tocasse e cantasse alguma coisa para mim
para eu entender o que estava acontecendo. Ele cantou uma musica para mim e eu falei,
‘ok, ja entendi, pode parar’, e a primeira coisa que a gente fez foi; ndo fazer repertorio
de rock and roll. Porque toda a ideia dele era de forca, que ele fez desde jovem, e ele €
muito robusto, aliés, se eu fosse fazer o que ele faz, eu ndo daria conta nem um quarto
do tempo que ele deu conta, e depois, devagarzinho, a gente foi pegando aquelas
vivéncias e trazendo pra ca. Ele até que foi bem, para muitas pessoas isso € muito
dificil, para as pessoas que sdo totalmente fechadas na sua caixa. Eu uso esse sugestdo
de repertdrio, ndo no sentido, ‘ai eu acho que isso vai ficar bem na sua voz’, isso € um
tipo de atuacdo que ndo me interesse como profissional. conhe¢o muitas pessoas que
fazem isso, eu acho que as pessoas tem que cantar o que elas tem vontade, mas nesse
sentido eu prefiro sugerir. Talvéz sugerir coisas musicalmente interessantes que ajudam
a trabalhar aspectos assim - uns textos, muasicas com frases bonitas para trabalhar uma
emissdo mais estavel, ou ainda quando chegam pessoas com referéncias muito restritas.
Al eu sugero para as pessoas ir la ouvir para ampliar seus horizontes nesse sentido.

6. A escolha de elementos estilisticos, como timbre e fraseado, séo responsabilidades do
aluno, ou do professor?

Eu diria que essa responsabilidade é mais do aluno do que o professor. Porque eu penso
dessa forma. Eu néo tenho essa proposta de montar uma pessoa pronta para o mercado.
Agora tem acontecido algumas vezes, mas foi um processo que levou a isso, ndo foi um
ponto de partida. Eu posso sugerir um timbre ou um fraseado quando eu vejo que pode
ajudar, as vezes quando a pessoa esta com uma dificuldade com a respiracdo, ne, mas
tem muito mais a ver com a questdo técnica, da emissdo, do que estética. Ndo me meter
em questdes estéticas
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7. Existem principios na formacgdo do aluno de canto que sdo fundamentais para todos
os tipos de cantor, independente de estilo ou a area de interesse do aluno?

Sim, sim, sim, até ja falei aqui. Se o seu corpo € tudo torto, se vocé ndo tem no¢édo que
Seu corpo é o instrumento, seu instrumento ndo € a corda vocal, também gue a sua boca,
a sua boca, a sua lingua, a maneira que vocé abre a sua boca, a maneira que vocé coloca
0 seu pescoco, enfim, a maneira que vocé lida com seu movimento, que voz é um
movimento, né, o canto &€ um movimento. Se esse movimento ele est4 desassociado do
seu movimento geral, isso vai dar merda em algum lugar. Isso ai € lei. N&o esta escrito
em nenhum lugar, mas se um dia eu tiver saco de fazer esse negdcio de doutorado,
quem sabe, eu vou escrever, isso € lei. O ar, né, a estabilidade do fluxo de ar, essas
ideias de apoios, como, 0 que elas sdo, como apoiar, 0 que fazer, como manter a frase,
numa pressdo homogénea, num tempo que vai te favorecer a interpretar coisas com
elegéancia, com a forga, com o suingue que vocé quer, e a questdo das formas, que eu
considero ‘o tudo’, na vida de um cantor, é entender que forma existe, porque ndo
acredito que forma existe € um desperdicio de voz, de ar, né, muda totalmente a ideia de
ressonancia. E ressonancia, né, acho que vocé pode cantar qualquer coisa, mas se Vocé
ndo entender esse processo, acho que la na frente vocé vai pagar a conta disso

8. Vocé acha util o uso de referéncias de gravacGes para o desenvolvimento estilistico
do intérprete?

Eu acho que a referéncia musical, ela constroi 0 muasico. Um musico é suas referéncias,
ele cria a partir das suas referéncias. Quanto mais ampliadas foram as referéncias, mais
0 musico vai lucrar no sentido do que ele vai poder trazer para seu trabalho de criacéo,
seja ele que for, compositor, arranjador, intérprete, quanto mais ele vai trazer coisas
diferentes. Um cantor que ouve muitos cantores diferentes, ele aumenta sua capacidade
de reflexdo sobre seu préprio processo. O meu aluno roqueiro, que ele sé ouviu aquilo.
Entdo ouve aqui 6!. Cantores evangélicos. Os professores de canto estdo entupidos de
cantores evangélicos, é o maior tristeza do mundo porque eles s6 fazem a mesma coisa.
Eles s6 ouvem os cantores evangélicos, entdo eles repetem a repeticdo da repeticdo da
repeticdo. E eles mesma se incomodam nisso. Tem esse desejo de ir além daquilo e ndo
conseguem. Eles fazem aula para cantar igual aquele cara da gravacao e eu digo nao.
Tinha uma época que eles cismaram comigo. Entdo é nesse sentido, ndo € para formar o
desenvolvimento estilistico, é para ampliar a base de reflexdo do seu préprio processo.
Musico como intérprete.

9. Vocé gostaria de acrescentar mais algum comentario relevante aos seus estudos da
voz ou empenho profissional?

Eu queria aproveitar dessa ultima pergunta para falar sobre o Grupo de Estudos da Voz
do Rio de Janeiro. Era o longinquo ano de 1990, e eu estava gravida do Daniel e eu
recebi um telefonema do Felipe Abreu, dizendo que havia um grupo de cantores
populares interessados nesse campo de aulas de canto mas que queriam dar aula voltado
para musica popular, e ndo para musica erudita e ndo tinham em seus professores e 0s
seus estudos uma referéncia desse tipo. Eu comecei a estudar canto em 1981, e estudar
canto naquela época significava, obrigatoriamente, estudar canto lirico. Eu nem sabia
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gue naquela época, que até haveriam outras possibilidades de trabalhar com musica,
mas ndo morava na europa e aqui tinha canto lirica. S6 que falava para 0os meus
professores das minhas dificuldades como cantora, e ndo consegui avancar, tinha uma
dificuldade de passagem. Aquilo me fazia muito mal, tive um ndédulo aos 18 anos.
Conforme eu ia encontrando outros professores, o assunto era sempre 0 mesmo. Felipe é
0 meu amigo e sabia que isso era uma questdo para mim. Na noite do encontro, todos
falamos das dificuldades que todos tinham, como buscar uma maneira de ensinar
técnica vocal mas gque se adequasse aos ensinos de musica popular, e ndo do ensino de
masica erudito. Na época era um grupo muito maior de hoje. Tinha Filipe, Marco
d’Antonio, Edu Lopes, Alsa Alves, dois fonoaudidlogos, que eram a minha irma, Ana
Calvente e Angela Castro, um otorrino, que era Marcos Sarvat, Calella Vilela, Clara
Sandroni, Suely Mesquita, ndo consigo falar tudo mundo, Entdo nos formamos um
curriculo de estudos, a partir de discussdes, e a presenca das fonoaudiologas, e Marcos
Sarvat, que entrou depois. Nés alertaram sobre essa possibilidade de buscar intersecdo
entre esses trés areas, sO que isso naquela época era totalmente novo, hoje tudo mundo
fala isso, s6 que naquela época ndo. Entdo primeiro a gente fez uma lista do que a gente
nédo sabia em termos de fisiologia e anatomia, do aparelho fonador, fomos estudar isso,
depois buscamos outros assuntos, depois a gente comegou a trocar 0 que que cada um
de nos fazia, comecamos a trocar bibliografia, estudamos textos, estudamos livros, e
esse processo ele foi bem intenso durante algum tempo, nds encontramos
semanalmente, todos os sabados de manha

e E tem documentacao sobre isso ?
Mais ou menos, A Suely e a Clara poderia te falar sobre isso.

Chegamos a fazer parte dos primeiros congressos elaborados pela Associacao Brasileira
de Canto, por associacOes de fonoaudidlogos e de médicos, a gente se organizou e a
gente fez parte de mesas redondas, nesses primeiras programas. Depois, comecamos a
ampliar e por um tempo a gente ndo se encontrou, cada um tinha sua vida, e de alguns
anos para ca, nds voltamos a se enccontrar mas agora SOmos um grupo bem menor e ndo
queremos abrir para ninguém. Como a gente tem nosso processo, que tem 26 anos, a
gente acha que qualquer pessoa a gente teria que explicar tanta coisa que nao valeria a
pena. Entdo a gente continua a se encontrar quatro vezes por ano, com uma pauta
definida, mas ficamos muito amigo, né.

e Vocé pode me dar um exemplo de uma reunido desses. Por exemplo, qual é o
objetivo da proxima reuniéo

A proxima reunido a gente vai trocar um curso sobre dinamica respiratoria que foi
oferecido por uma fonoaudidloga,que é a minha irmé, a Suely e o Marco. Ou alguém faz
um curso e devolve para os outros, a gente discute 0os pros e as contras. A gente quer
falar sobre como a gente esta dando aula nesse momento, e a gente tem o doutorado da
Clara Sandroni, que varios de nos estamos participando dos questionarios. Por exemplo,
ISSO seria a pauta de um reuniao.
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Questionario respondido por Clara Sandroni, recebido por escrito em 15 de junho
2017

Este questionério faz parte da minha pesquisa para o trabalho de conclusdo de curso
para a licenciatura em musica. As suas respostas vao contribuir para o meu melhor
entendimento das experiéncias de professores e alunos de canto, portanto peco que vocé
responda as perguntas da maneira mais completa possivel. Desconsidere a pergunta caso
ndo se aplique a vocé.

1.Ha quanto tempo vocé atua como professor de canto?
Desde 1991.

2.Qual o perfil dos seus alunos? (Profissionais/estudantes/cantores de musica popular ou
erudito)

sempre variou muito e sempre na area do canto popular.
3.Vocé usa alguma metodologia especifica com os seus alunos?

S6é comentando, “metodologia ¢ o estudo dos métodos” nesse caso vc
deveria usar o termo “método”.

Tenho usado diversas referéncias. O que eu aprendi com minha professora,
Clarisse Szajnbrum, gue trabalha com o principio da voz mixta, e a utilizacdo do
repertério como base para exercicios de técnica vocal (isso é bem comum, mas ainda
ndo tem um nome), basicamente. Mas costumo ler diversos métodos, livros sobre voz,
assistir palestras e workshops, etc. e retirar deles tudo o que acho interessante para
utilizar em minhas aulas.

4. Em sua opinido, como é o papel do professor de canto no desenvolvimento da
identidade vocal do aluno?

um papel de orientacdo musical, de fazé-lo ouvir muitos estilos, e auxiliar
0 aluno em sua pesquisa pessoal.

5. A escolha do repertério é a responsabilidade do aluno, ou do professor?
no caso da aula particular é do aluno.

6. A escolha de elementos estilisticos, como timbre e fraseado, sdo responsabilidades do
aluno, ou do professor?

néo diria responsabilidade. Sdo sempre opcbes do aluno, do cantor.
O professor pode ajudar a mostrar opgdes, a diminuir exageros ou Vicios...

7. Existem principios na formacao do aluno de canto que sdo fundamentais para todos
os tipos de cantor, independente de estilo ou a area de interesse do aluno?
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acho que ndo, vc teria que voltar ao basico do ser humano, respirar, ter boa
salde vocal...

8. Vocé acha util o uso de referéncias de gravagdes para o desenvolvimento estilistico
do intérprete?

sim.

9. Vocé gostaria de acrescentar mais algum comentario relevante aos seus estudos da
voz ou empenho profissional?

participar de um grupo de estudos, trocar informacdes com colegas
interessados em canto. Estudar fisiologia da voz.
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ANEXO

1. Imagem dos principios da Complete Vocal Technique (SADOLIN 2012, p. 264)
‘Overview over Complete Vocal Technique’
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Complete Vocal Technique © 2012 Cathrine Sadolin - www.completevocalinstitute.com

2. Imagem dos principios da Complete Vocal Technique (SADOLIN 2012, p. 265)
‘Overview over Complete Vocal Technique’
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