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RESUMO

Procuramos com a presente pesquisa investigar a aplicacdo dos exercicios de Murray
Schafer em uma escola do Rio de janeiro. O renomado professor e musico canadense
contribui ha algumas décadas com sua didatica contemporanea para o ensino de mdsica.
Sua proposta pedagogica € aberta a todos que querem desenvolver suas habilidades
musicais. Aplicamos os exercicios de Murray Schafer “Limpeza de Ouvidos” em uma
escola do Rio de Janeiro e relatamos os resultados obtidos, incluindo a opinido dos alunos
participantes. A didatica musical acompanhou a evolucéo estética da mdsica. Passamos
por uma renovacdo pedagogica quando Emile Jaques-Dalcroze propds sua Eurritmia, que
usava 0 corpo para a compreensdo e aprendizado musical, Kodaly e Orff também
trouxeram contribuicdes para a modernizacdo do ensino musical, mas foi com Murray
Schafer, John Paynter, George Self entre outros professores que chegamos a uma proposta
contemporanea de pedagogia musical.
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INTRODUCAO

Murray Schafer’ é uma referéncia no que diz respeito ao ensino de msica em
nosso pais. Muitos de seus livros foram traduzidos para nossa lingua e hoje € material
usado por professores de universidades e de escolas do Brasil. O enfoque de seu trabalho
estd na formacdo de individuos para uma escuta refinada, seus exercicios trabalham a
percepcdo dos sons que podem estar tanto em uma composi¢do musical como em nossa
vivéncia cotidiana.

A formacgdo musical, além da pratica de compor e tocar deve contemplar, também,
a escuta, afinal um bom musico precisa aprimorar sua percepgao, tanto no que diz respeito
a teoria: distancias intervalares, percepcdo ritmica, texturas e formas musicais, como
também perceber eventos sonoros de nosso cotidiano. Schafer nos adverte em seu livro O
Ouvido Pensante que “vivemos em cidades cada vez mais barulhentas, estamos ficando
surdos e qualquer pessoa interessada em masica deve se preocupar com isso”. (SHAFER,
1991).

A proposta de Schafer é levar seus alunos a se conscientizarem sobre os sons que
0s rodeiam e a partir disso estimula-los a refletir sobre a possibilidade de atuacdo na
transformacdo desse ambiente sonoro. Fica clara a preocupacdo de Schafer com a
autonomia dos estudantes, sua intencdo é indicar novos caminhos para possibilitar um
ensino de musica que incentive a criatividade.

E comum uma didatica que prioriza um determinado estilo, a execugdo de um
Unico repertdrio ou o ensino de um instrumento especifico. Encontramos na pedagogia de
Schafer uma ampliacdo desse pensamento, pois 0 mesmo estimula uma relacéo direta do
individuo com o mundo dos sons, tornando mais acessivel essa relagdo entre o sujeito,
mesmo que ndo musicista, com aspectos sonoros que permeiam qualquer forma de
expressao musical.

Schafer critica a forma como a musica é ensinada nos moldes tradicionais
comparando seu ensino com o das demais disciplinas que visam apenas o acumulo do

conhecimento abandonando a cria¢do o questionamento e a investigacao.

! Murray Schafer, compositor e professor, nasceu em 1933, em Sarnia, Ontério, Canad4. O seu trabalho
pioneiro na &rea de pesquisa sonora se desenvolveu dentro de The World Soundscape Project, ha Simon
Fraser University, cujos resultados apontam novos caminhos para a atuagdo sobre o ambiente sonoro. E um
dos mais destacados compositores de seu pais, projetando-se internacionalmente pelas suas composicdes de
vanguarda.



Nota-se também que sua proposta ndo € a de formar virtuoses, mas sim de tornar
viavel o desenvolvimento musical de qualquer pessoa que queira fazer contato com esse
universo. Afinal a expressdo musical é um direito de todos, ndo s6 de alguns poucos
dotados de um “talento nato”.

O foco central de nossa pesquisa foi investigar a possibilidade de aplicacdo dos
exercicios de limpeza de ouvidos em uma escola do Rio de Janeiro. Sabemos que esses
mesmos exercicios ja foram aplicados em universidades e escolas do Brasil, mas
queriamos trazer a luz e responder a questdo chave: como os alunos de uma escola do Rio
de Janeiro responderiam a proposta do musico e professor canadense Murray Schafer?
Nos livros de Schafer traduzidos para nossa lingua € notéria a énfase dada pelos
tradutores, por exemplo, no livro Educacdo Sonora (SCHAFER, 2009) temos a seguinte
afirmacao: “Os exercicios e atividades propostas sdo extremamente simples” afirmam que
mesmo ndo especialistas em musica podem conduzir as atividades.

Na contracapa do livro O ouvido Pensante (SCHAFER, 1991) a tradutora afirma
que a proposta de Schafer é particularmente possivel para o Brasil. Entdo mediante as
afirmacdes sobre a viabilidade préatica dos exercicios levamos 0s mesmos para uma escola
do Rio de Janeiro, para termos uma resposta mais precisa e documentada de como
funcionaria a aplicagdo dos exercicios propostos por Schafer e como os alunos dessa
escola responderiam a sua didatica. Os resultados obtidos foram apresentados através de
relatorios e entrevistas realizadas com os alunos participantes.

Os exercicios de limpeza de ouvidos trabalham a percep¢do auditiva levando em
consideracdo parametros sonoros tais como: ruido, som, siléncio, timbre, amplitude,
melodia, textura e ritmo.

E muito importante o desenvolvimento da percepcdo auditiva para a formacdo de
musicos, grande parte da formacdo musical é direcionada a essa habilidade. Schafer nos
convida a preparar estudantes de masica e interessados no assunto com seus exercicios de

limpeza de ouvidos que serdo descritos ao longo do texto.



1.2 OBJETIVO

Investigar a aplicacdo dos exercicios de Murray Schafer, Limpeza de ouvidos, em uma
escola do Rio de Janeiro e relatar os resultados obtidos, incluindo a opinido dos alunos

participantes.
1.3 JUSTIFICATIVA

As idéias de Murray Schafer estdo presentes no PCN? de musica e nas orientacdes
para 0 ensino de musica para professores do municipio do Rio de Janeiro. E clara a sua
influéncia no que diz respeito ao ensino de masica no Brasil. Por exemplo, o termo
“Paisagem Sonora”, recorrente em ambos os casos ¢ uma traducdo para “Soundscape”,
termo criado e difundido por Schafer para ilustrar fendmenos sonoros do ambiente. Com
a presente pesquisa investigamos como se aproxima a proposta de Schafer a realidade
escolar para termos uma melhor perspectiva sobre como suas teorias funcionam na pratica.

A pedagogia de Schafer é avaliada como contemporanea, pois acompanha o
processo evolutivo do ensino de musica que caminhou paralelamente ao desenvolvimento
estético musical. No inicio do século XX o suico Emile Jaques- Dalcroze com seu método
de musicalizacdo, denominado Eurritmia, ja indicava uma renovacao pedagogica para o
ensino musical, Kodaly e Orff também trouxeram contribuicdes para essa forma moderna
de lecionar masica. Com a insercdo de novos elementos nas composicdes: ruidos, gritos,
sons de maquinas etc. ja que antes o elemento basico seria apenas a nota musical, se fez
necessaria uma pedagogia que acompanhasse essas transformacfes. A musica concreta
ganhou espaco entre ouvintes eruditos e populares, reafirmando que seria inevitavel
repensar a didatica musical. A proposta de Schafer e seus exercicios contemplam essa
renovagao.

O capitulo “O rinoceronte em sala de aula” contido no Livro O ouvido Pensante de
Murray Schafer (SCHAFER, 1991), tem em seu titulo uma critica direta ao professor que
ndo renovou sua didatica. Através da critica de Schafer a pedagogia atual, fica clara a

urgéncia de uma renovacdo no ensino de musica para que aos poucos ndo percamos de

2 Sigla para Parametros Curriculares Nacionais. Os parametros sdo propostas do MEC ao Conselho

Nacional de Educacdo, a respeito de curriculos a serem adotados. Os parametros refletem o que 0 MEC julga
necessario para melhorar o desempenho do professor.



vista 0 prazer que € aprendé-la e para que possamos adequar seu ensino a realidade dos
alunos. O longo periodo sem aulas de mdsica nas escolas brasileiras fez com que
diretores e professores de outras matérias perdessem quase que totalmente a referéncia
sobre 0 que é lecionar musica e sua importancia. Mesmo os professores recém-formados
fardo esse questionamento: por onde comecar? A proposta de Schafer por tratar de
questdes elementares, mas fundamentais para a musicalizacdo de um individuo, pode ser
muito apropriada nesse momento do retorno da disciplina musical as escolas do Brasil.

Com a aplicacdo dos exercicios e os resultados apresentados podemos colaborar
com dados recentes, para a fundamentacdo das ideias de Schafer, ja considerando o
respaldo e o uso de suas teorias no ensino de masica no Brasil.

O ensino de musica se modernizou com o tempo, a didatica contemporanea abarca
ndo s6 o conteudo de ensino convencional aplicado nos conservatorios, mas procura
chegar a um desenvolvimento musical através de outros meios que ndo s6 os tradicionais.
Hoje é demais limitador pensar em uma didatica que vise apenas a execuc¢do de uma peca
escolhida pelo professor, a memorizacdo de uma frase melodica ou a simples “decoreba”
de um conceito tedrico.

Sabemos que o ensino musical ndo pode ser um fim em si mesmo, pois 0 que pode
decorrer de um processo de musicalizacdo ainda € um campo de pesquisa a ser explorado.
Na proposta de Schafer fica clara a sua preocupagdo com a o ensino de musica relacionado
a outras manifestaces artisticas como as artes plasticas, teatro, etc... Transformando assim

a visdo estreita de que a musica esta fechada para o dialogo com outras expressdes de arte.

Para 0 musico e professor aleméo Koellreutter

A linguagem musical ¢ um meio de ampliacdo da percepcdo e
consciéncia, podendo contribuir no sentido da superacdo de
preconceitos e pensamentos dualistas decorrentes do
racionalismo, do mecanicismo e positivismo que marcaram 0
pensamento ocidental. A musica é, em primeiro lugar, uma
contribuicdo para o alargamento da consciéncia e para a
modificacdo do homem e da sociedade.

(H-J Koellreutter, 1997, p.72)



1.4 METODOLOGIA

Os exercicios serdo aplicados com duas turmas de aproximadamente 20 alunos com

adolescentes de 16 anos em sua maioria.

a) Procedimentos:

Para o desenvolvimento de nossa pesquisa seguiremos as seguintes etapas
e Selecgdo dos exercicios de limpeza de ouvidos

e Descricdo dos Exercicios selecionados para a aplicacdo nesta pesquisa
e Estudo dos exercicios como preparacdo para a aplicacdo dos mesmos.

e Aplicacdo dos exercicios no C.E. Ignéacio Azevedo do Amaral

b) Instrumentos de coleta de dados

e Elaboracdo de relatério com base no questionario que serd aplicado aos
participantes

e Questionario com perguntas fechadas e abertas aplicadas aos alunos

e Relatorio final de toda a atividade, contendo documentacao, registros, e resultado

dos relatdrios aplicados aos participantes

1.5 ORGANIZACAO DO ESTUDO

Podemos dividir nossa pesquisa em trés partes. A primeira parte da pesquisa vai do
capitulo 2 ao item 3.2, onde estdo as bases tedricas desse estudo. A segunda parte
comeca no capitulo 4.0 e termina no item 4.4 onde encontramos a parte relacionada mais
especificamente aos exercicios de limpeza de ouvidos. Na terceira parte que tem inicio
no item 4.5 temos os resultados de nossa pesquisa. No capitulo 2 conceituamos
pedagogia, didatica e como essas ciéncias se relacionam com a proposta de Schafer. A
seguir trazemos um histérico sobre a educacdo institucionalizada no Brasil que teve
inicio a partir do final do século 19 e contou com a renovagéo proposta por S& pereira e
Liddy Mignone, que aconteceu de forma simultanea ao canto Orfe6nico, proposto por
Villa-Lobos para educagdo musical, chegando a criagdo dos PCNs em 1990 quando o

ensino de musica se adaptou as diferentes regifes do Brasil. No item 3.1 trazemos um



complemento sobre a contribuicdo de H-J Koellreutter para a educacdo musical no Brasil
e alguns paralelos entre a proposta pedagogica de Murray Schafer e a do professor
alemdo. Concluimos a primeira parte com as oficinas de musica no Brasil, que
contribuiram para a experimentacao no ensino de musica em nosso pais.

No capitulo 4, temos uma abordagem sobre os parametros musicais abordados nos
exercicios de Limpeza de Ouvidos. Em seguida a descrigdo dos exercicios de "limpeza
de ouvidos", depois uma experiéncia previa com os exercicios de Murray Schafer no C.E
Ignacio Azevedo do Amaral. Em seguida o relato da aplicacdo dos exercicios de Schafer
no C.E Ignacio Azevedo do Amaral e a resposta dos alunos a didatica contemporanea do
professor canadense. No item 4.5 os relatorios preenchidos com a opinido dos alunos
participantes e ao final dessa parte a interpretacdo dos dados, os resultados qualitativos

e quantitativos de nossa experiéncia.



2. PEDAGOGIA, DIDATICA E A PROPOSTA DE SCHAFER

O objeto de estudo da pedagogia € a educacdo, o processo ensino/aprendizagem, a
acao do educador em intervir ou de transmitir tecnicamente o conhecimento, de forma
sedutora, significativa e de acordo com a realidade social, o perfil e a histéria de vida do
educando. Essa abordagem pedagdgica se relaciona muito bem com a proposta de Paulo
Freire, pedagogo brasileiro que nos deixou um legado importantissimo com sua vasta
obra, a qual estimula a pratica de um ensino voltado para as necessidades do ser humano, a
realidade social e a histdria de vida do aluno.

Podemos relacionar essa proposta dialdgico-transformadora com a proposta
didatica de Schafer que incentiva a atuacdo de um ser musicalizado na transformacédo do
ambiente sonoro, tanto no contexto estético musical como no contexto ambiental. A
proposta de Schafer também se parece com a do pedagogo Paulo Freire no que diz respeito
a critica a uma “educagdo bancaria”, a qual o professor deposita o conhecimento no aluno,
ignorando experiéncias anteriores e vivéncia extraclasse, Schafer também estimula seus
alunos ao debate horizontal, “ndo ha mais professores apenas uma comunidade de

aprendizes” (SHAFER 1991).

No Sec. XIX o filésofo alemdo Johan Friedrich Herbart
contribuiu para a interpretacdo das relacfes didaticas, que se
dividiam em dois aspectos principais: a énfase no sujeito-
que seria induzido, talvez “seduzido” a aprender pelo
caminho da motivacédo e a énfase no método, que conduz do
ndo saber ao saber, caminho formal descoberto pela razdo
humana. (CASTRO, AMELIA DOMINGUES DE, 1991).

Podemos perceber que essa divisdo € uma constante ao longo dos tempos e ainda
hoje é viva. No ensino de musica percebemos também essa dicotomia. A pedagogia
musical, tradicional, da énfase ao método, o aluno é submetido ao treinamento,
adestramento onde ele decora e repete. Percebemos na pedagogia musical moderna uma
énfase maior no sujeito, pois 0 mesmo € chamado a participacdo. Na pedagogia musical
contemporanea a repeticao se converte em criagcdo, o aluno é incentivado ao fazer musical.

Essas questdes devem ser analisadas pelo professor de muisica que busca
aprimoramento e atualizacdo na sua forma de ensino. A pedagogia e a didatica se
renovaram para acompanhar o tempo atual, a disciplina musical deve acompanhar esse

mesmo movimento, & imprescindivel a renovacdo da pedagogia musical. Com essa



reforma podemos contemplar a atualizacdo dos metodos e curriculos para que melhor
atendam as necessidades e anseios dos alunos. Devemos reciclar nossa préatica de ensino,
independente da area em que atuamos, para que ndo deixemos de acompanhar o tempo
presente, pois 0 mundo esta em constante transformacdo e ndo podemos deixar nossos
alunos desatualizados.

Piaget trouxe sua visdo sobre a educagdo artistica “Educar a espontaneidade
estética e a capacidade de criacdo que se manifestam tdo cedo na infancia consistird antes
de tudo em permitir seu livre desenvolvimento” (PIAGET E A DIDATICA. CASTRO,
AMELIA DOMINGUES DE 1974). Aqui é levantada uma quest&o importantissima para o
ensino de arte. A postura pedagogica de um professor que leciona artes para criangas é de
carater as vezes definitivo para a relacdo dessa crianga com o aspecto ludico e criativo. Se
um professor ignora a invencdo ou a criatividade de um aluno e impdem a ele uma forma
Unica e rigida poderd causar uma relacdo de menos interesse desse aluno para com as

artes.

Esse pensamento converge com a proposta de Schafer: “Para uma crianga de cinco
anos, arte é vida e vida ¢ arte. Para uma de seis, vida € vida e arte é arte. O primeiro ano
escolar ¢ um divisor de dguas na histéria da crianca: um trauma”. (Schafer 1991).
Encontramos na proposta de Schafer um viés pedagogico escola-novista onde a atividade é

essencial.

Schafer tem em sua proposta pedagdgica trés diretrizes fundamentais:

1. Procurar descobrir todo potencial criativo das criancas, para que possam fazer
musicas por si mesmas.

2. Apresentar aos alunos de todas as idades os sons do ambiente; tratar a
paisagem sonora do mundo como uma composicao musical, da qual o homem é
o principal compositor; e fazer julgamentos criticos que levem a melhoria de
sua qualidade.

3. Descobrir um nexo ou ponto de unido onde todas as artes possam encontrar-se

e desenvolverem-se harmoniosamente. (SCHAFER, 1991)



3. BREVE HITORICO SOBRE A EDUCACAO MUSICAL NO BRASIL

Tivemos momentos e personagens importantes em nossa historia pedagogico-
musical. O ensino de mausica institucionalizado no Brasil teve inicio em nossas escolas no
século XIX. Por meio de solfejos os alunos eram treinados e direcionados ao
desenvolvimento musical. Anténio S& Pereira e Liddy Chiaffarelli Mignone no final da
década de 1930 trouxeram inovagdes para o campo da pedagogia musical. Apostavam no
aprendizado relacionado ao fazer. Musicaliza-se fazendo musica, 0 desenvolvimento do
individuo estava baseado na atividade. S& Pereira defendia a aprendizagem pela prépria
experiéncia com a musica; Chiaffarelli propunha jogos musicais e corporais € 0 uso de
instrumentos de percusséo.

Antbénio S& Pereira e Liddy Mignone sdo considerados os representantes da
pedagogia escola novista no ensino de musica no Brasil, movimento que teve inicio nos
EUA com John Dewey e Herbert Read com influéncia da psicologia cognitiva de Piaget.
Nesta tendéncia tedrico-metodoldgica, 0 ensino centra-se no aluno, sendo a arte utilizada
para a liberacdo emocional, com énfase no desenvolvimento da criatividade.

Nessa mesma época Heitor Villa-Lobos (1887-1959) ganhava destaque. Em 1927,
trés anos depois de conviver com o meio artistico parisiense, voltou ao pais e apresentou,
em S&o Paulo, um plano de educagdo musical. Villa Lobos inicia seu trabalho de educacao
musical que teve como base o canto orfednico. Jusamara Souza que pesquisou a educacao
musical institucionalizada no periodo de 1930-1945 traz informagdes sobre o periodo “a
primeira apresentacdo dessas concentracfes orfednicas teve lugar em Sao Paulo, em 3 de
maio de 1931 apoiado pelo antigo ministério da educacéo e salde e 6rgdos oficiais locais”
(Souza, 1999). Apds dois anos Villa-Lobos assumiu a direcdo da Superintendéncia de
Educacdo Musical e Artistica (SEMA), iniciando um programa de ensino musical que
deveria ser implantado em todas as escolas do Brasil.

Em 1960, projeto de Anisio Teixeira e Darcy Ribeiro a Universidade de Brasilia
(UnB) deu novo impulso ao ensino da musica, com a valorizacdo da experimentacao.
Podemos citar aqui a experiéncia das oficinas de musica, que teve como um de seus focos
propulsores a universidade de Brasilia, as oficinas tinham como proposta pedagdgica a
criagdo e o incentivo ao fazer musical.

Na década de 1990, com a criacdo dos PCNs, o ensino de artes passou a

contemplar as diferencas de raca, etnia, religido, classe social, género, opcbes sexuais e 0
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olhar mais sistematico sobre outras culturas. O ensino passou a ter valores estéticos mais
democréticos.

Atualmente, a aprendizagem musical deve fazer sentido para o aluno. O ensino
deve se dar a partir do contexto musical e da regido na qual a escola esta situada, ndo a
partir de estruturas isoladas. Assim, busca-se compreender o motivo da criacdo e do

consumo das diferentes expressdes musicais. (http://portal.mec.gov.br)

3.1 CONTRIBUICAO DE J- H KOELLREUTTER

Teca Alencar de Brito, professora, trouxe enorme contribuicdo com seu livro
“Koellreutter O Educador: o humano como objetivo da educa¢do musical”. Teca
acompanhou os trabalhos do musico e professor alemao por mais de vinte anos, foi aluna
de Koellreutter em cursos de harmonia e contraponto. Também participou de cursos
destinados a educacdo musical, onde refletiam questdes ‘“essenciais” relacionadas a
pedagogia musical propostas por Koellreutter.

Carlos Kater que assina o prefacio de “Koellreutter o educador” da énfase na face
pedagogo do mdusico alemdo e afirma ser essa a sua maior contribuicdo para nos,
brasileiros. Também afirma ser Teca Alencar de Brito a pessoa mais indicada para
registrar essa passagem tao importante de nossa historia pedagogico- musical.

“Apesar de ser reconhecido como o ‘“grande mestre” de muitas geragdes de
musicos brasileiros, as reflexdes, pesquisas e propostas de Koellreutter para a realizacéo
de um projeto de educacdo musical ainda sdo pouco conhecidas e entendidas” (BRITO,
2001). A preocupacdo de Koellreutter em focar o ser humano e 0 meio em que vive
sintoniza perfeitamente com a proposta de Schafer que tem como ponto principal de seu
estudo essa interferéncia do individuo como ser musicalizado no meio ambiente. Ambas as
propostas tem essa preocupacdo de formar um ser musicalizado integrado consigo mesmo,
com o mundo e com outros individuos.

Encontramos paralelos em suas ideias no que diz respeito a renovacao da
pedagogia musical, ambos sdo incentivadores de novas propostas para o ensino de masica.
Schafer critica aquele professor de métodos antiquados, que ndo estimula em seus alunos o
interesse pelo debate e a proposta de novas ideias.

Koellreutter afirma que é “Inutil a atividade daqueles professores de musica que

repetem, doutoral e fastidiosamente, a licdo ja pronunciada no ano anterior”. E sobre a
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importancia da criatividade em musica expressa que “ndo ha normas, nem férmulas, nem
regras, que possam salvar uma obra de arte na qual ndo vive o poder de invengéo”.
Hans-Joachim Koellreutter teve como alunos: Tom Jobim, Claudio Santoro,
Guerra Peixe e Edino Krieger, e infuenciou o trabalho de outro musicos como: Djalma
Corréa, Caetano Veloso, Tom Zé, Moacir Santos, Gilberto Mendes, Marlos Nobre, Tim

Rescala etre outros.

3.2 OFICINAS DE MUSICA NO BRASIL

Relacionadas a arte-educacdo e a escola-nova as oficinas de musica tomaram
impulso a partir da década de 60 e chegaram ao Brasil em 68. Esse movimento teve como
percussores professores preocupados com uma renovacao pedagdgica que acompanhasse a
renovacdo estética musical. A educacdo passou por uma transformacdo renovadora no
inicio do século XX, a escola-nova que tinha como proposta o fazer atraiu a atencdo de
professores de todo mundo. Existia entre nossos professores e alunos uma insatisfacéo
com o método empregado nas escolas, 0 ensino conservador de repeticdo ja ndo satisfazia.

José Nunes Fernandes professor e continuador da proposta das Oficinas escreveu o
livro “Oficinas de Musica no Brasil”, salienta no mesmo que o percussor das oficinas seria
Koellreuutter que embora néo realizasse as mesmas divulgava seus ideais. E sobre o
pioneirismo da masica experimental, nas escolas, aponta Murray Schafer como um de seus
principais representantes.

A proposta das oficinas tinha como base o fazer musical, a criatividade era o mais
importante. Os principais focos dessa atividade no Brasil estavam concentrados no Rio de
Janeiro (UNIRIO), Brasilia (UnB) e Bahia (UFBA). Na&o seria exagero afirmar que as
Oficinas foram a porta de entrada para novas metodologias musicais, tanto as modernas
quanto as contemporaneas.

No caso de Brasilia as Oficinas tiveram inicio no ICA, Instituto Central de Artes que
se encontrava unido a faculdade de arquitetura (FERNANDES,1997 ). Importante
ressaltar o momento e o contexto do ICA.

O instituto de artes foi criado com a funcgdo fundamental de dar a toda comunidade
universitaria e a populacdo de Brasilia oportunidade de experiéncias e de apreciacdo
artistica. Mdsica, cinema, experiéncias e debates constavam do dia-a-dia curricular. A

estrutura do curso buscava a interdisciplinaridade: todo aluno tinha a opgéo de cursar
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matérias de outra escola. Foi nesse contexto que surgiram as oficinas de musica no caso de
Brasilia, (FROTA, 1993).
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4. OS EXERCICIOS DE LIMPEZA DE OUVIDOS

4.1 Parametros musicais abordados nos exercicios de “Limpeza de ouvidos”

Como preparar alunos para uma escuta mais consciente? E importante primeiro que
diferenciem musica de ruido. Schafer chama o ruido de o negativo do som musical. O
excesso de ruido em nossas cidades estd fazendo com que fiqguemos surdos, Esse ruido
muitas vezes é o que impossibilita a transmissdo de conhecimentos dentro de sala de aula.
O ruido constante & um habito entre alunos, essa confusdo sonora reflete 0 ambiente em
que convivem: televisores se misturam com o radio do vizinho e com outros
eletrodomésticos, buzinas e motores acompanham esses alunos em seu percurso para a
escola.

O que é o siléncio? Essa pode ser uma das perguntas para nossa turma. Muitos
relacionam o siléncio com o vazio, soliddo, ou simplesmente auséncia de som. Para o
compositor John Cage o siléncio ndo existe, 0 mesmo afirma categoricamente:

“O siléncio... ndo existe isso.” (Pausa de trinta segundos e oucam.) (SCHAFER,
1991).

E dificil descrever em palavras o que é o fendmeno sonoro, talvez por isso o
encantamento que 0 mesmo exerceu ao longo da historia humana. Em todas as sociedades
e culturas, nas festas, ritos e acontecimentos sociais em forma de mdsica ele se faz
presente. Antes do advento musical é possivel imaginar que 0 homem se encantava com o
som dos passaros, 0 vento na copa das arvores, as ondas do mar e 0 Sseu espanto com 0
som do trovéo.

Schafer trata 0 som dessa forma, seus alunos se tornam investigadores dos sons que
os rodeiam. Antes de apreciarem a musica, exercitam sua escuta com fendmenos sonoros
de seu cotidiano. Quando o aluno € perguntado qual o som mais agradavel ou o menos
agradavel que ouviu em seu caminho para escola surge a reflexdo sobre a qualidade da
“paisagem sonora” em que 0 estudante esta imerso.

As definicdes para 0 som séo as mais variadas, para linguagem o fonema; para o
cientista, onda que se propaga a partir de um corpo elastico que vibra; para 0s misticos,
forma de contato com o divino e como nos diz Wisnik: “Ele ¢ um objeto diferenciado
entre 0s objetos concretos que povoam 0 NOSSO imaginario porgque, por mais nitido que

possa ser, ¢ invisivel e impalpavel” (WISNIK,1999).
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A variedade de sons que o ouvido humano pode captar é vasta, quanto mais
treino e pesquisa mais o individuo estara apto a perceber essa variedade. Numa orquestra,
por exemplo, quando uma flauta e um violino tocam a mesma nota em uma mesma
frequéncia é o timbre que diferencia o som de cada um desses instrumentos.

Um instrumento de corda arqueado, de sopro ou um timpano percutido sofrem
ataques diferenciados, o que vai fazer com que soem de forma diferente. O material usado
para a construcdo de um instrumento, madeira, metal, couro ou plastico também contribui
para a identidade sonora do instrumento.

A série harmonica soa a partir de uma nota musical. A estrutura desses harmoénicos
varia de um para outro instrumento, determinado assim seu timbre, sua cor. A
manipulacdo da estrutura dos harmonicos é o que possibilita a enorme variedade de
timbres dos sintetizadores. A voz humana ilustra bem o que dissemos sobre variedade
timbristica, cada ser humano tem seu timbre de voz, assim como possui uma impressdo
digital unica.

Usualmente nos referimos & amplitude sonora como dindmica. E constante nas
partituras a referéncia a dinamica pedida em determinado trecho de uma peca. Aqui alguns
exemplos: Para os sons fracos trés graus de suavidade: P, PP, PPP e trés niveis de forte: F,
FF, FFF. Para musicos ensaiando o termo usado para a intensidade do som geralmente é
tratado como dinédmica, o ouvinte geralmente chama essa intensidade de volume.

O volume dos instrumentos, por exemplo, em uma mixagem, ilustra bem o que
Schafer chama de ilusdo de perspectiva, 0s instrumentos mais altos em uma mixagem nos
trazem a impressdo de estarem mais perto de nossos ouvidos, ja os de menor intensidade
nos ddo a impressao de estarem mais distantes, criando assim a ilusdo de perspectiva e
tridimensionalidade.

O dia a dia do aluno e os locais por onde transita sdo seu campo de atuacdo como
pesquisador da paisagem sonora, ndo é necessario estar em sala de aula para exercitar sua
escuta, pelo contrario, estamos o tempo todo desenvolvendo e refinando nossa audicdo.
Podemos treinar a percepcdo sobre a amplitude da seguinte forma:

O decolar de um jato, uma britadeira, o apito do guarda sdo exemplos de sons
fortes, 0 zumbido de uma abelha o vento suave na copa das arvores, um alfinete que cai no
chéo séo exemplos de sons fracos. Esses sdo alguns exemplos dos sons que nos rodeiam,
podemos listar uma porc¢éo deles e assim criar um diario de escuta.

Parafraseando Paul Klee, uma melodia é como levar um som a um passeio.

(SCHAFER, 1991) Esse “passeio do som” chamado melodia tem caracteristicas
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marcantes. Movimento ascendente: uma nota musical vai em direcdo a outra mais aguda,
por graus conjuntos ou por saltos.Movimento descendente: uma nota musical segue em
direcdo a uma nota mais grave. E comum associarmos notas musicais de frequéncias
variadas com a questdo da altura. Chamamos de notas altas as mais agudas e de notas
baixas as mais graves.

Chama-se textura o efeito produzido pelo diadlogo entre linhas melddicas
executadas simultaneamente. No inicio ndo existia essa conversa, pois no ocidente sé
conheciamos o cantochdo, explorado no canto gregoriano, 0 canto em unissono, Unico
som. Chamamos essa linha melddica Unica de monofonia e de polifonia quando temos
esse dialogo entre linhas melddicas simultaneas. Daniel j. Levitin esclarece: A igreja
catélica proibiu toda musica que contivesse polifonia (mais de uma linha musical em
execucdo simultanea), temendo que as pessoas fossem levadas a duvidar da unidade de
Deus, (A musica no seu cérebro). Mas a seguir a propria igreja absorve a linguagem
contrapontistica, que tem seu apogeu na composi¢do de Johan Sebastian Bach.

O ritmo € o elemento estruturador da musica. Podemos dizer que ele é um dos
elementos fundamentais do fazer musical. A capacidade ritmica do mdsico Ihe garante
maior fluidez em sua interpretacdo, sua relacdo precisa com o pulso Ihe proporciona um

melhor desempenho musical.

Parametros do ritmo:
Pulso: toda musica respeita um pulso, medidas de tempo.
Andamento: velocidade com que a masica € executada.

Duragéo: tempo que uma nota soa.

Meétrica: Diz respeito ao agrupamento das notas, ou pulsos em um compasso. Durante a
execucdo musical sentimos um acento métrico no inicio de cada compasso, apoio, também
chamado tempo forte.

Segundo Schafer a cultura ocidental é doutrinada pelo tic-tac do rel6gio, o que faz
com que exista um bloqueio para um maior desenvolvimento ritmico e polirritmico.
Aponta as culturas menos viciadas nesse tic-tac mecanico como possuidoras de uma maior
liberdade de improviso e criagdo nesse campo, como as culturas Africanas, Indianas, e
Arabes.
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4.2 OS EXERCICIOS DE LIMPEZA DE OUVIDOS

Foram escolhidos os exercicios que dependem apenas do uso da voz, ja que

estamos trabalhando com alunos, que em sua maioria, ndo detém uma técnica

instrumental.
Ruido

1.

Experimente gravar uma discussdo em sala de aula. Volte a fita. Concentre-se na

audicdo de sons que nao teve a intencdo de gravar. Que outros sons (ruidos) vocé nota?

Questdo para discussdo: se vocé gosta de uma peca de masica ela é ruido?

O texto que se segue é para ser lido por um aluno de frente para a classe, em voz

normal. Durante a leitura, o professor incentiva a classe para que de vez em quando

atrapalhe o leitor com explosdes de ruidos, com urros, berros, assobios, silvos, vaias,

risadinhas, guinchos, arrasta-pés, gargalhadas, aplausos etc..
“minha voz sera atrapalhada por ruidos mais fortes e mais caodticos que minha
leitura. As vezes esses ruidos vdo parar e minha voz vai ser ouvida como 0
unico som dessa sala. Esses sons que interferem sdo ruidos, porque
indesejaveis para a compreensdo de minha leitura. E por isso que no teatro, nas
leituras de poesias, nos concertos e nas conferencias o auditorio é solicitado a
ficar em siléncio”.

Tome os ruidos que interferiram na leitura e os coloquem sozinhos em novo contexto.

Eles agora vao representar uma multiddo barulhenta durante uma cena de Coriolano de

Shakespeare, ainda sdo ruidos?

Ouca a gravacao de John. Cage, lendo sua Interminacy (Folkways Records). Pergunta:

0s sons que acompanham sua voz s3o ruidos? As vezes, sempre ou nunca?

Siléncio

1. Licdo para casa: O siléncio é enganoso. Experimente encontra-lo!

2. Experimente passar uma folha de papel pela classe, silenciosamente. Todos ouvindo os

sons do papel sendo passado.

3. Do mesmo modo que na mais absoluta escuriddo, uma luz, por mais fraca que seja, é

um acontecimento de significacdo Unica; numa situacdo de profundo siléncio, mesmo a

gueda de um alfinete torna-se importante. Experimente, ponha sons de alfinetes caindo e

sons diminutos, em recipientes de profundo siléncio.
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4. “Pegue um papel. Escreva os sons que vocé ouve”. Apds a experiéncia Schafer sugere

um debate para que todos se pronunciem sobre 0 que escreveram.

Som

1. Suponha que vocé ficou mudo por muito tempo. Experimente sentir a vibragéo de cortar
0 ar com 0 som mais primitivo, a assustadora liberdade do ictus.

2. E dado um som a classe. Quéo expressiva pode ser uma composicao s6 de um som, feita
simplesmente pela sua pontuacdo com siléncios? O som pode ser curto ou longo, repetido
ritmica ou arritmicamente. Os alunos s&o solicitados a dirigir a classe. Com um dedo, o
regente criativamente insere o som dentro do siléncio.

3. Sustente 0 som por um longo tempo, pelo menos até que o fastio total se sobreponha a
ele. A classe deve sentir o som invariavel sumindo lentamente, morrendo devagar.
Pergunte o que sugerem para ele reviver. A classe ndo tera dificuldade em descobrir a
necessidade de variagdo na amplitude e no timbre. Eles poderdo até mesmo descobrir a
antifona.

4. Experimente efeitos de eco. Deixe parte da classe cantar forte, entdo corte, para revelar
outras vozes sustentando suavemente. Aqui € sugerida a descoberta da potencialidade do
espaco acustico.

5. Outra maneira de manter um som vivo é fazendo uso do espaco: a classe forma um
circulo. O regente fica no centro com os bracos estendidos e faz um lento movimento
giratério indicando a parte da classe que vai cantar o som, enquanto ele vai se
movimentando devagar no circulo. O interesse é mantido pelo uso total do espago acustico

disponivel.

Timbre

1. Um problema: Dado um som e um texto “Timbre ¢ a cor do som”, como fazer disso um
exemplo da condicéo descrita?

Dividir o texto em silabas, entregar cada silaba a uma voz diferente e, cantando-as uma
depois da outra, e sustentando-as uma sé linha é produzida com lentas mudancas de cor.
Havera outras solucdes?

2. Reconheca instrumentos com uma cor tonal quente. A seguir, com uma cor tonal fria.

Alguma mudanca de opinido?
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3. O escritor H.L. Menchen descreveu uma vez a musica de Debussy como “uma linda
menina com um olho verde e outro azul”. Algum compositor sugere uma cor particular a
vocé? Por que vocé acha que isso acontece?

4. Se diferentes vozes cantam ou declamam a mesma passagem, independentemente, a
diferenca maior sera de timbre. A classe deve identificar de olhos fechados e descrever as

diferencas.

Amplitude

1. Tome-se um som. Escolhe-se um aluno para dirigir. Ele indica para a classe as
diferentes qualidades de dinamica desejadas, desenvolvendo um codigo de sinais com as
méaos. Por meio das diferencas, forte, fraco, crescendo ou decrescendo, lento ou rapido,
mudancas bruscas, efeitos de eco etc. o regente da forma ao som criativamente.

2. Seré observado que os extremos de intensidade sdo raramente atingidos. Quase tudo fica
entre meio forte, meio fraco. E nesse ponto que a execucio do famoso crescendo de uma
nota s6 de wozzeck de Alban Berg, serd util. O efeito desse exercicio é logo reconhecido se
a classe se voltar a producéo de seus proprios crescendo, de apenas um som.

3. Ja fomos bastante para o forte. E quanto a musica feita de sons suaves? Varios alunos
sdo chamados a frente da classe e solicitados a cantar um som em boca chiusa, 0 mais
suave possivel. A classe fecha os olhos. Ao ouvirem o som, deverdo levantar as maos.
Agora, a amplitude do som sera progressivamente reduzida até que, uma a uma, as filas de
maos vao se abaixando e apenas um ou dois que estiverem bem em frente aos cantores €
gue vao conseguir ouvir e, portanto, manter as maos levantadas. Este é, entdo, o efetivo
limite ao qual um pianissimo pode ser estimulado, o ponto imediatamente anterior ao
desaparecimento do som em siléncio acima do horizonte acustico.

4. Em masica, geralmente se reconhecem trés graus de suavidade: P, PP, PPP, e trés niveis
de forte: F, FF, FFF. Quantos graus distintos de suavidade vocé pode produzir com a sua
voz? Quantos de forte?

5. Como tornar interessante uma composi¢do de apenas um som, empregando-se
amplitude, timbre e siléncio, como recursos de cor e forma? Varios alunos sdo solicitados
a preencher o contetido de um minuto de siléncio com uma interessante composicao feita
de som.

6. Dividir a classe em trés ou quatro grupos e separa-los, cada um com seu regente, em

pontos diferentes da sala, repetir o exercicio anterior. Cada regente devera ouvir 0s outros
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para fazer algo contrastante com seu grupo. O maximo respeito pelo siléncio podera ser

estimulado, aproveitando a oportunidade para cada um se ouvir.

Melodia

1. Instrumentistas ou cantores ganham dois sons para trata-los tdo expressivamente quanto
possivel, em improvisacOes breves. Entdo sdo dados trés sons, quatro etc. Deve ser tomado
0 maximo de cuidado nesses estagios iniciais, para assegurar que todo o potencial
expressivo de, vamos dizer, dois sons seja totalmente explorado antes de passar para novos
sons. Os efeitos de amplitude, siléncio, articulacdo ritmica, fraseado etc. precisam ser
compreendidos. Os efeitos de mudanca de timbre podem ser obtidos, dando-se as mesmas
duas notas para duas ou trés vozes e/ ou instrumentos, deixando que improvisem em

conjunto.

2. Os alunos séo solicitados a improvisar individualmente, com a voz ou instrumentos,
melodias livres, sugeridas pelas seguintes palavras:

1. Balancando alto/ 2. Profundo e triste/ 3. Leve, ligeiro/ 4. “Este peso que cai morrendo”
/ 5. Frio, passando a quente/ 6. Da agonia ao riso/ 7. Pesado, passando a leve/ 8.
Desaparecendo na distancia/ 9. Denso, compacto/ 10. Socorro!

3. Experimente combinar alguns desses voos de expressdo individual com o exercicio
seguinte: sons sdo sustentados e modelados por toda classe.

4. E solicitada a classe discutir como colocaria em musica cada palavra do verso salmista:

Dep6s os poderosos de seus tronos e exaltou os humildes

Essa frase é rica de qualidades emocionais, e cada palavra requer atencéo especial.
A decisdo comum deverd ser anotada no quadro em forma de notas ou simplesmente
linhas curvas ou angulares. Somente depois que a curva psicografica de cada palavra tenha
sido discutida em detalhes o instrutor podera tocar a versdo que Bach deu a esse texto, no
magnificat em Ré. Comparem-se essas colocagdes com os conceitos do céu-inferno,

colocados na aula anterior.
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Textura

1. Pergunta-se a classe: se quisermos produzir a textura mais opaca possivel, como fazer?
Muitas solucBes sdo experimentadas antes de se perceber que, se cada aluno cantar uma
nota diferente, vai resultar a maxima densidade desejada.

2. E a textura mais transparente possivel? Alguém diz “uma voz s6”. Mas uma voz pode
ser uma textura? As vozes deverdo estar proximas ou separadas, para produzir o efeito de
maxima transparéncia? Experimente com intervalos diferentes.

3. A classe recebe dois textos para serem postos em musica, de tal modo que ilustrem as
texturas que eles expressam:

Esta é uma textura muito opaca.

Esta é uma textura muito transparente.

4. Ouca alguns organum. Ouca musica coral da renascenga, com muitas vozes. Por
exemplo, o Moteto para quarenta vozes, de Thomas Tallis. Ouga Wagner. Ouga Webern.
Comente as diferencas de textura.

5. O texto punctus contra punctum serd a base desse exercicio, utilizando diferentes vozes
ou grupo de vozes e dividindo a frase de maneira que desejar. Trabalhe na ilustracdo das

tensbes contrapontisticas implicitas nas palavras do texto.

Ritmo

1. A palavra “polirritmo” ¢ dada a classe. Recitando a palavra de modos diferentes,
construa um coro de polirritmos.

Por exemplo:

Experimente juntar os seguintes movimentos corporais para realcar os diferentes ritmos:
Estalar os dedos

Bater palmas

Bater pés

3. No ocidente, o treinamento ritmico esta muito longe do melddico. Existem muitos
exercicios excelentes de Hindemith e de outros autores, destinados a melhorar nossa
reduzida capacidade ritmica. Aqui esta um bom exercicio elementar, possivel de se usar
em aula, feito por Gabriel Charpeintier, a quem pode ser creditada a invencao do exercicio

do relogio.
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Primeiramente, o exercicio deve ser dominado pela classe em unissono. Depois em
canone, por grupos diferentes.

a) um grito- “Ah”

b) duas batidas de pé

c) trés estalos de dedos

d) quatro batidas de palmas

4. Qutro exercicio util assimétrico é o de construir mensagens em cddigo Morse, que
deverdo ser batidas rapidamente em unissono. Cada aluno pode também fazer sua propria
“assinatura ritmica”. Podem ser criados polirritmos, juntando-se essas ‘“‘assinaturas”,

algumas em dupla velocidade etc.

4.3 EXPERIENCIA PREVIA

No dia 07/11/12 levei ao Colégio Estadual Ignacio Azevedo do Amaral, a convite
de um amigo, professor de artes dessa escola, uma prévia do que seria a aplicagdo dos
exercicios de Limpeza de ouvidos de Murray Schafer. Comegamos com uma palestra.

O objetivo da palestra foi levar os alunos a uma conscientizacdo do ambiente
sonoro em que vivem principalmente o ambiente escolar, futuro local de trabalho desses
alunos do normal.

Os levei a reflexd@o sobre o sentido da audicdo e 0s possiveis impactos que variados
tipos de informacbes sonoras teriam em suas vidas. Pedi que ficassem em siléncio e
percebessem os sons presentes naquela sala.

Os alunos tiveram um primeiro questionamento sobre o siléncio o som e o ruido.
Pergunta: o que vocés escutaram nesses 20 segundos?

Um aluno respondeu: escutei o som do ventilador. Outro: 0 som dos carros na rua, outro:
0 som do copo de plastico que caiu no chéo.

Sobre o siléncio responderam: o siléncio é insuportavel, é soliddo ¢ bom para dormir,
transmite a paz...

Os alunos se mostraram bastante receptivos as ideais de Schafer. Apliquei em sala
de aula exercicios para se conscientizarem sobre o ruido.

Aqui um exemplo de um exercicio aplicado retirado do livro “O Ouvido Pensante”
(SCHAFER, 1991, p.69).
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Um aluno Ié em voz alta um texto, de pé em frente a turma, os colegas de classe
séo estimulados a dar risadas, gritos, bater palmas etc... A experiéncia foi gravada para que
depois os alunos pudessem ter uma opinido sobre a interferéncia ruidosa sobre o texto lido.

Com esse exercicio podemos suscitar um numero enorme de questfes a serem
respondidas pelos alunos, por exemplo: se o texto lido fosse uma musica 0 que
representariam as gargalhadas, gritos e palmas?

Um aluno ponderou: “agora vi como os professores sofrem quando estdo dando
aula para uma turma barulhenta, quando for dar aula vou propor esse exercicio em minha

classe para que os alunos se conscientizem sobre essa questao”.

4.4 APLICALCAO DOS EXERCICIOS DE LIMPEZA DE OUVIDOS

Os exercicios foram aplicados com alunos do 1° ano do Ensino Médio do Curso
Normal. Tivemos 19 alunos presentes. Foram aplicados os exercicios que exploravam 0s

seguintes parametros sonoros: ruido, siléncio, som e timbre.

Dia 24/05/13 - C.E. Ignacio Azevedo do Amaral

Ruido

Comecamos com a aplicacdo dos exercicios relacionados ao ruido. Foram
aplicados todos os exercicios propostos por Schafer, com excecdo do exercicio 5, que
pedia experiéncia prévia relacionada a outro capitulo de seu livro.

Os alunos chegaram a conclusdo de que o Ruido é todo som que incomoda, mas
consideraram que esse mesmo ruido pode agradar a outros. E consideraram que o ruido

pode ser usado em experiéncias musicais, producado de filmes etc.

Siléncio

Foram aplicados todos os exercicios propostos por Schafer relacionados ao
siléncio. O exercicio onde os alunos buscariam encontrar o siléncio em seu cotidiano ficou
de ser entregue junto com os relatorios.

Os alunos concordaram que o siléncio absoluto néo existe, ou é “raro”.
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Som

Todos os exercicios relacionados ao som foram aplicados em nossa atividade.
Sentados em roda sob a orientacdo de um “regente”, um aluno escolhido pela turma,
respondiam aos gestos indicativos. Primeiro experimentam um som, uma nota qualquer
entoada com a silaba La, depois o regente corta esse som provocando uma pausa, depois
nosso “maestro” sugere que se prolongue ininterruptamente esse som, variando a dire¢do
do dedo indicador ele aponta outros alunos para que esse som ndo se interrompa. Os
alunos se mostraram muito envolvidos com essa atividade.

Um dado importante nessa experiéncia foi a presenca de um aluno que parecia
contrariado e nada disposto a participar da atividade, mas ao ser convidado para ser o
regente, "o personagem principal” mudou instantaneamente sua fisionomia expressando
enorme contentamento. Mostrou boa desenvoltura e grande capacidade para realizar a
tarefa de reger a turma. Esse dado reforca a importancia de uma proposta participativa e o
que ela traz de benéfico para o contexto da sala de aula, onde muitos alunos se mostram

desestimulados por néo terem oportunidade de expressarem seus talentos.

Timbre

Todos o0s exercicios relacionados ao timbre, que dispensavam 0 uso de
instrumentos, foram experimentados com a turma. Um texto foi lido pelos alunos
participantes, cada aluno leu um trecho, apds a leitura teceram comentarios sobre a
variacdo de timbre relacionada as vozes dos colegas. Outra questdo levantada a turma foi a
relacdo entre timbres e cores, entdo como Schafer sugere em seu livro, relacionamos sons
de instrumentos diversos a determinadas cores. Por exemplo, alguns alunos relacionaram o

som de um trompete com cores quentes e o0 som do violino com cores frias.

Dia 14/06/13 - C.E. Ignacio Azevedo do Amaral

Os exercicios foram aplicados com alunos do 2° ano do ensino médio e tivemos 23

alunos presentes. Foram aplicados os exercicios que exploravam 0s seguintes parametros

sonoros: amplitude, melodia, textura, Ritmo.
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Amplitude

Os alunos se mostraram bem a vontade para a realizagdo do exercicio. Um aluno
foi chamado para reger a turma, dado um som especifico, com a mao fazia gestos que
direcionavam a turma, variavam entre o Forte e o Piano. Em seguida trabalhamos o
pianissimo, os alunos um de cada vez, se posicionava em frente a turma e emitia sons

quase inaudiveis e os demais alunos eram incentivados a percebé-los.

Melodia

Todos os exercicios relacionados a melodia foram aplicados com os alunos.
Schafer sugere que dois alunos cantem duas notas diferentes e com esse material possam
manipular timbres e amplitude, os alunos se mostraram timidos para a realizagdo desses
exercicios, mas a medida que encontravam a afinacdo se sentiram mais seguros e assim

passamos para 0s outros exercicios.

Textura

Com os exercicios aplicados, os alunos puderam chegar a compreensdo sobre 0s
diferentes tipos de textura, com um texto aplicado, recitado por um numero variavel de
vozes, puderam experimentar texturas opacas e claras. Com o violdo, um solo de
cavaquinho e uma melodia cantada, tocamos e cantamos musicas conhecidas dos alunos e
refletimos sobre a textura experimentada, comparando essa textura com outros géneros

que utilizam outros tipos de orquestracao.

Ritmo

Para a compreensao do ritmo aplicamos o canone sugerido por Schafer onde os
alunos se dividiram em grupos, primeiro exercitavam a sequéncia proposta em unissono,
depois experimentavam o cénone. Divididos em quatro grupos cada um com uma

expressao sonora. Assim, entenderam de forma bésica a organizagao ritmica de um grupo.

4.5 QUESTIONARIOS COM A OPINIAO DOS ALUNOS PARTICIPANTES

4.5.1 Dados estatisticos

Apos a aplicacdo dos exercicios, dos 42 alunos que participaram da atividade 26

responderam ao seguinte questionario:
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1. Vocé achou a aula de educacao sonora:

Ruim:0  Boa: 8 Otima: 18

2. Acredita ser uma forma de aprender musica?

Sim: 26 Né&o: 0

3. Esteve a vontade para participar da aula?

Sim: 25 Né&o: 01

4. O contetdo aplicado e a metodologia foram eficazes para a compreensédo do tema?
Sim: 26 Né&o: 0

5. Vocé gostaria de aprender musica com esse método?

Sim: 24 Nao: 02

6. Se vocé ja estudou musica, diga a diferenca desse método e dos outros

A maioria dos alunos participantes nunca havia estudado mdsica. Mas entre 0s que

haviam estudado tivemos repostas tais como as descritas a seguir.

4.5.2 Interpretacdo dos dados

Percebemos uma boa aceitacdo por parte dos alunos aos exercicios propostos em
nossa experiéncia. Dos 26 alunos que responderam ao nosso questionario 18 responderam
como 6timo o método aplicado, todos acreditaram ser umas forma de se aprender musica,
apenas um aluno ndo esteve a vontade para participar da atividade, apesar de todos terem
sido convidados a participagdo. Ao todo 42 alunos participaram de nossa experiéncia. A
aceitacdo e interesse pelo método aplicado € confirmado pela fala de um aluno

participante:

Quando eu estudava musica a professora sé ensinava as notas
musicais e a fazer ritmo com palmas.

Todos concordaram que a metodologia aplicada foi eficaz para a compreensao do
tema, o que confirma a viabilidade pratica do método. 24 alunos responderam que

gostariam de aprender musica com esse método.
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Este método foi bom porque foi possivel ouvir diferentes coisas
ao invés de sé produzir o som.

A maioria dos alunos nunca havia estudado musica, mas 0s que ja haviam estudado

se mostraram entusiasmados com essa “diferente” forma de abordagem musical.

Ja fiz coral em uma instituicdo... A diferenca é que nesse
método ndo cantamos formalmente com repertorio e tal. L&
aprendemos teorias musicais e a cantar em coro e tal.
Podemos concluir com a experiéncia e o resultado apresentado no relatdrio respondido
pelos alunos que houve grande prazer no decorrer da atividade e enorme interesse pela

didatica musical apresentada.

4.5.3 Registro fotogréafico

Figura 1. O pesquisador explicando a dindmica utilizada.
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Figura 2. Alunos exercitam a escuta, percebendo sons variados.
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Figura 3. Aluna anota 0s sons que percebe
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5.CONCLUSOES

O trabalho de pesquisa e investigacdo atingiu éxito, pois obtivemos com nossa
coleta de dados as respostas que nos propusemos buscar, a maioria dos alunos
participantes se mostrou interessada na didatica contemporanea de Murray Schafer. Todas
as etapas propostas em nossa estrutura metodoldgica foram realizadas. A entrada em
campo para a pesquisa rendeu o retorno necessario para 0s principais questionamentos
desse trabalho. Com tudo isso pode-se afirmar que foi obtido o resultado esperado.
Aplicamos os exercicios de "limpeza de ouvidos" com 42 alunos do ensino médio, dos
quais 26 responderam ao questionario proposto. Através da opinido dos alunos em relagéo
a atividade aplicada percebemos uma enorme aceitacao e interesse pela didatica de Murray
Schafer. Os alunos mostraram capacidade suficiente para realizar os exercicios propostos,
muitas vezes mostrando grande desenvoltura.

Em resposta ao questionario alguns alunos que j& haviam estudado mdsica com
outros métodos teceram comentarios comparando a forma tradicional de ensino com essa
"nova" abordagem pedagdgico-musical. Se mostraram surpresos e a0 mesmo tempo
interessados em se aprofundar nessa proposta de percepgao sonora e de produzir masica.
A proposta contemporanea de Schafer permiti uma maior liberdade para o aluno se
expressar e mostrar talentos o que aconteceu durante nossa experiéncia, é nitido um maior
interesse e entusiasmo quando os docentes sdo convidados a participacdo, e foi dessa
forma prazerosa que conduzimos nossas atividades.

O sucesso com a pesquisa realizada no Colégio Estadual Ignacio Azevedo do
Amaral corrobora para a afirmacdo daqueles que ja vinham estudando e aplicando os
exercicios do professor canadense em nosso pais de que a proposta de Schafer é muito
oportuna para o caso brasileiro, em nosso estudo de caso percebemos essa possibilidade de
forma bastante concreta.
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