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RESUMO

O presente estudo se dedicou a langar um olhar sobre os sujeitos que aprendem musica dentro
de blocos carnavalescos. Com oficinas de percussdo, esses espacos obtém uma demanda
significativa de pessoas interessadas pela aprendizagem musical. Foi feito um estudo de caso
com dois blocos, buscando uma analise sobre a metodologia utilizada para a aprendizagem;
no caso, o método O Passo de Lucas Ciavatta. O resultado mostra como um método de
proposta simples alcanga objetivos relevantes nao s6 em tocar, mas na compreensao real e
contextual do que se esta tocando.

PALAVRAS-CHAVE: Educa¢ao Musical, O Passo, Blocos de Carnaval
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1. INTRODUCAO

Nesta introdugdo faremos uma avaliagdo sobre o ressurgimento dos blocos de rua, o referente
a aprendizagem musical provocado por eles e a propagagao cultural na cidade do Rio de
Janeiro.

Os anos 2000 foram permeados por uma mudanga significativa na festa popular de
maior porte da cidade do Rio de Janeiro: o carnaval. Vemos no Site Oficial da Sebastiana -

Liga dos Blocos de Rua, um pouco da afirmacao da historia:

Sebastiana ¢ a Associagdo Independente dos Blocos de Carnaval de Rua da Zona
Sul, Santa Teresa e Centro da Cidade de Sdo Sebastido do Rio de Janeiro, fundada
em 2000 por diretores de alguns dos mais tradicionais blocos de rua da cidade (...).

Tudo comegou no Bip Bip, reduto de sambistas, jornalistas e musicos, ali no
coracdo de Copacabana. O Jornal do Brasil havia pautado uma matéria sobre os
blocos de rua — primeira de uma série que viriam a partir dali — ¢ sugerido que o
ponto de encontro para entrevistas e fotos fosse no Bip.

Naquela sexta-feira de 2000, o JB foi responsavel por reunir uma turma que
passaria, a partir daquele dia, a formar o primeiro grupo organizado do Carnaval de
rua nos anos pés-ditadura.

Estavam la representantes do Simpatia E Quase Amor, Imprensa Que Eu Gamo,
Bloco do Barbas, Escravos da Maua, Bloco de Segunda, Suvaco do Cristo,
Carmelitas, Meu Bem Volto J4, Bip Bip ¢ Clube do Samba.

A Secbastiana surgiu da necessidade de se encontrar, em conjunto, solugdes que
viabilizassem os desfiles que comecavam a crescer, alguns com mais de dez mil
folides. Patrocinios, negociagdo com fornecedores, estratégia de seguranga para os
folides e organizacdo de transito eram algumas das dificuldades enfrentadas por
todos.

A partir dali, a Sebastiana tornou-se um importante agente no resgate da tradigdo
do Carnaval de rua do Rio e também um local de discussdo de politicas culturais.
[2016]

O carnaval carioca passou por formatos diversos; abordemos a partir da década de
1980, onde os bailes em clubes e outras institui¢des, pagos, estavam em popularidade. Bem
como o desfile das Agremiagdes, em que os representantes das Escolas de Samba montam o
espetaculo; algumas diferengas entre um processo e outro, mas algo as une: o folido ndo fazia
parte da execugdo instrumental; era incumbido assistir, dangar, pular. Mas tocar era fungao de

quem conhecia musica integralmente ou de quem tinha contato com a musica frequentemente,

como por exemplo os ritmistas dos Grémios Recreativos das Escolas de Samba, os GRES.

Os blocos de rua estiveram ativos até os anos 1970, mas apds essa década houve um
declinio em sua popularidade, também por influéncia da entdo conjuntura governamental. Dos
anos 2000 em diante, os blocos ressurgiram no Rio de Janeiro com outra roupagem: apoiados
por carros de som, influéncia do carnaval da Bahia. A festa volta a ser mais democratica, pois

para frequentar, basta estar presente; retorna-se ao processo dos musicos de carnaval, com



pessoas que nao sdo musicos profissionais, porém querem executar um instrumento, €
participar da festa tocando. Sobre o carnaval de rua e sua reformulagdo da ultima década,

consta no site oficial da Sebastiana:

Um bloco de rua, no conceito da Sebastiana ¢ um tipo de cortejo carnavalesco em
que pessoas de todas as idades seguem cantando e dangando ao som de um samba e
no ritmo da bateria, por um trajeto previamente definido. Totalmente livres, os
blocos tém suas caracteristicas individuais, sua bandeira, suas cores, sua tematica,
sua camisa. (...) Nos blocos vai quem quer ¢ como pode.
Para os integrantes da Sebastiana, os blocos de rua do Rio precisam manter as
caracteristicas originais do carnaval da cidade: democracia, participacdo popular e
de todos, auséncia de cordas e areas VIPS para folides, abadas ou exigéncia de
fantasias.
Ainda de acordo com o site, os requisitos que os blocos filiados sdo submetidos sao:
uma bateria com cerca de 50 componentes fixos; bandeira/estandarte; porta-bandeira e
mestre-sala; musica amplificada por um carro de som; camiseta tematica, ano a ano, com
ilustragdo ou charge; um samba autoral, que também muda a cada ano; e como dito

anteriormente, auséncia de cordas e area vip, sendo abertos a qualquer folido.

A partir desta ideia, e da grande procura de pessoas para filiar-se a blocos como
instrumentistas, surgiu inclusive um mercado para o professor de musica: Blocos
Carnavalescos. Através de oficinas com encontros regulares, o repertdrio ¢ praticado durante
longo periodo, oferecendo duas conquistas ao aluno: desfilar em um bloco de carnaval e

aprender musica, sob a dtica instrumental.

Mas como oferecer um processo adequado a pessoas que pouco ou nunca tiveram
contato com ensino musical? Como integrar a educacdo musical a festa popular? Como
conquistar a confianca dos alunos quanto aos métodos musicais, com linguagem simples e
objetiva? Dando ferramentas pra que ele possa buscar autonomia, para que faga, execute,
toque, ndo so fique na teoria musical; o aluno-folido tem um objetivo muito claro: tocar em

um bloco carnavalesco.

Entre os muitos blocos existentes no Rio de Janeiro, o processo de aprendizagem
musical se d4 por diferentes vieses. Nesta monografia, foi feito um estudo de caso com dois
blocos: Bloco Pipoca e Guarand e Bloco do Sargento Pimenta, locais onde a metodologia
utilizada ¢ O Passo. Como parte integrante dos dois blocos, além da minha propria
experiéncia foram feitas entrevistas a trés alunos de cada bloco investigado, com diferentes
idades, perspectivas, instrumentos e tempo dentro dos projetos. Alguns acabaram de comegar,
outros estdo desde o inicio. Os resultados dessas entrevistas foram significativos quanto a

proposta do método — alcangada em sua plenitude. O objetivo foi verificar a eficacia do
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método O Passo dentro de blocos carnavalescos pela fala dos sujeitos envolvidos. A partir da
visao dos entrevistados, conhecemos o contexto de cada situacdo, o que provocou uma

reflexdo sobre a metodologia utilizada dentro dos espagos pesquisados.
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2. O ENSINO DE MUSICA DENTRO DE BLOCOS CARNAVALESCOS NO RIO DE
JANEIRO

A musica ¢ um dos principais elementos dentro da festa popular que ¢ o carnaval
carioca. Enlaga os seus outros elementos: indumentaria, enredo, perpetuacdo da historia da
cidade e do pais, tradi¢do; com o surgimento dos “blocos tematicos”, onde homenageia-se um
artista e/ou grupo ou estilo musical, assimila-se as culturas e estilos musicais, transformando o
repertdorio em algo tUnico. No caso dos dois blocos estudados faz-se o processo
“antropofagico”, misturando os ritmos brasileiros com o repertério escolhido. No Sargento
Pimenta, musicas dos Beatles; no Pipoca e Guarand, musicas de programas televisivos

brasileiros e internacionais.

H4 uma consideracdo sobre o ensino musical fora das salas de aula: o termo 'ndo-
formal', ou 'informal' ¢ utilizado frequentemente. Porém, ao seguir uma metodologia clara, o
termo perde o seu sentido. Vé-se no trabalho um ensino sequencial, com objetivos e meios

esclarecidos. Segundo Arroyo (2000 apud WILLE, 2005, p.40)

Ao utilizarmos o termo “formal” para qualificarmos a educagdo musical, diferentes
significados poderdo ser destacados, pois esse termo pode ter significacdes tais
como: escolar, oficial, ou dotado de uma organizagdo. Assim, a educacdo musical
“formal” pode ser considerada tanto aquela que acontece nos espagos escolares e
académicos, envolvendo os processos de ensino e aprendizagem, quanto aquela que
acontece em espagos considerados alternativos de musica. A autora coloca, ainda,
que podem ser considerados ndo somente os sistemas regulamentados, mas também
as praticas que ocorrem no contexto da cultura popular, pois estudos ja realizados
revelaram que existem formalidades caracteristicas dessas praticas (WILLE, 2005).

Logo, os blocos carnavalescos tornaram-se locais genuinos de ensino musical, onde o
interesse primal dos alunos ¢ tocar em um bloco de carnaval, ou, enfaticamente, tocar no
carnaval. Através desse primeiro interesse, ¢ possivel apresentar as pessoas toda a pluralidade
que a musica tem; nao raro os alunos criam interesse por outras areas musicais, € buscam
aprofundamento para obter mais conhecimento. Muitas pessoas da Oficina do Sargento
Pimenta entraram em outros grupos musicais, ligados ao carnaval ou ndo, a partir do que foi

apresentado nas aulas do bloco.

Ha também um interesse grande por parte dos educadores desse espago em manter a
tradicdo da musica brasileira viva, mostrando aos alunos as origens do que se ¢ aprendido no
bloco. Houve, por exemplo, as visitas de dois renomados mestres das Nagdes de Baque
Virado Porto Rico e Encanto do Pina de Maracatu em Pernambuco, Mestre Chacon e Mestra

Joana, respectivamente; pessoas que mantém viva a tradicdo do Maracatu, atuam diretamente
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na manifestacdo popular do Brasil, ¢ sdo educadores musicais nesses espagos, com quem
quiser aprender e estar junto. Conhecer as origens de cada ritmo musical, saber o contexto do
que se esta tocando, sdo fatores que contribuem para uma nocao de pertencimento dos alunos

ao projeto, & musica, a sua cidade e ao pais. Nao ¢ simplesmente tocar.

Vemos como isso ¢ relevante nos escritos de Adriana Rodrigues Didier sobre o
assunto, em sua citacdo a Alice Lopes: “[...] por vezes, a produgdo simbdlica das classes
trabalhadoras ¢ considerada parte da cultura, na qualidade de folclore, religido ou crengas;
contudo dificilmente a elas conferimos a denominagao de saber ou conhecimento.” (LOPES,

1999 apud DIDIER, 2011, p.102).

No artigo de Regiana Blank Wille (2005) para a Revista da Associagdo Brasileira de
Educagao Musical (ABEM), ela enfatiza em sua citagdo a Jusamara Souza que a escola
sempre foi considerada como responsavel pelo processo educativo, o locus do conhecimento,
ou seja, a responsabilidade na tarefa de educar durante muito tempo coube a escola (SOUZA,
2001 apud WILLE, 2005). Na area especifica da educacdo musical atualmente percebe-se que
o processo educativo ndo estd mais restrito somente a sala de aula. E possivel perceber, de

acordo com Souza (2001), que

Criangas ¢ jovens talvez “aprendam” musica, hoje, mais em seus ambientes extra-
escolares do que na escola propriamente dita, pois ndo ha davida de que é possivel
aprender e ensinar musica sem os procedimentos tradicionais a que todos nds
provavelmente fomos submetidos. ( SOUZA, 2001, p. 85)

Wille ainda diz mais

Ao me referir as praticas musicais ocorridas dentro e fora da escola, estou
considerando, segundo Arroyo (2000, p. 78), “a educacdo [musical] como pratica
social e cultural que ¢ mais ampla que a escolarizagdo”. Significa considerar ndo
somente 0s espacos escolares e o que acontece neles, mas também considerar que o
fazer musical das diversas culturas, tempos e sociedades traz tacitamente o ensino e
aprendizagem desse fazer musical (Arroyo, 2000, p. 78). Torna-se relevante,
portanto, refletir sobre os significados dos termos “formal” e “informal”,
considerados como tematica de destaque nas discussdes atuais de educagdo
musical. (ARROYO, 2000; HENTSCHKE, 2001; SOUZA, 2000).

Regiana termina afirmando que nesses debates a formagdo daqueles que trabalham
com o ensino de musica tem sido repensada, tornando-se numa preocupagdo presente, sendo

que esses profissionais ja atuam ou irdo atuar nos multiplos espacos € com novas demandas

profissionais.
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O publico-alvo das oficinas s3o jovens adultos; mas os projetos atendem pessoas a partir de
16 anos, com o aval do responsavel. Nao ha limites de idade a partir de 18 anos: hé inclusive
um numero consideravel de adultos com mais de 60 anos dentro do Sargento Pimenta,

atraidos pela empatia aos Beatles.

O Bloco do Sargento Pimenta foi formado em 2010; tendo seu primeiro carnaval em
2011, ganhou destaque e hoje ¢ um bloco esperado pelos folides no carnaval. Em 2010, o
trabalho ainda era feito informalmente, ndo havia o conceito de oficina tdo definido. Tratava-
se de um grupo de amigos com o intuito de tocar no carnaval; muitos desses amigos eram
alunos de musica da UNIRIO, dentre os cursos de Composi¢do, Licenciatura e MPB. Sua
oficina surgiu em 2011, aberta para quem se interessasse pela proposta. A partir de entdo,
diferentes ideias surgiram dentro desse local de aprendizagem musical; mas seguindo a
metodologia d'O Passo desde a época pré-oficina. A localidade escolhida para as aulas-ensaio

foi o espago anexo a Fundi¢ao Progresso, Paiol 08, Lapa, onde funciona até hoje.

A aula divide-se em dois periodos: das 19:00h as 20:30h para iniciantes, e das 21:00h
as 22:30h para avancados. Ninguém precisa levar o instrumento, pois o bloco disponibiliza
aos alunos. A partir de dezembro, a divisdo das aulas termina e todos fazem aula juntos.
Ocorrem ensaios também aos domingos nessa época, com trés horas de duracdo, nos meses
que antecedem o carnaval — Dezembro, Janeiro e Fevereiro -. Os alunos tém, neste periodo, 6
horas de aula-ensaio por semana. H4 algumas musicas que sdo so6 para avancados, por conta
da complexidade de ritmos e arranjos. Mas todos tocam no carnaval, mesmo se for o primeiro

ano de ingresso.

O bloco Pipoca e Guarand formou-se em 2012. Estd seguindo para seu quarto
carnaval. Comegou sendo uma oficina de percussdo em um projeto pertencente ao Banco
Nacional do Desenvolvimento (BNDES), e apds o encerramento do projeto, os idealizadores
do bloco — também advindos do Instituto Villa-Lobos -, procuraram o espago ideal para as
aulas e fomentar uma oficina. Os dois anos seguintes foram de dedicagdo também dos alunos
para fazer o trabalho continuar. Em 2015 a oficina instalou-se no espago da Coordenadoria de
Arte e Oficina de Criagdo no Centro Cultural da Universidade do Estado do Rio de Janeiro
(COART — UERJ). As aulas tém duracdo de 2 horas e meia, e a partir de dezembro, ocorrem
em dois dias da semana, num total de 5 horas de aula/ensaio. Nao ha divisdao de turmas e

todos tocam o repertorio completo.
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3. O PASSO E SUAS CARACTERISTICAS DENTRO DE OFICINAS DE BLOCOS
CARNAVALESCOS: ENTREVISTA SOBRE O METODO COM ALUNOS DE DOIS
BLOCOS DISTINTOS

O Passo consiste na utilizagdo do corpo como ferramenta fundamental para
compreensao ritmica e sonora. Baseado no andar, a marcagdo de tempos e contratempos de
um compasso sao assim marcados no movimento. Na defini¢cdo do site oficial sobre o assunto

consta:

O Passo ¢ um método de Educagdo Musical criado por Lucas Ciavatta em 1996 e,
atualmente, utilizado no Brasil e no Exterior.

O Passo surge em resposta ao processo altamente seletivo do acesso a pratica
musical tanto nos espagos académicos quanto nos espagos populares.

Sua maior inspiragdo veio da riqueza do fazer musical popular brasileiro,
principalmente no que diz respeito a relacdo corpo e musica no processo de
aquisicao do suingue.

Baseado num andar especifico e orientado por quatro pilares (corpo, representagao,
grupo e cultura), O Passo introduziu no ensino-aprendizagem de ritmo e som novos
conceitos, como posi¢do e espago musical, ¢ novas ferramentas, como o andar que
da nome ao método, notagdes orais e corporais ¢ a Partitura d'O Passo.

O Passo ndo trabalha visando este ou aquele tipo de realizagdo. Ele trabalha com a
construgdo de uma base, algo que traz inumeras possibilidades e abre uma porta,
ndo apenas para os ritmos e os sons, mas para a ritmica como um todo e para uma
real aproximag¢@o com o universo sonoro. [2016]

Observemos que o método foca na facilidade de acesso a quem quiser aprender
musica; como dito anteriormente, no carnaval os musicos profissionais tinham seu espaco
'respeitado’; os grupos feitos de musicos ndo-profissionais eram vistos como desorganizados
ou inferiores em relagdo ao primeiro. E interessante saber que o método serve aos muisicos

profissionais e também aos leigos.

Os tempos sdo discriminados nas passadas; os contratempos, na dobrada dos joelhos,
entre as passadas. Comega-se a andar com o 'pé forte', o que o aluno identifica como seu lado
mais funcional. Canhotos podem entdo iniciar com o pé esquerdo. No compasso quaternario,
marcam-se os tempos (aqui como Numeros) com: 'pé forte' nos nimeros 1 e 3; 'pé fraco' no 2
e 4. Anda-se para frente nos tempos 1 e 2, e para trds nos 3 e 4. Na dobrada dos joelhos, est4 a

primeira divisdo de contratempo, nominada aqui como 'E'".

O processo de musicalizacao através d'O Passo dentro dos espacos estudados se da
por parte teorica e parte pratica; a teoria estd no estudo das Folhas d'O Passo, que s3o niveis
de estudo; segue-se para a proxima Folha depois de cumprir as metas da Folha anterior. Nesse

caso, somente professores do Instituto d'O Passo tém o aval para determinar se uma pessoa
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estd ou ndo apta para progredir na sequéncia do método. Dentro disso estdo estudos em naipe

e/ou individual, falando ou batendo nas palmas as notacdes das Folhas.

A parte pratica esta em tocar o instrumento escolhido, seja os arranjos do dia ou s6
uma levada, seja s6 no seu naipe, passando uma questdo especifica; mas o que estd presente

em ambos os momentos € o andar, a nogdo corporal do que se estd executando.

E interessante perceber que o aluno-folido pode ndo entender prontamente, mas sua
situagdo corporal permite que ele ndo sé toque o ritmo, mas compreenda seu encaixe na
levada completa, entenda a harmonia com os outros instrumentos e suas levadas, tenha noc¢ao
plena do que esta acontecendo. Nao ¢ imitag¢do, ndo ¢ “decoreba”, ¢ compreensdo real de um
leigo sobre musica. E sentir o que esta acontecendo. E aos poucos ter autonomia para se situar
dentro de uma musica, ndo precisar falar com o professor a todo momento, € sim ter suas

ferramentas para estudar sozinho em casa, por exemplo.

As entrevistas aconteceram em Novembro ¢ Dezembro de 2015; nessa €poca os
blocos estdo em seu pré-Carnaval; os ensaios ja estdo diferentes, com as novas dindmicas
acontecendo. O foco estd na resisténcia fisica e na performance coletiva para o desfile. As

perguntas que foram feitas sdo:
O que fez procurar um bloco de carnaval?
O primeiro contato com musica, onde foi?
O que vocés acham do método utilizado para aprendizado?

O que é mais facil de executar? O que fica mais a vontade de tocar?

No Pipoca e Guarand, entrevistei A, de 28 anos; B, de 30 e C de 64 anos.' A relata
que estd no bloco desde o inicio, assim como B. C entrou em 2015; em fevereiro terd seu
primeiro carnaval com o Pipoca e Guarana. Seus instrumentos sao Surdo, Caixa e Agogo,
respectivamente. A também toca no Sargento Pimenta, s6 que 14 executa Caixa. B e C s6

tocam nesse bloco.

Perguntas e respostas transcritas:

O que fez procurar um bloco de carnaval?

B: Gosto muito da festa.

C: Também gosto, minha filha me incentivou; também toca no bloco.

! Optamos por nio apresentar neste estudo a identidade dos entrevistados. Por isso as letras do alfabeto como
codigos representativos.
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A: Sempre curti blocos de rua, fui ao Pimenta, num ensaio de temporada de verao, e

senti que precisava fazer parte daquilo; o Pimenta levou pro Pipoca.

O que vocés acham do método utilizado para aprendizado?

C: Acho o método 6timo, porque fazendo O Passo, conseguimos fazer os compassos
direitinho; estudei piano hd muitos anos, e 0s compassos eram na mao; fazendo no pé, ¢

completamente diferente, fica mais esclarecido.

B: Gosto do método; ndo sei se ¢ bom ou se € ruim, ndo saberia julgar.

A: Acho bom; ndo sei pra quem nunca teve experiéncia com mdusica, eu ja tive
experiéncia, ja sabia ler algumas coisas, pra mim foi mais facil pois ja tinha essa experiéncia.
Em um ano tocar um instrumento e sair no carnaval ¢ algo fantastico.

B: Nunca vi outro método, ndo tenho como comparar.

C: Eu ndo tinha ritmo nenhum; no primeiro dia que cheguei consegui tocar, fiquei

em éxtase. 'Eu toquei'!

O primeiro contato com musica, onde foi?

C: Com o piano, aos 6, 8 anos;

B: Ja tentei aulas esporadicas de violdo, sax. Mas nunca levei adiante. Nao tinha um
interesse maior por tras, na musica em si. O que me levou continuar a levar o bloco foi o fato

de ser esse bloco e gostar de carnaval.

O que é mais facil de executar? O que fica mais a vontade de tocar?

B: Dificil me julgar; ndo sei... O que tenho mais facilidade sdo os ritmos mais lentos;
até porque acho que o que tenho mais debilidade hoje em dia depois de quatro anos de bloco
sdo as proprias levadas; quanto mais devagar o ritmo, mais facilidade. Quanto mais rapido,
mais eu me perco na levada. Acho que a técnica do instrumento também, eu 't6' demorando
muito para evoluir.

A: Eu ainda estou me acostumando. Samba-Reggae, com duas macetas, ¢ um pouco
complicado. Ainda sinto um pouco de dor no braco, ainda ndo me ajeitei direito, mas com as

outras levadas esta tranquilo.

Vemos nesse quadro de perguntas e respostas algumas questdes levantadas

anteriormente: o que levou os alunos a procurarem um bloco carnavalesco; inclusive ja tendo
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desistido de aprender musica em outros espacos por nao se ter um foco claro e possivelmente,
ferramentas firmes para o aluno utilizar nesse caminho. Observa-se também a satisfacdo das
entrevistadas A e C de poderem tocar logo no primeiro contato com o trabalho. A levada
utilizada nesse momento foi a Ciranda, e elas tocaram com o instrumento escolhido, depois de
um conhecimento geral sobre O Passo e da técnica do instrumento. Ao final dessa primeira

aula deu-se a execucao.

No Bloco do Sargento Pimenta foram entrevistadas X, de 26 anos; Y, de 31 anos. E
Z., de 61 anos. Os instrumentos sdo Repique, Tamborim e Pandeirola, que esta aqui como uma
fusdo do Rock com o carnaval; estd na fungdo do chocalho (rocar) da bateria das Escolas de
Samba. As duas primeiras s3o da turma de avangado, e a tltima entrevistada, da de iniciante.

Todas tiveram o primeiro contato com o instrumento escolhido dentro do bloco.

X entrou em 2013. Estd seguindo para o terceiro carnaval. Y se filiou em 2012, e

segue para o quarto desfile. J4 Z ruma para o seu primeiro carnaval.

Y tem uma mudanga significativa nesse percurso, pois mudou de instrumento durante
o processo. Iniciou tocando agogo, foi da turma de avangado, e resolveu entrar para a turma
de tamborim, voltando ao grupo iniciante. E retornando ao avancado do tamborim, no ciclo de

2015-2016.

O primeiro contato com musica, onde foi?

X: Toco flauta e violino; Fui musicalizada aos 8, 9 anos pela flauta. Tive contato com

outras flautas: doce, (sopranino, contralto), transversa, depois comecei com o violino.

Y: Tentei tocar violino, nas aulas do Villa-Lobos, mas achei muito dificil... A teoria
musical estava muito dificil de entrar na minha cabeca. Entrei no bloco, comecei a ficar

extremamente envolvida com o Pimenta, ja estava feliz com O Passo, e deixei o violino de

lado.

Z: Tive contato com flauta-doce, um pouco mais de 27 anos atras. Conheci um
violonista e quis ficar mais perto do mundo musical. Dois meses de aula, mas logo depois ndo

segui. Nao conseguia entender a linguagem do aprendizado.

O que te fez procurar um bloco de carnaval?
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Z: Gosto de Beatles e carnaval. E um bloco que me satisfaz: nio fica no mesmo som,
no mesmo ritmo; ha variedade; tem uma diversidade de sons e ritmos, ¢ um bloco rico de
informacdes musicais. Fui duas vezes ao Aterro [onde ocorrem os desfiles do bloco] ¢ me
encantei. Fiquei com vontade de chegar mais perto. Chegando aos 61 anos, depois de muito
trabalho organizacional e racional [Z ¢ médica], deu vontade de transitar no mundo ludico,

imaterial, de alegria e contentamento.

X: Procurei o bloco por trés motivos: gosto muito do carnaval de rua, ndo estava
conseguindo aproveitar e escutar a musica sendo mera folid, e coloquei na cabega que devia
tocar num bloco; quis me reaproximar do meu passado com a musica. Resgatar essa veia

musical com algo novo: percussdo. E gosto muito de Beatles.

O que vocés acham do método utilizado para aprendizado?

Y: Respeito muito O Passo, pois foi a ferramenta que me fez tocar de fato um
instrumento. Na primeira aula tocando, fiquei surpresa por estar tocando; quando me dei conta
do que era o método, percebi que ndo tocaria daquela primeira vez se nao fosse O Passo. O
primeiro ritmo foi a Ciranda; fiquei embasbacada por tocar na primeira aula. Quando toco em
outros momentos, no Monobloco e na GRES Estacio de Sa (14 com o agogd), tento me achar
pelo Passo. Nao necessariamente consigo escrever a levada n'O Passo, mas pergunto 'Como ¢
isso no Passo?'. Quando respondem [no Monobloco, onde conhecem o método] com
'palalalalala’ ndo gosto, pois procuro me orientar na escrita do método. Na Estacio como as
pessoas ndo conhecem o método mesmo, procuro me orientar empiricamente. Ah, parei na

Estécio por conta do [Sargento] Pimenta!

X: O Passo ¢ uma ferramenta de ensino maravilhosa; faz milagres em alguns casos;
ajuda ao aluno de qualquer idade adquirir uma percepgdo corporal e ritmica um pouco mais
clara. As ferramentas internas do bloco deixam essa evolucdao clara, quando o aluno se
esforca. Mas vejo O Passo como método; ndo acho que ele tem que servir de 'muleta’ ad
eternum para alguém na pratica musical; No meu caso, sinto que absorvi rapidamente a ideia
da metodologia, pois ja tinha uma no¢do musical das aulas de musica na infincia e
adolescéncia. Nao sei dizer se por esse fato nao dou o devido valor e importancia que o
método tem; a questdo € que nao tenho deslumbre; ndo ¢ determinante para tocar musica.
Pode-se tocar percussdo sem seguir O Passo. Mas ele ¢ sim uma boa estrutura caso eu me

perca no caminho. Bom para se organizar e se achar; resgatar e orientar.
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Z.:: O Passo da uma possibilidade as pessoas de uma maneira orgénica...é organico
quando vocé pensa em encaixar oS sons nos teus movimentos, ¢ maravilhosa a metodologia;
nao ¢ facil colocar o que vocé 'td' pensando no teu corpo. Pode ser bastante dificil. Nao
depende s6 de entender o som, mas de coordenar. De quem ndo tem o 'dom’, a sensibilidade e
memoria auditiva de reproduzir o som, de fazer a passagem do racional para o organico; no
conjunto ¢ interessante, € um pulsar; porque o outro também estd naquele ritmo, ¢ um aspecto

que acho interessante; acho muito inteligente esse método.

O que é mais facil de executar? O que fica mais a vontade de tocar?

X: Tenho mais facilidade em tocar as levadas acompanhando a musica. O arranjo ¢
referencial para mim. Muitos ritmos que s6 conhecia de nome e ndo tinha intimidade eu ndo
conseguia captar e identificar que tal musica se organizava dentro deles...O Ijexa, por
exemplo...ritmos mais afro-brasileiros. Marchinha e Samba estdo mais no cotidiano. Descobri
e aprendi a diferenciar certos ritmos no Sargento [Pimenta]. Construir uma levada nova dentro
da cabeca, quando transportada para dentro da musica, fica bem mais facil de entender; a
referéncia das musicas dos Beatles estdo mais na cabecga; entdo ajudam a consolidar a levada

na cabeca.

Acredito que demorou um ano para eu ficar a vontade no repique, para tocar e curtir
as musicas e o desfile, entendendo como extensdo do corpo para compreensao ritmica e para
execugdo das levadas durante as apresentagoes; acredito ser um processo continuo. Nao posso
dizer que sou cem por cento intima, pois a cada aula recebo toques e sugestdes sobre dados
técnicos e postura. Muitas sutilezas e detalhes no instrumento. J4 no primeiro carnaval me
sentia intima, mas hoje vejo que a intimidade cresceu bastante, depois de trés anos. Consigo

equilibra-lo bem, dentre outros detalhes.

No surdo ndo tenho tanta intimidade assim [X também toca no Pipoca e Guarana,
onde esta aprendendo Surdo]. Quando [0 andamento] acelera, tenho que fazer O Passo para

ndo me perder. Por ser Surdo de primeira, o andamento esta muito comigo.

E interessante observar como a jun¢do do método as mésicas trabalhadas esclarece as
referéncias para os alunos na pratica musical. Também equipara-os, no melhor sentido da
palavra: como visto na entrevista, cada um deles tém uma demanda distinta e receberam mais
ou menos estimulos musicais ao longo da vida. Como disse Z, aos que nao t€m facilidade a

sensibilidade auditiva nessa questao (a seu ver como 'dom', o que poderia ser uma questao de
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estimulo), a ferramenta faz a ponte entre o racional e o organico; o som ¢ 0 movimento ao
tocar um instrumento. Lucas Ciavatta afirma que qualquer método de ensino de Musica deve
ter como principio a inclusdo, em seus processos de ensino-aprendizagem, de todo aquele que
dela queira se aproximar (O Passo: A pulsacdo e o Ensino-Aprendizagem de Ritmos, 2003;
pagina 23). Percebemos que o método vai para além do conceito de 'dom', como citado pela
entrevistada Z; independe de experi€éncias musicais anteriores ou dessa categorizagao

discutivel. Inclusdo ¢ a palavra-chave.
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4. Consideracdes Finais

Para o aluno-folido, ¢ satisfatorio o alcance do seu objetivo logo no primeiro
instante: aprender a tocar; sentir que ¢ capaz. Ser trazido para o ensino musical através do
afeto, de uma situacdo que lhe enternece: o carnaval. No caso dos blocos temadticos, isso se
estende ao tema homenageado: fas de Beatles (Sargento Pimenta) ou fas de programas
televisivos, filmes, seriados etc. (Pipoca e Guarand). A tultima resposta do aluno B ressalta
bem isso. Percebemos que os entrevistados do Pimenta t€ém mais condi¢des de falar sobre o
método porque tém mais tempo de vivéncia/imersdo; hd uma diferenca de apropriacdo e
entendimento do método em relagdo aos entrevistados do Pipoca.

Destacadas na introducao deste estudo, a aprendizagem ¢ a propagacdo cultural sdo
comprovadas pela fala dos sujeitos: vemos que eles demonstram conhecimento sobre levadas
como Maracatu, Ciranda, Coco, Samba, dentre outras. Temos entdo a certeza de que o método
atende positivamente as expectativas e buscas dessa pesquisa. Essa diversificagdo cultural
vivida pelos alunos os coloca na posicdo de propagadores de cultura na cidade do Rio de
Janeiro.

Ha também a situagdo vivida pela entrevistada Y, que apropriou-se tanto do método a
ponto de reproduzi-lo em seus outros locais de pratica musical. Inclusive onde o método ndo ¢
conhecido, como a GRES Estacio de Sa. H4 a transferéncia do saber adquirido nos espagos
frequentados por ela. O aprofundamento cultural se faz presente no cotidiano dos alunos.

Vé-se também a simplicidade do método O Passo; sua facilidade de acesso inicial
aproxima as pessoas; de acordo com a evolucao do aluno, as complexidades aparecem, mas
ele vai recebendo as ferramentas e orientagcdes dos Professores para concluir cada desafio e
partir para uma Folha e/ou exercicio mais elaborado que o anterior. Podemos concretizar
como isso faz diferenca ao acesso de ndo-musicos & metodologia musical em questdo nas
afirmacdes de Y em sua primeira resposta.

Futuramente e consequentemente, pode haver o interesse do aluno em conhecer a
notacdo musical convencional, pois O Passo ndo tem como finalidade bloquear a busca por
outros métodos e notacgdes; ele inclusive acaba sendo um catalisador para essas pessoas em
busca da musica e seus codigos de execugao.

Sobre o professor, ministrar aulas de musica dentro de um espaco ndo-escolar traz
experiéncias de troca muito ricas; uma abertura interessante a didlogos com os alunos, por se
tratar de uma turma de adultos; atua¢do direta na manifestagdo popular da sua cidade, sendo

mediador do conhecimento. Contribui¢do para uma festa popular mais democratica, em que
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leigos também participam da parte musical. E possivel num estudo posterior falar desse
espaco do professor profundamente; provocar uma reflexao acerca dos locais onde ele pode
ser inserido. Embora ndo tenha sido o foco dessa pesquisa, como parte integrante que sou de
ambos os blocos, ¢ preciso dizer que foi ofertado ao professor um novo mercado de trabalho,
pois o ensino musical fora das salas de aula estd crescendo vertiginosamente. A pesquisa,
entdo, contribui para mostrar aos colegas de profissdao como se dd o processo dentro desses
espacos. Indica ao professor de musica como ele ¢ plural, como pode atuar em diversas
vertentes; fazendo assim, a fusdo da academia com o saber do povo e seus empirismos.

E claro que todo método tem seus poréns; ndo seria diferente com O Passo. Mas é
justamente isso que mostra como o método estd vivo: sendo experimentado, utilizado,
confrontado. Estando nesse estado, surgirdo muitas duvidas e embates, e assim atualiza-se; vai
por outros caminhos, acrescentam-se informacdes, cria-se uma nova edi¢do. E ¢ muito bom
que isso acontega, pois a metologia evolui junto com a sociedade e suas demandas. Cabe
ressaltar novamente que O Passo estd para ser utilizado junto a outras metodologias também.
E mais uma ferramenta de acesso & musica, e o sucesso de grupos como o Sargento Pimenta é
uma parte devido a metodologia eficaz que faz com que 140 ritmistas com pluralidades
significativas executem ritmos brasileiros complexos, dentro de arranjos musicais elaborados.
Nogoes de arranjo, de ritmos ja citados anteriormente como Ijexa, Coco, Maracatu, Quadrilha,
Baido, dentre outros; de instrumentos percussivos e suas técnicas.

A musica entdo estd em sua atividade plena: € para quem quiser chegar perto, quem
sentir que pode té-la, fazé-la, compreendé-la em sua esséncia. Sem barreiras desanimadoras,
podendo descobrir um universo musical a partir de uma experiéncia que pode levar a muitas
outras.

Assim como esta no site Oficial d'O Passo, em sua abertura: “Todo mundo,

profissional ou amador, tem o direito de fazer musica com tranquilidade.”
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