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RESUMO

Este trabalho aborda a Educagdio Musical como um fator colaborador no
processo de alfabetizagfo, apontando a relagfo existente entre as atividades musicais e
as habilidades basicas necessdrias para a aprendizagem da leitura e da escrita. Os
resultados satisfatdrios de ambos os processos dependem de atitudes conscientes € bem
informadas tanto da dire¢io da escola quanto dos professores, e isso ndo apenas no que
se refere ao papel da Educago Musical mas na educagio geral dos alunos. A
musicalizagfo da crianga através da entoagfio de cangdes, da vivéncia com instrumentos
musicais diversos, da apreciagio de variados estilos e grupos musicais, trabalha,
simultaneamente, as habilidades necessérias para a aprendizagem da leitura e escrita. E
imprescindivel que o educador musical seja um bom observador e esteja atento as
caracteristicas do grupo de alunos, descobrindo permanentemente objetivos importantes
na utilizaco das atividades musicais propostas a ¢les.

Palavras-chaves: Educac¢fio Musical - Processo de Alfabetizagiio— Atividades Musicais
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Musican® 1:

Musican® 2:

Miuisica n° 3;

Musica n® 4:

Muisica n® 5:

Musican® 6:

Musican® 7:

Mhsica n® &:

Musica n® 9;

LISTA DE PARTITURAS MUSICAIS

“O meu chapéu tem trés pontas” - musica folclérica
“Marcha soldado” - musica folclérica

“Sapo jururu” - musica folclérica

“Cabega, ombro” - dominio publico

“Pulga danada” - musica folclérica

“Indiozinhos” - musica folclérica

“A loja do mestre André” - musica folclérica

“Escravos de J6” - musica folclérica

“Atengfio ... Concentragfo” - jogo musical, dominio piblico

Musica n® 10: “Shep-shep” - jogo musical, dominio publico

Muisica n° 11; “Amizade” - jogo musical, dominio piblico

Todas as partituras foram transcritas pela autora do trabalho. Estas musicas (letra a

partitura) estdo inseridas no capitulo 4.



INTRODUCAO

O interesse em aprofundar os conhecimentos sobre este assunto surgiu a
partir do nosso trabalho como fonoaudiéloga e educadora musical, e em decorréncia das
muitas leituras que tais atividades, aliadas ao curso de Licenciatura, nos exigem
permanentemente. A constatagio da existéncia de uma relagdo estreita entre as
atividades musicais e as habilidades bésicas necessarias para o preparo da aprendizagem
da leitura e da escrita - tais como percepgdo sensorial, estruturagio do esquema corporal
e defini¢io de lateralidade, entre outras - s6 fez reforgar esse primeiro movimento.
Assim, definiu-se nossa escolha particular pelo tema da educagdo infantil, onde, através
das atividades musicais propostas, a crianga podera desenvolver tais habilidades, tendo

facilitado o seu processo de aprendizagem da leitura e escrita.

Nosso objetivo neste trabalho ¢ apresentar a educagio musical como um dos
fatores colaboradores no aprendizado da leitura e escrita. Sugerimos um enfoque
metodolégico e de conteudo que visa proporcionar a crianga um leque de atividades
musicais capazes de atingir simultaneamente os propésitos das duas 4reas — musica ¢
alfabetizagdo — ¢ que pode ajuda-la de modo integrador no seu processo de educagéo.
Em cada atividade proposta mostramos a habilidade que est4 sendo focalizada, bem

como os objetivos que assim podem ser alcangados.



Muitos professores e coordenadores pedagdgicos pensam que o trabalho do
educador musical na Educacéio Infantil e no Curso Fundamental ¢ simplesmente ensinar
as criancas a cantarem “musiquinhas”; para entrar na sala de aula, para ir para o recreio,
para lanchar ou ir embora .., Para outros, as aulas de misica na escola sdo momentos de
recreagdio para as criangas e de descanso para os professores das outras disciplinas.
Enfim, embora seja verdadeiro que a educagfio musical se utiliza freqlientemente de
jogos musicais, muitos adultos - professores, pais, etc - nfo se ddo conta de que ela ¢
uma atividade complexa, que vai muito além de ensinar a cantar “musicas
sinalizadoras” de uma nova atividade (hora da entrada, hora da merenda...) e de

momentos de recreagio.

Por outro lado, muitos professores de educagfio musical se limitam apenas a
desenvolver atividades que levem seus alunos a apreciarem misica, criarem musica,
executarem musica. Talvez nfo tenham eles ainda a consciéncia de que a educagéo
musical pode produzir resultados muito mais abrangentes, ao interagir ricamente com
outras disciplinas - em especial com aquelas da educagfio infantil, e particularmente,

como ora apontamos, com o processo da alfabetizagéo.

Mostramos aqui que as atividades musicais, além de colocarem a crianga no
mundo musical, ajudam também a colocé-la - mesmo que o professor de musica néo se
aperceba disso - de prontiddo para a alfabetizagdio. Consideramos que € possivel
musicalizar a crianga através da entoagdo das cangfes, da vivéncia com instrumentos
musicais diversos - ¢ consequentemente diferentes fontes e timbres -, da apreciagéo de
variados estilos € grupos musicais, ¢ trabalhar, simultaneamente, as habilidades

necessarias para a alfabetizagéo.



Isto ocorre porque, no campo da musicalizagio, o elemento vital bésico, e
que aparece em primeiro lugar, ¢ o ritmo — o contraste entre som e siléncio. A partir da
emissio do som podemos associar movimentos corporais, ¢ assim trabalhar a
coordenagdo motora, a organizacfo espacial ou o esquema corporal, entre outras
habilidades. Em seguida, sendo a audigfio o sentido mais importante na musicalizagéo,
pode-se trabalhar a atengfio e a memoéria, além da discriminagfo auditiva, da sequéncia

ritmica e da sequéncia logica.

Este trabalho ndo tem como objetivo apresentar a Educagio Musical como
um “método musical para a alfabetizagdo”, mas sugerir que, através das atividades
musicais que preenchem o quotidiano do professor de musica e de seus alunos, é
possivel definir preciosas contribui¢des para o desenvolvimento do processo de
aprendizagem formal como um todo. Sendo a leitura e a escrita partes fundamentais
daquilo que é necessdrio que as nossas criangas aprendam, é extremamente gratificante

perceber a importincia que a nossa participagdo pode adquirir.

E deste ponto de vista que encaramos a Educagdio Musical, que, por mais
singela que parega, pode ter grande importincia no ambiente escolar, em especial na

Educaggo Infantil.



CAPITULO 1

A EDUCACAO MUSICAL

Educagfio Musical é um conjunto de processos pelos quais se favorece, nos
individuos, a aquisi¢do de conhecimentos musicais gerais, com o objetivo de
desenvolverem atividades e habilidades musicais. A integragfio ao grupo social é um
dos beneficios acessorios da educagdio musical, visto que uma parte consideravel do

processo ocorre através de atividades coletivas.

O objetivo especifico da educagio musical ¢ “musicalizar, ou seja, tornar

um individuo sensivel e receptivo ao fendmeno sonoro, promovendo nele, a0 mesmo
tempo, respostas de indole musical”."

“Musicalizar consiste em transformar as pessoas em individuos que:
usam os sons musicais, “consomem” musica, apreciam musica, fazem e

criam musica, sentem musica, e finalmente, se expandem por meio da

musica. "™

A educagiio musical é desenvolvida através da atividade, da experiéncia, da
vivéncia musical. Sendo a Misica a arte do Som, seria elementar dizer que na educagéo

musical o sensorio que mais serd desenvolvido ¢ a audigHo. Isto se dard através do



favorecimento da percep¢dio das quatro propriedades do som - duragdo, intensidade,

altura e timbre — e dos elementos da musica — ritmo, melodia e harmonia.

A educagdo musical é responsdvel por instrumentalizar com eficécia os
processos espontineos e naturais necessarios para que a relagdo homem-musica se

estabeleca de uma maneira direta e efetiva.

“A musica ndo é um huxo, é uma necessidade natural do homem. A

miisica é um forte vinculo entre os componentes de uma coletividade, seja

este a familia, a pdtria ou a humanidade. ™™

A educac¢do musical proporciona a vivéncia da linguagem musical como um
dos meios de representagio do saber construido através da interagdo intelectual e afetiva
da crianga com o meio ambiente. Podemos considerar a linguagem musical como

adquirida quando somos capazes de “fazer” musica de forma consciente.

Segundo Sa Pereira, musicologo brasileiro, “o ensino musical antigo
desconhecia a crianga, preocupando-se unicamente com o programa, a matéria a ser
ensinada.” ¥ Como consequéncia disto, os professores deixavam de lado o fato de que
s6 se aprende através da propria experiéncia; eles niio despertavam a curiosidade, o
interesse ¢ a vontade de aprender do aluno, nfio canalizando e direcionando as

atividades das aulas e tarefas para estes objetivos.

Atualmente, existem varios métodos de musicalizagdo que tém como
instrumento a vivéncia musical. S80 métodos que, em vez de ensinar teoria abstrata e
decorada sem interesse, desenvolvem atividades de apreciagdo musical de forma livre,
espontinea, ¢ sob o interesse do aluno. Um dos primeiros € mais importantes

reformuladores da pedagogia educativa musical foi o pedagogo suico Emile Jaques-



Dalcroze, que, com suas descobertas, revolucionou os processos de ensino e de

aprendizagem tradicionais do ritmo musical e da mtisica em geral.

H4 ainda muitos outros estudiosos que contribuiram para enriquecer €
esclarecer a pratica pedagégica musical. Mauricio Martenot, compositor francés, por
exemplo, criou 0 método Martenot e inventou instrumentos de ondas, sendo estes
importantes recursos para o ensino do canto e da iniciagdo musical. Seu método se
baseia na psicopedagogia infantil e nas técnicas de relaxamento corporal. Carl Orff,
compositor alemio, através do método que leva o seu nome, muito contribuiu no campo
da ritmica, da criatividade musical, dos instrumentos didaticos e da integragio das
diferentes manifestacdes artisticas e expressivas. O compositor ¢ pedagogo hingaro
Zoltan Kodaly, por sua vez, generaliza o ensino da musica para as criangas através da
vitalidade e do poder educativo do folclore musical; e o belga Edgar Willems, filosofo e
psicopedagogo, desenvolveu importantes bases psicologicas da educacfio musical, que

até hoje sdo amplamente difundidas.

Através da contribui¢do destes autores, o ensino da musica, que antes
consistia na transmissioc um tanto mecénica e impessoal das informagdes, agora
converte-se num ativo intercimbio de experiéncias entre professor e aluno, e de alunos
entre si. Houve uma valorizagdo do jogo musical como conseqiiéncia da aplicacdo de
um novo conceito de criatividade ¢ do “fazer musica”. Tém-se, portanto, como
principios basicos da educagfio musical, a liberdade, a atividade (experimentagdo) e a
criatividade. A educagio musical, mediante esses principios, deverd tender a
“desenvolver, através de diversas atividades e processos musicais, a mais ampla gama

de possibilidades humanas em relagdo ao fazer miisica. "™



Com efeito, todos os educadores musicais, sobretudo no nivel pré-primario
¢ primario deveriam conhecer de perto estes métodos ativos de formagdo musical.
Apesar de algumas diferengas existentes na aplicagfio e focalizagio de alguns pontos,
todos eles tém em comum objetivos que formam a base da pedagogia musical atual.
Entre alguns desses objetivos, poderfamos ressaltar que o aluno € constantemente
solicitado a criar e improvisar, o que lhe favorece a descoberta ¢ dominio de si mesmo,

através de movimentos ritmicos coordenados.

A aprendizagem de aspectos ritmicos ¢ melédicos também ¢é importante,
assim como a concepgiio global ¢ ampla da educagfio da voz. Finalmente, o efeito de
socializagfio (tomar consciéncia do, e valorizar o outro), €, a0 mesmo tempo, o efeito de
individualizagdo (tomar consciéncia de si mesmo), favorecem a utilizagdo da
comunica¢io musical para expressio do individuo, dando & auto-expresséo um valor de

comunicagéo através do dialogo musical, da improvisago e criagdo coletiva.

1.1 - A Educagiio Musical na visfio Cognitivista

Existem vdrias teorias psicologicas que se propdem a descrever as
singularidades do comportamento humano. As teorias Cognitivistas enfatizam o papel
da sensorialidade na aquisi¢do das informagdes, e realgam, entre outros aspectos, o fato
de que o desempenho de um individuo sofre influéncias intensas de algumas
caracteristicas particulares de sua configuragfio pessoal e também do seu ambiente fisico
e social. De acordo com uma visdo cognitivista do processo de aprendizagem, a

educacio musical



“se inicia por meio da interagdo com o ambiente, através de
experiéncias concretas, que aos poucos leva a abstragdo. A crianca se

envolve com a musica e a modifica constantemente, transformando-a, pouco

a pouco, numa resposta estruturada”.®

Segundo Ermelinda, para Villa-Lobos, “o mais importante e o primeiro
ensinamento musical que a crianga deve adquirir é a consciéncia do ritmo. " A
pedagogia cognitivista preocupa-se com o processo da compreensdo, transformagéo,
armazenamento € uso da informagfio envolvida na cogni¢do, e tem como objetivo
identificar os padrdes estruturados dessa transformacfo. Incluem-se portanto, na
aprendizagem da musica, as experiéncias anteriores da crianga, a atengfio, a memoria, a

percepe¢do, e, principalmente, sua interagdo com o mundo.

Em condig¢fes “normais” a crianga constrdi seu conhecimento a partir de seu
significante, transformando significados, compreendendo o mundo e percebendo-o de

uma forma peculiar.

“Desde os primeiros meses de vida o bebé reage espontaneamente a

estimulos sonoros e musicais por movimentos. No processo de crescimento,

através do movimento, explora o meio ambiente. )

Ainda por meio do movimento, a partir da percep¢iio sonora, o individuo
pode “liberar emogdes, sensagdes, imagens mentais e viver uma experiéncia humana
significativa e representativa da rela¢do do ser com o som. " A crian¢a constroi,
assim, seu pensamento musical através da interagdo com o ambiente e da compreenséo
das relagBes entre as coisas, ai concluindo os sons, as cangdes e as diferentes

manifestagdes em linguagem musical.



Com as inovagdes advindas com o tempo € com 0s conceitos atuais da
Iniciagdo Musical, o aprender musica passou a ser, para as criangas, como uma
recreagdo alegre e estimulante. Essa aprendizagem se di com brincadeiras, jogos,
histérias, dangas, bandinhas ritmicas, canto € movimentos corporais. Por intermédio
dessa recreagdo os conhecimentos basicos da musica sdo absorvidos pela crianga —

altura, intensidade e timbre do som; duragio dos valores proporcionais.

“Esses conhecimentos bdsicos de musica, adquiridos na recreagdo
pela intuicdo e pela agdo, conduzem facilmente a compreensdo dos simbolos
que representam a musica. A crianga brinca impulsionada por uma

necessidade tdo primordial quanto o alimento. O brinquedo musical liberta

e afirma, socializa, equilibrando e fortalecendo sua personalidade. "”

Na Educagéo Infantil, a musica mantém forte ligag8o com a brincadeira. Em
todas as culturas as criangas realizam jogos e brincadeiras musicais e € importante que o
cardter ludico também esteja presente nas atividades musicais intencionais, orientadas
pelo educador. Este deve possibilitar o exercicio da apreciagfio € do fazer musical, ou

seja, possibilitar ao aluno o desenvolvimento de sua criatividade.

Sdo muitas as possibilidades que podem ¢ devem estar presentes, de modo
integrado, no dia-a-dia do trabalho musical na educagfo infantil: da escuta do ambiente
sonoro & apreciagdo de obras musicais, da interpretagfo de cangdes 4 improvisagdo e
composi¢do, do registro de eventos sonoros ¢ de formas musicais, da pratica com os

instrumentos musicais, da realiza¢fio de jogos e brincadeiras musicais...

“Educar musicalmente ¢ propiciar a crianca uma compreensdo

progressiva da linguagem musical através de experimentos e convivéncia

orientada. """



1.2 - O papel da Educa¢iio Musical na escola

Na Escola, a musica pode ser um dos meios mais eficazes para se atingir as
criangas e os jovens, visto que através dela pode-se exercer influéncia na sua vida
moral, social e espiritual. Consegue-se, assim, estabelecer-lhes uma atmosfera de

alegria, ordem, disciplina e entusiasmo — indispensavel nas atividades escolares.

Nossos jovens - criangas e adolescentes - gostam de musica: gostam de
cantar, tocar, dangar, movimentar o corpo de um lado para outro, marcar ritmos com 0s
dedos, com o l4pis, com a régua, com os pés... Todos se unem pela musica e sdo
dominados pelo seu poder magico. Pelo aproveitamento desse prazer € que se consegue
interessd-los nfio s6 nas atividades puramente musicais, mas nas diversas atividades

escolares.

“E nas escolas de nivel bdsico que o ensino da musica atinge maior

numero de individuos sem o propésito especifico de selecionar os dotados

musicalmente. "'

O objetivo da educagfio musical nas escolas ndo ¢ tanto transmitir uma
técnica de pratica particular, e sim, desenvolver no aluno o gosto pela musica ¢ a
aptiddo para captar a linguagem musical e expressar-se através dela. E ainda,
possibilitar o acesso do aluno ao imenso patriménio musical que a humanidade vem

construindo.

As atividades musicais melhor indicadas na educagio infantil sdo: o canto
(uso da voz) e a cangdo (esta preserva a mais estreita relagéio entre melodia e linguagem
verbal); os jogos e brincadeiras musicais; a percussdo ritmica (através do corpo e

instrumentos musicais); a expressio corporal (o que, a partir do ritmo, permite o
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descobrimento do préprio corpo ¢ a percepgdo do tempo e espago, elementos nos quais
a musica se constréi); a apreciagdo musical associada ao julgamento (audigfo
comentada); a criagdo {(composi¢do) musical; e 0 manuseio ¢ confecgfio de instrumentos

musicais.

“O prazer compartilhado de um jogo musical coletivo, o risco de se
expor, cantar na frente dos outros, usar a criatividade em primeiro lugar,

fazer a ligagdo entre a musica e as outras atividades sdo inimeras aberturas

gue a musica proporciona. (%

Diante deste panorama das atividades musicais, de acordo com Emilia A.

Jannibelli, os objetivos principais da musicalizagfio na escola seriam:

“1. Integracio das atividades escolares globais — que despertam inferesse,
captam e desenvolvem a atengdo individual, servem de motivagdo ¢ de elo entre as

varias disciplinas.

2 — Expansiio da personalidade — pela interpretagéio e criagdo espontinea

no terreno da emotividade.

3. Expansiio do gosto pela arte musical — através da apreciagio musical e
de conhecimentos musicais basicos. E o elemento de cultura e amadurecimento
intelectual.

4. Desenvolvimento da atividade cinética e da expressio mimica — pela

movimentagfo ritmica que a musica sugere.

5. Desenvolvimento e aprimoramento da linguagem — dada a colaboragio

da palavra com a musica.” ¥

A educag@o musical nas escolas ndo tem como finalidade criar artistas nem
tedricos de misica, e sim cultivar nos alunos o gosto pela musica e ensinar-lhes a ouvir

r

— ndo apenas ouvir a musica, de fato, mas também ouvir a eles mesmos ¢ aos outros. E
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6bvio que ensinar musica ndo é simplesmente ensinar a ler ¢ escrever miisica: o ensino
da misica deve ser uma forga viva para a inserg@io mais profunda do aluno no universo

sensorial e relacional rico em diversidades onde cada um de nds esta.

Somente com a exata compreensdio do papel da Musica na Educagéo sob a
influéncia que ela exerce na crianga, ¢ que se poderd obter uma educacio musical em
harmonia com a vida como um todo. O papel de educador/professor, em especial na
educagiio infantil seria, portanto, propiciar situagdes em que a crianga possa perceber o
mundo e também se expressar. Perceber o mundo significa aprender a reconhecer
significados em todas as 4reas, através de atividades direcionadas que facilitem este

processo. E este € o desafio que devemos abragar como educadores.

12



CAPITULO 2

SOBRE A APRENDIZAGEM DA LEITURA E DA

ESCRITA

A aprendizagem é classicamente definida como mudanga de comportamento
resultante da pratica ou experiéncia. E um processo que ocorre em grande numero de
espécies animais, incluindo, e principalmente, o ser humano. S#o passiveis de
desenvolver o processo de aprendizagem os individuos das espécies em que o acervo de
comportamentos necessarios para a evolugdo e adaptagdio aos diversos ambientes e

situagBes ndo se limita apenas aquilo que o instinto fornece.

A aprendizagem ¢ chamada de “processo” porque € formalmente
comparavel a outros processos humanos orgénicos, como a digestdo e a respiragfo.
Através deste processo hd modificagiio de comportamento de modo relativamente
ripido, de uma forma mais permanente, de maneira que ndo tenha que ocorrer

freqiientemente a cada nova situagfio.

Pode-se reconhecer que houve aprendizagem quando se observa ocorréncia
da mudan¢a de comportamento, diante de uma situagfo-problema, em fungdo da
experiéncia. E verdade que nem sempre conseguimos identificar sejam as mudangas,

sejam os estimulos que as provocam, uma vez que o ser humano é de grande
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complexidade na sua vida mental, e a aprendizagem ndo se refere apenas ao
desempenho de atitudes ou tarefas. Também aprendemos conceitos ¢ atitudes mentais,
por exemplo, além de varios referenciais abstratos que irfio, ao longo da vida, nortear
nossas escolhas e condutas. Mas podemos, para fins didaticos, identificar, inicialmente,
2 fatores basicos que levam a mudangas no comportamento: a maturacio e a
aprendizagem. Enquanto a maturag@io ¢ o desenvolvimento das estruturas corporais,
biolégicas, e requer crescimento e desenvolvimento interno, e independe, em principio,
de treino ou de estimulagio ambiental, a aprendizagem ocorre quando o individuo
responde de maneira inovadora & estimulagfo que recebe de seu ambiente externo ou de

suas motivagdes internas.
Segundo R. Davis, L. & S. Yelon,

“alguns modos em que a aprendizagem modifica o comportamento.
estimulos que adquirem novos significados, novas respostas sdo aprendidas

para um estimulo, elementos ndo essenciais sdo eliminados e o

comportamento torna-se melhor integrado e mais auténomo. ™™

Pode-se considerar que qualquer estimulo ou influéncia que provoque

mudangas no comportamento do individuo participa da aprendizagem.

“Para entender e reconhecer a aprendizagem que se estd realizando,

é necessdrio que se relacionem estes vdrios tipos de caracteristicas do

ambiente ao processo que se espera que ocorra no individuo,”"?

Quando pensamos em aprendizagem, normalmente lembramos dos
fendbmenos que ocorrem na escola, como resultado do ensino. Entretanto, a
aprendizagem abrange habitos que formamos, aspectos da nossa vida afetiva, valores

culturais e outros aspectos funcionais. O processo de aprendizagem sofre interferéncia
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de varios fatores: intelectual, emocional, psicomotor, fisico, social. Algumas criangas
podem apresentar dificuldades de aprendizagem escolar. Alguns especialistas
classificam essas dificuldades usando os termos problemas e distirbios de maneira
indiscriminada. Outros porém preferem separar estes termos um do outro, embora seja
uma tarefa muito complicada, ficando, portanto, a critério de cada um. Cabe ao
educador detectar as dificuldades de aprendizagem que surgem entre seus alunos €, na
medida do possivel, investigar as causas de forma ampla, que abrangem os fatores

citados acima. Elisabete A. José classifica estes fatores como:

e “Fatores orginicos— saiude fisica deficiente, falta de integridade

neuroldgica (sistema nervoso doentio), alimentacgo inadequada, etc.

o Fatores psicologicos — inibigdo, fantasia excessiva, ansiedade, angustia,

inadequagio a realidade, sentimento generalizado de rejeigéo, etc.

o Fatores ambientais— tipo de educagfio familiar, grau de estimulagéo que

a crianca recebeu desde os primeiros dias de vida, a influéncia dos meios de

comunicacéo, ete.”!?

Quando se fala em dificuldade de aprendizagem escolar, principalmente da
leitura e escrita, € muito importante que sejam questionadas as condigdes da crianga que
inicia esse processo. E necessario verificar-se se ela ja adquiriu suficiente maturidade e
desenvolvimento fisico, intelectual e emocional, bem como todas as habilidades ¢

fung¢des imprescindiveis para aprender o que lhe esta sendo exigido.

Alguns autores, antes de classificar, ou “discriminar” uma crian¢a como
sendo portadora de distirbio de aprendizagem, preferem verificar se a mesma apresenta
“prontiddo de aprender”, ou seja, se ela estd num nivel suficiente de preparagdio para

iniciar uma aprendizagem, ou se jd adquiriu uma capacidade especifica para realizar
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determinada tarefa; as diferencas individuais podem ser consideradas como diferengas

na prontiddo de aprender.

No caso especifico da aprendizagem da leitura e escrita, segundo Poppovic e
Moraes,
“prontiddo para alfabetiza¢@o significa ter um nivel suficiente de

desenvolvimento fisico, emocional e intelectual, bem como todas as

habilidades e fungbes necessdrias para iniciar o processo da fungdo

3 L¥ & r . s [-r3 x r H ¥ s
simbdlica, que é a leitura, e sua transposigdo grdfica, que € a escrila. %

O preparo para iniciar a leitura e a escrita — alfabetizacdo - depende de uma
complexa integragdo dos processos neurologicos e de uma harmoniosa evolugdc de
habilidades bésicas, como percepgdo, dominio de esquema corporal, lateralidade,
coordenagiio motora, etc. A importancia do desenvolvimento destas habilidades basicas
pode ser percebida de maneira mais sistematica durante a fase escolar denominada de
Educagéio Infantil, que tem a fungdio de fornecer a crianga os pré-requisitos necessarios
para a aprendizagem da leitura e da escrita. Infelizmente, muitas escolas que tém classe
de educagfo infantil, visando apenas alcangar uma alfabetizagfo precoce, deixam de dar
4 crianca a devida estimulagfio para o dominio dessas habilidades especificas. Tais

habilidades séo:

o Percepgiio — ¢ através dos érgos dos sentidos que a crianga estabelece o
contato com o mundo exterior, organizando e compreendendo os fenémenos que
ocorrem. Na educagio infantil todos os aspectos da percepgéio devem ser trabalhados: o
visual, o éuditivo, o tatil, o olfativo ¢ o gustativo. Quanto mais desenvolvido estiver o
seu sistema nervoso, maior niumero de detalhes a crianga sera capaz de perceber, se as

suas condig¢des sensoriais forem perfeitas.
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¢ Esquema corporal - é uma habilidade que implica o conhecimento do
préprio corpo, de suas partes ¢ fungdes, dos movimentos, das posturas € das atitudes. A
imagem corporal - que é a impressdo que a crianga tem de seu corpo, - pode ser medida
a partir de desenhos da figura humana que ela realiza. O esquema corporal é um
elemento indispensavel para a formagdo do eu. A partir da percepgdo que ela tem de si
mesma, ela percebera os outros e os objetos que a cercam. A estimulagfio dessa
habilidade na pré-escola é importante, pois ¢ uma referéncia basica para a aprendizagem
de todos os conceitos indispensaveis a alfabetizagdo (em cima, embaixo, na frente, atras,
esquerdo, direito), a ainda favorece seu equilibrio fisico € a ajuda a controlar seus

impulsos motores.

o Lateralidade — ¢ definida a partir da preferéncia neurolégica que se tem
por um lado do corpo — direito ou esquerdo - no que diz respeito ao uso de mdo, pé,
olho e ouvido. Essa preferéncia é importante para que possamos desenvolver diferentes

atividades, inclusive a leitura e escrita.

e Orientaciio espacial — implica em ver-se € ver as coisas no €spago em
relagiio a si mesmo, ¢ dirigir-se, é avaliar os movimentos e adaptd-los no espago; ¢
estabilizar, poder situar-se e agir correspondentemente ao espago vivido. Dentre as
dificuldades que a crianga que inicia o processo de aprendizagem da leitura € escrita
pode apresentar, estio: confundir as letras quanto & orientacfio espacial (b,d,p,q); ter
dificuldades em respeitar a ordem das letras na palavra (parto / prato) e das palavras nas

frases.

e Orientacdio temporal — através desta habilidade a crianga se organiza

segundo seu proprio tempo. Através da percepgiio do tempo vivido, ela adquire
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condi¢des de dominar conceitos como, ontem, hoje, amanhd, antes, depois, dias da
semana, meses. A auséncia desta habilidade causard na crianga dificuldades na
prontincia e na escrita de certas palavras (perto / preto), dificuldades na retengfio de uma

série de palavras na frase, e de idéias de uma histéria.

o Coordenacio visomotora — ¢ a integracfio entre os movimentos do
corpo (global e especificos) e a visdio. Por coordenagdo global designamos os
movimentos musculares amplos (como saltar a partir de um tragado no chio); por
coordenagdo especifica (ou fina), designamos as habilidades manuais, como a preenséo,
que sdo essenciais para o desenvolvimento do grafismo e da escrita. As criangas que néo
conseguem coordenar os movimentos dos othos com os movimentos das méos terdo
dificuldades em perceber, por exemplo, onde se inicia o tragado das letras, além de

dificuldades em copiar do quadro.

e Ritmo - ¢ uma habilidade importante, pois d4 a crianga a nogdo de
duragfio, sucessdo € acentuagfio dos sons. A falta desta habilidade implica numa leitura

lenta, silabada, com pontuag#o e entonagdo inadequadas.

s Anilise e sintese visual — andlise e sintese visual € a habilidade que
implica em a crianga poder visualizar o todo, ser capaz de dividi-lo em partes e depois
junté-las para voltar ao todo. Na educagdo infantil ela é estimulada através de desenhos.
Mais tarde ela sera também trabalhada durante a aquisi¢iio da escrita, o que pode ser
feito através de letras ou silabas misturadas, onde a crianga deverd identificar a palavra.
A crianga que tem dificuldades nesta habilidade pode apresentar dificuldades na

formagéo de novas palavras.
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¢ Anilise e sintese auditiva — a andlise auditiva consiste em a crianga ser
capaz de ouvir em partes ¢ ser capaz de perceber o todo, e vice-versa. Na educagio
infantil esta habilidade é estimulada através de rimas e adivinhagdes. Na alfabetizagéo
ela pode ser trabalhada na audi¢fio da soletragio de uma palavra, que ela devera
identificar, e o inverso, quando se pede que ela soletre uma determinada palavra. A
crianga que apresentar dificuldades nesta habilidade podera ter problemas nos ditados e

na escrita espontinea.

¢ Habilidades visuais — para a crianga ler e escrever, é necessario que seus
olhos funcionem perfeitamente. E na educagio infantil que deve-se trabalhar quanto &
discriminagdio de semelhangas e diferencas, de formas e tamanhos, desenvolver a
percepedo de figura-fundo e a memoria visual. Portanto, cabe-nos estimular, nessa
ocasifio, os movimentos oculares da crianga em todas as direg¢des possiveis, para que,
ao iniciar a escrita, ela possa deslocar os olhos para direita e esquerda, fazer paradas de
movimentos oculares, dar saltos de linhas, e tudo aquilo que a leitura exige. O
desenvolvimento inadequado desta habilidade, dentre muitas outras dificuldades, pode
ocasionar leitura silabada, omissdes e adi¢bes de letras, e na escrita, execugéo incorreta

de letras, devido a movimentagio ocular erronea.

¢ Habilidades auditivas — além do bom funcionamento da audigfo, a
aprendizagem da leitura e da escrita exige estimulagfio da discriminagéo dos sons ¢ da
memoria auditiva. Isso é imperativo principalmente em relagdo as letras cujos sons s&0

parecidos (f/v, t/d, p/b, etc.).

¢ Memdria cinestésica — segundo Morais, no caso de ser considerada uma

das habilidades, especificamente, “¢ a capacidade de a crianga reter os movimentos
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motores necessgrios a realizagdo grdfica.” . A medida que a crianga entra em contato
com o universo simbélico (leitura e escrita), vio ficando retidos em sua memoria os

diferentes movimentos necessérios para o tragado grafico das letras.

o Linguagem oral - adquirida numa etapa bastante anterior & da
linguagem escrita, a linguagem oral é um pré-requisito basico para a alfabetizagfo. E
muito importante que na fase de alfabetizacdo a crianca j4 saiba pronunciar
corretamente as palavras, pois a maneira como ela fala se refletird na sua escrita
(espontinea e ditada). Se a crianga, ao falar, troca o v pelo f - por exemplo, ao invés de
falar vaca, fala faca - na escrita ela escrevera como fala, e tera grande dificuldade em
discriminar um som do outro, ou seja dificilmente saberd se a palavra é com v ou f. O
desenvolvimento do vocabuldrio também ¢ muito importante, pois um repertério verbal
“pobre” pode implicar em dificuldades na compreensdo de textos, e na formagéo de

frases e criacdo de historias.
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CAPITULO 3

CARACTERISTICAS GERAIS DAS CRIANCAS

ENTRE 4 E 6 ANOS

Neste capitulo apresentamos as etapas de desenvolvimento da crianga de 4 a
6 anos, descrevendo suas caracteristicas basicas, suas reagdes mais comuns € algumas
de suas necessidades especificas. Decorrem dai as sugestdes de atividades e de
experiéncias curriculares que nos parecem adequadas para cada fase dessa idade, a qual,
durante muitos anos, foi entre nés designada como "pré-escolar", justamente porque
antecedia de imediato a idade da escolarizagfio e do conseqliente ensino da leitura e da

escrita.

Atualmente as atividades curriculares dedicadas as criangas nessa faixa
etaria sio englobadas sob a denominagio de Educag@io Infantil, o que pode, num
discurso mais coloquial, dar margem a pequenos equivocos. Torna-se claro, por outro
lado, que é uma época em que estamos lidando com criangas. Isso implica a escolha de
metodologias que reconhegam e respeitem as caracteristicas especificas do ser humano

nessa idade ainda muito tenra, onde as atividades de cunho lidico devem ter primazia.
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Para o professor, tomar consciéncia destes aspectos ¢ fundamental para o planejamento

das atividades a serem propostas no exercicio da educagfio musical.

3.1 - CRIANCAS DE 4 ANOS

¢ Desenvolvimento fisico - Aos 4 anos, as criancas sabem andar e correr
com muita seguranga; podem subir escadas alternando os pés e pular de pés juntos; so
habilidosas em jogar bola e montar quebra-cabegas com pecas mitidas. Gostam de dan¢a
livre, acompanhando musicas de diversos tipos e ritmos. Dentre outras atividades, a
corrida de obstaculos ¢ uma das preferidas das criangas nesta faixa de idade. Estes
obstaculos podem ser passar por baixo da mesa, volta da cadeira, dentro de caixote, etc.
¢ uma boa época para iniciar um bom programa de exercicio fisico. Elas tém controle
adequado de suas necessidades de eliminagfo, sdo capazes de abotoar as roupas, comer
sozinhas, escovar os dentes e lavar-se; algumas ja conseguem amarrar 0s sapatos. Aos
quatro anos muitas ji desenvolveram aptiddes motoras finas que thes possibilitam usar
tesouras e lapis (pintura) com eficiéncia embora muitas ndo sédo capazes de colorir
dentro dos limites da linha. Elas falam bem, com vocabuldrio rico e boa gramatica,

embora possam ter ainda algumas dificuldades de articulagdo fonética.

o Reacgdes mais caracteristicas - Nesta idade as criangas sfio muito vivas,
irrequietas, versateis, remexem tudo. Falam muito. Estabelecem contato com as criangas
de mais idade e gosta de relagdes sociais. O controle da voz é mais perfeito ¢ a
linguagem se completa. Apresentam relativa incoeréncia no comportamento,
manifestam certo “espirito de contradigdo™; vivem intensamente no seu mundo de

fantasia (alta capacidade imaginativa). Estdo na idade dos “porqués”. Querem ser
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independentes, porém sdo ainda bastante dependentes, sofrendo, por isso, uma certa
frustragdo. Interessam-se por plantas, animais, pessoas, veiculos, etc. Musicalmente,
apreciam dramatizar as cang8es, participam com facilidade e agrado dos jogos cantados,

criam pequenas musicas durante as brincadeiras.

o Necessidades especificas — devem ser-lhes oferecidas oportunidades
para muita atividade: tijolos, contas, recortes, colagem, pintura, movimentos orientados,
brinquedos ¢ livros adequados & idade, excursdes e passeios (para ativar a observagéo ¢

despertar o conhecimento das coisas ao seu redor ¢ do mundo que as rodeia).

3.2 - CRIANCAS DE 5 ANOS

¢ Desenvolvimento fisico - Comparativamente a fase anterior, entram num
perfodo de crescimento mais lento. Porém continuam a fazer progressos no controle € na
coordenagiio de suas aptiddes do seu grande motor. Seu controle geral ¢ bom, muito
embora os seus musculos pequenos nfo estejam tfo bem desenvolvidos quanto os
grandes. Muitas criangas nesta idade, j4 tém um bom senso de dominio corporal,
incluindo consciéncia espacial em relagio ao corpo e ao conhecimento de como mové-
lo em relagfio &s outras coisas no mundo. Podem caminhar sobre linhas retas, saltar,
pular, correr, galopar, caminhar na ponta dos pés, rodopiar. Devido ao desenvolvimento
de seu equilibrio e coordenagio adquiridos, passam a ser alunos prontos para a danga e
para os exercicios fisicos. Sua “aparelhagem” sensorio-motriz, porém, nfo esta
preparada para a leitura, ¢ se for¢ada poderd revelar tendéncia para a miopia. Nesta

idade ja manifestam preponderdncia quanto ao fato de serem destras ou canhotas. Falam
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de maneira mais correta. Podem lavar-se, vestir-se, alimentar-se e satisfazer sozinhas

suas necessidades (s6 ocasionalmente precisam de ajuda).

Observagdo: 1) H4 diferengas de desenvolvimento ligadas ao sexo das criangas.
As meninas estio um ano mais adiantadas que os meninos, no que diz respeito ao
desenvolvimento fisico. 2) Em termos da teoria de Piaget, esta seria a ocasido que
podemos considerar como de término do periodo intuitivo e transigdo para periodo as

operagdes concretas.

¢ Reacdes mais caracteristicas — aqui as criangas revelam bom equilibrio
entre auto-suficiéncia e sociabilidade, e, embora seus interesses estejam todos
concentrados no lar, tém também forte interesse por atividades em grupo. Querem e
podem tomar certos encargos e responsabilidades.; tém propdsitos mais definidos e
sabem o que querem antes de fazé-lo (por exemplo, um desenho). Fazem construgbes
mais reais, porém ainda gostam de dramatiza¢des. Fazem bom uso da linguagem.
Continuam na idade dos “porqués”. Tragos mais constantes de individualidade

comegam a tornar-se mais visiveis.

Esta ¢ uma idade em que as criangas sio realmente fascinantes.
Musicalmente, cantam com prazer, gostando de cantar em grupo. Entoam mais
facilmente e conseguem cantar melodias inteiras. Tém boa capacidade de memorizagio:
reproduzem melodias simples e familiares executadas em instrumentos melddicos
(como por exemplo, o piano). A coordenagfio dos movimentos de méos e pés com a
musica ¢é feita de maneira sincronizada. Na danga, revelam equilibrio ritmico ao som da

musica: saltando, bailando, pulando num pé s6. Percebem a diferenca dos diversos
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timbres (vozes, objetos, instrumentos), dos sons graves ¢ agudos, e da variagdo da

intensidade (forte e fraca).

e Necessidades especificas — nesta fase, a crianga precisa sentir-se segura
de que ¢ querida no lar e na escola, e o adulto deve munir-se de boa dose de paciéncia e
compreensdo para orientd-la e proporcionar-lhe atividades e equipamentos adequados
para que exercite os musculos grandes ou para fazer coisas sozinhas. Elas agora podem
ouvir ¢ acompanhar melhor as atividades na escola: as explicagSes da professora, o
canto e a musica, os movimentos e ritmos diferentes. Uma vez que tém grande
curiosidade para saber como sdo feitas as coisas, as excursdes sdo bastante importantes
(explicagdes de como é feito o po, de onde vem o leite, processos de engrenagem, etc.).
O treinamento em grupo, sua participa¢io, o aprender a “dar e receber” e certos hébitos
de trabalho e disciplina escolares podem ser uteis. Devem ser-lhes oferecidas
oportunidades para desenvolveram atividades concretas, variadas e multiplas para tocar,
manipular, experimentar, explorar, permitindo atender & variedade de interesses em

situagBes adequadas de ensino e de aprendizagem.

3.3 - CRIANCAS DE 6 ANOS

¢ Desenvolvimento fisico — o crescimento continua mais lento neste
periodo. Os dentes permanentes j4 comegam a aparecer. Os grandes musculos estdo
mais desenvolvidos que os pequenos. A tendéncia da miopia continua, uma vez que os
olhos ndo estdo totalmente amadurecidos. O cora¢dio comec¢a a entrar num periodo

rapido de crescimento. A crianga distingue sua méo direita da esquerda.
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Observagdo: o desenvolvimento das meninas continua mais acentuado que 0

dos meninos da mesma idade.

o Reacdes mais caracteristicas — nessa idade, as criangas sdo muito vivas,
irrequietas, ativas estiio continuamente em movimento, e, em qualquer coisa que fagam,
todo o corpo estd em movimento. A atividade motora nesta fase ¢ intensa, e as criangas
apresentam cada vez maior precisdo nos movimentos. Seu tempo de concentragfo ainda
¢ limitado, se comparadas com criangas de mais idade, necessitando por isso de
atividades variadas. Facilmente se cansam, e, quando tal ocorre, demonstram um
comportamento mais infantil. Com isso, tornam-se incoerentes em seus niveis de

maturidade, e, no lar esta caracteristica se evidencia mais.

Cresce o interesse pela leitura, linguagem, nimero, coisas, fatos e cangdes.
Aprendem melhor através da participagfo ativa, porém manifestam periodos curtos de
interesse. Sdo muito distraidas e costumam deixar as coisas esparramadas pelo caminho.
Tém dificuldades em tomar decisdes. S3o boas competidoras, disputando os primeiros

postos. Cooperam menos que a0s ¢inco anos.

E uma idade em que as atividades em grupo sio populares, especialmente as
dramatizagOes espontineas. As criangas tém dificuldades nas atividades que requerem a
utilizagdo de pequenos musculos. Elas sfio bastante curiosas, e gostam de colecionar
tudo o que véem pelo caminho (botdes, pedras, etc.). Comegam a criticar-se.
Musicalmente, interessam-se por musica gravada, comegam a gostar de amincios
televisiveis. Percebem sons ascendentes e descendentes, e identificam variagBes de
andamento ¢ a duragio dos valores. Adaptam palavras sobre ritmos ou trecho musical ja

conhecido. Acompanham e repetem uma sequéncia ritmica.
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Observagio: meninos e meninas come¢am a divergir em seus interesses.

e Necessidades especificas — muita paciéncia, estimulo e carinho por parte
dos adultos. Estes devem promover-lhes amplas oportunidades para aprendizagem
concreta, direta, variada e ativa, especialmente envolvendo os grandes musculos
(pintura, modelagem, leitura, excursdes). Também devem orientar e supervisionar
interferindo o minimo possivel. Devem permitir algumas tarefas que envolvam

responsabilidades, porém sem fazer presséo ou exigir padrdes rigidos de respostas.

Torna-se fundamental atentar para o fato que cada crianga podera apresentar
um ritmo de desenvolvimento, ou uma etapa, caracteristicas ou rea¢des diferentes das

outras criangas da mesma idade, podendo estar na média, acima ou abaixo da mesma.

Devemos considerar também que cada sociedade, com suas proprias
peculiaridades culturais, é diferente das outras; da mesma forma, cada gerago, cada
membro de uma familia, é diferente do outro. Portanto, os aspectos acima apresentados
ndo sdo absolutos em seu contetido: eles nos oferecem parametros, a fim de que
possamos fazer um planejamento de atividades o mais adequado possivel - atividades
que as criangas nesta faixa de idade, tenham, de um modo geral, condi¢des de

desenvolver.
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CAPITULO 4

A CONTRIBUICAO DAS ATIVIDADES MUSICAIS PARA

A ALFABETIZACAO

Dentre os muitos beneficios que a educagio musical fornece ao individuo,
podemos dizer que as atividades musicais também contribuem para que ele aprenda a
viver em sociedade. Visto que na maioria das vezes essas atividades sdo realizadas em
grupos - corais, bandas, rodas e brinquedos cantados — elas abrangem comportamentos
de disciplina, respeito e gentileza, imprescindiveis para um convivio onde predominem

a tolerancia e uma relativa harmonia.

Toda e qualquer crianca tem interesse e desejo de brincar com outras
criangas, e 0s jogos proporcionam amplo campo de ligagéio entre tais interesses € as suas

necessidades de exercicio das aprendizagens em geral, da afetividade e da socializagéo.

“A fértil e rica ligagdo entre misica e jogo é de extremo valor para a

educagdo musical, permitindo a crianga ter contato com sua propria

expressdo e com o mundo que a cerca.”?

Neste capitulo forneceremos sugest3es de atividades musicais, em cujo final

descrevemos as habilidades necessdrias para a aprendizagem da leitura ¢ da escrita que
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tal atividade pode ajudar a desenvolver. Esta ¢ a forma pela qual pretendemos mostrar

que a educagdo musical pode colaborar com o processo de alfabetizagio.

4.1 —~ATIVIDADES ATRAVES DE CANTIGAS

4.1.1 - O meu chapéu

“O meu chapéu tem trés pontas. Tem trés pontas, o meu chapéu. Se ndo livesse

trés pontas, ndio seria o meu chapéu.”

——c=—==
3 | 3

q.-..l

Inicialmente, cantar normalmente, Quando as criangas dominarem a letrae a
musica, ensinar os gestos:
- MEU - apontar para si proprio.
- CHAPEU - com as duas mios na cabega, como se estivesse colocando o chapéu.
- TRES- fazer “trés” com os dedos.
- PONTAS - com a mfo direita mostrar o0 cotovelo esquerdo, que deverd estar
flexionado.
- NAO - sinal de “ndo”.
Pode-se comegar a cantar com os gestos em andamento lento. Ir aumentando

gradativamente o andamento, de acordo com a desenvoltura das criangas (do grupo).
Esta atividade desenvolve coordenagfio motora (controle gestual) e atengéo.

Pode-se variar esta atividade, pedindo que as criangas cantem mentalmente,

fazendo os gestos. Ou ainda, sem gestos, mas omitindo uma das palavras da musica
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(como por exemplo, CHAPEU), podendo, no lugar dele, bater palmas, ou simplesmente
cantar mentalmente. Esta variagio desenvolve a escuta interna e a memoéria auditiva,

fundamentais para a leitura silenciosa.

4.1.2 - Marcha, soldado

“Marcha soldado, cabega de papel. Se ndo marchar direito, vai preso pro quartel.

O quartel pegou fogo, a policia deu sinal. Acode, acode! Acode a bandeira

nacional.”

Inicialmente, pega para as criangas cantarem normalmente. Posteriormente,
peca para elas cantarem e marcharem no ritmo da musica.

Pode-se variar, pedindo a elas que marchem como se o soldado estivesse
cansado... Depois, o soldado com pressa... o soldado com raiva... o soldado alegre...
O interessante, € ndo mostrar como elas devem fazer, e, sim, deixar que elas descubram
as varias possibilidades.

Essa atividade desenvolve a nog¢do de ritmo, em diferentes andamentos -
rapido, lento e rapido - a coordenagio motora ampla e a organizagfo espacial.

Pode-se, ainda, pedir que as criangcas marchem para frente, para tras € em
circulo, sem sair do lugar. Esta variacfio oferece a nog¢fio de organizagfio espacial,
necessdria para o dominio da organizagfo posicional das palavras escritas numa frase,

ou na folha de papel ou no quadro-negro.
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Ou ainda, pode-se pedir que as criangas marchem na ponta dos pés ou nos
calcanhares. Esta variacio desenvolve a coordenagfic motora e o esquema corporal

(equilibrio), necessarios para o dominio do desenho manual das letras e palavras.
4.1.3 - Sapo Jururu

“Sapo jururu, na beira do rio. Quando o sapo pula, 6 maninha, é porque tem frio.

A mulher do sapo deve estar ld dentro, fazendo rendinha, 6 maninha, pro seu

casamento.”

As criangas devem cantar agachadas (imitando a posi¢fio do sapo), fazendo
os gestos de acordo com a musica (PULA, FRIO, LA DENTRO, RENDINHA). Ao

final da musica, pode-se pedir que elas imitem o som do sapo.

Esta atividade desenvolve o equilibrio, a expressiio corporal e a coordenagéo

gestual.

4.1.4 — Cabeca, ombro

“Cabega, ombro, joelho e pé. Joelho e pé. Joelho e pé. Boca, olhos, e nariz."

Pedir s criangas que toquem as partes do corpo que estdo sendo cantadas.

Esta atividade desenvolve o esquema corporal, a coordenagfio motora € a

atencéo as regras.
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4.1.5 — Pulga danada

“Eu estava dormindo quando algo aconteceu: era uma pulguinha. A danada, me

mordeu. Ai, como pula! Como saltita! Pulga danada, como ela saltita!

T B
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Cantar fazendo os gestos:

- DORMINDO — palma a palma, deitar a cabega no dorso de uma das méos.
- ACONTECEU - gesto de surpresa.

- PULGUINHA - mostrar o tamanho da pulga, com o polegar e indicador.
- MORDEU - picar o brago com o gesto da “pulguinha”

- Al COM PULA ... — pular sem sair do lugar; ou pular por toda a sala

Esta atividade desenvolve a expressdo corporal, 0 esquema corporal e a

orientagdo espacial.

4,1.6 - Indiozinhos

“Um, dois, trés indiozinhos. Quatro, cinco, seis indiozinhos. Sete oito nove
indiozinhos. Dez, num pequeno bote. Vinham navegando pelo rio abaixo, quando
um jacaré se aproximou. E pequeno bote dos indiozinhos quase, quase virou.

(falado:) Mas ndo virou!”
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Pedir &s criancas que facam os gestos:
- 1,2,3,.. - contagem com os dedos.
- “BOTE” - com as mio encostadas uma na outra, palma para cima;

- “NAVEGANDO” - mesmo gesto do bote, como se estivesse sendo movimentado

pelas dguas do rio;
- “JACARE” - uma mio batendo na outra, imitando a boca do jacaré.

- “QUASE” - é 0 mesmo sinal que usamos quando queremos dizer esta palavra.

- “MAS NAO VIROU!” — fazer sinal de alegria (porque o bote nfo virou). Neste

momento as criangas podem ficar livres para fazerem o gestos que desejarem.

Esta atividade desenvolve a expressdio corporal, a orientagiio temporal, a

sintese auditiva, a coordena¢iio motora e a nogio de seriagdo e de seqiiéncia.

4.1.7. A loja do Mestre André

“Foi na loja do Mestre André que eu comprei uma campainha,"”

" a . » ) - .
tim, tim, tim, tim, trm,( ) uma camgamha - 2 vezes

ai olé, ai olé. Foi na loja do Mestre André. - 2 vezes

Observagio: substituir os objetos sonoros ¢ e os sons onomatopaicos “ por:
a. Tamborzinho — bum, bum, bum, bum, bum

b. Cometinha - tu, tu, tu, tu, tu

¢. Pianinho - pim, pim, pim, pim, pim

d. Violdo - dom, dom, dom, dom, dom
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Nosso repertorio cultural é muito vasto em cantigas. A movimentagéo, os
gestos, devem ser estimulados de acordo com as idades das criangas. As melodias
escolhidas devem estar dentro das possibilidades vocais das criancas de cada faixa de
idade. Aproveite sempre o repertério das criangas, ¢ va introduzindo novas cangdes.
Procure sempre explicar o significado de palavras que talvez elas ndo conhegam,
desenvolvendo-lhes, assim, ndo apenas o vocabuldrio, mas a descontragdo para

perguntarem aquilo que nfio sabem ou ndo entenderam bem.

4.2 - ATIVIDADES ATRAVES DE JOGOS CANTADOS

4.2.1 — Escravos de J6

“Escravos de Jo jogavam caxangd. Tira, bota, deixa o Zé Pereira ficar.

Guerreiros com guerreiros fazem zigue-zigue-zd.”

Criangas em roda, sentadas no chdo. Cada uma com um objeto na méo, que,

durante a musica, devera ser passado para a crianga que estd do seu lado direito. No
momento do “tira, bota”, ela ndo passara o objeto, mas devera tird-lo e coloca-lo no
chio (de acordo com a letra). Continua passando o objeto. Quando cantar “zigue-zigue-
z4” fingird passa-lo para seu colega ao lado, mas nfo largard o objeto, trazendo-o de

volta para si, e retornando-o, a seguir, ao seu colega, deixando agora o objeto com ¢le.

Pode-se depois pedir que as criangas cantem com “l4, 1, 14”, mas com os

gestos; e posteriormente, pedir para cantarem mentalmente e com gestos.
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Esta atividade favorece no processo de desenvolvimento da coordenagéo
motora, do ritmo, da orientagdo temporal e da atencdo. Em sua variagdo, ajuda a

desenvolver a audigio interna, importante para a leitura silenciosa.

4.2.2 - Atengdio... Concentragdo...

A-Ten-chn on - LERTRAAS

| — — 31 | ——
- — 1 | I A S
1

(palmas} {(pahnas)

Fala-se “aten¢fio” e bate-se palma duas vezes (na pulsagdo da brincadeira);
fala-se “concentragdo” e bate-se palma mais duas vezes. Repetir isto algumas vezes, até
que as criangas consigam reproduzir as batidas tranquilamente. A seguir, no mesmo
ritmo, dar algumas ordens, como:

¢ Bater palmas (2 batidas, no ritmo do “atengéo / concentragfio™)

¢ Bater nas coxas

e Bater no rosto

¢ Bater no pé

¢ Bater na barriga

¢ Bater no peito, etc.

Para criar maior dificuldade, faga o jogo cada vez mais rapido. Esta
atividade, como o proprio nome diz, desenvolve a atengdo, a concentragiio, e também, o

esquema corporal, o ritmo, a orientagéo temporal.

Observagdes: 1) Ao invés de duas palmas, pode-se fazer com trés. 2) Se
alguma crianca encontrar dificuldade em bater o ritmo (principalmente se for de trés

palmas) o professor podera bater levemente no ombro ou na palma da méo da crianga.
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4.2.3 - “Shep-Shep”

“Quando eu fui a Nova lorgue, visitar a minha avo, minha avé me ensinoy

a brincar 0 “shep-shep”. Brinca o shep-shep” (4 vezes)

Criangas em pé ¢ em circulo, e uma crianga (ou o professor) no centro da
roda. As criangas devem bater palma enquanto cantam a musica, até o momento do
“brinca o shep-shep”, onde a crianga que estd no centro da roda devera se aproximar de
uma crianga ¢ ficar de frente a ela, fazendo um gesto qualquer (como pular, balangar os
bragos, fazer careta). A crianga escolhida deverd repetir o gestual que estd sendo
realizado. Ao se reiniciar a musica, a crianga escolhida passa a liderar, ¢ a que,
anteriormente, fez o gesto, fica atrds desta, repetindo seus gestos; repete-se o

mecanismo até que todos (ou boa parte) tenham sido escolhidos.

Esta atividade desenvolve expressfio corporal, criatividade, atengho,

orientagio espacial e temporal.

4.2.4 - Amizade
“Amizade, assim é bem melhor (6 amizade!). Amizade, assim é bem melhor!

Eu ponho a mdo direita dentro. Eu ponho a mdo direita fora. Eu ponho a

mdo direita dentro e sacudo ela agora.”
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Falado

Cada vez que cantar, substituir “m#o direita” por: “méo esquerda”, “pe

LY L 11

direito”, “pé esquerdo”, “barriga”, “cabeg¢a”, “corpo todo™.

Fsta atividade desenvolve esquema corporal, controle gestual, atengio,

nogéo de direita e esquerda.

4.2.5 - Jogo das cadeiras *?

Neste jogo tdo conhecido, pode-se fazer a seguinte variagdo: escother um
grupo de 2 a 4 alunos para serem 0s musicistas, que irfio executar os sons sinalizadores
da brincadeira, e o restante da turma girard em torno das cadeiras, que devem estar

dispostas em circulo.

A turma combinard dois sinais, um para que as criangas girem em torno das
cadeiras, outro para que elas se assentem. Por exemplo, pode ser determinado que, ao
tocar o sino, elas girem em torno das cadeiras, ¢ ao tocar o tambor, elas se assentem;
ou, ao tocar um som agudo, girem em torno das cadeiras, € a um som grave se assentem,
etc. A crianga que ndo conseguir se sentar substituird um dos musicistas, e este se

juntara ao restante do grupo.

Esta atividade desenvolve coordena¢do corporal, atengdo auditiva,

discriminagfo auditiva.
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4.2.6 - Cabra-cega sonora @3)

Vendar os olhos de uma crianga, enquanto que as outras se espalham pela
sala, e uma de cada vez produzird um ruido (que poderd ser feito através de
instrumentos musicais, voz, palmas,...). A cabra-cega devera reconhecer que som ¢€ este,
e indicar da onde estd vindo (apontando ou se encaminhando para a dire¢do). Em se

tratando de voz, deve tentar descobrir quem a emitiu.

Esta atividade desenvolve a discrimina¢8o auditiva, a localizagéo auditiva,

organizagdo espacial.

4.3 - ATIVIDADES ATRAVES DE PARLENDAS ¥

4.3.1 - 1, 2 ... feijio com arroz / 3, 4 ... macarrdo no prato / 5,6 ..

molho inglés / 7,8 ... comer biscoitos / 9, 10 ... comer pastéis”

4.3.2 - “Corre cotia na casa da titia... ~ Corre cipd na casa da vovo.”

4.3.3 - “A cobra ndo tem méio, a cobra ndo tem mao.
Como é que a cobra sobe no pezinho de lim&o?
Ela vai se arrastando... vai, vali, vai...

Vai se enrolando no pezinho de liméo.

b

4.3.4 - “Tique-taque... carambola. Esse dentro... esse fora’

4.3.5 - “Sol e chuva, casamento de viiva.

Chuva e sol, casamento de espanhol.”
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4.3.6 - “Corre ratinho, que o gato tem fome...

Corre ratinho, que o gato te come.”

4.3.7 - “Meio-dia, macaco assobia... panela no fogo, barriga vazia.”

A realizagio das atividades através de parlendas pode se dar de varias
maneiras: pedir que as criangas andem na sala, sincronizando seus passos com o ritmo
falado; na terceira parlenda aqui apresentada, por exemplo, pode-se pedir que as
criangas fagam o0s movimentos corporais descritos, ou pedir que realizem os
movimentos em uma folha de papel. Pode-se pedir para tocarem o instrumento em cada

silaba, tocar s6 nas silabas fortes, etc. Crie novas possibilidades. Use a imaginagéo!

Através das parlendas podemos trabalhar a métrica das palavras (ataque ¢
articulagdio), padrdes ritmicos, criatividade, organizagdio espacial, esquema corporal
(postura, equilibrio); essa atividade favorece também a descoberta da rima, a

coordenagio motora ampla e fina, e a expresséo corporal.

4.4 - APRECIACAO MUSICAL

Muitos falam que a apreciag8o musical “ensina o individuo a ouvir”. Mas a
verdade ¢ que nfo ensinamos ninguém a ouvir: se a pessoa tem a sua audigfio normal,
naturalmente ela ouve. Em casa, além das vozes de seus familiares e de todos os sons
que compdem a natureza € o ambiente onde vive, a crianga ouve radio, televisdo e
discos. O que pode acontecer € que, talvez ouca sem prestar atengfio se o som ¢ forte ou

fraco, agudo ou grave, quais instrumentos foram tocados, etc.
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Por isso, é muito importante que o professor, ao promover a escuta de uma
musica, ao final da mesma faga comentérios sobre ela: “O que acabamos de ouvir? E
uma musica devagar (lenta) ou rapida? Que instrumento vocé ouviu? Tinha pessoas

Y

cantando ou era so instrumentos? ...’

Como o enfoque neste trabalho ¢ criangas de 4 a 6 anos de idade, cujo
tempo de concentra¢do é curto, torna-se importante que, ao apresentar uma musica, esta
seja pequena - ou que escolhamos pequenos trechos musicais. Quando possivel, €
também preferivel que a musica seja apresentada através de video, pois o visual capta
mais a aten¢dio da crianga do que o auditivo. “A audi¢iio acompanhada do visual
(apreciagio acompanhada de video) se assemelha 4 apresentagdo de um concerto ou
show.”®V O repertério pode, e deve, ser variado, incluindo-se nele musicas eruditas,

populares, folcléricas, regionais, instrumentais, corais, bandas, misicas com dangas, etc.

Ao desenvolver atividades de apreciagio musical, o que desejamos, em
primeiro lugar, é despertar na crianga uma escuta sensivel e ativa - ou seja, uma escuta
que envolva interesse, motivagfo, aten¢fo. Através da escuta sensivel e ativa a crianga
toma consciéncia daquilo que captou através do ouvido, e ¢ capaz de classifica-lo e

“fazer uso” dele.

A apreciagio musical como fator colaborador do processo de alfabetizagéo
favorece na crianga a discriminagfio auditiva, que ¢ a diferenca entre intensidades, entre
timbres, entre duragéio, entre alturas. Desenvolve, ainda, a memdria e atengfio auditivas,
a linguagem oral, a expressividade, o senso critico. Quando através de video, esse

processo desenvolve também a memoria e a atengéio visual.
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4.4.1 - Gravando barulho ©®

Além da escuta de uma musica, pode-se, em uma aula, ao invés de pedir as
criangas que elas fagam siléncio, gravar os sons produzidos, sem interferéncia na
espontaneidade delas (se possivel, gravar sem que elas percebam que estdo sendo
gravadas). Apos algum tempo, peca que elas se assentem para ouvir a fita, Elas deverdo
fazer uma apreciagéio a respeito daqueles sons, expressando o que acharam dos ruidos
produzidos (se foi muito forte, muito barulhento, ou n#o). Pode-se pedir também que
elas reconhecam a sua propria voz € a de seus colegas. Verificar se além das vozes

faladas h4 algum outro ruido (alguém cantando, cadeira caindo ...)

Esta atividade desenvolve apreciagfo sonora, capacidade critica, discriminagio

auditiva, consciéncia auditiva.

4.5 - RECONHECIMENTO DOS ELEMENTOS MUSICAIS

4.5.1 -Altura

Pedir que as criangas passeiem pela sala. Ao ouvirem um som fino (agudo)

deverdio andar na ponta dos pés; ao som grosso (grave), andar agachados.

Esta atividade desenvolve a discriminagfio auditiva, esquema corporal

(coordenagdio gestual e equilibrio), atengfio e orientagdo espacial.
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4.5.2 —Intensidade

Espalhar diversos instrumentos pela sala. Permitir, por algum tempo que as
crian¢as manuseiem os que desejarem (podendo trocar de instrumento). A seguir pedir
que com o ultimo instrumento escolhido produzam um som forte, e depois fraco.
Perguntar as criangas que desenho, ou que cor, poderia representar os sons fortes, e os
sons fracos. Depois de estabelecido, fazer uma sequéncia desses codigos pelos quais as

criangas deverdo tocar seu instrumentos (forte ou fraco).

Exemplo: suponhamos que para os sons fortes escolham o azul marinho e
para os sons fracos, o amarelo. Entfo poderia se fazer a seguinte sequéncia com cartdes

coloridos (que podem ser pintados pelas criangas):

Azul marinho Azul marinho Amarelo Azul marinho Amarelo

(tocar forte) (tocar forte) (tocar fraco) (tocar forte) (tocar fraco)

Esta atividade desenvolve discriminagdio auditiva, discriminagfo visual,
atengfo, coordenagiio gestual, criatividade, orientagdo espacial (se elas pintarem os

cartdes), nogdo de sequéncia (orientagdo temporal).

Posteriormente, pode pedir que elas pintem com as cores correspondentes a
sequéncia (de no maximo 3 sons) de forte/fraco que foi executada pelo professor ou por

uma das criangas.

Esta variagio desenvolve discriminagio auditiva, memdria auditiva,

atengdo, coordenagfo motora, orientagfio espacial.
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4.5.3 - Duracéio / Pulsagao

Andar em volta da sala de acordo com a batida do tambor, executado pelo
professor. Posteriormente, andar em volta da sala de acompanhando a pulsagéio de uma

musica.

Esta atividade desenvolve nogdio de tempo (orientagio temporal),

coordenagio motora ampla, orientagfo espacial e nogéo de andamento do ritmo.

4.5.4 — Timbre

Leve para sala de aula varios materiais como, tdbuas de madeira, jornais,
caixa de areia, tapetes. E/ou leve as criangas para passearem pela escola. As criangas
deverdio andar, pular, correr sobre estes materiais. Pega a elas para demonstrarem com a
boca ou com auxilio de objetos, os sons que foram produzidos. Pergunte qual dos sons
produzidos ¢ o mais agraddvel. Se dispuser de gravador, pode-se registrar os sons
produzidos em cada tipo de terreno, e depois, ma sala de aula, pedir que as criangas

identifiquem cada um deles.

Esta atividade envolve nogdo de classificagdo, tato, atengfio, discriminagéo

auditiva, incentiva a descoberta dos mais variados sons.

4.5.6 - Som X Siléncio

Estabelecer um cddigo: circulo vazio = palmas / circulo cheio = siléncio

sempe O O @O OO @O0 @
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Esta atividade favorece o aprendizado do ritmo, a atengo visual e auditiva, o

controle gestual, consciéncia sonora.

4.6 - MARCACAO RITMICA
4.6.1 — Acompanhando a miisica com palmas (ou instrumentos)

Peca 3s criangas que acompanhem uma musica com batidas de palmas.

Inicialmente pode ser somente as pulsagdes; depois bater em cada silaba.

Esta atividade favorece a aprendizagem do ritmo, a atengfo, orientagio

temporal e o controle gestual.

4.6.2 — Bandinha ritmica

A bandinha ritmica (com uso de instrumentos de percussdo) também € um
excelente meio de se desenvolver a ritmica da crianga, trabalhando inclusive com som x
siléncio. Favorece o desenvolvimento da aten¢fo e concentragdio, coordenagdo motora,

trabalho em grupo, discriminag¢do auditiva, orientagéo temporal.

4.7 - CONFECCAO DE INSTRUMENTOS & “ORQUESTRA”

4.7.1 — Orquestra de papel @n

Distribuir véarios tamanhos e tipos de papéis (sulfite, celofane, cartolina,

cartfio, corrugado, jornal, etc.). Pe¢a que descubram quais sons podem ser produzidos
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com este material. Se tiverem dificuldades, pega que sacudam, batam (com a mio ou
com um ldpis), alisem, rasguem, amassem. Posteriormente pode-se fazer instrumentos

com folhas de sulfite:

» Faga “leques”. Passando o l4pis nas bordas dard um excelente reco-reco.

e Faca canudos finos. Recorte uma das extremidades, obtendo assim,
varias tiras (tipo vassoura). Depois de pronto, esfregue-o em um pedago de papel liso

(qualquer tipo).

4.7.2 — Orquestra de sucata

Sdo inimeros os instrumentos que podem ser confeccionados pelas criangas

na sala de aula (ou em casa, com ajuda dos pais). Vejamos alguns deles:

¢ Num suporte, pendure chaves {ou correntes, ou tubos de PVC, ou pregos,
etc.) de tamanhos e/ou espessuras diferentes. Pendura-los por ordem de tamanho ¢/ou

espessura. Pode-se fazer ressoar esses objetos com uma vareta ou com a méo.

s Enfie argolas de metal ou madeira numa corda, ou barbante forte. Para

produzir o som € so sacudi-las.

¢ Reco-reco de bambu ou de madeira (cabo de vassoura). No bambu,
utilizar lima para se fazer os orificios, e na madeira utilizar serra. Depois € s6 tocar co

uma vareta.

45



o Latas de refrigerantes e/ou copos de iogurte, contendo feijdo, arroz, areia,
pedrinhas. Fechar os orificio com papel vegetal, ou cartolina. Estes objetos

transformam-se em chocalhos de diversos timbres,

e Amarre um barbante no cabo de um garfo e segure-o pelo barbante. Pode

ser tocado com uma colhe, ou qualquer vareta de metal.

e Com lata de sorvetes, de nescau, etc. vocé pode fazer tambores de
diversos tamanhos e timbres. A “pele” pode ser feita de papel vegetal, ou papelédo ndo

muito grosso.

Apbs a confecgdo dos instrumentos, tanto de papel como de sucata, pode-se
formar a “orquestra” onde cada crianga tocara o instrumento que confeccionou. O
professor pode separar por tipos de instrumentos, por alturas (graves/agudos). Pode,

ainda escolher uma crianga para reger a orquestra.

Esta atividade desenvolve coordenagio motora fina (ao construir o
instrumento) e ampla (ao toca-lo), e criatividade (ao investigar os diversos sons),
acuidade e discrimina¢do auditiva (ao produzir o som), atencio (na formagio e
execugdo da orquestra), enriquece o vocabuldrio, e ainda, desenvolve a socializagdo. Na

confecgdo do A. da orquestra de sucata, desenvolve seriagio (nogdo de sequéncia).

4.8 - OUTROS JOGOS MUSICAIS

4.8.1 - Boneco de pau / Boneco de pano

Ao som de uma misica lenta, ou de pouca intensidade, as criangas deverdo
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dangar imitando um boneco de pano (corpo relaxado); ao som de uma misica mais
agitada ou com maior intensidade, elas deverfio dangar imitando um boneco de pau

(corpo contraido, duro).

Esta atividade desenvolve relaxamento, controle de tonicidade corporal,

discriminagfo auditiva.

4,8.2 - Dentro /Fora & Coelho da toca

Desenhar circulos, quadrados, retingulos no chdo, ou ainda colocar
bambolés. Ao som de uma musica, ou de um instrumento musical, as criancas deveréo
caminhar fora das figuras desenhadas. Ao cessar esta musica ou instrumento, elas
deverio entrar na figura mais proxima. (O professor podera sugerir que elas néo fiquem
rodeando uma figura apenas, mas que caminhem pela sala, mas sem entrar nas figuras

desenhadas enquanto ouvirem a musica).

Esta atividade desenvolve orientagio espacial, atengfio e discriminagio

auditiva, equilibrio e controle corporal.

4.8.3 - Andando na linha ®®

Desenhar linhas no chio para as criangas andarem sobre as linhas, de acordo
com o som dos instrumentos. Iniciar com 2 instrumentos diferentes. Aumentar

gradativamente o nimero de linhas e instrumentos. Com criangas de 6 anos pode-se
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desenhar as linhas no quadro e elas terdo que reproduzi-las em uma folha enquanto o

instrumento correspondente € tocado.

Exemplo de linhas:

TAMBOR TRIANGULO CHOCALHO PAUZINHO PANDEIRO

Esta atividade desenvolve coordenagdo motora ampla (andando nas linhas) e
fina (desenhando as linhas), aten¢io e discriminagfo auditiva, memdria, equilibrio,

orientacfio espacial.

4.8.4 - Fui a feira ¢ comprei... %

As criangas sentadas em circulo; o professor diz: “fui a feira e comprei ...”,
deve finalizar batendo palmas (a quantidade de palmas devera ser a mesma de silabas da
palavra que as criangas deverdo dizer). Exemplo: se o professor bater palma trés vezes,

as criangas deverdo dizer uma palavra de trés silabas.

Esta atividade desenvolve a atengdo auditiva, o enriquecimento do

vocabuldrio, a andlise e a sintese auditivas.

4.8.5 - O que estd faltando?

Uma das criangas se retira da classe. As outras criangas escolhe um objeto

(que pode ser um instrumento musical) para esconder. A crianga que se retirou retornara
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4 classe para descobrir qual foi o objeto retirado. As criangas poderdo orienti-la
emitindo sons com maior ou menor intensidade, de acordo com a distincia em que ela
esteja do objeto: menos intensidade quando estiver longe, mais intensidade quando

estiver perto.

Esta atividade desenvolve controle de intensidade, percepgio visual

(atengdio ¢ memoria), discriminagdo auditiva (forte/fraco) e orientagéo espacial.

4.8.6 - O som das pedras ©”

Leve para sala de aula vérias pedras, uma bacia de metal, um balde de égua,
uma lata, um pedago de pau. Pega as criangas que manipulem as pedras, verificando o

som que elas produzem, quando:

Batemos uma contra a outra

Jogamos dentro d’4gua (no balde)

Colocamos numa lata e as sacudimos

No chio, mexemos nelas

Depois deste momento de manipulagio das pedras, solicite a uma crianga
que faga um som qualquer com as pedras, enquanto as outras criangas deverdo estar de
olhos fechados (ou de costas para a crianga que esta manipulando as pedras). As demais

deverdo adivinhar o que ela estd fazendo.

Esta atividade desenvolve aten¢io, memdria e discriminagfo auditiva.
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4.8.8 - Que ruido é este?

Grave alguns ruidos familiares das criangas, como por exemplo: telefone
tocando, torneira pingando, ovo fritando, rasgando papel, vidro quebrando, buzina de
carro, bater porta, etc. Pega s criangas que identifiquem os sons e reproduza-os, uti-

lizando o material que desejarem (o proprio corpo, a voz, instrumentos musicais, etc.).

Esta atividade desenvolve a atengfio auditiva, a classificagfio (discriminagio

auditiva) ¢ a criatividade.
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CONCLUSAO

Definitivamente, Educagdo Musical na escola nfio se limita a uma
oportunidade de se realizar recreacio nem de ensinar musicas de entrada, de saida, de
merenda, de comemoracgdes, de habitos higiénicos, etc. O bom educador musical deve
ser também bom observador e estar atento as caracteristicas do grupo, descobrindo
permanentemente objetivos importantes na utilizagfio das atividades musicais propostas

aos seus alunos.

O periodo preparatério & alfabetizagfo beneficia-se da educagdo musical
quando as atividades propostas contribuem para o desenvolvimento da coordenagdo
visomotora, da expressdo corporal, da imitagio de sons e gestos, da atengfo, da
memorizagfio, do raciocinio, do pensamento 16gico, da analise, sintese e discriminagéo
visual e auditiva. A simples atividade de cantar uma musica proporciona a crianga o

treinamento de uma série de aptidSes importantes a alfabetizagdo.

A aquisig8o e o aprimoramento de outros aspectos do conhecimento - como
a compreensdo de elementos de nossa lingua, de nossos costumes, de nossa histéria ¢ de
nossa realidade - podem ser auxiliados por uma educag@io musical adequada e bem
trabalhada. Essa educagdo facilitara a formagfio do sentimento de cidadania, o
enriquecimento de nossa cultura popular, e a conscientizagéio do individuo quanto a
importancia de sua participagio na sociedade e das caracteristicas do papel que nela

desempenha.
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Apesar dessas afirmativas, nio temos a pretensfo de fazer da educagio
musical uma *“férmula magica” para a solugfo de todas as dificuldades escolares, nem
mesmo um ilusério resultado com respostas exatas e imediatas, pois temos a

consciéncia que isso nfo é possivel. Se assim fosse, nfio seria musica.

Mas acreditamos que os educadores musicais podem ter incontaveis
influéncias positivas sobre seus alunos, quando desenvolvem seu trabalho de forma
criativa e inteligentemente direcionada. Seu trabalho, além de criativo, devera despertar
a motivagio da crianga, buscando novas possibilidades de ensino e aprendizagem da
musica. Isto ¢ possivel quando facilita as atividades do aluno, quando necessério, a fim
de que os resultados da pratica musical concorram para a realizagfio da pessoa ao longo

da vida (e nfio para uma experiéncia musical frustrada).

Apesar da grande influéncia que a musica pode ter sobre o individuo no seu
processo da aprendizagem, neste caso especifico, a alfabetizagdo, o educador musical
ndo pode se esquecer de sua principal fungiio diante de seus alunos: proporcionar-lhes
oportunidades de apreciarem, vivenciarem e criarem musica; desenvolver a
compreensio e expressdo musicais; desenvolver seu senso estético e critico, € sua
percepcdo musical. Afinal de contas ele ¢ um Educador musical ¢ nio um

psicomotricista € muito menos um recreador.

A melhor forma de trabalho pedagégico € aquela que proporciona a
educaciio da pessoa como um todo, levando-a a ser criativa e critica, além de adquirir
informagdes. Para isso, o professor deverd conhecer, razoavelmente, as fases de
desenvolvimento de seus alunos, confiar e estimular a capacidade criativa de cada um

deles. O professor deve ter a preocupagdo de estabelecer tempo ¢ espago para cada
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atividade especifica, considerando o seu valor cultural, cognitivo, emocional, social e
pedagégico para o desenvolvimento integral da crianga. Agindo assim, ele obterd

resultados satisfatorios em seu trabatho.

Podemos também concluir que a misica, embora muitas vezes considerada
uma arte dificil, adapta-se bem as criangas, através de jogos simples e gradativos, e
contribui, em linhas amplas, ndo s6 para o processo de alfabetizagfio, mas para a

educagdo geral do individuo.

O trabalho com a linguagem musical pode ser diversificado e rico. Ela ¢ um
instrumento proprio do professor de educagfio musical, e que deve ser utilizada para se
alcancar essa educagfio abrangente desejada. Os bons resultados no ensino da miusica
serfio alcangados pela adequagiio das atividades, pela postura reflexiva e critica do
professor. Ao propiciar situagbes enriquecedoras, ele promoverd experiéncias que
garantam a expressividade da crianga, e a conseqliente gratificagio do seu proprio

desempenho.
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