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RESUMO

O Canto Coral continua sendo hoje uma atividade escolhida por muitas pessoas de diferentes
idades, lugares e grupos sociais, por motivos variados. O desenvolvimento musical que se da
nessa atividade é notério, mas hd sempre alguns aspectos que diferenciam o trabalho de um
coro do outro. Quando um coro ndo domina o solfejo, por exemplo, este fica mais limitado no
trabalho de preparacdo das pecas, além de precisar de mais tempo nesse processo. Todavia,
muitos cantores alegam terem desenvolvido a prética do solfejo cantando em coro. Busca-se
por meio desta monografia analisar o processo de ensino-aprendizagem do solfejo no canto
coral, tal como o grau de formalidade contido nesse processo. Para este fim utilizou-se a
metodologia de pesquisa bibliografica, no ambito do ensino do solfejo e da atividade coral e
entrevistas com regentes e cantores, destacando as metodologias utilizadas no ensaio coral.
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INTRODUCAO

O trabalho em coro leigo (entende-se por coro leigo todo coro amador onde os
cantores ndo dominam a leitura musical) tem se tornado cada vez mais comum no Brasil e
acredito que ja seja a pratica mais encontrada atualmente. Nessa categoria encontram-se coros
de escolas, abrangendo criangas e adolescentes, universidades, coros comunitdrios, coros
religiosos e os ditos coros de empresa, formados por funcionarios.

O objetivo desses coros pode estar baseado na musicalizagdo, socializagdo, fins
religiosos ou simplesmente lazer. Seja qual for o objetivo inicial, acredita-se que em todos
esses coros, como em outras atividades musicais, o desenvolvimento musical acontece
inevitavelmente, todavia esse desenvolvimento pode dar-se em ritmos diferentes e pode
também levar a resultados distintos. Um dos aspectos que pode ser determinante na
velocidade do crescimento musical e no grau de musicalidade a que um grupo pode chegar € o
dominio do solfejo, principalmente em se tratando de independéncia e consciéncia no fazer
musical.

Quando o coro ndo domina o solfejo gasta-se mais tempo para preparar as pecas, pois
€ necessdrio ensinar a voz de cada naipe, e isso ainda pode repetir-se por alguns ensaios até
que o grupo memorize a peca. Sendo assim, trabalhar outros aspectos musicais de uma peca,
como dinamica, afinacdo, sonoridade, cariter, pode demorar mais tempo para acontecer, ou
mesmo nem se chega a trabalhar alguns desses detalhes menores pela dificuldade que hd em
trabalha-los sem utilizar a partitura.

Um cantor que ndo conhece o cddigo musical e ndo sabe solfejar fica limitado a

apenas reproduzir o que ouve e compreende menos a musica que executa. Sua dependéncia do



regente ou de outros que possam lhe ensinar a musica também o afasta de usufruir da partitura
como um registro a disposicao a qualquer lugar e a qualquer momento.

A comunicagdo entre regente e cantor também é prejudicada, pois o regente deve
procurar artificios extra musicais para expor suas propostas. Discutir elementos como
harmonia torna-se impossivel, uma vez que essa comunica¢do sem o c6digo musical ficaria
confusa.

Educadores musicais tém enfatizado a importancia da leitura musical como
componente indispensdvel para a conquista da independéncia musical do estudante (Santos et
al, 2003). Para Fernandes (1998), o individuo que possui a habilidade de ler e escrever estd
apto a “uma completa e consciente participacdo no fazer musical” (p.47). Figueiredo (2006)
igualmente acredita que esta independéncia musical também € importante para o cantor de
Coro.

Para Santos et al (2003), o solfejo é um instrumento através do qual se pode
desenvolver a leitura musical. Partindo disso, os beneficios da leitura musical como um todo
podem ser aplicados igualmente ao solfejo.

Ao longo de minha gradua¢do na UNIRIO me deparei com relatos de colegas que
diziam ter aprendido a solfejar ou ao menos ter iniciado tal aprendizado no canto coral. Para
mim que aprendi a solfejar de maneira sistemadtica essa informacdo era uma novidade, apesar
de ter experiéncia como professor de percepcao musical. Essa curiosidade foi confirmada por
alguns regentes que diziam estar habituados ao fato de coralistas adquirirem nocdes bésicas
de solfejo nos ensaios corais.

Minha primeira experiéncia em coro com utilizacdo de partitura foi na disciplina
Canto Coral, com o professor Carlos Alberto Figueiredo, a partir do primeiro periodo de

minha graduagdo. Como nesse primeiro contato eu ji praticava o solfejo, como todo



ingressante dos cursos de musica da UNIRIO, eu ndo experimentei o fendmeno da
aprendizagem do solfejo dentro da atividade coral.

A motivacdo pelo assunto aumentou quando criei um coro religioso em 2005, formado
por cantores leigos, de modo geral, que nunca tinham cantado em nenhum tipo coro
anteriormente. Além de participar dos cultos, esse coro tinha a finalidade de desenvolver a
musicalidade dos cantores, que em muitos casos participavam de outras atividades musicais
na igreja. Nisto me vi no desafio de tornar essa atividade coral uma oportunidade para os
cantores aprenderem musica. A grande dificuldade foi manter a proposta de coro, sem que a
atividade se transformasse numa aula de teoria e percep¢do musical.

A partir de 2006, fazendo estdgio em alguns coros leigos (coros de empresas e
escolares) eu pude estar mais proximo dessa realidade. Notei que os regentes lancam mao de
recursos' diferentes para desenvolverem o trabalho de educagdo musical nessa categoria de
coro. Notei ainda que, dentre os vérios aspectos da educacdo musical, a compreensdo do
c6digo musical também era desenvolvida nesses coros, embora de maneiras diferentes.

Embora tenha notado que a atividade coral é um grande estimulo para um aprendizado
musical mais efetivo, incluindo a leitura musical, por exemplo, minha pesquisa bibliografica
ndo encontrou um nimero suficiente de artigos sobre essa temadtica especifica. O trabalho aqui
apresentado pretende preencher esta lacuna.

Tradicionalmente, o ensino do solfejo é trabalhado de forma sistemadtica nos
conservatdrios, escolas de musica ou em aulas particulares. Porém, assim como todo material
de ensino, ndo estd limitado a esses espacos, pois se acredita que “a escola convencional ndo é

Unica forma de manifestagdo do processo educativo”. (Wille, 2005, p.41).

Nao se trata de desvalorizagdo da docéncia, mas de valorizacdo da atividade
pedagdgica em sentido mais amplo, no qual a docente estd incluida. J4 chega a ser
um atraso no ambito das vdrias ciéncias da educagdo desconhecer a sociedade

1 ~ . . 2, N . .
Esses recursos serdo mais bem explicados no capitulo referente as entrevistas com regentes, pois essa

experiéncia de estdgio relatada deu-se com dois dos regentes que participaram dessa pesquisa.



pedagdgica que se institui hoje no mundo inteiro. E imperioso que a escola se
incorpore a outras agéncias educativas ndo escolares como as formas de intervengdo
educativa urbana, os meios de comunicacdo, os meios sociais, as instituicdes
culturais e de lazer, os centros de difusdo de informacdo de variada natureza, de
modo a assumir sua fun¢do de reordenadora e reestruturadora.da cultura engendrada
naqueles varios espacos sociais (Libaneo, 2007, p.40-41, grifo do autor).

Para entender o processo de ensino-aprendizagem nesses diferentes espagos, foram
adotados neste trabalho os conceitos desenvolvidos por Libaneo (2007). O autor define a
educagdo formal como sendo aquela dotada de estruturacdo, planejada intencionalmente, de
cardter sistemdtico e a educacdo ndo-formal como as atividades que, embora possam
apresentar intencionalidade, t&€m baixo grau de estruturacio e sistematizacdo. Isto, segundo o
autor, possibilitaria “relagdes pedagdgicas, mas ndo formalizadas (Libaneo, 2007, p.89). A
compreensdo dos processos intuitivos que ocorrem na aprendizagem recebeu o aporte tedrico
de Monteiro(2005). Complementando o quadro tedrico, busquei em estudos variados do
campo da educag@o musical, apoio para meus estudos.

Profissionais da drea da educacdo musical (Requido, 1998, Wille, 2005) tém
concordado que o aprendizado ndo estd mais restrito somente a sala de aula. Assim, “(...) ndo
ha ddvida de que é possivel aprender e ensinar musica sem os procedimentos tradicionais a
que todos nds provavelmente fomos submetidos.” (Santos, 2001 b apud Wille, 2005, p.40).
Wille (2005) concorda com essa perspectiva ao afirmar que “é necessdrio um transito entre o
formal e o informal, entre o cotidiano e o institucional, rompendo com modelos
estereotipados de ensino de musica” (p.45).

Embora o ensaio coral represente uma forma de aprendizado nado-formal, a leitura
musical que se aprende nesta atividade €, na maior parte das vezes, classificada como

processo informal, pois o aprendizado é obtido por influéncia do contexto.

Com efeito, a educacdo informal perpassa as modalidades de educacdo formal e nao-
formal. O contexto da vida social, politica, econdmica e cultural, os espagos de
convivéncia social (...) formam um ambiente que produz efeitos educativos, embora
ndo se constituam mediante atos conscientemente intencionais, ndo se realizem em



instancias claramente institucionalizadas, nem sejam dirigidas por sujeitos
determindveis (Libaneo, 2000, p.91).

No ensaio do coro, mesmo que o maestro ndo tenha a intengdo efetiva de ensinar a
leitura, seu contato com a partitura viabiliza o aprendizado informal. Os cantores também
aprendem entre si. Também existem regentes que se dispdem a contribuir de maneira mais
deliberada para o ensino da leitura, o que ndo impede que o aprendizado informal continue a
ocorrer durante os ensaios.

Sendo assim, para se classificar o tipo de aprendizagem que ocorre quando o cantor
aprende a solfejar a partir de sua prética coral é necessédrio avaliar a atuac@o do regente e o
que ele tem como projeto para seu coro. Os objetivos tragados pelo regente esclarecerdo se o
ensino-aprendizado do solfejo ocorre de maneira natural e intuitiva ou se hd inten¢do no

trabalho desenvolvido em cada ensaio, através de cada peca que € trabalhada.

Objetivos

Diante das informacdes relatadas acima, a proposta desta monografia é comprovar a
possibilidade de se aprender o solfejo em um coro leigo. A partir disto, pretende-se ainda:
pesquisar o fenomeno do aprendizado do solfejo no canto coral; apresentar metodologias
distintas utilizadas pelos regentes, tal como os recursos adotados pelos proprios cantores ao
longo do processo de aprendizagem; promover a discussio sobre a importancia do solfejo no

crescimento musical do cantor e do coro.

Metodologia
Para alcancar os objetivos tragados nesta pesquisa, adoto a metodologia de pesquisa
bibliogrifica, consultando materiais escritos sobre assuntos que permeiam o tema, uma vez

que a bibliografia sobre o tema especifico é escassa. Os principais estudos pesquisados estio



relacionados a atividade do Canto Coral, ensino de leitura musical e solfejo, ensino formal,
ndo-formal e informal e recursos mnemonicos.

Julgando o material bibliografico insuficiente para atender aos objetivos ja
apresentados, foram realizadas entrevistas semi estruturadas com regentes que possuem
experiéncia com coros leigos. Também foram entrevistados, nos mesmos moldes, cantores
que cantam ou jd cantaram em coros leigos.

O campo de pesquisa ficou limitado a cidade do Rio de Janeiro, por ser o lugar onde
estudo e realizo a maior parte de minhas atividades profissionais, viabilizando assim a

pesquisa.

Organizacao do trabalho

Este trabalho estad organizado em dois capitulos. No primeiro discorro sobre a questio
do ensino-aprendizagem da leitura musical, a partir de uma pesquisa bibliografica, mostrando
a visdo de educadores musicais quanto a importincia da leitura no processo de musicalizacio
e a aprendizagem do solfejo no ensaio coral, procurando explicagdes para esse processo.

No segundo capitulo apresento o resultado das entrevistas realizadas com regentes e
cantores, a fim de analisar as metodologias adotadas no ensaio coral e compreender o

processo de aprendizagem sob a visdo dos cantores.

Revisao da Literatura

Wille (2005) investigou a ocorréncia do aprendizado formal justaposto ao aprendizado
ndo formal e informal. A pesquisa baseou-se em trés estudos de caso com adolescentes
expostos ao ensino formal de musica e que tinham experi€ncia em bandas.

Almeida (2005) enfocou a importincia dos espacos nao-formais de ensino de musica

como locus de inclusdo social e aprendizado musical. Seu trabalho consiste em investigar o



funcionamento de um projeto social da cidade de Porto Alegre, observando os profissionais
atuantes nas oficinas de musica.

Em uma busca na internet foi encontrada uma quantidade considerdvel de titulos
publicados nos Estados Unidos abordando especificamente a questdo do solfejo na atividade
coral. Nao foram encontrados trabalhos publicados no Brasil que desenvolvam o assunto sob
o foco pretendido neste trabalho. Todavia muitas informacdes encontradas em trabalhos que
tratam separadamente o canto coral e o solfejo, ou mesmo os que tratam da leitura musical de
forma mais abrangente e ndo apenas na forma de solfejo, foram aproveitadas, pois mostraram
grande proximidade com as questdes levantadas nesta pesquisa.

Campos e Caiado (2007) pesquisaram a histéria do Coral Universitirio da PUC-
Campinas no periodo de 1965 a 2004. Ao identificar o fim da Faculdade de Musica dessa
universidade como marco entre duas fases do Coral, as autoras relatam que essa mudanga
implicou na transferéncia do ensino formal para o ndo-formal.

Os relatos de Campos e Caiado (2007) se aproximam da temadtica desta pesquisa
quando revelam a existéncia de oficinas de percepcdo e leitura musical para coralistas, que
aconteciam esporadicamente. Segundo as autoras, embora avaliadas como positivas, tais
oficinas ndo chegaram a acontecer com regularidade pois a agenda do coral passou a ser cada
vez mais volétil. (Campos; Caiado, 2007). Embora apresentem a existéncia dessas oficinas, as
autoras nao entram em detalhes sobre a metodologia adotada.

Teixeira (2005) abordou a questdo da formacdo e atuacdo de regentes corais em coros
de empresa, procurando responder a questdes sobre o canto coral no ambiente empresarial e
as competéncias necessdrias para atuagcdo nesse contexto.

Utilizando o método de observagdo participada em ensaios e apresentagcdes de dois
coros de empresas, Teixeira (2005) revela em seu trabalho que em ambos os casos os regentes

lidam com grupos heterogéneos, em diferentes estdgios de percep¢do musical, tendo por isso



que estabelecer prioridades. Todavia a autora ndo revela se havia algum tipo de ensino formal
com relagdo ao solfejo.

Santos et al (2003) trataram sobre a pritica de solfejo, baseando-se na estrutura
pedagdgica proposta por Davidson e Scripp (1988a). O trabalho explora a estrutura
pedagdgica e sua eficicia como ferramenta de ensino do solfejo, de desenvolvimento da
compreensdo da estrutura musical e como meio de avaliacio do desenvolvimento da leitura
musical. Os principais fatores aproveitados desse trabalho sdo os relacionados ao aspecto
visual-auditivo presente no aprendizado do solfejo.

Santos e Del Ben (2004) pesquisam o recurso da improvisacdo na aula de solfejo.
Apresentado pelas autoras como ferramenta de desenvolvimento da compreensdo musical, a
improvisagdo ainda beneficiaria os alunos numa acdo mais dindmica em integrar altura e
ritmo, aspectos geralmente trabalhados de maneira individual no ensino tradicional.

Godoy (2007) investiga o processo de ensino-aprendizagem que ocorre na atividade
coral, através de questiondrio aplicado a quatro corais de Floriandpolis e seus respectivos
regentes. A pesquisa mostra que tanto os cantores como 0s regentes sdo conscientes da
existéncia das trocas de conhecimento que acontece no canto coral. A autora sugere que haja
mais discussdes sobre esse processo, para que a atividade coral possa ir além das fungdes
extra musicais e possa garantir a constru¢do do conhecimento musical.

Schmeling e Teixeira (2003) propdem uma reflexdo sobre as motivagdes e
aprendizagens na atividade de canto coral, mostrando a importincia da identificacdo pessoal
do cantor com a atividade e, principalmente, com o repertério. Os instrumentos de pesquisa
sdo dois coros: o Coral Juvenil Unissinos, em ocasido do encontro com o Westminster Youth
Chorale, e o Coro Feminino Vila Assuncdo que compde coralistas de 40 a 80 anos de idade.

Oliveira (2005) relata a experiéncia do grupo de estudo de Educagdo Musical pelo

Canto Coral do UNASP (Centro Universitdrio Adventista de Sdo Paulo) junto ao Ensino



Fundamental do Colégio UNASP, com o objetivo de sugerir mudangas nas abordagens
pedagdgicas de musica na escola, propondo um curriculo coral (CuCo) que proporcione aos
estudantes um ensino musical estruturado.

Oliveira (2005) revela que o objetivo do grupo era promover o desenvolvimento
musical, intelectual e social do aluno, utilizado para isto a exploracdo dos temas transversais
junto a outros professores da instituicao de ensino.

Knihs e Machado (2005) apresentam um relato de experiéncia de estdgio orientado,
realizado em duas turmas extracurriculares , a primeira da Escola Estadual de Educacio
Bésica Leonor de Barros (Florianopolis/SC) e a segunda do Colégio de Aplicagdo da
Universidade Federal de Santa Catarina. Segundo as autoras, o objetivo nessas turmas era
proporcionar aos estudantes uma vivéncia no canto coral, inexistente até entdo. Nesse trabalho
as autoras revelam que manter uma atividade coral no ambito escolar é possivel, apesar da
falta de infra-estrutura e materiais nas escolas para esse tipo de atividade.

Ferreira (2005) relata sua experi€ncia pessoal como regente do Coral da PUC-Rio de
Janeiro, focando o uso da tecnologia digital2 para auxiliar o aprendizado das melodias pelos
cantores. Nesse trabalho o autor apresenta o resultado de questiondrio realizado com diversos
regentes da cidade do Rio de Janeiro, a fim de analisar se utilizam em seus coros tais recursos,
como midias auxiliares (gravadas por instrumento, voz cantada ou tecnologia digital), além de
conhecer o nivel de conhecimento musical dos cantores.

Segundo Ferreira (2005), esses recursos auxiliares sdo uma forma de suprir a
deficiéncia da leitura musical e falta de tempo ocorrente nos coros leigos, possibilitando o
coro a executar pecas um pouco mais elaboradas. Embora discuta a importancia do solfejo no
canto coral, o ator ndo apresenta informacdes que confirmem o aprendizado dessa prética na

atividade coral.

2 ~ . . . .. . T .~
Este recurso propde que as melodias criadas a partir de softwares especiais estejam a disposi¢do dos

cantores, via internet ou midias auxiliares, segundo o seu naipe.
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Alves (2005) abordou o carater ndo-formal da musicalizacdo no canto coral. A partir
do acompanhamento de ensaios de dois coros leigos e comparacdo das metodologias
aplicadas em cada um desses, a autora apresenta as habilidades adquiridas pelos cantores e
mostra que os coros se diferenciam no grau de formalidade contido na atividade de cada
regente. Por isso, embora nio sejam termos utilizados pela autora nesta questdo, esses coros
se distinguem na variacdo que hé entre ensino ndao-formal para informal.

Adnet (2004) pesquisa a relagdo entre musicalidade e a disciplina Percepcdo Musical
da UNIRIO, na qual se insere o aprendizado do solfejo, utilizando o método de entrevistas
com estudantes de misica e professores da disciplina citada. A autora apresenta algumas
evidéncias de que, em muitos casos, a disciplina Percep¢do Musical ndo garante o
desenvolvimento da musicalidade e sugere que essa aptiddo, na verdade, estd mais ligada a
vivéncia musical do estudante de musica. Diante disso, apresenta sugestdes para um melhor
aproveitamento da disciplina.

Demorest (1998) investigou o efeito da avalia¢do individual, agregada ao aprendizado
coletivo, na habilidade do solfejo, através de um estudo multicaso. A pesquisa foi realizada
em seis escolas de Ensino Médio do Estado de Washington que continham um minimo de
dois coros e que tinham oferecido o ensino do solfejo por pelo menos um ano até a realizacio
do estudo.

Em publicacdo posterior, Demorest (1999) apresenta alguns métodos de ensino do
solfejo que enfatizam a conexao com a literatura coral, além de revelar que muitos educadores
elaboram seus préprios materiais, de acordo com as necessidades particulares. O autor
também indica algumas caracteristicas essenciais na escolha desses métodos, como a
flexibilidade e a eficiéncia na preparacdo para a “musica real”. O autor ainda sugere a
utilizacdo de pegas que correspondam ao nivel de leitura dos cantores, possibilitando que eles

conectem o que aprendem no estudo do solfejo com o repertério que cantam.



CAPITULO I

O ENSINO-APRENDIZAGEM DA LEITURA MUSICAL

1.1 Importancia da leitura musical

Assim como a literatura utiliza-se da escrita para registrar pensamentos, idéias e falas
do homem e ampliar as formas de comunicacdo, na musica também encontramos esta
necessidade, e esse registro € possivel através da notacdo musical.

Fernandes (1998) retrata em seu trabalho a importancia da notacdo na educacdo
musical. Mesmo diante disto, o autor mostra que em algumas culturas, a notacao € irrelevante,
uma vez que “grande parte da musica no mundo ndo é grafada” (Fernandes, 1998, p.48) e, no
entanto, continuam sendo executadas. A partir de um levantamento de metodologias de ensino
de musica no século XX, o autor constata uma nova visdo da educacdo musical, onde a
vivéncia musical é priorizada em relacdo a notacdo musical, sem descartar a importancia
desta, demonstrando que “a apari¢do da notagdo musical foi, na histéria da musica, posterior a
prética da musica” (Fernandes, 1998, p.49). Isto reforca a idéia que ele procura apresentar em
seu trabalho: de que o som precede o simbolo. Para o autor, € necessaria antes uma vivéncia
que desenvolva as habilidades auditivas e praticas que capacitardao o individuo para o manejo
das representacdes graficas simples (Fernandes, 1998).

Sobre as condicdes necessdrias para o ensaio de um coro, Elza Lakschevitz, falando
sobre seu trabalho com coro infantil, ndo s na questdo da leitura musical, mas quanto a
musicaliza¢do em todos os aspectos, mostra a preferéncia pela “pratica do fazer musical antes

da teoria” (SCHMELING , 2006, p. 67).
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Fernandes (1998), em seu trabalho nas Oficinas de Musica® , estimula a notagdo

musical ndo-convencional, apés uma fase inicial do trabalho.

Nessa notacgao hd geralmente propor¢ao do som ao espago grafico. Quanto maior for
o espaco grafico ocupado, mais longo, e quanto menor a duragdo, menor espaco &
ocupado, quanto mais agudo, mais alto ele € escrito” (Nunes, 1998, p.53).

Isto se aproxima bastante do natural, do intuitivo, e muitas vezes sdo esses parametros
que um cantor leigo utiliza para manusear uma partitura no ensaio coral. A questio da
intui¢do na utilizag@o da partitura serd tratada mais adiante.

Requido (1998) levanta um importante fator dentro do processo de ensino-
aprendizagem: a motivacdo. Esta afirmacéo € vélida para a pratica coral. Conhecendo o grupo
e a melhor maneira de desenvolver um trabalho dindmico deste grupo, o regente € capaz de
levar os cantores ao desejo de conhecer e desenvolver suas habilidades de leitura. O cantor
pode passar a perceber a importancia da partitura no ensaio sem mesmo que o regente insista
nisto. “Para que o aprendizado de qualquer contetido se concretize é necessario, antes de mais
nada, que o desejo de aprender tenha sido despertado no aluno” (Requido, 1998, p.73). Uma
vez despertado esse desejo, € ndo imposto, torna-se mais facil conduzir um trabalho de
assimilacdo do cédigo na medida do possivel, dentro dos objetivos do coro e de acordo com

fatores secundarios como o tempo de ensaio.

1.2 Preconceitos contra a leitura musical

Embora o ensino da leitura musical seja apoiado por muitos educadores (Fernandes,
1998; Mendes, 1998; Requido, 1998; Santos et al, 2003), ainda hd no meio musical certo
preconceito com essa pratica. Requido (1998) mostra em seu trabalho os equivocos que

geram essa discriminacdo contra a leitura musical, fendmeno que alcanca todo o dmbito da

Ou Laboratério de som
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educacdo musical, incluindo o canto coral. A escrita musical muitas vezes é encarada de

maneira equivocada e isto acaba provocando, segundo Requifo, um tabu. Segundo a autora,

enquanto que o conhecimento das regras da escrita é supervalorizado por certa
categoria de professores, outra as negam como se estas pudessem ser até mesmo
prejudiciais ao desenvolvimento musical de seus alunos (Requido, 1998, p.70).

Segundo Requido, “houve e ainda hd uma certa ‘fobia’ com qualquer tipo de
teorizagdo, como se ela ameacasse a pratica” (Requido, 1998, p.73). De acordo com Haas-
Kardozos, “a intimidade com a escrita musical € o meio mais rdpido e natural para que o
aluno se familiarize com os mecanismos da linguagem musical” (Haas-Kardozos, 1998, p.87).

O equilibrio necessério torna-se um verdadeiro desafio para os educadores, pois

se, por um lado, o rigor na observancia da escrita musical é fundamental para que
ndo se deturpem as idéias transmitidas pelos primeiros contatos com a obra, num
estdgio posterior a preocupagdo com a leitura exata introduz, algumas vezes, o risco
da falsa escraviddo a notagdo, alheia ao sentido musical” (Haas-Kardozos, 1998,
p.85).

1.3 O ensaio e o solfejo

A atividade coral possui alguns eventos particulares, e o principal deles, na visdo de
muitos regentes, é o ensaio. Segundo Figueiredo, “o ensaio € o grande encontro entre 0s
coralistas e seu regente, intermediados pela partitura” (2006, p.14). O contetido apresentado
pela partitura deve, portanto, ser um objetivo comum do coro e do regente. Neste ponto surge
a importancia do cantor de coro saber solfejar, pois com tal habilidade ele pode aprender sua
parte e participar ativamente do ensaio, contribuindo para um melhor aproveitamento do
tempo de ensaio com questdes que vao além do mero aprendizado da melodia de cada naipe.

Quando o coro nao domina a pratica do solfejo, o regente, segundo Figueiredo, deve
criar as condi¢des necessdrias, “dentro do ambiente do coro”, para que o cantor possa adquirir

essa habilidade. O autor ainda diz que “a melhor maneira de se aprender a solfejar estd na

pratica permanente, durante os ensaios” (2006, p.23).
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Elza Lakschevitz, sobre as experiéncias com coros infantis, diz que “procurava,
também, nunca dar informagdes tedricas sem sua demonstracdo sonora, musical”
(SCHMELING, 2006, p.67), para fazer valer o que ela chama de “liga¢do visual-auditiva”
(SCHMELING, 2006, p.67).

O que acontece no caso da leitura musical é que o cantor habitua-se ao “agrupamento
visual e mental de simbolos em padrdes” (Rogers, 1984, p.127, apud Santos et al, 2003,
p-30). Santos et al (2003, p.33), citando pesquisas da psicologia da musica apresentam a
informacdo de que estas pesquisas t€ém mostrado a importancia da estrutura da frase na leitura
musical, “bem como a apreensdo por padrdes que sugerem uma natureza pictérica a leitura
musical”. Neste caso, a assimilacdo da melodia estd ligada a uma percepgdo visual-auditiva,
através da qual se pode explicar o fato de que “a percep¢do musical parece ater-se muito mais
a blocos, a contornos, do que a constitui¢do atomistica da linha melddica” (Santos et al, 2003,
p.33).

Este fendmeno também € levantado por Fernandes em seu trabalho onde diz que “a
musica, como a lingua, € grafada visualmente na forma de simbolos escritos que agem como
fatores mnemonicos para a agdo fisica necessaria na produgdo de sons musicais ou falados”
(Walter, 1992, p.344 apud Fernandes, 1998, p.50). Segundo Monteiro (2005), a técnica da
Mnemonica consiste em utilizar a maior quantidade de sentidos humanos associados para
melhor assimilar as informacdes e obter maior sucesso na retencio dessas informacdes.

Os quadros a seguir mostram os resultados de uma pesquisa realizada pela Socony

Vacuum Oil CO. Studies sobre a importancia dos sentidos na reten¢do de conhecimentos.

Aprendemos:
1% através do gosto
1,52 % através do tato
3,5% através do olfato
11,5% através da audigdo
83% através da visdo
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Retemos:
10% do que lemos
20% do que escutamos
30% do que vemos
50% do que vemos e escutamos
70% do que ouvimos e logo discutimos
90% do que ouvimos e logo realizamos

Eficiéncia dos Métodos
Métodos Dados retidos apds 3 horas |Dados retidos apos 3 dias
Somente Oral 70% 10%
Somente Visual 2% 20%
Visual e Oral 85% 65%

Embora as informagdes acima nédo sejam diretamente ligadas ao aprendizado musical,
os resultados mostram que os sentidos através dos quais mais se aprende sdo a audi¢do e a
visdo, e sdo exatamente esses dois sentidos que usamos para desenvolver a leitura e percepcao
musical. Esses dados mostram ainda que a reteng¢do do conhecimento torna-se mais proveitosa
quando utilizamos simultaneamente esses dois sentidos e logo praticamos. Isto coincide com
grande parte das metodologias utilizadas em coros leigos, conforme nota-se nos textos
analisados e nas entrevistas com regentes e cantores, onde os cantores ouvem o que estd
escrito, tocado pelo piano ou cantado pelo regente, acompanhando na partitura e, logo ap0s,
reproduzem a melodia proposta.

Fernandes confirma este fato com a informagédo de que pesquisas em educacdo musical
“tém mostrado os efeitos da notacdo musical nas habilidades auditivas”, comprovando que
“com alunos de maior faixa etdria, diferente dos pequenos, ocorre uma melhoria na habilidade
de reconhecer variagdes de temas melddicos quando os alunos usam a notagdo musical”

(Fernandes, 1998, p.50).
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Explanando sobre a estrutura pedagdgica proposta por Davidson e Scripp, por

exemplo, Santos et al dizem que, a respeito da identificacdo das notas:

a identificacdo do nome de notas ocorre por agrupamento visual, desencadeando
uma organizacio que se atém a relacdes l6gicas de simetria e assimetria, bem como
de proximidade e distanciamento espacial na disposi¢do grafica da pauta. Essas
relacdes envolvem algum tipo de associa¢do que permite identificar similaridades,
diferencas e propor¢do relativa entre os agrupamentos (intervalos regulares
sucessivos, arpejos ascendentes e/ou descendentes, graus conjuntos e disjuntos,
padrdes recorrentes, entre outros). (2003, p.36)

As autoras ainda consideram que o estudante € capaz de construir linhas melddicas
com base em uma nog¢éo de tonalidade adquirida intuitivamente através do que elas chamam
de “processos de enculturacdo” (p.37). Este termo pode ser compreendido sob a visdo de
Libaneo (2007, p.41) de um conceito ampliado de educagdo, onde se percebe que alguns
aspectos do desenvolvimento musical também ocorrem como resultado de influéncias do
meio natural e social. Segundo Wille (2005, 41), “essas influéncias em sua maioria podem
ocorrer de modo ndo-intencional, ndo-sistemdtico e ndo-planejado, e seus efeitos educativos
ndo podem ser negados”. Portanto, mesmo quando o regente nao tenha o aprendizado musical
como objetivo direto, 0 mesmo acaba acontecendo. Além disso, sob essa perspectiva das
influéncias do meio, percebe-se que o cantor ja traz consigo uma ‘“bagagem” de nogdes
musicais intuitivas adquiridas, por exemplo, na cultura musical que permeia nossa sociedade.

Assim, de maneira ndo-intencional, o individuo € capaz de relacionar aspectos da
escrita musical (movimento ascendente e descendente, staccato, legato, e outros) com 0s
resultados musicais obtidos, sem que seja necessdria a interven¢do do regente para explicitar
aqueles elementos.

O conhecimento da estrutura da linha melddica € uma caracteristica presente no estudo
do solfejo, na visdo de Santos ef al (2003). A construcao dessas linhas melddicas € resultado
do dominio de dois aspectos do contorno: “a direcéo (ou seja, o sentido do delineamento das

linhas) e o deslocamento por graus conjuntos ou disjuntos.” (p.37). Segundo as autoras, 0s
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aspectos encontrados numa linha melddica, através da andlise do contorno melddico, do
fraseado e das funcdes harmodnicas implicitas, mostram que o solfejo é “um exercicio de
compreensdo musical.” (2003, p.39).

Para os cantores leigos, essa andlise melddica, a principio, € potencialmente visual e
sua compreensdo depende da orientacdo do regente. O cantor, com o tempo, passa a associar o
aspecto visual com padrdes sonoros que foram passados pelo regente no “processo de
enculturacdo”, como dito anteriormente. Elza Lakschevitz, falando sobre o desenvolvimento
musical que ocorria dentro de seu trabalho com coro infantil, diz que os elementos da notacio
musical aos poucos faziam parte do didlogo entre ela e os coralistas. Segundo a regente, “o
mesmo acontecia com a compreensdo dos intervalos, com os quais as criangas eram
familiarizadas bem antes de saber seus nomes” (SCHMELING, 2006, p.67). Neste caso, o
aprendizado musical em seus coros era fruto de um trabalho intencional.

Citando Liddy Mignone (1991), Fernandes diz que, “a vivéncia pela intuicdo e acdo
expressiva prepara a compreensido dos simbolos” (Fernandes, 1998, p.53). A idéia de que a
experiéncia musical através do ouvir deve preceder o aprendizado da leitura musical, do
c6digo, do simbolo, tem encontrado um lugar comum entre estudiosos da educacdo musical
(Fernandes, 1998; Haas-Kardozos, 1998; Requido, 1998).

O canto coral ¢ um ambiente onde os cantores ja estdo naturalmente inseridos na
pratica musical. No caso dos coros leigos comumente encontrados no meio ao qual se
restringe esta pesquisa, o aprendizado da leitura musical ndo acontece antes da prética, por
mais que o contato com a partitura aconteca desde o principio. Isto se aproxima das
metodologias baseadas nas idéias do movimento da Escola Nova, nas quais “a vivéncia e a
consciéncia dos elementos estruturais da miusica devia preceder a leitura de signos”

(Fernandes, 1998, p.51).
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Sobre as idéias “escolanovistas”, Requido diz que “essas novas maneiras de abordar a
educacdo musical (...) passam a encarar o aluno ndo mais como ‘uma folha em branco’ a ser
preenchida com conhecimentos, mas como um individuo que tem toda uma experiéncia e uma
bagagem musical extra classe que ndo sé deve ser considerada como também aproveitada e
utilizada pelo professor” (Requido, 1998, p.71).

A pesar do notério beneficio, a cooperacdo entre os sentidos ndo altera o fato
apresentado por Haas-Kardozos de que “por mais precisa que se tenha tornado a escrita
musical, o abismo entre ela e o fendmeno sonoro permanece intransponivel, pois a
codificacdo grafica retrata de maneira apenas aproximada o resultado sonoro que se pretende

registrar” (Haas-Kardozos, 1998, p.83).



CAPITULO 11

ENTREVISTAS

Neste capitulo serd apresentado o resultado das entrevistas realizadas com regentes
corais e cantores, solucdo encontrada para avaliar a questio do aprendizado e
desenvolvimento do solfejo com maior enfoque, j4 que é escassa a literatura sobre este

assunto especifico. As questdes levantadas nas entrevistas estavam sempre ligadas ao coro

leigo.

2.1 Regentes

Os critérios de escolha dos regentes entrevistados basearam-se na experiéncia dos
mesmos na dire¢do desse tipo de coro. Quanto aos cantores, uma parte consiste em estudantes
de miisica do ensino superior que participaram de corais durante sua formacao musical, antes
do ingresso na universidade. Outra parte refere-se a cantores leigos de dois coros de empresa

que ja fizeram parte de outros coros.

2.1.1 Apresentacao dos regentes

Carlos Alberto Figueiredo é professor de Regéncia Coral e Andlise Musical na
Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro (UNIRIO) onde dirige o coro resultante da
disciplina Canto Coral e o Coro de Camera, onde todos os cantores sempre l€em partitura.
Cursou Mestrado e Doutorado em Musicologia nesta mesma universidade, desenvolvendo
pesquisa voltada para a edi¢do de obras de José Mauricio Nunes Garcia. E regente e fundador

do Coro de Camera PROARTE (fundado em 1976), conjunto em que os integrantes dominam
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a leitura musical, em sua maioria. E diretor artistico da Associacdo de Canto Coral, onde
esteve a frente do Coro Sinfonico (1974 — 1983), com cantores também habituados a ler
partitura. Trabalhou ainda com coros onde juntos cantavam pessoas que tinham leitura
musical e outras ndo, como o Coral 4 Cantos PROARTE (1984-1985) e o Coral PROARTE
(1981-1998), com destaque para este dltimo que, segundo o regente, evoluiu muito no aspecto
da leitura.

Julio Moretzsohn é professor de Regéncia Coral e Miusica de Camera da UNIRIO,
onde concluiu Doutorado na drea de Estruturacdo da Linguagem Musical. Participou como
professor de Regéncia e Pratica Coral em festivais de miusica no Rio de Janeiro e Minas
Gerais. Desde 1993 dirige o conjunto vocal Caliope, formado por cantores profissionais.
Desde 1999 dirige o projeto Orquestra de Vozes Meninos do Rio, coro formado por 28 coros
de escolas da rede publica do municipio do Rio de Janeiro, tendo como participantes alunos
do Ensino Fundamental. Neste coro os cantores ndo 1€em partitura.

Patricia Costa € licenciada em Educacdo Artistica, com habilitacdo em musica pela
UNIRIO, onde cursa atualmente o Mestrado na 4rea de Educacdo Musical. Desde 1993 tem
desenvolvido trabalho com coros infantis e juvenis, como os do Colégio Sdo Vicente de
Paula, Colégio Marista Sdo José e Colégio Cruzeiro, sendo estes considerados coros leigos.
Principalemente nesta drea, tem sido convidada a ministrar diversos cursos € palestras em
eventos corais pelo Brasil. Possui também experi€ncia com coros de adultos, também leigos,
como o Coral ParaTodos (formado inicialmente por amigos do Museu Villa-Lobos), o Coro
de Pais, Professores e Funciondrios do Colégio Sdo José e o Coral Adulto do Colégio
Cruzeiro. Na maioria dos seus coros, a regente aceita todos aqueles que desejam cantar,
mesmo que nunca tenham tido experiéncia anterior com musica (com excessdao apenas do

Coro Sao Vicente a Cappella, onde parte dos cantores 1€ musica ).
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Eduardo Lakschevitz € mestre em Regéncia Coral pela Universidade de Missouri-
Kansas City (EUA) e professor de Histéria da Miisica na UNIRIO, onde cursa o Doutorado na
area de Ensino-Aprendizagem, desenvolvendo tese sobre a identificacdo de competéncias no
trabalho do regente coral contemporineo. E diretor da Oficina Coral do Rio de Janeiro,
organizacdo que tem realizado projetos voltados para a capacitacdo de lideres e educadores,
através da linguagem da mdusica. Dentre seus projetos, a Oficina Coral realiza o “Gerente-
regente”’, que promove o desenvolvimento de diversas competéncias essenciais no meio
empresarial. Um dos formatos desse projeto é o “Grupo Vocal”, onde Eduardo organiza um
coro com os funcionarios de uma empresa. Atualmente dirige os coros da TV Globo e da
Federagdo Nacional de Seguradoras e Capitalizacdo (FENASEG). Ambos o0s coros sio

compostos por cantores amadores.

2.1.2 Consideracoes Gerais

As opinides apresentadas pelos regentes entrevistados sobre a questdo do solfejo
dentro do contexto de canto coral em muito se aproximam, embora cada regente tenha focado
um ponto especifico.

Na opinido de Carlos Alberto Figueiredo, cantar em coro é o melhor meio de aprender
a solfejar, pois esta pritica acontece naturalmente nos ensaios, de maneira informal. Patricia
Costa e Julio Moretzsohn concordam com a importancia do solfejo e este ultimo
complementa dizendo que o solfejo é importante para todo musico. Eduardo Lakschevitz diz
que o solfejo € uma excelente ferramenta, mas perde seu valor a partir do momento que se
torna o principal objetivo do ensaio.

Julio revela que muitas vezes a curiosidade do cantor o leva a tirar dividas com o
regente ou mesmo buscar mais informagdes fora do ensaio. Carlos Alberto acredita que hoje

em dia, mais que antigamente, tem sido maior a procura por aulas de solfejo.
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Patricia explica que ensinar solfejo ndo € o objetivo de seus ensaios, mas as
informacdes transmitidas aos alunos fazem parte da preparacdo para cantar em coro.

Carlos Alberto pensa a atividade coral como um processo de Educagdo Musical. Ele
diz que seu trabalho acontece dentro da perspectiva de um processo continuado de educacao,
com énfase no desenvolvimento do cantor. O regente complementa dizendo que € necessario
pensar este processo “a longo prazo”. O cantor que ndo sabe ler partitura pode ficar meio
confuso no inicio, mas durante o processo esse cantor € capaz de se desenvolver.

Uma informagdo adicional importante é que nenhum dos regentes entrevistados se
propde a utilizar o tempo de ensaio para ensinar a solfejar, ou seja, realizar um ensino

sistemadtico do solfejo.

2.1.3 O cantor leigo e a partitura

H4 consenso entre os regentes entrevistados quanto a utilizacdo de partituras nos
ensaios com coros leigos. Todos eles concordam com o fato de ndo fornecer informacdes
sobre o cédigo musical sistematicamente e nenhum deles aborda aspectos puramente técnicos
antes do fazer musical.

Carlos Alberto relata que as informagdes sdo transmitidas informalmente, no ambito
dos elementos basicos para orientagcdo do cantor. O regente diz sempre comentar algo sobre a
partitura no momento em que o cantor pergunta e que ele como regente julga ser pertinente.

Eduardo diz que a pessoa que comeca a fazer parte do coro e ndo conhece
absolutamente nada em relacdo ao c6digo musical, a principio utiliza-se da partitura ao menos
para acompanhar o texto. Segundo Eduardo, muitos de seus cantores levam canetas marca-

texto para os ensaios a fim de destacarem a letra, tornando-se mais facil acompanhar o

. 4 . . . . - . .
ensaio. Quanto as primeiras orientacdes sobre a partitura, Eduardo diz fornecer apenas

Muitos até utilizam a expressao “me dd uma letra ai”” quando pedem uma partitura.
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informagdes bdsicas (sistema, clave) para que o cantor esteja habilitado a acompanhar a
musica. Isto geralmente € feito quando ha um grupo novo maior. Muitas vezes, quando hd um
ou outro cantor novo, essa explicacdo inicial nem € necessdria, pois os cantores mais
experientes ajudam o novato com as informacdes necessdrias. Eduardo revela ainda que
muitos de seus cantores criavam notacdes proprias na partitura. Eram feitos graficos e
desenhos sobre a letra para representar o contorno melddico, depois que as vozes eram
passadas.

Patricia julga ser importante a aquisicdo da linguagem, por isso logo no inicio ensina
os conceitos basicos do que é nota, pentagrama, para onde ir quando acontece divisi, para que
o cantor possa acompanhar sua voz ao utilizar a partitura. A regente diz que esse tipo de
orientacdo se estende as criancas pequenas.

Embora costume explicar questdes sobre ritmo e métrica, por exemplo, Julio procura
trabalhar principalmente com a experi€ncia sonora. Julio ressalta a necessidade de orientacdo
sobre o cédigo musical com cantores de todos os niveis, pois, segundo ele, a informacgao
contida na partitura deve ser complementada com a informagdo oral. Contudo, ele lembra que

o nivel de discussdo varia de acordo com o nivel de conhecimento musical do grupo.

2.1.4 Proés e contras da utilizacio da partitura

Julio, Eduardo e Patricia concordam entre si quando apontam como um dos beneficios
da utilizacdo da partitura a clareza das informacgdes por estas serem auxiliadas pelo aspecto
visual.

Julio e Patricia destacam como outro beneficio do uso da partitura a percepg¢ao visual
de aspectos da textura da musica e a possibilidade de orientag@o a partir das demais vozes. Ha
consenso também de que o uso da partitura contribui na compreensdo da organiza¢do da

musica, ajudando na dindmica de ensaio.
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Eduardo acrescenta que a referéncia visual ajuda na regularidade dos ensaios, tornando
mais facil a conexdo com o ensaio anterior. Ainda citando os beneficios, Eduardo fala sobre
alguns que seriam extra musicais: o cantor leigo se sente importante por conhecer um c6digo
que outras pessoas, as vezes dentro da prépria empresa, ndo conhecem.

No que diz respeito aos possiveis efeitos negativos gerados, todos os regentes
concordam que a dependéncia que o cantor cria em relagdo a partitura € um fato comum que
pode ser prejudicial.

Carlos Alberto diz que, as vezes, a partitura atrapalha o cantor, pois este fica no limite
do ler e do ouvir, ndo sabendo o que priorizar.

Julio diz que o solfejo pode dar um resultado que parece facil e rapido, mas que pode
aprisionar o cantor naquela primeira impressdo auditiva. Segundo este regente, muitas vezes,
quando o cantor tem uma boa habilidade de solfejo, ele se acomoda acreditando que a musica
ja estd pronta sé pelo fato de ja saber as notas, e nio consegue prosseguir no processo de
aprimoramento da interpretacdo musical. Jilio acrescenta ainda que quando o grupo solfeja,
as vezes é necessdrio fazer com que todos memorizem a pecga para poder sair do estdgio do
solfejo e atingir o estigio de performance.

Eduardo diz que mesmo os cantores que niao sabem ler partitura acabam “viciados no
papel” e perdem expressividade e, principalmente, o texto, por receber menos atengdo, €
prejudicado.

Patricia diz que essa dependéncia da partitura mostra-se mais presente em coro de
adultos, pois eles ttm uma dificuldade maior em memorizar a misica. Como recurso para
resolver essa questdo, Patricia também pede, eventualmente, que cantem tudo de cor, segundo
ela para que os cantores percebam que muitas coisas eles aprenderam através do ouvir.

Ainda a respeito deste assunto, Carlos Alberto diz que, ao logo do processo de

aprendizagem, hd um periodo intermedidrio em que o cantor fica dividido no momento em
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que deve aprender a musica que serd ensaiada. Segundo ele, o cantor fica na ddvida entre o
“pegar de ouvido” ou ler a partitura. Carlos Alberto diz que dentre os alunos da disciplina
Canto Coral na UNIRIO hé aqueles que preferem utilizar o recurso auditivo para aprender a

musica.

2.1.5 Metodologias aplicadas nos ensaios

z

Sobre o ensaio coral, Carlos Alberto deixa claro que o mesmo ndo € “aula de solfejo”.
Tem-se o objetivo de preparar o repertério, e o aprendizado do solfejo acontece na
informalidade, como uma aquisicdo osmética, segundo o préprio. A esse respeito, Julio diz
que sua principal preocupacdo € que os cantores realizem a performance da musica. Julio
acrescenta ainda que o tempo disponivel ndo € suficiente para conciliar ensaio e aula de
solfejo, fato este comum a maioria dos coros.

Eduardo diz que, aos poucos, os cantores identificam o contorno melddico e
movimento ritmico. Algumas vezes identificam isto sozinhos, através do fator visual-auditivo,
e outras com o auxilio do regente. Ao fornecer explicacdes sobre o que acontece na musica,
Eduardo procura utilizar termos ndo convencionais, tentando se aproximar de uma linguagem
que os cantores compreendam instantaneamente. Patricia, porém, prefere sempre utilizar
termos convencionais basicos, até mesmo com criangas pequenas.

Embora ndo ensine solfejo sistematicamente, Patricia costuma exercitar com os
cantores, a partir de certo grau de experiéncia, a identificacdao auditiva de triades e pede que
0s cantores cantem pequenos trechos tanto com graus como com nomes de notas. Ela diz que,
ao longo do processo, os cantores vao assimilando a relagdo intervalar. Nos grupos mais
avancados os cantores sdo solicitados a solfejar o trecho, mesmo que com o apoio do piano. A

regente incentiva para que todos tentem. Nessas leituras, eventualmente o piano deixa de

acompanhar e os cantores prosseguem, como forma de avaliar até que ponto dependem do
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piano como reforgo. Patricia também costuma utilizar bastante o recurso visual-auditivo nas
explicacdes, mostrando na grafia quando uma nota € igual a outra e comparando compassos
repetidos, por exemplo. Segundo ela, a partitura ajuda o cantor a perceber e a compreender os
erros.

A dindmica de ensaio adotada por Eduardo € baseada no texto literdrio. Ao ensinar
uma misica, Eduardo ndo pede que se faca solfejo com nome de notas nem mesmo com “la-
la-14”, explica o regente. O aprendizado das melodias acontece simultaneamente com o do
texto. Para Eduardo, o significado do texto, a dic¢do e o swing (termo usado pelo regente) das
palavras sdo mais importantes. Por isso muitas vezes ele até inicia o ensino da peca pelo texto,
para depois tratar de questdes melddicas.

Julio revela que costumava trabalhar com gravacdes das vozes, para auxiliar o cantor e
tornar mais breve o processo de aprendizagem da pega. A partir da memorizacao, entdo, Julio
podia focar as questdes inerentes a performance. Ele diz que isto pode ser entendido por uma

busca de prazer imediato.

2.1.6 Experiéncia dos regentes quando cantores de coro

Tanto Carlos Alberto como Julio revelam que seu aprendizado de solfejo aconteceu no
canto coral. Ambos s6 tinham a habilidade de leitura ao instrumento quando comegaram a
cantar em coro, mas nao solfejavam.

Julio diz que seu aprendizado foi empirico. Aprendia sem pensar muito,
intuitivamente. O regente comenta ainda que sua habilidade em solfejar obteve grande
melhora ao longo de sua experiéncia no canto coral. Segundo ele, para acompanhar o ensaio
procurava memorizar as melodias que eram cantadas ou tocadas ao piano, auxiliado pelas

nocdes que trazia da leitura no instrumento.
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Embora tenha comecado a cantar em coro apds ter iniciado seu aprendizado de solfejo,
Patricia diz que esse aprendizado ndo foi suficiente para ajudd-la a cantar em coro. Seu
aprendizado de solfejo deu-se pelo Método Kodaly e a experiéncia com canto coral teve inicio
antes que concluisse o programa de método. Sua habilidade de leitura, limitada ainda ao inicio
do método, dificultou sua leitura no coro, no momento inicial. Seu desenvolvimento e
fluéncia do solfejo aconteceram na atividade coral e ndo no método Kodaly.

Eduardo canta em coro desde sua infancia, antes mesmo de iniciar o aprendizado de
instrumento, e apenas tinha aula de iniciacdo musical. Segundo ele, seu solfejo desenvolveu-
se completamente no canto coral. Prova disto é o fato que ja apresentava significativa
habilidade na pratica do solfejo quando comecou a ter aula de solfejo no Curso Técnico da
Escola de Musica’. Eduardo também revela nio saber precisar como o aprendizado do solfejo
aconteceu de fato, nem mesmo que recursos ele utilizava a principio para acompanhar a
partitura durante os ensaios. Ao pergunti-lo que recursos langava mao para acompanhar uma

partitura, Eduardo respondeu: “Nado faco a menor idéia”. Ele diz que comecou a cantar aos

seis anos de idade e, quando se deu conta, ja estava solfejando.

2.1.7 O ensino do solfejo

Carlos Alberto conta que houve uma época em que um de seus coros recebeu aulas de
solfejo com outra pessoa, paralelo aos ensaios, numa fase de transicdo entre pessoas que ja
tinham conhecimento musical e outras que nio tinham. Em sua opinido este tipo de ajuda é
sempre bom desde que haja local, pessoas e disponibilidade de tempo dos cantores. Os demais
regentes (Julio, Eduardo e Patricia) ndo realizam aulas solfejo paralelas ao ensaio. Julio e

Eduardo dizem que nio ha tempo suficiente para realizar uma atividade paralela como essa.

> Escola de Misica da UFRJ
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Todos os regentes entrevistados mostraram ser comum entre a maioria dos cantores o
interesse em conhecer melhor o cédigo musical. Patricia Costa diz que costuma ir além com o
coro de adultos, utilizando até mesmo o quadro-negro para explicar questdes sobre leitura
musical, e faz alguns exercicios ritmicos, porque os cantores tém interesse em aprender a
solfejar. Todos eles revelam conhecer casos de cantores que aprenderam a solfejar no coro.
Eduardo diz que muitos cantores gostavam e se sentiam desafiados em aprender termos
convencionais de musica. Julio relata que muitos cantores adquiriram a habilidade do solfejo

e depois buscaram aperfeicoamento fora do coro.

2.2 Cantores

Nas entrevistas feitas com os cantores o solfejo foi abordado especificamente ligado
ao ensaio coral, porém ndo foi considerado de grande importincia na entrevista a maneira
como esta pratica é realizada, se com nome de notas, se com graus ou cantando
simultaneamente com a letra da musica.

Um dos critérios para selecdo dos cantores leigos a serem entrevistados para esta
pesquisa foi o fato destes utilizarem a partitura nos ensaios corais ndo apenas para
acompanhar a letra da musica, mas também o cédigo musical. Os nomes dos cantores aqui
relacionados sdo ficticios.

Uma dificuldade em analisar os resultados das entrevistas estd na possibilidade de
diferentes interpretacdes da fala do entrevistado, principalmente quando o assunto € tratado de
maneira subjetiva. No caso dos cantores leigos, por terem um conhecimento superficial da
terminologia musical, muitas vezes ndo sabem explicar objetivamente suas experiéncias

musicais ou mesmo utilizam termos inadequados, ndo deixando claro o que a pessoa quer

dizer.
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2.2.1 Apresentacao dos cantores

Dentre os seis cantores entrevistados, quatro deles (Alex, Rogério, Maria e Amanda)
sdo cantores leigos que atualmente fazem parte de dois coros de funciondrios de empresas no
Rio de Janeiro, e que ja participaram de outros coros (coro escolar, comunitdrio e de empresa)
com utilizacdo de partitura, ndo sendo, portanto, novatos no canto coral. Os outros dois
cantores (Luciano e Tais), estudantes de musica, foram selecionados para a entrevista por
também jd terem participado de coro enquanto leigos, tendo posteriormente procurado o
ensino formal do solfejo.

Nenhum dos cantores leigos afirmou que sabe solfejar, porque t€m a idéia do solfejo
como sendo o realizado a primeira vista. Porém, reconheco nesta pesquisa o solfejo ndo
apenas como a leitura a primeira vista, mas uma pratica que apresenta varios niveis: desde o
reconhecimento dos contornos melddicos, diferenciacdo de graus conjuntos e disjuntos, até a

execucdo exata a primeira vista. O solfejo, portanto, requer uma pratica constante para seu

aperfeicoamento, para cantores de todos os niveis.

2.2.2 Experiéncia musical antes do Canto Coral

Apenas um dos cantores entrevistados (Amanda) alegou que ja sabia solfejar quando
comecou a cantar em coro. A cantora revela ter estudado piano na infancia, afirmando que o
aprendizado do solfejo fazia parte do curso de piano.

Dois dos cantores (Maria e Luciano) disseram que apenas tinham uma noc¢ao de leitura
aplicada ao instrumento, mas nao tinham a habilidade do solfejo.

Tais revela que ao comecar a cantar em coro apenas conhecia alguns elementos da
partitura, conhecimento adquirido na Musicalizagdo Infantil.

Alex e Rogério relevam que o canto coral foi onde pela primeira vez eles tiveram

contato com uma partitura. Antes desse primeiro contato, Rogério diz que ja havia cantado em
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coro onde nao se utilizava partitura. Diferente dele, Amanda canta em coro desde a infancia e

sempre com utilizacdo da partitura.

2.2.3 Primeiras instrucoes
Os cantores Rogério, Mariana, Tais e Alex revelam que, no inicio de suas
participacdes em coro, receberam auxilio do regente quanto a explicacdes sobre como
entender as relacdes ritmicas e, principalmente, como fazer a relagdo do contorno melddico
. 6 L. . .. L
com a variagdo das alturas na voz". Rogério revela que aos poucos foi assimilado também o
z. . . . . 7
aspecto ritmico, pensando na diferencga visual entre as figuras’.
Depois de algum tempo cantando em coro, Alex teve aulas de Teoria Musical, onde
obteve nog¢des bdsicas sobre a partitura. Todavia, o cantor alega que, mesmo antes das aulas

de teoria, ja era capaz de acompanhar a partitura nos ensaios.

2.2.4 Beneficios do Canto Coral

Tais e Luciano revelam que cantar em coro os ajuda, até hoje, a ter uma melhor
fluéncia ao solfejar. Por outro lado, Luciano destacou o fato de o solfejo, apds o aprendizado
formal, té-lo ajudado no canto coral.

Amanda diz que os ensaios corais contribuiram para que ela mantivesse sua habilidade
de solfejo. Ela também revela que, além de manter, o canto coral a ajudou a aprimorar seu

solfejo.

6 ~ . . .
Sobre esta questdo, foi comum ouvir dos cantores termos como “a voz sobe quando a notinha sobe, a

voz desce quando a notinha desce”, fato que alguns chegaram a perceber sozinhos, sem orientacdo do regente.

O cantor utilizou os termos “notinha preta” e “notinha branca” para se referir as figuras musicais. Alex
também utilizou esses termos, dizendo o seguinte: “A bolinha preta é mais rdpida do que a bolinha branca. Com
tracinho é mais rdpido ainda”.
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2.2.5 Habilidades Adquiridas

Alex e Maria afirmam que sdo capazes de realizar o solfejo se antes lhes é dada
alguma referéncia, como a primeira nota e a tonalidade ou trecho anterior da musica, e se a
melodia “ndo tiver sinais de alteracdo" , ou seja, se for diatdnica. Maria ainda diz que
consegue solfejar trechos ndo conhecidos, nessas mesmas condi¢des.

Rogério revela que € capaz de cantar a melodia acompanhando o contorno melédico
expresso graficamente na partitura.

Durante os ensaios em seus coros atuais, os cantores leigos contam primeiramente
com o auxilio do regente, que em todos os casos ensina voz por voz. Neste momento,
enquanto ouvem a melodia, os cantores acompanham visualmente, reproduzindo logo em
seguida a melodia ensinada. Luciano e Tais revelam que também contavam com esse auxilio
quando cantavam em coro leigo. Tais acrescenta o fato de haver no coro onde cantava
monitores. Estes cantavam junto aos cantores leigos e os auxiliavam durante o ensaio, tirando

ddvidas, quando solicitados.

2.2.6 A partitura e o ensaio

Amanda revela que, mesmo sabendo solfejar, durante os ensaios o seu solfejo é
intuitivo. Alex diz que o mesmo acontece consigo, apesar das no¢des adquiridas nas aulas de
Teoria Musical. Segundo ele, o que aprendeu de teoria foi apenas suficiente para ajudé-lo a
utilizar a partitura mais consciente do que acontece no ritmo e nas alturas.

Maria revela atentar para a textura, se sua voz realiza melodia principal ou
acompanhamento, se hd unissono e até mesmo se sua voz faz “uma 3* do que o contralto estd
fazendo”. Maria ainda revela ter uma pequena nocdo da silabacao ritmica, do Método Gazzi

,8 . . s . .
de S4°, o que a ajuda a tirar ddvidas quanto ao ritmo.

A cantora utilizou o termo “fa-tu-ti-tu”’, muito comum entre as pessoas musicalizadas por esse método.
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Rogério diz que, sempre que possivel, revé a musica em casa, tocando ao piano.
Porém, segundo ele, mesmo antes de tocar a melodia ao piano € possivel ter no¢do de como é
a musica apenas olhando a partitura. Tais revela que sua regente aproveitava quando
aconteciam erros para corrigir fazendo a relacdo visual-auditiva, mostrando o resultado
sonoro do contorno melddico expresso graficamente na partitura.

Todos os cantores concordaram entre si ao revelarem que a partitura serve como
recurso para lembrar o que foi aprendido e ensaiado, mesmo os cantores com leitura mais
intuitiva. Amanda aponta como efeito negativo do uso da partitura o fato desta poder
“amarrar” o cantor, prejudicando a expressividade do canto. Alex, embora preferira a
utilizacdo da partitura nos ensaios devido a seguranca que essa o proporciona, reconhece
como ponto negativo quando os cantores demandam mais aten¢@o ao papel do que ao regente.

Segundo Alex, sua referéncia principal é o contorno melédico’, fazendo a associagio
dos elementos visuais ao material sonoro memorizado. Alex ainda diz que costuma fazer
anotacdes em suas partituras de acordo com o que € pedido pelo regente durante os ensaios,
como acentuagdes, respiracoes, setas que mostram para onde deve seguir cantando.

Luciano revela que, antes de aprender a solfejar formalmente, utilizava a partitura fora

dos ensaios apenas para lembrar misicas jid aprendida, ndo sendo capaz de solfejar apenas

pelo contato visual.

O cantor utilizou o termo “ondas” para se referir 4 questao.



CONCLUSAO

Os relatos dos regentes em muito contribuiram nesta pesquisa para confirmar o
aprendizado do solfejo no canto coral como um processo ndo-formal e informal. Apresenta-se
esta variacdo devido ao fato de ndo ser possivel medir o grau de formalidade contido nas
atividades corais realizadas por cada regente.

As metodologias apresentadas pelos regentes, embora variem entre si, mostram a
presenca do fator visual-auditivo em todos os ensaios.

A partir das experiéncias pessoais dos regentes, nota-se que o conhecimento da leitura
musical através da pratica de um instrumento, embora ajude no contato com a partitura, nio é
determinante no aprendizado do solfejo, pois alguns dos entrevistados ndo sabiam solfejar,
embora soubessem ler partitura e tocar em um instrumento. Acrescento a isto a questdo da
musicalizacdo infantil, pois esta ndo necessariamente ensina a solfejar, mas trabalha
principalmente a musicalidade e apresenta os elementos basicos da linguagem musical, o que
também acontece muitas vezes informalmente no canto coral, conforme percebemos através
dos relatos.

Conclui-se ainda que, ao mesmo tempo em que pode ser resultado desse processo, o
solfejo contribui para um melhor aproveitamento do préprio ensaio. Por isso, € importante
que o regente esteja aberto a possibilidade de explicar, tirar dividas dos cantores, quando
necessario, oferecendo a possibilidade de um aprendizado que leva ao crescimento musical do

cantor e de todo o coro.
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Nota-se também que o aprendizado por meio de métodos convencionais de solfejo
nem sempre garante um solfejo fluente, sendo bastante comum que se desenvolva o solfejo a
partir da pratica coral.

Os variados niveis de leitura apresentados pelos cantores mostram a existéncia de um
processo gradual do aprendizado do solfejo, através de um ensino nao-formal ou informal.

As ferramentas cognitivas criadas pelos préprios cantores para compreenderem o
processo musical também mostram que o aprendizado depende igualmente da participacdo
ativa do cantor e suas tentativas individuais de compreender as questdes musicais que, muitas
vezes, ficam limitadas a subjetividade, partindo do principio de que estdo em um ensaio e ndo
em uma aula de solfejo.

No canto coral a vivéncia e o aprendizado musical (incluindo a pratica do solfejo)
acontecem simultaneamente. O coralista, quando comeca a compreender a notacdo musical, ja
tem uma bagagem musical em que se apoiar.

A partir do estudo aqui empreendido, pode-se entender que o aprendizado do solfejo
inserido no contexto coral apresenta-se como rica oportunidade de desenvolvimento da leitura
musical instantaneamente aplicado a pratica.

Contudo, este trabalho representa uma primeira tentativa de se abordar o assunto,
tendo por esse motivo, algumas limitacdes. Somente uma pesquisa experimental mais
profunda seria capaz de confirmar com precisdo o que realmente acontece nesse processo de

aprendizado dentro do coro, como ocorre o os niveis de aprendizado que ele sustenta.
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