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SIMPLICIO, Allan Almeida. Indisciplina na escola: abordagens contemporaneas. 2016.
Monografia — Licenciatura em Musica - Centro de Letras e Artes- Universidade Federal do
Estado do Rio de Janeiro.

RESUMO

Esta monografia buscou realizar reflexdes acerca da tematica indisciplina no contexto escolar,
evidenciando-a como um dos maiores impasses do trabalho pedagdgico atual, incluindo o do
professor de Musica. Realizou-se um estudo exploratdrio, tedrico e reflexivo sobre o tema.
Para compreender o fenémeno da indisciplina foi necessario, antes de tudo, compreender,
neste contexto, a importancia dos valores éticos e morais imprescindiveis na formagdo dos
alunos e, resgata-los. Essa leitura se fez possivel a partir do referencial piagetiano. Alem de
Piaget (1994) outros autores colaboraram com o desenvolvimento dos estudos, Aradjo
(1993,1996), Lepre (1999), Freitas (2002), La Taille (2006), Passos (2011), Dayan (2016),
Velez (2010), Brito (2012), Loureiro(2010) Dopp e Pontes Ribeiro (2014) entre outros.
Apontamos também neste estudo, os motivos e consequéncias desse fenémeno na
contemporaneidade, além de apresentar possiveis formas e caminhos de minimizar o
problema da indisciplina na escola, entre eles destacam-se o papel da motivacgéo e a busca de
um ambiente escolar cooperativo.

Palavras-chave: indisciplina, moralidade, espaco escolar.
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INTRODUCAO

Nos ultimos anos temos visto e observado um aumento significativo da indisciplina e
dos comportamentos agressivos praticados pelas criancas e jovens das nossas escolas. Trata-
se de um problema complexo e multidimensional que afeta, cada vez mais, 0 nosso sistema

educativo.

A escola é o lugar, por exceléncia, de transmissdo de conhecimentos, de saberes, de
competéncias, de normas e padrdes comportamentais, desempenhando, por isso, um papel
determinante no processo de socializacdo e aprendizagem das nossas criangcas e jovens.

Porém, esta é uma tarefa que, por vezes, € dificil de realizar com sucesso.

A escolha deste tema esta relacionada & minha experiéncia em sala de aula, como
professor de Musica, acrescido de constantes conversas com professores. Nesse contexto,
tenho notado que a maioria dos professores se sente cansado, desorientado e desestimulado
com o trabalho e, o que é pior, sem saber como resolver ou amenizar este problema.

Geralmente os cursos de formacdo de professores e as licenciaturas tratam dos
conteudos de modo geral e raramente prepara o professor para esse dilema. Sob esta
perspectiva torna-se relevante e merece atencdo a discussdo a respeito do problema da

indisciplina.

Esta pesquisa busca discutir o fendmeno da indisciplina e sua repercusséo na escola,
suas causas e caracteristicas atuais. Para tanto daremos inicio a essa discussdo partindo de
uma leitura sob o aspecto moral. A socializacdo ocorre ao longo do desenvolvimento humano
e constitui um processo gradual e cumulativo. Um problema fundamental para ser pesquisado
em socializacdo no campo do desenvolvimento humano é procurar compreender como 0s
individuos chegam a assumir os valores que compreendem seu comportamento, como ocorre

0 desenvolvimento moral.

Esse problema ganha perspectiva e se apresenta como de importancia no presente,
para professores e orientadores educacionais, no contexto da sociedade contemporanea, em

relacdo ao que se convencionou a chamar de crise de valores, bem como quando se analisa
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qudo significativas séo as consideracbes morais como elementos de comportamento humano.
Para tanto, tomaremos como referencial a Psicologia e Epistemologia genética de Jean Piaget
(1994) e sua obra classica “O juizo moral na crianga”. Este se preocupou com o aspecto
especifico do julgamento moral e com os aspectos cognitivos subjacentes a ele. Estudou o
desenvolvimento moral e definiu estagios e entrevistas através de observacao de criancas em
jogos de regras. Essa pesquisa Ihe permitiu concluir que existem diferengas quanto ao respeito
as regras em criancas de idades diferentes, distinguindo- se as fases da anomia, heteronomia e
autonomia moral. Apesar de ndo estar presente diretamente no livro, a indisciplina em sala de
aula relacionada com a moralidade infantil € um dos assuntos possiveis de se abordar a partir

desse trabalho.

Num segundo momento cabe-nos analisar e avaliar as dificuldades encontradas pelos
professores, no trabalho com os alunos frente ao tema. Para tanto utilizaremos autores como
Passos (2011), Daylan (2016), Silva (2012), Rolim (2008), e Brito (2012), que visaram

discutir o fendmeno da indisciplina na contemporaneidade.

Um pouco mais a frente, buscaremos analisar como 0s professores concebem a
indisciplina, a que atribuem sua causa, como lidam com ela, e como percebem sua formacao
para lidar com esse problema, ou seja, teremos entdo a percepcdo do professor sobre esse
problema. Para essa investigacdo utilizaremos as pesquisas de Pires (2003) e Pappa (2004),
dentre outros, e também a partir da pesquisa de Nascimento (1999), e Loureiro (2010), é

apresentado a Mdsica com agente disciplinadora.

Feito essas discussdes, € tracado entdo caminhos e estratégias para a prevencdo da
indisciplina no ambiente escolar, que para Passos (2011) e Eccheli (2008) se d&
principalmente por meio do incentivo & motivacdo, e que para Araujo (1996) e La Taille
(1996) s6 sera possivel se o ambiente escolar for permeado por principios democraticos de
justica e igualdade, onde a cooperacdo seja papel central nas relacdes, favorecendo entdo um

ambiente cooperativo.
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CAPITULO |
MORALIDADE INFANTIL A PARTIR DO REFERENCIAL PIAGETIANO

E SUA RELACAO COM A INDISCIPLINA

Compreender e discutir o tema indisciplina sobre a 6tica da moralidade, é o objetivo
principal deste capitulo, tendo como referencial tedrico a Psicologia e Epistemologia genética
de Jean Piaget e sua classica obra O juizo moral da crianca, que procura investigar a
concepcdo dos conhecimentos a partir de uma perspectiva bioldgica, légica e psicolégica.

Notadamente, levando-se em consideracdo que Piaget ndo desenvolveu uma teoria
pedagogica e nem tdo pouco era um autor que escrevia sobre pedagogia, ndo encontramos
claramente em seus livros referéncias aos temas disciplina ou indisciplina em sala de aula. No
entanto, sua pesquisa sobre a construcdo dos aspectos cognitivos foi tdo extensa que podemos
discutir os temas sobre disciplina e indisciplina com base em sua producdo. Acompanhados
da teoria do desenvolvimento moral poderemos compreender e pensar caminhos outros na
construgdo da disciplina na escola atual. E importante informar que ao tratarmos o
desenvolvimento moral a partir do pensamento de Piaget, mesmo que superficialmente, é
necessario contemplar os pressupostos de Kant.

Para entendermos como se d& esse processo, 0 primeiro passo € compreender a relacdo
que Piaget faz entre moralidade e regras, com afirmagdes como “toda moral consiste num
sistema de regras, e a esséncia de toda moralidade deve ser procurada no respeito que o
individuo adquire as regras” (PIAGET, 1994, p.23).

Para Araudjo (1996), dessa forma fica evidente a importancia que o respeito as regras (e
ndo a obediéncia), representa no desenvolvimento moral. A intengdo de Piaget era explicar
como a consciéncia chega a respeitar as regras, para isso ele dedica aten¢do a uma pesquisa
sobre como a crianga se comporta em relacdo as regras em situacGes de jogos.

Com esse estudo pbde constatar a existéncia de caminhos psicogenéticos no
desenvolvimento do juizo moral. Esse caminho, da relagdo da crianga com as regras, se da em
trés fases, com inicio na anomia, deslocando-se para heteronomia rumo & autonomia. E
evidente que esses termos s@o usados de maneira trivial no espago escolar e por muitos
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educadores mas o que de fato significa esse processo? E de que maneira se da esse
desenvolvimento observado por Piaget? Antes de qualquer coisa, € indispensavel
compreender o significado etimoldgico dessas palavras e s6 depois, entdo assimilar a sua real
significacdo no que diz respeito a moral e ao seu desenvolvimento.

O sufixo nomia, comum aos trés termos, vem do grego nomos e significa regras, logo
quando falamos em anomia, falamos da auséncia de regras, caracteristico, por exemplo, no
recém-nascido, que € incapaz de compreender as regras da sociedade e ndo sabe o que deve
ou ndo ser feito. O prefixo hetero significa, varios, outros, e isso nos faz entender a
heteronomia como um estado em que a crianga ja percebe a existéncia de regras, mas sua
procedéncia é variada; ela sabe que existem coisas que devem ou nao ser feitas, mas quem as
determina sdo os outros. Por fim temos autonomia e que significa que o individuo sabe que
existem regras para se viver em sociedade, e que as fontes destas regras deverdo estar nele
proprio.

Este termo “autonomia” tem sido corriqueiramente usado nas escolas de maneira
equivocada, fazendo uso dela apenas dentro do &mbito etimologico, no que se refere as regras
estarem dentro de si mesmos, interpretando com isso que o sujeito autbnomo € aquele que faz
0 que acha certo, de acordo Unica e exclusivamente com suas proprias ideias, esquecendo-se
do significado do sufixo nomia, que indica a presenca de regras. Regras essas que dependem
de um comum acordo entre as partes envolvidas, necessitando, portanto que o sujeito leve o
outro em consideragéo.

Assim, além dessa leitura etimoldgica, torna-se necessaria uma compreensao
do sentido do termo nas teorias sobre moralidade. Senéo, corre-se o risco de
atender, como observado em varias escolas ditas progressistas, que a busca
do desenvolvimento da autonomia de seus alunos deve ser feita deixando-os
“livres” para decidir as regras de acordo com suas ideias, como se ndo

tivessem sociedade (ARAUJO, 1996, p.104).

Um homem que sO quisesse seguir sua propria vontade ou os proprios caprichos e
impulsos, isto &, ser absolutamente liberto, ndo poderia viver em sociedade. Essa concepcdo
equivocada de autonomia, na verdade mais se parece com a definicdo de anomia, aquela livre
da auséncia de regras, que o individuo faz apenas o que deseja, sem levar os outros ou a

sociedade em consideracao.
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Para entender o real sentido da moral da autonomia e também da heteronomia,
devemos recorrer a obra de Kant, filésofo e defensor radical do racionalismo iluminista, que
talvez tenha sido o maior influenciador do trabalho de Piaget. Em sua obra Fundamentacao
da Metafisica dos costumes (2007), Kant estabelece sua teoria moral, tendo a razdo como
fonte das a¢des verdadeiramente morais, uma vez que o homem é um ser racional. Para ele o
homem sente necessidade de agir segundo certas regras, que Sao 0s imperativos.

O imperativo categérico provém da razdo pura, que, segundo Kant (2007, p.50) “seria
aquele que representa uma acdo como objetivamente necessaria por si mesma, sem relacdo
com qualquer outra finalidade”. Ele ndo ¢ determinado por experiéncias prévias, mas por

categorias a priori do pensamento, para ele, esse imperativo é o Unico que tem valor moral.

Ha por fim um imperativo que, sem se basear como condi¢cdo em qualquer
outra intencdo a atingir por um certo comportamento, ordena imediatamente
este comportamento. Este imperativo € categérico. Nao se relaciona com a
matéria da acdo e com o que dela deve resultar, mas com a forma e o
principio de que ela mesma deriva; e 0 essencialmente bom na acéo reside na
disposicdo, seja qual for o resultado. Este imperativo pode-se chamar o
imperativo da moralidade (KANT, 2007, p.52).

Kant (2007), afirma ainda que “¢ melhor, no juizo moral, proceder sempre segundo o
método rigoroso e basear-se sempre na formula universal do imperativo categorico” (p.80).
Tal qual, Ulisses (1996), diz que “estes imperativos baseiam-Se em principios de
universalidade a partir de leis gerais do comportamento” (p.105). De acordo com Kant,
acabam por impor-se racionalmente ao homem, criando assim as devidas condi¢Ges para uma
vida em sociedade justa, onde o respeito e a dignidade sejam predominantes na humanidade
como um todo. A exemplo desse imperativo Kant utiliza a seguinte afirmacdo: “Age de tal
maneira que uses a humanidade, tanto na tua pessoa como na pessoa de qualquer outro,
sempre e simultancamente, como fim e nunca simplesmente como meio” (KANT,1785, apud
ARAUJO,1996,p.105), portanto, para uma agdo ser moralmente boa, ela precisa ser
transformada numa maxima universal. Portanto, “a tinica possibilidade de uma agdo ser moral
¢ a concordancia com o principio da autonomia”. (BRESOLIN,2013,p.170).

Na autonomia existe a adequagdo a essa concepgdo, que para Kant, “estd na

capacidade da vontade do homem em escolher uma acdo que seja conforme o dever, ou agir
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segundo a representacdo de uma lei dada somente pela razdo, submetida a uma legislacéo
universal que nio lhe seja externa”’(ARAUJO, 1996, p.106). Por isso a autonomia esta ligada
ao livre arbitrio, dando-nos a oportunidade de escolher entre o certo e o errado, e é
exatamente esta capacidade de escolha que permite o individuo agir baseado nos imperativos
categoricos. Para Kant “a autonomia estd ligada a liberdade e a razdo, e as leis morais fixadas
pela propria natureza do homem” (ARAUJO, 1993, p.07). Dito de outro modo, “pensar por si
mesmo é ser autbnomo, é ser senhor de si, sem interferéncia do outro que diga como, onde e
de que forma fazer” (BRESOLIN, 2013, p.169).

Ainda segundo o autor, a autonomia demonstra que o homem tem a capacidade de ser
dono de si, livre de toda dependéncia diferente da razdo. Dessa forma,

[...] ser moral é ser autbnomo, ou seja, para uma agdo revestir-se de valor
moral precisa ser racionalmente determinada. Logo, o que ndo se obtém por
determinacdo interna, da propria razdo, ndo pode valer como uma lei em
uma possivel legislacdo universal, uma vez que o principio da agdo foi
heteronomamente obtido (BRESOLIN, 2013, p.169).

Conforme Kant (1785/2007), agir autonomamente é agir sem influéncia sobre a
vontade, tendo como guia unicamente a propria razdo, logo “a autonomia da vontade ¢ o
principio supremo da moralidade’” (BRESOLIN,2013,p.170).

O outro imperativo é o hipotético, ele configura a necessidade pratica de uma acéo
como meio para se atingir outro fim, e, segundo Kant (2007),“representa a necessidade pratica
de uma acdo possivel como meio de alcangar qualquer outra coisa que se quer, ou que é
possivel que se queira” (p.50). Para ele, essa acdo ndo tem moral, pois contempla apenas
regras de acdo para lidar com as coisas ou com o préprio bem estar. Aradjo (1996), afirma que
a moral das acGes ndo consiste no feito do homem seguir as regras pré-determinadas
socialmente, mas sim no principio implicito a elas. Exemplifica ainda que

[...] ndo basta um aluno deixar de furtar objetos pessoais dos colegas para
gue sua a¢do seja moral, porque o principio em que sua razao se baseou foi 0
das regras sociais, ou 0 medo da punicédo, este imperativo € o hipotético, ja
que a acdo podera ser outra se a regra social for diferente ou se a ameaca da
punicdo nio estiver presente (ARAUJO, 1993, p.7).

Para que uma acdo seja deveras moral, ela precisa estar em um consenso com um
principio que o sujeito acredite ser universal. Podemos ver, neste exemplo, que o aluno ndo

furtaria o objeto por conta de fatores e determinagOes externas a ele. Por isso entendemos
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entdo que furtar objeto dos colegas ndo pode ser considerado como uma categoria universal,
posto que a agdo nao tem um fim em si mesma, mas sim com propdsito de se atingir algo em
seu proprio beneficio. Esse tipo agdo do imperativo hipotético, que ocorre por pressao
externa, (de outro alguém ou da sociedade), que nos leva a proceder em prol dos nossos
proprios interesses, vontades e intensdes pessoais, que Kant denomina heteronomia, sempre a
sujeicdo do individuo a vontade de terceiros, ou de uma coletividade. Aceitar uma regra com
gue ndo concordamos, obedecer passivamente por conformismo ou medo das consequéncias,
ou seja, por repressdo de uma outra pessoa também podemos denominar heteronomia.

De acordo com Kant (1785/2007), a necessidade pratica da agdo como meio para
favorecer a felicidade é absoluta. Ndo se deve propor somente como necessario para uma
intencdo incerta, simplesmente possivel, mas para uma intengdo que se pode admitir como
certa e a priori para toda gente.

Ora a destreza na escolha dos meios para atingir o maior bem-estar préprio
pode-se chamar prudéncia, no sentido mais restrito da palavra. Portanto o
imperativo que se relaciona com a escolha dos meios para alcancar a propria
felicidade, quer dizer o preceito de prudéncia, continua a ser hipotético; a
acdo ndo é ordenada de maneira absoluta, mas somente como meio para uma
outra intengdo (KANT, 2007, p.52).

Mesmo Kant afirmando haver este fim naturalmente nos homens e que isto pertence a
sua esséncia, ainda assim o imperativo da prudéncia sera hipotético, ja que 0 mandamento da
razdo deste tipo se refere a escolha dos meios para a propria felicidade. Os ideais morais de
felicidade ou perfeicdo supbem a heteronomia da vontade, porque supdem que ela seja
determinada pelo desejo de alcanga-los e ndo por uma lei sua “A agdo, assim, ndo é
comandada de maneira absoluta, mas apenas como meio para uma outra intencéo: a felicidade
subjetiva” (RISSI, 2014, p.200).

E importante também ressaltar que qualquer que seja o imperativo, descreve uma agio
possivelmente boa, e por isso como necessaria para um sujeito praticamente determinavel pela
razao.

Todos os imperativos sdo formulas da determinacdo da acdo que é necessaria
segundo o principio de uma vontade boa de qualquer maneira. No caso de a
acdo ser apenas boa como meio para qualquer outra coisa, 0 imperativo é
hipotético; se a agdo é representada como boa em si, por conseguinte como
necessaria numa vontade em si conforme a razdo como principio dessa
vontade, entdo o imperativo é categorico. (KANT, 1785/2007, p. 50).
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Retornando para o campo da psicologia, Piaget confirma essa distingdo entre
heteronomia e autonomia, mas a entende inserida dentro de um processo psicogenético de
evolucdo, da primeira em direcdo a segunda. No entanto, discorda de Kant quanto ao fato de
que esta autonomia moral se dé unica e exclusivamente racional, a partir de conhecimentos
dados a priori. “O apriorismo funcional ndo exclui, em absoluto, a possibilidade de o
conhecimento ser construido na intera¢do entre sujeito € o objeto” (PALANGANA, 2015,
p.31). Aradjo (1993) defende que para Piaget, a nocdo de justica e o respeito as regras, ndo

sdo inatos, mas construidos pelo individuo.

[...] a sociedade é a expressdo das relagdes, ou interacdes, entre os individuos
que a ela pertencem, e entre estes e 0 meio ambiente. Dentro dessas relagdes,
existem normas de conduta que sdo estabelecidas a partir das interacdes
procedentes entre os individuos, e que vao caracterizar os valores morais de
cada sociedade e estabelecer suas normas e suas regras (ARAUJO, 1993,

pll).

Em uma perspectiva psicoldgica, o sujeito que age autonomamente é aquele em que a
fonte das regras esta em si proprio, em sua capacidade racional de discernir entre o certo e o
errado. Esse conceito assemelha-se ao da anomia, pois esta também age em conformidade
com aquilo que acha ser o certo, a grande diferenca € que enquanto a acdo do sujeito da
anomia tem por principios seus préprios interesses pessoais, 0 sujeito autbnomo age
racionalmente levando sempre 0s outros e seus direitos em consideracdo, baseando suas a¢6es
em principios universais e de justica. Entre as duas concepc¢des (anomia e autonomia)
encontram- se 0 sujeito da heteronomia, que age de acordo com os outros. “A fonte das regras
é externas a ele, quem sabe o que é certo ou errado, por exemplo, sdo os pais, 0s professores,
Deus etc...” (ARAUJO, 1996, p.106).

A partir das interferéncias da Epistemologia Genética de Piaget é possivel entender no
campo do desenvolvimento, essas diferentes formas de moralidade. Em suas investigagdes
Piaget julgava que a crianca precisa passar por diferentes estdgios em um processo
psicogenético de evolucdo, para entdo desenvolver a moralidade e o comportamento social, de
concordancia com as regras de funcionamento de uma determinada cultura e internalizagédo

das normas de convivéncia social.
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Ao revelar esse processo psicogenético, fica evidente um caminho a ser percorrido até
que se chegue a autonomia, sendo muito improvavel que ndo se passe por estados de
heteronomia. Até que o sujeito desenvolva a competéncia autbnoma de juizo moral, esse
mesmo sujeito, que nasce na anomia necessita ultrapassar a fase da heteronomia, para so a
partir dai atingir a autonomia e descobrir entdo a importancia dos outros e das regras sociais.

Voltemos entdo a questdo que Piaget buscava compreender: Como a consciéncia
humana vem a respeitar as regras? Depreende-se em seu trabalho que conforme a inteligéncia
evolui, a moral também sofre evolucdo sendo assim, possivel estabelecer um paralelo entre
desenvolvimento cognitivo e desenvolvimento moral. A partir desses caminhos e estagios
psicogenéticos, se da as trés fases, deste processo.

Antes de tratar de cada estagio é preciso esclarecer que a crianca investigada de Piaget
vivia em outra época e com outros estimulos, assim devemos relativizar a questdo da idade e
faixa etéria de cada periodo, pois, nossas crian¢as, hoje precocemente sdo expostas a muitas
situacOes, e com isso, acabam por responder com menos idade pra cada situacdo. Importa na
teoria a sequéncia universal das fases e aquisicoes.

O primeiro estagio é o da anomia, de zero a 5/6 anos. Nesse periodo a crianga ndo tem
discernimento das regras e suas atitudes sdo direcionadas para a satisfacdo de impulsos
motores e fantasias, sendo assim completamente ausente a preocupagdo com regras e
atividades grupais. Nesta fase, as regras séo individuais, ndo sdo coletivas e nem vem de uma
realidade obrigatoria, sdo puramente reflexivas e manipuladas em fungdo dos desejos da
crianga e de seus habitos motores. Freitas (2002, p.17) assegura que “até por volta de 1 ano e
meio/ 2 anos, ndo ha normas, apenas regularidades espontaneas, as quais ndo sdo sentidas
como obrigatorias”. Para Lepre (1999), durante a anomia a crianga estd sob um egocentrismo
total, de maneira que, a Unica coisa realmente importante para ela é ela mesma. E exatamente
por ndo existir ainda a preocupagao, ou sequer o conhecimento das regras, que ainda nao se
pode falar em moral, mas podendo ser denominado como uma espécie de pré-moralidade. Na
fase de anomia, natural na crianca pequena, ainda no mesmo periodo do egocentrismo, ndo
existem regras e normas. Na medida em que a crianga cresce, ela vai percebendo que o
"mundo” tem suas regras. Ela descobre isso também nas brincadeiras com as criancas

maiores, que sdo Uteis para ajuda-la a entrar na fase de heteronomia.

18



A partir de sua interacdo com o mundo, basicamente com a familia, e a
descentracéo cognitiva que resulta dessa interacdo, pode comecar a perceber
a si e aos outros, bem como a existéncia de regras e normas que regulem as
relacBes interindividuais. Assim ocorre a passagem dos estados de anomia
para os de heteronomia (ARAUJO, 1996, p.107).

Na segunda fase, o da heteronomia, de 6 a 9 anos, a crianca ja percebe a existéncia de
regras e aparece 0 interesse de participar de atividades coletivas. No entanto, esse
reconhecimento se dd “pela coagdo exercida do mais velho sobre o mais novo, obrigando-0,
por meio da ameaca de punic¢do tanto fisica quanto psicoldgica, a agir de acordo com as regras
por ele estabelecidas” (ARAUJO, 1996, p. 107). Nesse caso, normas ¢ deveres que a crianca
aceita (como ndo mentir e ndo roubar), muitas vezes a contragosto, ndo provém de sua
consciéncia, mas de ordens devidas aos adultos. Muitas vezes por conta desse contragosto
estas regras acabam por ser desrespeitadas. Para Lepre (1999), as regras podem até serem
vistas pelas criancas muitas vezes como algo sagrado e imutavel, dadas por uma entidade
divina ou pela tradi¢do, e nunca como um produto de um contrato, porém “embora a crianga
apresente esse respeito quase religioso pelas regras, na sua pratica, elas geralmente sédo
desrespeitadas” (LEPRE, 1999, p.65). Ainda Freitas (2002), aponta que para Piaget, constata-
se entdo uma atitude paradoxal, “para a crianga pequena, a regra ¢ sagrada e imutavel, mas na
pratica ela nio a segue” (FREITAS, 2002, p. 18). A exemplo disso, Lepre (1999) reitera que,

Dessa forma, uma crianca pode dizer que nao € permitido “colar” na escola
porque isso vai contra as regras da professora, e propor castigos duros a um
colega que “cola”. Em outra situacdo, no entanto, é possivel que essa mesma
crianga tente copiar algo de seu colega quando ndo consegue realizar alguma
tarefa proposta (LEPRE, 1999, p. 65)

Conforme Araljo (1996), no estagio da heteronomia, a criangca comega a compreender
a existéncia de regras sociais, mas acredita que quem sabe 0 que € certo ou errado Sa0 0s mais
velhos, e ndo ela propria. Podemos dizer que é a entrada da criangca no mundo da moralidade.

Ela deixa de enfiar o dedo na tomada, de pegar objetos de vidro, ndo porque
tenha consciéncia do perigo que isso representa, mas devido a regra que lhe
é comunicada e da ameaca de punicdo caso desobedeca a fonte da regra
(ARAUJO, 1996, p.107).

Essa forma classica de construgdo dos estados de heteronomia, que ndo é exclusiva, é
possivel a partir da constituicdo de um tipo de relacdo interindividual que tem como base o
respeito unilateral. Na medida em que a crianca estabelece essa relacdo interindividual com
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adultos considerados significativos para ela, que podem ser pais e professores, as normas
passam a ser compreendidas como obrigatérias. E importante ressaltar que isso ndo ocorre
com qualquer adulto, apenas com aqueles com qual a crianga possui vinculo afetivo.

E comum uma crianga rejeitar uma ordem dizendo: “Tu nio é minha mie!”
ou “Tu ndo ¢ minha professora!”. Muitos confundem esse tipo de respeito,
que Piaget chama de unilateral com desrespeito, e, em funcdo disso,
atribuem-lhe um valor negativo. (FREITAS, 2002, p. 18).

Na verdade Piaget chama esse tipo de respeito de unilateral, pois a crianga ndo da
ordens e nem estabelece normas de conduta ao adulto, e mesmo que isso se efetuasse, ele ndo
se sentiria obrigado por elas. Para Piaget (1994), é nesta fase que as regras para a crianga sdo
externas e vistas como sagradas, pois ela estabelece uma relagcdo de submisséo ao poder, de
obediéncia ao adulto que detém a autoridade. “Ele é quem rege as relagdes do sujeito ainda
egocéntrico que, apesar de ndo compreender a necessidade das regras para o convivio social,
acata as normas dependendo da fonte de onde emanam” (ARAUJO, 1996, p.107). Constitui-
se assim a primeira moral, a da heteronomia, na qual a norma que diz & consciéncia 0 que
deve ou ndo ser feito determinada acdo provém do outro. Mas a despeito do que muitos
pensam essa é uma etapa essencial para o desenvolvimento moral, é a partir do respeito
unilateral sdo possiveis formas superiores de respeito. Dito de outra maneira, “o respeito
unilateral é condicdo necessaria (embora ndo suficiente), para que se construam formas
superiores de respeito” (FREITAS, 2002, p.18). No entanto, para Piaget citado por Aradjo
(1996), essa pressao externa, advindo de coacdo e das relagdes de respeito unilateral, ndo
levam o sujeito a ser consciente de suas a¢oes, e ai estdo as fontes da moral da heteronomia.

Trata-se, portanto, de uma moral da obediéncia, obediéncia esta motivada
pela fusdo dos sentimentos de amor e medo experimentados pela crianca
pequena em relagdo a seus pais e demais figuras adultas afetivamente
significativas de seu entorno (LA TAILLE, 2006, p.12).

Durante o desenvolvimento humano, o egocentrismo infantil vai gradativamente
dando lugar a um processo mais amplo de socializacdo, colocando a crian¢a em contato com
um mundo cada vez mais complicado e ao mesmo tempo rico na convivéncia constante com
sujeitos da mesma idade e a escola é o lugar predominante nesse processo. E nessa ocasido
gue ocorre também grandes mudancas no campo cognitivo, abrindo espaco para que ocorra o

processo de cooperacao, que configura 0 momento em que a crianga se depara com o ponto de
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vista de outros sujeitos com os quais ndo mantém relacdes baseadas no respeito unilateral.
Gracas a esse processo de cooperacdo que 0 respeito unilateral da lugar a outro tipo de
relagdo, a do respeito mutuo, a crianga deixa de basear-se somente na obediéncia para basear-
se na reciprocidade.

Na medida em que a crianca estabelece trocas com outras criangas, que o
desenvolvimento cognitivo lhe permite se descentrar de seu préprio ponto de
vista e que, mais tarde, as diferengas de idade entre geracGes deixam de ser
relevantes, um outro tipo de geracdo se torna possivel: a cooperacao
(FREITAS, 2002, p.19).

Para Aradjo (1996), essa relacdo de respeito mituo aos poucos vai trocando a
imposicao pela cooperagdo. Assim, do ponto de vista moral “a cooperacao pode conduzir a
uma ética de solidariedade e de reciprocidade nas relagdes, que ir& resultar no surgimento de
uma autonomia progressiva da consciéncia” (ARAUJO, 1996, p.108).

Na fase do inicio da autonomia, de 10 a 11 anos em diante, a crianca apresenta entdo
caracteristicas absolutamente opostas ao processo da heteronomia, ela é compreendida como
resultado do processo de socializagédo, e é justamente esse processo que faz o individuo sair
do seu egocentrismo, caracteristico do estado de heteronomia, para cooperar com 0s outros. A
crianca percebe-se como legisladora e entende que as regras derivam de um acordo mutuo
entre as pessoas. “Nela, o sujeito sabe que as regras sdo necessarias para se viver em
sociedade, mas essas regras e o respeito a elas partem do seu interior” (LEPRE, 1999, p.66).

Freitas (2002, p.19), ressalta que Piaget chamou de autonomia “a capacidade do
sujeito de propor normas proprias”. As relagdes de cooperagdo, reciprocidade e respeito
mutuo sdo, para Piaget, as fontes de um outro tipo de moral: a autonomia, considerada a moral
do bem, ndo alicercada em risco de puni¢do ou promessa de prémio, mas pela solidariedade
aos outros e pela reciprocidade (cooperagdo). Freitas (2002, p.19), afirma que “héd autonomia
moral quando a consciéncia considera necessario um ideal como, por exemplo, a justica e a
liberdade, independentemente de qualquer pressao exterior”.

A autonomia moral pressupde essa capacidade racional do sujeito
compreender as contradicdes em seu pensamento, em poder comparar suas
ideias e valores as de outras pessoas, estabelecendo critérios de justica e
igualdade que muitas vezes 0 levardo a se
contrapor a autoridade e as tradi¢fes da sociedade para decidir entre o certo
e o errado (ARAUJO, 2001, p.3).
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Temos assim, duas fontes de moral apresentadas por Piaget, a da coagéo, baseada no
respeito unilateral, que da origem a moral da heteronomia e a cooperacdo, com seu ideal de
reciprocidade, que s6 é possivel por conta do respeito matuo, e que da origem a moral do bem
e da autonomia. Em Araujo (1996), vemos que as relacbes com base no respeito matuo € que
sdo capazes de permitir ao sujeito construir estados mais avangados de heteronomia, e sdo
esses avangos que torna possivel a caminhada em dire¢do a autonomia. Em suma, “ao libertar
a crianca da mistica da palavra adulta e da coagdo, a cooperacdo serd responsavel pela
socializagdo da mente e abrird caminho para o desenvolvimento da autonomia da consciéncia”
(ARAUJO, 2001, p.3).

Podemos entdo perceber que, para Piaget, a unido entre acdo e juizo moral sera
possivel quando o sujeito se sentir obrigado racionalmente, por uma necessidade interna, a
agir moralmente, de acordo com principios universais de justica e igualdade. Também para o
autor, um ambiente onde haja relacdes de coacdo e respeito unilateral reforcard a condicéo de
heteronomia do sujeito, o que ndo acontece em um ambiente permeado por relacfes de
reciprocidade e respeito muatuo, que reforcard o caminho para a autonomia. Apenas 0S
individuos que tenham oportunidades de estabelecer relagdes interindividuais com base na
cooperacdo, na reciprocidade e no respeito mutuo poderdo (como possibilidade), construir

essa moral do bem.
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CAPITULO 11

A INDISCIPLINA ESCOLAR NA CONTEMPORANEIDADE

N&o ha um consenso sobre o conceito de indisciplina escolar, e em literaturas diversas,
este conceito que pode variar de acordo com os valores e as expectativas do momento
historico circunscrito. Diante do exposto, esse capitulo busca pesquisar a partir da literatura

contemporanea, a concepg¢ao de indisciplina escolar.

Nos Gltimos anos, a problematica da indisciplina tem representado uma preocupacao
cada vez mais generalizada no quadro dos diferentes sistemas educativos e da familia. Esse
fendmeno por si s6 é complexo, envolve variaveis, de diversas naturezas e deve ser entendido

de maneira sistémica.

Como consequéncia da situacdo, a extensdo da escolaridade obrigatoria, a
permanéncia na escola com um numero elevado de alunos cujas motivacles, expectativas e
competéncias ndo se integram com as exigéncias da vida escolar e as mudancas sociais e
culturais (heterogeneidade da populacdo dos alunos) consequentemente alterou também os
comportamentos na escola, revelando novas atitudes, valores. Estas diversas questdes nos
levam, a considerar a indisciplina como um sintoma de outra ordem que ndo exclusivamente
escolar, mas que provém do interior da relagdo educativa, ou seja, ela ndo existiria como algo
em si, um evento pedagdgico particular e isolado no caso, antinatural ou divergente do

trabalho escolar.

Da mesma forma que ndo é possivel imaginar a escola como uma instituicdo
independente ou autbnoma em relacdo ao contexto socio histérico, nesse caso nao € justo
supor que 0 que ocorre em seu interior ndo tenha articulagdo com os movimentos exteriores a
ela. Em Passos (2011), podemos ver que a escola em interagdo com o meio nédo fica imune as
tensdes e desequilibrios da sociedade que envolve desigualdades econdmicas e sociais, crises
de valores morais, divergéncia de geracOes e tantas outras dissonancias que acaba por colocar
a indisciplina como um reflexo da sociedade geral. E na busca de um equilibrio interpretativo
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sobre os fatores internos e externos do processo que o pensar sobre indisciplina ganha real

sentido e pode ser proveitoso em termos do futuro.

A falta de limites, a indisciplina e o fracasso escolar na escola, e fora dela, sdo uma
questdo importante de sua natureza tedrico-pratica, e sdo determinados por desvio as regras e
aos padrdes em casa, no trabalho ou na aula e caracteriza seus fatores e suas funcdes. Em um
primeiro momento, a indisciplina assume o papel de funcdo pedagogica, sendo, em grande
medida, uma forma de comunicacdo e de expressao ou ate mesmo de luta e fuga. Podemos
ainda dizer que a indisciplina € uma manifestacdo do contra poder do aluno, de modo a
pressionar o professor a criar situacbes mais favoraveis, aulas onde se aprenda com mais
diversdo, sem muitas regras e limites. Fica claro aqui que o principal causador desse tipo de
indisciplina esta consideravelmente relacionado ndo s6 com as caracteristicas pessoais dos
pais e do professor e a maneira como estruturam e administram as atividades, mas também

com as dindmicas na interacdo que se desenvolvem em casa ou com grupos de fora dela.

Um dos fatores que contribuem para a indisciplina escolar é a falta de motivacdo. A
indisciplina presente nas salas de aula pode estar sinalizando a falta de motivagdo dos alunos
diante dos contetdos académicos, metodologias de ensino que ndo favorecem a aprendizagem
significativa ou dificuldades na relacdo professor-aluno. A importancia da motivacdo nas
atividades de ensino tem sido reforcada por pedagogos e psicologos e o seu estudo pelo
educador representa uma necessidade amplamente reconhecida, principalmente em escolas
democraticas, nas quais 0s contetdos e os métodos da educacdo devem, sempre que possivel,
respeitar as caracteristicas individuais dos alunos.

Todas as teorias que procuram explicar o processo de motivacdo partem do
principio de que existe uma necessidade (motivo) que desencadeia uma acao,
dando-lhe direcdo para alcancar um objetivo. Sendo assim, 0 motivo pode

ser considerado um constructo criado para explicar a origem dos
comportamentos dirigidos para algum objetivo (PASSOS, 2011, p. 39).

E provéavel que a indisciplina observada nas escolas esteja diretamente relacionada a
falta de motivagdo dos alunos diante do fato de se verem obrigados a estar numa sala de aula
sem entender o porqué e para qué daquilo, considerando os contetidos inuteis ou, mesmo que

sejam Uteis, ndo compreendendo bem para que servem.
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Creio que ensinamos demais e os alunos aprendem de menos e cada vez
menos! Aprendem menos porque 0s assuntos sdo a cada dia mais
desinteressantes, mais desligados da realidade dos fatos e os objetivos mais
distantes da realidade da vida dos adolescentes. (WERNECK, 1987, apud
ECCHELLI, 2008, p.201)

Para Tomas (2010), a indisciplina nasce do conflito, cuja causa principal é a falta de
motivacao das criancas e jovens para o estudo. A indisciplina coletiva, no interior de uma sala
de aula, leva o professor a exaustdo e impede o normal funcionamento das aulas nas salas

contiguas.

A indisciplina dos alunos constitui, na atualidade, o principal fator de mal-estar
docente para muitos professores, de acordo com os resultados obtidos em diversas
investigacdes. Sobretudo nos ultimos anos, tem-se verificado um aumento na frequéncia e na
gravidade das situacOes de violéncia nas escolas e de indisciplina dos alunos na sala de aula,
nomeadamente incluidas as agressdes verbais e fisicas entre os alunos e destes aos professores
e funcionarios, o que fomenta um clima de medo e inseguranca entre os alunos, sobretudo os
mais novos e disciplinados; os pais, com receio pelo que possa acontecer aos seus filhos na

escola; os professores e funcionérios, pela agressividade que os alunos possam manifestar.

Dayan (2016), afirma que sdo diversas as causas da indisciplina e muitas vezes, elas
estdo mais nos contextos que a produzem do que no individuo. Para o autor a indisciplina esta
associada a normas e regras sociais e morais. A massificacdo fez com que alunos de diferentes
culturas frequentassem a escola. Por isso, a causa da indisciplina poderia ser atribuida ao fato
de normas, referéncias, maneiras de ser e costumes possuissem aspectos diferentes de uma
cultura para outra e o fato dos alunos ndo conhecerem as normas exigidas pelo professor.

As causas para indisciplina podem ter origem externa ou interna a escola. As
causas externas podem ser vistas na relativa influéncia dos meios de
comunicagdo, na violéncia social e também no ambiente familiar. O
divorcio, a droga, 0 desemprego, a pobreza, a moradia inadequada, a
auséncia de valores, a anomia familiar, a desisténcia por parte de alguns pais
de educar seus filhos, a permissividade sem limites, a violéncia doméstica e

a agressividade de alguns pais com os professores podem estar na raiz do
problema (DAY AN, 2016, p.55).

Tendo em visto que a indisciplina gera indisciplina, da mesma forma que a violéncia

gera violéncia, a indisciplina na escola pode expressar, na verdade, algo além do simples
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desejo de perturbar ou de ser indisciplinado. As vezes ela representa a dificuldade do aluno
para ser reconhecido ou até mesmo a expressao dos maus-tratos que recebe ou de problemas
familiares. Também pode ser expressdo da crise econémica, das dividas, do desemprego, do
aumento desenfreado da corrup¢do, da impunidade e da inseguranca crescente no convivio

social.

A violéncia que se produz dentro da escola é reflexo do que acontece na sociedade.
Seja a violéncia social, como resultado do desemprego, do aumento da corrupgdo, da
impunidade e da inseguranga crescente; seja a violéncia familiar, que se manifesta no
abandono, na separacdo, nos maus-tratos verbais e/ou fisicos, na falta de espaco e, portanto,
na falta de intimidade; seja a violéncia midiatica, que aparece nos seriados, filmes, novelas,

games e noticiarios.

Levamos em conta que os conceitos de violéncia e de indisciplina ndo tém a mesma
definicdo, mas é plenamente possivel que de uma situacdo de indisciplina se passe a violéncia.
De todo modo, a crianca que faz barulho, provoca desordem ou comete atos de vandalismo
poderia querer mostrar que existe. Ainda que em muitos casos, a violéncia social e a
indisciplina aparecam correlacionadas, elas ndo sao sindbnimas. Se a violéncia pode ser causa
da indisciplina, ndo é capaz de explica-la totalmente. Se é possivel que a partir da indisciplina
se chegue a violéncia, as causas de uma e outra conduta sao distintas e portanto, devem ser

analisadas de diferentes maneiras.

Ndo h&d como comparar a agressdo fisica ou o vandalismo com as condutas
indisciplinadas na sala de aula. Por outro lado, um bom comportamento nem sempre € sinal
de disciplina, porque pode indicar uma adaptacdo aos esquemas da escola, ou a simples
conformidade ou ainda, apatia perante as circunstancias vivenciadas. Para Daylan,[...] além
da necessidade de superar a ideia de indisciplina exclusivamente como problema de conduta,

¢ importante diferenciar os atos de indisciplina e os atos de violéncia” (2016, p. 24).

Em Velez (2010), vemos que fendbmenos como agressdo infantil sdo seculares.

Criangas e jovens reproduzem, de um modo simplificado e cruel, as regras da sociedade
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adulta. Os efeitos das diversas modalidades de violéncia engendradas na sociedade acabam
por afetar praticamente todos os contextos, entre eles a escola.
Na realidade, a escola, para além de se instituir como um espago de
aprendizagem de conhecimento e de valores, assim como de exercicio da
ética e da razdo, tem-se configurado como um local de proliferacdo de

violéncia e de agressividade, que vai desde aquela que se expressa
fisicamente até a mais sutil forma de violéncia psicolégica. (VELEZ, 2010,

p.2)

A preocupagdo com a violéncia no ambiente escolar emergiu nos estudos académicos
brasileiros a partir da década de 1980, ou seja, parece que a preocupacdo com a barbérie e o
compromisso com uma educagdo contra a violéncia sdo ainda primarios no Brasil. No entanto,
ela chegou a niveis tdo alarmantes que foi considerada por muitos professores como a grande
praga da educacdo brasileira e a violéncia o seu efeito mais nefasto. “[...] desbarbarizar
tornou-se a questdo mais urgente da educagdo hoje em dia” (ADORNO, 1971, apud PASSOS,
2011, p. 69).

Nas palavras de Silva (2012), infelizmente o problema continua vigente, a tal ponto
gue passou a ser visto como uma doenca de nome imponente chamada hiperatividade. Tanto é
verdade que facilmente se ouve falar por parte dos professores que determinados alunos séo

hiperativos, em detrimento de certos comportamentos indisciplinados e violentos.

Essa situacdo é tdo preocupante que constantemente pais tém sido chamados (quando
ndo convocados) a comparecer na instituicdo em que seu filhos estuda, com o intuito de
escutar o veredito da hiperatividade e consequentemente a solicitacdo de encaminhamento ao
neurologista e de utilizacdo de medicamentos “0 seu filho deve ter algo na cabeca que o
impede de ficar quieto e se comportar em sala de aula”. De qualquer maneira, fato é que “esta
“doenga” tem sido principal motivo de encaminhamento de criancas e adolescentes para
atendimento especializado (neuroldgico, pediatrico, psicoldgico e psicopedagogo)” (SILVA,
2012, p.114).

Em Silva (2012), vimos ainda que para a medicina, a hiperatividade caracterizada por
um conjunto de comportamentos considerados inadequados, como a dificuldade de
concentracdo na execucao das atividades escolares, a movimentacéo fisica excessiva em sala

27



de aula, os comportamentos violentos e de autovioléncia aparentemente injusticados e o
rendimento escolar muito aquém do que se espera. Essa definicdo médica € muito semelhante
a empregada pelos professores. Desse modo, sdo classificados de hiperativos as criancas e

adolescentes desatentos, violentos, dispersos e agitados.

E interessante notar que na lista de itens empregados para se formar o veredito da
hiperatividade, todos eles sdo vistos como inerentes ao proprio individuo hiperativo, ou seja,
toda a responsabilidade por tais comportamentos inapropriados é Unica e exclusivamente do
aluno, excluindo assim diversos fatores de vida e do contexto escolar.

Assim, ndo se questiona se tais condutas inadequadas, e mesmo impeditivas
do processo de ensino e de aprendizagem, estdo relacionadas a outros
fatores, tais como a interagdo aluno/professor e aluno/colegas; o nivel de
desenvolvimento afetivo, cognitivo (intelectual) e moral (social) de tais
aprendizes; a infraestrutura material e humana oferecida; as condicGes
objetivas de vida (nivel socioecondmico); os fatores circunstanciais (como
separagdo dos pais e atos de violéncia doméstica); o uso de métodos de
ensino que ndo levam em conta a atividade, o aspecto natural no homem,

mas que, ao contrario, desenvolvem procedimentos refor¢adores da
passividade, entre tantos outros fatores (SILVA, 2012, p. 115).

Outro aspecto importante que Silva (2012) aponta, é referente ao fortalecimento dos
meios de comunicacdo de massa, especialmente a televisdo- como agéncias socializadoras.
Em outras palavras, a fungdo antes quase que de responsabilidade Unica dos pais, passou a ser
desempenhada pela televisdo, qual seja: educar nossas criancas e adolescentes, tanto no que se
refere a informagdo (veiculagdo dos conteudos e valores que devem priorizar), quanto no
sentido formativo (a propria maneira de desenvolver o raciocinio e de agir consigo e com as

demais pessoas).

Infelizmente, ao observarmos as queixas dos professores acerca de certas condutas
inapropriadas dos alunos, quase sempre tendem a culpar a propria crianca ou o adolescente e a
sua familia, ignorando o poder massivo e influenciador das midias sobre eles. Esquecem-se,
com isto, de fazer consideracdes criticas sobre a influéncia dessa outra agéncia. Das duas
situagcBes mais provaveis, uma pode ser mais prevalente: ou eles realmente esquecem ou nao
ddo a devida importancia ao seu papel na formacao da personalidade das criangas. Ambas as
situacBes sdo lamentaveis.
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Os meios tecnoldgicos de comunicagdo de massa, principalmente a midia
televisiva, exibem programas de entretenimento e também educativos, mas
exibem e enfatizam com veeméncia, por meio de programacGes como
novelas, filmes e noticiarios, cenas de sexo, de rebeldia e de indisciplina
representadas por jovens, seja no lar ou na escola, além da violéncia que
acontece frequentemente na sociedade (PEREIRA, 2009, p.38).

A televisdo, segundo Dayan (2016, p. 56), ¢ um forte elemento na propagacdo da
indisciplina. Para ele, “[...] os meios de comunicag@o contribuem também para o aumento da
indisciplina, porque, permanentemente pdem em evidéncias pessoas ou instituicdes
reconhecidas socialmente que ndo respeitam as regras.” Os modelos ndo se aprendem por
meio de palavras, mas por meio de ac@es. Isto €, a crianca ndo aprende o que se diz pra fazer,
sendo o que observa. Além de observar as condutas, observa suas consequéncias. “Se a
crianca esta numa sociedade em que o adulto é violento e agressivo e isto ndo é castigado,
entdo a crianca aprende a ser desta forma: eu me comporto assim e ndo tenho qualquer
castigo” (DAY AN, 2016, p.61).

Numa sociedade organizada democraticamente, a crianga conta com uma diversidade
de modelos que Ihe permitem se identificar com diversos aspectos da realidade.
Os meios televisivos ndo sdo agressivos em si, mas expressam e sao espelho
de aspectos agressivos de uma sociedade. Ha diferentes estudos mostrando
que a televisdo ndo gera, diretamente, a violéncia, mas coloca o sujeito na
situacdo de insensibilidade perante a violéncia. E isso é perigoso. A crianca
adquire o costume de ver cenas violentas e, quando ha uma situacdo de
violéncia, ela ndo a estranha porque passou a ser algo cotidiano e habitual.

Na realidade, o ato de provocar insensibilidade perante a violéncia é uma
forma de gerar violéncia (DAY AN, 2016, p.61).

Para além da questdo da violéncia, outro problema muito importante é que, com a
televisdo, a familia foi perdendo espago no que se refere a transmissdo cultural entre as
geracOes. A televisdo passa a assumir a funcao de educacao outrora atribuida diretamente aos
pais. Dayan (2016, p.61) afirma que “esse tempo roubado dos pais pela televisdo produz

problemas relacionados com o desabamento do universo simbodlico e psiquico das criangas”.

Outro ponto importante € em relacdo a ocupacdo dos cérebros infantis pelo mundo
audiovisual e a competicdo da escola com a TV, internet, celulares e os meios audiovisuais de

um modo geral. Eles constituem um mundo facil, do imediato e do consumo, deixam a escola
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em segundo plano, j& que ela exige esfor¢o. No entanto Dayan (2016), afirma que isso ndo é o
maior de todos os males, caberia a escola se adaptar a essas novas formas de trabalho e
possibilidades.
E evidente que a escola pode competir com o mundo audiovisual. Para isso,
poderia aproveitar esses recursos, mas de outra maneira. A escola poderia

também utilizar outros recursos metodolégicos atraentes e aceitos pelos
alunos, tais como o ensino em laboratério. (DAYAN, 2016, p.56)

A violéncia escolar é um fendmeno antigo em todo o mundo e que se configura um
grave problema social, podendo ocorrer, conforme ja classificado pela ciéncia e adotado pelo
senso comum como indisciplina, delinquéncia, problemas de relacdo professor-aluno ou
mesmo aluno-aluno, entre outros. Diferentes sdo 0s conceitos existentes que envolvem a
violéncia na escola, e uma delas revelou-se uma das grandes preocupacfes da sociedade e,
sobretudo do ambiente escolar, é a que se convencionou chamar no mundo todo de bullying,
denominagdo inglesa que surgiu na década de 1970 na Noruega, adotada atualmente por

diversos paises, incluindo o Brasil.

Dan Olweus, psicologo e professor noruegués, desenvolveu uma pesquisa com alunos,
pais de alunos e professores de escolas daquele pais. A pesquisa desenvolvida diagnosticou e
sistematizou o fendmeno bullying. Ele detectou que aproximadamente 15% do total de alunos
apresentavam-se como agressores ou vitimas de algum tipo de violéncia, por atos de bullying.
Dan Olweus foi o primeiro estudioso a cunhar os termos e as palavras relativas ao bully, ao
bullies e ao bullying, vinculando e retratando-as a atos de violéncia e a sujeito ou sujeitos

violentos.

Este fenbmeno ndo é novo, mas a gravidade e a intensidade desta forma de violéncia
tém se ampliado. Em Passos (2011), vimos que esse tipo de violéncia, que tem sido objeto de
investigacdo em varios estudos nacionais e divulgado cotidianamente pela midia, pode ser
conceituado como um conjunto de comportamentos agressivos, fisicos e psicolégicos, como
chutar, empurrar, apelidar, discriminar e excluir, que ocorrem entre colegas sem motivacao
aparente, e inimeras vezes, sendo que um grupo de alunos ou um aluno com mais forca,

vitimiza o outro que ndo consegue encontrar um modo diferente de se defender.
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Termo de origem inglesa utilizada para descrever atos de violéncia fisica ou
psicoldgica, motivando, geralmente um sentimento negativo por quem sofre
da violéncia de um bully. Trata-se de uma forma, as vezes radical, de
intolerancia, de violéncia entre pares, de agressao a colegas mais timidos,
inseguros, passivos. Pode variar de uma simples gozacdo as formas mais
radicais de violéncia na escola, tais como: colocar apelidos, ofender, agredir,
machucar, extorquir, ameacar o colega, até ao vandalismo, a delinquéncia, a
fobia ao extremo, a provocacdo, a vitimizacdo, a ataques e chacotas de uns
para com outros, essas chacotas acontecem de maneiras intencionais e
repetitivamente. Compreender essas formas e atitudes grosseiras,
intencionais e repetidas dentro e fora da escola é absolutamente emergente e
atual. (ARAUJO, 2009, p.6)

De acordo com Passos (2011), o bullying pode ser classificado em trés grandes tipos:
diretos e fisicos, diretos e verbais e indiretos. Os diretos e fisicos, que inclui agressdes fisicas,
roubar ou estragar objetos dos colegas, extorsao de dinheiro, forcar comportamentos sexuais,
obrigar a realizacdo de atividades servis, ou ameaca desses itens citados.

Todas as ameagas e praticas que envolvam a imposicao de sofrimento fisico,
como bater, socar, chutar, agarrar, empurrar etc., ou a submissdo do outro,
pela forca, a condicdo humilhante- como em determinados trotes, por

exemplo, o furto e o roubo, o vandalismo, a extorsdo e a obtencéo forcada de
favores sexuais. (ROLIM, 2008, p.15)

O bullying do tipo diretos e verbais, que incluem insultar, apelidar, tirar sarro, fazer
comentarios racistas ou que digam respeito a qualquer diferenga noutro. “As praticas que
consistam em insultar e atribuir apelidos vergonhosos e humilhantes; a producdo de
comentarios racistas, homofdbicos e intolerantes quanto as diferencas econdémico-sociais,

fisicas, culturais, politicas, morais, religiosas, entre outras”. (ROLIM, 2008, p.15)

O bullying do tipo indiretos, que incluem a exclusdo sistematica de uma pessoa,
realizacdo de fofocas e falsos boatos, ameacar de exclusdo do grupo com o objetivo de obter
algum tipo de favorecimento, ou, de forma geral, manipular a vida social do colega.
“Manifesto pelas condutas propositais de exclusdo e isolamento do outro, pela fofoca e
disseminacgédo de boatos ou de informagOes que deponham contra a honra e a boa imagem do
outro” (ROLIM, 2008, p.15).
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Surge uma outra forma de bullying como modo de intimidagdo, chamada de
cyberbulliying, que na verdade nada mais € do que a utilizagdo da tecnologia de comunicacao

(celulares e interne, por exemplo) parar a realizacdo deste tipo de violéncia.

E importante analisar que nas palavras de Passos (2011), para além desse conceito
geral, a analise desse fendmeno faz referéncia a funcao do bullying para aquele que o pratica.
Sua funcdo € a realizacdo da afirmag&o de poder interpessoal por meio da agressao, costumam
agir com duas intengdes, primeiro para mostrar poder, e num segundo momento, para

conseguir uma afiliacdo juntos a outros colegas.

Suas causas incluem além de fatores econémicos, sociais e culturais, os relacionados
ao temperamento do individuo, as influéncias familiares, de colegas, da escola e da

comunidade, as relagdes de desigualdade e de poder tidas como naturais.

Deveras, a violéncia conceituada como bullying é vista nas escolas e em outros
ambientes como no trabalho, na casa da familia, nas forcas armadas, prisdes, condominios
residenciais, clubes, assim como pode ser visto na televisdo e nos noticiarios. No entanto,
antes de prontamente aceitar esta definicdo e classificacdo, é necessario analisar a respeito da

medida em que elas possibilitariam a compreenséo do cerne da violéncia.

Ainda em Passos (2011), fica evidente a partir dos conceitos apresentados de antemé&o
que, na ocorréncia da violéncia discutida até aqui estdo envolvidos aspectos culturais (sociais,
politicos e econdmicos) e individuais. Desse modo, os fatores individuais fazem referéncia ao
desenvolvimento da personalidade nesse ambiente, e os culturais, além de se referirem a
sociedade que limita desenvolvimento em uma direcdo particular, também se referem &s

condicdes objetivas de incidéncia dessa violéncia de uma pessoa para a outra.

Pois bem, o bullying, tal como conceituado, ndo &, de jeito nenhum, uma simples
manifestagdo da violéncia sem qualquer fator determinante. Segundo Passos (2011) o
preconceito € um aspecto determinante na aparicdo e no desencadeamento do bullying. “Na
verdade o bullying se aproxima do conceito de preconceito, principalmente quando se reflete
sobre os fatores sociais que determinam os grupos-alvo, e sobre os indicativos da funcéo

psiquica para aqueles considerados como agressores” (PASSOS, 2011, p.80).
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Tais comportamentos sdo usualmente voltados para grupos com
caracteristicas fisicas, socioecondmicas, de etnia e orientacdo sexual,
especificas. Meu olhar e experiéncia apontam que estrangeiros e outros
grupo ndmades, acima do peso, os de baixa estatura, 0s homossexuais, filhos
de homossexuais, sdo estaticamente, mais alvos de seus colegas do que
criangas ¢ jovens considerados “normais”. (PASSOS, 2011, p.71)

Libertar uma crianca ou um adolescente do medo provocado pelo bullying, nédo
garante completamente o sucesso do aprendizado, mas serd muitas vezes condi¢do para ele
(Rolim 2008). O autor indica ainda que as evidéncias acumuladas por pesquisas nos mais
diversos cendarios do conhecimento permitem afirmar que o desenvolvimento do bullying na
escola esta fortemente relacionado ao insucesso e a evasdo escolar, e enfrenta-lo é um desafio

pedagdgico.

E muito importante destacar que através de longos estudos, podemos perceber que as
praticas de bullying, para além do sofrimento que oferecem as vitimas, tém se consolidado
como um dos maiores fatores eleitos para a afirmagcdo de comportamentos violentos e
transgressores na vida adulta, razdo pela quais abordagens antibullying devem ser pensadas

também como parte das politicas sérias de seguranca publica.

Brito (2012), apresenta algumas consideragOes sobre pensar o problema da
indisciplina para além do entendimento comportamentalista, no qual os alunos s&o

considerados os Unicos culpados pela presenca da indisciplina.

Olhar por esse prisma a indisciplina parece comodo, pois exclui tantos outros fatores
passiveis de causar indisciplina como, por exemplo, a relacdo pedagogica, restando ao aluno
toda a culpabilidade pelo ato indisciplinado, o0 que ausenta o professor e toda a comunidade

escolar de qualquer responsabilidade.

Podemos observar em Aquino (1996) que as relagcdes escolares de antigamente eram
permeadas por medo, coacao e, até mesmo, submissdo dos alunos, o que demostra que essas
relacbes eram determinadas em termos de obediéncia e subordinacdo. Naquela educacéo, as
situacOes de indisciplina eram descritas rigorosamente e, para os atos de indisciplina, as

correcBes eram estimuladas e apoiadas. Portanto, percebemos que a indisciplina sempre
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existiu, mas a opressdo que o professor exercia sobre os alunos em outros tempos era maior

do que a existente na atualidade e o aluno em tempos anteriores ¢ diferente do atual.
Continuamos a guardar uma heranga pedagdgica que é alheia aos nossos
dias? Os tempos mudaram a sociedade, as familias, os professores e os
alunos mudaram, espera-se que o0s discentes, na atualidade, sejam
participativos e atuantes e ndo apenas assimiladores dos contelidos impostos
pelos curriculos e pelos professores. A escola esta organizada para um tipo

de aluno- ideal- e est4d sendo ocupada por outro? Aluno passivo é aluno
indisciplinado? (BRITO, 2012, p.69).

Constatamos entdo que a indisciplina ndo pode ser concebida como um fendémeno
estatico, pois ndo tem mantido as mesmas caracteristicas ao longo dos anos, assim, a escola e

0 aluno contemporaneo, diferencia-se daquela observada em outros tempos.

Se em outros tempos, a indisciplina escolar era pensada somente como uma questéo
comportamental, e desta maneira era resolvida, atualmente pode ser entendida como atitudes
de insatisfacdo que os alunos expressam quanto a situacdo ocorrida no processo pedagdgico,
na relacdo pedagogica entre 0s sujeitos escolares, ocasionada por diversos fatores. Entre esses
fatores, podemos mencionar as relacdes que ali, na escola, desenvolvem-se entre aluno versus
aluno, professor versus aluno, aluno versus escola, a insatisfacdo com o conteddo

desenvolvido, o curriculo praticado, dentre outros.

Sana e Vérges (2009) apontam alguns fatores na relacdo pedagogica que podem gerar
indisciplina na sala de aula. Para elas,

[...] a indisciplina de alguns alunos é a maneira pela qual eles conseguem

expressar sua ndo satisfacdo com alguma coisa; por exemplo: a disposicéo

das carteiras em sala de aula pode influenciar na indisciplina dos alunos, ou

mesmo as aulas expositivas, porque somente copiam a matéria em siléncio
(SANA;VERGES,2009, apud BRITO, 2012, p.70).

O conceito arcaico e tradicional de indisciplina é o que faz com que os professores
entendam esse fendmeno apenas como um problema comportamental, onde somente 0s
alunos sdo culpados. Esse conceito, por parte dos professores, precisa ser revisto, analisado,

estudado e melhor compreendido dentro do espaco escolar.
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Alves (2002) sugere que a abordagem metodoldgica dos conteddos trabalhados de
maneira negligente, por ndo guardarem relacdo com o cotidiano dos alunos nas diversas
mateérias do curriculo, pode provocar a falta de interesse, um dos principais fatores que levam
a indisciplina. A falta de adequacédo a metodologia a esses conteldos pode gerar, segundo a

pesquisadora, comportamentos indisciplinados.

Alves (2002) defende a ideia que a indisciplina € um fendémeno complexo, sendo
constituido por diversos fatores sociais, educacionais e familiares. O autor em seus estudos
destacou que os professores alegam que geralmente indisciplina em suas aulas é fruto de
problemas externos, provenientes da familia, de influéncias da televisdo, da sociedade e da
midia como um todo. Desta forma, os docentes se excluem de qualquer responsabilidade,
evadindo-se do problema e transferindo a solugdo para outros orgaos, isentando-se, assim, da

discusséo.
Nesta abordagem, Brito (2012), contribui que,

[...] conceber a indisciplina sob a 6tica de um problema externo é uma
contradig&o, pois, quando ela se apresenta como uma causa externa, iSso ndo
significa que é fora do ambiente escolar que ela deve ser discutida. A
indisciplina perpassa os muros da escola e ndo se pode fazer de conta que ela
ndo é de responsabilidade de toda a comunidade escolar. (BRITO, 2012,
p.78)

Dos sete professores estudados por Alves (2002) em sua pesquisa, apenas uma
professora, a de Ciéncias, preocupava-se em contextualizar o contetdo, aproximando o
assunto do cotidiano dos alunos enquanto os demais se preocupavam apenas em transmitir o
contetdo previsto nos planejamentos, indiferentes a sua contextualizacdo. Mas no fim das
contas, todos esperavam que os alunos fossem submissos, forcando essa situacdo e causando

neles, por consequéncia, a revolta.

Os professores desse estudo buscavam, por meio de suas metodologias, enquadrar os
alunos, tentavam normalizar suas estratégias, buscando dociliza-los, adestra-los para que
correspondessem as expectativas determinadas. Além disso, no momento em que 0S

educandos manifestavam comportamentos contrarios ao esperado, recebiam o rétulo de
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indisciplinados. Conclui-se entdo que a indisciplina dos alunos, em sala de aula, estava ligada

diretamente a uma sucessao de fatos associados a ineficiéncia da préatica pedagdgica.
Sdo elementos geradores de indisciplina: propostas curriculares
problematicas e metodologias que subestimam a capacidade dos alunos, seja
por apresentarem assuntos muito faceis, seja por serem de pouco interesse;
cobranga em demasia da postura sentada; inadequacdo do tempo para a
realizacdo de atividades; organizacéo rigorosa do espaco em sala de aula;
centralizagdo em excesso na figura do professor; pouco incentivo a

autonomia e as interacGes entre os alunos; e uso frequente de sansdes e
ameacas visando ao siléncio da classe (BRITO, 2012, p.79).

Percebemos entdo que os professores em sua maioria compreendem a indisciplina
escolar como um problema de comportamento e, como tal, buscam, por meio de mecanismos
de controle, dominar a situacdo, conter os alunos e resolver o problema da indisciplina de
maneira imediatista, sem analisar com cautela suas causas e agentes. Para Brito (2012), ao
entenderem esse fendmeno apenas pelo viés comportamental, os professores demonstram nédo
perceber sua complexidade e atuam no imediatismo, desejando solucbes rapidas e
visualizando que a indisciplina é trazida somente pelos alunos. “Apontar o aluno como o
culpado pela indisciplina torna-se mais facil e, além de tudo, com essa atitude, os professores

se isentam de toda e qualquer responsabilidade” (BRITO, 2012, p.80).

Fica evidente assim que, no contexto escolar, a indisciplina é vista por alguns docentes
apenas como um aspecto pontual de comportamento, deixando de considerar todo um
contexto em que ocorre a relacdo pedagdgica: como sdo planejadas as atividades, qual a

concepcao de curriculo, as metodologias e estratégias de aprendizagem utilizadas etc.

Alves (2002) sugere ainda que a indisciplina ocorre pela forma como os professores

estudados abordavam os conteddos a serem ministrados.

[...] entendo que os alunos rotulados como indisciplinados s&o os que
demonstram uma insatisfagdo com as metodologias desenvolvidas, pois elas
se afastam de seus cotidianos, configurando-se em uma incompatibilidade de
expectativas entre professor e aluno. Assim, os discursos manifestavam sua
insatisfacdo resistindo & normalizacdo, ao controle e & docilizagcdo que os
professores esperavam, bem como transgrediam as normas disciplinares que
os docentes almejavam, tornando a relacdo pedagdgica tensa, permeada de
conflitos (BRITO. 2012. p.81).
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O estudo demonstra também que os professores pesquisados esperavam gue a escola
estivesse planificada, para que os alunos fossem iguais, pois quanto mais iguais, mais faceis
seriam de dirigir e controlar. Para isso, os docentes buscavam utilizar mecanismos
disciplinares, ou seja, atividades que esquadrinhavam o tempo, 0 movimento, 0s gestos e as
atitudes dos alunos, “impondo aos seus corpos uma atitude de submissdo e docilidade,
buscando atingir um estagio de homogeneizacao para a contengdo dos problemas de conduta”

(BRITO, 2012, p.81).

Por fim, a indisciplina presente na escola é um elemento que pode e deve ser pensado
como oportunidade de revisdo, de reflexdo, e reinvencdo da pratica pedagogica de nossas

escolas, rompendo com um conceito puramente comportamental.
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CAPITULO III

INDISCIPLINA ESCOLAR, O QUE DIZEM OS PROFESSORES

A problematica da indisciplina foi discutida até aqui, buscando compreender seus
diferentes aspectos diante da moralidade e entender o contexto em que esta inserida na
contemporaneidade. Porem ha uma figura de fundamental importancia que, diariamente, e ndo

generalizadamente, lida com esta problematica, o professor.

Seja qual for o grupo etério, o controle disciplinar no contexto escolar € visto, para
muitos, como um dos papeis/fungdes voltados, principalmente, ao professor. Para Dopp e
Pontes-Ribeiro (2014, p. 125), os professores podem contribuir significativamente para as
vidas de seus alunos e, apesar de alguns fatores limitantes, estas figuras tem um papel
essencial de influencia-los. Conforme os autores afirmam, entretanto, os professores “nao
devem se restringir a mera transmissao de contetdos programados; precisam frequentemente
refletir sobre atitudes que dificultam o relacionamento interpessoal”, entdo, os professores
conteudistas, por assim dizer, “ndo priorizam o aluno como um ser afetivo, o que pode gerar

falhas na disciplina”.

Ao tratar sobre musica na educacdo infantil, Loureiro (2010, p.103) diz que “A
concepgdo de crianca na qual acreditamos é a de que ela é um ser histérico, social e politico
que estabelece com o outro relagdes sociais, compartilhando afeto, emocdo e ideias”. A
pesquisadora demonstrou também em sua pesquisa que a presenca ativa do educador contribui
significativamente criando vinculos entre ele e a crianca.

Isso significa que ndo basta que o educador permaneca a frente, detras de sua
mesa, apenas observando as criangcas desenharem, recortarem ou

simplesmente cantarem, intervindo apenas em casos de brigas ou de
indisciplina (LOUREIRO, 2010, p.113).

Entendemos entdo que, em muitos casos, o causador de tal indisciplina é o préprio
profissional. Atentamos a isto ao observar a fala de Pappa (2004, p. 31). Segundo o

pesquisador, “se o individuo passa a viver um certo estado de tensdo para cumprir ordens, isso
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pode ser sinal de que néo esta se submetendo com tranquilidade”. O autor afirma que a causa
para esta tensdo, é o fato do individuo ainda ndo entender ou ndo estar convencido de que
aquilo ¢ o melhor “pois, se assim fosse, ndo haveria necessidade de surgir este estado de
tensdo”. Ainda, para Pappa (2004) “se o professor sente que seu aluno estd em estado de
tensdo para cumprir suas ordens, pode ser porque este aluno mantém seus valores pessoais em
maior evidéncia que os emanados do professor, naquela situacdo especifica, e isso gera tensao
(PAPPA, 2004, p. 31).

O entendimento do que seria ou ndo indisciplina é visto por aluno e professor de
formas desiguais. Cada individuo carrega consigo uma bagagem social e psicolégica que
influencia inconscientemente o outro. Para Damke e Garcia, o professor iria expressar sua
percepcdo sobre a indisciplina, atraves da forma como pensa e lida com as situacGes onde
julga que ela ocorra. Confirmamos este fato ao nos atentarmos as falas de Dopp e Pontes-
Ribeiro (2014, p. 126), ao afirmar que “o relacionamento do professor com os alunos em sala
de aula, sua atuagdo, seu modo de agir, suas caracteristicas, que sdo de grande importancia na
aprendizagem, na aquisi¢do de valores, t€m muito a ver com sua relagdo social e cultural”.

Damke e Garcia (2007) afirmam que o aumento da indisciplina avancga na escola todos
os dias “o que sinaliza que, na percepg¢do social dos professores, existem os modos diferentes
de percebé-la, e de lidar com ela”. Segundo Braz et al. (2013, p. 118), “os alunos formulam
seus conceitos de indisciplina” com a experiéncias vivenciada com outros professores.

Temos aqui uma via de mdo dupla onde, indiretamente, o aluno absorve a forma de
agir disciplinadamente com seu professor. E importante lembrar também que, possivelmente,
o profissional ja passou por esta situacdo em sua formacdo académica. Segundo Dopp e
Pontes-Ribeiro (2014, p.129), “muitas agdes e fungdes suas dependem de como foi seu
processo de formacao”, no entanto, diante da personalidade e caracteristica psicoldgica de
inimeros alunos, onde requer agdo pedagdgica, muitos profissionais “ndo aplicam o
conhecimento adquirido na formagao quando se veem diante do inusitado”. Damke e Garcia
(2007) completam:

Isso nos faz compreender que os professores estdo percebendo a indisciplina
sob uma Otica moderna, construida socialmente. A percep¢do social dos
professores poderia perpassar a indisciplina somente como uma ruptura do
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comportamento do aluno, e fazer parte de um contexto dindmico que parte
do ambiente que vivenciamos (DAMKE E GARCIA, 2007, p. 1837).

Diante deste quadro, a forma que o professor lida com os problemas disciplinares esta
ligada diretamente a sua figura de poder e decisdo dentro da sala de aula. Segundo Pappa
(2004, p.34), existe “uma certa unidade do dispositivo do poder, e cabe ao professor entender
a mecanica do mesmo”. Para o pesquisador, isto ¢ uma problemadtica, pois o profissional
“fixa-se mais na parte visivel do poder, na censura que afirma o que € e o que ndo é permitido,
fica na homogeneidade formal do poder, e nas relagdes entre professor e aluno, pai e filho,

observa apenas a forma geral de submissao”.

Conforme o autor discute em sua pesquisa, a manifestacdo do poder é paradoxal ao
determinar aquilo que o aluno pode ou ndo pode fazer. Restringindo-o0 a apenas aquilo que é
permitido pelo outro. Pappa (2004), nos mostra ainda que “o poder seria intoleravel se
mostrasse toda sua cara, razdo pela qual os modos de submisséo, de sujei¢do, a imposicao da
obediéncia sdo mascarados pelos rituais visiveis do poder, seus instrumentos tornaram-se
seguros, sutis e delicados” (PAPPA), 2004, p. 34).

E de extrema importancia que o profissional, dentro da sala de aula, entenda e
compreenda que as relacfes de poder ndo devem ultrapassar limites. As relagdes pedagogicas
sdo discutidas por Dopp e Pontes-Ribeiro (2014, p.128), e nos mostram que € sim necessario
resolver “situagdes conflitantes que atrapalham o relacionamento” professor/aluno, porém, ao
mesmo tempo, o professor “precisa ter firmeza para poder se integrar”, e isto tudo acontece
“sem a necessidade de se mostrar superior; pelo contrario, mantendo-se em condicbes de

dialogar, transformando a situacdo conflituosa em participagdo ativa e coletiva”.
Pappa (2004) esclarece também que:

“O poder ndo esta em um determinado lugar, mas circula; existe em cadeias,
em redes; ndo é homogéneo; o poder funciona; ndo estd nas maos de uma
determinada pessoa; os individuos ao mesmo tempo em gue se submetem ao
poder, também poderdo exercé-lo” (PAPPA, 2004, p.39).
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Entendemos assim, que nas relagdes pedagogicas que também sdo relaces de poder,
aluno e professor acima de tudo dialogam, ou pelo menos deveriam, para que no ambiente

escolar possa haver troca de saberes e deveres.

Dopp e Pontes-Ribeiro (2014, p.129), afirmam que o profissional da educagdo deve
ficar atento com seu comportamento, para que sua postura de autoridade ndo migre para
autoritarismo, uma pratica segundo os autores, “geradora de conflitos e de mau
relacionamento entre professor/aluno. Diante de controle excessivo, ameacas, distor¢cdes dos

principios democraticos, o aluno concebera o professor como um manipulador”.

Longarezi (2004) indica em sua pesquisa que a indisciplina, na escola, assume trés

sentidos:

O sentido pedagoégico quando os comportamentos ‘“indisciplinados” sao
avaliados tomando-se como referéncia as condicBes de realizacdo do
trabalho pedagdgico ou do funcionamento da escola como um todo. Ela
assume um sentido ético e moral quando as avaliagbes tomam como
referéncia o dominio e a aceitagdo de regras e limites pelos alunos e, ainda, a
presenca e/ou auséncia de padr6es morais normatizadores da acdo humana
nos comportamentos em avaliacdo. Por fim, a indisciplina tem um sentido
individualista e egocéntrico quando os direitos e as necessidades individuais
sdo colocados acima dos direitos e das necessidades sociais, quando 0s
comportamentos sdo avaliados de maneira a naturaliza-los enquanto
manifestacdo necessaria ao sujeito, quer como condigdo de bem-estar
psiquico, quer como condicdo de bem-estar social (LONGAREZI, 2004, p.
80).

Conforme nos apontou a autora supracitada, entendemos que na perspectiva do
professor, além de buscar resposta pelo que motiva a indisciplina, esta se torna uma
problematica ligada a todos os niveis e grupos que compdem o contexto escolar tais como
professores, corpo técnico e alunos. Todavia, a possivel resolucdo ou amenizacdo da
indisciplina seria alcangado somente com o trabalho em conjunto, partindo do “agente

educativo” o direcionamento € a busca por meios para tornar isto viavel.

Porém, nem todo profissional tem, em sua formacdo, um preparo necessario para que
possa lidar com este fator ao iniciar seu trabalho nas escolas. Pereira (2009, p.66) defende “a
ideia de que a formacéo do professor deve incluir, dentre outros aspectos, a compreensao do

fendbmeno da indisciplina na sua complexidade, nas diferentes abordagens, sentidos e
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interpretagdes”. A pesquisadora também completa que tal compreensdo ndo deve ser
compreendida somente nas formagdes iniciais € continuada. Segundo a autora, “processo de
formacdo € permanente e ndo se esgota nos cursos de licenciatura, nem tampouco nos cursos

de atualizagao/formagao continuada, posto que o professor se forma também na experiéncia”.

Para Dopp e Pontes-Ribeiro (2014, p.130), é de extrema importancia atentar-se ao
comportamento dos alunos “ao definirem regras, critérios, pois, de alguma forma, neste
relacionamento, é possivel distinguir acdes e atitudes que demonstram o perfil de cada aluno.
Conhecendo mais profundamente a turma, haverd mais facilidade de manter um ambiente
adequado a aprendizagem”. Partindo principalmente do professor tal fungéo, passando pelo
corpo técnico da escola e por fim chegando aos alunos. Contudo, este “conhecer” apresentado
por Dopp e Pontes-Ribeiro, € um desafio encontrado por professores em todos os niveis de
experiéncia. E muitos, ainda que com Vvarios anos atuando na profissdo, ndo se sentem

preparados para lidar com a indisciplina.

Conforme Pereira (2009), “A indisciplina ndo ocorre apenas em salas de aula de
professores menos experientes. Nas Ultimas décadas tem sido apontada como um dos grandes
complicadores do trabalho pedagdgico”, ainda que esta diferenga de experiéncias entre os
professores possa influenciar quanto a forma de ensinar, ao discutir indisciplina “muitos
professores afirmam que ndo se sentem devidamente preparados para enfrentar situacfes que

envolvem indisciplina no ambiente escolar” (PEREIRA, 2009, p.68)
A musica como agente disciplinador

Encontramos na atualidade varias praticas pedagogicas interdisciplinares que apoiam
paralelamente o trabalho do professor em sala de aula, tais como o esporte e as artes. Neste

contexto, destacamos aqui o valor da masica no sentido disciplinar de alunos.

De antemado, apoiados pela fala de Pappa (2004, p. 29), observamos a afirmacdo de
que “as artes, a danga, a musica, os esportes, de maneira geral, deveriam receber mais atencao

das escolas, como forma de incentivar o desenvolvimento das criangas, e sua saude fisica e
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mental”. Tal afirmac¢do nos motiva a entrar no mérito desta pesquisa e aprofundar o tema e

até mesmo responder ao porque do ensinar/fazer musica nas escolas.

Oportunamente, destacamos aqui o lugar da musica na escola brasileira®. Pires (2003,
p. 19), afirma que a musica tem sido desvalorizada na educagdo brasileira. Segundo a
pesquisadora, “Destituida de seu real valor, a musica tem sido considerada de menor
importancia na educagdo do ser humano, ndo ocupando seu lugar de direito no seu processo
de escolarizacao no Brasil”. Essa posi¢ao parte do proprio governo, ao indicar como a musica
deve ser encaixada na estrutura curricular. Para a autora, o lugar que a musica ocupa nas
escolas, sendo ensinada como “disciplina optativa, pratica educativa e atividades
complementares de educacgdo artistica, todas de carater opcional”, apenas demonstra “a falta
de clareza das politicas publicas com relacdo a importancia da musica e de seu ensino nas
escolas” (PIRES, 2003, p. 23).

Todavia, observa-se que em muitas escolas a masica, apesar de ndo fazer parte da
grade curricular, é presente no cotidiano do aluno. Nas pesquisas de Loureiro (2009) sobre a
musica na educagdo infantil, por exemplo, a autora afirma que “a valorizagdo da musica
traduzida apenas no cantar e cantar expressa uma concepcdo de musica que se vincula a
pratica no cotidiano das criangas pequenas. Assim, ela torna-se necesséria para a formacao de
habitos, valores e atitudes” (LOUREIRO, 2009, p. 239). Destaca-se ainda uma importante fala
da pesquisadora ao utilizar a muasica como agente disciplinador. Segundo Loureiro (2009), “a
musica, que se confunde com a pratica do canto, € vista como um fator de equilibrio nos
momentos de indisciplina e desatengdo, como recurso importante para minimizar os eventuais
problemas que surgem no dia a dia escolar” (LOUREIRO, 2009, p. 239).

Nas pesquisas de Nascimento? (1999, p. 4), buscou-se entender o fazer musical de

forma particular de cada individuo e observou-se que “os alunos/pacientes selecionados

1 Em 18 de agosto de 2008, a Lei N° 11.769 foi sancionada pelo presidente, que estabelece a obrigatoriedade do
ensino de musica nas escolas de educacdo basica.
2 A pesquisadora supracitada desenvolveu sua pesquisa baseada em técnicas de musicoterapia. Todavia o
contexto onde a pesquisa ocorreu foi no meio escolar, motivo pelo qual torna-se um trabalho valioso, a luz das
teorias relacionadas a indisciplina escolar, para o prosseguimento deste estudo.
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manifestavam uma diferenciagdo na expressdo musical, ou seja, suas ‘condutas psico-
musicais’ retratavam caracteristicas psicoldgicas ¢ comportamentais peculiares, projetando
seu mundo interno”. Este fato nos faz refletir a respeito do que poderia ser feito para
realmente acabar ou minimizar os problemas com indisciplina. A pesquisadora assim

descreveu:

[...] os alunos com quantidade maior de condutas inadequadas, no inicio do
processo, apresentaram musicalmente, as seguintes condutas psico-musicais:
intensidade sonora muita elevada (ff); escolha de instrumentos sonoros que
possibilitavam essa intensidade; ritmos desestruturados; intensidade vocal
muito elevada; rompimento e/ou quebra de instrumentos e objetos sonoros;
agressdes verbais e/ou ameacgas (xingamentos, palavrfes); agressdes fisicas
(empurrdes, chutes, socos); fugas do setting (sala), entre outras acBes. Frente
as variadas condutas apresentadas, pode-se observar que as condutas
psicomusicais que os alunos apresentaram eram caracterizadas por uma

“desorganizagdo e ndo comunicacdo”, muito semelhante aos
comportamentos manifestados em outros contextos (NASCIMENTO, 1999,
p. 5).

Diante disto, observa-se que a pesquisadora utilizou-se dos proprios meios de
expressdo de cada individuo “contra” eles mesmos, de dentro para fora. Todas as confusdes
que levavam aos atos indisciplinares foram traduzidos em musica. Para Nascimento (1999)
“ao proporcionar a reorganizacdo das ‘condutas psico-musicais’ desses alunos, vivenciando
momentos de aceitagdo e valorizagdo do que é e de como se expressa, uma nova musica foi
introjetada, ocasionando mudancas em suas condutas sociais” (p.5). Neste contexto, a autora
traduziu em linguagem musical o que foi externado pelos alunos, assim, a expressao

psicoldgica de todo o sentimento do individuo foi configurada em masica.

Fazer entender que a indisciplina pode ser a solucdo para sua propria resolucéo, pode
causar estranhamento a primeira vista. Todavia, com o bom preparo do profissional e com os
meios corretos para isso, podera ser repensada todas as atividades preparadas para a sala de

aula. Atividades que comtemplem e aproveitem musicalmente o que o aluno tem de melhor.

Outro autor que contribui de maneira significativa & Garcia (2009, p.319), afirmando
que “o encontro dos professores com a indisciplina escolar pode ser pensado como produtivo
sob diversos aspectos. Nesses eventos destacam-se um conjunto de posicOes, visOes e

diferencas”. Como visto, as atividades musicais podem influenciar grandemente neste
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contexto e assim, através dos professores, ser um meio para orientar “acdes que estes exercem
diante de situacdes de indisciplina. Mas tais representacdes também revelam visdes sobre o

desempenho esperado dos alunos”.

Neste ponto volta a tona, a ideia discutida anteriormente quanto ao primordial papel de
mediador que o professor exerce, além da capacidade de direcionamento e organizacao.
Diante de um quadro indisciplinar, torna-se necessario aproveitar o que o aluno oferece
enquanto ser em aprendizado. E na masica, obtemos meios para tornar as ideias em algo
palpavel, vidvel e acessivel. A pesquisa de Loureiro (2010, p. 248-249), demonstra como foi
utilizar objetos sonoros e instrumentos musicais com as criangas. Segundo ela, “trabalhar com
os objetos sonoros e instrumentos musicais ndo ¢ tarefa facil para os educadores”, haja vista
que o raro contato com os materiais por parte das criangas, “mais a algazarra e barulho
proporcionados pela alegria e prazer do raro contato e manuseio [...] pode afastar as criancas
do trabalho criativo e expressivo”, € continua:

Instrumento musical nas maos das criangas mais a exigéncia de siléncio por
parte do educador impedem qualquer tentativa de uma acgdo integrada entre
crianca e instrumento musical que leve a aprendizagem. Isso significa, a
nosso ver, que ndo basta oferecer as crian¢as os instrumentos musicais ou
objetos sonoros. Importa propiciar-lhes ac6es que alimentem sua capacidade
de perceber, de descobrir, de criar e de fazer musica. O ndo saber como lidar
com os instrumentos musicais deve ser questionado pelo educador. Mesmo
gue ndo dominem a musica como gostariam, investigar e buscar alternativas
para a sua pratica deve ser um desafio constante para educadores que

trabalham cotidianamente com as criancas pequenas (LOUREIRO, 2010,
p.249).

Encontramos em Garcia (2009, p. 319), uma série de dificuldades encontrada pelo
professor para lidar com a indisciplina dos alunos. Segundo o autor, a indisciplina esta
“relacionada a caracteristicas psicoldgicas dos alunos e atribui aos professores determinadas
posicdes a serem assumidas em sala de aula, pouco capazes de transformar os cenarios
complexos com os quais eles se defrontam no cotidiano de suas praticas”. O autor assim
simplifica a fungdo/papel do educador e aponta que, a indisciplina ¢ “algo préprio do aluno”,
onde, cabe ao educador exercer papel interventivo nas “situagdes problema”. Todavia, ele

ainda nos alerta que “atrelar as expressdes de indisciplina a caracteristicas psicolégicas dos
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alunos pode servir muito mais para sustentar uma retérica de culpabilizacdo e exclusao desse

aluno [...] do que para solicitar e produzir algum avango™.

Por meio da musica — ou do fazer musical propriamente dito — Nascimento (1999) nos
explica que € possivel proporcionar “uma comunicagdo nao-verbal com o corpo e com 0S
instrumentos sonoros”, assim, por estes meios “os conteudos intrapsiquicos, que sao dificeis
de serem colocados verbalmente ou nédo sédo ditos, sdo projetados nas expressdes nao-verbais
[...] através das condutas psico-musicais” (NASCIMENTO, 1999, p. 4).

Acima da busca de motivos e culpados, podemos/devemos nos colocar em um lugar de
parceria e camaradagem com o aluno, tendo em vista que a musica é apenas um fator — e
destaco aqui como um importante fator — contribuinte no desenvolvimento psiquico do aluno
quer seja ele crianca, jovem ou adulto. Todavia, um professor ndo mediador e conteudista,
ainda que utilizando-se de mdsica, ndo terd o éxito necessario para o andamento da aula.
Portanto, ndo menos importante que outras areas, a musica tomou seu devido lugar nos
curriculos escolares e hoje contribui para este desenvolvimento.

[...] é possivel pensar que se o aluno-paciente modifica as condutas psico-
musicais ele, com certeza, ira ampliar e crescer em outras areas. Acredita-se
que esse potencial criativo possa ser utilizado na solucdo das questdes
pertinentes ao contexto escolar”, a pesquisadora completa ainda que tais

solucBes ainda poderdo contribuir “no contexto familiar e profissional.
(NASCIMENTO 1999, p.7)

Nascimento (1999, p. 7) concluiu que se o aluno descobrir “formas criativas e mais
produtivas de expressar suas angustias, seus medos, sua raiva, seus desejos, enfim, seus
conteudos internos, manifestados criativamente e de uma forma saudavel [...] através das suas
condutas psico-musicais, também podera encontrar solugdes criativas aos seus problemas

(fora deste)”.

Caminhos e estratégias de prevencao e moderacdo da indisciplina

A tematica estudada apresenta-se como um desafio para todos os envolvidos no
processo de ensino, contudo, recai de modo evidente sobre o professor, que é considerado
hoje o principal responsavel pela educacdo das criancas, tendo a incumbéncia maior de

amenizar e solucionar questdes relacionadas a indisciplina. O comportamento indisciplinado
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em sala de aula, segundo Rego (1996) esté associado a ineficiéncia da préatica pedagdgica, que
engloba: propostas curriculares problematicas, e metodologias que subestimam a capacidade
do aluno, inadequacdo da organizagdo do espaco e tempo para a realizacdo das atividades,
resultando na falta de incentivo a autonomia e as interac@es entre os alunos, pouco dialogo e

ameacas para obter o siléncio em sala de aula.

O fendmeno da indisciplina aponta para a necessidade da prevencéo e o pensar de uma
nova pratica em sala de aula. S0 esses 0s primeiros passos para atenuar o problema em
questdo, e € com essa expectativa de alcancar estratégias e apontar caminhos para tal, que
focaremos em dois aspectos principais: a promoc¢do da motivacdo no aluno como forma de
prevencdo, e 0 empenho na construgdo de um espaco escolar cooperativo e democratico,

como estratégia de amenizacédo da indisciplina.

A motivacdo como ferramenta de prevencao

Nesse sentido, a motivacdo dos alunos é apontada como um importante instrumento a
ser utilizado pelos professores para influenciar positivamente o comportamento e a
aprendizagem, principalmente nas escolas pautadas por principios democraticos, que

reconhecem, ao trabalhar os contetidos e métodos, as caracteristicas individuais dos alunos.

O significado etimologico da palavra motivo foi extraido do latim “movere,
motum”, e significa aquilo que faz mover. “Em consequéncia, motivar significa
provocar movimento, atividade no individuo” (CAMPOS, 1987, apud ECCHELI, 2008, p.
200) No sentido mais pratico motivo pode ser definido como “uma condi¢do interna,
relativamente duradoura, que leva o individuo ou que o predispde a persistir num
comportamento orientado para um objetivo, possibilitando a satisfagdo do que era visado”
(PASSOS, 2011, p. 39). E motivagdo, como “o processo que se desenvolve no interior do
individuo e o impulsiona a agir, mental ou fisicamente, em funcdo de algo. O individuo
motivado encontra-se disposto a despender esforgos para alcangar seus objetivos” (PASSOS,
2011, p. 40).

Conseguir que os alunos se sintam motivados para aprender é o primeiro passo para a

prevencdo da indisciplina e um grande desafio para o professor e a escola. Mas quando se
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questiona de quem é a responsabilidade por esta nova forma de pensar a disciplina, a partir da
motivacdo do aluno, novamente depara-se com um impasse: o aluno deve demonstrar
interesse espontaneo pelos contetdos trabalhados em sala de aula ou compete ao professor

utilizar estratégias eficientes para despertar tal motivacéo?

A motivacao para aprender pode ser tanto um trago geral (motivacédo intrinseca), como

um estado situacional (motivacao extrinseca).

Como um traco geral, a motivacdo para aprender refere-se a uma disposicao
duravel para valorizar o aprender como um fim em si mesmo, ou seja, a
apreciar o processo e orgulhar-se com os resultados das experiéncias que
envolvem a aquisicdo do conhecimento ou o desenvolvimento das
habilidades. Ja em situacdes especificas, um estado de motivacdo para
aprender existe quando os alunos se engajam intencionalmente nas tarefas
académicas, buscando dominar os conceitos ou habilidades envolvidas. Os
alunos que s@o motivados a aprender ndo necessariamente acham as tarefas
escolares particularmente prazerosas ou excitantes, porém as abracam
seriamente, acham-nas significativas e que vale a pena esforcar-se por
auferir delas os beneficios esperados (PASSOS, 2011, p. 42).

Nesse sentido para Eccheli (2008), percebe- se que enquanto tragco geral (motivacédo
intrinseca) existe uma disposicdo duravel e um envolvimento afetivo por certas matérias e
atividades. Sendo assim o aprender é valorizado como um processo que agrega imensa
satisfacdo a medida que novos conhecimentos sdo adquiridos. O sujeito vé suas a¢fes como
autodeterminadas ou derivadas da vontade propria experienciando a autonomia. A motivacdo
estd em superar os proprios limites ou atingir objetivos pessoais. Por isso, todo evento que
aumentar a percep¢do da propria competéncia ou proporcionar um feedback positivo acerca
da performance numa dada atividade, tendera a aumentar a motivacao intrinseca.

A motivagcdo enquanto interesse situacional (motivacdo extrinseca) é
explicada como sendo um estado emocional provocado por estimulos
situacionais  especificos que levam os alunos a se engajarem
intencionalmente nas atividades escolares, procurando atingir os objetivos
propostos, atraves da utilizacao de recompensas ou pressfes para aumentar a
ocorréncia desses comportamentos. Nesse caso, a motivacdo esta
diretamente relacionada a quantidade de privacdo do organismo, sendo que

0s comportamentos emitidos para aliviar a privagdo sdo fortalecidos pelo
reforcamento (SKINNER,1991, apud ECCHELI 2008, p. 202).
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O reforgcamento acontece quando a consequéncia de um comportamento é agradavel
ou desejavel, ou ainda se o comportamento emitido é capaz de eliminar ou evitar algo
desagradavel ou doloroso. Nesse caso, € chamado de reforcamento negativo, muito frequente
em situacdes escolares, nas quais muitas vezes os alunos se mantém em siléncio ou realizam
atividades escolares para evitarem notas baixas, serem humilhados publicamente ou expostos
ao ridiculo. Para Passos (2011), o problema desse reforcamento é que a medida em que um
comportamento se associa ao recebimento de recompensas ou mesmo a tentativa de
escapatoria de possiveis punicGes, € menos provavel que, no futuro, na auséncia dessas
eventualidades, volte a ocorrer. E o caso da maioria dos estudantes que quando se encontram
longe dos controles escolares (notas, avaliagcdes, prazos, supervisdo controlada), deixam de
empenhar-se em atividades de estudo.

O resultado pode ser uma mentalidade interesseira, em que os alunos
busquem realizar eficientemente 0 minimo necessério para conseguirem as
recompensas, sem valorizarem a atividade em si, nem aspirarem a uma
auténtica compreensdo ou apresentarem um produto de qualidade. Portanto
uma forma de amenizar os efeitos nocivos da utilizacdo de recompensas pelo

professor é associa-las ndo a mera execugdo, mas a qualidade dos trabalhos
(PASSOS, 2011, p. 44)

O elogio é um elemento bastante eficaz que pode produzir um efeito efetivo na
motivacgdo, pois resulta num retorno positivo a respeito do desempenho do aluno, além de ter
uma significacdo afetiva. No entanto € muito importante que sejam utilizados alguns critérios
em sua utilizacdo. O elogio deve ser demonstrado ao aluno de maneira justa, simples,
econbmica, criativa, coeso em relacdo ao desempenho, procurando destacar suas
particularidades e fomentando informacdes que favorecerdo a percepcdo de competéncia.
Além do mais, deve-se destacar o esforgo realizado, 0 esmero e a perseveranga nos trabalhos
ou 0 sucesso obtido em trabalhos dificeis. Passos (2011), afirma que o elogio
fortalece o sentimento de autoeficdcia e promove a autodeterminacdo quando aponta 0s
avancos obtidos por meio de uma atividade ou adesao de um novo conhecimento, sendo capaz
de manter o interesse do aluno, mesmo quando retirada essa contingéncia de reforgamento.
Entretanto existe ainda a probabilidade da aprendizagem extrinsecamente motivada levar a

motivacgdo intrinseca, onde o aluno, ao sair da escola, prosseguiria buscando informacdes para
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entender o mundo em que Vvive, proporcionando-lhe uma atitude critica diante dos fatos e, por
conseguinte maior autonomia.
Os argumentos para essa abordagem concentram-se em torno do conceito de
internalizacdo, que se refere a uma tendéncia humana em transformar e
assimilar os valores e as regulacOes externas em processos de regulacédo
internos, tornando-os pessoalmente endossados. E um processo motivacional
que permite tornar a realizacdo de atividades desinteressantes, mais Uteis

para o individuo, sob seu proprio controle, resultando em maior integragédo
social e intrapsiquica (GUIMARAES,2002, apud ECCHELI 2008, p. 204).

Desse modo, o professor, como agente organizador da situacdo de aprendizagem, pode
provocar o nivel de motivacdo dos alunos através da escolha das atividades propostas, das
diferentes formas de avaliagdo e informac6es sobre o desempenho dos alunos nas atividades
efetuadas. Posto isso, caso o professor queira de fato proporcionar a motivacdo, deve
programar tarefas compativel ao aluno. Esse termo “compativel” poderia facilmente ser
entendido como “adequada”, significando aquela tarefa que oferece possibilidade de éxito

com esforco moderado.

Conforme Eccheli (2008), se a tarefa é dificil demais para o aluno, ndo seré possivel
estabelecer metas que sejam razoavelmente conquistadas, e ndo sera possivel atribuir o
fracasso a falta de esforgo, que estara diretamente relacionada a falta de capacidade, gerando
sentimentos de incompeténcia, inseguranca, ansiedade e frustracdo, o que em cadeia acaba
afetando a motivagdo intrinseca. Por outro lado, a realizacdo de desafios muito faceis favorece
a percepcdo de autoeficacia nas fases inicias da aquisicdo de novas habilidades, mas
posteriormente, se for mantido o baixo nivel de dificuldade das tarefas apresentadas, elas

deixam de representar um desafio, podendo trazer prejuizos a motivacao.

E importante destacar que para Passos (2011), a forma como os professores organizam
as atividades de aula também provoca resultado na motivacdo dos alunos. Quando as
atividades escolares sdo ordenadas em um ambiente competitivo, a motivacao de grande parte
dos alunos é afetada de maneira negativa, pois numa situagdo de competicdo sempre havera
perdedores, enquanto que os trabalhos realizados individualmente, o efeito pode ser positivo,

isso dependendo do tipo de tarefa e das instru¢des concedidas pelo professor. No entanto,
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[...] a estratégia que parece produzir melhores efeitos sobre a motivacéo dos
alunos € a realizacdo da atividade escolar em grupos cooperativos, pois
estimula o interesse dos alunos para aprender e facilita a possibilidade de
obter éxito na tarefa. Porém o sucesso do grupo depende de algumas
condicdes, tais como: o tipo de tarefa, a composic¢do do grupo, o nimero de
integrantes do grupo e caracteristicas pessoais dos alunos (PASSOS, 2011, p.
54).

Quanto ao tipo de tarefa, as mais compativeis para que se possa produzir um efeito
favoravel na motivacdo do grupo sdo as que possibilitem diversas solugdes, nas quais 0s
alunos tenham variadas condicGes de desempenhar o trabalho. Os esclarecimentos
transferidos pelo professor em todas as etapas das tarefas (antes, durante e depois), alcan¢cam

significativa influéncia sobre a motivacao dos alunos.

Quanto as caracteristicas pessoais dos alunos e as interacdes em sala de aula, sabe-se
que as relacbes compbem-se em varios fatos, pensamentos, valores, percepcdes, sentimentos,
acOes e reacOes que no dia a dia podem tornar-se momento de desafio para os envolvidos. O
professor pode amenizar esses conflitos promovendo a abertura para o didlogo, sempre
respeitando os pontos de vista de seus alunos e ensinando-o0s a respeitar as opinides dos outros
colegas, até mesmo quando houver discordancia. Nesse sentido, o tipo de comunicagdo que o
professor estabelece com seus alunos € decisivo para conseguir um clima de cooperacéo.

Professores intimidados, que demonstram medo e se comunicam de forma
defensiva costumam ndo serem respeitados pelos alunos. Por outro lado,
professores que insultam, rotulam, criticam ou ridicularizam os alunos

indisciplinados, favorecem a instalagdo de um clima hostil em sala de aula
(SAMPAIO, 2002, apud ECCHELLI, 2008, p. 210).

Outro grave erro cometido com certa regularidade por parte dos professores é a
comunicacdo com um numero modesto de alunos no decorrer das aulas, muitas vezes dando
atencdo excessiva para aqueles que consideram bons alunos e participativos ou entdo s6 para
aqueles que costumam atrapalhar a ordem da classe, os indisciplinados. No entendimento de
Passos (2011), o ideal é ter prudéncia e distribuir a comunicacdo com a turma de forma a
englobar o nimero mais significativo de alunos, e principalmente, ao comunicar-se, evitar
qualquer tipo de comparacao entre os estudantes, pois esse comportamento pode ser altamente
prejudicial aos principios de autoeficidcia dos mesmos, posto que ao se depararem com

qualquer tipo de comparacao se julgam menos capacitados do que 0s outros.
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Na medida do possivel, o professor, ao se comunicar com os alunos, deve
enfatizar aspectos curriculares em detrimento de aspectos relacionados com
comportamentos inadequados, porque se verifica que se o professor centrar a
sua atencdo nos comportamentos indisciplinados, estes passardo a ocorrer
com maior frequéncia, pois 0s alunos percebem rapidamente que esta é uma
forma de chamar a atencdo do professor para si (PASSOS, 2011, p. 56,57).

Em vista disso, € muito importante que nas primeiras demonstracdes de indisciplina ou
provocacédo, o professor, como autoridade, avalie e solucione o problema, ndo usando de tom
provocativo, considerando que ‘“ter autoridade” nao ¢ expressdo de ‘“‘ser autoritario”. “Ter
autoridade” quer dizer ter o controle da situagdo, fazendo- se obedecer por meio da sua
influéncia e prestigio perante os alunos, ao tempo que “‘ser autoritario” ¢ ser dominador e até
ofensivo em algumas tomadas de decis@es, buscando-se sobrepor a custa do medo dos alunos

de suportar algum tipo de peniténcia e correcgéo.

De acordo com Passos (2011), para o professor, a autoridade é primeiro uma conquista
que ele deve realizar pela sua habilidade, empenho, pelo seu dominio e sua capacidade de
lideranca, expostas no convivio cotidiano com os alunos. Autoridade e respeito sdo condutas
que resultam em reciproca aceitagdo entre alunos e professores, necessarios ndo s6 para o
adequado rendimento da tarefa escolar, mas acima de tudo, para 0 melhoramento da disciplina

intima dos alunos.

Muitas vezes, a motivacdo dos alunos para se empenharem em atividades
escolares e se conscientizarem de que a disciplina € um processo coletivo
necessario para o desenvolvimento de um trabalho em grupo harménico e
produtivo, ndo depende somente do professor alterar a metodologia adotada
ou definir regras de boa convivéncia. E preciso, também, tentar modificar o
vinculo docente-aluno, a fim de promover a transformagdo do espaco
educativo em espaco de confianca e aprendizagem (ECCHELI, 2008, p.
211).

Desta forma, depreende-se que o0 processo escolar propde que se reproduzam ao
mesmo tempo dois tragos: disciplina e motivacdo. Bem verdade que uma parcela do que se
desenvolve na escola é disciplina do trabalho, ou seja, 0 costume de fazer o que € necessario
ser feito, a despeito de que muito das vezes falta vontade para tal, transbordando desdnimo e
incébmodo, e até o apreco por coisas mais envolventes. Portanto, lidar com toda essa situacao

ndo é tarefa facil para o professor, que constantemente precisa ser capaz de identificar os
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obstaculos e deficiéncia dos alunos, além de incessantemente meditar sobre seu desempenho

pedagdgico e tracar atividades estimulantes, incitadoras e motivadoras.

Todavia se o professor alcancar em sala de aula as atividades mais adequadas e que
impulsionem a motivacdo do aluno, consequentemente tera menos indisciplina, uma vez que
aluno motivado foca sua concentracdo e suas atencdes para o desempenho de atividades e
como resultado sobram menos tempo para se envolverem em préticas que prejudiquem o

andamento do trabalho e ocasionem indisciplina.
Espaco escolar cooperativo e democratico

Neste momento abordaremos 0 assunto sob uma perspectiva pratica para o educador,
sendo assim, todas as discussGes tedricas propostas no primeiro capitulo reaparecem
tornando-se fundamentais para o estabelecimento das relacGes necessarias entre moralidade e
indisciplina posto que, quando se fala sobre o tema na escola, sobressai o respeito as regras
estabelecidas. Explanado inicialmente os trés estagios do desenvolvimento moral criados por
Piaget, bem como as relacGes de respeito que regem a moral humana, se torna mais clara o
entendimento do que vem a ser disciplina para o autor, que a compreende como sendo uma
conduta moral, conseguida pelo individuo através das relacdes da afeicdo mutua.

Em Aradjo (1996), fica claro que muito embora a moralidade esteja relacionada as
regras, nem toda regra sera imoral e, nesse caso, a indisciplina pode ser sinal de autonomia. E
preciso, entretanto, notar que nem todas as regras sdo morais: se 0 principio que a gerou ndo
for o da justica, ela sera, ao contrario, imoral e, consequentemente, o desrespeito um possivel
sinal de autonomia. Antes de julgarmos uma regra moral ou ndo é importante saber se ela foi
estabelecida coercitivamente ou estabelecida com base em principios democraticos. Se
imposta coercitivamente, o sujeito pode perfeitamente sentir-se ndo obrigado a cumpri-la e,
nesse caso a indisciplina pode ser apenas uma forma de protesto em relacdo a autoridade.
Sendo assim,

[...] o fato concreto de o sujeito ndo cumprir as regras dentro da escola
precisa ser analisado com cuidado, observando a natureza e a forma com que
aquelas foram estabelecidas. Ou seja, 0 aluno considerado indisciplinado ndo
necessariamente € imoral. Pelo contréario, imoral pode ser o professor,
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supervisor, ou diretor, que impdem regras em beneficio proprio, e espera que
0s outros somente obedecam! (ARAUJO, 1996, p.110).

Em La Taille (1996), podemos nitidamente perceber que tratar a questdo da
indisciplina pelo viés da moralidade, ndo significa dizer que toda indisciplina seja condenavel
moralmente, muito menos que 0 aluno que segue todas as normas escolares de
comportamento seja necessariamente um amante das virtudes, pode ser puramente movido
pelo medo de um possivel castigo, ou até achar mais lucrativo ndo enfrentar os professores.
Mais ainda, certos atos indisciplinares podem inclusive ser genuinamente morais: por
exemplo, quando um aluno é humilhado, injusticado, e se revolta contra as autoridades que o
vitimizam. Portanto, é muito importante que tenhamos cuidado em condenar a indisciplina
sem antes ter examinado a razdo de ser das normas impostas e dos comportamentos
esperados.

Feito essas observacdes, é claro que existe um vinculo entre disciplina em sala de aula
e moral. “Tanto disciplina quanto moral colocam o problema da relagdo do individuo com um
conjunto de normas” (LA TAILLE, 1996, p.20).

Em Araujo (1996), vimos que 0 que acontece é que existe uma dicotomia estrutural
impregnada na maioria das instituicbes escolares em relagdo ao enfrentamento da
problemética da indisciplina, causadas por posturas autoritarias e de “linha dura”, e posturas
permissivas, que acabam por ser dominadas pelos interesses especificos dos alunos, que ndo
necessariamente combinam com os objetivos escolares. O primeiro e tradicional lado dessa
dicotomia que tem sido utilizado através das geracdes para lidar com o problema da
indisciplina é o da repressdo, por meio de instrumentos de coagdo colocados pela sociedade a
disposicdo dos profissionais da educacdo. Bem verdade que esses tipos de metodos soO
funcionam com os sujeitos que ainda temem alguma autoridade.

Aqueles que ndo respeitam as autoridades, porque o sentimento de medo ou
de afeto ndo estd presente em suas relacdes, ignoram as ordens e regras
impostas e, pelo contrario, quanto mais o professor se irrita e grita, por
exemplo, mais podem se satisfazer internamente (ARAUJO, 1996, p.111).

Parece muito convencedor que esta forma de lidar com a indisciplina, a0 mesmo
tempo em que reforca os indevidos estados de heteronomia, ndo traz os resultados esperados

no combate a indisciplina.
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O outro lado dessa dicotomia, ou seja, a outra forma muito utilizada pelas instituigdes
que querem romper com tal postura autoritaria € o da liberdade, muitas vezes confundida com
permissividade. Ao contrario do que se podem imaginar, essas escolas enfrentam problemas
relacionados a indisciplina como qualquer outra. Ao permitirem que os alunos fiquem livres
para decidir e fazer tudo quanto acreditam ser o correto, reforcam estados de anomia, em que
os individuos ndo sao solicitados a levar os colegas, as normas, leis e regras da sociedade em
consideracdo, portanto, esse método jamais podera levar o sujeito & autonomia da consciéncia.

Assim, ao se buscar uma perspectiva pratica, pode romper essa dicotomia. De acordo
com o referencial anteriormente apresentado, “isso so sera possivel com a democratizagio das
escolas, a partir de relagdes de respeito matuo e reciprocidade que modifiqguem a visdo sobre
o papel que as regras devem exercer nas instituigdes” (ARAUJO, 1996, p. 111).

E preciso que nos professores, busquemos alternativas e caminhos possiveis de tratar a
indisciplina, mas ndo de maneira tradicional e dicotdmica tal qual ela vem sendo apresentada,
mas de forma democréatica. Esse ambiente ideal € o que vem a ser o ambiente cooperativo,
onde se encontram as condi¢cdes em que prevalecam a cooperacdo, 0 respeito mutuo, as
atividades em grupo, que favorecam a reciprocidade, a auséncia de punicdes e de
recompensas, e onde os alunos tenham a possibilidade de fazer escolhas, tomar decisdes e
expressar-se com liberdade. Tal ambiente, muitas vezes considerado utépico por muitos
professores, sO € possivel ser construido a partir da relacdo democratica e cooperativa
estabelecida entre professor e aluno. Por receber alunos de varios lugares, diversas
caracteristicas, a escola é talvez o maior ambiente socializador e tem, portanto, grande parcela
de contribuicdo na formagdo moral de seus alunos. O professor tem fungdo colaborativa para
que isso Sse concretize, ao proporcionar entre pares, com base na cooperagéo, e construgdo de
um ambiente com regras coerente e devida.

O papel da escola é o de uma instituicdo socialmente responsavel ndo so pela
democratizacdo do acesso aos conteudos culturais historicamente
construidos, mas também o de corresponsavel pelo desenvolvimento
individual de seus membros (em todos os seus aspectos), objetivando sua
insercdo como cidadaos autbnomos e conscientes em uma sociedade plural e
democrética. Para isso, ela deve tomar para si a responsabilidade de também
trabalhar o desenvolvimento das capacidades cooperativas a0 mesmo tempo
que respeitando as diversidades das crianga (ARAUJO, 2001, p. 10).
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E muito importante que o ambiente cooperativo seja apresentado de maneira pratica,
por parte do professor logo, no inicio do ano. A postura adotada em relacdo ao aluno é de
suma importancia, principalmente no tratamento e nas relacfes interpessoais, e desta forma,
procurar evitar gritos e alteracdo de voz, tratar os alunos com respeito, de forma solicita e
calma. Essa postura ndo exemplifica um professor apatico, muito menos o famoso “professor
bonzinho”. Essa outra dicotomia entre o “professor duro” e o “professor bonzinho”
certamente ndo reflete toda a realidade possivel na relagdo professor-aluno. E plenamente
possivel que um professor seja ativo, tonico, sem ser autoritario, desde que os alunos sintam
esse respeito e que sintam coeréncia em suas acdes, que ele ndo busque privilégios em seu
beneficio proprio ou para alguns alunos em detrimento dos outros e, principalmente, que
paute suas cobrancas em principios de reciprocidade.

Para que esse ambiente cooperativo verdadeiramente exista € necessario, em primeiro
lugar, que as regras sejam de fato estabelecidas em conjunto pelo grupo, entendendo que o
professor é parte integrante do grupo e ndo externo a este, e tem, portanto, autoridade
imanente a ele. No entanto, é também necessario que esse mesmo professor ndo se exceda e
tente agir autoritariamente, como Unico dono da sala e das regras, aquele que tudo afirma, que
tudo exige e acima de tudo, aquele que sempre se considera o certo, que aplica castigos e da
recompensas. Tais atitudes sdo contraditérias e completamente contrarias aos principios
democraticos e de respeito matuo e reciprocidade.

Entender esse papel de forma dialética, sabendo utilizar democraticamente a
autoridade inerente a sua fungdo, € o que pode levar a uma transformacao
das relagdes dentro da escola e fazer com que os alunos sintam a importancia
do respeito e ndo a mera obediéncia as regras (ARAUJO, 1996, p. 112).

Espera-se ainda que o professor abandone um modelo em que espere alunos
homogéneos, onde trata como iguais os diferentes e incorpore uma concepc¢do que considere a
diversidade tanto no ambito do trabalho com os contedidos escolares, quanto no das relacGes
interpessoais. Além do mais, essa homogeneizacdo ¢ uma linha ténue com o preconceito.

Um professor que estabelece rigidamente valores que definem quem é o
“bom” e 0 “mau” estudante e padrdes pré-determinados para as condutas e
respostas de seus alunos, baseando-se em seus proprios valores, estara
préximo de estabelecer discriminagfes e matizar preconceitos contra
determinados tipos de alunos e de acdes por eles realizadas (ARAUJO, 2001,
p. 10,11).
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Portanto, se quisermos romper com essa tradi¢do autoritaria de imposicdo de valores,
de quem detém o poder na escola, sobre os subordinados, carecemos pensar em uma escola
mais democratica, baseada na relacdo que respeite a diversidade e a pluralidade de
pensamento, de sentimento e de conduta, uma escola que propicie um ambiente cooperativo,
calcado em principios de autoregulacgdes, pessoais e coletivas. 1sso sé poderd ser possivel por
meio de relagcbes que ndo envolvam coacdo e respeito unilateral, mas aquelas em que os
principios e ideais democraticos, de justica e igualdade pautem as relagdes entre seus

integrantes.
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CONSIDERACOES FINAIS

Este trabalho de pesquisa teve como motivacdo discutir o fenémeno da indisciplina na
contemporaneidade, haja vista que esse sintoma tem sido considerado pela grande maioria dos

educadores o0 maior obstaculo pedagogico dos tempos atuais.

Antes da discussdo em si sobre como se da esse evento na atualidade, coube
primeiramente fazer uma reflex@o sobre a indisciplina sob o aspecto da moralidade e essa

leitura foi possivel em virtude do referencial piagetiano.

Em seguida, adentramos diretamente na analise da indisciplina, observando e
discutindo sobre o seu ponto de vista na atualidade, refletindo sobre o seu conceito e sua

repercussao na escola, suas causas e caracteristicas atuais.

Apo6s a analise sobre a forma como os autores abordam a indisciplina na
contemporaneidade, buscou-se conhecer e analisar a indisciplina na sala de aula sob o ponto
de vista do professor, investigando como concebem a indisciplina, a que atribuem sua causa,

como lidam com ela, e como percebem sua formacao para lidar com esse problema.

Discutido e analisado a indisciplina sobre a dtica da moralidade, sua causa na
atualidade e a perspectiva do professor sobre essa problematica, podemos concluir que o
fendmeno da indisciplina aponta para a necessidade de prevencdo e a necessidade de se
pensar sobre uma nova pratica em sala de aula. S0 esses 0s primeiros passos na busca da
amenizacéo do problema em questdo e, para tal, a motivagdo e o empenho na construcéo de
um espaco escolar cooperativo e democratico, foi apontado como estratégias eficazes de

atenuar a indisciplina.

Os resultados obtidos neste estudo levam a certeza de que é necessaria a existéncia de
regras no espaco escolar, uma vez que elas sdo a condic¢do primeira para a existéncia do grupo
social. A relacdo entre individuos precisa da emergéncia de regras para garantir a
convivéncia, e, sem estas regras de vida e de respeito a elas, € impossivel conceber a

democracia na sala de aula e o exercicio da cidadania. Por isso, a estratégia que consiste em
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utilizar na classe a pedagogia da cooperagdo, na qual as interagcbes sociais em pequenos

grupos estdo presentes, é fundamental.

Para tanto, é imprescindivel que sejamos educadores ndo autoritarios e, acima de tudo,
conscientes da importancia que os ambientes cooperativos e democréaticos tém na constituicdo
psiquica, social e cognitiva dos alunos. Somente desse modo a escola estara cooperando de
maneira concreta para que os alunos desenvolvam personalidades com componentes morais e
autdbnomos, utilizando-se sempre de metodologias ricas em trocas sociais e interpessoais.
Além disso, o trabalho coletivo dos professores dentro dessa perspectiva cooperativa podera
ajudar na configuracdo de um novo espaco escolar.

O desenvolvimento deste trabalho nos permitiu compreender que nunca deixara de
existir indisciplina na escola, mas é possivel buscar caminhos e estratégias que mantenham

essa indisciplina em niveis democraticamente aceitaveis dentro do espaco escolar.
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