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RESUMO

O uso de substancias quimicas na agricultura vem desde a antiguidade. Os agrotoxicos, também
denominados de pesticidas ou praguicidas, sdo atualmente responsaveis pelo comércio de bilhdes
de dolares em todo o mundo. Pesquisas recentes tém comprovado que a exposi¢cdo humana a
baixas doses de agrotoxicos causa desregulagdo enddcrina, céancer, imunossupressao e
imunotoxidade. Estudos sobre como os agricultores familiares poderiam sobreviver apesar da
influéncia do capital na agricultura e producéo alimentar, bem como a utilizacdo de agrotoxicos
sdo essenciais, com a expansdo deste modelo produtivo, sobretudo nos assentamentos da
Reforma Agraria. O presente trabalho objetivou discutir o uso de agrotoxicos em assentamentos
da Reforma Agraria, focalizando o PA Zumbi dos Palmares, situado na regido Norte Fluminense
do estado do Rio de Janeiro. Os dados demonstram que a pratica de utilizacdo de agrotoxicos
para combater pragas e patdgenos, assim como ervas daninhas ainda ocorre com
aproximadamente 85% dos entrevistados neste assentamento. Confrontadas com pesquisas
realizadas em anos anteriores, percebeu-se uma evolucdo das praticas agricolas sustentaveis no
PA, como: adubagéo organica, adubacgéo verde, aplicagdo de calcéario, inoculantes, aracdo e
gradagem, drenagem, quebra-vento, recuperagdo da mata ciliar, protecdo das nascentes,
renovacao e recuperacdo de pastagens, reflorestamento, rotacionamento de culturas, uso de sais
minerais, composto vegetal e esterco. Porém a permanéncia de praticas ndo sustentaveis, como
adubacdao quimica, queimada e uso de agrotéxicos sugerem que ainda ha um longo caminho a ser
percorrido para que a evolucdo das préaticas agricolas sustentaveis ambiental, econdmica e
socialmente garanta as familias ndo somente o acesso a terra, mas principalmente a saude

devido aos alimentos produzidos, na maioria para o préprio consumo.



ABSTRACT

The use of chemical substances in agriculture comes from antiquity. Pesticides, also called
pesticides or pesticides, are currently responsible for trading billions of dollars around the world.
Recent research has shown that human exposure to low doses of pesticides causes endocrine
disruption, cancer, immunosuppression and immunotoxicity. Studies on how family farmers could
survive despite the influence of capital in agriculture and food production, as well as the use of
agrochemicals are essential, with the expansion of this productive model, especially in Agrarian
Reform settlements. The present work aimed to discuss the use of agrochemicals in Agrarian
Reform settlements, focusing on the Zumbi dos Palmares PA, located in the Northern Fluminense
region of the state of Rio de Janeiro. The data demonstrate that the practice of using pesticides to
combat pests and pathogens, as well as weeds, still occurs with approximately 85% of those
interviewed in this settlement. Compared to previous years, there was an evolution of sustainable
agricultural practices in PA, such as: organic fertilization, green manuring, limestone application,
inoculants, plowing and harvesting, drainage, windbreak, riparian forest recovery, protection
pasture renewal and recovery, reforestation, crop rotation, use of mineral salts, compost and
manure. However, the persistence of unsustainable practices such as chemical fertilization,
burning and use of agrochemicals suggests that there is still a long way to go so that the evolution
of sustainable agricultural practices that are environmentally, economically and socially guarantee
to families not only access to land, but mainly to health due to the food produced, mostly for

consumption itself.
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1 INTRODUCAO

O uso de substancias quimicas nas plantacdes existe desde a antiguidade. Romanos e
Gregos mencionavam em seus escritos o uso de certos produtos como o0 arsénico e o enxofre
para eliminar insetos nos primordios da agricultura. Nos séculos XVI a XIX ha evidéncias do uso
de substancias como a Nicotina e Piretros, extraidos de plantas, na Europa e Estados Unidos das
Américas, também com a esta mesma finalidade. A partir do inicio do século XX os estudos se
intensificaram, no sentido de produzir em laboratério, substancias inorganicas para a protecao das
plantas contra pragas nas lavouras, deste modo, oferecendo ao mercado agricultor produtos a
base de Cobre, Chumbo, Mercurio, Cadmio, etc., cada vez mais foram sendo desenvolvidos
comercialmente e empregados largamente contra uma enorme diversidade de pragas, porém
com limitada eficacia inicialmente. Foi a partir da Segunda Guerra Mundial, com a descoberta do
inseticida organoclorado Diclorodifeniltricloretano (DDT) e do organofosforado SHARADAM,
inicialmente utilizado como arma de guerra, que deu-se inicio & grande disseminacdo dessas
substéancias na agricultura (BOZIKI et al., 2011).

O Brasil é um dos paises que mais utiliza agrotoxicos, ficando a frente até mesmo dos
Estados Unidos da América, consumindo cerca de 733,9 milhdes de toneladas ao ano (SOARES
e PORTO, 2012). Considera-se essa quantidade exorbitante e por isso, ao longo desse trabalho,
sera discutido se tal situac@o pode ser considerada como uma verdadeira agressédo a agricultura
brasileira, resultando em enormes impactos sociais, ambientais e a saude, efeitos estes ainda
pouco conhecidos ou desconsiderados para grande maioria da populagao.

Os agrotoxicos, também denominados de pesticidas ou praguicidas, sdo atualmente
responsaveis pelo comércio de bilhdes de dolares em todo o mundo. Existem varios tipos de
agrotoxicos, os mais usados na agricultura sdo os inseticidas (para controlar insetos), os
herbicidas (para controlar plantas e ervas daninhas) e os fungicidas (para controlar fungos)
(EMBRAPA, 2014a).

N&o se percebe muita divulgacdo na midia, nem tampouco nas escolas, ou em outros
lugares de convivio da sociedade. Trata-se de um tabu? Seria um assunto pouco explorado
devido a questdo econdmica, capitalista, devido ao lucro das empresas produtoras de
agrotoxicos? Alguns autores que foram utilizados para elaborar esta monografia concordavam que
existe uma preocupacdo onde, apesar de se observar um grande crescimento do consumo de
agrotoxicos nos ultimos anos, o consumo so tende a aumentar, ou seja, este mercado a médio e
longo prazo ainda crescera mais (PORTO e SOARES, 2012). Estas inquietacdes serdo

aprofundadas ao longo do nosso trabalho.
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Karen Friedrich (apud, MATA; FERREIRA, 2013), pesquisadora do Instituto Nacional de
Controle de Qualidade em Saude, em um Seminario de Enfrentamento aos Impactos dos
Agrotoxicos na Saude Humana e no Ambiente questionou o limite de ingestéo diaria permitida de
agrotoxicos:

(...) a ingestao diaria aceitdvel de agrotdxicos nos alimentos segue um modelo
linear de dose e efeito, mas esse paradigma é rompido pelos carcinégenos
genotoxicos presentes no defensivo agricola, para os quais ndo existe limite
seguro. Segundo Karen, estudos recentes tém comprovado que a exposicdo
humana a baixas doses de agrotéxicos causa desregulacdo enddcrina e
imunotoxidade. A desregulacdo enddcrina gera efeitos como alteracdes nas
fungbes hormonais, responsaveis pelos processos neurocomportamentais,
reprodutivos, nas funcdes cardiovasculares, renais, intestinais, neuroldgicas e
imunolégicas. No caso da imunotoxidade, disse ela, podem ocorrer reacdes
alérgicas e de hipersensibilidade ou imunossupresséo, tornando as pessoas mais

suscetiveis ao aparecimento de tumores ou a infec¢do por patdogenos. Os
periodos mais criticos sdo o pré-natal e pés-natal, quando se desenvolvem o
sistema nervoso, endocrino e imunolégico (INFORME ENSP, 2012).

Hoje o Pais tem um sistema que estimula a utilizacdo de agrotdxicos e libera poucos
recursos e incentivos para pesquisa e desenvolvimento de alternativas para uma agricultura
menos toxica junto com o minimo interesse das inddstrias que dominam o setor produtivo e
influenciam os érgaos governamentais fazendo com que as sérias consequéncias disso passem
despercebidas por uma sociedade pouco atenta que paga um preco muito caro pela admisséo
desse sistema (MATA e FERREIRA, 2013).

A relevancia deste tema serviu de base para a elaboragcédo do presente estudo, enfatizando
0 uso de agrotéxicos em assentamentos de reforma agraria, destacando o de Zumbi dos
Palmares situado no municipio de Campos de Goytacazes no estado do Rio de Janeiro. De
acordo com estudos similares a este, tais assentamentos, até bem pouco tempo, caracterizam-se
por sistemas agricolas com uso moderado ou nenhum destas substancias. Merece destaque o
fato de que estes assentamentos estdo inseridos nas politicas de incentivo a agricultura familiar,
porém ndo havendo a preocupagdo com a degradacdo ambiental, nem tampouco o estudo dos

impactos a qualidade de vida dos residentes (CASTRO et al., 2011).
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2 OBJETIVOS

2.1 - Objetivo geral

Evidenciar o uso incorreto e indevido de agrotéxicos no assentamento da Reforma Agraria
PA Zumbi dos Palmares, situado na regido norte-fluminense do Estado do Rio de Janeiro, assim
como os problemas relacionados a esse uso.

2.2 - Objetivos especificos

= Analisar os dados coletados sobre o uso de agrotéxicos no Assentamento Zumbi dos
Palmares, localizado em Campos dos Goytacazes/RJ;

= Analisar as préticas incorretas de aplicagdo desses produtos e 0s riscos a saude 0s
agricultores

= lIdentificar os maleficios do uso de agrotoxicos no processo produtivo dos
assentamentos;

= Elencar as dificuldades e pontos criticos desta pratica.
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3 FUNDAMENTACAO TEORICA

3.1- O uso de agrotoxico na agricultura

A palavra ‘agrotoxico’ comecou a ser usada no Brasil com a Lei Federal n® 7.802, de 1989,
regulamentada pelo Decreto n° 4.074, de 2002, definindo agrotéxicos como “compostos de
substancias quimicas destinadas ao controle, destruicdo ou prevencéo, direta ou indiretamente,
de agentes patogénicos para plantas e animais Uteis e as pessoas”, o termo agrotoxico € mais
ético, honesto e esclarecedor, tanto para os agricultores como para os consumidores do que o
termo ‘defensivo agricola’, por este motivo, ao se referir aos assentamentos, sera usado o termo
agrotoxico (BRASIL, 1989; INFORMATIVO CRQ lIl, 1997).

O uso mundial de agrotoxicos na agricultura teve inicio na década de 1950, logo apos a
segunda guerra mundial. Nos Estados Unidos da América (EUA) houve até um movimento
conhecido como ‘Revolugéo Verde’ objetivando a modernizagéo e o aumento da produtividade na
agricultura, movimento este que chegou ao Brasil na década de 1960, ganhando maior
repercussdo na década de 1970 com a criacdo do Programa Nacional de Defensivos Agricolas
(PNDA), o qual oferecia créditos aos agricultores mediante o uso dos agrotédxicos, incentivado em
maior parte pelo préprio governo federal (SIQUEIRA et al., 2013).

Existem cerca de 300 principios ativos em 2 mil diferentes formulagcbes comerciais de
agrotoxicos. A classificacdo dos agrotoxicos em relacdo a sua acao e a que grupo quimico
pertence é muito Util para que o diagndstico das intoxicagcbes e o tratamento sejam mais
apropriados (ESPINDOLA, 2011). De acordo com a Organizacdo Pan-Americana da Saude
(OPAS, 1996), no Manual de Vigilancia da Saude de Populacdes Expostas, essa € a classificagédo
utilizada:

-> inseticidas: acdo de combate a insetos, larvas e formigas;

= fungicidas: combate aos fungos;

= herbicidas: utilizados no combate a ervas daninhas, esse grupo tem tido uma crescente

utilizagéo pela agricultura;

=> raticidas: usados no combate a roedores; acaricidas: combate a acdo de acaros

diversos;

= nematicidas: combate a nematéides; molusquicidas: combate a moluscos, basicamente

0 caramujo de esquistossomose; fumigantes: combate a insetos e bactérias.

A agricultura brasileira avanca ano apds ano, sendo um dos paises que mais produz

alimentos no mundo, pois desde 2006 o Brasil ja possuia mais de 5 milhdes de estabelecimentos
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agropecuarios, porém, com o consumo exacerbado de agrotdxicos por estes produtores, inclusive
em terras indigenas, apesar de o Brasil estar em primeiro lugar no ranking mundial do uso destas
substéancias, expandindo em quase 200% o mercado de agrotéxicos nos ultimos 11 anos, desde
2008, trata-se de uma questdo que merece ser aprofundada, devido aos riscos ao meio ambiente
e a salude (SANTANA et al., 2013; LOPES e ALBUQUERQUE, 2018).

Sendo o Brasil o maior produtor e consumidor de agrotoxicos a nivel mundial, a regido Sul
€ a responsavel pelo maior consumo nacional, chegando a 30% do total, com destaque para o
estado do Parana, o qual usa cerca de 12 Kg/hectare/ano, frente & média nacional que é de 4
Kg/hectare/ano, havendo uma elevada incidéncia de intoxicagfes por agrotdxicos na mesorregiao
norte central paranaense (NEVES e BELLINI, 2013).

3.2- A agricultura no Brasil

De acordo com o Instituto de Pesquisa Econbmica Aplicada (IPEA), desde 1960 a
agricultura brasileira vem se transformando, levando o Brasil a se tornar um dos maiores
exportadores mundiais — o crescimento do ‘agronegdcio’. A agricultura significa para o pais cerca
de um tergco do Produto Interno Bruto (PIB), impulsionada pela ‘revolucdo verde’, a qual
estabeleceu as bases para a criacdo de um ambiente favoravel a inovagcdo das tecnologias
agrarias, como por exemplo as pesquisas genéticas (VIEIRA FILHO e GASQUES, 2016).

Porém o avanco da agricultura nacional esteve diretamente relacionado a elevacdo do
consumo de agrotoxicos. Tal fato foi devido ao verdadeiro milagre que resolveu os problemas
seculares de agricultores, estas substancias que inicialmente trouxeram euforia aos técnicos e
agricultores, porém, naquele momento (década de 1960) ainda ndo havia conhecimentos sobre a
biologia evolutiva, bem como sobre a capacidade dos organismos se adaptarem aos agrotoxicos,
precisando cada vez mais de maiores quantidades dos mesmos para se obter o efeito desejado
(CARVALHO et al., 2017).

A expansdo agricola brasileira pode ser observada por dados coletados pelos censos
agropecuarios realizados pelo Instituto Brasileiro de Geografia Estatistica (IBGE), destacando
como o periodo de maior ocupagdo de terras entre 1940 e 1960, em que O numero de
estabelecimentos agricolas expandiu em 75%, comparado ao periodo de 1995 a 2006 onde houve
uma expansao bem menor, de 6,5% (IBGE, 2019).

Ao fim da década de 1990 institui-se um ‘novo padrdo agrario e agricola no Brasil’,
baseado no acumulo de capital financeiro, denominado financeirizacdo do desenvolvimento
agrario, motivado pelas inova¢gdes em todas as etapas da cadeia produtiva, com um aumento de

produtividade enorme, porém que trouxe problemas socias, devido a uma agricultura sem
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agricultores, desintegrando aos poucos a vida social no meio rural (VIEIRA FILHO e GASQUES,
2016).

A difusdo das novas tecnologias no meio rural ndo se deu de forma homogénea, embora
tenha sido a origem do sucesso do agronegdcio no Brasil, beneficiou uma pequena parte dos
estabelecimentos agricolas, marginalizando cerca de 2,9 milhées de propriedades deste processo,
fazendo com houvesse o inicio da concentracdo da agricultura em determinados espacos, devido
a desigualdade de oferta de oportunidades de acesso as novas tecnologias, o que resultou em
imperfeicdes de mercado (MATOS e PESSOA, 2011).

Atualmente a literatura sobre o tema se debruga na expanséo agricola mais recente, que
difere muito daquela ocorrida no periodo de 1940 a 1960. Os autores analisam quais 0s principais
desafios para o crescimento da produgéo agricola, como por exemplo, a economia regional e os
impactos causados pelos avangos tecnologicos interferindo na sustentabilidade do modelo atual,
com destaque para 0s pequenos produtores rurais, havendo discrepancias entre estes e 0s
grandes produtores, agravando as desigualdades de acesso a terra e de escolha ocupacional,
para fora ou para dentro da propriedade, com restricdes de crédito e de riqueza que agravam
ainda mais este quadro (SEIDLER e FRITZ FILHO, 2016).

As modificagBes previstas para o periodo de 2000-2050 no setor estdo sendo alvo de
estudos de diversos pesquisadores, destacando-se a preocupacdo com a sustentabilidade
ambiental deste modelo atual brasileiro de agronegdcio, com repercussdes internacionais,
inclusive levando-se em conta a assinatura de acordos internacionais de protecdo ambiental pelo
governo brasileiro. O pais tem elevado potencial para dar conta do desenvolvimento econémico
via agricultura e a preservagdo ambiental, com a reducdo da emissdo de gases de efeito estufa,
tornando-se no futuro um grande produtor de alimentos e biocombustiveis (SANTOS e VIEIRA
FILHO, 2016).

3.3- A Agricultura familiar

A trajetéria da agricultura familiar no Brasil, tem como pano de fundo o modelo
socioecondmico e produtivo da sociedade, uma vez que os agricultores familiares sempre
existiram, ndo se tratando de uma inovagcdo na agricultura. Estes atores sociais comecaram a
marcar sua presenca na década de 1990, legitimando sua posicdo estratégica na agricultura
nacional, inclusive na elaboracdo de politicas, o que atualmente Ihes confere algo grau de
reconhecimento em contraponto ao agronegocio (NIEDERLE e FIALHO, 2014).

O papel do Estado ganhou maior destaque quando passou a apoiar 0os assentamentos de

reforma agraria através de crédito destinado a agricultura familiar, sobretudo com a
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implementacéo de politicas de seguranca alimentar e nutricional, combate a precariza¢cdo do
trabalho, regularizacdo fundiaria, apoio aos quilombolas e ribeirinhos, além de ac¢bes para
desenvolver o territério (CUNHA et al., 2017).

O ano de 2014 foi o ‘ano internacional da agricultura familiar’, comemorando-se 0 seu
crescimento enquanto categoria sociopolitica no meio rural nas duas Ultimas décadas, legitimada
pela sociedade e pelo Estado, nascida das lutas de movimentos sindicais no campo, na
contramdo da globalizacdo, abertura neoliberal, crise financeira, a agricultura familiar se
consolidou em todo o0 mundo, sustentando a producdo de alimentos e a geracao de renda, na luta
por politicas equanimes direcionadas ao meio rural (EMBRAPA, 2014b).

A lei n° 11.326/2006 estabelece as diretrizes para a formulagdo da Politica Nacional da
Agricultura Familiar e Empreendimentos Familiares Rurais. Com base nesta legislacdo, conceitua-
se agricultor familiar e empreendedor familiar rural o sujeito que exerce suas atividades no campo,
em area nédo superior a 4 modulos fiscais, que utilize prioritariamente a méo-de-obra da propria
familia, cuja renda seja oriunda das atividades de seu estabelecimento rural e seja o gestor de seu
empreendimento juntamente com sua familia (BRASIL, 2008).

Historicamente, foi durante os governos de Itamar Franco e posteriormente no de
Fernando Henrique Cardoso que o Estado legitimou as demandas de movimentos sociais do meio
rural, acelerando a reforma agraria, com a criacdo da Secretaria Especial Extraordinaria de
Assuntos Fundiérios, posteriormente tornando-se o Ministério do Desenvolvimento Agrario (MDA)
em 1998. Posteriormente a criagdo da Secretaria de Desenvolvimento Rural (SDR-MAPA), foi
instituido o Programa Nacional de Fortalecimento da Agricultura Familiar (PRONAF) em 1996,
como a politica publica mais voltada aos pequenos produtores rurais, dando inicio ao crescimento
desta categoria a partir de 2004, por meio de contratos e recursos (NIEDERLE e FIALHO, 2014).

Embora tenha havido uma crescente legitimacdo da agricultura familiar, atualmente
debate-se na academia como estes agricultores podem ser integrados aos modernos mercados,
frente a reestruturacdo agricola ja comentada anteriormente. Quais 0s caminhos que a agricultura
familiar ir4 trilhar? Estara subordinada as leis de mercado e valor? Inserir-se-4, mesmo que de
forma limitada em novos nichos de mercado? Como serdo aplicadas as tecnologias de
diversificagdo produtiva na agricultura familiar? Tudo isto, sem desconsiderar as modificagdes na
estrutura das familias impactadas pela mecanizagéo da agricultura (COSTA e SILVA, 2015).

Estudos sobre o agronegécio, da forma como os agricultores familiares poderiam
sobreviver apesar da influéncia do capital na agricultura e produgéo alimentar, bem como a
integracdo destes agricultores as agroindustrias, significando sua subordinacdo e perda de
autonomia, sdo candentes na atualidade, marcando a necessidade de progresso tecnolégico para

gue tenham mercado, ou seja, uma agricultura familiar mais capitalizada (COSTA, 2017).
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Os desafios para esta categoria vao ao encontro dos desejos dos consumidores cada vez
mais interessados em segurancga/sanidade alimentar, sustentabilidade com menor impacto
ambiental possivel, bem como justica social. Trata-se de uma agricultura que ira garantir a
sobrevivéncia da humanidade, sem prejuizo as futuras geragdes. Um modelo voltado a reducéo
do uso de agrotoxicos, aumento da producdo organica de alimentos, intersetorialidade e
transdisciplinaridade. A insercdo, enfim, da agricultura familiar na merenda escolar e programas
sociais, na perspectiva de uma economia com qualidade, valorizando a cultura regional,
tradicional e artesanal (ZULALF, 2000).

3.4- Os assentamentos da reforma agréria no Brasil

Conforme ja foi assinalado, a influéncia do sistema capitalista no campo teve e ainda tem
repercussdes que representam desafios aos pequenos agricultores rurais. No final da década de
1970, em consequéncia da expropriacado/expulsdo dos trabalhadores rurais, eclode o Movimento
dos Trabalhadores Rurais Sem-Terra (MST), com a organizacdo dos agricultores pela
(re)conquista da terra, a fim de garantir o desenvolvimento econémico, com a inclusdo destes
trabalhadores na economia produtiva, conquista e garantia de direitos, politizacdo e
empoderamento para uma consciéncia cidadad (CARDOZO et al., 2018).

De acordo com a ultima atualizagdo feita pelo INCRA em 31/12/2017, h& no Brasil 9.394
assentamentos, ocupando uma érea de 88.276.525,7811 hectares (INCRA, 2019a).

Ainda de acordo com o INCRA o assentamento rural compreende estabelecimentos
agricolas separados entre si, situados em um local onde havia um imoével pertencente a um sé
proprietario, onde cada um destes estabelecimentos, denominados parcelas, lotes ou glebas, é
destinado a um nucleo familiar em situacdo de pobreza ou vulnerabilidade social, que nao teria
condigOes financeiras para comprar e manter este local, sendo a quantidade de estabelecimentos
proporcional as condi¢des de manutencéo e acomodacao destas familias (INCRA, 2019a).

A geografia e as condicbes de produtividade de cada terreno determinam a dimensao
fisica e localizagdo do lote, comprometendo-se os trabalhadores a fazerem deste local a sua
moradia, explorando-o para seu sustento, juntamente com a mdao-de-obra da propria familia,
amparados por créditos, assisténcia técnica e demais beneficios necessarios ao sucesso do
empreendimento, sendo importante ressaltar que as familias pagam pelo lote e pelos créditos
investidos nelas ao INCRA (INCRA, 2019a). A Figura 1 apresenta a sequéncia operacional para

estabelecimento de um assentamento:
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IMPLANTACAO"

CONSTRUET\O
DE CASAS;

ABERTURA DE ESTRADAS;
ENERGIA ELETRICA;

CREDITOS
PRODUTIVOS;

ASS&STENCIA
TECNICA

Figura 1. Etapas de criacdo, implantagdo e estruturacédo de assentamentos
Fonte: http://www.incra.gov.br/assentamento

O processo de criacdo dos assentamentos é antecedido pela publicagdo de uma portaria
apresentado os dados do local, a capacidade possivel de determinado nimero de familias, o
nome do Projeto de Assentamento (PA) e a sequéncia operacional de sua criagdo, podendo ser
de duas formas: a primeira mais tradicional através de terras obtidas diretamente do INCRA e a
segunda com a participacao de instituicdes do governo reconhecidas pelo 6rgéo a fim de se ter
acesso as politicas governamentais relacionadas a Reforma Agraria. O primeiro tipo de acesso
agrega 0s assentamentos com sustentabilidade ambiental e o Projeto Descentralizado de
Assentamento Sustentavel (PDAS). Os procedimentos técnicos e administrativos da criacao e
reconhecimento dos assentamentos estdo regulamentados pela Norma de Execucdo da Diretoria
de Obtencédo de Terras e Implantacdo de Projetos de Assentamento (DT) DT n° 69/2008 (INCRA,
2008).

O ponto de partida é a instalagdo das familias nos assentamentos, onde cada familia toma
posse de sua gleba como moradia e local de trabalho e recebe um Plano de Desenvolvimento do
Assentamento (PDA). Em seguida o INCRA se encarrega de fornecer os créditos iniciais para o
ponto de partida, assim as familias podem investir, diversificar e otimizar os processos de
producdo agricola. O INCRA conta ainda com dois programas para gerar renda e ampliar a
producéo: o Terra Forte e o Terra Sol (INCRA, 2008).

As familias assentadas reconhecem a importancia produtiva, econébmica e politica dos
assentamentos, tendo em vista que desenvolvem acfes para organizar os trabalhos em
associacdo, cooperativas e de forma coletiva, indo além da proposta do MST, pois os

assentamentos funcionam como empreendimentos inseridos no mercado, com regras e codigos
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legais, ultrapassando a visdo de uma ‘roga comunitaria’, ou organizagao artesanal pura e simples
(CARDOZO et al., 2018).

Desta forma, a reforma agraria ganha contornos pragméticos na solucdo de problemas
rurais e urbanos, tendo por objetivos a garantia de trabalho para o trabalhador Sem Terra,
desenvolvendo-o cultural e economicamente; a producdo de alimentos em quantidade e
qualidade, com custo baixo para toda a populacdo, ndo so a rural, contribuindo para a seguranca
alimentar e nutricional; a garantia do ‘bem-estar social’ e melhor qualidade de vida, com equidade,
colocando em primeiro lugar os mais pobres; a busca pela justica social, pela cidadania; a difusédo
de valores humanitarios, sem discriminacdo de qualquer tipo; o empoderamento feminino; a
preservacdo de recursos naturais e do desenvolvimento sustentavel, o fortalecimento da
agroindustria no interior do Brasil; a oferta de emprego para aqueles que desejam trabalhar na
terra (SINGER, 2002).

3.5 - A producdo agricola nos assentamentos de reforma agréria

A producdo agricola no interior dos assentamentos deve ser garantida e organizada,
atendendo as necessidades basicas das familias, buscando lucrar pela vida e nao viver para o
lucro. Antes de pensar em demandas mercadoldgicas, os assentamentos devem ser concebidos
para a vida dos sem-terra assentados, individual e coletivamente, com a troca de experiéncias
sobre a luta pela terra em sua dimensao politica, refletindo de forma critica sobre como o capital, a
indastria e o comércio podem repercutir na reducdo do trabalho e renda, proporcionando
democratizacao do uso da terra, producéo basica de alimentos, interiorizacao de servigos publicos
bésicos, diversidade de comércio e servicos no meio rural (CARDOZO et al., 2018).

Dentro deste contexto de agricultura e da economia solidarias, com a geracédo de emprego
e renda, os assentados sdo inseridos na perspectiva de construcdo de relacbes de producéo
inovadoras, melhoria da qualidade da alimentacdo e protecdo ao meio ambiente, respeitando o
equilibrio dos ecossistemas, em forma de rede, ou organizacdo associativa, onde cada familia

apoia a outra em seu bem-viver (SILVA e SILVA, 2008).

3.6 - O uso de agrotoxicos na producéo agricola nos assentamentos

Conforme a perspectiva de economia solidaria e sustentavel, seria de se esperar que 0 Uso
de agrotoxicos nos assentamentos tendesse a zero, porém dados obtidos ao longo dos anos
refletem um outra realidade (SINGER, 2002).

Um estudo comparativo envolvendo trés populacdes de assentamento e acampamentos do

Movimento dos Trabalhadores Rurais Sem Terra e familias de boéias-frias em Unai-MG —, resultou
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nos seguintes apontamentos: limitacées politicas para a execu¢do de saneamento basico, baixo
acesso aos servicos de atencdo a saude e dificuldades na superacdo destas limitagBes
(CARNEIRO et al., 2008).

No estudo realizado no Assentamento Monte Alegre, em area do Programa de Reforma
Agraria do Estado de Sao Paulo, os autores afirmaram que estes espacos séo de luta das familias
em busca de melhores condi¢cbes de vida, marcada pela agricultura familiar, como o modelo
caracteristico de producdo agricola em tais assentamentos, influenciando inclusive em suas
condicbes de salde, refletidas na qualidade do saneamento ambiental, bem como na percepc¢éo
dos sujeitos sobre os riscos do uso de agrotdxicos no assentamento em questéo (BORGES et al.,
2004).

No assentamento investigado, um dos tragos mais marcantes do sentido que os
trabalhadores rurais atribuem & saude-doencga expressa-se, via de regra, na contraposicéo, direta
ou indireta, do modo de vida rural com o urbano, em relagdo a existéncia e a qualidade da
alimentacéo e do trabalho e ao carater das rela¢des sociais e interpessoais.

Scopinho (2010) em seu estudo sobre o processo organizativo de um determinado
assentamento rural, buscou estabelecer as relacdes de sentidos criadas pelos trabalhadores
rurais a respeito do processo saude-doenca, bem como as praticas de saude desenvolvidas em
tal assentamento. A autora verificou que, por mais precarias que fossem as condicbes de
sobrevivéncia dos assentados, estes ndo passavam fome, o que acabava por auxiliar na
promocdo da saude, pois as familias produziam alimentos de subsisténcia e aderiam a um
sistema de trocas de produtos entre si, de acordo com o preconizado no Movimento dos Sem
Terra (MST) de auto sustentabilidade e modificacdo dos habitos de consumo que caracterizam a
vida nas cidades. Neste assentamento especificamente ndo havia o uso de agrotoxicos,
hormonios ou outras substancias quimicas, segundo os trabalhadores.

De acordo com Castro et al. (2011) o desenvolvimento de uma consciéncia critica e
reflexiva é diferente entres os atores sociais envolvidos nos assentamentos, como por exemplo a
identificacdo dos riscos causados pelos impactos negativos causados pelos agrotéxicos, seja para

0 meio ambiente, ou para a saude humana.

3.7 - O assentamento Zumbi dos palmares

No estado do Rio de Janeiro ha 80 assentamentos, com 5.882 familias assentadas em
uma area de 177.638,43 ha. (INCRA, 2017). A Tabela 1 apresenta os dados do INCRA no

municipio de Campos dos Goytacazes e Sao Francisco de Itabapoana, no norte fluminense, com
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destaque de sombreamento para o Projeto de Assentamento (PA) Zumbi dos Palmares localizado
nestes dois municipios.

Dos assentamentos nos municipios de Campos dos Goytacazes e Sao Francisco de
Itabapoana, no estado do Rio de Janeiro, destacou-se para esta pesquisa 0 Projeto de
Assentamento Zumbi dos Palmares, onde estdo assentadas 448 familias, havendo capacidade
para 507, ocupando uma &rea de 8.005,29 ha, criado em 22 de dezembro de 1997. Estas
informagdes foram atualizadas pelo INCRA em 31/12/2017 (INCRA, 2017).

O PA Zumbi dos Palmares € o maior assentamento do INCRA no estado do Rio de
Janeiro, anteriormente era uma fazenda com terras improdutivas da Usina de Sdo Joao, tendo
inicio sua ocupagéo por cerca de 700 familias em 12 de abril de 1997, com as terras sendo
desapropriadas e a emisséo de posse no mesmo ano, em dezembro. Esta situado as margens do
Rio Paraiba do Sul, sendo estruturado em 5 nucleos: Porto dos Bondes, Jacaranda, Sao Gregorio,
Campelo e Cajueiro. A agricultura neste assentamento é predominante voltada ao cultivo de

abacaxi, responsavel pela maior parte da renda das familias do nucleo 5 (INCRA, 2010).

Tabela 1. Incra nos Estados - Informagfes gerais sobre os assentamentos da Reforma Agraria

atualizados em 31 de dezembro de 2017

MUNICIPIOS CAMPOS DOS GOYTACAZES E SAO FRANCISCO DE

ITABOANA
FAMILIAS ' i
CAPACIDADE | ASSENTADAS | AREA (ha) DATA CRIAGCAO
11 12 211,36 28/03/2005
25 21 419,10 28/03/2005
40 39 584,38 28/03/2005
35 33 410,73 19/09/2006
35 31 611,00 11/09/2007
300 264 4335,10 03/12/1987
74 71 1119,66 28/02/2000
95 81 1221,02 05/04/2001
203 193 920,00 31/10/1991
58 55 822,72 08/08/2001
507 448* 8005,29* 22/12/1997*

*Dados do PA Zumbi dos Palmares
Fonte: http://painel.incra.gov.br/sistemas/index.php
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4 METODOLOGIA

Este estudo de natureza qualitativa, € do tipo bibliografico, consistindo em um
levantamento do que ja foi elaborado em forma de artigos cientificos e de livros sobre o tema.

A realizacdo da pesquisa ocorreu através da busca ativa de textos cientificos que
atenderam aos objetivos do estudo, entre os meses de junho de 2018 a maio de 2019, nas bases
de dados eletrénicos: Biblioteca Virtual em Saude (BVS), desenvolvida sob coordenacdo do
Centro Latino-americano de Informagdo em Ciéncias da Saude (BIREME), por ser esta base
abrangente em artigos nacionais e internacionais sendo as principais a Literatura Latino-
americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS), voltada para as ciéncias da salde, o
Scientific Electronic Library Online (SCIELO), biblioteca virtual com uma grande e selecionada
colecéo de artigos brasileiros e por fim o Medical Literature Analysis and Retrieval System Online
(MEDLINE), que reune referéncias internacionais de revistas biomédicas com atualiza¢cdo mensal.

O periodo selecionado para a pesquisa foi dos Ultimos dez anos, ou seja, concentrou-se
nos ultimos 20 anos, este periodo mais extenso foi devido a relevancia das referéncias, bem como
ao alcance dos objetivos propostos nesta pesquisa, por serem publicacdes tradicionais da area,
legislacdes em vigor etc.

Os dados analisados foram obtidos através do levantamento de informacdes referentes a
producdo agricola e o uso de defensivos agricolas nas culturas desenvolvidas em assentamentos
rurais. Para esse fim, dados coletados ao longo do desenvolvimento do projeto “Regularizagéo
Ambiental na Perspectiva do Desenvolvimento Territorial Agroecolégico dos Assentamentos da
Reforma Agraria” (RAPATRA) foram utilizados para a anadlise de informacdes pertinentes a
temética abordada.

Devido aos dados terem sido coletados por um projeto autdnomo da Universidade Federal
do Estado do Rio de Janeiro (UNIRIO), em bases documentais elaboradas pelos pesquisadores
envolvidos, ndo houve necessidade de submissdo ao comité de ética e pesquisa com seres

humanos.

O projeto RAPATRA, desenvolvido pela associacdo entre a UNIRIO, Instituto Nacional de
Colonizagédo e Reforma Agréaria (INCRA), Confederacdo Nacional dos Agricultores Familiares e
Empreendedores Familiares Rurais (CONAFER) e Instituto Terra e Trabalho (ITT), visa realizar
visitas técnicas em assentamentos de diversas regifes do Pais, buscando informagdes com mais
de 12.737 familias do Programa Nacional de Reforma Agraria do Governo Federal, distribuidos
em 61 assentamentos em diversos Estados desta Unidade da Federacdo para, a partir do

levantamento de informacdes socioambientais, subsidiar a inscricdo dos lotes e assentamentos no



23

Cadastro Ambiental Rural (CAR). Os dados séo coletados através de entrevistas com as familias
beneficiarias e ocupantes de lotes nos respectivos assentamentos. As informacdes obtidas nas
entrevistas sdo entdo armazenadas em banco de dados na nuvem, de onde, aquelas relacionadas
aos sistemas de producdo e aplicacdo do diagnoéstico de sistemas agrarios em cada
assentamento € utilizada para a andlise de dados e consequente elaboracdo do diagndstico e
levantamento da demanda do acesso as politicas de desenvolvimento de assentamentos, em
especial de Crédito de Instalacdo do INCRA.

Nesse trabalho, os dados analisados, foram oriundos de visitas de campo feitas ao longo
das coletas parcial de dados, entre os meses de julho a dezembro de 2018, com familias
beneficiarias ou ocupantes de lotes no Assentamento Federal rural “Zumbi dos Palmares”. O
Assentamento PA Zumbi dos Palmares, localiza-se nos municipios de Campos dos Goytacazes e
Sédo Francisco de Itabapoana- RJ, sendo dividido em 5 nlcleos, dos quais estando o nucleo IV
guase exclusivamente na cidade de Campos dos Goytacazes. Durante a realizagdo desse
estudo, foram acessados 59 lotes, sendo esse o nimero amostral do estudo.

Alguns sitios eletrbnicos serviram de fonte para esta pesquisa, como o do Instituto
Nacional de Colonizagdo e Reforma Agraria (INCRA), disponivel em http://www.incra.gov.br. Os
dados coletados para discussdo nesta pesquisa foram pontuados pelo projeto Regularizacéo
Ambiental na Perspectiva do Desenvolvimento Territorial Agroecolégico dos Assentamentos da
Reforma Agraria — RAPATRA, situado em http://rapatra.com.br/site/, o qual atua na regularizacao
ambiental dos assentamentos em 12 estados, numa iniciativa da Universidade Federal do Estado
do Rio de Janeiro (UNIRIO). Os técnicos do RAPATRA visitam os assentamentos com a finalidade
de pesquisa e de apoio técnico aos agricultores. Posteriormente os dados sdo enviados ao
INCRA, sendo publicados em seu sitio eletrénico na forma de planilhas.

Para esta busca, foram utilizados como Descritores em Ciéncias da Saude (DECS):
agroquimicos, agrotoxico, agrotoxicos, defensivo agricola, defensivos agricolas, produtos
agroquimicos, comunidade rural, comunidades rurais, populacédo agricola, populagcfes agricolas,
populacdes rurais, produgéo agricola, protecao agricola.

ApoGs a selecdo dos textos que atenderam aos objetivos, foi realizada a leitura deste

material, concordando com Gil (2009, p.61) que diz que os objetivos da leitura séo:

(...) identificar as informacdes e os dados constantes do material impresso;
estabelecer relacdes entre as informacdes e os dados obtidos com o problema
proposto e analisar a consisténcia das informacdes e dados apresentados pelos
autores.

A leitura destes materiais académicos seguiu 04 passos de acordo a classificacdo de

leituras da pesquisa bibliogréfica proposta por Gil (2009):
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1) Leitura exploratéria: nesta etapa foi realizada a leitura do material bibliogréfico reconhecendo
elementos nas obras que interessavam a pesquisa;

2) Leitura seletiva: nesta fase foi detectado qual o material de fato que seria selecionado para
solucionar o problema proposto pela pesquisa;

3) Leitura analitica: ap6s selecdo dos artigos foi feita a ordenacdo das informagfes seguindo
guatro momentos: leitura integral, identificacdo de ideias chaves, organizacdo das ideias por
ordem de importancia e sintetizacdo das ideias;

4) Leitura interpretativa: nesta leitura foi relacionado o que o autor afirmava com o problema
discutido na pesquisa.

Todo este processo de leitura foi documentado através de fichamentos, que nada mais séo
do que anotagfes sobre pontos importantes dos contetdos das obras consultadas. A partir dai, foi
realizada a andlise dos artigos, por meio da construcdo logica da discussdo dos resultados
encontrados e permeando esta redagdo com 0s comentarios e criticas do autor deste trabalho,
pautado em seus conhecimentos tedricos e préaticos adquiridos ao longo da graduacdo em
Ciéncias Ambientais.

Os critérios de inclusao dos materiais foram: texto completo e gratuidade; ja os critérios de
exclusao foram: patentes, citacdes e apenas resumos.

Toda a pesquisa foi realizada com base nos principios éticos, de modo a nao prejudicar 0s

autores dos artigos estudados, dessa forma evitando o plagio.
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5 RESULTADOS

Foram analisados os dados do PA Zumbi dos Palmares, disponibilizados pelo RAPATRA
ao INCRA, no periodo de 14/09 a 07/12/2018 sobre aspectos, como: as benfeitorias, 0s principais
problemas de saude encontrados, plantio proprio, bem como as préticas agricolas utilizadas no
assentamento (RAPATRA, 2018).

Em alguns casos as planilhas consultadas apresentavam os nomes dos entrevistados e
nao o nimero de lotes, por este motivo, em alguns topicos adotou-se o termo ‘lote’ e em outros o
termo ‘entrevistado’.

Para efeito de calculo e produgdo dos graficos, foram utilizados os dados apenas dos
assentados que responderam as perguntas e aceitaram a visita, excluindo assim a possibilidade
de discrepéncia. O numero de entrevistados que aceitaram as visitas foi considerado como 100%

para a elaboragéo da analise dos resultados.

5.1 - Benfeitorias

W Moradias M Avidrios/galinheiros M GalpdGes de uso geral
Pocilgas/chiqueiros M Bretes/mangueiras/currais B Armazéns
M Estabulos/estrebarias M Cercas de aroeira e similares B N3o identificadas

Figura 2: Grafico demonstrativo das benfeitorias encontradas no assentamento PA Zumbi dos Palmares.
Os dados foram expressos em percentagem, relacionadas a quantidade total de benfeitorias descritas ao
longo da coleta de dados feitas pelos técnicos do projeto RAPATRA entre os meses de junho a dezembro
de 2018.
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Foram coletados dados de benfeitorias nos 59 lotes, entre beneficiarios e ocupantes,
destacando-se a diferenca entre estas nomenclaturas: beneficiario € aquele que esta registrado
como dono do lote, ou seja, a familia selecionada e homologada na relagdo de beneficiarios do
projeto de assentamento, enquanto que, ocupante, € aquele que esté utilizando o lote, sem estar
ainda caracterizado como beneficiério, estando ainda em processo de regularizagdo ou ocupando
o lote de forma irregular (BRASIL, 2018).

As benfeitorias encontradas, foram no total: 16 aviarios/galinheiros (16,4%), 42 moradias
(43,3%), 10 pocilgas/chiqueiros (10,3%), 14 galpbes de wuso geral (14,4%), 6
bretes/mangueiras/currais (6,2%), 3 armazéns (3,1%), 2 estabulos/estrabarias (2,1%), 2 cercas de
aroeira ou similares (2,1%) e 2 benfeitorias ndo foram identificadas na planilha (2,1%). A figura 2,,
apresentada anteriormente, mostra o quantitativo de benfeitorias construidas no PA.

O tipo de construcdo observado nestas benfeitorias foi 58 de alvenaria (60%), 25 de
madeira (26%), 10 de material misto (madeira e alvenaria) (10%), 3 constru¢des feitas com
material metalico (3%) e 1 construgdo com material ndo relacionado na planilha (1%). A figura 3

apresenta os materiais de construcéo das benfeitorias no PA Zumbi dos Palmares:

M Alvenaria B Madeira B Misto mMetal M N3o especificado

Figura 3. Material de Construcdo utilizado nas Benfeitorias do PA Zumbi dos Palmares. Os dados foram
expressos em percentagem relacionadas a quantidade total tipos de material de construcdo empregado nas
obras.
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5.2 - Principais problemas de salde

Os principais problemas de salde encontrados foram coletados em uma planilha contendo
333 entrevistados. Os dados informaram que 81 beneficiarios ndo apresentavam nenhuma
doenca. As doengas mais prevalentes foram colesterol alto e hipertenséo; problemas na coluna,
ossos e articulagbes; diabetes; doencas respiratorias; doencas do coracdo e circulatérias;
problemas de visdo; doencas mentais, entre outras. As figuras 4 e 5 apresentam respectivamente

os percentuais de presenca de doenga e as que eram mais prevalentes no assentamento:

Endo Msim

Figura 4. Presenga ou auséncia de doengas nos moradores do PA Zumbi dos Palmares.
Fonte: adaptado de RAPATRA (2018)

m Colesterol alto/hipertensdo m Coluna/ososo/articulagbes M Diabetes
M Respiratdrias W Coragdo/circulagdo W Visdo

B Doenga mental W Outros

Figura 5. Doencas mais descritas pelos moradores do assentamento PA Zumbi dos Palmares. Os dados
foram expressos em percentagem relacionados aos 140 moradores que relataram terem algum problema de
saude.
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5.3 - Plantio préprio/manejo

Para este tdpico foram coletados dados de 58 entrevistados em diferentes lotes. Destes
entrevistados, 19 praticavam o plantio de apenas 1 cultura por lote (30%), todas sequenciais; 23
apresentavam 2 culturas por lote (37%), sendo que 4 rotacionados; 13 cultivavam 3 tipos de
culturas (21%); 7 cultivavam 4 culturas (12%). A figura 6 apresenta a quantidade de culturas:

B 1cultura M2culturas ™3 culturas m®4 culturas

Figura 6. Quantidade de culturas produzidas no assentamento PA Zumbi dos Palmares. Os valores foram
expressos em percentagem do total de beneficidrios que exercem atividade agricola.

O sistema de producdo/manejo variou de monocultivo em 21 entrevistados (34%), sendo
19 sequenciais e 2 rotacionados; policultivo em 41 entrevistados (66%), sendo 3 de transicéo
agroecolégica e 38 convencionais, com manejo sequencial em 35 e rotacionado em 6
entrevistados.

Nesta mesma planilha foi verificado que 49% dos entrevistados geravam residuos (49%),
enquanto 51% n&o geravam. Quando questionados da presenca de pragas e doencas nas
plantacbes, 38% responderam que sim e 62% que ndo. As figuras 7 e 8 ilustram os dados
apresentados neste paragrafo, respectivamente:
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EN3o ESim

Figura 7. Geragao de residuo no assentamento PA Zumbi dos Palmares. Os valores foram expressos em
percentagem do total de beneficiarios que exercem atividade agricola.

EN3o ESim

Figura 8. Presenca ou ndo de pragas ou doencas no assentamento PA Zumbi dos Palmares. Os valores

foram expressos em percentagem do total de beneficiarios que exercem atividade agricola.
A resposta sim foi considerada para todos os lotes, onde pelo menos em uma cultura foi relatado problema

com pragas.
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5.4 - Préticas utilizadas

Para obtencéo destes resultados foram entrevistados 58 assentados. Com relacdo ao tipo
de tratamento dado ao solo, 25 entrevistados realizavam adubacdo orgéanica, 70 praticavam
adubacdo quimica, 2 faziam adubacao verde (utilizacdo de plantas para adubacdo organica do
solo), 6 aplicavam calcario ou outro corretivo, 12 aplicavam inoculantes, 27 realizavam aragéo e
gradagem para preparo do solo, 14 faziam drenagem de solos, 1 utilizava quebra-vento ou
corddo, 32 praticavam a queimada, 1 fazia a recuperacdo da mata ciliar, 1 reflorestava para
proteger as nascentes, 6 faziam renovacdo de pastagens, 16 rotacionavam as culturas, 8
utiizavam sais minerais, 1 fazia uso de lavouras para reforma/renovagéo/recuperacdo de
pastagens, 9 utilizavam composto vegetal para adubagéo organica do solo e 2 utilizavam esterco
e composto para adubagéo orgéanica do solo.

Praticas sustentaveis, como: adubacdo orgéanica, adubacgéo verde, aplicagdo de calcario,
inoculantes, aracdo e gradagem, drenagem, quebra-vento, recuperagdo da mata ciliar, protecdo
das nascentes, renovagcdo e recuperagdo de pastagens, reflorestamento, rotacionamento de
culturas, uso de sais minerais, composto vegetal e esterco foram realizadas por 131 entrevistados,
representando 56% do total da amostra.

Praticas ndo sustentaveis, como: adubacdo quimica e queimada eram realizadas por 44%

da amostra. A figura 9 ilustra esta situagao:

ESim mNao

Figura 9. Sustentabilidade das praticas no assentamento PA Zumbi dos Palmares. Os valores foram
expressos em percentagem do total de beneficiarios que exercem atividade agricola.
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O uso de agrotoxicos no assentamento foi investigado havendo 85% de afirmacédo do uso,

conforme a figura 10 apresenta:

Esim Endo

Figura 10. Utilizagdo de agrotoxicos % PA Zumbi dos Palmares

Quando questionados sobre quem aplica o agrotoxico, os resultados predominantes séao

apresentados na figura 11:

WO agricultor M Funcionarios capacitados M Familiares

Figura 11. Responsavel pela aplicacdo de agrotéxicos % PA Zumbi dos Palmares
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Com respeito ao uso de protecdo pessoal para a aplicacédo de agrotoxicos, a Tabela 2
apresenta os itens utilizados, cujos dados da planilha demonstram que apenas 5% faz uso de

protecdo completa (cabega, corpo, maos e pes):

Tabela 2. Uso de itens de protecéo individual

ITENS DE PROTECAO QUANTAS PESSOAS USAM
Mascara 15
Luvas 15
Botas / galocha / botina 09
Blusa de manga comprida 08
Calca 07
Capacete / boné / chapéu 03
Roupas adequadas 01
Pano / blusa para proteger o rosto 03
Macacao de Plastico 01

A figura 12 a seguir ilustra a pratica do uso de Equipamento de Protegéo Individual (EPI):
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Figura 12. Frequéncia de uso de EPI no PA Zumbi dos Palmares



A respeito do uso ou ndo de receituario agronémico, 79% disseram nao usar e 21%
afirmaram que usavam.
Quanto aos insumos utilizados, a tabela 3 apresenta os resultados coletados:

Tabela 3. Insumos utilizados pelos entrevistados

Produto Quantidade | Classificacdo
Roundup 20 Herbicida
Volcane 14 Herbicida
Decis 13 Inseticida
Advance 13 Herbicida
2,4D 11 Herbicida
Jump 05 Herbicida
Metrimex 04 Herbicida
Flutolanil 01 Fungicida
Velpar 01 Herbicida
Galop 01 Herbicida
Aminol 01 Herbicida
Ethrel 01 Regulador de crescimento
Hexazirona 02 Herbicida

Belt 01 Inseticida
Fluminizin 01 Herbicida
Folicur 01 Fungicida
Ampligo 01 Inseticida
Nomes nao identificados, ndo sabe ou lembra o 16

nome, nao soube informar

A figura 13 apresenta 0 uso concomitante dos insumos:

M2 produtos M1 produto M3 produtos M4 produtos M7 produtos M N&o soube informar

Figura 13. Uso concomitante de agrotoxicos % PA Zumbi dos Palmares
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Quanto ao armazenamento dos insumos, 44% alegaram armazenar em galpdes fechados,
23% em ambiente aberto, 10% dentro de casa e 23% alegaram outros. Da mesma forma, quanto
ao armazenamento das embalagens dos insumos apo0s 0 uso: 46% afirmaram devolver para
vendedor/fabricante; 33% disseram que ndo devolves e queimam; 8% realizavam o descarte a
céu aberto; 4% em buracos; 4% utilizam para outras finalidades e apenas 2% utilizam a coleta
publica.

Quanto a presenca de agro intoxicagdo, 24% da amostra afirmou ter sofrido: irritacdo nos
olhos, dificuldades respiratorias, enxagueca, nauseas, espirros e outros sintomas de possivel

intoxicacao por agrotoxico.

5.5 - Problemas de salde causados por agrotoxicos

Os entrevistados referiram o uso de 17 tipos diferentes de agrotéxicos, sendo em maior
escala os seguintes: Roundup utilizado por 20 entrevistados, Volcane por 14, Decis por 13,
Advance por 13 (conforme a tabela 3 apresentou).

A tabela 4 relaciona estes agrotoxicos aos principais problemas de salde que podem
causar:

Tabela 4: Principais problemas de saude causados pelos agrotoxicos

Agrotoxicos Principais problemas de saude

Roundup irritacdo grave das mucosas; lesédo tardia com
alteracdo do epitélio pulmonar, insuficiéncia
respiratoria, insuficiéncia renal e lesbes
hepaticas, inflamacdo da cérnea e da
conjuntiva, sangramento no nariz, desconforto

gastrointestinal, podendo resultar em morte

Volcane tontura, nausea, dor de cabeca, insbnia e
diarreia, irritagdo da pele, olhos ou do trato

digestivo

Decis salivacdo excessiva, depressdo, respiracdo
rapida e dificil, hipersensibilizacdo e irritagdo

das mucosas

Advance "rash"  cutaneo, irritacdo  ocular com
desconforto, lacrimejamento e visdo turva,

aumento do figado e efeitos no baco e tiredide




Quanto a presenca destes sinais e sintomas, 24% dos entrevistados afirmaram possuir:
irritac@o nos olhos, dificuldades respiratérias, enxaqueca, nauseas, espirros, sintomas referidos
pelo Ministério da Saude como exemplos de intoxicacao por agrotoxicos no PA em estudo. A
figura 14 ilustra esta situacéo:

M Possivel Intoxicagdo por agrotoxico M Sintomas ndo referidos

Figura 14. Possivel intoxicagé@o por agrotdxicos % PA Zumbi dos Palmares
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6 DISCUSSAO

6.1 - Benfeitorias

As benfeitorias encontradas se concentraram em moradias (42%) em primeiro lugar, em
segundo lugar aviérios/galinheiros (16%) e terceiro lugar os galpdes de uso geral (14%),
predominando a alvenaria como material de construcdo seguido de madeira. Estas benfeitorias
sao as estruturas que favorecem a permanéncia das familias no PA.

Os assentados sdo responsaveis pela construgdo de suas benfeitorias, auxiliados pelos
créditos do INCRA, fato que contribui para a fixagéo das familias nos assentamentos e, a0 mesmo
tempo, uma preocupacdo quando estas se sentem inseguras quanto a ndo desapropriagdo da
terra, pois teriam que deixar todos estes investimentos para tras (SILVA, 2018).

Em um assentamento no PA Vale dos Arinos, em Mato Grosso, os assentados assinaram
um documento no sindicato (comodato) com duragdo de 3 anos, porém, caso 0 governo nao
adquirisse a area para ser transformada em assentamento, as familias teriam que sair dos lotes,
abandonando casas, benfeitorias e tudo mais. Estes motivos sao elencados na literatura como 0s

principais causadores da desisténcia ou abandono dos assentamentos (SILVA, 2018).

6.2 - Principais problemas de saude

Os principais problemas de saude encontrados em 64% dos assentados, foram: 31% com
hipertensédo arterial e colesterol elevado; 16% com algum problema de coluna, 0Ssos ou
articulacdes; 12% diabetes e 11% com alguma doenca respiratoria.

O assentamento das familias deve levar em conta a melhoria das condicfes de vida e ndo
apenas assenta-las, como resultado do cumprimento dos objetivos da reforma agraria, devendo
estruturar as questdes de sobrevivéncia destas pessoas, sendo a saude um importante fator a ser
levado em conta (MAIA et al., 2013).

Em uma pesquisa feita em 2014 no PA Zumbi dos Palmares, foi constatada a presenca de
uma Unidade Basica de Saude (UBS) no nucleo IV, onde hd menor nUmero de casos de doencas
relacionadas a contaminacdo pela agua. No nucleo I, mais perto da cidade, ha também maior
acesso a servicos de saude quando necessario, ja nos nucleos Il, Ill e V apresentaram a maior
prevaléncia de doencgas, provavelmente pela falta de postos de salde e a estes nucleos estarem
mais distantes da cidade (SOARES e PORTO, 2012).
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6.3 - Plantio préprio/manejo

Dos entrevistados, 34% praticavam apenas uma cultura enquanto 66% praticavam o
policultivo. Sabe-se que o relacionamento dos assentados com a terra deve ser simbibtico,
preferencialmente pautado no policultivo, pois a monocultura apresenta riscos de faléncia
econdmica em casos de crises ambientais e climaticas e devido a varricdes de pre¢co do mercado.
(MELGAREJO, 2007). Apesar de no PA Zumbi dos Palmares, de acordo com os dados do
presente estudo, 34% da amostra ainda praticar monocultura, ainda assim, € melhor do que as
praticas anteriormente adotadas antes da ocupagédo, como por exemplo os extensos latifundios
improdutivos dos proprietarios anteriores.

O sistema de manejo variou de 19 sequenciais e 2 rotacionados; 3 de transicdo
agroecolégica e 38 convencionais, com manejo sequencial em 35 e rotacionado em 6
entrevistados.

O sistema rotacionado alterna de forma planejada e ordenada o plantio de diferentes
cultivos em dado periodo de tempo em um mesmo espacgo, sendo uma pratica agricola mais
eficaz para reduzir o desgaste que a agricultura provoca no solo, ja o sistema sequencial € um
pouco diferente e ndo tao eficaz na protecédo do solo, embora seja melhor do que o monocultivo.
Neste sistema ha o plantio de uma sequéncia de culturas, uma apés a outra naquele espaco
definido (BALBINO et al., 2012).

A prética da transi¢do agroecoldgica no PA Zumbi dos Palmares ainda é precéria, devendo
ser ampliada, pois se trata de um processo de transformacdo das praticas produtivas com a
finalidade de recuperar a saude do solo em termos de fertilidade e recuperacdo do ecossistema,
investindo em sustentabilidade produtiva e social agroalimentar (CALDART et al., 2012).

No que diz respeito as sementes, 17% possuiam sementes proprias e 83% doadas. Destas
sementes, apenas 5% eram crioulas. A baixa participacdo das sementes crioulas nos plantios do
assentamento do PA Zumbi dos Palmares representa uma pratica inadequada, pois seria ideal
que as familias fossem as guardias das sementes desenvolvidas na natureza ao longo do tempo,
oriundas do proprio local ou de outros locais onde vém sendo cultivadas, utilizando menos as
sementes comerciais, por serem hibridas e transgénicas. As sementes crioulas ndo tém
modificagBes genéticas, ndo sendo patenteadas por nenhuma empresa (TRINDADE, 2006).

Quanto a geracdo de residuos os resultados ficaram equilibrados, sendo que 49%
alegaram gerar residuos e 51% ndo gerar. Estudos realizados em assentamentos rurais do Rio
Grande do Norte, apontaram que o tratamento do residuo familiar era feito com a queima, com
enterro dos mesmos ou até mesmo com a exposicao a céu aberto. As justificativas foram a maior

distancia dos assentamentos dos centros urbanos e a falta de coleta dos residuos pelas empresas
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municipais responsaveis, revertendo em problemas para a saude das familias assentadas (LIMA e
LOPES, 2012).

Estudo realizado por Castro e Confaloniere (2005) assentamento de Sao José da Boa
Morte, em Cachoeiras de Macacu, no interior do estado do Rio de Janeiro, apontou para a
importancia da manutencao de florestas naturais e da existéncia de arvores junto as plantaces, a
fim de que os insetos que polinizam as plantacdes e passaros que fazem o controle de pragas e
doencgas estejam naturalmente presentes.

No PA Zumbi dos Palmares foram encontradas iniciativas de reflorestamento da mata

nativa, conforme foi apresentado no tépico 4 dos resultados.

6.4 - Préticas utilizadas

Praticas sustentaveis, como: adubacdo orgéanica, adubacéo verde, aplicagdo de calcario,
inoculantes, aracdo e gradagem, drenagem, quebra-vento, recuperacdo da mata ciliar, protecdo
das nascentes, renovagcdo e recuperagdo de pastagens, reflorestamento, rotacionamento de
culturas, uso de sais minerais, composto vegetal e esterco eram realizadas por 56% do total da
amostra.

Praticas ndo sustentaveis, como: adubacdo quimica e queimada eram realizadas por 44%
da amostra. A andlise dos dados da planilha ndo permitiu concluir se paralamente a
implementacé@o destas préticas, havia o uso de agrotdxicos nas demais culturas de um mesmo

lote, ou seja, uma pratica mista.

6.5 — Uso de agrotoxicos no PA Zumbi dos Palmares

Em um estudo realizado no PA Zumbi dos Palmares (PEDLOWSKI et al., 2006) 54% dos
entrevistados alegaram nao utilizar agrotéxicos, enquanto no presente estudo, cerca de 85%
alegaram usar estes insumos, apontando para uma piora do quadro nos ultimos 13 anos,
confrontando-se os dados.

A maioria que ndo utilizava agrotoxico afirmou ainda n&o usar por falta de condigbes
financeiras para a compra dos mesmos, objetivando poder compra-los apés acumularem certo
capital. Neste mesmo estudo, 80% das familias empregavam a mao-de-obra da propria familia,
neste caso os adultos, para a aplicacdo dos agrotdxicos nas plantagdes, pois ndo tinham dinheiro
para contratar trabalhadores para esta finalidade. Os assentados que utilizavam agrotoxicos
associavam seu uso a reducdo do tempo de trabalho e a eficacia na erradicacdo de ervas e

pragas, sem necessidade de trabalho manual (PEDLOWSKI et al., 2006).
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O uso de agrotoxicos se concentrava no plantio de abacaxi nos ndcleos IV e V (extensas
culturas de maracujé e abacaxi, sendo este Ultimo a maior expectativa de retorno financeiro dos
assentados), apesar de também ser utilizados nas culturas de milho, abdbora, coco, maracuja,
aipim, citricos e cana-de-acgucar, tornando-se uma peca chave para os assentados (PEDLOWSKI
et al., 2006).

O abacaxi € a principal cultura do assentamento Zumbi dos Palmares relacionada a renda,
fazendo com que o municipio de S&o Francisco de Itabapoana seja o principal produtor de
abacaxi de todo o estado do Rio de Janeiro de acordo com os dados do IBGE (2008).

A forma mais usada de cultivo do abacaxi é o plantio em fileira simples, com
aproximadamente 32 mil mudas por hectare, cujo ciclo dura em média 17 meses, sendo as mudas
de fabricagéo das proprias familias, havendo uma mistura significativa de fungicidas e inseticidas
aplicados no solo, a fim de controlar a fusariose e a broca no fruto (GUIMARAES, 2013).

Sendo o abacaxi € um fruto com metabolismo diferenciado dos demais, em plantagdes
comerciais e que se utilizam de monocultivo, faz-se a homogeneizacdo do seu florescimento
através da inducéo por um produto indutor de florescimento, cujo ingrediente ativo é o etefom.
Todos os agrotéxicos e o indutor de florescimento séo classificados toxicologicamente de
mediamente a extremamente toxico, ambientalmente sao classificados de perigosos a altamente
perigosos. Em um estudo que percorreu toda a plantacdo de abacaxis no PA em questao, foram
vistos frutos com os sintomas tipicos de Fusariose, 0s quais deveriam ser arrancados e
eliminados do local, evitando assim a proliferacdo da doenca que causa Sérios prejuizos ao
produtor (GUIMARAES, 2013).

A area onde se situa o PA Zumbi dos Palmares é rica em recursos naturais, 0s quais
precisam ser conservados no processo de assentamento. A percep¢do dos assentados quanto a
importancia desta preservagado € um fator determinante para o desenvolvimento sustentavel. O
uso de recursos hidricos para agricultura foi maior no nucleo Ill € menor no I. O uso de
agrotoxicos no PA em questdo pode contaminar ndo so6 o solo, as culturas, como também a 4gua,
inclusive a de uso doméstico, colocando em risco a saude das familias (SOARES e PORTO,
2012).

O uso de agrotoxicos no assentamento foi de 85% pelos assentados no PA em estudo,
sendo aplicados predominante pelo préprio agricultor e a seguir por funcionarios capacitados,
porém ainda existe uma parcela dos familiares que participa na aplicagdo dos insumos, seguindo
o0 receitudrio agronbmico em apenas 22% dos casos.

O impacto ambiental do uso de agrotéxicos no meio ambiente e na saude dos
trabalhadores rurais foi avaliado no estudo de Bohner et al. (2013) destacando que a sua

utilizacdo responde pela contaminacdo ambiental e pode causar muitas doencas quando sdo
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aplicados em quantidades excessivas, ou inadequadas. No presente trabalho verificou-se grande
exposi¢cado dos assentados a 1 ou mais insumos sem a prote¢éo individual recomendada.

Em uma pesquisa feita com trabalhadores rurais sobre o uso de EPI, estes nem sempre
utilizavam, ou o faziam em partes, com destaque para botas e chapéus, alegando desconforto,
gue atrapalhavam no deslocamento pelas plantagbes e devido ao intenso calor provocado pelo
uso dos mesmos (SILVA, 2001; CASTRO et al., 2011).

A utilizagdo de 3 ou mais insumos foi verificada na maioria dos assentamentos (67%),
estando armazenados em galp8es fechados na maior parte das vezes, mas ainda permanecendo
em ambiente aberto ou dentro de casa por 33% dos entrevistados.

Com relagéo a presenca de pragas e doengas nas plantacdes, 62% alegaram nao haver
este tipo de problema.

No trabalho de Bohner et al. (2013) a maioria dos entrevistados armazenava 0s
agrotoxicos em galpdes fechados, concordando os resultados da presente pesquisa, a uma
distancia segura de criangas, alimentos e fontes de agua. Entretanto, 60% revelaram ndo fazerem
a sinalizagéo corretamente.

Quanto a presenca de agro intoxicagdo, houve o relato de sintomas como: irritagdo nos
olhos, dificuldades respiratérias, enxaqueca, nauseas, espirros por cerca de 24% dos
entrevistados, sintomas referidos no paragrafo a seguir pelo Ministério da Saude, podendo ser
exemplo de intoxicacdo por agrotoxicos no PA em estudo.

De acordo com o Ministério da Saude (2015), os sintomas de intoxicagao aguda incluem:
nauseas, tonturas, vomitos, desorientacdo, dificuldade respiratéria, sudorese e salivacdo
excessiva, diarreia, chegando até coma e morte. J4 na intoxicacdo crbnica, 0s sintomas mais
frequentes sao disturbios comportamentais como irritabilidade, ansiedade, alteracdo do sono e da
atencéao, depressao, cefaleia (dor de cabeca), fadiga (cansaco), parestesias (formigamentos), etc.

O presente estudo constatou que houve elevado uso de agrotéxicos no PA Zumbi dos
Palmares, 0 que é bastante preocupante, pois esta pratica deve ser combatida, incentivando
praticas sustentaveis. Ainda h& necessidade do uso destas substancias, de acordo com os
assentados, assim como o uso de adubo quimico por garantir maior rapidez na producao agricola,
com retorno financeiro mais imediato. As praticas de uso de esterco na adubacéo orgéanica, do lixo
organico doméstico, pedras trituradas, cinzas, rotacdo de culturas, coberturas vivas e mortas, sao
a meta do desenvolvimento sustentavel incentivadas pelos técnicos do INCRA no PA em questédo
(SOARES e PORTO, 2012).
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6.6 — Problemas de salde causados por agrotoxicos

O principal agrotéxico utilizado no PA Zumbi dos Palmares foi o Roundup, um herbicida
utilizado de forma crescente nos ultimos 20 anos, substituindo a méao-de-obra no ato de capinar e
remover as ervas daninhas das plantacfes. a capina, diminuindo o nivel de emprego na zona
rural. A intoxicagdo por este insumo pode provocar irritacdo grave das mucosas; leséo tardia com
alteracdo do epitélio pulmonar apés 4 a 14 dias, deixando como sequelas a insuficiéncia
respiratoria, insuficiéncia renal e lesGes hepdéticas. Seu contato com os olhos pode resultar em
inflamacdo da cornea e da conjuntiva. No nariz pode ocorrer sangramento. H&a relatos de
desconforto gastrointestinal, podendo resultar em morte (PARANA, 2019).

O segundo insumo mais utilizado foi o Volcane, que, no caso de ingestdo, pode ocorrer
tontura, nausea, dor de cabeca, insbnia e diarreia, ou no caso de contato ou inalacdo pode ocorrer
irritac@o da pele, olhos ou do trato digestivo (VOLCANE, 2019).

A Bula do Decis, terceiro insumo mais empregado, informa que 0s sintomas de alarme de
intoxicacdo aguda, sdo: salivacdo excessiva, depressdo, respiracdo rapida e dificil. Produto
hipersensibilizante e irritante das mucosas (DECIS, 2019).

O Advance foi o quarto agrotdéxico mais utilizado no PA em estudo, de acordo com
informacfes da bula, apresenta como sinais de alarme de intoxicacdo: "rash" cutaneo, irritacdo
ocular com desconforto, lacrimejamento e visdo turva, aumento do figado e efeitos no baco e
tire6ide (ADVANCE, 2019).

A maioria destes sinais de alarme foram observados quando os entrevistados relataram
possivel intoxicacdo por agrotéxico, como: irritacdo nos olhos, dificuldades respiratorias,
enxaqueca, nauseas, espirros e outros sintomas. As doencas relatadas neste estudo, como:
colesterol alto e hipertenséo; problemas na coluna, ossos e articulagcdes; diabetes; doencas
respiratorias; doencas do coragdo e circulatérias; problemas de visdo; doencas mentais, entre
outras, também devem estar relacionadas ao uso cronico destas substancias, sem o0s

equipamentos de protecao individual, conforme os dados deste estudo apontaram.
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CONCLUSAO

Quanto aos maleficios do uso de agrotdxicos no processo produtivo dos assentamentos,
estes foram apresentados, bem como as dificuldades e pontos criticos para o abandono desta
pratica. Destacou-se que o Brasil € um dos paises que mais utiliza agrotoxicos, ficando a frente
até mesmo dos Estados Unidos da América.

Apesar de haver uma ingestdo diéria aceitavel, os efeitos carcinogénicos destas
substancias alertam para o fato de ndo haver um limite realmente seguro para o consumo de
agrotoxicos, mesmo quando ha baixa exposicdo a estes, 0s estudos apontaram para alteragées
hormonais, neurocomportamentais, reprodutivas, cardiovasculares, renais, intestinais,
neuroldgicas e imunologicas, além de reacdes alérgicas ou imunossupresséo, predispondo as
pessoas a patdgenos. As bulas dos principais insumos utilizados foram consultadas e tiveram
correlagdo com os sintomas e doengas apresentados pelos entrevistados desta pesquisa.

Quando os dados desta pesquisa foram confrontados com pesquisas realizadas em anos
anteriores no mesmo assentamento, percebeu-se 0 aumento no uso de agrotoxicos em paralelo
ao uso das praticas agricolas sustentaveis, adubag&o orgéanica, adubacdo verde, aplicacdo de
calcario, inoculantes, aracdo e gradagem, drenagem, quebra-vento, recuperacdo da mata ciliar,
protecdo das nascentes, renovacao e recuperacdo de pastagens, reflorestamento, rotacionamento
de culturas, uso de sais minerais, composto vegetal e esterco também eram realizadas.

Devido a presenca de praticas ndo sustentaveis, como uso de agrotoxicos, adubacédo
guimica, queimada, concluiu-se que ainda ha um longo caminho a percorrer para a evolucao das
praticas agricolas sustentaveis ambiental, econdmica e socialmente. Garantindo as familias ndo
somente 0 acesso a terra, mas principalmente a saude devido aos alimentos produzidos, na
maioria para o préprio consumo.

Ndo se pretendeu com este trabalho esgotar o assunto do uso de agrotdxicos em
assentamentos da Reforma Agraria, devendo haver estimulo a producgéo cientifica mais intensa
sobre o tema, a fim de suprir os 6rgdos fiscalizadores, reguladores e responsaveis pelos
assentamentos, de conhecimentos e dados importantes, cada vez mais atuais, a fim de possibilitar

a implantac&do de melhores condi¢des de vida e producdo nos assentamentos.
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