
. CURSO NOTURNO – Currículo 2026 

2026.2 

  

QUADRO DE HORÁRIOS DAS DISCIPLINAS DO 1o PERÍODO NOTURNO  
 
 

 

Semi-presencial 

  
HORÁRIO 2a feira 3a feira 4a feira 5a feira 6a feira SÁBADO 

18 – 19 horas 
Introdução a 
Nutrição (T) Embriologia (T) 

Citologia e 

Histologia (p) 

Comunicação e 

Saúde (T) 
Anatomia (T)  

19 – 20 horas 
Introdução a 
Nutrição (T) 

Embriologia (T) 
Citologia e 

Histologia (P) 

Comunicação e 

Saúde (t) 
Anatomia (T)  

20 – 21 horas 

Bioquímica de 
macromoléculas 

(T) 
Biofísica (T) 

Citologia e 

Histologia (T) 
 Anatomia (P)  

21 – 22 horas 

Bioquímica de 
macromoléculas 

(T) 

Biofísica (T) 
Citologia e 

Histologia (T) 
 Anatomia (P)  
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QUADRO DE HORÁRIOS DAS DISCIPLINAS DO 2o PERÍODO NOTURNO – 

 

HORÁRIO 2a feira 3a feira 4a feira 5a feira 6a feira SÁBADO 

18 – 19 horas 
Sociologia da 

Saúde (T) 

Química Aplicada 
a Nutrição Prática 

Bioquímica 
Metabólica (T) 

Parasitologia (T) 
Química Aplicada 
a Nutrição Teórica 

Ambiente saúde 
(T) 

19 – 20 horas 
Sociologia da 

Saúde (T) 

Química Aplicada 
a Nutrição Prática 

Bioquímica 
Metabólica (t) 

Parasitologia (T) 
Química Aplicada 
a Nutrição Teórica 

 

20 – 21 horas 
Ambiente saúde 

(T) 

Economia da 
Saúde (T) 

Bioquímica 
Metabólica (T) 

Parasitologia (P) 
Química Aplicada 
a Nutrição Teórica 

 

21 – 22 horas 
Ambiente saúde 

(T) 

Economia da 
Saúde (T) 

Bioquímica 
Metabólica (T) 

Parasitologia (P)   
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QUADRO DE HORÁRIOS DAS DISCIPLINAS DO 3o PERÍODO NOTURNO  
 

 

HORÁRIO 2a feira 3a feira 4a feira 5a feira 6a feira SÁBADO 

18 – 19 horas Microbiologia (T) Genética aplicada a 
nutrição (IB) (T) 

Soberania e 
segurança 
alimentar e 
nutricional (T) 

Fisiologia (T) 
Química e 

bioquímica de 
alimentos (T) 

 

19 – 20 horas Microbiologia (T) Genética aplicada a 
nutrição (IB) (T) 

Soberania e 
segurança 

alimentar e 
nutricional (T) 

Fisiologia (T) 
Química e 

bioquímica de 
alimentos (T) 

 

20 – 21 horas Microbiologia (T) Microbiologia (P) 

 
Psicologia 

Aplicada à Saúde 
(URCA) (T) 

Fisiologia (P) 

Química e 
bioquímica de 
alimentos (T) 

 

21 – 22 horas Microbiologia (T) Microbiologia (P) 
Psicologia 

Aplicada à Saúde 
(URCA) (T) 

Fisiologia (P) 
Química e 

bioquímica de 
alimentos (T) 
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QUADRO DE HORÁRIOS DAS DISCIPLINAS DO 4o PERÍODO NOTURNO  

 

HORÁRIO 2a feira 3a feira 4a feira 5a feira 6a feira SÁBADO 

18 – 19 horas 
Avaliação 

Nutricional  (T) 

Composição dos 
Alimentos (T) Bioestatística (T) 

Biodisponibilidad
e metabolismo de 

nutrientes (T) 

Ética e exercício 

profissional (t) 

Avaliação 
Nutricional  (P) 

19 – 20 horas 
Avaliação 

Nutricional  (T) 

Composição dos 
Alimentos (T) Bioestatística (T) 

Biodisponibilidad
e metabolismo de 

nutrientes (T) 

Ética e exercício 

profissional (T) 

Avaliação 
Nutricional  (P) 

20 – 21 horas 
Avaliação 

Nutricional  (T) 
 Bioestatística (P) 

Biodisponibilidad
e metabolismo de 

nutrientes (T) 

  

21 – 22 horas 

 

Avaliação 
Nutricional  (T) 

 Bioestatística (P) 

Biodisponibilidad
e metabolismo de 

nutrientes (T) 
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QUADRO DE HORÁRIOS DAS DISCIPLINAS DO 5o PERÍODO NOTURNO  

 

HORÁRIO 2a feira 3a feira 4a feira 5a feira 6a feira SÁBADO 

18 – 19 horas 
Técnica Dietética 

I (T) 

Alimentação, 
Nutrição e 

Dietética (T) 
Técnica Dietética 

I (P) 

Alimentação, 
Nutrição e 

Dietética (P) 

Controle microbiológico 
de alimentos (T)  

19 – 20 horas 
Técnica Dietética 

I (T) 

Alimentação, 
Nutrição e 

Dietética (T) 

Técnica Dietética 
I (P) 

Alimentação, 
Nutrição e 

Dietética (P) 

Controle microbiológico 
de alimentos (T)  

20 – 21 horas 
Técnica Dietética 

I (P) 

Alimentação, 
Nutrição e 

Dietética (T) 
Técnica Dietética 

I (P) 

Epidemiologia 
aplicada a 

nutrição (T) 

Controle microbiológico 
de alimentos (P)  

21 – 22 horas 
Técnica Dietética 

I (P) 

Alimentação, 
Nutrição e 

Dietética (T) 

Técnica Dietética 
I (P) 

Epidemiologia 
aplicada a 

nutrição (T) 

Controle microbiológico 
de alimentos (P)  
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QUADRO DE HORÁRIOS DAS DISCIPLINAS DO 6o PERÍODO NOTURNO  

 

HORÁRIO 2a feira 3a feira 4a feira 5a feira 6a feira SÁBADO 

18 – 19 horas Imunologia (T) 
Técnica Dietética 

II  (T) 

Análise da 
composição de 
alimentos (P) 

Técnica Dietética 
II  (P) 

Higiene dos 
Alimentos (T) 

 

19 – 20 horas Imunologia (T) 
Técnica Dietética 

II  (T) 

Análise da 
composição de 
alimentos (P) 

Técnica Dietética 
II  (P) 

Higiene dos 
Alimentos (T) 

 

20 – 21 horas Imunologia (T) 
Técnica Dietética 

II  (T) 

Análise da 
composição de 
alimentos (P) 

Técnica Dietética 
II  (P) 

Higiene dos 
Alimentos (P) 

 

21 – 22 horas Imunologia (T) 
Técnica Dietética 

II  (T) 

Análise da 
composição de 
alimentos (p) 

Técnica Dietética 
II (P) 

Higiene dos 
Alimentos (P) 
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QUADRO DE HORÁRIOS DAS DISCIPLINAS DO 7o PERÍODO NOTURNO  

HORÁRIO 2a feira 3a feira 4a feira 5a feira 6a feira SÁBADO 

18 – 19 horas 
Tecnologia dos 
Alimentos (T) 

Métodos de 
pesquisa em 
Nutrição (T) 

Patologia Geral 
(T)  

Alimentação, 
Nutrição e Saúde 

Coletiva (T) 

Alimentação 
coletiva 1 (T) 

Métodos de 
pesquisa em 
Nutrição (P) 

 

19 – 20 horas 
Tecnologia dos 
Alimentos (T) 

Métodos de 
pesquisa em 
Nutrição (T) 

 
 

Patologia Geral 
(P) 

Alimentação, 
Nutrição e Saúde 

Coletiva (T) 

Alimentação 
coletiva 1 (T) 

Métodos de 
pesquisa em 
Nutrição (P) 

20 – 21 horas 
Tecnologia dos 
Alimentos (P) 

 
Tecnologia de 
alimentos (T) 

Patologia Geral 
(P) 

Alimentação, 
Nutrição e Saúde 

Coletiva (P) 

Alimentação 
coletiva 1 (P) 

 

21 – 22 horas 
Tecnologia dos 
Alimentos (P) 

Tecnologia de 
alimentos (T) 

 

Alimentação, 
Nutrição e Saúde 

Coletiva (P) 
 

Alimentação 
coletiva 1 (P) 
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QUADRO DE HORÁRIOS DAS DISCIPLINAS DO 8 º PERÍODO NOTURNO 

 

HORÁRIO 2a feira 3a feira 4a feira 5a feira 6a feira SÁBADO 

18 – 19 horas 

Farmacologia 
aplicada à nutrição 

(T) 

Alimentação 
coletiva II (T) 

Educação 

Alimentar e 

Nutricional (T) 

Alimentação 
coletiva II  (P) 

Bromatologia 
Prática 

Educação 

Alimentar e 

Nutricional (T)  

19 – 20 horas 

Farmacologia 
aplicada à nutrição 

(p) 

Alimentação 
coletiva II (T) 

Educação 

Alimentar e 

Nutricional (T) 

Alimentação 
coletiva II (P) 

Bromatologia 
Prática 

 

20 – 21 horas 

Farmacologia 
aplicada à nutrição 

(p) 

Alimentação 
coletiva II (T) 

Educação 

Alimentar e 

Nutricional (P) 

Bromatologia 
Teórica 

Bromatologia 
Prática 

 

21 – 22 horas  
Alimentação 
coletiva II (T) 

Educação 

Alimentar e 

Nutricional (P) 

Bromatologia 
Teórica 

Bromatologia 
Prática  
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QUADRO DE HORÁRIOS DAS DISCIPLINAS DO 9º PERÍODO NOTURNO 

 

HORÁRIO 2a feira 3a feira 4a feira 5a feira 6a feira SÁBADO 

18 – 19 horas 
Nutrição Clínica 

I (T) 

Nutrição Materno 

Infantil (T) 

Nutrição Clínica I 
(P) 

Alimentação 
coletiva III (T) 

Nutrição Materno 

Infantil (P) 
 

19 – 20 horas 
Nutrição Clínica 

I (T) 

Nutrição Materno 

Infantil (T) 

Nutrição Clínica I 
(P) 

Alimentação 
coletiva III (T) 

Nutrição Materno 

Infantil (P) 
 

20 – 21 horas 
Nutrição Clínica 

I (T) 

Nutrição Materno 

Infantil (T) 

Nutrição Clínica I 
(P) 

Alimentação 
coletiva III (P) 

Alimentação 
coletiva III (T) 

 

21 – 22 horas 
Nutrição Clínica 

I (T) 

Nutrição Materno 

Infantil (T) 

Nutrição Clínica I 
(P) 

Alimentação 
coletiva III (P) 
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QUADRO DE HORÁRIOS DAS DISCIPLINAS DO 10º PERÍODO NOTURNO 

  
HORÁRIO 2a feira 3a feira 4a feira 5a feira 6a feira SÁBADO 

18 – 19 horas 
Nutrição Clínica II 

(T) 

 

Projeto de TCC (T) 
 

Nutrição Clínica 

Pediátrica (T) 

Nutrição Clínica II 
(P) 

Nutrição Clínica 

Pediátrica (T) 

 

 

19 – 20 horas 
Nutrição Clínica II 

(T) 

 
Projeto de TCC (T) 

 
Nutrição Clínica 

Pediátrica (T) 

Nutrição Clínica II 
(P) 

 

20 – 21 horas 
Nutrição Clínica II 

(T) 
Projeto de TCC (P)  

Nutrição Clínica 

Pediátrica (P) 

Nutrição Clínica II 
(P) 

 

21 – 22 horas 
Nutrição Clínica II 

(T) 
Projeto de TCC (P)  

Nutrição Clínica 

Pediátrica (P) 
 

Nutrição Clínica II 
(P) 
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ESTÁGIOS: 

Estágio Supervisionado Alimentação Coletiva Segunda à sexta de 14 às 20h  

Estágio Supervisionado em Controle de Qualidade Segunda à sexta de 13 às 19h  

Estágio Supervisionado em Nutrição Social Segunda à sexta de 12 às 18h 

Estágio Supervisionado em Nutrição Clínica Segunda à sexta de 13 às 19h 

 
 
 
Optativas:​
Ver horários do integral 
 
Horário noturno: 
Alimentação e Nutrição Vegetariana – sábado das 09-15 h (condensada de setembro a outubro) 
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