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Inovacao




novacao

A industria de alimentos é intensiva em tecnologia,

rl

Contudo, as inovacoes nessa area sao,
frequentemente, incrementais.

rl

Ou seja, sua dinamica é baseada em novas combinacoes
do conhecimento existente e/ou por relagoes
tecnoldgicas com outras industrias.



novacao

As inovacdes podem ocorrer em todas as partes da
cadeia produtiva

Novos ingredientes e materiais
Inovacoes em alimentos frescos
Novas técnicas de processamento
Qualidade dos alimentos

Novos métodos de embalagem

Meios de venda e distribuicao




novacao

Desenvolvimento de novos produtos e
solucdes nutricionais

—

INDUSTRIA e ACADEMIA CONSUMIDORES

R

Prioridades para pesquisas futuras



novacao

Fatores que influenciam a inovagao em alimentos
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Aumento da idade média da populacao

Elevacao no nivel escolaridade e de informacao

Aumento da renda
Busca por bem-estar
Preocupacao com a estética

Prevaléncia das “Doencas da
Modernidade”
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Tendéncias




Tendéncias

+* “Naturais” ou “naturalmente funcionais”;
+* Alimentos energéticos;
» Saude do sistema digestivo (fibras, pre e probioticos);

+* Funcionais com maior percepcao de beneficios
(ferramenta de marketing “sinta o beneficio”);

+* Controle do peso;

** Nutricao esportiva, saude dos musculos, ossos e
articulacoes;

** Nutricao para idosos;



endaencias

Reforco do sistema imunologico;

Produtos para relaxamento e saude cerebral;

“Supervegetetais” e derivados de frutas;

Potencializacao dos beneficios dos produtos lacteos;

Uso de graos;

Nutricao para criancas. S —
1
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Produtos para relaxamentoe
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saude cerebral (“Mood Food”) 5 mOO{dfOOd
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Alimentos Funcionais




Os alimentos funcionais
representam uma das areas mais interessantes
de pesquisa e inovacao na industria de
alimentos, bem como um nicho de negdcios
altamente promissor.




“Alimento Funcional é qualquer alimento que produza um
impacto positivo na saude, performance fisica ou
comportamental dos individuos, além de contribuir com
seu valor nutricional.”
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mentos runcionals

N/

** Baseados no =  Fortificados

alimento = Enriquecidos

=  Modificados
= Melhorados

N/

** Baseados no = Melhora na saude e bem estar

objetivo = Reducao de riscos a saude

=  Controle de intolerancias
alimentares

Bigliardi & Galati, 2013



Alimentos fortificados

Adicao de nutrientes ja existentes ou
parcialmente eliminados.

Exemplos: sucos de frutas
com vitamina C ou produtos
|acteos com calcio;

Vitamina C
e fibras

Calcio



mentos Funcionais

Alimentos enriquecidos

Adicao de nutrientes ou componentes
gue nao sao normalmente encontrados
em um determinado alimento.

Exemplos: probioticos,
prebiodticos, fibras soluveis;

> Prebiotico
= Probiodtico



mentos Funcionais
Alimentos modificados

Alimento a partir da qual um componente
“prejudicial” foi removido, reduzido ou substituido
por outro com efeitos benéficos

Exemplos: baixa lactose,
sem gluten, fibras como
redutores de gordura em
produtos carneos ou
sorvetes

Menos sacarose,
adicao de estévia




Alimentos melhorados

Alimentos em que um dos componentes
presentes é naturalmente refc

Exemplos: ovos com
aumento do conteudo de
omega-3, tomate com mais
licopeno

Omega-3 em ovos




Melhoras na saude e bem-estar

Agregam melhores condicoes de vida ou saude para
grupos especificos, como criancas e idosos, p. exemplo
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Desenvolvimento

Controle de cdlicas ou cerebral e

L Anti refluxo . , .
constipacoes imunologico



mentos Funcionals
Reducao de problemas ou riscas a saude

Reduzem um problema existente ou um risco para a saude,
como colesterol alto ou pressao arterial elevada

Exemplos: Fitoesterais,
fibras, carotenoides,
antioxidantes




Alimentos Funcionais Ny

s pro-acty,

Farinha de aveia cereais
integrais (ricos em fibras)

Creme vegetal com
fitoesterois

————— ™~
v@_u |
FARINHA DE LINHACA |
> i Sucos, chas e
) chocolates
Linhaca (ricos em

(rica em dmega 3) ) | & | antioxidantes)




mentos Funcionais
Controle de intolerancias alimentares

Facilitam a vida de intolerantes a alguns
componentes alimentares

Produtos para celiacos ou intolerantes a lactose
Exemplos: produtos “lac free” e “gluten free”

< Derivados
de soja Baixa lactose




mentos Funcionais

Produtos mais comuns
s* Lacteos modificados

** Alimentos probiodticos e prébioticos

¢ Enriquecidos em w-3 (6mega-3)

** Enriquecidos com antioxidantes

« Enriguecidos com fitosterois

% Imunomoduladores

** Elevada concentracao de minerais biodisponiveis

+* Fibras e graos integrais



Alimentos Funcionais Ny

Caracteristicas relevantes na
pesquisa de funcionais

** Processo relativamente longo e
complexo;

** Multidisciplinar;
** Demanda por tecnologia;

** Demanda por pessoal qualificado7 5%,

A

» Grandes investimentos. b



Estudos de caso




Fibras de citricos



Recentemente, a CP Kelco
lancou nova fibra citrica

CPKelco

A HUBER COMPANY

FLAVEDO ALBEDO
Citrus Essential Qil Citrus Fibre
l/ ENDOCARP
CLOUDY Citrus Juice, Cells & Core

navigator-latam.com =



Recentemente, a CP Kelco
lancou nova fibra citrica

CPKelco

A HUBER COMPANY

O novo ingrediente oferece funcionalidades como
capacidades de gelificacao, espessamento,
estabilizacao e ligacao a agua.

Pode ser usados para substituir amido, ovos ou 6leo
em muitos produtos: iogurtes, molhos, sucos, sopas,
paes, bolos, embutidos, entre outros.




Probioticos e Eixo Cérebro-Intestino



Uma cepa probidtica de
Bifidobacterium longum parece
melhorar a capacidade de
responder e lidar com o estresse.

A pesquisa fornece mais evidéncias

da comunicacao bidirecional entre

o intestino e o cérebro, conhecido
como eixo cérebro-intestino.

The American Journal o , .
ABGG;\S?T{SEI\(I)%"&C;LOGY American Journal of Gastroenterology, Abril de 2019



Influence on: Influence on:

motility Gut-Brain neurotransmitters
secretion Axis stress/anxiety
nutrient delivery mood
microbial balance e behaviour

Microbiota

American Journal of Gastroenterology, Abril de 2019



Os pesquisadores descobriram que a cepa 1714 de B.
longum “influencia as atividades neurais de repouso
associadas a melhoria da vitalidade e respostas neurais
relacionadas ao estresse.”

A equipe acredita que os resultados indicam que o
probiotico pode afetar a funcao cerebral através do
gerenciamento da atividade cerebral em certas regioes.

The American Journal of . .
ABGGASTROENTEROLOGY American Journal of Gastroenterology, Abril de 2019



Aromas Naturais e Funcionais



A Solvay Aromas, fundada em 1884, é
especialista mundial em vanilina,
etilvanilina, sendo a primeira a
produzir essas moléculas em escala
industrial.

SOLVAY

Com extenso portifélio alinhado com as principais
tendéncias alimentares: produtos naturais, nutricao de
performance e seguranca alimentar.

FOOD https://www.foodnavigator-usa.com/Product-innovations/Functional-
IERCTRREnCl  flavors-Ally-Taste-performance-in-Nutrition



Um desses produtos é o Rhovanil®
Natural, uma vanilina natural obtida por
um processo patenteado de bioconversao ErisleAVANNIIK
do 4cido ferrdlico. Esta solucio atende aos T—
rigorosos regulamentos americanos e
europeus para rotulagem natural.

FOOD https://www.foodnavigator-usa.com/Product-innovations/Functional-
LRl flavors-Ally-Taste-performance-in-Nutrition



Impulsionada por sua sélida
experiéncia em vanilina e cultura de ((

SOLVAY

inovacao, a Solvay Aroma desenvolve [/
um portfolio abrangente:

 de solucdes baseadas em vanilina funcionais para
alimentos (Govanil ™)

* e solucoes totalmente naturais baseadas em
tecnologia patenteada (Vanifolia ™)

* e favas de baunilha (Vanifolia ™ Bean).

FOOD https://www.foodnavigator-usa.com/Product-innovations/Functional-
IERCTRREnCl  flavors-Ally-Taste-performance-in-Nutrition



Terapia Enteral e Doenc¢a de Crohn



Dietas de terapia enteral de
formulas definidas ajudaram

criancas com doenca de Crohne °
reduziram a inflamacao e a

Special Issue
Gastroenterologz

1BD 2017: Inngvations and Changing Paradigms

disbiose.

Gastroenterology. 2017, 152(2): 398-414.
Lewis JD, Abreu MT. Diet as a Trigger or Therapy for
Inflammatory Bowel Diseases.




Special Issue

Gastroenterologz Y

180 2017: Innovations and Changing Paradigms

Dysbiotic gut
microbiota

¥ Obligate anaerobes
(¥ Bacterial diversity
4 Fungus

4 Human DNA

Crohn’s disease
Antibiotic use

Partial to
complete
normalization
with resolution
of inflammation

Healthy gut
microbiota

4 Obligate anaerobes
4 Bacterial diversity

¥ Fungus
¥ Human DNA

Gastroenterology. 2017, 152(2): 398-414.
Lewis JD, Abreu MT. Diet as a Trigger or Therapy for
Inflammatory Bowel Diseases.



Embora os suplementos de fibras nao tenham
demonstrado beneficiar de forma definitiva os pacientes
com DlII, a fibra soluvel € a melhor forma de gerar acidos

graxos de cadeia curta, como o butirato, que possui

ssssss

1BD 2017: Inngvations and Changing Paradigms

il

Cottical Updten  Scommtific & Therapewtic Advamces  Iiture Ditections
m

efeitos anti-inflamatorios.

Gastroenterology. 2017, 152(2): 398-414.
Lewis JD, Abreu MT. Diet as a Trigger or Therapy for
Inflammatory Bowel Diseases.



B Butyrate
Resistant starch

B Acetate MProprionate

y beans, pasta,
banana, fruits, uncooked potatoes, maize,
cooked potatoes and bread, processed foods

90%) and FOS (10%

Wheat bran

Oat bran (outer husk of oat grain)

From the endosperm of guar be :
thickening, stabilizing and binding agent in soup
juices, salad dressings, jams, dairy products, cheeses

pples, oranges, apricots, grapelruits, carrots,
potatoes, used as a stabilizer for jams and
jellies, dairy products and soft drinks

Gastroenterology. 2017, 152(2): 398-414.
Lewis JD, Abreu MT. Diet as a Trigger or Therapy for Inflammatory Bowel Diseases.
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