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PREFACIO

Para que possamos iniciar a lei-
tura do manual de Ciéncias, temos que
saber o que ¢é a surdez. Surdez é a perda
parcial ou total da audigdo, causada pela
ma-formagéao (causa genética), por lesao
na orelha ou na composig¢ao do aparelho
auditivo. A pessoa surda, é aquela que,
por ter perda auditiva, compreende e in-
terage com o mundo por meio de expe-
riéncias visuais, e que, principalmente,
manifesta sua cultura por meio da Lin-
gua Brasileira de Sinais-LIBRAS.

A surdez ¢ considerada uma
privacdo sensorial que interfere direta-
mente na comunicagdo e que, por con-
sequéncia, altera-se a qualidade na rela-
¢do em que o individuo surdo estabelece
com o meio. Nota-se que esse pensa-
mento abre espago para a construgdo de
muitos preconceitos sociais.

Vale lembrar que essa visdo pre-
conceituosa da sociedade em relacio a
pessoa surda é muito antiga. Ha relatos
que na sociedade antiga os surdos nao
eram considerados como seres huma-
nos, nao tinham direitos, ndo poderiam
frequentar os mesmos lugares que ou-
vintes e muito menos poderiam ser edu-
cados.

Portanto, acredita-se que essa
privacdo na educagdo no passado tenha
gerado um reflexo e esse reflexo seria
a exclusdo. A exclusdao no meio social,
educacional e tantos outros, fazem com
que as pessoas surdas enfrentem uma
batalha até hoje. De fato, essa realidade
esta mudando. A educagao inclusiva ja
comecou a ser ouvida, mas uma educa-
¢do de qualidade, que possa atender to-
das as necessidades das pessoas surdas,
ainda é um desafio.

Esse desafio pode ser notado nas
escolas, que ainda nao estdo preparadas
para receber o aluno surdo, educadores
que nao sabem lidar com a surdez ou até
mesmo a falta de intérprete na sala de
aula. Sdo esses e tantos outros motivos,
que me fazem refletir sobre as dificulda-
des que nds, surdos, enfrentamos para
conseguir um pouco de educagio.

Realmente ndo ¢ facil. Todos
os dias somos desafiados, seja em casa,
na escola, na universidade, etc. Afirmo
com convicgdo e por experiéncia pro-
pria, pois, em toda a minha vida escolar,
nunca tive contato com um profissional
que pudesse me atender ou orientar so-
bre a minha deficiéncia. Confesso que
foi uma longa batalha, mas, com o apoio
da minha familia consegui supera-lo.

Ja na vida académica, essa reali-
dade vem mudando aos poucos, consigo
superar os desafios de forma mais tran-
quila, pois ja existem profissionais que
posso recorrer. Muitas vezes, consigo
compartilhar um pouco da minha histé-
ria com outras pessoas (surdos e ouvin-
tes) e, estas, se sentem envolvidas com o
assunto e querem fazer algo para tentar
mudar essa realidade.

E o caso dos meus amigos e es-
tudantes do curso de Licenciatura em
Ciéncias Biologicas da Universidade
Federal do Piaui/Campus Ministro Reis
Velloso, que vivenciaram essa realidade
durante os estagios supervisionados do
curso que notaram algumas das dificul-
dades dos surdos na escola, tais como a
inexisténcia de recursos, o despreparo
de professores, a falta de intérprete na
sala de aula, a transmissdo de conteudo
sem contextualizacdo, devido a inexis-
téncia dos sinais.

Foi essa auséncia de sinais nos
termos de Ciéncias que nos chamou a
atengdo, pois é visivel a dificuldade do
profissional intérprete em repassar o
conteudo para o aluno surdo. Muitas
vezes o intérprete tenta recorrer aos re-
cursos visuais, como as imagens do livro
didatico, mas ndo obtém sucesso, difi-
cultando mais ainda a aprendizagem do
aluno surdo.

Comovidos com essa situagao,
surgiu a ideia deste manual de Cién-
cias, que tem como objetivo principal
criar sinais para os termos de Ciéncias
que nao existem em LIBRAS, objetivan-
do melhorar o ensino e a aprendizagem
neste campo do conhecimento.

Quero destacar que este manual
¢ de extrema importancia nao s6 para os
surdos, mas também para os profissio-
nais da educagdo, como os professores,
os intérpretes e os instrutores de libras.
Vale lembrar que este manual também
vai privilegiar outras dreas do conheci-
mento, tais como Medicina, Enferma-
gem, Psicologia, etc., areas estas que
também encontram caréncia de mate-
rial sobre o assunto e que tém histdrico
de dificuldade em realizar atendimento
a pessoa com surdez.

Portanto, vocé que tem contato
direto ou indireto com pessoas surdas
ou que tem curiosidade sobre o assun-
to, leia esse manual e adquira novos co-
nhecimentos e, principalmente, enten-
da que a pessoa surda pensa e interage
como vocé, mudando somente a forma
que isso ocorre.

Liana Maria Menezes Galeno
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CELULA CITOPLASMA  MEMBRANA PLASMATICA
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Citoplasma

Os seres vivos sao organismos formados por milhdes de estruturas auto organizadas, denominadas células. As células podem
variar em relacdo a diversas caracteristicas, como formato, tamanho e funcdes realizadas.

Mesmo possuindo uma enorme variagao, todas possuem composi¢cdao semelhante. Sendo estas formadas por organelas como:
membrana plasmatica (membrana fosfolipidica responsavel por envolver a célula e realizar trocas de substancias com o meio
externo); mitocondrias (produzemenergia, utilizando agucares na presenga de oxigénio, realizandoarespiragao celular); complexo
golgiense (responsdavel pelo armazenamento, transporte e transformagdo de proteinas e lipidios); reticulo endoplasmatico liso
(produz lipidios, auxilia no processo de desintoxicacdo da célula, além de possuir funcdo de armazenamento).

RETICULO ENDOPLASMATICO LISO MITOCONDRIA
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O nutcleo é a organela central de uma célula eucarionte, responsdvel por comandar todas as suas funcées
através da molécula de DNA.

O DNA (4cido desoxirribonucleico) é a molécula que contém informacdes genéticas. E importante ressaltar
gue o DNA contém milhares de combinacdes génicas, sendo estas combinacdes responsaveis pela producdo da
molécula de RNA (acido ribonucleico).

Ao lado no nucleo encontra-se o reticulo endoplasmatico granuloso, que tem como principal funcdo a sintese e
o0 armazenamento de proteinas. Ele recebe este nome por apresentar ribossomos aderidos a sua parede.
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As células animais sdo células eucariéticas, as quais sdo encontradas em todos os animais. Estas células apresentam
organelas diferenciadas em seu citoplasma, como os lisossomos (responsdveis pela digestdo celular), os centriolos
(participam no processo de divisdo celular) e os peroxissomos (realizam a digestao celular).
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CELULA VEGETAL VACUOLO
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A célula vegetal é semelhante a célula animal, mas possui algumas peculiaridades como: Parede celular - manutencdo
da forma celular, além de evitar a ruptura da membrana plasmatica e ser constituida de celulose; Cloroplasto - realizam
fotossintese; Vacuolo - atuam na regulacdo osmotica, expulsando a dgua da célula ou se fundem aos lisossomos para

participar do processo de digestdo celular.

PAREDE CELULAR
B dsds Peddd-vd

CELULOSE
PELd- a8

CLOROPLASTO
PR O

'36}

e

11



12

Capitulo 2

Tecidos
@%@4@@

Bruno Iles
Taiane Maria de Oliveira
Iago Pedro Mendes Pires Veras
Ana Cristina de Assun¢do Xavier Ferreira



Pele

Pelo

Tecido —J= = S .
Epitelial [ SIS s &0/
IFRT O /"/\"'".'

Tecido
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Gléndula
Sebacea

O tecido epitelial é formado por um
conjuntode célulasjustapostas. Este
tecido é o componente principal do
maior drgdo do corpo humano, a
pele. No tecido epitelial encontram-
se os fibroblastos — responsaveis
pela capacidade metabdlica do
mesmo. Além disso, os fibroblastos
sdo responsaveis pela producdo de
colageno — proteina responsavel
pela elasticidade, rigidez e forca
de tensdo do corpo. Além do mais,
nesse tecido, existem estruturas que
ajudam a manter a sua estrutura,
tais como glandulas sebaceas, plos,
queratina e melanina.
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TECIDO MUSCULAR CARDIACO
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/’ Tec. Musc. Cardiaco

Tec. Musc. Liso

Tec. Musc. Esquelético

O tecido muscular constitui cerca de 40% de toda a nossa massa corporal, sendo responsavel pelos mais diversos movimentos
do nosso corpo. O tecido muscular é dividido em trés tipos de tecidos, sendo suas contra¢gdes musculares voluntarias ou nao.
Tecido muscular esquelético: se prende aos nossos 0ssos e possui contracdo voluntaria;

Tecido muscular cardiaco: musculo encontrado apenas no cora¢ao, contraindo-se de forma rapida, ritmada e involuntaria;
Tecido muscular liso: possui contracdo muscular involuntaria, podendo ser encontrada na parede dos 6rgdos internos como
intestino, estdbmago, Utero, entre outros.

O tecido nervoso é responsavel pela comunicacdo de todo o nosso corpo, é capaz de receber, interpretar e responder aos
estimulos. Desse modo, a funcdo desse tecido é realizar a comunicacdo entre os érgdos do corpo e o0 meio externo.

TECIDO MUSCULAR LISO
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TECIDO MUSCULAR ESQUELETICO
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O tecido 6sseo é uma forma
especializada do tecido
conjuntivo, onde as células
dsseas encontram-se em uma
matriz extracelular rica em
colageno, cdlcio e ions. Esse
tecido é o principal constituinte
dos ossos e, desse modo,
formam o esqueleto humano.
O tecido 6sseo é caracterizado
pela sua resisténcia e rigidez.

O tecido cartilaginoso é de
aparéncia rigida, mas que
apresenta flexibilidade, esta
presente em diversas partes
do corpo e sua composicdo é
principalmente de cartilagem.

TECIDO OSSEQ CALCIO
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CELULAS OSSEAS CARTILAGEM
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MUSCULOS DO ROSTO
Vonddan da daohe

Orbicular dos
olhos

Orbicular da
boca

Estenoclidomastoideo

Os musculos do rosto s3o os
responsaveis por nossos movimentos

faciais. O orbicular do olho promove ORBICULAR DA BOCA

o movimento de nossas palpebras, o

orbicular da boca nossos movimentos @@@@@@@W@ @/W @@@@’7

labiais e o esternocleidomastoideo a

flexdo do nosso pescogo. ’? n‘
|
TR

ORBICULAR DO OLHO ESTERNOCLEIDOMASTOIDEO
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Peitoral

MUSCULOS DO PEITO
Weonddan da RebHN

Reto
abdominal

O peitoral maior é o principal
musculo do peito responsavel
pela aparéncia robusta de um

térax. Esse musculo promove o PEITORAL MAIOR

levantamento dos bracos para
os lados, controla sua descida, %@@@@@W@% @@7@@@
sendo de extrema importancia
na elevacdo do corpo pelos
bracos.

O miusculo reto abdominal
corre verticalmente em cada
lado da parede anterior
do abdobmen humano. Sao
dois  musculos  paralelos,
separados por uma faixa

de tecido conjuntivo. Além RETO ABDOMINAL

disso, funcionam como uma

espécie de cinta que contém @@@@ W@@@@@@W@?

as visceras.
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Deltoide k”“f;\ w‘

A
Biceps "W Ji\

Braquiorradial ‘

/ I Vista anterior
‘_Ci\ do brago
Os musculos deltoide, biceps, triceps
e braquiorradial s3ao musculos
cujas funcbGes sdo caracterizadas
por extensdo e movimentacdo do
braco. Além disso, esses musculos
sdo responsaveis por ligarem o braco
ao ombro; bem como o braco ao
antebraco.

Sao resistentes, pois conseguem
resistir a grandes pesos e estdo em
constante movimento.

BRAQUIORRADIAL
A o addw ¢ low o>

MUSCULOS DO BRACO
VWeondd-en €9 Gdwee

DELTOIDE
g8d-habes

TRICEPS
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Slialiazlv
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2 — MUSCULO DA PERNA GLUTEO
oo 43 UdeBde-Q dy BedNy dd-dHBe

Biceps / 'W
Femoral W \ Reto 1 9 ”
e
) Femoral f
>
Gastrocnemm | y\ R
Tibia ,Q
anterior ’
Vista anterlor V|sta frontal

Os musculos da pelrna sao definidos GASTROCNE'\/”O SARTOR'O
co'mo longos — musculc’>s. da perna @W@@@@@@@@@@ @W@@@@@@

(Biceps femoral, Sartério e reto
2
=

femoral); ou musculos pequenos
(Gliteo e gastrocnémio) e préximo
aos musculos do pé (Tibia anterior).

¥ :
S3o responsaveis pela acdo motora z
de todo o corpo. Além disso,
suportam todo o peso do corpo, ,ﬁ
bem como sdo responsaveis pelo (5
equilibrio e postura.

BICEPS FEMORAL TIBIA ANTERIOR RETO FEMORAL
Upsee begadyd Adby wobsdoad dobe bsledyd
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CRANIO FRONTAL
O Ioe Hdabwd-

Frontal

>, K l Zigomatico
\ Nasal

‘* Mandibula

Os ossos do cranio frontal sdo
responsdveis pela protecdo do
cérebro e movimentos do rosto. Sao
0ssos rigidos e possuem juncdes
conhecidas como fissuras.

Além disso, no cranio, existem ossos
pneumaticos que sdo preenchidos por
ar e facilitam a circulagdo do mesmo
durante a respiragdo. Dentre os 0ssos
gue compdem o cranio, destaca-se a
mandibula que participa do processo
de mastigacdo e fala. Outros ossos
importantes sdo o zigomdtico, que
apoia as orbitas do olho e o nasal, que
apoia o nariz.

MANDIBULA
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CRANIO LATERAL
M oa dwhsdwd

Pariental Nasal ﬁ
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f | [ 2

-
*

Occipital &

Temporal

Os ossos Pariental, Occipital e
Temporal do cranio lateral formam

uma caixa resistente que tem por PARlETAL
funcdo proteger e abrigar drgaos %W@@@@W@}

importantes do corpo humano, como
o cérebro. Desse modo, esses 0ss0s v
formam cavidades que protegem e
mantém o centro de comando do
corpo, isolando de impactos.

OCCIPITAL TEMPORAL
ARRlRESHY - helradw o
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_— COLUNA VERTEBRAL
r a9 Jedbeldwd

Vertebras

- )Disco vertebral
L )Cartilagem

- ) Sacro

L

A coluna vertebral, ou espinha dorsal,
¢ formada quase sempre por 33

vértebras, eventualmente 32 ou 34
vértebras, que sdo ligadas por discos CARTlLAGEM
vertebrais e cartilagem, dispostos @W@@@@W@@@

entre si. Apresentam fung¢des como
sustentacao, protecdao do sistema
nervoso, absorcdo de choques
mecanicos, dentre outros.

VERTEBRAS DISCO VERTEBRAL
Jadbhaldwe ghone Jo8dbsldyd
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Clavicula

Vo

Costelas

4

Esterno J
Os ossos do peito sao formados pelas
costelas, clavicula e esterno. Dentre
as principais funcdes desses 0ssos,
destaca-se a protecdo de odrgdos
vitais, como o pulmao e o coracgao.

Esses ossos sdo alongados, achatados
e levemente flexiveis.

0SSOS DO PEITO
A0 §9 BIHHE

COSTELAS
RAOLBTT®

ESTERNO CLAVICULA
sohsd0e lugvdolvibloged
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Umero

. Ny

Radio

Esses ossos formam o braco e
o antebraco, tendo como 0ssos
principais o umero, o radio e a
ulna. Além disso, estdo presentes
os o0ssos do carpo que formam
o punho. Os ossos do braco dao
forma e suporte aos musculos
regionais, permitindo-lhes realizar
varios movimentos.

0SSOS DO BRACO
WO ¥9 @@”@“@




Falanges

} Metacarpo

] Carpo

A mdo é constituida de uma série
de pequenos 0ssos que promovem
a flexdo em diversas posicdes. Os
menores sdao 0s 0ssos do carpo,
seguidos pelos ossos alongados do
metacarpo e as falanges.

0SS0S DA MAQ
000 fv e

¥
0

-

METACARPO
Vb R dBe

CARPO FALANGES
RN by w9 8o
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S 0SS0OS DO QUADRIL
x Qootn ¢ JWrddhd

) flio

( ‘ Pubis
fsquio

O quadril apresenta como principal
o0sso o ilio, que em mulheres é mais
largo e em homens se apresenta mais
estreito, e tem como fungdo sustentar
o0 peso do corpo e auxiliar em sua
locomocdo. Além dele, temos o pubis
onde seinserem os musculos adutores
das pernas, o isquio, que é a parte
onde apoiamos nosso corpo quando
estamos sentados e, finalmente,
o sacro, que o local onde a coluna
vertebral se liga a toda a estrutura da
pélvis (todos os ossos do quadril).

ISQUIO SACRO
Dol a o BN

A 2
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. 0SSOS DA PERNA
\ 090 v BV

Fibula

K a Patela
‘ Tibia

A perna possui, assim como o brago,
0sso0s longos como o fémur e que, na
sua porgao inferior, é divido em dois
0ss0s principais chamados de fibula e
tibia, os quais promovem a rotacdo e
sustentacdo do nosso pé e corpo. No
meio, temos o osso da patela, que
nos permite dobrar e apoiar nosso
corpo quando sentamos ou ficamos
de joelhos.

FEMUR FIBULA PATELA
4804 il BYHBE-w

2
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}Ta rso

l Metatarso
Falanges[

Assim como a mdo, o pé é constituido
de uma série de pequenos 0ssos
gue também promovem a flexdo em
diversas posicdes. Os menores sao 0s
ossos do tarso, seguidos pelos ossos
alongados do metatarso e as falanges.

0SSOS DO PE
VOO0 €9 B

METATARSO
Vbbb dow
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Coracéo O Sistema Circulatdrio é responsavel pelo transporte de sangue dentro

do organismo. Ele é composto pelo coragdo, pelo sangue e por uma

\/ série de estruturas semelhantes a “tubos” de diferentes diametros que
fazem com que o sangue possa percorrer o organismo e chegar a todas

Vasos o ,
as suas partes. Essas estruturas sao os vasos sanguineos.

' sanguineos

SISTEMA CIRCULATORIO
obohsly HRdLwhadhe

SANGUE CORACAO VASOS SANGUINEQS
AL e R | Yweoae owiddfsan




Atrio CORAQAO ATR'O
Esquerdo @’@@W@W@

Atrio
Direito

Ventriculo

Ventriculo Esquerdo
Direito

O Coragao é um orgdao musculoso, que
se contrai e impulsiona o sangue para

as artérias. Ele é dividido em quatro VENTR|CU LO
cavidades onde as superiores s3ao @7
BUHAR -

chamadas de Atrios e as inferiores de
Ventriculos. A contracdo do coragdo
para liberar o sangue é denominado
Sistole e o relaxamento para receber
o sangue é denominado Didstole.

SISTOLE DIASTOLE
olDHNL-B oy obad-8
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Veia Artéria

Capilares

O Vasos Sanguineos sdo estruturas
dentro das quais o sangue flui
reguramente em nosso organismo.
As Artérias sdao vasos elasticos
e musculosos que suportam a
pressdo que O sangue exerce ao
sair do coragao. As ramificagbes das
artérias sdo chamadas de arteriolas
earamificagdao destas sao chamadas
de Capilares. A jungao gradual
dos capilares formam vasos mais
grossos, as Veias, as quais levam o
sangue de volta para o coragdo.

VASOS SANGUINEOQS
Jween owiddfsa

ARTERIA
VAol

CAPILARES VEIAS
A BT 08 Vsbwe




SANGUE PLASMA
AN BT

Hemacia

Glébulos
brancos

Plaquetas

O Sangue é um fluido que percorre HEMAC'AS PLAQUETAS

nosso corpo através de vasos. Ele é
formado por célulase porumliquido @%@@W@@W@ %@W@@@&%W@
denominado Plasma. No plasma
encontram-se predominantemente
glicose, sais minerais, proteinas
e vitaminas dissolvidas em &gua.
As Hemacias, Gloébulos brancos
e Plaquetas s3o células que
estdo presentes no sangue e que
compdem os elementos figurados
do sangue.

GLOBULOS BRANCOS
Je-98dd-90 BdwInae
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Sistema Urinario
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Rim

Ureteres

Uretra

O Sistema Urindrio é o
principal Sistema responsavel
por manter a composi¢ao
quimica do organismo, pois
tem a funcdo de eliminar as
substancias téxicas ou que
estdo em excesso no corpo,
através da urina. Esse sistema
é composto por dois rins e
pelas vias urindrias, formadas
por dois ureteres, a bexiga
urindria e a uretra.

SISTEMA URINARIO

obobsly JdHJwdoe

RINS URETERES
9o Josbedse

BEXIGA
Aedlodwy

URETRA
Josbdy
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Rins

Os rins sdao 6rgdos excretores presentes
no corpo dos animais vertebrados. Os
seres humanos possuem dois rins, cujo
formato se assemelha ao feijdo. Os
rins possuem importantes fung¢des no
organismo humano como, por exemplo,
eliminar substancias do organismo. A
eliminacdo das excre¢des ocorre através
do processo de urinar.

38
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Sistema Digestivo
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Epiglote e glote

A boca é o inicio do sistema
digestorio e ¢é responsavel
pela entrada do alimento,
gue é entdo processado pela
mastigacdo e se transforma no
bolo alimentar e que, com o
auxilio da lingua, é direcionado
para o final da garganta. A
boca se liga a um longo tubo
que tem sua parte superior
chamada faringe e, logo ap6s,
ao esofago, canal por onde
o bolo alimentar segue em
diregao ao estdmago. Entre a
faringe e o es6fago encontra-
se a epiglote e glote, as quais
impedem que o alimento entre
nos pulmaoes.

Faringe

SISTEMA DIGESTORIO
obobsly dhdsobadne

EPIGLOTE BOLO ALIMENTAR
sebddabe fada wdbigibwd
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LINGUA
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BOCA ESOFAGO
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ESTOMAGO
Ak vAAS

Estdmago w

4

O estomago é o o6rgdao responsavel
pela digestao do alimento e que, apds
ser digerido, se transforma em quimo,

DIGESTAQ
SVl elAS

estdbmago ndao tem nenhum alimento em
seu interior a ser digerido é chamado de
jejum.

seguindo em direcdo ao restante do
Sistema Digestério. O periodo que @

@

3
@
Sa

JEJUM
wEedy

QUIMO
Yy
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Vesicula
Biliar

Figado Baco

No sistema digestivo, temos outros 6rgaos e glandulas que apresentam fung¢bes muito
importantes no processo de digestdao dos alimentos, através da produgao de excregoes
que irdo auxiliar nesse processo. O figado produz substancias, como a bile, que fazem a
digestdo de alguns tipos de moléculas. Essa substancia é armazenada na vesicula biliar.
O pancreas também produz substancias para a digestdao de alimentos, como o suco
pancreatico, mas além disso, também produz hormonios que regulam os periodos de
fome e digestdao. O bago é um d6rgdo que tem relagdo com o amadurecimento das

X células e do sistema de defesa do nosso organismo.
Pancreas

GLANDULAS SECREQAO
Jw 9w e O8RISRY |

¢

SUCO PANCREATICO
OURe RYIRHEwHHRS

FIGADO PANCREAS BACO
blew €9 BYIRNBw e A e
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INTESTINO DELGADO
Duodeno Esfincter @@@@@@@@@ @@@@W@@

pilérico

E a porgdo inicial do intestino que tem

por principal fungdo a absor¢do das e
substancias quebradas no estébmago. ABSORQAO
No inicio do intestino delgado, tem-se o v oadnw |

esfincter pilérico o qual regula a entrada
do quimo para o intestino pelo duodeno.

ESFINCTER PILORICO DUODENO
s0tnbed RrELAHDS diage99
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Colon transverso

[ —

A porgao final do sistema digestdrio é o intestino grosso e nele se tem o acimulo de
Célon [ } . substancias que nao foram digeridas e a formacgdo das fezes, bem como a reabsorgao
ascendente descendente de parte da agua que esta presente junto com as fezes. Ele se apresenta dividido em
trés célons (Célon ascendente, transverso e descendente) e ao final, o anus, local que

faz a eliminagao das fezes para fora do corpo.

Ceco i
Anus

COLON TRANSVERSO INTESTINO GROSSO
ped99 Adwiodedes D96sebbYe ddaneos

2

2 | @ 9
i I el

COLON ASCENDENTE  COLON DESCENDENTE
Par-99 woRsYdsibs Par-99 d80nsI¢s968
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Capitulo 8

Sistema Nervoso
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O sistema nervoso central é responsavel por comandar a transmissao e recebimento
de informacGes de todo o corpo humano. Ele é protegido por camadas teciduais
chamadas meninges craniais e entre elas, temos a Aracnoide (camada intermediaria)
Cérebro e a Pia-mater (camada em contato com o cérebro). O cérebro é o centro de comando
e principal érgdo do sistema nervoso central, sendo responsavel pelas funcdes
W neuroldgicas. Internamente ao cérebro, tem-se o cerebelo, responsdvel pelas fungdes
av/ motoras e o centro de equilibrio do corpo, além da hipoéfise que é a glandula principal
Hiptee que regyla todas a’s gléndylas do cqrpo humano. Todaa comunicag.éo que é transmitida
e recebida pelo cérebro é promovida pela medula espinhal que liga a parte central a
) ,& Medula espinhal todas as regides do corpo. O encéfalo é formado pelo cérebro, cerebelo e medula
espinhal.

Pia-matér  Aracnoide

SISTEMA NERVOSO CENTRAL HIPOFISE
obobsly Jsdia0a BE9bdwd Jopabbhog

’ n o ; [N \
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. ¢

CEREBELO ENCEFALO CEREBRO
Redelsd9 59880w 9 Peds0da




MEDULA ESPINHAL
Veeddw gorbiwd

MENINGES CRANIAIS
VeYBYdee Pdw Iy he

PIA-MATER ARACNOIDE
BEw-wbhed VoA MIARES T

@
Eas
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Talamo

Hipotdlamo

. ] Nervos craniais

Nervos

O Sistema nervoso periférico é formado principalmente por nervos que estdo
localizados na cabeca (nervos craniais) e na coluna vertebral (nervos espinhais), que
tem como principal fungdo a transmissdo e o recebimento de informacdes de todas as
partes periféricas do corpo, incluindo os drgaos.

O Sistema nervoso auténomo é responsavel pela manutencao de todas as condi¢des
ideais para o funcionamento do corpo de forma constante, com a ajuda do hipotalamo
e do tdlamo. Estes estdo localizados internamente ao cérebro e préoximo a hipdfise e

espinhais possuem como fung¢des a regulacdao de todo o sistema nervoso autébnomo, como a

participacdo na transmissdo de impulsos sensitivos.

SISTEMA NERVOSO PERIFERICO SISTEMA NERVOSO AUTONOMO
obobsly 8dda09 RrEILHSHNIDHS obobsly J8dYa09 wIhavals

;
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NERVOS NERVOS ESPINHAIS
Jaddae JEddae soprbIYwbe

NERVOS CRANIAIS HIPOTALAMO
Isdyae Rdwbwbe RSy w9

TALAMO
A vATRS
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Corpo
celular

Bainha
de Mielina

NEURONIO CORPO CELULAR
IBddeube POdRY Bedddwd

Dendritos

\

DENDRITOS BAINHA DE MIELINA

ge9ddbhae Aoty g Jbsdbiy
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Estimulo
nervoso

Estimulo k

nervoso

Estimulo

Os neurdnios s3o as células que
compode o cérebro e que transmitem e
recebem os sinais através de estimulos
nervosos provocados por mediadores
guimicos. Ele é composto por quatro
partes principais, corpo celular (regido
gue se encontra o nucleo da célula),
dendritos (extensdes do corpo celular
e a regido receptora do estimulo),
axonios (prolongamento que transmite
o sinal) e a bainha de mielina (protege
0s axonios).

Aoreceber umestimulo de fora, o corpo
humano transforma esse estimulo em
mediadores quimicos que se ligam aos
receptores localizados nos dendritos,
iniciando assim oimpulso nervoso, esse
impulso é entdo propagado através do
axobnio até outro neurbnio que esteja
proximo a este. Essas células formam
uma rede de varios neurénios, cada um
com uma funcdo: neurdnio sensorial
(recebe estimulos do meio e do préprio
organismo), neurdnio receptor (recebe
e transmite o sinal inicial), neur6nio
motor (conduz impulsos nervosos
para orgdos efetores) e neurdnio de
associacdo (conduz o sinal inicial para
todos os outros neurdnios proximos)
entre outros que trabalham juntos na
transmissdo dos sinais nervosos.

IMPULSO NERVOSO
LrdE0q J8ddanes

3
it
g
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NEURONIO MOTOR
Ieddade Jabad

NEURONIO DE ASSOCIAQAO
Jsddaihe €8 wooatbeawe
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ESTIMULO
Bob0I-9

NEURONIO RECEPTOR
IBddabe densrbhad
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NEURONIO SENSORIAL
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Capitulo 9

Sistema Respiratorio
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Cavidade nasal-palato CAV' DADE BUCAI_ FAR'NG E
Bribdwee Oitwe b doyes

Fossa nasal

Septo nasa

Cavidade
oral

Faringe

Epiglote e Glote

Laringe

O sistema respiratério humano
€ responsavel pela respiracao
gue ocorre através da passagem i
do ar pela cavidade oral e nasal,

seguindo pela faringe, laringe, I—ARlNGE
traqueia até os pulmdes, onde é @W@@@@/@ @@@@@
feito o processo de trocas gasosas.
Outras estruturas podem ser
observadas nesse caminho feito
pelo ar, como o septo e o palato
que dividem as cavidades bucal e
nasal. Outra estrutura é a epiglote,
a qual impede a passagem de
alimentos para a laringe através da
glote, que a fecha.

CAVIDADE NASAL-PALATO
Mdbdwes Jvovd-RYe-wbhHY

CAVIDADE ORAL  FOSSANASAL SEPTONASAL
twibdwds 9dwed Gevow Qwowed osRrH Jvowd
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/) Traqueia

Brénquios

Brongquiolos

Pulmio Alvéolos

,ﬁ

Ramifica¢des \‘ Diafragma

Os processos de inspiracao
e expiragdo para obtencao
do oxigénio e eliminacdo do
gas carbbnico é feito pelos
pulmdes. Na inspiracdo, o
ar atmosférico penetra pelo
nariz, segue para os bronquios,
depois para os bronquiolos
e passam por diversas
ramificagGes até chegar nos
alvéolos, que sdo estruturas
que fazem as trocas gasosas.
Na expiragao, o ar se junta ao
gds carbonico presente nos
pulmdes e é eliminado para o
ambiente externo. A expansao
dos pulmdes, ou seja, seu
aumento, é feita com a ajuda
do diafragma.

BRONQUIOS
Adaidbas

ALVEOLOS

i B R-Qe

PULMOES
BIL D80

INSPIRACAQ
ARV vAvAS

TRAQUEIA
bdw Q8w

a

EXPIRACAO
sLNzlWlvA VAT
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DIAFRAGMA
v bdwdiw

EXPANDIR
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RAMIFICAQOES BRONQUIOLOS
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Capitulo 10

Sistema Reprodutor Feminino
obebsly dsrdeddhad GsUbIbIe

O




58

. Tuba
Utero uterina

2
4

Ovirio

Vagina

O sistema reprodutor feminino é
constituido principalmente pelo
utero, tubas uterinas e os ovarios
e estdo localizados na cavidade
pélvica. O Utero é o local onde o
embrido se liga e ha o crescimento
do feto. Mais acima, tem-se as tubas
uterinas, canal por onde o évulo
passa depois que é produzido nos
ovarios. Além dos évulos, os ovarios
também liberam hormonios como
a progesterona e o estrogénio. Eles
(eles quem?) sdo glandulas muito
importantes na fase da puberdade
feminina e na menstruacao.

PROGESTERONA
BHVUBObIINYY

SISTEMA REPRODUTOR FEMININO
obobsly dsrdaddbhad Hsi9bHIe

TUBAS UTERINAS
Ao dhsdEwe

OVULOS ESTROGENIO
atfdd-ae sobdadeie

OVARIO
W doe




Labios
menores

Labios
maiores # "i /

Anus

A vagina é a entrada que tem
ligacdo com o utero. Ela é
recoberta pelolabios menores
e labios maiores, como forma
de protegdo contra agentes
Nnocivos e para a manutengao
das condicbes presentes até
a entrada do Utero. E através
do canal da vagina que ocorre
a entrada do pénis durante o
ato sexual e a saida dos bebés
durante o parto.

VAGINA
Olvavlal

LABIOS MAIORES
dwlihas Jobhadse

LABIOS MENORES
Fwlihas 899450
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\/'L\ Espermatozoide

S\/ Ovulo
Ferﬁlizagﬁo)

Embrido p Zigoto

Afertilizagcdo é o processo pelo
gualum évulo é penetrado por
um espermatozoide, fazendo
a unido de seus nucleos. Apds
essa etapa, a célula formada
comeca a se multiplicar e
forma o zigoto que continua
se desenvolvimento até o
completo estagio de formacdo
do embriao.

60
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Sistema Reprodutor Masculino
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BEXIEaK el O sistema reprodutor masculino é responsavel por produzir e transportar os gametas
Préstatak Seminal masculinos. Seus principais érgdos sdo: os testiculos, onde ocorre a produgdo dos
i(ﬁ;') Ban espermatozoides; os canais deferentes, que transportam esses gametas; as glandulas
\ deferente seminais e a prostata que formam o liquido espermatico; o pénis e a uretra, responsaveis
) \ % por liberar o esperma. As principais glandulas presentes no sistema reprodutor masculino

sdo as glandulas seminais e a préstata que formam o liquido espermatico.

Testiculo

Pénis (‘
Uretra

SISTEMA REPRODUTOR MASCULINO PROSTATA
obohsly dsrdadIhNd Vwonddbyg BOVOHY by
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CANAIS DEFERENTES PENIS TESTICULOS
P iwbe d8bsdsibs BEIDE beebpddao

ESPERMATOZOIDE
50BN H e Qlnds

62




Glossario

Capitulo 1- Célula

Termos

Significado

Célula animal

Células presentes em todos os animais

Célula vegetal

Células presentes em todos os vegetais

Celulose Substancia que reveste as células vegetais para
protecao

Centriolo Organela responsavel pela orientagdo dos cromos-
somos durante o processo de divisdo celular

Citoplasma Espaco intracelular

Cloroplastos

Organela que faz a fotossintese

Complexo de Golgi

Organela responsavel pela modificacdo, armazena-
mento e exportacdo de proteina célula

DNA Estrutura de informacao da vida
Energia Combustivel para a realizacdo do metabolismo
Lisossomo Organela composta de enzimas

Membrana plasmatica

Camada fina que cobre a célula

MitocOndria

Organela que produz energia para a célula

Nucleo

Centro de comando da célula

Organela

Estrutura que apresenta alguma funcdo para a
célula

Peroxissomo

Organela que armazena enzimas e catalisa peroéxi-
do de hidrogénio

Reticulo Endoplasmdtico Granuloso

Organela da célula que produz proteinas e trans-
porte delas

Reticulo Endoplasmatico Liso

Organela responsavel pela sintese de lipideos

Ribossomo Organela que sintetiza proteinas

Ser vivo Todo organismo que possui células
Capitulo 2- Tecidos

Termos Termos Correlatos

Axo6nio Parte do neurdnio que conduz os impulsos elétri-

COos

Bainha de mielina

Membrana que envolve o axénio e permite a pas-
sagem dos impulsos elétricos de forma rapida

Caélcio

Substancia presente nos 0ssos
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Cartilagem Tecido que amortece e reveste 0s 0ss0s
Colageno Proteina que dar firmeza e elasticidade a pele
Dendritos Parte dos neurénios que recebe a informacgao do

impulso nervoso

Fibroblastos

Célula que produz o colageno

Glandula sebacea

Produz o suor

Melanina Pigmento que da cor da pele

Mucosa Tecido que reveste internamente um drgao

Neuro6nio Célula do sistema nervoso responsavel pelos im-
pulsos nervosos

Pelo Fios de espessura fina que crescem em todo o

corpo.

Poros sudoriferos

Lugar de saida do suor

Queratina

Substancia presente no cabelo e pelos

Resisténcia

Resistir a impactos

Revestimento

Reveste um drgao

Tecido

Conjunto de células com fung¢des especificas

Tecido Adiposo

Reserva de gordura

Tecido Cartilaginoso

Cartilagem entre 0ssos

Tecido Conjuntivo

Preenchimentos de espagos

Tecido Epitelial

Tecido que forma a pele

Tecido Muscular Cardiaco

Tecido que que recobre o coragao

Tecido Muscular Esquelético

Musculatura do corpo

Tecido Nervoso

Composicao dos neurénios

Tecido Osseo

Sustentacdo do esqueleto

Capitulo 3- Muasculos

Termos

Termos Correlatos

Biceps femoral

Musculo da coxa

Braquiorradial

Musculo do antebraco

Corpo humano

Estrutura que apresenta todos os sistemas para a
vida da espécie humana

Deltoide

Musculo do ombro

Esternocleidomastoideo

Musculo do pescogo

Gastrocnémio

Musculo da panturrilha

Gluteo maximo

Musculo das nadegas

Musculo biceps branquial

Musculo interno do antebraco

Musculo quadriceps femoral

Musculo da coxa que envolve o fémur

Musculo serratil anterior

Musculo do peitoral préximo ao antebrago




Musculo Triceps branquial

Musculo do antebraco

Musculo adutor

Musculo responsavel pela movimentacdo da pélvis
e estabiliza¢ao do quadril

Musculo adutor da coxa

Musculo da parte interna da coxa

Musculos

Tecidos responsaveis pelo movimento do corpo

Orbicular da boca

Musculo ao redor da boca

Orbicular do olho

Musculo ao redor do olho

Peitoral maior

Musculo que recobre as costelas

Reto abdominal

Musculo do abdémen

Reto femoral

Musculo da coxa

Sartério

Musculo da coxa

Tibial anterior

Musculo da panturrilha

Capitulo 4- Ossos
Termos Termos Correlatos
Clavicula Osso do ombro

Coluna vertebral

Promove um eixo de sustentacao horizontal ao
corpo

Cranio

Conjunto de ossos da cabeca

Disco intervertebral

Cartilagem entre as vértebras

Esqueleto Conjunto de ossos com compdem o corpo huma-
no

Esterno Osso no peitoral que liga as costelas

Estribo Menor osso do ouvido

Falanges Ossos dos dedos

Fémur Osso da coxa

Fibula Osso da canela

Frontal Osso da testa

flio Osso da bacia

Isquio Osso da cintura

Moleira Osso da nuca

Nasal Osso no nariz

Occipital Osso na nuca do cranio

Osso Estrutura rigida que promove a sustentagdo ao cor-

pPo

Osso do maxilar

Osso da maxila

Osso do Tarso

Osso do pé

Ossos do Carpo

Ossos do punho

Ossos do Metacarpo

Ossos da mao

65



66

Ossos do metatarso

Ossos dos dedos do pé

Pariental Osso do topo da cabeca
Patela Osso no joelho
Pubis Ultimo osso da coluna vertebral
Radio Osso do braco
Sacro Osso grande do final da coluna que se liga a bacia
Temporal Osso na lateral da cabeca, na regido do ouvido
Tibia Osso da canela
Ulna Osso do brago
Umero Osso do antebraco
Zigomatico Osso da bochecha
Capitulo §- Sistema Circulatorio
Termos Termos Correlatos
Artérias Vaso sanguineo que sai do coracdo em direcdo as
diversas partes do corpo
Atrio Local por onde o sangue entra do coragao

Batimentos cardiacos

Batimentos do coragao

Capilares Os menores vasos sanguineos presentes no orga-
nismo

Coragdo Orgao responsavel por receber e bombear o sangue
para os demais 6rgdos do corpo

Didstole Relaxamento do musculo cardiaco (corag¢ao)

Glébulos Brancos

Células presentes no sangue que protegem o cor-
po

Hemacias Célula sanguinea responsavel pelo transporte de
oxigénio

Plaquetas Células que formam codgulos no sangue

Plasma Parte liquida do sangue

Sangue Liquido que transporta gases e nutrientes através

de vasos no organismo

Sangue arterial

Sangue rico em oxigénio

Sangue venoso

Sangue rico em gas carbonico

Sistole

Contragdo do musculo cardiaco (coragao)

Vasos sanguineos

Canais por onde o sangue percorre no organismo

Veias Vasos sanguineos que chegam ao coragao, vindo
de diversas partes do corpo.
Ventriculo Local por onde o sangue sai do coracao




Capitulo 6- Sistema Urinario

Termos Termos Correlatos

Bexiga Orgdo que armazena a urina
Excregdo Eliminagdo de substancias

Rins Orgaos que purificam o sangue

Substéancia

Solugdo contendo varios componentes

Ureteres Tubos que conduzem a urina do rim para a bexiga

Uretra Local da saida da urina

Urina Liquido que contém as substancias a serem elimi-
nadas

Capitulo 7- Sistema Digestivo

Termos Termos Correlatos

Absorgao Absolver substancias de fora para dentro do corpo

Anus Local de saida dos restos nao digeridos

Baco Orgio que produz células de defesa e faz a
maturagdo de células importantes do corpo

Bile Solugdo produzida pelo figado que atua na diges-
tdo de gorduras e outras substancias

Boca Abertura que dd acesso ao tubo digestivo e onde

se localiza a boca

Bolo alimentar

Alimento mastigado com saliva que vai para o es-
témago

Ceco

Primeira parte do intestino grosso

Célon ascendente

Regido inicial do intestino grosso que esta ligada
ao intestino delgado

Coldn descendente

Porgao superior do intestino grosso

Coldn transverso

Porcdo final do intestino grosso em direcao

Digestao Processo de quebra do alimento sem particulas
menores

Duodeno Parte inicial do intestino delgado

Epiglote Impede a entrada de alimento nas vias respirato-

rias

Esfincter pildrico ou piloro

Regula a passagem do alimento do estdbmago para
o inicio do intestino

Esofago

Canal que leva o alimento até o estdmago

Estomago

Orgio que faz o processo de digestdo dos alimen-
tos
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Figado Orgio responsavel pela producio de enzimas para
a digestao
Glandulas Secreta substancias

Intestino delgado

Intestino responsavel pela absor¢do dos nutrien-
tes necessarios ao corpo

Intestino Grosso

Intestino responsavel pela reabsorgdo de agua e
eliminacdo dos residuos ndo absorvidos do corpo
em forma de fezes

Jejum Periodo que nao se ingere alimentos

Lingua Orgao muscular relacionado ao paladar e a degluti-
¢do dos alimentos

Pancreas Glandula que produz enzimas digestivas e alguns
hormonios

Quimo Alimento processado que chega ao intestino

Secrecdo Liberacdo de substancias para fora do corpo

Suco pancreatico

Substancias produzidas pelo pancreas

Vesicula biliar

Reservatodrio da bile produzida pelo figado

Capitulo 8- Sistema Nervoso

Termos Termos Correlatos

Aracnoide Membrana que separa a dura-mater e a pia-mater
Encéfalo Centro de controle nervoso

Estimulo Acdo que promove um efeito

Hipdfise Glandula que libera horménios

Hipotdlamo Regido do encéfalo acima da hipdfise

Impulso nervoso

Conexoes feitas entre neurdnios

Medula espinhal

Extensdo do cérebro na coluna vertebral

Meninges craniais

Membranas que cobrem e protegem o Sistema
Nervoso Central

Nervo

Continuagdo dos neurénios

Nervos cranianos

Nervos que se conectam ao cerebelo

Nervos espinhais

Nervos que saem da medula espinhal

Neurdnio de associagdo

Recebe o sinal de um neurdnio sensorial e transfe-
re para uma célula nervosa

Pia-mater

Membrana que protege o encéfalo

Receptor

Local que recebe um sinal

Sistema nervoso periférico

Sistema que transmite informacdo para o cérebro

Talamo

Regido acima do hipotdlamo

Neuronio sensorial

Neuronio responsavel pela transicao de informa-
¢Oes originados pelos sentidos




Neurdénio motor

Neuronio responsavel pela transicao de informa-
¢cOes para a realizacdo de movimentos

Cérebro Orgio que comanda todas as agdes para o
funcionamento do corpo
Cerebelo Orgio responsavel pelo controle do equilibrio e

movimentos

Sistema nervoso central

Parte do sistema nervoso responsavel pelo contro-
le do corpo

Sistema nervoso autébnomo

Parte do sistema nervoso responsavel pelo contro-
le das fung¢Bes dos érgdos e temperatura

Capitulo 9- Sistema Respiratorio

Termos

Termos Correlatos

Septo nasal

E uma pequena estrutura de osso e cartilagem que
divide o espago nasal em duas narinas

Cavidade bucal

Regidao dentro da boca

Fossa nasal Camara do nariz

Expiragdo Saida do ar dos pulmdes
Inspiragao Entrada de ar nos pulmdes
Expandir Aumentar de tamanho

Cavidade oral-septo

Separagado entre a cavidade da boca e a do nariz

Cavidade nasal-palato

Parte de cima de dentro da boca

Epiglote Vialvula que impede a passagem de alimento para
a laringe
Glote Estrutura que fecha a epiglote

Ramificagdes

Partes da traqueia que se divide e vai para os pul-
moes

Faringe Canal localizado acima da laringe e que permite a
passagem do ar para os pulmodes

Traqueia Estrutura cilindrica que liga a laringe aos brénquios
e permite a passagem e saida do ar

Pulmao Orgido responsavel pelas trocas gasosas pela
obtencao do oxigénio e liberagdo do gas carbonico

Bronquiolos Tubos que transportam o ar para os pulmdes

Laringe Estrutura inicial do sistema respiratdrio onde es-
tdo presentes as cordas vocais

Bronquios Ramifica¢cdes dos bronquios

Alvéolos Pequenas estruturas arredondadas que fazem as
trocas gasosas dento dos pulmdes

Diafragma Musculo que fica abaixo dos pulmdes e participa

dos movimentos de expiragdo e inspiragao

69



70

Capitulo 10- Sistema Reprodutor Feminino

Termos

Termos Correlatos

Cavidade pélvica

Regido da bacia onde fica a bexiga, o Utero e
afins

Embrido

Feto

Estrogénio

Hormonio feminino

Fertilizacao

Quando o espermatozoide entra no ovulo

Glandulas

Secretam substancias

Labios maiores

Porcdo exterior da vulva

Labios menores

Porcdo interior da vulva préoximo a entrada da va-
gina

Ovario Orgao que produz os dvulos e 0s hormonios
femininos

Ovulo Gameta feminino

Progesterona Hormonio feminino

Tubas uterinas

Tubos préximos dos ovarios

Unido Juncdo de dois ou mais elementos

Utero Orgio presente apenas nas fémeas de maior parte
dos mamiferos

Vagina Estrutura que inicia no Utero e termina no canal
vaginal

Zigoto Resultado da juncdo do 6vulo com o espermatozoi-

de

Capitulo 11- Sistema Reprodutor Masculino

Termos

Termos Correlatos

Canais deferente

Canais pelos quais passam os espermatozoides

Epididimo

Ducto que coleta e armazena os espermatozoides

Espermatozoide

Gameta masculino

Pénis Orgio genital masculino

Préstata Glandula que contribui para a formacgdo do liquido
seminal

Sémen Produto da ejaculagao

Testiculos Glandula sexuais masculinas responsaveis pela
produgdo dos gametas

Testosterona Hormonio masculino

Tubulos seminiferos

Tubos por onde os espermatozoides passam

Vesicula seminal

Glandulas que produzem o sémen
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Relatos de Teresina

Ana Cristina de Assungao Xavier Ferreira, Mario Augusto Silva Sousa Junior e os Surdos (Iago Pedro Mendes Pires Veras,
Luann da Costa Silva Carneiro, Brunoro Rocha Gomes Macedo e Francoan Rodrigues da Silva Monteiro)

Fiquei muito feliz com o convite de participar da coordenacgdo da equipe de Teresina na elaborag¢do do Manual de Libras
para Ciéncias: A Célula e o Corpo Humano, e diante do desafio de compor uma equipe na capital do Piaui, composta por surdos e
profissionais de Libras, vieram os seguintes participantes: Mario Augusto (Intérprete de Libras), Ana Cristina (Professora de Libras)
e os surdos graduando em letras Libras pela Universidade Federal do Piaui a saber: lago Pedro, Luann Carneiro, Brunoro Rocha e
Francoan Monteiro.

Em um primeiro momento, nossas dificuldades era nos reunir, por conta da correria do dia-a-dia, diante disso, tracamos um
cronograma de encontros e tudo foi transcorrendo de forma natural, alguns encontros aconteceram no IFPI, outros em residéncias,
a fim de que o trabalho fosse desenvolvido.

Tinhamos em mdos, varias palavras dos sistemas do corpo humano, para que a criagdo dos sinais acontecesse, os Surdos se
apropriaram dessas palavras e da explicagcdo do significado mediadas pelos profissionais de Libras participantes, bem como a explo-
ragdo de imagens para facilitar a cria¢do do sinal, foi atentamente explicado a eles, a fungdo e a localiza¢do de cada orgao, alguns
levaram mais tempo para sua cria¢do, outros a rapidez fez parte.

A criagdo de quase trezentos sinais foi um desafio e uma proposta significativa, com vistas a uma melhor aprendizagem para
o povo surdo e os profissionais que fardo a mediagdo destes, facilitando a compreensdo e sinalizagdo.

Em alguns momentos, nos encontros o cansago fez parte, afinal passavamos mais de trés horas no processo de cria¢do dos
sinais, em outros momentos quase oito horas, tendo em vista algumas discordancias sobre a proposta do outro. Neste caso, as in-
tervengoes dos ouvintes com explicagoes facilitaram a chegada de um consenso e a validagdo pelos surdos com vista aos fatores
essenciais, como o atendimento dos parametros da Libras, valoriza¢do da visualidade da Lingua e iconicidade dela composta. Em
determinados momentos, foi-se necessaria consulta com um profissional da darea de Saude, neste caso contamos com as orientagoes
do fisioterapeuta e especialista em Traumato-Ortopedia Manipulativa, Igo Rodrigues Ferreira, que auxiliou no posicionamento e
funcionamento de alguns orgaos.

Como estratégia diante de tantos sinais a serem criados, com o intuito de evitar esquecimentos, o sinal ao ser criado e aceito
por todos eram gravados e arquivados, para consultas posteriores.

Apos criagdo, passamos para um outro momento, os registros fotograficos dos sinais ja validados pelos Surdos, outra expe-
riéncia significativa. Nesta agdo, fizeram parte toda a equipe envolvida na elaborag¢do deste manual.

Por fim, esta experiéncia foi unica para todos os participantes, mesmo para os surdos (Surd@s) que tem isso em seu cotidiano
(criagdo de sinais), a proposta era diferenciada o que foi possivel uma interag¢do positiva, um aprendizado significativo e a superagdo
de todas nossas limitacoes.

Esperamos que este material de estudo possa colaborar com a populagdo de surdos, em diferentes localidades, e que os pro-
fissionais que executam a mediagdo e promovem uma interagdo mais justa e significativa se beneficiem, fazendo com que sua atua¢do
seja mais positiva e os resultados sentidos por eles por meio da aprendizagem dos alunos surdos.
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Relatos de Parnaiba

Rosemary Meneses dos Santos

Em 2017. Tive uma disciplina de libras no curso de Biologia, com uma turma bem diversificada de alunos do 1° ao Gltimo
periodo. Para a turma uma das avalia¢oes propostas foi uma produgdo cientifica, com este trabalho os alunos Taiane e Bruno chega-
ram com uma nova proposta de fazer algo que melhorasse os resultados quanto ao conhecimento dos alunos surdos no 8° ano do en-
sino fundamental. No caso foi fazer um manual na darea de Ciéncias Biologicas que ao ser apresentado, a turma se interessou. Assim
comeg¢amos a organizagdo, tudo comandado pelos dois possuidores da proposta. Tive que sair da institui¢do, mas o vinculo foi tdo
forte de fazer mudanga na educagdo destes alunos que o trabalho continuou. E o grupo foi diminuindo e chegamos a ficar realmente
com quem teve interesse pela proposta. Posso dizer que aprendi muito com esse grupo de jovens empolgados para mudar e fazer de
suas fungoes um bem maior ao ensino e a aprendizagem para os alunos surdos, assim como os ouvintes. Em minha vida académica
e como professora so posso dizer que nos tivemos e criamos desde o inicio do manual até o ultimo momento de construgdo, um sen-
timento de mudanga para a educagado publica dos surdos.

Ndo ha palavras para descrever os desafios que vivemos para conquistar esta produgdo, pois tivemos muitos e mesmo assim
seguimos enfrente e ndo desistimos. Tenho uma familia e esta se ampliou com estes 7 jovens, todos ricos de sabedoria e simplicidade.
Eles acreditaram que os ndo recebidos durante o processo estavam os fortalecendo a cada dia a agarrar os seus desejos de aprender.

Hérica Tanhara Souza

O processo para construg¢ao do manual de LIBRAS voltado ao ensino de ciéncia no 8° ano foi muito interessante, pois tem
como proposta auxiliar tanto os intérpretes como os proprios alunos durante processo de ensino e aprendizagem, isso por conta do
manual conter alguns sinais que ndo existem ainda na literatura. Porém, durante a construgdo desse projeto enfrentamos algumas
dificuldades, que foram sanadas gragas ao trabalho em equipe.

Bruna Novaes Costa e Mateus Oliveira da Cruz

Ao recebermos a proposta de trabalhar neste projeto ficamos lisonjeados e preocupados com a responsabilidade posta sobre
nos. Ja no inicio do percurso deste caminho encontramos dificuldades que muitas vezes tornaram mais distante o nosso sonho, torna-
va mais distante, mas ndo apagava a tdo espléndida visdo que habitava nosso horizonte. Falta de suporte, de apoio e recursos, foram
0 que por muitas vezes nos desmotivou, mas continuamos persistindo. Também podemos através do processo de realizagdo deste
trabalho, ficar mais proximos das dificuldades enfrentadas diariamente pelos surdos e isso se tornou um impulso encorajador. Hoje,
¢ gratificante e emocionante ver que aquele projeto, criticado por muitas pessoas, esta concluido. Para nos, esse projeto se torna
mais satisfatorio pois sabemos que ird contribuir para uma educagdao melhor e mais acessivel tanto para os alunos com deficiéncia
auditiva quanto para todo o corpo escolar. Somos totalmente gratos a Deus pela oportunidade e sabedoria que Ele nos concedeu para
finalmente concluirmos esse projeto.



Taiane Maria de Oliveira e Bruno Iles

Durante a disciplina podemos ter uma breve nogdo de como a comunicag¢do entre os surdos é importante e o quanto é carente
de materiais para ajudar os alunos. Diante dessa dificuldade e além de muitas outras, podemos observar que sdo pessoas muito fortes
e que precisam lutar todos os dias para ter uma educagdo de qualidade, pois muitas vezes a barreira da comunicagdo acaba fazendo
com que eles demorem mais para alcangar a tdo sonhado conhecimento, mas que mesmo diante das dificuldades eles se esfor¢am
para ter o seu lugar. A constru¢do desse material, ao nosso ver, é o primeiro passo para muitos outros, que no futuro poderdo garantir
que os sonhos deles possam ser realizados. O que dizer dessa ideia que comegou como uma atividade para a Disciplina da professora
Rosemary e que logo depois nos levou a conhecer o mundo que rodea os surdos? Primeiramente obrigada a todos que fizeram parte
disso e que mesmo diante das dificuldades nunca perderemos a esperan¢a em garantir a todos o conhecimento, pois esse é apenas um
pequeno degrau para a constru¢do de uma sociedade sem distingdo.

André dos Santos Carvalho

Foi um prazer poder participar desse projeto, lembro de todas as dificuldades enfrentadas, todos os ndo recebidos, que so nos
impulsionaram a persistir, e hoje podemos dizer que concluimos um sonho. Um sonho que ndo é so nosso, mais também é de nossos
mestres, amigos, idealizadores, e também do publico alvo deste manual. A experiéncia adquirida no desenvolvimento dos capitulos,
nos proporcionou ganho de experiéncia, sensibilidade, senso critico, e sempre aquela preocupagcdo com aqueles que irdo usufruir
deste material. Desejamos que ele possa ajudar ndo so as pessoas surdas, como também os profissionais que a cada dia se desdobram
para desenvolver formas que facilitem o aprendizado, que aproxime o estudante aos demais e aos professores, almejando assim uma
educagado inclusiva e de qualidade para todos. Este trabalho é s o comego de muitos outros que virdo. Esperamos que o mesmo possa
contribuir para trabalhos futuros.

Jesus Rodrigues Lemos

A oportunidade de compor a equipe do “Manual de Libras para Ciéncias: A Célula e o Corpo Humano ”’ muito me honra e
me satisfaz, principalmente por tratar-se de uma “ferramenta’ que se destinara, especialmente, a um publico social negligenciado e,
por vezes, a margem da sociedade. Produtos como este ainda sdo incipientes no mercado editorial brasileiro e, consequentemente, no
dambito escolar. Neste sentindo, suprird uma evidente lacuna no processo de comunicagdo no contexto do ensino formal e ndo formal
entre os deficientes auditivos, tanto para os deficientes entre si, quanto entre estes e os eximidos desta deficiéncia. Esperamos que um
investimento como este possa incentivar os profissionais de outras subareas das Ciéncias Biologicas - bem como de outros campos
do conhecimento - a proporem produtos similares, refor¢cando assim o conceito de inclusdo social em sentido lato.
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