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UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO
INSTITUTO BIOMEDICO
DEPARTAMENTO DE CIENCIAS FISIOLOGICAS

Plano de Curso Emergencial (Graduagao)

PLANO DE DISCIPLINA

Disciplina: Biofisica

Cadigo: SCF 0050 C.H: 15h CR tedrico, 30h CR pratico

Curso (s) atendido (s): Nutricdao noturno Vagas ofertadas: 50

Docente (s)’: Patricia Cristina dos Santos Costa Matricula’ 1790421
Ana Maria da Silva Vasconcelos 397843.

Ivan Coelho da Fonseca

Jorge Saad Nehme

Luis Fernando Rodrigues Junior

Cronograma:

Semana 1: Introducéo Biofisica. Nogdes gerais da organizagdo da matéria. Ambientagdo a
plataforma Moodle. (sincrona)
Semana 2: Bioenergética - Metabolismo e Calorimetria (sincrona) + Material complementar

video + ED + Férum (assincronos)

Semana 3: Biotermologia + ED + Férum (assincronos)

Semana 4: Agua e compartimentalizac&o bioldgica e Membranas + ED + Frum
(assincronos)

Semana 5: Discusséo dos EDs (sincrona) / 12 avaliagdo (assincrona)
Semana 6: Difusdo e Transporte + Material complementar video + ED + Férum
(assincronos)

Semana 7: Bioeletrogénese PR (assincrona) + ED + Férum (assincronos)

Semana 8: Bioeletrogénese PA (sincrona) + Material complementar animacao potencial agcao
+ ED (assincrono)

Semana 9: Contracdo e Mecénica cardiaca+ ED + Férum (assincronos)

Semana 10: Discusséo dos EDs (sincrono) / 22 avaliagdo (assincrona)

Semana 11: Fisica da circulagdo + medida PA video demonstrativo + ED + Forum
Semana 12: Mecanica respiratoéria + video demonstrativo espirometria + ED + Férum
(assincronos).

Semana 13: Trocas gasosas + ED + Forum (assincronos)

Semana 14: Discussao dos EDs (sincrono) / 32 avaliacdo (assincrona)
Semana 15: Prova Final (assincrona)

Atividades sincronas de até 120 minutos as 52-feiras de 19:00h as 21:00h, guando assinalado.

Metodologia:

- Aulas tedricas gravadas e disponiveis de forma assincrona.

- Aulas tedricas ou atividades sincronas através de encontros on line pelo Google
Meet. Essas atividades serdo gravadas e disponibilizadas na plataforma Moodle.

- EDs (sobre todas as aulas dadas antes da discussao) serdo disponibilizados com
antecedéncia, de forma assincrona, e discutidos de forma sincrona com o professor e
participacao dos monitores.

- Férum semanal para duavidas.
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Avaliagao:
AvaliacGes trés (3) parciais (AP) realizadas utilizando o Questionario, de forma
assincrona, na plataforma Moodle.
A média sera calculada segundo a férmula: (AP1 + AP2 + AP3) /3 = Média
Se média >7.0=Aprovado
entre 4.0 e 6.9 = Prova Final
< 4.0 = Reprovado por Nota)
(Media+ Prova Final /2) = Média Final (>5.0=Aprovado /< 4.0 = Reprovado por Nota)

Ferramentas Digitais Utilizadas:
Google Meet para aulas e atividades sincronas
Moodle para disponibilizar as aulas e atividades assincronas e as avaliagoes.

Bibliografia Basica:
U GUYTON Arthur C & HALL John E Tratado de Fisiologia Médica - 132 Ed. (2017)

Bibliografia complementar:
O Artigos cientificos a serem disponibilizados pelo docente




