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Disciplina: Nutricdo e Dietética Il
Codigo: SNF 0054 | C.H.:®90
Curso(s) Atendido(s):Noturno
Docente:®Alessandra Pereira | Matricula:®1772413
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Inicio — 21 de junho de 2021 e término — 02 de outubro de 2021 - 50% assincrono e 50% sincrono

Metodologia:

Serdo realizadas aulas expositivas, tanto do contetdo tedrico quanto pratico.

Serdo feitos estudos dirigidos de todas as unidades do contetido programatico, bem como estudos de
caso para cada grupo do ciclo da vida estudado.

Serdo realizadas aulas sincronas para atividades praticas e reforco do contetdo. Sera disponibilizada
aula de monitoria, para reforco do contetdo e davidas do contetdo prético.

Foram desenvolvidas duas apostilas para a disciplina.

Detalhamento das Atividades Presenciais (planejadas)®:
N&o serdo propostas atividades presenciais.

Avaliacéo:
Avaliacdo 1: Trabalho 1; Avaliacdo 2: Trabalho 2; e Avaliacdo 3: Seminérios. Prova Final.

Ferramentas digitais previstas:
Google Classroom, Google Meet, YouTube, Mentimeter.

Bibliografia:

Basica: 1. SHILS, Maurice E. et al. Tratado de nutricdo moderna na saude e na doenca. 9.ed. Sdo
Paulo: Manole, 2003. Volumes 1 e 2. 2. COZZOLINO, Sylvia M.F. Biodisponibilidade de
nutrientes. S&o Paulo: Manole, 2005. 3. FAUSTO, Maria A. Planejamento de dietas e da
alimentacdo. Rio de Janeiro: Revinter, 2003. Complementares: 1. PRIORES, Silvia et al. Nutricdo e
salde na adolescéncia. Belo Horizonte: Rubio, 2010. 2. FRANK, Andrea A., SOARES, Eliane A.
Nutricdo no envelhecer. S&o Paulo: Editora Atheneu, 2002. 3. ORGANIZACAO MUNDIAL DA
SAUDE. Obesidade: prevenindo e controlando a epidemia global. ROCA, 2005.

!Discriminar Carga Horéria tedrica e pratica quando houver
2Criar novas linhas quando mais de um docente estiver envolvido

30s componentes curriculares que vierem a propor o desenvolvimento de
atividades presenciais deverdo encaminhar o Plano de Curso com a descricéo clara
das atividades presenciais a serem executadas, para andlise de viabilidade pelo
gestor maximo dos campi. Ressalta-se que o encaminhamento deve ser feito com,
no minimo, uma semana de antecedéncia do periodo de oferta de disciplinas
regulado pelo Calendario Académico de 2021.1.




