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Alteracdes da Microbiota

Alteracdo da Qualidade Microbiologica

 Analise Sensorial;

Como ldentificar estas Alteragcoes? k

* Analise Fisico-Quimica;

» Analise Microbioldgica;

Deterioracao Microbiana

B

Doencas Transmitidas por Alimentos
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MICRORGANISMOS INDICADORES:

Utilizacao:

=>» Avaliacdo da Qualidade Microbiologica de Alimentos;

=>» Avaliacao de Risco de Ocorréncias DTAs;

Visdo Ampliada:

=>Avaliacdo das Condicdes Higiénico-Sanitarias;

= Avaliacdo da Eficacia de Procedimentos que Influenciam a Qualidade
Microbiologica de Alimentos;

|

Congelamento

Refrigeracao | | Manipulacao || Anti-Sepsia || Coccéao

Descongelamento

Cadeia de Frio || Sanitizacao | | Pasteurizacao || APPCC
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MICRORGANISMOS INDICADORES:

Premissas para Selecao de Microrganismos Indicadores:

= Podem ser: Grupos; Familias; Géneros ou Espécies;

= Devem ser encontrados na amostra com uma frequénciaigual ou
superior ao microrganismo alvo;

= Devem ser de facil deteccao laboratorial (métodos rapidos e de baixo custo);

Microrganismo Alvo

Pesquisa em Alimentos:

Saimonella R$ 240,00 — 7 dias uteis

Patégeno Especifico
\

Coliformes

Pesquisa em Alimentos:
R$ 80,00 — 3 dias uteis

Enterobacteriaceae
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PRINCIPAIS MICRORGANISMOS INDICADORES:

Microrganismos Indicadores de Contaminacé&o Fecal:

=» Grupo dos Coliformes;

=» Especie Escherichia coli;

=» Familia Enterobacteriaceae;

=» Género Enterococcus;

=>» Clostridios Sulfito Redutores (CSR);

A maioria das DTAsS esta

Porque sao tao importantes? > relacionada a contaminacéo

fecal dos alimentos
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PRINCIPAIS MICRORGANISMOS INDICADORES:

Grupo dos Coliformes

Conceito Epidemiologico

E o principal grupo de bactérias indicadoras de contaminacéo fecal de
aguas e alimentos.

Conceito Laboratorial

Pertencem a familia Enterobacteriaceae e fermentam a lactose com
producéo de gas a temperatura de 35°C.

Enterobacteriaceae:
« sao bastonetes Gram negativos nao esporulados;

« S&o catalase positivo e oxidase negativo;

« em geral, fermentam a GLICOSE com producéao de gas;
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Microrganismos Indicadores de Contaminacéao Fecal:

COLIFORMES

1L

Representacao Epidemioldgica

Caracteristicas Laboratoriais

1L

TOTAIS :'I no passado em ": FECAIS
Atualmente: Atualmente:
e COLIFORMES A 35°C. e COLIFORMES TERMOTOLERANTES

ou COLIFORMES A 45°C.
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Microrganismos Indicadores de Contaminacéo Fecal:

Coliformes a 35°C

Conceito Epidemioldgico

Sao coliformes que apresentam uma LONGA sobrevida ambiental
indicando contaminacéo fecal sem contudo ter uma relacéo direta com a
possivel presenca de enteropatdégenos.

Conceito Laboratorial

Sao coliformes que fermentam a LACTOSE com
producédo de gas a temperatura de 35°C, ndo o
fazendo a 45°C.

Caldo LST - Caldo Lauril Triptose
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Microrganismos Indicadores de Contaminacéao Fecal:

Coliformes Termotolerantes

Conceito Epidemioldgico

Sao coliformes que apresentam uma CURTA sobrevida ambiental
indicando uma contaminacao fecal “recente”, e portanto tendo uma
relacdo direta com a possivel presenca de enteropatdogenos.

Conceito Laboratorial

Séao coliformes que fermentam a
LACTOSE com producéo de gas a
temperatura de 35°C e a 45°C.

Caldo Brila — Verde Brilhante + Bile de Boi + Lactose
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Microrganismos Indicadores de Contaminacéo Fecal:

REPRESENTACAO MICROBIOLOGICA DOS COLIFORMES

REPRESENTANTES

COLIFORMES a 35°C | Escherichia, Klebsiella, Enterobacter, Serratia,
Citrobacter,...

PRINCIPAL OUTROS
REPRESENTANTE REPRESENTANTES

Klebsiella, Enterobacter,
Serratia, Citrobacter, ...

[] []

@ @
O O

COLIFORMES a 45°C

Escherichia coli

Semelhante a

maioria dos <::|

enteropatégenos

Curta Sobrevida Longa Sobrevida
Ambiental Ambiental
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Microrganismos Indicadores de Contaminacao Fecal:

=» Espécie Escherichia coli; =--*| Atualmente o indicador de maior representatividade

/ Métodos
Presuntivos

Réapidos

7wy

Caldo LST

\ 4
Coliformes a 35°C

Caldo Brila
Y Caldo EC Prcﬁ/g: rBiENllj?mTcas
Coliformes Termotolerantes q

24 h 48 h 5a7°dia
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Microrganismos Indicadores de Contaminacao Fecal:

=» Género Enterococcus;

: Ay

; -

« sSao cocos Gram positivos agrupados em cadeia, encontrados no trato
intestinal do homem e de outros animais.

« S&0 mais resistentes que os coliformes em ambientes aquaticos com
adversidades como salinidade, cloracao, ...

> Exigéncia das especificagGes de qualidade de Agua do Mar;

> Exigéncia das especificacfes de qualidade de Aguas Minerais;

> Exigéncia das especificacdes de qualidade de Agua de Piscina;
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Microrganismos Indicadores de Contaminacao Fecal:

e
= Clostridios Sulfito Redutores (CSR); (*‘; |
‘....'\'.'z. \ "
& .:0.‘:0 ’.: / ..i .

; Api A ~ A NV
« éum grupo de bactérias pertencentes ao género L <! 7
Clostridium que se caracteriza por reduzir o sulfito a i ;""' K\_@ ..
sulfeto de hidrogénio (H,S) a 46°C. N }‘ o 4
. *

* género Clostridium: bastonetes esporulados Gram
positivo, encontrado na microbiota do intestino
grosso do homem e animais.

» Exigéncia das especificagdes de qualidade de Aguas Minerais;

L> Indicadores de Contaminacéo Fecal

» Exigéncia das especificacOes de qualidade de Alimentos;

|—> Clostridium perfringens — Patogeno Especifico de DTASs
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Microrganismos Indicadores de Contaminacéao Fecal:

=» Familia Enterobacteriaceae

> Praticamente nao @ mais utilizado na analise de alimentos:

> Util na avaliacdo do leito sub-ungueal de manipuladores de alimentos:;

> Util na avaliacdo de superficies que entram em contato com alimentos:;

> Util na avaliacdo da eficacia da sanitizacdo de superficies;

Util Porque?

Enterobacteriaceae | Coliformes Totais | Coliformes Termotolerantes ‘ E. coli \
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Microrganismos Indicadores Gerais de Contaminacao:

=> Contagem Total de Bactérias Aerdbias/Facultativas Mesofilas;

« Avaliar a qualidade microbiolégica de um alimento;

« Avaliar a eficacia do processamento de alimentos;

Leite Cru " Leite
Pasteurizacao Pasteurizado
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Microrganismos Indicadores Gerais de Contaminacao:

= Contagem Total de Fungos Filamentosos e Leveduras;

Pasteurizacao

Refrigeracao
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Microrganismos Indicadores Menos Habituais (mas muito uteis):

 Relacionados em Geral as Caracteristicas Intrinsecas do Alimento:

= Contagem de Bactérias Halofilicas;

= Contagem de Bactérias Osmofilicas;

= Contagem de Bactérias Produtoras de Acido;

» Relacionados em Geral ao Processamento do Alimento:

= Contagem de Bactérias Psicrotroficas;

= Contagem de Bactérias Termoduricas;

= Contagem de Bactérias Esporuladas (meséfilas, terméfilos, aerdbicas, anaerébicas);

* Relacionados em Geral a Deteriorac&o do Alimento:

= Contagem de Bactérias Proteoliticas;

= Contagem de Bacteérias Lipoliticas;

> Contagem de Bactérias Esporuladas (“flat sour”, ...);
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Microrganismos de Importancia Sanitaria:

= Pesquisa de Salmonella;

= Pesquisa de Listeria monocytogenes;

= Contagem de Staphylococcus aureus;

=» Contagem de Bacillus cereus;

= Contagem de Clostridium perfringens;

Observacao Importante:

=> Dosagem de Enterotoxinas Estafilocdcicas;

Microrganismos

Relacionados a DTAS

=>» Pesquisa da Enteroxina do Clostridium perfringens;

=>» Pesquisa da Neurotoxina Botulinica;

¥
Patdogenos
Especificos

Deteccao Exige

Analises Especificas




