CARACTERISTICAS GERAIS DA MICROSIOTA DO HOVIEVY

CONCEITOS IMPORTANTES

MICROBIOTA: conjunto de microrganismos presente em um ambiente especifico.

Ex.: microbiota: do ar de interiores; da agua do mar; do solo; ...

Como é determinada?

- Métodos de Cultura: | | Coleta de Semeadura

Amostra

ldentificagcdo de cada microrganismo cultivado

=» Métodos Moleculares:

Coletade | | Extragcdodo | __| Microrganismos identificados
Amostra DNA gendmico com base no DNA isolado
METAGENOMA:

conjunto dos genomas dos microrganismos em um ambiente especifico.




CARACTERISTICAS GERAIS DA MICROSIOTA DO HOVIEW

INTRODUCAO: o)

Nares

METAGENOMA:

Actinobacteria ‘ Firmicutes ‘
. Corymebacterium . Lacrobacillus | Bacteroidetes ‘
. Propienibacterium m Staphylococcus I:l Fusobacteria
I Other Actinabactesia Hreplococcus
. Onher Firmicutes . Fm:enbuu-riu‘ Mouth gingiva

Bacteria

Bacteria

Firmicutes ‘
Class Bacilli
Order Lactobacillales
Family Streptococcaceae
Genus Streptococcus
Species mutans

. Phylum "Bacteroidetes"

Class Bacteroidia Vagina

Order Bacteroidales

Family Bacteroidaceae

Acetofilamentum
Acetomicrobium
Acetothermus
Anaerorhabdus
Bacteroides
Capsularis
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CONCEITO:

Conjunto de microrganismos presente na superficie da pele e
de algumas mucosas que se instala no individuo ao nascimento

permanecendo até sua morte.

=>Pele com e sem pelos

=»Pele oleosa

Pele: || Existem “varios” tipos de pele |1

=»Pele das dobras

=>Pele da transicdo com mucosas

Mucosas:

Mucosa “com microbiota”: conjuntiva; do trato respiratorio
superior (cavidade nasal, nasofaringe, orofaringe, laringe); oral,
do intestino grosso; da vagina; uretra distal; ...

Mucosa estéril: brénquica; alveolar; uterina; da bexiga; ...
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CONCEITO:

Conjunto de microrganismos comensais ou simbiontes, saprofitas, ....

= Comensal: espécie que se utiliza de individuos de outra espécie para
facilitar a obtencao de alimentos, porém sem prejuizo para a outra espécie.

= Simbionte: quando dois ou mais organismos vivos de espécies diferentes
estabelecem uma relacdo mutuamente vantajosa.

=>» Saprofita: que nao causa doenca.

N&o Patogénico Patogénico

Oportunista
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VISAO ATUAL DAS CLASSES DE MICRORGANISMOS

Patogeno Estrito Patogeno Oportunista

Membros da Microbiota que Quando
“Sempre” Associados a Doenca Introduzidos em Sitios “Desprotegidos”
Causam Doenca

Mycobacterium tuberculosis

Escherichia coli

“Microbiota” “Doenca”
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CLASSIFICACAO E CARACTERISTICAS DA MICROBIOTA

» Por toda vida

» Em uma fase da vida

=>» Colonizacéo Permanente:

= Dano ao Hospedeiro f========= > Infecgéo / Doenca

>

Microbiota Residente

=» Colonizac&o Transitoria

——->

Microbiota Transitoria

=» Colonizacéo Transitoria por Patogeno Especifico

- 4
=== Estado de Portador |------ g
v v v
Convalescente Intermitente Persistente
H v y
> Febre tiféide | | » S. aureus > S. aureus
» Difteria » N. meningitidis




CARACTERISTICAS GERAIS DA MICROSIOTA DO HOVIEVY

Microbiota Transitoria

=> Presente Temporariamente no Sitio Anatdmico

= Facilmente Removida pelos Procedimentos de Limpeza

=» Facilmente Eliminada pelos Procedimentos de Antissepsia

Microbiota Residente

=» Composta por Microrganismos “Saprofitas”

= Composicao Tipica de Cada Sitio Anatémico

= Nao € Removida Totalmente pelos Procedimentos de Limpeza

= Nao é Eliminada Totalmente pelos Procedimentos de Antissepsia

=» Composicao Influenciada por Habitos e Condicbes do Hospedeiro
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FORMACAO DA MICROBIOTA NO HOMEM

Gastrointestinal tract
¢ Dietary sources
* Environmental sources

\
Urogenital tract \ /

* Migration from the skin and
lower gastrointestinal tract

* Vaginal birth canal

* Environmental sources

Parto Vaginal

Parto Cesareo

/
\\‘; 5\\\_ 4/‘_;\; . e

Skin
* Vaginal birth canal
* Environmental sources

} Oronasopharyngeal cavity
* Dietary sources
* Migration from the skin

| ® Environmental sources

Nature Reviews | Microbiology

Probioticos
Prebiodticos

——

Alimentacéao

Higiene

Hormonios

Sistema Imune
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VISAO GERAL DA COMPOSICAO DA MICROBIOTA

Nasopharynx

Staphylococcus aureus Staphylococcus sureus
S. epidermechis Nostril chis
X nells cataerhali

y fus influenzae
Hvoid  Strepfococcus pocumoniae

bone

Trachea o normal flora

Branhamella catarr Oropharyny
r-(.nmmph-rm PP Lanynx
Mregococcus ar

Corynebacienum spp.

Broochi

Lung

few microbes
Stormach 1obacalli
casts such as Candida spo.

Pancreas

Candida altvicans

| ik
Small tera
inteshne ﬁv

2 hia coll

Bactevoides spp.

Many bacteria
Escherichia col
Bacteroides spp

Rectum
Lactobacilli
Enderococcl
Coryrebactend Vagina
Candlicta 2
Anaerobes
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VISAO GERAL DA COMPOSICAO DA MICROBIOTA

Trato Digestorio

Stomach 0 - 10?

- Lactabacilus %
Facultativos Wm
Helicobacter pylori
Paptostreptococcus
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MECANISMOS DE CONTROLE DA MICROBIOTA

Interac&o Parasita - Hospedeiro

4 N

Controle>
Microbiota:

\ Cem Trilhdes de Células /

HOSPEDEIRO:

kDez Trilndes de Célulay
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MECANISMOS DE CONTROLE DA MICROBIOTA

—=

=>Integridade do Epitélio

Mecanismos

— | =2»Valvulas e Esfincteres do Trato Digestorio

Fisicos

=»Muco

—

Tracto respiratorio superior
/

Cavidad nassl

Esophagus

Epitélio Pseudoestratificado Células
Califormes

Cilios

\' :
intestine 'k N

Compartimentacgao de
Sitios Anatémicos
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VISAO GERAL DOS MECANISMOS DE CONTROLE DA MICROBIOTA

—

Superficie da Pele
Gota de Suor
Pele

Ducto
(Glandula)

=>Lisozima WO

= Acidos Graxos da Pele

Mecanismos = Acido Cloridrico do Estdmago
Quimicos > Acidos e Sais Biliares — —
Lisozima + Acidos Graxos
=>Cerume
=>pH da Urina
— Estomago

suco gastrico
{contém HCl)

9
pH alcalino + Agao Direta de —
Acidos e Sais Biliares HCl = pHde 2,0-3,0



http://pt.wikipedia.org/wiki/Ficheiro:Earwax_on_swab.jpg
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VISAO GERAL DOS MECANISMOS DE CONTROLE DA MICROBIOTA

=» Fluxos Unidirecionais

AcOes Fisiologicas | 4| = Peristalse

Tracto respiratorio superior
/
/

- ' [Cavidad nasal 4 “‘
=> Movimento Ciliar s 4'4;—:%
— . \])‘Ru h*j!l
Laringe o

Tracto respiratorio inferior
Antéria renal Vesa renal . " Triquea

Brongquio
primario

Vela cava
interior

Bexiga

Uretra
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VISAO GERAL DOS MECANISMOS DE CONTROLE DA MICROBIOTA

Mecanismos
Biologicos

=>IgA secretoria

=>Macrofagos Alveolares
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EFEITOS BENEFICOS DA MICROBIOTA RESIDENTE:

Fimbriae

=>Ocupacao de Receptores

E. coli

=> Antagonismo e
Amensalismo

o F] B Receptors
cey | o | = . /
. a) . ‘. : - /

f Epithelial cell l

Amensalismo

Estrogénio
. = N Formacgao de Glicogénio

no Epitélio Vaginal

Antagonismo

L Producio de Acidos

pelos Lactobacilos

L)l J pH Vaginal

=»Sintese de Vitaminas

Vitamina K e algumas Vitaminas do
Complexo B pelo Trato Digestorio




VACUOLOS CONTENDO GLICOGENIO
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EFEITOS DESFAVORAVEIS DA MICROBIOTA RESIDENTE:

Halitometro/Halimetro:
Quantifica CSV
(Compostos
Sulfurados Volateis)

=»Halitose

Aminoacidos Sulfurados

« Cisteina (sulfeto de hidrogénio)

=»Carie

 Metionina (metil-mercaptano)

=»Bromidrose
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EFEITOS DESFAVORAVEIS DA MICROBIOTA RESIDENTE:

=»Candidiase

Aumento da “Umidade”

“Imunocomprometimento”

Candidiase Oral Candidiase Esofagica




CARACTERISTICAS GERAIS DA MICROBIOTA DO HOMEVY

EFEITOS DESFAVORAVEIS DA MICROBIOTA RESIDENTE:

=» Colite Pseudomembranosa

Reacao adversa a
“Antibidticos de
Largo Espectro”
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EFEITOS DESFAVORAVEIS DA MICROBIOTA RESIDENTE:

=>»Bacteremia Fisiologica Paciente com
Lesao Prévia da
Valvula Cardiaca
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ANIMAIS “GERM FREE”:




1971 - 1984)

David Vetter (
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Menino da Bolha
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MICROBIOTA DO TRATO DIGESTORIO: Prébioticos e Probidticos

Prebidticos Probidticos
Carboidratos nao-digeriveis Microrganismos, em geral
gue estimulam seletivamente vivos e taxonOmicamente
a atividade de bifidobactérias relacionados com a

e lactobacilos nos cdlons microbiota dos cdlons

Promocéao da Saude
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Prdobidticos

Lactobacillus

Bifidobacterium

Escherichia coli

. plantarum (299v)

. plantarum (DSM 9843)

. fermentum KLD

S. boulardii

L. acidophilus B. bifidum Enterococcus faecalis

L. bulgaricus B. longum Enterococcus faecium SF68
L. casei B. breve Bacteroides

L. delbrueckii B. Infantis Lactococcus

L. reuteri B. animalis Streptococcus thermophilus
L. salivarius Pediococcus

L. rhamnosus GG Sacharomyces Leuconoctoc

L. rhamnosus (HNOO1) S. cerevisae Bacillus subtilis

L

L

L
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Prebidticos

=>» Sao “fruto-oligossacarideos” (FOS), contudo os mais eficientes no efeito
probidtico possuem > de 10 a 60 residuos de monossacarideos;

Inulina
HOCH; | No Trato Digestorio:
.
Glicose ——— : :
HO\GH * Resiste ao pH acido estomacal;
o HO 4
HOCHj O~ | * Resiste as enzimas digestivas;
“n”residuos | HO/ b |
de Frutose 2 * N&o é absorvida,
. HO ],
| HOCH, 0 “N&o fermentaveis”;

“n” médio é 12 HO
e maximo 60

“Fermentadas por lactobacilos
e bifidobacterias”;

o F

CH,0H

GFp
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Prebidticos _ -

- _ bifidobactérias
Inulina |:> Intestino Grosso |- ~ | “Fermentacao”

lactobacilos ﬂ

Produtos Finais

==

=>» S&0 acidos organicos com 1 a 6 carbonos; @
=>» No conteudo coldnico sao representados por: . “SCFA”
= | Acidos Graxos
* (90-95%) Acetato, Propionato e Butirato; de Cadeia Curta
* (5-10%) Isobutirato, Valerato, Isovalerato e Caproato; @
Principal fonte de
Efeito Tréfico nos Tecidos | energia das ceélulas
da Parede Intestinal damucosa e sub-
Q mucosa intestinal

Promocéao da Saude
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Prebidticos

Quadro 1 — Niveis de inulina em vegetais consumidos na dieta humana

Planta Nivel de inulina (%)

Trigo 1 -4

Cebola 2-06
“Murmong” 8§—13
Alho porro 10 —15
Aspargos 10-15
Raiz de chicoria 13-20
“Yacon” 15-20
Raiz de barba de bode 15-20
Alcachotra de Jerusalem 15-20
Tubérculos de Dahlia 15-20
Alho 15 -25

Fonte: SILVA (1996)



