
UNIRIO
Comunica

Informativo da Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro destinado aos servidores
Coordenadoria de Comunicação Social (Comso) - 21 de setembro de 2016

Siga-nos no Twitter: @comunicaunirio

SETEMBRO AMARELO:
MÊS INTERNACIONAL DA PREVENÇÃO AO SUICÍDIO

O objetivo da campanha é alertar a sociedade sobre o                  
suicídio. Segundo  a Organização Mundial da Saúde (ONU), 
nove em cada dez casos poderiam ser prevenidos. Por isso, 
fique atento às reações de familiares ou amigos que                           
apresentem um quadro depressivo; ofereça apoio e aconselhe a 
procurar um especialista.  

A campanha Setembro Amarelo começou em 2014 por iniciativa do Centro de 

Valorização da Vida (CVV), do Conselho Federal de Medicina (CFM) e da 

Associação Brasileira de Psiquiatria (ABP). Saiba mais sobre a Campanha pelo 
material em PDF (anexo) ou pelo site http://www.setembroamarelo.org.br/. 

“QUEM DECIDE AJUDAR NÃO DEVE SE

 PREOCUPAR COM O QUE VAI FALAR.

 O IMPORTANTE É ESTAR 

PREPARADO PARA OUVIR.”
Campanha CVV - Setembro Amarelo

Utilize transporte público. Deixe o carro em casa!
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