
Rio de Janeiro, 14 de fevereiro de 2023

É�ca e Bem-Estar
O primeiro mês do ano é dedicado à conscientização sobre os
cuidados com a saúde mental, com a campanha Janeiro Branco,
idealizada em 2014 por psicólogos brasileiros.

Por isso, a primeira edição de 2023 do boletim Minuto da Ética,
produzido pela Rede de Ética do Poder Executivo Federal, e divulgado
pela Comissão de Ética da UNIRIO, destaca a necessidade de dar
atenção a aspectos emocionais nos espaços de trabalho. Venha
conosco refletir sobre como a ética e o bem-estar no ambiente laboral
andam de mãos dadas. Leia a íntegra do boletim em: 

http://www.unirio.br/comissaodeetica/arquivos/pasta-minuto-de-
etica/minuto-da-etica-janeiro-2023
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COVID-19 - Previna-se: tome todas as doses da vacina, use

máscara sempre que recomendado, venti le os ambientes e higienize
as mãos. Vamos fazer a nossa parte!
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