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A agricultura familiar e sua
importancia para o Programa
Nacional de Alimentacao Escolar

Michel Carlos Mocellin e Giane Moliari Amaral Serra

A agricultura familiar (AF) € um setor estratégico para o
desenvolvimento social e econbmico do Brasil, sendo
responsavel pela maior parte da producdo de alimentos
consumidos no pais. Além de garantir o abastecimento
alimentar, a agricultura familiar contribui para a geracédo de
empregos € a sustentabilidade das economias locais,
especialmente em municipios pequenos (EMBRAPA, s.d). Tem
um papel fundamental no Programa Nacional de Alimentacao
Escolar (PNAE), que visa garantir a oferta de refeicdes saudaveis
e adequadas aos estudantes da rede publica de ensino.
Instituido pela Lei n® 11.947/2009, o PNAE determina que, no
minimo, 30% dos recursos repassados pelo Fundo Nacional de
Desenvolvimento da Educacdo (FNDE) para a alimentacio
escolar sejam destinados a compra de produtos provenientes
da agricultura familiar e do empreendedorismo familiar rural,
tendo como prioridade, os assentamentos da reforma agraria, as
comunidades  tradicionais indigenas, as comunidades
quilombolas e as mulheres agricultoras ou as cooperativas por
elas formadas, além de alimentos orgénicos e/ou
agroecoldgicos.

O processo de compras publico foi simplificado pela mesma
lei, que, via chamada publica, possibilita a participacdo de
agricultores familiares individuais ou organizados em grupos,
situados localmente (dentro do préprio municipio ou Estado)
com precos de compra estabelecidos via pesquisa em ambito
local, valorizando a producdo local e desconsiderando
competitividade quanto aos precos que € o principio do proces-
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so licitatdrio tradicional, dispensado na aquisicdo da AF para o
PNAE.

De acordo com o FNDE (https://www.gov.br/fnde/pt-
br/acesso-a-informacao/acoes-e-
programas/programas/pnae/consultas/pnae-dados-da-
agricultura-familiar), o valor investido na aquisicdo da AF para o
PNAE pelas Entidades Executoras (EEx) em 2022 foi de cerca de
R$1,6 Bilhdes, maior valor da série histérica apresentada de 2011
a 2022. Todavia, a média de aquisicado pelas EEx s6 foi maior que
30% do recurso repassado pelo Governo Federal nos anos de
2018, 2019 e 2022, se destacando negativamente nos anos da
pandemia da COVID-19 (2020 e 2021) em que houve a
suspensao das atividades escolares presenciais, ndo oferta de
alimentacdo escolar em diversos casos e a suspensdo da
compra de géneros da AF (ver figura a seguir).

Percentual de aquisi¢cao da Agricultura Familiar 2011 a 2022 =

45,15%

2000 35,459 3/34%
21,61% 2282% 22,12% 21,61%
o0 18,02% 16,70% 120°%
11,39%
7,85% .
O

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

Valor aquisigoes da agricultura famili...

Fonte:  FNDE - PNAE - Consulta - Agricultura Familiar.Disponivel em:
<https://www.gov.br/fnde/pt-br/acesso-a-informacao/acoes-e-
programas/programas/pnae/consultas/pnae-dados-da-agricultura-familiar>.Data de

acesso: 11/03/2025
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Na proxima figura esta apresentado o numero de EEx por ano
da série histérica de acordo com a faixa de aquisicdo da AF.
Houve um aumento gradativo do nimero de EEx com aquisicdo
de 30% ou mais, exceto nos anos atipicos de 2020 e 2021,
porém ainda ha EEx que enfrentam desafios para cumprir o
disposto na lei 11.947/2009 quanto a compra da AF, mesmo 15
anos apds a sua publicacdo e implementacdo. Sdo desafios
nesse processo de compra da AF pelo PNAE: uso de processo
licitatério tradicional ao invés de chamada publica somado ao
despreparo dos agentes publicos quanto aos procedimentos
para realizacdo da chamada publica; producao local insuficiente
para atender a demanda de consumo; pouca articulacdo da EEx
com os agricultores; auséncia de agricultores organizados em
grupos/cooperativas; custos elevados com logistica de
transporte para entrega e de processamento e embalagem;
regras sanitarias estruturais e de boas praticas de manipulacdo a
serem implementadas para o processamento dos géneros, o
que requer investimento financeiro elevado, sendo uma
realidade que se apresenta apenas para organizacdes de AF e
com isso, a variedade de oferta de géneros se limita a itens in
natura vegetais (como legumes, hortalicas e frutas); organizacio
da documentacdo dos agricultores para participarem da
chamada publica, apesar de que diversas entidades parceiras e
a propria EEx disponibilizam auxilio para esta etapa; falta de
conhecimento dos proprios agricultores quanto a possibilidade
de participacdo nesta politica pdudblica; dificuldades com a
obtencdo da CAF[1], especialmente nas comunidades
tradicionais e assentamentos, cujo territério ndo € reconhecido
pelos érgdos governamentais; falta de compromisso da EEx com
a compra dos géneros estabelecidos nos contratos, o que
impacta no ndo atendimento do percentual minimo planejado
pela EEx e o desestimulo de participacdo por parte dos agricul-
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tores; condicdes climaticas desfavoraveis para a efetivacdo da
producao planejada e contratada; dentre outros.

% aquisigao por ANO

100% ou mais Menos de 1%

Contagem de Faixa de...
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Fonte: FNDE - PNAE - Consulta - Agricultura Familiar.Disponivel em:
<https://www.gov.br/fnde/pt-br/acesso-a-informacao/acoes-e-
programas/programas/pnae/consultas/pnae-dados-da-agricultura-familiar>. Data de
acesso: 11/03/2025

Para minimizar tais desafios, CECANES (Centros Colaboradores
em Alimentac&o e Nutricdo do Escolar) e o FNDE tem realizado
diversas atividades formativas com os atores envolvidos no
Programa do Brasil todo. Isso tem refletido no aumento de EEx
que utilizam no minimo 30% dos recursos recebidos para o PNAE
do governo Federal a cada ano. Este numero de EEXx, apesar de
crescente, ainda precisa ser otimizado, tendo em vista os
inumeros beneficios aos agricultores, suas comunidades e aos
escolares: promocdo do desenvolvimento sustentavel das
comunidades e propriedades rurais; fortalecimento da economia
local; incentivo a praticas agricolas mais diversificadas e
ambientalmente sustentaveis; manutencdo da familia e dos
jovens no meio rural com consequente manutencao da méao de
obra; estimulo as organizacdes e cooperativas de AF; aumento
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da renda da familia com aumentos dos investimentos na
propriedade; reducdo dos niveis de inseguranca alimentar dos
agricultores rurais; cardapios da alimentacdo escolar mais
saudaveis baseados em alimentos frescos, in natura e
minimamente processados; aumento da aprendizagem e
reducdo de doencas crbnicas e da inseguranca alimentar entre
os escolares; favorecimento do intercdmbio entre produtores
rurais e instituicbdes de ensino; valorizacdo e estimulo para a
producédo local; respeito a sazonalidade dos alimento; promocao
e fortalecimento da cultura alimentar local/regional; dentre
outros.

Diante do exposto, a aquisicado de alimentos da AF para PNAE
nao s6 cumpre papel educativo e nutricional, mas também atua
como um importante motor de desenvolvimento social e
econdmico nas mais diversas regides do Brasil, bem como
efetiva o direito humano a alimentacdo adequada e saudavel.

{1] Cadastro Nacional da Agricultura Familiar (CAF): E um documento que permite
o0 acesso de agricultores e empreendedores familiares rurais as politicas
publicas relacionadas a Agricultura Familiar.

1. FNDE - PNAE - Agricultura familiar. Disponivel em: <https://www.gov.br/fnde/pt-br/acesso-a-
informacao/acoes-e-programas/programas/pnae/consultas/pnae-dados-da-agricultura-familiar>

2. Brasil. Lei 11.947 de 2009. Disp&e sobre o atendimento da alimentacdo escolar e do Programa
Dinheiro Direto na Escola aos alunos da educacéo basica; altera as Leis nos 10.880, de 9 de
junho de 2004, 11.273, de 6 de fevereiro de 2006, 11.507, de 20 de julho de 2007; revoga
dispositivos da Medida Provisdria no 2.178-36, de 24 de agosto de 2001, e a Lei no 8.913, de 12
de julho de 1994; e da outras providéncias. DOU. 17 de junho de 2009. 3. EMBRAPA. Agricultura
Familiar. s.d. Disponivel em: <https://www.embrapa.br/tema-agricultura-familiar/sobre-o-tema>.

Acesso em: 01 nov. 2024.
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Agricultura organica e familiar -
uma visao da alimentagdo, saude
e planeta

Ester Lima Erbe, Aline Gomes de Mello de Oliveira e
Thadia Turon Costa da Silva

Ha crescentes evidéncias sobre os impactos negativos dos
sistemas modernos de agricultura intensiva sobre o meio
ambiente e qualidade de vida das pessoas, assim como da
incapacidade dos mesmos em atender as necessidades
nutricionais crescente da populacio (Hunter et al., 2016).

De acordo com o guia alimentar para a populacado brasileira,
alimentacdo adequada e saudavel deriva de sistema alimentar
socialmente e ambientalmente sustentavel, consequentemente
as recomendacdes sobre alimentacdo devem levar em conta o
impacto das formas de producdo e distribuicdo dos alimentos
sobre a justica social e a integridade do ambiente (Brasil, 2014).

A agricultura orgénica e de base agroecolégica produz
alimentos de origem vegetal ou animal sem uso de agrotoxicos,
adubacdo quimica e aditivos alimentares artificiais, promovendo
O uso sustentavel dos recursos naturais e protegendo a
biodiversidade. Além disso, contribuem para a desconcentracao
das terras produtivas e para a criacdo de trabalho e que, ao
mesmo tempo, respeitam e aperfeicoam saberes e formas de
producio tradicionais (Brasil, 2014).

Conforme estabelecido na Lei 10.831/2003 e seu decreto,
para que o produto seja rotulado e comercializado como
“organico” é necessario que a unidade de producdo passe por
um dos trés mecanismos de avaliacdo da qualidade organica:
certificacdo por auditoria, certificacdo participativa ou estar
vinculada a uma organizacdo de controle social (Brasil, 2003;
Brasil, 2007). O alimento certificado apresenta o selo do SISORG
(Sistema Brasileiro de Avaliacdo de Conformidade Orgénica) no

rétulo (Figura 1).
& 10
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(ORGanico

BRASIL

Figura 1: Sistema Brasileiro de Avaliacdo de Conformidade Orgéanica com identificacdo
do mecanismo de avaliacdo da conformidade organica.

No Brasil estdo cadastrados 22.427 produtores organicos
sendo 64% de producdo primaria vegetal, 9,7/% de
processamento de origem vegetal, 7,6% de producdo primaria
animal, 7,.3% de extrativismo sustentavel e 0,7% de
processamento de origem animal. As regides Sul, Nordeste e
Sudeste sdo as que concentram o maior numero de produtores
no Brasil (Pinto, et al.,2022). No estado do Rio de Janeiro as
culturas mais produzidas sdo banana prata, cenoura, aipim,
abacate, limdo galego, berinjela, cebolinha, quiabo, beterraba,
inhame sendo producao organica 4,9 vezes mais diversa que a
convencional (Pinto, et al., 2022).

A agricultura familiar € considerada ideal para abrigar o
desenvolvimento de uma  agricultura  ambientalmente
sustentavel, em funcdo de suas caracteristicas de producao
diversificada, integrando atividades vegetais e animais, e por
trabalhar em menores escalas. Cerca de 10,1 milhdes de
pessoas estdo vinculadas a agricultura familiar e séao
responsaveis pela producdo da maioria dos alimentos basicos
como feijdo, mandioca, legumes, verduras e frutas. O consumo
desses alimentos tem como consequéncia natural o estimulo da
agricultura familiar e da economia local (Martinelli, Cavalli, 2019).

No entanto, nem todo alimento orgénico €& proveniente da
agricultura familiar e vice-versa. Porém, a agricultura familiar se
destaca como uma das principais responsaveis pela producao
de produtos organicos no Brasil. A agricultura familiar é
caracterizada por pequenas propriedades, geralmente geridas
por familias onde a atividade produtiva agropecuaria € a
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principal fonte geradora de renda. A definicdo legal de
agricultura familiar consta no Decreto n® 9.064, de 31 de maio de
2017. Essas propriedades tém um forte vinculo com o ambiente
local e muitas vezes ja utilizavam praticas tradicionais que
priorizam a preservacdo do solo e a biodiversidade (Schneider et
al, 2007; Miranda et al, 2024). Nessa perspectiva, ao realizar a
transicdo para o sistema orgénico de producdo, esses
agricultores ampliam as possibilidades de comercializacdo e
agregam valor aos seus produtos, o que contribui para a
sustentabilidade tanto ambiental quanto econdmica. Além disso,
a agricultura familiar possui um papel importante na seguranca
alimentar nacional o que contribui para o abastecimento interno
e para a alimentacdo das cadeias locais e regionais de producao
e distribuicdo de alimentos e seus derivados. Dessa maneira, a
adesdo aos processos de certificacdo e o fortalecimento das
redes de comercializacdo favorecem a inclusdo social e o
acesso a mercados mais amplos, assim, estimulando o
crescimento do modelo de producdo em diversas regides do
Brasil. (Seixas, J. F., & Sachs, A., 2011; Lucion & Radomsky, 2024).

Logo, promover a agricultura familiar organica de base
agroecoldgica € a base para a sustentabilidade e a resiliéncia da
producdo agricola, sendo também responsavel pela
conservacao da biodiversidade e por manter importantes
processos dos ecossistemas, tais como polinizacdo, controle de
pragas, fertilidade do solo, qualidade do ar e da agua. Além
disso, pode contribuir para a diversidade alimentar e seus
beneficios, assim como fornecer alimentos nutritivos e com
significado cultural a populacéo.

1. HUNTER, D. I. et al. Enabled or disabled:is the environment right for using biodiversity to improve
nutrition? Frontiers in Nutrition, Australia, v. 3, n. 14, 2016. DOI: 10.3389/fnut.2016.00014.
Disponivel em:
file:///C:/Users/maria/Downloads/Enabledordisabled_mainstreamingBFN_FiN_Hunter2016.pdf.
Acesso em: 03 de out. 2020. 2. BRASIL. Ministério da Satde. (2014). Guia Alimentar para a
Populacao Brasileira: Promovendo a Alimentacao Saudavel. Brasilia: Ministério da Saude. 3.
BRASIL. Lei n° 10.831, de 23 de dezembro de 2003. Dispde sobre a agricultura organica e da
outras providéncias. Brasilia-DF, 2003. Disponivel em:
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https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/2003/110.831.htm. Acesso em: 9 mar. 2023. 4. BRASIL.
Decreto n® 6323, de 27 de dezembro de 2007. Regulamenta a Lei n° 10.831, de 23 de dezembro
de 2003, que dispde sobre a agricultura organica, e da outras providéncias. Brasilia-DF, 2007.
Disponivel em: https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2007-2010/2007/decreto/d6323.htm.
Acesso em: 9 mar. 2023. 5. Lucion, Jéssica Maria Rosa; Radomsky, Guilherme Francisco
Waterloo.‘Uma das coisas que mais agrega valor é o organico’ — Novas trajetérias e
singularidades no mercado dos produtos organicos. Estudos Sociedade e Agricultura, Rio de
Janeiro, v. 32, n. 1, €2432102, 10 maio 2024. DOl:https://doi.org/10.36920/esa32-1_.02 6.
MARTINELLI, S.S; CAVALLI, S.B. Alimentacdo saudavel e sustentdvel: uma revisdo narrativa sobre
desafios e perspectivas. Ciéncia & Saude Coletiva, v. 24, n. 1, p. 4251-4261, 2019. DOI:
https://doi.org/10.1590/1413-812320182411.30572017. Disponivel em:
https://www.scielo.br/j/csc/a/z76hs5QXmyTVZDdBDJXHTwz/?lang=pt. Acesso em: 11 de fev.
2022. 7. Miranda, S. P., Wegner, R. C., & Dias, A. (2024). Comercializac&o nas feiras da agricultura
familiar: um estudo de caso sobre a estrutura desses canais. Revista de Economia e Sociologia
Rural, 62(4), e270700. https://doi.org/10.1590/1806-9479.2023.270700pt. 8. Pinto, G. F. T., Dutra,
C. F., Ruella, P. R, Santos, M. B., Fonseca, M. F. de A. C., & Silva, T. T. C. da. (2022).
Agrobiodiversidad y perfil productivo bajo manejo organico en el estado de Rio de Janeiro.
Revista Latinoamericana De Estudios Rurales, 7(14). Recuperado a partir de https://ojs.ceil-
conicet.gov.ar/index.php/revistaalasru/article/view/1007. 9. Schneider, S., & Buss, J. L. (2007).
Agricultura Familiar no Brasil: Impactos sociais e ambientais. Ed. UFPR. Seixas, J. F., & Sachs, A.
(20M). Agricultura Orgéanica e Agricultura Familiar no Brasil: Avancos e Desafios. S30 Paulo:
Editora Senac. 10. Seixas, J. F., & Sachs, A. (201). Agricultura Organica e Agricultura Familiar no
Brasil: Avancos e Desafios. Sdo Paulo: Editora Senac.
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Circuito Carioca de Feiras
Orgadnicas no Rio de Janeiro: Um
Espaco de Conexdo e
Sustentabilidade

Jacqueline Oliveira

O Circuito Carioca de Feiras Orgéanicas (CCFO) é um marco
importante para a comercializacdo de alimentos orgénicos no
Rio de Janeiro. A cidade foi pioneira ao inaugurar a primeira feira
de produtos orgénicos na década de 1990, no bairro da Gldria,
organizada pela Associacdo de Agricultores Bioldgicos do
Estado do Rio de Janeiro (ABIO) e pela COONATURA (Associacio
Harmonia Ambiental), uma cooperativa de consumidores. No
mesmo periodo, a ABIO também comercializava produtos em um
box da COBAL, no Humaita. O fortalecimento desse movimento
veio duas décadas depois, com a criacdo oficial do Circuito em
maio de 2010. Esse periodo foi decisivo para a expansao das
feiras organicas e para o aumento da producdo e consumo de
alimentos orgénicos na regido.

Em novembro de 2011, a Praca Afonso Pena, na Tijuca, foi
palco da primeira feira do CCFO fora da zona sul da cidade. A
oficializacdo desse circuito ocorreu em janeiro de 2012, por
meio do Decreto n. 35064, o que representou um passo
fundamental para a consolidacdo do movimento organico no
estado. Atualmente, o Circuito conta com 20 feiras distribuidas
em 1/ bairros do Rio de Janeiro. A ABIO coordena 11 dessas
feiras, e mais duas que n3o fazem parte do CCFO (Meyer e
Niterdi), enquanto a Esséncia Vital é responsavel por sete e uma
feira sob a responsabilidade da ASPTA/ Rede CAU. As feiras
funcionam em dias alternados — tercas, quintas e sabados —
para que os produtores possam preparar seus produtos e
organizar a logistica necessaria para o escoamento.

& 14
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As feiras do Circuito sdo majoritariamente compostas por
agricultores familiares, que acumulam a responsabilidade de
cultivar e comercializar seus produtos. Cada barraca deve seguir
normas especificas, como a exposicdo de uma placa de origem,
o certificado, a forracdo dos tabuleiros segundo regulamento da
Vigildncia Sanitdria e a presenca da bandeira do Circuito,
reforcando sua identidade visual.

Importancia das Feiras Organicas

As feiras organicas desempenham um papel essencial na
promocdo da agricultura sustentavel, oferecendo aos
produtores uma alternativa comercial justa e direta. O contato
proximo entre agricultores e consumidores cria um espaco de
troca de experiéncias e conhecimentos, promovendo praticas
agroecoldgicas e fortalecendo a producao local. Esse modelo
de circuito curto de comercializacdo tem possibilitado maior
qualidade de vida para os produtores, que conseguem prosperar
e expandir suas atividades. Além disso, o ambiente das feiras
estimula a articulacdo entre produtores e a abertura de novos
canais de comercializacao.
Para os consumidores, as feiras oferecem produtos frescos e de
alta qualidade, reforcando a importéncia de uma alimentacdo
saudavel. Mais do que um espaco de compras, as feiras se
tornaram um ponto de encontro, onde se discute desde praticas
culinarias e aproveitamento integral dos alimentos até temas
como compostagem e sustentabilidade.

Desafios e Dificuldades

Apesar de seu sucesso, o Circuito Carioca enfrenta desafios
logisticos significativos. Muitos agricultores estdo localizados
em areas de dificil acesso, sem infraestrutura adequada para
transporte de seus produtos até a cidade. A concorréncia com
grandes redes de supermercados também € um obstaculo, ja
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que conseguem precos mais competitivos ao comprar grandes
volumes de outros estados.

Outro desafio recente foi o crescimento das entregas de
cestas organicas durante a pandemia. Embora esse servico
tenha facilitado o acesso aos produtos, ele também representou
uma ameaca a sustentabilidade das feiras, uma vez que muitos
consumidores passaram a preferir a conveniéncia das entregas
em casa. Além disso, algumas dessas cestas ndo possuem
certificacdo de origem, o que pode comprometer a confianca no
mercado de organicos.

Outros problemas incluem a falta de infraestrutura basica nas
pracas, como banheiros quimicos, € a inseguranca durante a
montagem das barracas, que ocorre ainda de madrugada, sem
policiamento adequado.

Relato de Experiéncia como Gerente

Desde 2018, atuo como gerente da feira organica do Recreio,
participando desde a escolha do local até a organizacdo das
barracas e a inauguracdo. A feira, que acontece aos sabados,
atrai um publico diversificado: atletas, idosos, gravidas, maes
com bebés, veganos e vegetarianos, todos em busca de uma
alimentacdo saudavel e de qualidade. A dindmica da feira vai
além da comercializacédo de alimentos, sendo também um
espaco de aprendizado e convivéncia.

Durante esses anos, presenciei a construcdo de uma
verdadeira comunidade. Em momentos de crise, como o
desastre das chuvas em Petrépolis, houve uma grande
mobilizacdo dos clientes para enviar doacdes através dos
caminhdes dos feirantes. Na pandemia, a feira foi essencial para
garantir o acesso a alimentos frescos e saudaveis, tanto
presencialmente quanto por meio das entregas.

Vejo a feira como um espaco democratico, que promove a
saude e fortalece a agricultura organica. Como nutricionista,
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considero a feira uma sala de aula a céu aberto, onde posso
compartilhar conhecimentos sobre alimentacéo,
sustentabilidade e a importancia da agricultura familiar. Mais do
que um ponto de venda, a feira € um ambiente de construcéo
coletiva, que transforma e fortalece a comunidade em torno
dela.

Jacqueline Oliveira

Nutricionista e Mestre em Seguranca alimentar
pela UNIRIO. Gerente da Feira Orgénica do
Recreio. Apoiadora técnica de certificacdo de
processamento Organico da ABIO.
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Brejal: Um Paraiso Rural na Serra
Fluminense

Leonardo Fragoso

De relevo montanhoso e paisagens encantadoras, o Brejal é
uma Comunidade Rural localizada na Posse, 5° Distrito de
Petrépolis/R). Historicamente foi colonizada por familias
portuguesas que viviam da atividade agricola, o que tornou esse
lugarejo referéncia na producdo de verduras e legumes e hoje é
a maior produtora de organicos do Estado do Rio de Janeiro,
responsavel por 80% da producdo que abastece a capital.

A localidade mantém caracteristicas rurais relevantes e
expandiu suas atividades também para producdo de mel,
cogumelos, escargot, truta, agroindustria de geleias, doces,
ovos caipira, mudas, artesanato além da criacdo de cavalos.
Essa vocacéo rural foi enraizada pelos pioneiros e € mantida por
inumeros agricultores de producédo familiar, que tornam o Brejal
referéncia em agricultura e tradicao rural.

Com tanta diversidade, belezas naturais e histéria, o Brejal se
firmou também como importante destino de turismo, recebendo
inimeros visitantes, no intuito de vivenciar as experiéncias de
campo.

Criado em 2002, o Circuito Caminhos do Brejal reune hoje 17
propriedades rurais abertas a visitacdo mediante agendamento
prévio, oferencendo uma diversidade de atrativos e produtos
que tornam a rota um dos principais destinos de Turismo Rural
do Estado.

Com tantos motivos para visitar o Brejal, a sugestado € que
vocé reserve uma data e venha desfrutar das vivéncias que esse
Paraiso Rural oferece. Conhecer o que se planta e produz, além
da rica troca de saberes n3o se resume a uma experiéncia rural,
ela é capaz de mudar sua forma de pensar, de se alimentar e

mais do que isso, de viver.
& E




ISSN: 2764-6475

Leonardo Fragoso

E Petropolitano e tem suas raizes ligadas a
comunidade rural do Brejal, na Posse, 5° Distrito
do Municipio. Participou da criacdo do Circuito
Ecorrual Caminhos do Brejal e hoje atua como
diretor e guia local, apresentando os atrativos
turisticos e as belezas desse lugar encantador. E
coordenador do Atelié Comunitario Arte em
Comum onde desenvolve trabalhos com as
bordadeiras do Brejal e adjacéncias, dando
destaque ao artesanato e sua relevancia no
contexto sociocultural e turistico do lugar.
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VEM POR A....

Il Seminario de Alimentacéo,
Saude e Meio Ambiente

-10 e 11/04/2025
- Edicdo Presencial - RJ

11 SEMINARIQ DE

ALIMENTACAO, SAUDE E MEIO
AMBIENTE

VI ENCONTRO DE “VEGETARIANISMO: FORMANDO UMA REDE DE
DIALOGOS”

Eco Run

-27/04/2025

e - Edicdo Presencial - RJ

VI Congresso Nacional de
Alimentos e Nutricdo

-26 a 30/05/2025
- Edicdo Presencial - MG

A3 VI (ONAN &

Congresso Nacional de Alimentos e Natrico

£
..= e\, (IDADANIA. SAUDE E SUSTENTABILIDADE
.. '/ X Congresso Minsire de Alimentagao e Netricao
I Simpisio Nacional de Ciéacia de Alimeates
=.. 1l Simpisia Nacional de Gastrenemia
.. 26230 de maie de 2025

el de bes - Baro Preta/MG

%®
(
XCONNAE

CONGRESSO NORTE E NORDESTE
DE NUTRICAO CLINICA E ESPORTIVA

23, 24 e 25 de julho de 2025

Praiamar Hotel & Convention | Natal - RN

X Congresso Norte e Nordeste de
Nutricédo Clinica e Esportiva

-23 a 25/07/2025
- Edicdo Presencial - RN
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"Desde os primérdios da
humanidade, o ato de semear,
cultivar e colher tem mudado a

forma como o homem se relaciona
com o mundo."

(RAFAEL NOLETO)

Contacte-nos

@veg.a.n.unirio  [[§ VEG.A.N. UNIRIO

& vegan.proexc@unirio.br
veganunirio@gmail.com
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