CENTRO DE CIENCIAS BIOLOGICAS E DA SAUDE

Eu?ﬂ: UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO
ESCOLA DE NUTRICAO

REGIMENTO DO NUCLEO DE ESTAGIOS DA ESCOLA DE NUTRIC A0
(NUCLEN)

Dispbe sobre a natureza e o
funcionamento do Nucleo de Estagios da
Escola de Nutricdo da UNIRIO.

CAPITULO |

Dos Objetivos e Defini¢cdes

Art. 1° — O presente regimento estabelece as normas de organizacdo e
funcionamento do Nucleo de Estagios da Escola de Nutricdo da UNIRIO.

Art. 2° — O NUCLEN se caracteriza como um nudcleo de ensino e tem por
finalidade:

8 1° Administrar a alocacdo dos alunos nas diversas areas e modalidades de
Estagios, providenciando a orientacdo nas varias Instituicbes conveniadas.

§ 2° - Possibilitar a sistematizagéo dos Estagios Supervisionados nas diversas
areas, estabelecendo diretrizes basicas para a sua realizagéao.

CAPITULO Il

Da Localizacao e Estrutura Organizacional

Art. 3° - O NUCLEN sera localizado no 3° andar do Prédio da Escola de
Nutricdo, onde serdo desenvolvidas as atividades no ambito da UNIRIO.

Art. 4° - O Nucleo de Estagios da Escola de Nutricdo da UNIRIO é um Orgéo
Supra- Departamental, subordinado a direcdo da Escola de Nutricdo e sera
administrado pelos membros docentes, cujas atribuicbes estardo vinculadas a
carga horaria docente contratada.

Art. 5° - A Coordenacdo do NUCLEN sera exercida por dois docentes ativos —
Coordenador e Coordenador Adjunto - eleitos e indicados pelo colegiado do
mesmo, para o exercicio do cargo por quatro (4) anos. Apés esse periodo, 0s



cargos serdo colocados a disposicdo do Nuacleo para nova eleicdo por seus
pares, o que sera informado ao Colegiado do Curso de Nutricdo e homologado
pelo Colegiado do Centro de Ciéncias Bioldgicas e da Saude.

Art. 6°- O NUCLEN tem a seguinte estrutura organizacional: Docentes
Coordenadores, Docentes Responsaveis, Docentes Colaboradores e Usuarios.

8§ 1° Define-se como Usuario, todo e qualquer individuo que fara uso das
instalacdes do NUCLEN, com a finalidade de desenvolver atividades de ensino,
com anuéncia dos Coordenadores.

Capitulo IlI

DAS ATRIBUICOES

Art.7° — Compete aos Docentes Coordenadores do NUCLEN:

I- Coordenar as atividades académicas e administrativas do NUCLEN,;

[I- Cumprir e fazer cumprir as normas deste regimento;

[ll- Coordenar a elaboracdo do Planejamento Anual das Atividades do nucleo;
IV- Planejar e coordenar reunifes do NUCLEN;

V- Zelar pela organizacao, conservacéo e uso adequado dos equipamentos e
estrutura;

VI- Encaminhar minutas de Convénios e outros documentos entre a UNIRIO e
as Instituigdes interessadas, buscando a ampliagao desta rede;

VII- Manter um cadastro de todas as instituicdes que oferecam estagios;

VIIl- Gerenciar as atividades de estagio;

IX- Providenciar a celebracdo de termo de compromisso entre o estagiario, a
parte concedente do estdgio e a UNIRIO em caso de impossibilidade do
docente responsavel da area;

X- Elaborar, avaliar e padronizar impressos a serem utilizados;

XI- Em caso de solicitacdo, providenciar aos preceptores documento referente
a realizacdo do estagio;

XllI- Manter contedudo programatico e ementa das disciplinas de estagio
atualizadas no site da Escola de Nutricao;



XIlI-  Elaborar relatério de atividades, bem como prestar informacdes, quando
solicitado.

Art.8° - Compete aos Docentes Responsaveis:

I- Participar ativamente das reunifes do NUCLEN;

[I- Zelar pela qualidade e bom andamento dos trabalhos realizados pelo
NUCLEN,;

lll- Realizar a distribuicdo dos alunos nas diversas areas e modalidades de
Estagio, sendo que a alocagdo dos alunos nas vagas dos estagios dar-se-a
pelo maior coeficiente de rendimento, e em caso de empate, pela matricula
mais antiga e por ultimo, pela idade do discente;

IV- Avaliar o local de estagio para indicar ou ndo a celebracdo do convenio no
gue tange ao atendimento das condi¢des oferecidas;

V - Providenciar a celebracdo de termo de compromisso entre o estagiario, a
parte concedente do estagio e a UNIRIO referente a sua area de
responsabilidade;

VI - Elaborar, avaliar e padronizar impressos a serem utilizados
especificamente em suas areas, para posterior aprovacdo em colegiado do
NUCLEN,;

VIl — Manter contato permanente inclusive através de visitas com as
Instituicbes/Empresas conveniadas;

VIl — Fornecer aos Docentes Coordenadores semestralmente listagem
composta dos nomes dos discentes e 0s respectivos locais onde realizaram
seus estagios obrigatoérios na area,;

IX — Sempre que houver mudanca ou solicitacdo, fornecer o contetudo
programatico e ementa da disciplina o qual é responsavel;

X - Orientar o discente quanto ao desenvolvimento do estagio;

Xl - Acompanhar a frequéncia do discente as reunides de orientagédo do estagio
e realizar a sua avaliacao na disciplina;

XIl - Ser responsavel pela disciplina de estagio obrigatério, tendo como uma
das atribuicdes o lancamento das respectivas frequéncias e notas dos alunos
no sistema de informacgdes para o ensino (SIE).

Art. 9° - Compete aos Docentes Colaboradores:



I- Zelar pela qualidade e bom andamento dos trabalhos realizados pelo
NUCLEN;

[I- Realizar sempre que possivel a supervisdo in loco do discente para
acompanhamento da realiza¢do do estagio;

[ll- Orientar o discente quanto ao desenvolvimento do estagio;

IV- Acompanhar a frequéncia do discente as reunides de orientagdo do estagio
e realizar a sua avaliacao na disciplina.

Art. 10° - S&o condic¢des basicas a realizacédo de estagio:
a - Estar regularmente matriculado na respectiva disciplina de estagio.

b- Ter sido aprovado em todas as disciplinas que sao pré-requisito para os
estagios / todas disciplinas obrigatorias

8§ 1° - O aluno deverad encaminhar-se ao Nucleo de Estagios da Escola de
Nutricdo para conhecimento das normas ap0s solicitacdo da matricula.

§ 2°- O aluno sera encaminhado para o referido estagio devendo assinar termo
de compromisso, levar folha de frequéncia, ficha de avaliacdo e modelo de
trabalho de conclusao de estagio a ser seguido.

8 3° - No termo de compromisso, fica explicito que o aluno devera cumprir
integralmente a carga horaria em prazo determinado pelo Projeto Pedagogico,
desenvolver as atividades do estagio com responsabilidades, entregar o
trabalho de concluséo de estagio em prazo definido pelo Docente Responsavel
de cada area e assinar ficha de entrega do trabalho e comparecer as reunides
previamente agendadas, pelo (s) respectivo (s) supervisor (es).

8 4° - O aluno mantera contato com o Nucleo de Estagios da Escola de
NutricAo através de seus respectivos Docentes Responsaveis, para obter
esclarecimentos e informar as irregularidades que possam estar ocorrendo nas
Unidades de lotacéo.

CAPITULO 1lI

Das Disposic¢oes Finais

Art. 11° Caracteristicas das unidades de lotacdo para Estagio:
| — Processos Produtivos de Refeicbes- Devera ser realizado em Unidades de
Alimentagcdo e Nutricdo, onde s&o desenvolvidas as atividades técnico-



administrativas necesséarias para a producdo e distribuicdo de refeigcbes,
devendo fornecer 50 refeigcdes/dia no minimo.

[I- NutricBo Social - Devera estar complementada com a educacao alimentar e
nutricional. Os locais a serem realizados incluem: creches, centros de saude,
ambulatorios que desenvolvam atividades coletivas complementares ao
atendimento individualizado, escolas, asilos, Nucleo de Apoio a Saude da
Familia (NASF), gestdo em politicas de alimentac&o e nutricdo e demais locais
onde poderéo estar desenvolvendo atividades que englobem a saude coletiva.

Il — Controle de Qualidade — Devera estar desenvolvendo atividades de
controle de qualidade de produtos alimenticios em laboratérios, Unidades de
Alimentacé&o e Nutricdo ou Servicos de Alimentacéao.

IV — Nutricdo Clinica - Devera desenvolver atividades em enfermarias clinicas,
cirdrgicas e /ou CTI de hospitais da rede publica e privados.

§ 1° - Todas as Unidades deverdo possuir nutricionistas disponiveis para atuar
como preceptores dos discentes estagiarios e profissionais de areas afins para
proporcionar aos alunos experiéncia praticam na linha de formacéao.

Art. 12°- Os casos omissos neste regimento serdo resolvidos pelo colegiado do
NUCLEN, e caso seja necessario pela Direcdo da Escola de Nutricdo com
aprovacao do Colegiado de curso.



