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Prazo para comprovacgao anual das despesas com planos de saide é prorogado

De acordo com a Secretaria de Gestdo e Desempenho de Pessoal - SGDP, do Ministério da Econo-
mia - ME, foi prorrogado excepcionalmente no ano de 2020, o prazo para a comprovacdo anual
das despesas efetuadas pelo servidor, militar de ex-Territério e pensionista com planos de saude.

A medida foi realizada por meio da publicacdo da Portaria n° 9.954, de 15 de abril de 2020, disponi-
vel no endereco eletrbnico http://www.in.gov.br/en/web/dou/-/portaria-n-9954-de-15-de-abril-de-
2020-252722704, que alterou o prazo inicialmente previsto, do Ultimo dia Util de abril para o Oltimo dia
Util do més de agosto de 2020. Em caso de duvidas, o servidor deverd encaminhar e-mail pa-

ra progepe.ressarcimentosauvde@unirio.br.

CPPD e PROGEPE Informam: Orientagoes para abertura e framitagao remota de processos

Conforme publicacdo da Ordem de Servico GR n° 05, de 16 de abril de 2020,
com o objetivo evitar que atividades administrativas da Universidade, nos co-
SOS em que houver urgéncia e a devida relevdncia, ndo sofram quebra de
continuidade, algumas orientacoes e fluxos foram normatizados durantes es-

Be
te periodo da pandemia de COVID-19:

> Centralizacdo da abertura e tramitacdo dos processos no Servico de Protocolo Geral (SPG), locao-
lizado no campus da Reitoria, que estd funcionando das tercas e quintas, das 10h as 14h.

> As solicitacdes de abertura de processos devem ser feitas através de e-mail, “mediante pedido
oficial redigido por autoridade competente”, conforme fluxo abaixo:

Chefia de Departamento ----- Decania ----- SPG - CPPD ----- PROGEPE

> O SPG, apds recebimento do e-mail da Decania com os documentos do solicitante, procederd

com a abertura do Processo.
> A CPPD, através de ida semanal a UNIRIO, analisa os processos e os devolve ao SPG, para os de-
vidos encaminhamentos, via malote, para a PROGEPE.

> A PROGEPE € a Ultima etapa do fluxo, onde os processos ja abertos e jd chancelados pela CPPD,
sdo analisados para elaboracdo de portaria.

Para duvidas e/ou esclarecimentos:

> E-mail SPG: protocolo.spg@unirio.br

> E-mail CPPD: cppd@unirio.br

> E-mail PROGEPE: progepe.daffp@unirio.br

> A documentacdo e o formuldrio podem ser consultados na pdgina da Progepe, em Assuntos/
Formuldrios. http://www.unirio.br/progepe/formulario ou na pdgina da CPPD: hitp://www.unirio.br/
comissoes-e-comites/cppd.
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SFP divulga cursos de Redagao Oficial

Redacdo é a expressdo por meio da escrita daquilo que concebemos e quere-
mos externar. Vocé se comunica pela escrita? Que fipo de escrita vocé normal-
mente pratica? HG momentos em que vocé precisa escrever formalmente? Que
tipos de escritas formais vocé conhece?

Por meio dos cursos indicados pelo Setor de Formacdo Permanente — SFP, vocé terd a oportunida-
de de aprender a redigir documentos formais e oficiais utilizando técnicas e formatos especificos
para atender a diferentes situacoes de comunicacdo por escrito.

-Documentacdo oficial sem complicacdo - hitps://ead.sestsenat.org.br/cursos/documentacao-
oficial-sem-complicacao/

-Redacdo técnica - https://ead.sestsenat.org.br/cursos/redacao-tecnica/

Abaixo, encontram-se disponiveis para download:
1) MANUAL DE REDACAO OFICIAL DA PRESIDENCIA DA REPUBLICA

http://www4.planalto.gov.br/centrodeestudos/assuntos/manual-de-redacao-da-presidencia-da-

republica/manual-de-redacao.pdf

2) DECRETO No 9.758, DE 11 DE ABRIL DE 2019

Este Decreto dispde sobre a forma de tratamento empregada na comunicacdo, oral ou escritq,
com agentes publicos da administracdo publica federal direta e indireta, e sobre a forma de en-
derecamento de comunicacoes escritas a eles dirigidas.

http://www.in.gov.br/materia/-/asset publisher/Kujw0TZC2Mb/content/id/71137351

Cancelamento de consignagcao em folha pode ser solicitado pelo aplicativo do Sigepe

De acordo com informacdo do Ministério da Economia, a partir de agora, o servidor pode solicitar
o cancelamento de consignagao em sua folha de pagamento pelo aplicativo do Sigepe, sem bu-
rocracia.

Para trazer mais seguranga co servidor sobre as condicdes do seu empréstimo consignado, essa
operacdo serd feita em duas etapas:

19 — Autorizagdo para acesso & margem consignavel

2° — Validagado sobre taxa de juros, prazo para pagamento, valor das parcelas e outras cldusulas
do conftrato

Mais informacdes no site hitps://www.youtube.com/mpstreaming e no Portal do Servidor

O aplicativo Sigepe mobile pode ser baixado (download) nas lojas da Google Play e App Store.
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VOCE SABIA?

e

Como utilizar a mascara caseira corretamente?

A mascara é de uso individual e nao deve ser
&&g compartilhada. Cubra a boca e o nariz e amarre ou prenda-a
\‘ de forma que fique bem ajustada, nao deixando espagos
frouxos entre o rosto e a mascara.

A mascara pode ser usada até ficar Umida. Depois
desse tempo, é preciso trocar. Se estiver na rua, coloque a
mascara ja usada em um saco fechado para nao
contaminar o restante dos seus pertences.

Depois de coloca-la, ndao toque no rosto ou
™ fique ajustando a mdscara na rua.

Ao chegar em casa, lave as maos com agua
e sabao, secando-as bem, antes de retirar a mascara.

Remova a mascara pegando pelo lago
~ ou no da parte traseira, evitando toca-la na
- parte da frente.

Lave a mdscara com agua e sabao ou
agua sanitdria (diluida em agua). Lave as maos
novamente com agua e sabao.

A Fiocruz reforca a necessidade de manutencao do isolamento
social e das medidas de higiene para o combate a Covid-19

Ministério da Satde

. fiocruz.br/coronavirus

Fundagéo Oswaldo Cruz #SaudeRespiratoria #HigieneEPrevencdo

Fonte: Fiocruz




Form acao
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Execucdo do PDP 2020 em meio a COVID-19

No final de fevereiro, a Progepe recebeu do Ministério da Economia e do MEC a Manifestacdo
Técnica do Plano de Desenvolvimento de Pessoas (PDP) da UNIRIO 2019/2020. Esse PDP foi elabo-
rado a partir do Levantamento de Necessidades de Desenvolvimento — LND, que ocorreu em ou-
tubro do ano passado. Compartihamos agora com vocés algumas informacoes importantes rela-

cionadas ao desenvolvimento profissional e pessoal dos servidores ao longo deste ano.

Com relacdo as necessidades de freinamento transversais, isto €, comuns a diversas instituicoes fe-
derais, a orientacdo é buscar os cursos do catdlogo de cursos das Escolas de Governo e da ENAP:

https://www.enap.gov.br/pt/ e https://www.escolavirtual.gov.br/. HA diversos titulos ofertados nes-

ses sites, todos com emissdo de certificados. Além dos cursos disponiveis atualmente nessas plata-
formas, hd os que se encontram em desenvolvimento pelas escolas de governo, e que, muito em
breve, também serdo ofertados. Por isto, € importante estar constantemente antenado com as no-

vidades que aparecem, més a mes, no site da ENAP.

Com relacdo as necessidades de freinamento especificas, que foram coletadas no LND do ano
passado, a Diretoria de Desenvolvimento de Pessoas da PROGEPE estd analisando os pedidos re-
cebidos e buscando, na medida do possivel, parcerias para atendé-los, de acordo com orcamen-
to disponivel, uma vez que sdo cursos que Nndo constam no portfldlio de cursos presenciais nem on

line da ENAP.

Em tempos de pandemia, adquirir novos conhecimentos e desenvolver habilidades € bom para a
saude do cérebro e ainda eleva a autoestima. Esperamos que essa crise seja superada, que este-
jamos todos bem e que possamos retomar, assim que a situacdo da saude estiver contfrolada, G

nossa rotina presencial.

Aproveitamos para informar tfambém que o documento na integra da Manifestacdo Técnica do
Plano de Desenvolvimento de Pessoas 2019/2020 encontra-se disponivel para consulta na pdgina

da Progepe: http://www.unirio.br/progepe/plano-de-desenvolvimento-de-pessoas-pdp.
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PROGEPE informa comemora 5 anos

Com as mudancas nas relacdes sociais, utilizacdo do trabalho remoto, educacdo a distancia, iso-
lamento social, ocasionados pelo enfrentamento da pandemia mundial da COVID-19, a comuni-

cacdo online nunca foi tdo imprescindivel.

Nesses 5 anos de circulacdo, o PROGEPE informa continua cumprindo seu papel de levar informa-
coes aos servidores e toda a comunidade académica da UNIRIO, com noticias na drea de educao-

cdo, saude e temas relacionados a Gestdo de Pessoas.

Agradecemos aos nossos leitores, colaboradores e colunistas do nosso informativo virtual que nos
acompanham e contribuem para a realizagcdo deste tfrabalho tdo importante de comunicacdo e

informacado.

Cuidem-se e boa leituralll

PROGEPE
informa
5 anos!!!
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