EMENTA
UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO
CENTRO DE CIENCIAS BIOLOGICAS E DA SAUDE

DEPARTAMENTO DE SAUDE COLETIVA

DISCIPLINA HUMANIDADES E SAUDE

CARGA HORARIA: 30 HORAS CATEGORIA: OPTATIVA
NUMERO DE CREDITOS: 02 CODIGO DA DISCIPLINA:
EMENTA

Compreensio antropolégica da satide e da doenga. Conceito de Cultura. Filosofia e
Satde. Artes e Saude. Literatura e Satide. Introdugdo a Slow Health. Narrativas em

Saude. Habilidades de comunicagdo para ouvir, falar e escrever.
OBJETIVOS:

- Aprimorar o conhecimento da realidade e do outro através de elementos ligados
a subjetividade e as relagoes de significado que se apresentem como alternativas

ao discurso técnico-cientifico.

- Compreensdo da contribuigdo do campo das Humanidades para a formagao e
atuacdo profissionais para desenvolvimento de atitudes e habilidades relativas a

relacdo humano-humano.

- Criar um movimento epistémico capaz de mudar o foco do aprendizado em saude

da doenga para a promogdo de sadde.
CONTEUDO PROGRAMATICO:
1 - MODULO 1: COMPREENSAO ANTROPOLOGICA DA SAUDE E DA DOENCA

1.1 Objeto e objetivos da Antropologia: diferengas e similaridades entre grupos

humanos.

1.2 O conceito de cultura




1.3 Etnocentrismo e relativismo

2 - MODULO 2: HUMANIDADES E SAUDE

2.1 - Filosofia e Saude

2.2 - Artes e Saude

2.3 - Literatura e Saude

3 - MODULO 3: NARRATIVAS EM SAUDE

3.1 - Narrativas, cuidado e humanizagao

3.2 - Narrative Medicine X Evidence-Based Medicine

3.3 - Narrative Medicine e Slow Medicine

3.3 - O texto como objeto de conhecimento do outro e de si mesmo

METODOLOGIA:

0 curso é composto de 15 aulas de duas horas de duragio cada, em formato de

seminarios, onde cada tema sera debatido.

AVALIAGAO:

Frequéncia e participagdo nas aulas e elaboragdo de uma narrativa ao final do

curso.

BIBLIOGRAFIA BASE:

ANDERSON, P. As origens da pés-modernidade. (Tradugdo Marcus Penchel). Rio de
Janeiro: Jorge Zahar Editor, 1999.
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COLI, J. O que é Arte. 152 ed., Sdo Paulo: Editora Brasiliense, 1995 (Colegao

Primeiros Passos N2 46).

COTRIM, G. Fundamentos da Filosofia: historia e grandes temas. 162 ed. Sao Paulo:

Saraiva, 2006.

GIDDENS, A. Dimensdes da Modernidade. Revista Sociologia, problemas e praticas,

v. 4, pp.237-251, 1998.
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LARAIA, Roque de Barros. Cultura: um conceito antropologico. Rio de Janeiro:

Zahar ed., 2000

PRADO JUNIOR, C. 0 que ¢ filosofia. (1* edigdo 1981; 342 Reimp.). Sdo Paulo:

Editora Brasiliense, 2007. (Colegio Primeiros Passos n® 37)

SAGAN, C. (1997). 0 mundo assombrado pelos deménios. Sio Paulo: Cia das
Letras.

SANTOS, |. L. dos. O que ¢ cultura. (12 edigio 1983). 62 ed. Sio Paulo: Editora

Brasiliense, 1987. (Colegao Primeiros Passos N2 110).

VALLS, A. 0 que ¢ Etica. Siio Paulo: Brasiliense, 1994.
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IU UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO - UNIRIO Jé/
Pré-Reitoria de Graduagéao

IJNIRIO Diretoria de Politicas, Normatizagdo e Registros Académicos de Graduagao
Secao de Curriculos de Graduagéo

Rio de Janeiro, 01 fevereiro de 2023.

Despacho n® 015/2023/SCG/DIPRAG/PROGRAD
Ref.: Processo n°® 23102.002766/2022-08

Da: Segao de Curriculos de Graduagao

Ao Senhor Pré-Reitor de Graduagéo

Prof. Dr. Alcides Wagner Serpa Guarino

Prezado Pro-Reitor,

Cumprimentando Vossa Senhoria, participo que este processo trata da solicitagao de
criaga@o da disciplina Humanidades e Satde, no Departamento de Satde Coletiva (fl. 08), do
Instituto Biomédico, com 30 horas (fl. 02), sendo 2 (dois) créditos tedricos (fl. 05 verso), sem
a exigéncia de pré-requisito (fl. 02), e sua inclusdo, com carater de optativa, no curriculo dos

seguintes cursos: Biomedicina, Enfermagem, Medicina e Nutrigao (fl. 12).

A proposta foi aprovada pelo Colegiado do Departamento de Satde Coletiva (fl. 08),
pelo Conselho do Centro de Ciéncias Biolégicas e da Saude (CCBS) (fl.12) e pelo Colegiado
do Curso de Medicina (fl. 16).

Inclui ao processo Minuta de Resolugdo que dispde sobre a criagéo da disciplina.

Sugiro a Vossa Senhoria, se de acordo, o encaminhamento deste a Reitoria, visando

a apreciagao da proposta pelo Conselho de Ensino, Pesquisa e Extenséo (CONSEPE).

ResEeitosamente,

Maqyza Teixeira
Pedagoga
DIPRAG - Diretora em exercicio

De acordo.
D@ 10/649)0(/0 . Ao Magnifico Reitor pafa, se de acordo, encaminhar ao
Conselho de Ensino, Pgsquisa e Extensao (CONSEPE).

Gy M4 20% LA

Prof. Dr. Alcides Wagner Serpa Guarino

Ricardo Silva Cardoso Pré-Reitor de Graduagao \ ol
SIAPEA226405 i T -
040223

Qlasuma, (At

PROGRA Av. Pasteur, 296, Urca, Rio de Janeiro, RJ, CEP 22.290-250
prograd.scg@unirio.br

PROSE TOMA O CRAGLA MY X
www.unirio.br/prograd
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UNIRIO
UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO

Secretaria dos Conselhos Superiores

RESOLUGAO SCS N° DE S CiDE S - Dy

Dispde sobre a criagdo da disciplina
Humanidades e Saude no Departamento de
Satide Coletiva do Instituto Biomédico (IB)
do Centro de Ciéncias Bioldgicas e da Saade
(CCBS) da UNIRIO.

O Conselho de Ensino, Pesquisa ¢ Extensdo (CONSEPE) da Universidade Federal do
Estado do Rio de Janeiro (UNIRIO), em sessdo realizada no dia XX de xxxxxxxxx de 2023, de
acordo com o teor do processo n® 23102.002766/2022-08, aprovou e eu promulgo a seguinte
Resolugao:

Art. 1° Fica aprovada a criagdo da disciplina Humanidades e Saude, com carga horaria
de 30 (trinta) horas, sendo 2 (dois) créditos tedricos, no Departamento de Saiude Coletiva do
Instituto Biomédico (IB) do Centro de Ciéncias Bioldgicas e da Satide (CCBS) da UNIRIO.

Art. 2° Fica aprovada a inclusdo da disciplina Humanidades e Saide, com carater de
optativa, sem a exigéncia de pré-requisito, sendo recomendada para o 3° (terceiro) periodo, nos

curriculos dos seguintes Cursos: Biomedicina (113), Enfermagem (120), Medicina (130),
Nutri¢do - Integral (141) e Noturno (142).

Art. 3° Esta Resolugdo entra em vigor a partir desta data.

Ricardo Silva Cardoso
Reitor

TTDD: 021.2.
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