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RESUMO: As Festas de Sao Joao celebradas no Brasil, especialmente no Nordeste e no Centro-
Oeste, combinam elementos religiosos e folcloricos em homenagem a Sao Joao Batista. Esse
festival fortalece a identidade cultural, consolida vinculos comunitarios e celebra a colheita do
milho, interligando o calendario agricola com a espiritualidade. Este artigo ¢ fruto de uma atividade
realizada durante a disciplina de Etnoecologia (semestre 2024.1), que ¢ oferecida no Programa de
Pés-graduagao em Ecologia e Evolugao da Universidade Estadual de Feira de Santana (UEFS). Os
alunos elegiam o tema e tratavam de escrever de forma livre, contudo, contextualizando com
referéncias cientificas. Assim, o presente estudo teve como objetivo explorar como o festival junino
celebra a cultura do milho, destacando suas praticas culturais e culinarias, com base na
Etnoecologia, mostrando a integracao entre conhecimento tradicional, sustentabilidade agricola e
preservagao cultural nas festividades. Devido a modernizacao, as Festas de Sao Jodo tém gerado
impacto econémico significativo, impulsionando o turismo e o comércio local. Entretanto,
promovem mudangas socioculturais e estruturais, sobretudo em pequenas cidades do interior do
Brasil. Tais mudangas suscitam discussao sobre os desafios na preservagao cultural, conhecimento
ancestral e diversidade agricola, sendo necessarias iniciativas de fortalecimento e continuidade de
saberes e festividades tradicionais.

PALAVRAS-CHAVE: Zea mays, Sao Joao, Etnoecologia.

ABSTRACT: The role of corn in Brazilian June festival: Tradition and challenges. Especially in
the Northeastern and Central-Western regions, The Brazilian Feast of Saint John combines
religious and folkloric elements in honor of Saint John the Baptist. This festival strengthens cultural
identity, consolidates community ties and celebrates the corn harvest, connecting the agricultural
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calendar with spirituality. This article is the result of an activity carried out during the Ethnoecology
discipline (semester 2024.1), which is offered in the Postgraduate Program in Ecology and
Evolution at the State University of Feira de Santana (UEFS). The students chose the theme and
tried to write freely, however, contextualizing it with scientific references. Thus, this study aimed
to explore how the June festival celebrates corn culture, highlighting its cultural and culinary
practices, based on Ethnoecology, showing the integration between traditional knowledge,
agricultural sustainability and cultural preservation in the festivities. Due to modernization, the
Festas de Sao Joao have generated significant economic impact, boosting tourism and local
commerce. However, they promote sociocultural and structural changes, especially in small cities
in Brazil. Such changes raise discussions about the challenges in cultural preservation, ancestral
knowledge and agricultural diversity, requiring initiatives to strengthen and continue traditional
knowledge and festivities.

KEYWORDS: Zea mays, Saint John, Ethnoecology.

1. INTRODUCAO

Estudos culturais sobre festas populares no Brasil sao de extrema relevancia para entender
a complexidade e a diversidade da cultura nacional. Essas festas, que incluem celebragdes como o
Carnaval, as festas juninas, e diversas festas regionais e locais, sio praticas culturais ricas que
proporcionam insights valiosos sobre a identidade, a coesdao social e a dinamica cultural do pais
(Marques; Brandao, 2015).

O festival de Sao Jodo, celebrado em junho, é uma das festividades mais tradicionais e
populares do Brasil, especialmente nas regides Nordeste e Centro-Oeste. Com raizes que
remontam as Festas Juninas trazidas ao Brasil pelos portugueses, o evento é uma celebragao que
mistura elementos religiosos e folcloricos em homenagem a Sao Jodo Batista, mas também aos
outros santos juninos (Da-Silva; Coelho, 2020). Durante o festival, as comunidades se reinem para
participar de uma série de atividades festivas (Figura 1), incluindo dangas tipicas, como a quadrilha,
além de homenagearem o santo catdlico com fogueiras, baldes e fogos de artificio. Acompanha
uma rica gastronomia baseada no milho (Zea mays L. — Poales: Poaceae), com itens como pamonha,
angu, polenta, mungunza, canjica, pipoca, milho assado e cozido, bolo (Figura 2), entre outras
guloseimas (Lima, 2010).

Segundo Moura Junior e# al. (2013), os festejos juninos desempenham um papel importante
para o fortalecimento da identidade cultural e pessoal. Além disso, proporcionam a consolidagao

de vinculos afetivos entre as pessoas da comunidade. A festa também destaca a celebraciao da
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colheita do milho, entrelagando o calendario agricola com a espiritualidade, refletindo praticas
agricolas e conhecimentos tradicionais que sao passados de geragao a geragao (De Lima, 2020).

A Etnoecologia ¢ um campo transdisciplinar que estuda intera¢oes entre seres humanos e
seus ambientes naturais, esclarecendo e reconhecendo como diferentes grupos culturais se
organizam, classificam e sobrevivem nos ecossistemas em que estao inseridos (Rosa & Orey, 2014).
Ao focar nos conhecimentos ecolégicos tradicionais e nas praticas sustentaveis desenvolvidas por
comunidades ao longo do tempo, a Etnoecologia revela a profunda conexido entre praticas

culturais, sociais e ecolégicas.

Figura 1. Trecho de Festa Junina no Rio de Janeiro.
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Fonte: Elidiomar Ribeiro Da-Silva.

Figura 2. Iguarias a base de milho comumente consumidas nas Festas Juninas: A. Canjica; B.
Pamonbha.

Fonte: Paloma de Brito Barreto.
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No contexto do festival de Sdo Jodo, a Etnoecologia ¢ fundamental para compreender
como as comunidades celebram nao apenas elementos culturais e religiosos, mas também praticas
agricolas e ambientais. As tradi¢des associadas ao cultivo e consumo do milho, por exemplo,
refletem um vasto conhecimento sobre ciclos agricolas, manejo sustentavel da terra e a importancia
da biodiversidade (Pedri, 2006). Assim, a Etnoecologia permite uma apreciacao mais profunda do
festival de Sao Jodo, evidenciando como ele serve como um meio de transmissao e preservagao do
conhecimento ecolégico e cultural, essencial para a identidade e a sustentabilidade socioeconémica
das comunidades.

Diante do exposto, o presente artigo tem o objetivo de explorar como o festival de Sdo
Joao celebra a cultura do milho. Este artigo ¢é fruto de uma atividade realizada durante a disciplina
de Etnoecologia (semestre 2024.1), integrante do Programa de Pés-graduacio em Ecologia e
Evolugao da Universidade Estadual de Feira de Santana (UEFES). Os alunos elegiam o tema e
tratavam de escrever de forma livre, contudo, contextualizando com referéncias cientificas. A
pesquisa e analise aqui apresentadas refletem o aprendizado e a aplicagdo dos conceitos adquiridos
ao longo desta disciplina, que visa entender as interagcdes entre sociedades humanas e seus
ambientes naturais. A contribui¢ao da Etnoecologia para este trabalho é fundamental, oferecendo
uma perspectiva critica e enriquecedora sobre a relacio entre conhecimento tradicional,

sustentabilidade agricola e preservacdo da memoria cultural brasileira.

2. O MILHO

O milho é um cereal cultivado em grande parte do mundo e extensivamente utilizado
como alimento humano ou para ragao animal (Figura 3), devido as suas qualidades nutricionais
(Reza-Solis ¢z al., 2024). F considerado o terceiro cereal mais importante do planeta, atris somente
do arroz e do trigo (Almeida, 2011; Laws, 2013). Segundo Rebougas Neto ez a/. (2024), o uso do
milho em grio como alimentacao animal representa maior parte do consumo desse cereal, ou seja,
cerca de 70% no mundo.

Todas as evidéncias cientificas levam a crer que seja uma planta de origem mexicana, sendo

que a sua domesticagao comegou ha mais de 7.300 anos, possivelmente em pequenas ilhas proximas

ao litoral (Fernandes, 2022).

Embora o milho seja uma unica espécie botinica, ¢ uma espécie que, normalmente, ¢
fecundada por cruzamento, a separacdo geografica, as diferencas de tempo de
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florescimento, as preferéncias dos cultivadores nativos formaram, com o tempo, €
reservaram até nossos dias, uma extraordinaria variedade de formas, dificilmente igualada
entre as plantas cultivadas. (Sauer, 1997, p. 59).

Ha muitas variedades de milho, mas ainda ¢ incerta a origem da forma comercial que hoje
conhecemos, que nao cresce em estado selvagem, precisando ser cultivada, o que torna dificil se
identificar os seus possiveis ancestrais — embora se considere que o teosinto ou teosinte (Zea sp.),
de origem mexicana, esteja relacionado a tal origem (Cabral, 2016; Guedes; Tuxen, 2020). O que
se sabe é que o milho e seu sabor caracteristico foram difundidos pelos espanhois para Franga,
Italia, sudeste europeu e norte da Africa, cabendo a0s portugueses o espalhamento pelo restante

da Europa e da Africa, além do Oriente (Guedes; Tuxen, 2020).

Figura 3. Visao parcial de um milharal.

Fonte: Paloma de Brito Barreto.

Ha cerca de 4.000 anos o milho se espalhou pelas terras baixas da América do Sul, se
expandindo dos Andes para leste, em diregdo ao litoral atlantico, a partir de uns 1.000 anos atras.
No territorio brasileiro, o milho ja estava na alimentacao dos povos indigenas, especialmente os
Guarani, desde bem antes da invasao portuguesa (Fernandes, 2022; Mosquera, 2022).

A primeira men¢ao ao milho no Brasil vem no Relato do Piloto Andnimo — um dos
documentos sobre a viagem de Cabral em 1500 —, onde é citado varias vezes (Hue, 2008). Na

produgio agricola brasileira, o milho é um cereal muito importante e constitui alimento bastante
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celebrado, representando 40% da produ¢ao nacional de graos. De acordo com a Associagiao
Brasileira de Industrias do Milho (AbiMilho), segundo Fernandes (2022), o consumo de milho
comecou a declinar no final da década de 1950, sendo substituido pelo de trigo. Entretanto, ja a
partir da segunda metade do século 20 o milho voltou a ser mais procurado, possivel resultado da
evolug¢ao na agricultura e do desenvolvimento de variedades de maior produtividade. Isso
aumentou a qualidade do milho brasileiro, que hoje ultrapassa a marca de 100 milhoes de toneladas
ao ano (Fernandes, 2022).

O milho tem um alto potencial produtivo e é bastante responsivo a tecnologia. O seu
cultivo geralmente é mecanizado, se beneficiando muito de técnicas modernas de plantio e colheita.
A produ¢ao mundial foi 817 milhoes de toneladas em 2009 — mais que arroz (678 milhdes de
toneladas) ou que trigo (682 milhoes de toneladas). Cultivado em diversas regides do mundo, tem
como maior produtor mundial os Estados Unidos (Guth, 2019).

A importancia do milho vai além da questao agricola e historica. No Brasil, de Norte a Sul
e de Leste a Oeste, o milho ¢ peca fundamental e matéria-prima no repertorio cultural do povo,
desde os mais conhecidos usos relacionados a gastronomia e suas integracOes socials, até a
utilizacdo artesanal de partes da planta, como a palha da espiga (Lima, 2006) e a aplicagdo

terapéutica popular, além de outras manifestacdes socioculturais (Maior, 1988; Almeida, 2011).

3. HISTORIA E SIGNIFICADO DO FESTIVAL DE SAO JOAO

O festival de Sao Joao tem suas origens nas antigas celebragdes pagas europeias,
especificamente as Festas Joaninas (Da Silva, 2003), que marcavam o solsticio de verdo, o dia mais
longo do ano. Em contrapartida, no Hemisfério Sul a celebragao marcava o solsticio de inverno.
Por sinal, trata-se da principal festa do solsticio de inverno no territorio brasileiro (Aradjo, 1967).
Essas festividades eram dedicadas a diversas divindades associadas a fertilidade e a colheita, com
rituais que inclufam fogueiras, dangas e cantos para celebrar a abundancia e garantir boas colheitas
futuras (Araujo, 2013). Com a chegada do Cristianismo, a Igreja Catdlica incorporou essas tradigdes
pagas ao calendario litargico, transformando-as em celebragoes em homenagem a santos populares,
como Sao Jodo Batista, cujo dia é comemorado em 24 de junho. A festa de Sao Joao, portanto, é
um exemplo de sincretismo cultural, combinando elementos indigenas, africanos e europeus

adaptados para atender aos novos contextos religiosos (Carvalho; Costa, 2022). Nos estandartes
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costumeiramente presentes em tais festejos, Sao Joao ¢ representado como um menino, geralmente
louro e de cabelos cacheados, segurando um carneiro (Aragjo, 1967), em alusao ao fato dele ter
anunciado a chegada de Jesus, o Cordeiro de Deus (Simas, 2022).

No Brasil, os festejos passaram a ser chamados de Festas Juninas (Rocha ez al., 2020), se
espalharam pelo territério brasileiro e se adaptaram as particularidades de cada regido,
especialmente no Nordeste, onde se tornaram uma das principais festividades regionais. Para Ruiz
(1983), as Festas Juninas sido expressoes vivas e coloridas da tradi¢ao festivo-religiosa do povo
brasileiro. Em junho, as datas de maior destaque sdo aquelas de celebragdo a Santo Anténio de
Padua (13), Sao Joao Batista (24), Sio Pedro e Sao Paulo (29) (Da-Silva & Coelho, 2020). Nos
centros urbanos, a dita civilizagao diminui progressivamente com o ardor da festa, que se resume
em grande parte a dangas, comidas e prendas. E no intetior, no entanto, que se ainda se observa a
forga pujante do festejo (Ruiz, 1983).

A celebragao nordestina das Festas Juninas ¢ marcada por um forte cunho religioso e pelo
festejo ter grande significado comunitario. Durante a festividade, entre outras fungdes sociais,
historicamente se refor¢am os lagos de solidariedade e camaradagem, com o exercicio do chamado
compadrio (Aradjo, 1967), uma demonstracio de cordialidade entre compadres, vizinhos e
camaradas.

De acordo com o Cristianismo, Sao Joao Batista veio a0 mundo com a finalidade de
preparar os caminhos para chegada do Messias através das pregagoes e batismos de conversao, o
que deu origem ao termo Batista. Dessa forma, a celebracio religiosa ¢ realizada por meio de
procisses e missas, simbolizando purificagao e luz espiritual, com objetivo de louvar e agradecer
ao santo (Lima, 2010; Oliveira ¢7 al., 2011).

Concomitantemente, ocorrem festas comunitarias, consideradas profanas, envolvendo
dancas de quadrilha, fogueiras, jogos e brincadeiras, roupas e comidas tipicas, licores, decoragao
com bandeiras, em uma atmosfera vibrante de alegria e tradicio. Além disso, marcam presenca
elementos culturais, como o forrd, a soltura de baldes e a importancia dos rituais agrarios. Para
Simas (2022), as Festas Juninas refor¢am a devogao religiosa, mas também celebram a fertilidade
da terra e a abundancia das colheitas, especialmente a do milho, que ¢é sujeito central para essas
festividades. Nao a toa os santos juninos estdo entre os mais tradicionais e populares no Brasil

(Cascudo, 2011) — com, ¢ claro, valiosa contribui¢ao da época festiva em si (Da Silva, 2003).

7
ISSN: 2448-0916 | | | | | |



‘ V.9 N. 4 ANO 2024
(jadernos
G ajuina €249430

Revista Interdisciplinar

No Hemisfério Norte, na época do paganismo, as celebragoes relacionadas a fogueiras e
outros ritos de fogo marcavam o solsticio do verao e a evocagao de divindades propiciadoras da
boa colheita. Ao se misturar com o cristianismo popular, essa heranca paga se apresenta com forga
especial nas Festas Juninas (Simas, 2018; 2022). No Brasil, diz-se que os fogos de artificio que
pipocam no dia 24 de junho, o dia de Sdo Jodo, sao para “acordar o santo”, posto que “no seu dia,
ele adormece para nio ver as fogueiras em sua homenagem. Se as visse, desceria a terra, incapaz de
resistir a tamanha considera¢do da parte dos devotos” (Da Silva, 2003). A liga¢ao do santo com a
fogueira, segundo o cristianismo popular, tem a ver com o nascimento do proprio Joao e de Jesus.
Suas respectivas maes, as primas Isabel e Maria, teriam combinado que a que parisse primeiro
mandaria fazer uma fogueira para avisar a outra. Assim, a 24 de junho, uma grande fogueira
anunciou o nascimento do Batista (Ruiz, 1983; Simas, 2018), o tnico santo catdlico cujo dia de

celebracio € o de aniversario.

4. O MILHO NAS FESTAS JUNINAS

Segundo Mendoza (2024), com o milho as popula¢des humanas escreveram uma histéria
de companhia mutua, lealdade e compartilhamento nas dificeis tarefas de sobrevivéncia. Para isso,
foram criados valores, significados, mitos e rituais, que fortaleceram essa relagao. O milho tornou-
se o eixo sobre o qual se organizava a vida social, econémica, religiosa, politica e nutricional. Para
Cascudo (1998), do México ao Parana o milho esta articulado com antigos cultos pré-coloniais.
Depois da mandioca, o complexo etnografico do milho ¢ o mais vasto, gragas a projecao folclorica
obtida por meio da culinaria. Diversos povos indigenas brasileiros tém lendas em que pessoas
sacrificadas dao origem as plantas mais utilizadas, como ¢ o caso do milho, que teria sido originado
a partir do sacrificio de um guerreiro (Cascudo, 2012).

As Festas Juninas portuguesas nasceram de um costume de celebrar a colheita do trigo
(Triticum spp. — Poaceae) durante o verdo europeu, época do inverno no Brasil. Por aqui, optou-se
um outro grao, cultivado pelos povos originarios desde antes da chegada dos invasores europeus:
o milho. O “grio dourado”, como ¢é conhecido o fruto do milho, foi e continua sendo a base
alimentar de varias populacoes (Cascudo, 2016 / Guedes; Tuxen, 2020), sendo o milharal um
documento do trabalho humano, uma vez que variedade doméstica dessa graminea s6 se reproduz

se for semeada.
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A presenca do milho nas festividades de Sao Jodo ressalta a importancia dos ciclos agricolas
e a dependéncia historica das comunidades rurais sobre este cereal, fundamental para a alimentagao
e a economia local. Na Bahia e em outras regides do Nordeste brasileiro, a colheita do milho
coincide exatamente com as Festas Juninas (De Castro, 2012). Tal planta possui um significado
profundo e multifacetado nas festividades juninas, simbolizando tanto a abundancia agricola
quanto a continuidade das tradi¢des culturais. Durante as celebragoes de Sao Joao, o milho ¢é
transformado em uma variedade de pratos tipicos, como pamonha, canjica, bolo de milho e
mungunza, que sao preparados e compartilhados entre amigos e familiares, refor¢ando os lagos
comunitarios (Lima, 2010; Santos ef al., 2020).

Com nostalgia, Lima (1953) relembra que, na Bahia, as noites de Sao Jodo se transformavam
em uma grande festa de casa aberta, onde havia acolhida a estranhos, na mais comovida expressao
de solidariedade crista (Goes, 1961). A celebragao junina noturna se prolongava em cantoria pelo
sertdo afora, ao calor das fogueiras, “com o milho verde assado na brasa e o saborear da canjica da
ceia, que s6 nao era mais doce do que a memoria que havia de ficar de certo beijo” (Lima, 1953).

Esse cereal nao apenas destaca a generosidade da colheita de junho, mas também representa
a fertilidade da terra e a gratidio das comunidades pelas béngaos recebidas. Além de seu valor
culinario, o milho esta presente em diversos aspectos das festividades, desde as decoragbes até os
rituais, sublinhando sua importancia central na vida agricola e cultural das regides onde o festival
de Sao Jodo é comemorado. Assim, o milho se torna um simbolo de celebragao, unido e heranca
cultural, refletindo a rica tapegaria de tradi¢des e conhecimentos que sao passados de geracio em
geragdo. Nas festas tradicionais de Sdo Jodo, o mastro com o estandarte do santo na ponta
representa um cruzo cristao dos ritos ancestrais, tipo um ritual de fecundidade; no Brasil,
comumente esses mastros sao erguidos com espigas de milho amarradas, clamando por boas
colheitas (Simas, 2022).

Entre as comidas tipicas, a canjica se destaca como um prato doce preparado com graos de
milho, leite, agtcar e especiarias como canela e cravo, proporcionando uma sobremesa cremosa e
reconfortante que é apreciada por pessoas de todas as idades. A pamonha, outro prato tradicional,
¢ feita com massa de milho ralado, que pode ser recheada com queijo, coco ou carne, e cozida em
folhas de milho, criando um alimento nutritivo e cheio de sabor, que remete as origens rurais da

festa.
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O bolo de milho, uma iguaria essencial nas Festas Juninas, é feito com milho, leite, ovos e
agucar, sendo muitas vezes enriquecido com leite condensado ou coco ralado, resultando em uma
textura macia e um sabor doce e aconchegante. Por fim, o curau, conhecido em algumas regides
como mingau de milho, é preparado com milho verde, leite, agicar e canela, e apresenta uma
consisténcia espessa e cremosa que faz dele uma sobremesa adorada. Esses pratos nao apenas
realcam a versatilidade do milho na culinaria brasileira, mas também simbolizam a abundancia das
colheitas de junho e a celebragao das tradi¢oes culturais. Cada um desses alimentos carrega consigo
histérias e técnicas passadas de geracao em geracdo, fortalecendo a identidade cultural e
comunitaria durante o festival de Sdo Joao. Além disso, destaca-se a importancia das mulheres nas
acoes de cozinhar e realizar os preparativos para a celebracao junina, simbolizando a uniao e a
partilha, essenciais para o fortalecimento dos lagos comunitarios (Silva, 2010). Curiosamente, reza
a tradi¢ao sertaneja que, para que a espiga seja colhida no dia de Sdo Joao, em 24 de junho, o milho
deve ter a semente plantada no dia de Sao José, 19 de margo (Simas, 2022), tempo adequado para
a planta florescer até as Festas Juninas (cf. Laws, 2013) e exatamente uma das épocas
cientificamente mais recomendadas para o plantio na Regido Nordeste (De Lima e7 a/., 2020).

O milho ¢, assim, base na alimenta¢do nordestina e desempenha um papel crucial nao sé
na gastronomia, mas também nas dangas e musicas tradicionais, como a quadrilha, que celebram o
ciclo agricola e a vida rural. Durante as quadrilhas, é comum encontrar referéncias ao plantio e a
colheita do milho, a exemplo do casamento entre os personagens como Rainha e Rei do Milho,
celebrando a unido de mais uma familia, aliada a ben¢ao da colheita (Da Silva, 2020). De modo
semelhante, também na culinaria caipira o milho tem grande destaque (Mosquera, 2022).

Outrossim, o milho se torna um simbolo de celebragdo e agradecimento, representando a
interdependéncia entre o ser humano e a natureza, e a continuidade das tradi¢bes que definem a
identidade cultural das comunidades que celebram o festival de Sdo Jodo. Vale real¢ar que, além do
paladar delicioso, na dieta humana o milho traz muitos beneficios. O consumo de milho ajuda a
controlar o agucar no sangue, reduz o colesterol e auxilia no bom funcionamento intestinal, além

de, pela riqueza em carboidratos, fornecer energia ao organismo (Fernandes, 2022).
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5. IMPACTO DAS MUDANCAS MODERNAS

De acordo com Tofano e al. (2019), as festas de Sao Jodo tém um impacto econdomico
significativo, impulsionando o turismo e o comércio local. A modernizag¢ao e a midia tém exercido
grande influéncia nas tradigdes de Sao Jodo, trazendo tanto mudangas quanto desafios a
preservagao das praticas culturais. Sendo assim, a festividade ganha espago nos centros urbanos,
onde foi transformada em grande espetaculo, com artistas de diversos locais, predominantemente
do género sertanejo universitario, e bebidas diversificadas.

Nas cidades com Festas Juninas mais badaladas, hda aumento significativo do fluxo de
pessoas, especialmente nos dias 23 e 24 de junho, o auge festivo. No Nordeste brasileiro, dentre as
cidades que polarizam o ciclo junino destacam-se Campina Grande, na Parafba, e Caruaru, em
Pernambuco, unidades conhecidas como tendo o “maior Sao Joao do mundo” e sendo a “capital
mundial do forré”, respectivamente (De Castro, 2012).

No entanto, essa modernizagao também trouxe desafios para a preservagao das tradi¢oes
auténticas e das praticas comunitarias. A transi¢cao para ambientes urbanos pode diluir algumas das
praticas tradicionais, como a preparagao artesanal dos alimentos tipicos e a organizagao comunitaria
das festividades. A influéncia da globalizagio também introduziu novos elementos e tendéncias
que podem competir com as tradi¢oes locais, como a introdu¢ao de musicas e dangas de outros
estilos e a oferta de alimentos nao tradicionais nas festas (Lima, 2010; Carvalho; Costa, 2022).

Outro desafio a ser enfrentado pelas comunidades rurais para manter praticas tradicionais
de cultivo e celebragao é a pressdao para adotar métodos agricolas mais intensivos e tecnologicos.
Essas, muitas vezes, substituem as praticas tradicionais de cultivo e variedades de milho. O uso
inadequado de fertilizantes quimicos e agrotoxicos pode comprometer o solo e a qualidade das
colheitas. Além disso, a moderniza¢ao das praticas agricolas frequentemente leva a perda de
conhecimentos ancestrais e de técnicas que foram aperfeicoadas ao longo de geragdes, resultando
na diminui¢ao da diversidade agricola e na erosao das tradigdes locais. Sendo assim, a Agroecologia
e a Etnoecologia trazem o fortalecimento do campesinato e da biodiversidade (De Lima, 2020).

Iniciativas de preservagao cultural e resgate das tradi¢oes de Sao Joao tém desempenhado
um papel crucial na manutencao das praticas culturais e na valoriza¢ao da heranga histérica do
festival. Uma das abordagens mais eficazes tem sido a organizagao de eventos comunitarios que

celebram as tradi¢oes juninas de maneira auténtica, como as festas de Sio Jodo em areas rurais e
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urbanas. Esses eventos voltados a Economia Solidaria frequentemente incluem a recriagio de
dangcas tradicionais como a quadrilha, a preparacao de comidas tipicas feitas com receitas antigas e
a realizacdo de rituais como a queima de fogueiras. A participagao ativa de jovens e de novos
membros da comunidade é incentivada para garantir a transmissao das tradi¢bes e a sua

continuidade ao longo das geragoes.

6. CONSIDERACOES FINAIS

O milho desempenha um papel central no festival de Sao Joao, refletindo a profunda
conexao entre praticas etnoecologicas e celebragdes culturais. Esse cereal nao apenas é a base de
pratos tipicos como pamonha, canjica e curau, mas também simboliza a abundancia e a fertilidade
que sao celebradas durante as festividades. O cultivo agroecolégico do milho destaca a sabedoria
ancestral que integra o conhecimento sobre o meio ambiente com as necessidades culturais e
alimentares. Sendo assim, é garantida uma produgao agricola que respeite e valorize a preservagao
da biodiversidade e da satde do solo, a0 mesmo tempo em que mantenha viva a tradi¢ao cultural
das Festas Juninas.

Para Reza-Solis ¢ al. (2024), a transmissao de conhecimentos tradicionais permite a
compreensao, de forma mais ampla, do desenvolvimento das praticas agricolas de subsisténcia,
além de possibilitar a conservagio dos recursos e a incorporagao de novas alternativas de
adaptabilidade as mudangas, sem deixar de lado o conhecimento cientifico, uma vez que ambos
fornecem solugoes para situagdes particulares. Assim, preservar as tradicdes relacionadas as Festas
Juninas, festejo profundamente humano (Aradjo, 1967), é crucial nao apenas para a manutengao
da continuidade cultural, mas também para promog¢ao da sustentabilidade ecoldgica. No contexto
atual de rapidas mudangas e globalizacio, as praticas tradicionais de cultivo e celebragiao enfrentam
ameagas que podem levar a sua perda. A preservagao das tradigdes de Sao Jodo e dos métodos
agricolas ancestrais ajuda a refor¢ar a importancia cultural e ambiental, ao conectar as comunidades
com suas raizes e promover um estilo de vida mais equilibrado e respeitoso com a natureza. A
valorizagdo do milho e das praticas associadas as festividades contribui para a conservagao do
patrimonio cultural e ecoldgico, incentivando a continuidade de saberes que sdao vitais para a

identidade e a resiliéncia das comunidades.
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O estudo sobre as tradigdes juninas revela a importancia de preservar essas manifestagdes
culturais como forma de fortalecer a identidade regional e promover a coesdao social. As festas
juninas, com suas dangas, musicas, comidas tipicas e rituais, sao um patrimonio imaterial que reflete
a historia e os valores das comunidades. Para garantir sua continuidade, é crucial implementar agdes
concretas, como a inclusiao de conteidos sobre tradi¢des juninas nos curriculos escolares, o apoio
financeiro e logistico a grupos culturais e eventos locais, e a promogao de intercambios culturais
que valorizem e difundam essas praticas. Além disso, a digitalizacio de registros historicos e a
criagao de museus ou centros culturais dedicados as festas juninas podem ajudar a preservar e
divulgar esse patrimonio para as futuras geragdes. Cada agao, desde a participacdo em festas locais
até o apoio a politicas que favorecam a preservagao cultural e ambiental, é essencial para fortalecer
a conexao entre o passado e o futuro, assegurando que o legado das festividades juninas e do cultivo

do milho seja mantido e celebrado pelas futuras geragoes.
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