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REQUISITOS MINIMOS DA AREA DE CONCENTRACAO
CLINICA E CIRURGICA COM ENFOQUE PEDIATRIA

1° ANO

O Treinamento em Servi¢co, no 1° ano do Programa de Residéncia
Enfermagem, na Area de Concentragdo Clinica e Cirargica com enfoque em
Pediatria, destina-se a consolidar o aprendizado do Curso de Graduagéo, através da vivéncia
cotidiana nos setores de clinica e cirdrgica de aten¢éo a saude da Crianca.

As atividades serdo desenvolvidas no Hospital Federal Servidores do Estado, nos
Setores e Servicos destinados assisténcia a Crianga. No primeiro ano o Enfermeiro Residente
deverd aprofundar os conhecimentos tedricos e praticos do cuidado de enfermagem
considerados de baixa e média complexidade, setores administrativos e o envolvimento
interpessoal nas areas descritas a seguir:

1. CLINICA MEDICA
O Enfermeiro Residente deverd aprofundar conhecimentos tedricos préaticos e
habilidades técnicas referentes a assisténcia de enfermagem a crianca na Enfermaria de
Pediatria, adquirir conhecimentos gerenciais referentes a lideranga, administragdo da unidade e
tera obrigatoriamente carga horaria minima de 320 horas, equivalentes a dois (02) meses.
1.1. HOSPITAL DIA
O Enfermeiro Residente devera aprofundar conhecimentos tedricos e praticos
referente ao atendimento do hospital dia. Prestar cuidados de Enfermagem as criangas e
familiares-acompanhantes da internacdo a alta, sob supervisdo e orientagdo da
Preceptoria. Terd carga horaria minima de 160 horas, equivalente a um més de
treinamento em servigo.
1.2. UTINEO
O Enfermeiro Residente devera aprofundar conhecimentos tedricos e praticos
especificos do setor, na area de meédia ou baixa complexidade. Conhecer o
funcionamento gerencial e assistencial da UTINEO. Teré carga horaria minima de 160
horas, equivalente a um més de treinamento em servigo.

2. AMBULATORIO

O Enfermeiro Residente devera aprofundar conhecimentos tedricos e praticos referente
a consulta de Enfermagem as criancas. Conhecer o funcionamento do Ambulatério. Prever e
Provir de recursos materiais as Salas de atendimento. Saber como gerenciar recursos humanos
para atuarem no ambulatério. Tera carga horaria minima de 160 horas, equivalente a um més de
treinamento em servico.

3. ALOJAMENTO CONJUNTO

O Enfermeiro Residente devera aprofundar conhecimentos tedricos e praticos proprios
de Alojamento Conjunto. Orientar e auxiliar a md no cuidar da crianca. Conhecer o
funcionamento do Alojamento Conjunto. Gerenciamento de recursos humanos e materiais. Tera
carga horaria minima de 160 horas, equivalente a um més de treinamento em servigo.

4. UNIDADE DE CONTROLE DE INFECCAO HOSPITALAR

O Enfermeiro residente deverd adquirir e aprofundar conhecimentos
tedricos sobre controle de infeccdo, conhecer o0s métodos de vigilancia
epidemioldgica, planejar e fazer atividades educativas, visitar setores, compreender e
auxiliar responder pareceres, com acompanhamento da preceptoria participar,
quando necessario, da comissdo de curativos, recebendo suporte tedrico e pratico da
preceptoria para esta atuacdo, etc. Terad carga horaria minima de um més (160 horas)



de treinamento em servico, podendo ser incluso a participagdo na Comissdao de

Curativos e Auditoria de Enfermagem (se for atividade da comissdo de infeccdo da
Unidade).

5. ONCOLOGIA PEDIATRICA - ONCOPE

O Enfermeiro Residente deverd aprofundar conhecimentos tedricos e préaticos referente
a atengdo a saude da crianga com cancer. Conhecer o funcionamento assistencial e gerencial do
ONCOPE. Teréa carga horaria minima de 160 horas, equivalente a um més de treinamento em
Servico.

5.1. AQUARIO CARIOCA

O Enfermeiro Residente deverd aprofundar conhecimentos tedricos e préaticos

referentes onco hematologia pediatrica. Conhecer o funcionamento assistencial e

gerencial na &rea da oncologia hematoldgica. Tera carga horaria minima de 160 horas,

equivalente a um més de treinamento em servigo.

6. CLINICA CIRURGICA

O Enfermeiro Residente devera aprofundar conhecimentos teéricos/praticos e
habilidades técnicas referentes & assisténcia de enfermagem a criangca no pos-trans e pre-
operatdrio, adquirir conhecimentos gerenciais referentes a lideranga, administracdo do setor
(recursos materiais e recursos humanos) e relacionamento interpessoal. Terd obrigatoriamente
carga horaria minima de 160 horas, equivalentes a um més de treinamento em servigo.

7. CENTRO CIRURGICO

O Enfermeiro Residente devera aprofundar conhecimentos teéricos e praticos referente aos tipos
de cirurgias que comumente ocorre em criangas, atuar na sala de recuperacdo pds-anestésica (se
houver), fazer visita pré-operatéria. Conhecer o funcionamento do Centro Cirdrgico, como
previsdo e provisdo de recursos materiais, confeccdo de mapa cirdrgico, gerenciamento de
recursos humanos e lideranga. Tera obrigatoriamente carga horaria minima de 160 horas,
equivalente a um més de treinamento em servigo.

8. CENTRAL DE MATERIAL E ESTERILIZACAO (CME)

O enfermeiro residente deverd aprofundar conhecimentos sobre métodos de
esterilizacdo, conhecer o funcionamento do setor, como previsdo e provisdo de recursos
materiais, planejamento para atender ao mapa cirdrgico e aos setores de atendimento & crianga,
gerenciamento de recursos humanos e lideranga. Terd carga hordria minima de 160 horas,
equivalente a um més de treinamento em servigo.

ESQUEMA DE SETORES/SERVICOS E PERIODO DE TREINAMENTO

HFSE
SETORES/SERVICOS - 1° ANO PERIODO
Enfermaria Pediatrica 2 meses
Hospital Dia 1 més
Unidade Intermedidria Neonatal 1 més
Ambulatério 1 més
Alojamento Conjunto 1 més
Comissdo de Infeccdo Hospitalar/Epidemiologia/Geréncia de Risco 1 més
Oncologia - Aquario Carioca 1 més
Cirurgia Pediéatrica 1 més
Centro Cirdrgico 1 més
Central de Material e Esterilizacdo 1 més
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HNMD
SETORES/SERVICOS - 1° ANO PERIODO

Enfermaria Pediatrica 2 meses
Ambulatdrio 1 més
Alojamento Conjunto 1 més
Comissdo de Infeccdo Hospitalar/Epidemiologia/Geréncia de Risco 2 meses
Oncologia Pediatrica - ONCOPE 1 més
Cirurgia Pediatrica 2 meses
Centro Cirdrgico 1 més
Central de Material e Esterilizagio 1 més

2° ANO

O Treinamento em Servigo, no 2° ano do Programa de Residéncia
Enfermagem, na Area de Concentragdo Clinica e CirGrgica com enfoque em
Pediatria destina-se em consolidar o aprendizado ja adquirido no 1° ano. O Treinamento
devera ser desenvolvido em unidades de alta complexidade, unidade de Atuacdo Especializada
na atengdo a crianga, vivenciando, concomitantemente, atividades administrativas e o
relacionamento interpessoal.

1. CENTRO DE TRATAMENTO PEDIATRICO - CETIPE

O enfermeiro residente além de continuar a desenvolver o programa
iniciado no 1° ano, deverd participar das atividades assistenciais a crianca nos
procedimentos de maior complexidade, envolvendo o uso de tecnologias no cuidar de
Enfermagem a crianca grave. Terd obrigatoriamente carga horaria minima de 320
horas equivalentes a dois meses de treinamento em servi¢co na propria unidade e
unidades conveniadas do Curso.

2. UNIDADE TERAPIA INTENSIVA NEONATAL - UTINEO

O enfermeiro residente devera participar das atividades assistenciais voltadas ao
neonato envolvendo procedimentos de alta complexidade utilizando recursos tecnolégicos no
cuidar. Tera obrigatoriamente a carga horaria minima sera de 160 horas, equivalentes a um
més de treinamento em servigo.

3. EMERGENCIA PEDIATRICA - HFA

O Enfermeiro Residente devera participar das atividades assistenciais a crianga que
requer assisténcia de emergéncia e urgéncia. Tera carga horaria minima obrigatéria de 160
horas, equivalente a um més de treinamento em servigo.

4. NUCLEO DE SEGURANCA DO PACIENTE

O Enfermeiro Residente devera desenvolver atividade abrangente da instituicdo,
conhecendo e atuando na dindmica administrativa e assistencial da Enfermagem Pediéatrica para
garantir a seguranca de crianca e seu familiar (acompanhante). Tera carga horaria minima
obrigatoria de 160 horas, equivalente a um més de treinamento em servico.

5. CIRURGIAS CARDIACAS PEDIATRICAS - INC

O Enfermeiro Residente devera participar das atividades assistenciais a crianca que
requer assisténcia em cirurgias cardiacas. Tera carga horaria minima obrigatéria de 160 horas,
equivalente a um més de treinamento em servico. Esta atividade ocorrera no Instituto Nacional
de Cardiologia.
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6. CARDIOLOGIA PEDIATICA - INC

O Enfermeiro Residente deverad participar das atividades assistenciais a crianga que
requer assisténcia cardioldgica clinica. Terd carga horaria minima obrigatoria de 160 horas,
equivalente a um més de treinamento em servico. Esta atividade ocorrera no Instituto Nacional
de Cardiologia.

7. CIRURGIAS ORTOPEDICAS PEDIATICAS - INTO

O Enfermeiro Residente deverad participar das atividades assistenciais a crianga que
requer assisténcia em cirurgias traumaticas e ortopédicas. Tera carga horaria minima
obrigatéria de 160 horas, equivalente a um més de treinamento em servico. Esta atividade
ocorreréd no Instituto Nacional de Traumatologia e Ortopedia.

8. UNIDADES OPCIONAIS

O Enfermeiro Residente tem a oportunidade de escolher, com base na sua
necessidade de experiéncia tedrico/préatica, por dois setores/servicos de maior interesse para seu
aprimoramento teérico e pratico. Terd carga horaria minima obrigatéria de 160 horas,
equivalentes a um més de treinamento em servico, de acordo com as disponibilidades da
Unidade, ndo podendo ultrapassar 320 horas.

ESQUEMA DE SETORES/SERVIGCOS E PERIODO DE TREINAMENTO

HFSE

SETORES/SERVICOS - 2° ANA PERIODO | LOCAL
Unidade de Terapia Intensiva Pediatrica 2 meses
Unidade de Terapia Intensiva Neonatal 2 meses
Cardiologia 1 més INC
Cirurgia Pediatrica Cardiaca 1 més INC
Cirurgia Pediatrica Ortopédica 1 més INTO
Emergéncia 1 més HFA
Hemodialise 1 més HFA
Opcional Residente - Centro Tratamento de Queimados 1 més HFA
Epidemiologia 1 més HFSE

HNMD

SETORES/SERVICOS - 2° ANA PERIODO LOCAL
Unidade de Terapia Intensiva Pediatrica 2 meses
Unidade de Terapia Intensiva Neonatal 2 meses
Cardiologia 1 més INC
Cirurgia Pediatrica Cardiaca 1 més INC
Cirurgia Pediatrica Ortopédica 1 més INTO
Emergéncia 1 més HFA
Hemodialise 1 més
Opcional Residente - Centro Tratamento de Queimados 1 més HFA
Epidemiologia 1 més

Equipe responsavel
Enf?. Luciana Migon — Coordenadora Local do HFSE.
Profé. Dr® Angela Maria La Cava — Docente UNIRIO.




