
   

 

 

 

REQUISITOS MÍNIMOS DA ÁREA DE CONCENTRAÇÃO  

CLÍNICA E CIRÚRGICA COM ENFOQUE PEDIATRIA 

 

1
o
 ANO 

 

O Treinamento em Serviço, no  1º ano do Programa de Residência 

Enfermagem, na Área de Concentração Clínica e Cirúrgica com enfoque em 

Pediatria, destina-se a consolidar o aprendizado do Curso de Graduação, através da vivência 

cotidiana nos setores de clínica e cirúrgica de atenção à saúde da Criança. 

As atividades serão desenvolvidas no Hospital Federal Servidores do Estado, nos 

Setores e Serviços destinados assistência à Criança. No primeiro ano o Enfermeiro Residente 

deverá aprofundar os conhecimentos teóricos e práticos do cuidado de enfermagem 

considerados de baixa e média complexidade, setores administrativos e o envolvimento 

interpessoal nas áreas descritas a seguir: 

 

1. CLÍNICA MÉDICA 
O Enfermeiro Residente deverá aprofundar conhecimentos teóricos práticos e 

habilidades técnicas referentes à assistência de enfermagem à criança na Enfermaria de 

Pediatria, adquirir conhecimentos gerenciais referentes à liderança, administração da unidade e 

terá obrigatoriamente carga horária mínima de 320 horas, equivalentes a dois (02) meses. 

 1.1. HOSPITAL DIA 
O Enfermeiro Residente deverá aprofundar conhecimentos teóricos e práticos 

referente ao atendimento do hospital dia. Prestar cuidados de Enfermagem às crianças e 

familiares-acompanhantes da internação a alta, sob supervisão e orientação da 

Preceptoria. Terá carga horária mínima de 160 horas, equivalente a um mês de 

treinamento em serviço. 

1.2. UTINEO 
O Enfermeiro Residente deverá aprofundar conhecimentos teóricos e práticos 

específicos do setor, na área de média ou baixa complexidade. Conhecer o 

funcionamento gerencial e assistencial da UTINEO. Terá carga horária mínima de 160 

horas, equivalente a um mês de treinamento em serviço. 

 

2. AMBULATÓRIO 
O Enfermeiro Residente deverá aprofundar conhecimentos teóricos e práticos referente 

a consulta de Enfermagem às crianças. Conhecer o funcionamento do Ambulatório.  Prever e 

Provir de recursos materiais as Salas de atendimento. Saber como gerenciar recursos humanos 

para atuarem no ambulatório. Terá carga horária mínima de 160 horas, equivalente a um mês de 

treinamento em serviço. 

 

3. ALOJAMENTO CONJUNTO 
O Enfermeiro Residente deverá aprofundar conhecimentos teóricos e práticos próprios 

de Alojamento Conjunto. Orientar e auxiliar a mãe no cuidar da criança. Conhecer o 

funcionamento do Alojamento Conjunto. Gerenciamento de recursos humanos e materiais. Terá 

carga horária mínima de 160 horas, equivalente a um mês de treinamento em serviço. 

 

4. UNIDADE DE CONTROLE DE INFECÇÃO HOSPITALAR  
 O Enfermeiro residente deverá adquirir  e aprofundar conhecimentos 

teóricos sobre controle de infecção, conhecer os métodos de vigilância 

epidemiológica, planejar e fazer atividades educativas, visitar setores, compreender e 

auxiliar responder pareceres, com acompanhamento da preceptoria  participar, 

quando necessário, da comissão de curativos, recebendo suporte teórico e prático da 

preceptoria para esta atuação, etc. Terá carga horária mínima de um mês (160 horas) 



   

 

de treinamento em serviço, podendo ser incluso a participação na Comissão de 

Curativos e Auditoria de Enfermagem (se for atividade da comissão de infecção da 

Unidade).  

 

5. ONCOLOGIA PEDIÁTRICA - ONCOPE 
O Enfermeiro Residente deverá aprofundar conhecimentos teóricos e práticos referente 

a atenção à saúde da criança com câncer. Conhecer o funcionamento assistencial e gerencial do 

ONCOPE. Terá carga horária mínima de 160 horas, equivalente a um mês de treinamento em 

serviço. 

5.1. AQUÁRIO CARIOCA 
O Enfermeiro Residente deverá aprofundar conhecimentos teóricos e práticos 

referentes onco hematologia pediátrica. Conhecer o funcionamento assistencial e 

gerencial na área da oncologia hematológica. Terá carga horária mínima de 160 horas, 

equivalente a um mês de treinamento em serviço. 

   

 

6. CLÍNICA CIRÚRGICA  
O Enfermeiro Residente deverá aprofundar conhecimentos teóricos/práticos e 

habilidades técnicas referentes à assistência de enfermagem à criança no pós-trans e pré-

operatório, adquirir conhecimentos gerenciais referentes a liderança, administração do setor 

(recursos materiais e recursos humanos) e relacionamento interpessoal. Terá obrigatoriamente 

carga horária mínima de 160 horas, equivalentes a um mês de treinamento em serviço. 

 

7. CENTRO CIRÚRGICO 

O Enfermeiro Residente deverá aprofundar conhecimentos teóricos e práticos referente aos tipos 

de cirurgias que comumente ocorre em crianças, atuar na sala de recuperação pós-anestésica (se 

houver), fazer visita pré-operatória. Conhecer o funcionamento do Centro Cirúrgico, como 

previsão e provisão de recursos materiais, confecção de mapa cirúrgico, gerenciamento de 

recursos humanos e liderança. Terá obrigatoriamente carga horária mínima de 160 horas, 

equivalente a um mês de treinamento em serviço. 

 

8. CENTRAL DE MATERIAL E ESTERILIZAÇÃO (CME) 
O enfermeiro residente deverá aprofundar conhecimentos sobre métodos de 

esterilização, conhecer o funcionamento do setor, como previsão e provisão de recursos 

materiais, planejamento para atender ao mapa cirúrgico e aos setores de atendimento á criança, 

gerenciamento de recursos humanos e liderança. Terá carga horária mínima de 160 horas, 

equivalente a um mês de treinamento em serviço. 

 

 

ESQUEMA DE SETORES/SERVIÇOS E PERÍODO DE TREINAMENTO 

 

HFSE 

SETORES/SERVIÇOS - 1º ANO PERÍODO 
Enfermaria Pediátrica 2 meses 
Hospital Dia 1 mês 
Unidade Intermediária Neonatal 1 mês 
Ambulatório 1 mês 
Alojamento Conjunto 1 mês 
Comissão de Infecção Hospitalar/Epidemiologia/Gerência de Risco 1 mês 
Oncologia - Aquário Carioca 1 mês 
Cirurgia Pediátrica 1 mês 
Centro Cirúrgico 1 mês 
Central de Material e Esterilização  1 mês 

 



   

 

HNMD 

SETORES/SERVIÇOS - 1º ANO PERÍODO 
Enfermaria Pediátrica 2 meses 
Ambulatório 1 mês 
Alojamento Conjunto 1 mês 
Comissão de Infecção Hospitalar/Epidemiologia/Gerência de Risco 2 meses 
Oncologia Pediátrica - ONCOPE 1 mês 
Cirurgia Pediátrica 2 meses 
Centro Cirúrgico 1 mês 
Central de Material e Esterilização  1 mês 
 

 

 

 

2
o
 ANO 

 

O Treinamento em Serviço, no  2º ano do Programa de Residência 

Enfermagem, na Área de Concentração Clínica e Cirúrgica com enfoque em 

Pediatria destina-se em consolidar o aprendizado já adquirido no 1º ano. O Treinamento 

deverá ser desenvolvido em unidades de alta complexidade, unidade de Atuação Especializada 

na atenção à criança, vivenciando, concomitantemente, atividades administrativas e o 

relacionamento interpessoal. 

 

1. CENTRO DE TRATAMENTO PEDIÁTRICO - CETIPE 
O enfermeiro residente além de continuar a desenvolver o programa 

iniciado no 1
o
 ano, deverá participar das atividades assistenciais à criança nos 

procedimentos de maior complexidade, envolvendo o uso de tecnologias no cuidar de 

Enfermagem à criança grave. Terá obrigatoriamente carga horária mínima de 320 

horas equivalentes a dois meses de treinamento em serviço na própria unidade e 

unidades conveniadas do Curso. 

 

2. UNIDADE TERAPIA INTENSIVA NEONATAL - UTINEO 
O enfermeiro residente deverá participar das atividades assistenciais voltadas ao 

neonato envolvendo procedimentos de alta complexidade utilizando recursos tecnológicos no 

cuidar. Terá obrigatoriamente a carga horária mínima será de 160 horas, equivalentes a um 

mês de treinamento em serviço. 

 

3. EMERGÊNCIA PEDIÁTRICA - HFA 
O Enfermeiro Residente deverá participar das atividades assistenciais à criança que 

requer assistência de emergência e urgência. Terá carga horária mínima obrigatória de 160 

horas, equivalente a um mês de treinamento em serviço. 

 

4. NÚCLEO DE SEGURANÇA DO PACIENTE 
O Enfermeiro Residente deverá desenvolver atividade abrangente da instituição, 

conhecendo e atuando na dinâmica administrativa e assistencial da Enfermagem Pediátrica para 

garantir a segurança de criança e seu familiar (acompanhante). Terá carga horária mínima 

obrigatória de 160 horas, equivalente a um mês de treinamento em serviço. 

 

5. CIRURGIAS CARDIÁCAS PEDIÁTRICAS - INC 
O Enfermeiro Residente deverá participar das atividades assistenciais à criança que 

requer assistência em cirurgias cardíacas. Terá carga horária mínima obrigatória de 160 horas, 

equivalente a um mês de treinamento em serviço. Esta atividade ocorrerá no Instituto Nacional 

de Cardiologia. 

  



   

 

6. CARDIOLOGIA PEDIÁTICA – INC 

O Enfermeiro Residente deverá participar das atividades assistenciais à criança que 

requer assistência cardiológica clínica. Terá carga horária mínima obrigatória de 160 horas, 

equivalente a um mês de treinamento em serviço. Esta atividade ocorrerá no Instituto Nacional 

de Cardiologia. 

 

7. CIRURGIAS ORTOPÉDICAS PEDIÁTICAS - INTO 
O Enfermeiro Residente deverá participar das atividades assistenciais à criança que 

requer assistência em cirurgias traumáticas e ortopédicas. Terá carga horária mínima 

obrigatória de 160 horas, equivalente a um mês de treinamento em serviço. Esta atividade 

ocorrerá no Instituto Nacional de Traumatologia e Ortopedia. 

 

8. UNIDADES OPCIONAIS  
O Enfermeiro Residente tem a oportunidade de escolher, com base na sua 

necessidade de experiência teórico/prática, por dois setores/serviços de maior interesse para seu 

aprimoramento teórico e prático. Terá carga horária mínima obrigatória de 160 horas, 

equivalentes a um mês de treinamento em serviço, de acordo com as disponibilidades da 

Unidade, não podendo ultrapassar 320 horas. 

 

ESQUEMA DE SETORES/SERVIÇOS E PERÍODO DE TREINAMENTO 

 

HFSE 

SETORES/SERVIÇOS - 2º ANA PERÍODO LOCAL 
Unidade de Terapia Intensiva Pediátrica 2 meses  
Unidade de Terapia Intensiva Neonatal 2 meses  
Cardiologia 1 mês INC 
Cirurgia Pediátrica Cardíaca 1 mês INC 
Cirurgia Pediátrica Ortopédica  1 mês INTO 
Emergência 1 mês HFA 
Hemodiálise 1 mês HFA 
Opcional Residente - Centro Tratamento de Queimados 1 mês HFA 
Epidemiologia 1 mês HFSE 

 

HNMD 

SETORES/SERVIÇOS - 2º ANA PERÍODO LOCAL 
Unidade de Terapia Intensiva Pediátrica 2 meses  
Unidade de Terapia Intensiva Neonatal 2 meses  
Cardiologia 1 mês INC 
Cirurgia Pediátrica Cardíaca 1 mês INC 
Cirurgia Pediátrica Ortopédica  1 mês INTO 
Emergência 1 mês HFA 
Hemodiálise 1 mês  
Opcional Residente - Centro Tratamento de Queimados 1 mês HFA 
Epidemiologia 1 mês  
 

 

Equipe responsável  

Enfª. Luciana Migon  – Coordenadora Local do HFSE. 

Profª. Drª Ângela Maria La Cava – Docente UNIRIO.  


