
Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro 
Pró-Reitoria de Gestão de Pessoas 

 

Evento em Comemoração ao Dia do Servidor Público  

Programação  

 

Quarta-Feira - 24 de Outubro de 2018 

Horário Atividade Palestrante (s) 

9h30 Abertura Oficial do Evento - Gestão de Relacionamentos - GERE 

 

10h 

 

Mesa de Abertura composta pelo Magnífico Reitor, Vice-Reitor e Pró-Reitores da UNIRIO 

 

10h30 Programação Cultural: Fragmento do Musical O Primo da Califórnia 

 

11h 

 

Palestra: Ambiente Alimentar Institucional: ações e estratégias para a 

promoção da alimentação saudável dos servidores 

 

 

Profª Juliana Furtado Dias – Dpto. Nutrição 

Aplicada - UNIRIO 

 

11h30 

 

Palestra: Saúde, Bem-estar e Qualidade de Vida: depende de quem? 

 

 

Profª Solange Campos Vicentini – IB - UNIRIO 

Profª Eliane Dantas Rocha – IB - UNIRIO 



13h – 14h Intervalo 

14h Programação Cultural: Duo de Violões: Thiago Gonçalves & Igor Souza 

 

 

14h30 

 

Palestra: Gerencie suas Emoções 

 

Bianca Cristina S. Janssens – Psicóloga da 

Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro 

 

15h30 Apresentação do Livro “Plano de Carreira dos Cargos Técnico-Administrativos 

em Educação – PCCTAE UNIRIO”  

José Antônio de Oliveira e Convidados 

 

16h 

 

 

Premiação Banco de Ideias 

 

Gestão de Relacionamentos – GERE e 

Associação dos Servidores Municipais, Estaduais 

e Federais do Rio de Janeiro - ASSIST 

   

10h – 17h II Feira de Talentos da UNIRIO Hall do Auditório Vera Janacópulos 

 

 

 

 

 


