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RESUMO

O presente projeto tem por objetivo avaliar o potencial musical das criangas

deficia

portadoras de mais especifi as possuem a Sindrome Autista,
verificando as suas possibilidades de musicalizagdo, por meio de métodos proprios e
adequados ao seu grau de comprometimento causado pela patologia em questdo.

A pesquisa € do tipo descritiva, realizada a partir de um estudo de caso de uma

crianga autista, onde sdo registradas experiéncias observadas nas aulas de musica e em seu

cotidiano. A analise qualitativa, também, se deu a interp ¢do de refe

tedricos ou conceituais, contidos em obras que fundamentam o tema em questdo e, ressalta,

principal a existéncia de dologias criativas para o ensino da musica,

possibilitando, dessa forma, a elaboragdo de propostas especiais que estimulem o

desenvolvimento da educagdo musical da crianga objeto desta pesquisa.
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O problema, tem sua origem na pratica dos docentes da area de Educagio
Musical de criangas com deficiéncia, que exigiria do professor um
aprofundamento maior quanto aos conhecimentos para o desenvolvimento do
processo ensino-aprendizagem musical que promovem e que ird influir na
melhora de suas condigdes emocionais e sociais.

Nossa pratica como professora de educagdo musical com criangas que
apresentam deficiéncias especificas, nos leva, pois, a sugerir uma pesquisa que
avalie o potencial musical dessas criangas, especialmente as denominadas de
autistas, verificando suas possibilidades de musicalizagdo através de métodos
préprios e adequados.

O delineamento inicial de elucidagdes sobre a problematica pode ser,
assim, elaborado de acordo com as seguintes formulagdes: Por que ndo
musicalizar uma crianga deficiente? Por que o professor ndo é preparado para
desenvolver a Educagdo Musical com criangas deficientes? Uma vez que dentro
da nova Lei de Diretrizes e Bases da Educagio Nacional (N° 9394/96) as escolas
sdo obrigadas a receber criangas portadoras de deficiéncia, como ficardo essas
crianga diante desse quadro cadtico de despreparo do corpo docente de educagdo
musical? O problema do autismo poderia ser amenizado pela aprendizagem
musical, por meio de métodos adequados e criativos?

A pesquisa quer ressaltar, principalmente, estudos existentes sobre o
problema da crianga autista e a possibilidade de se elaborar uma proposta que
enfatize o desenvolvimento de atividades musicais no atendimento e na educagio

desse deficiente.



© toma em questic nEo & do conhesimento do professor de musica e por
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CAPITULO 1

1- CAMPO DE INVESTIGACAO
A discussdo, em torno dos problemas destacados na introdugio deste trabalho, leva-
nos a algumas reflexdes essenciais, ordenando a abordagem do tema através dos seguintes

itens que compdem a investigagdo:

1.1 — Objetives da Pesquisa

Geral
A avalia o potencial musical das criangas autistas, verificando suas potencialidades

de musicalizagdo, através da utilizagdo de métodos proprios e adequados.

Especificos

e Levantar fontes bibliograficas sobre o assunto.

e Analisar criticamente o material coletado, opinando, principalmente, sobre as questdes
pertinentes ao problema da crianga autista.

e Conceituar o ensino aprendizagem da musica.

e Registrar o cotidiano dos acontecimentos observados nas aulas de musica, ministradas
a crianga autista — manifestagdo de comportamento, conversas desenvolvimento da
aprendizagem.

o Analisar as observagdes anotadas.
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e Entrevistar pais sobre a mudanga no comportamento da crianga autista, relacionado as
aulas de musica.

1.2 — A Hipétese
As criangas com deficiéncias, especificamente as autistas, sdo capazes de serem

) 4 4

lizados através de mé q e criativos.

1.3 — Metodologia de Pesquisa

A pesquisa é descritiva, feita através de observagdes tendo como referéncia o
estudo de caso de uma crianga autista, na tentativa de abranger as caracteristicas mais
importantes do tema que se esta pesquisando.

Para enriquecimento da Aistéria de vida da crianga pesquisada, foram registradas as
experiéncias observadas nas aulas de musica e realizadas entrevistas com os pais, bem
como, exibidos e estudados filmes sobre o caso em tela, para verificagdo dos

resultados obtidos.

1.3.1 — Instrumentos de Pesquisa
« Entrevista Informal — Roteiro descrito abaixo;
o Fitas de video de eventos, com a participagdo do aluno;

o Instrumentos especificos para utilizagdo nas aulas de musica.

1.3.2 — Roteiro para entrevista com os pais

e condigdes socio-econdmica;



situagic familiar (relacionamento entre irmaos. pais

na familia; familiares);

escolarizagiio (educagdo especial)

resultados obtidos com as aulus de musica.

e demais parentes; casos



CAPITULO II

2 - PRESSUPOSTOS TEORICO CONCEITUAIS

£

O p pitulo analisa os is tedricos ou conceituais e procura
estruturar uma fundamentagdo dos aspectos abordados nas questdes apontadas na

problematica apresentada na introdugdo deste projeto.

2.1 - Uma Visdo “Especial” do Ensino da Masica

No processo de ensino aprendizagem da musica devemos nos preocupar com dois
pontos de fundamental importéncia: o fazer musical do préprio aluno e a forma de
organizagdo da linguagem dentro do contexto socio-cultural deste aluno. Por isso,
defendemos a tese de que nessa proposta de musicalizaco®, a partir da realidade

a

musical vivenciada pelo aluno, é inseparivel de sua dagem critica, dir

q

para a compreensiio de suas riquezas e limites, passo necessario para criar o desejo e
a possibilidade real de expandir o préprio universo de vida. (Penna, 1990 p.34)’

E preciso que tenhamos os objetivos da educagdo musical muito claros em nossas
mentes, a fim de que possamos utilizd-los de forma a contribuir efetivamente neste
processo. Para isso, fomos buscar em Gainza (1997) uma afirmagdo que exprime bem o
nosso pensamento: o objetivo especifico da educacio musical consiste em colocar o

homem em contato com o seu ambiente musical e sonoro, descobrir e ampliar os

‘A musicalizagdo ¢ uma forma de educacio musical. A ela cabe trabalhar no nivel do fato musical em si, em
sua concreticidade sonora, ndo tomando como objetivo proprio o dominio da grafia tradicional ou da teoria,
embora deva promover, necessariamente, a formagdo dos conceitos musicais basicos.

* Maura Penna. iacdes e Buscas em Musicalizacio. Loyola, 1990, p.34
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meios de expressio ical, em suma, ‘musicalizi-lo’ de uma forma mais ampla... (

p-44 apud Penna, 1990, p.36)°
Caminhando um pouco mais vamos encontrar ressonancia em Guilford (1967 apud
Santos, 1994, p.23) quando dentro de sua proposta ele dos diz que o professor deve

buscar promover situacdes que esti 0 criador de seus alunos e nio

P

apenas a cognigio’ ¢ 2 memobria® a nivel de unidades de informacio.

Dentra de varios métodes pedagdgicos musicais, por nos pesquisados escolhemos
para nossa pesquisa os elaborados por Dalcroze (1865-1950), Orff (1895-1981), Kodaly
(1882-1967), Suzuki (1898- s/d) e Paynter (s/d); por se tratarem de métodos que partem da
vivéncia para chegar ao conhecimento tedrico, exigindo assim uma participagdo
permanente do aluno.

Faremos, agora, uma rapida abordagem destes métodos a fim de podermos auxiliar

ao leitor na compreensdo de consideragdes feitas ao longo deste trabalho.

2.1.1 — Descriciio das Metodologias

2.1.1.1 - Jacques-Daleroze
Jaques-Dalcroze (1967,p8) propde a “Eurritimia” ou “Ginastica Ritmica” A
“Eurritimia” nasce de experiéncias desenvolvidas no Conservatorio de Genebra quando
detecta que nas escolas de musica, estavam sendo enfatizados conceitos “corretos, mas

esteriotipados” (167, p.104) que ocasionava uma pratica puramente mecanizada. As

S Id Thidi. p36
7 cognicdo — inclui todo e qualquer processo de apreensdo da informagdo.

® meméria envolve a organizagdo de dados de forma a facilitar sua pronta recuperagdo. quando necessario.
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s

criangas pegas conceitos dados de teoria musical, sem
compreenderem a esséncia e a aplicabilidade desses conceitos. Nas escolas primarias, de
pratica musical diferente dos conservatorios, a miisica era utilizada como passa-tempo.
Foi a partir dessa realidade que Jaques-Dalcroze desenvolve sua metodologia com a

preocupagdo de integrar corpo e mente, pensamento e sentimento, gosto e

entendimento(Santos, 1994, p.43), pois ele concebia a misica como uma espécie de

compromisso entre inspiraciio e forma, a arte de auto-expressiio pelo ritmo pessoal
(Dalcroze, 1967, p.92). O autor questiona de forma muito licida: qual a utilidade de se
saber tudo sobre classificacio antes que se tenha alguma idéia a classificar? (1967,
p.104), e complementa seu pensamento afirmando que a musica nas escolas deve ser uma
linguagem viva, (...) manifesta¢o vital de pensamentos e emogdes (p.109).

Se os sons sdio percebidos por outras partes do organismo humano além do
ouvido (p.190), por que enquadrarmos os alunos em programas preestabelecidos, de forma
rigida e em sua grande maioria inflexiveis, onde a preocupagio esta apenas em transmitir
contelido, “adestrando” esses alunos para tocarem seus instrumentos sem que haja a
preocupacao da integragdo do prazer e da compreensio desse conteiido.

Como alvo da “Eurritimia” Dalcroze (1967) esclarece de forma clara e objetiva:
capacitar os alunos, ao final do curso, a poderem dizer: ‘eu sinto’, em lugar de dizer,
‘eu sei’, e, entdio, criar neles o desejo de se expressarem pois as faculdades emotivas
despertam o desejo de comunicagdio. (p.630). A metodologia deve voltar-se para

criangas e adoi sendo importante no Jardim de Infincia. Em sua

declaragdo: o ensino da eurritimia deve variar de acordo com o temperamento e o
cardter das criancas de todos os paises nos quais for introduzido (p.194), Dalcroze

mostra, portanto o qudo consciente era diante da questio da educagdo musical.
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Observamos em suas colocagdes a constante preocupagdo com o despertar das emogdes

vitais ¢ na consciéncia de estados mentais (1967, p.5), objetivando sempre a

visivel da c ritmica (p.41-2), tida como experiéncia individual

do entendimento da misica ouvida e de el ! icai i sentidos.

2.1.1.2- Carl Orff

A proposta educacional de Carl Orff (1895-1981), musico e educador
alemdo assenta-se sobre a triade basica musica - movimento - fala. Assim como Jaques-
Daleroze o ensino musical é ligado ao movimento, 4 danga e acrescentando, ainda, &
palavra. O primeiro instrumento de percussdo utilizado é o proprio corpo da crianga que
torna-se um elemento gerador de fontes sonoras de timbres diversos (pés, palmas, joelhos,
estalos de dedos) no qual sdo encontrados os ruidos necessarios para corporizar o ritmo de
seus jogos. Utiliza - se, ainda, da voz de forma tradicional (canto) como em onomatopéias
¢ como voz falada, destacando-se a qualidade sonora e os contrastes de timbre e
intensidade.

A percussdo corporal - realizagdo consciente de praticas ritmicas sem o
emprego de instrumentos — € um meio privilegiado para a capacitagio ritmica, pois produz
sons, imagens corporais e espaciais, além de forte sensagdio tatil, promovendo ainda, o
conhecimento € o dominio do esquema corporal, ajudando a resolver problemas de rigidez
e lateralidade.

Orff adota um instrumental especifico, adequado para seu projeto educativo.
Esse instrumental é composto de instrumentos primitivos e de facil aprendizagem, tanto de
som indeterminado (ritmico) quanto de som determinado (melédico e harménico). Os

diversos instrumentos de lamina (jogos de sinos, metalofones e xilofones de diferentes
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tessituras) permitem a retirada das laminas e sua utilizagda progressiva, canforme a estagia
do trabatho mel6dico o que possibilita um técnico e perceptivo gradativo, facilitando a
improvisagio desde os momentos iniciais, Utiliza também instrumentos de som
indeterminado (chocalhos, percussivos, etc.), jogos de copos e instrumentos melodicos
como a flauta, a viola de gamba e o cello, por exemplo. E importante ressaltarmos que o
uso desses instrumentos “no que se refere a metodologia, ndo deve ser visto como um
ensino tradicional do instrumento ( com dominio de complexidade técnica e leitura de
partitura), mas como uma oportunidade de vivéncia instrumental e intuitiva ( Santos,
1994,p.49, grifo nosso).

No métado Orff, a criagdo a partir do jogo expressivo da palavra gera textos que
sdo trabalhados musicalmente, sob a forma de linguagem falada ou cantada. Orff procura

com particip criadora, per e i da crianga, levar 4 improvisagdo e a

criagdo de sua propria musica, evitando com isso o esteredtipo, isto €, o uso nos
trabalhos de criacio de ‘exemplos marcantes de outra miisica’, conforme suas
palavras, transcritas no prologo da versdo portuguesa de sua obra (Martins, 1961, s.p, apud
Santos, 1994,p.51).

Orff valorizou o folclore como material para a educagdo musical, utilizando

Jorst

¢des tradicionais, rimas, ete. Analisou, ainda, seus elementos e recriou a
partir deles, Para ele o material dessas musicas infantis era carregado de arquétipos,
comuns as musicas de épocas remotas, pois a evolugdio da crianga corresponderia a da
cultura humana.

Orff promove uma gradativa progressdo no campo melodico, partindo do uso da

terga menor a escala pentatdnica e desta ao hexacorde e finalmente aos de sete sons, numa
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progressdo que procura evitar o estabelecimento antecipado da atragdo da sensivel, que
fixa o tonalismo como referéncia.

Carl Orff em sua proposta metodoldgica do ensino musical vé o professor com a
responsabilidade de conduzir o aluno a reflexfio sobre o fazer, atentando para a
R

lidade da elab i letiva e tornando o aluno i de suas

musicais. Descri¢des sobre a mecdnica do fazer siio substituidas por realizacdes
seguidas, onde se ouve e se faz. (Santos, 1994,p.50)
Ressaltamos ainda, alguns pontos primordiais na proposta metodologica de Orff:
¢ Proporcionar vivéncia musical integrada (palavra canto, movimento,
instrumento) e efetiva, sem “contaminaciio” do adulto. respeitando o mundo da
crianca e do adolescente; (Santos,1994,p.49)
o Favorecer a vivéncia musical...; (Santos, 1994,p.50)

o Fazer pré-intelectual (p.9); (ou Piazza, 1979, p10) (apud Santos,1994,p50)

2.1.1.3 - Zoltan Kodaly

O método de Zoltan Kodaly (1882-1967) teve como fundamentagio uma
pesquisa empreendida por Béla Bartok em que foram levantadas cangdes folcléricas
da Hungria para que fossem posteriormente adotadas nas escolas. (Peixoto e
Jardim,1980).

Seu método visa uma abordagem seqiiencial centrada na crianga, centrada na
musicalizagdo através do canto.

Kodaly idealizou um sistema de Edi > Musical que abrangia desde as creches

até a idade adulta. O contelido estd organizado em padrdes ritmicos e melédicos que

acompanham as habilidades demonstradas pela crianga durante seu crescimento.



As bases de sua metodologia eram o canto, pois ele via as Priticas Corais
como caminho 4 humanizagio e op¢do de pritica musical na escola (grifo nosso).

Assim como Orff, Kodaly também fez uso do xilofone. O material pedagogico-
musical constitui o principal elemento de diferenciagdo entre o método Kodaly e os outros
métodos, pois apresenta uma material proprio acompanhado de livros-texto cuja aplicagio
¢ centrada na atitude musical. Este material envolve cang@es infantis, cangdes folcloricas
hingaras e musica de "boa qualidade" elaboradas por compositores conhecidos como
Bach, Beethoven, Brahms ¢ outros nomes da histria da misica no ocidente.

As cangdes infantis e folcloricas, segundo Kodaly, oferecem padrdes familiares as
criangas, constituindo uma musica simples e viva, ndo restrita aos padrdes pedagdgicos, e
que pode ser vivenciada antes mesmo que a crianga freqiiente a escola. Sua metodologia
tem como principio conduzir o aluno a percepgio do uso do vocabulario musical existente
10 repertorio.

A atividade prética ¢ uma constante no método. Através de exercicios ritmicos e
melddicos sdo desenvolvidos os aspectos tedricos da musica. A preocupagio fundamental é
fazer com que os alunos sejam capazes de escrever corretamente o que cantam e de cantar
corretamente o que léem. Os meios estipulados para atingirem estes objetivos sdo: um
sistema de silabas (Iogica interna, verticalidade) e as palavras ritmicas; a fonomimica e,

mais especificamente, o manossolfa (representagdo de relagdes tonais; indica repouso e

movimento entre os graus da escala), o sistema de nimeros e a adoggo do solfejo relativo
(nome da nota com apelido).

Usava ainda para o ensino da leitura e da grafia musical a pauta gradativa, iniciando
com trés linhas e ainda a pauta muda (posicéo relativa do som na pauta; relagio visual). A

notagdo musical é desenvolvida paralelamente ao ensino dos elementos ritmicos e
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melodicos, através de ditados. A notagdo tem inicio com a grafia de um tipo de figura,
amplia-se para dois, trés e segue com a adi¢do gradual de elementos mais complexos. A
leitura também acompanha todo o processo de ensino. Os elementos relativos a forma,

harmonia e transposi¢do séo vivenciados e depois transformados em conceitos.

2.1.1.4 - Shinichi Suzuki
Shinichi Suzuki (1898 ~ s/d) volta-se para uma nova abordagem metodologica no
ensino de instrumentos musicais. Ele observa que para que ocorra o aprendizado da lingua
materna isto acontece a partir da imers3o do individuo em situagdes praticas, concretas,
socialmente significativas, onde o convivio com modelos, ouvindo-os e imitando-os, gera o

dominio da lingua, sem qual heci ) prévio de

, regras gramaticais ou
escrita. Suzuki aplica, entdo, esses principios ao uso do violino, 0 que vem a causar uma
revolugdo no ensino tradicional deste instrumento.

Suzuki parte do principio de que o talento nfio é inato (Suzuki, 1969, p.27,apud
Santos, p.60), mas pode ser comstruido, treinado, adquirido sem pressa, sem
precipitagfio, sem descanso e com amor. As habilidades sdo decorrentes da experiéncia e

repeti¢io (Suzuki, 1969, p.27), da pritica perseverante, paciente, disciplinada,

q4

firmada na autoconfianca. (grifo n0sso). Segi Suzuki, a preparagfio, o tempo e o
ambiente sfio fatores bdsicos desta aprendizagem (grifo nosso). Sendo, ainda, atitudes
que o "movimento para a educagio do talento" propde desenvolver, objetivando
principalmente o desenvolvimento integral da personalidade do aluno.

Em sua proposta metodologica, a habilidade musical a ser desenvolvida desde o

inicio é a qualidade musical da interpretagio, que depende de certo dominio técnico.

(Santos, 1994, p.60) (grifo nosso).
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O inicio da leitura e escrita musical, ndo deve ser iniciado até que se constate que o
aluno toca bem e sente-se confortivel no instrumento.( Waddington, 1980, p.1, apud
Santos, 1994, p.60) Em Suzuki, a voz atua como meio de fixagdo de estrutura melodica
que estdo sendo ou serdo executadas no instrumento. A voz ndo ¢ trabalhada como fonte de
produgdo musical. De igual forma, justifica-se qualquer trabalho com palmas e realizagio
corporal.

Em seu método, Suzuki vé& como ponto fundamental a presenga dos pais no
processo de aprendizagem da crianca (grifo nosso).

O método Suzuki tem como material basico para aplicagdo de sua proposta
metodologica uma série de dez volumes onde se encontram distribuidas as pegas a serem
executadas pelos alunos. Esse material € segiienciado em fungdo da gradagio de
dificuldades técnicas a serem trabalhadas. Constitui material para uso pelo professor, uma
vez que 0s alunos executam as pegas de ouvido, com base na audigo prévia e continua das
gravagdes que acompanham os dez volumes.

Suzuki opta pelo trabalho sobre o repertorio erudito tradicional, especialmente dos
periodos classico e barroco, por apresentarem, segundo ele, padrdes claros e definidos e,
portanto, adequados ao inicio da educagio musical através do instrumento. Ao lado de tais
obras, Suzuki compde outras e utiliza repertorio folclorico largamente conhecido, que
possa vir a ser executado por centenas de criancas nos grandes concertos do movimento

"Educagio do Talento".

2.1.1.5 — John Paynter (s/d)
“Se a criagdo musical foi a mola propulsora da obra pedagogica de Carl OrfY, este

foi também o fator impulsionador do movimento de John Paynter, masico inglés, em favor



da ‘musica criativa’ nas escolas.”(Santos, 1994). Paynter parte do pressuposto de que a
excitaciio da descoberta e um senso de aventura sfio essenciais & aprendizagem (1972,
p.14 e 96, apud Santos, 1986, 1994) e revendo a abrangéncia da palavra “misica” na
atualidade, (Paynter,1972,1983) propde, para a educagdo musical em escolas de formagio
geral ou especial, uma nova técnica na abordagem da “musica criativa” que ¢ a da
“composi¢do empirica” (Paynter & Aston, 1970, p.12, apud Santos, 1986,1994, p.56),
caracterizada pelo fazer direto no material, onde se vai experimentando e improvisando até
a consecucdo da forma final. (Santos, 1994,p.56).

Diante do que foi exposto dentro de cada melodologia Penna (1990) classifica os
métodos de Dalcroze, Orff e Kodaly como ativos, por exigirem uma participagfio efetiva
do aluno. Mas ndo inclui nessa classificagio os métodos desenvolvidos por Suzuki e por
Paynter isto porque um se fundamenta no ensino do instrumento e o outro nas Oficinas de
Musica’

Passemos, agora, a abordagem da Educa¢do Musical e a Crianga Portadora de
Deficiéncia, onde veremos a pertinéncia de alguns dos pontos em destaque nesses

pedagogos musicais.



2.2 - A Educaciio Musical e a_Crianca Portadora de Deficiéncia

O presente item analisa os referenciais teoricos ou conceituais sobre a Educagio
Musical para criangas portadoras de deficiéncias, definindo mais claramente, os conceitos
abordados nas questdes apresentadas no itens precedentes.

Como vimos anteriormente, Mielnik ( 1982)'" afirma que para podermos
conceituar o que ¢ normal, devemos nos basear no progresso da crian¢a, em sua
evolugio e desenvolvimento, comparando-a com suas préprias habilidades e
capacidades em épocas diversas (apud José et alii)."! E afirmamos, ainda, que o professor
deve identificar as manifestagGes normais do pensamento infantil para cada faixa etaria
com a qual esta trabalhando.

Caminhemos um pouce mais adiante e veremos que Kadlec (1981, p.10)
quando afirma que: apesar de muitas controvérsias na drea da deficiéncia, torna-se
cada vez mais evidente a temtativa de elaborar estratégias de imtervencdes que

objetivam, além de minimizar as dificuldades que caracterizam esta clientela,

enfatizar e trabalhar suas p ialidades (...) a inteligéncia dessas criancas, apesar
de danificadas, pode e deve ser trabalhada de maneira a desenvolver suas
potencialidades ao maximo.

Ao elaborarmos um curriculo precisamos atentar para uma série de questdes
pertinentes a0 processo ensino-aprendizagem, tais como: o conteido que desejamos
transmitir, os objetivos gerais e especificos, a clientela com a qual iremos trabalhar, bem

como a aplicabilidade ¢ eficacia desse curriculo. O papel do educador dentro do contexto

¥ Maura Penna. iacdes e Buscas em Musicalizacdo. Loyola, 1990, p.61.

1 Isaac Mielnik. O Com ento il: técnicas e métodos para entender criancas. 2* ed. Siio Paulo:
Torasa, 1982, p.13. )

! Elisabete José da Assuncdo et alii. de i 11%ed. Séo Paulo: Atica, 1999, p.18.
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da educagdo musical para criangas portad de deficiéncia, ¢ o de criar que

facilitem a apr de compor que anteriormente eram adquiridos
muito lentamente ou que de outra forma nunca seriam desenvolvides ( Skinner, 1965
apud Solot, 1981).

Sendo assim, cabe ao professor elaborar ndo s6 o seu plano curricular como os
de aula, de forma a atender as necessidades de seus alunos como um todo, ndo esquecendo

g a,

Jjamais de que para itir o ] j deve estar sempre atento a capacidade

cognitiva de seus alunos, respeitando o saber de cada um e, o que é fundamental, no caso
do “deficiente”, o respeito aos seus limites. Limites esses que ndo podem ser encarados

como i idad

mas como limitagdes proprias da crianga com essas caracteristicas.

Assim, o educador ndo se decepciona uma vez que ele sabe de antemdo que
ndo pode ultrapassar aquele ponto. E, para aquela crianga seu maximo pode ser alcangado
pois sera capaz de realizar as tarefas solicitadas pelo educador, tendo em vista que essas
tarefas sao compativeis com o seu grau de desenvolvimento.

- O

para ¢do dessa prop existe uma questdo que nem

e o dad

sempre € bem P ida pelos : Tesp a i de i eo

limite de seu aluno n@o significa “banalizar” o ensino.
Alvin (1965), em seu livro “Musica para el nifio disminuido” onde a autora
aborda a educagdo musical para criangas portadoras de diversos tipos de deficiéncia,

P T) = PR TP 1

a ) L social, dentre tantas outras abordagens

pertinentes ao nosso trabalho, afirma que: A crianca deficiente reage as experiéncias
musicais da mesma forma com que fazem as criancas normais. Muitas criangas
deficientes possuem uma aptidio musical muito apurada, mas é muito comum que

dida”

essa aptidiio se ache “ pela deficiéncia. (p.25) E , (...) se possui
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aptidio musical e escassa sensibilidade pode, sem dificuldades, chegar a ser um bom
intérprete e desfrutar disso. (p.26) E, continua dizendo que a crianga que carece tanto
de aptidio musical quando de sensibilidade musical pode ser estimulada a unir-se a
outras criangas com tais aptiddes e sensibilidades apuradas, podendo chegar até a
desenvolver o gosto e o interesse pela misica. (p.26)

Na visdo da autora ¢ possivel musicalizar uma crianca deficiente. No entanto,

para que isso ocorra, ¢ indi avel ndo subesti suas iali o -2

P P

tad, 3

capaz de atingir os em

musical, que sdo atingidos por uma
crianga normal. Essa ressalva é importante pois alguns professores de musica ndo
acreditam que a crianga em questdo seja capaz de alcangar niveis mais satisfatorios, além
dos esperados por ele.

Por isso, é necessario que a avaliagdo dessas criangas seja feita de forma global
e no caso da Educagdo Musical, por exemplo, ndo avaliar pontos isolados como afinagéo,

problemas com o ritmo, bl de percepgdo, | lidade, ente outros, mas sim o seu

5 P

desempenho geral no campo da musica.
Alguns professores parecem avaliar a sensibilidade musical de uma crianga,

unicamente segundo sua capacidade para interpretar misica. Wing (1948, apud Alvin,

p.26), observa que: tais opinides (...) se baseiam principal sobre a idad

P P

para cantar, o que pode ser um indicador da idad ical geral, ou ndo.”

Outro aspecto relevante para esta analise refere-se a determinados experimentos
feitos por Seashore (apud Alvin, p. 28), que conseguiu desenvolver estudos sobre a
percepgdo auditiva de elementos musicais e de sua possivel relagdo com a capacidade

12 Hebert Wing, Tests of Musical Ability and Appreciation British Journal of Psycology, Monografia
Suplemento. XXVII, 1948.
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intelectual ou mental. Por exemplo, ele afirma que na percepgdo musical ndo se encontra
envolvido nenhum processo intelectual superior mas, quando se trata de memoria, de
logica ou de julgar, entre percepgdes auditivas, a percepedo musical depende, em certa
medida, da inteligéncia daquele que escuta.

Wing compartilha desta opinido pois admite que: a capacidade musical e a
apreciaciio musical sdo, ambas, qualidades da mente como um todo.

Com base nessas considerag@es, Alvin (1965,p.44) verifica que a misica pode
contribuir de varias maneiras para o crescimento geral da crianga. portadora de deficiéncia,
pois ira atuar como substituto para outras atividades que nio seja capaz de desempenhar. E,
como compensagdo, ja que pode procurar gratificagdo e éxito através da musica, como
agente de desenvolvimento sensorial promovendo alivio emocional, estimulo mental e
como meio de socializagio

Na maioria das vezes, a crianga portadora de deficiéncia tem um grande
comprometimento emocional quer seja pela niio aceitagdo da familia, pela sua propria ndo
aceitagdo a doenca, por sentir-se discriminada pela sociedade enfim, muitos sdo os fatores
que contribuem para essa inseguranga emocional. Mas a educagdio musical pode propiciar &
crianga portadora de deficiéncia meios para que ela supere essa inseguranga, uma vez que
funcionard como elemento de integragdo defa consigo mesma , com a familia € com a
sociedade pois a partir do momento em que pode oferecer grande niimero de
experiéncias sensoriais, emocionais e sociais que talvez niio conseguisse alcancar por

outros meios, (p.45) automaticamente sua auto-estima e autoconfianga melhoram bastante

8 seu relacic ) com os outros fica melhor.

d 1!

'* Carl Seashore, Silver Burdett & Co. Psychology of Musical Talent. Nova Torque, 1919.
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Uma vez que a miisica ¢ suficientemente flexivel para adaptar-se nio
somente a incapacidade especifica da crianca senfio também a cada uma das etapas
de sen amadurecimento (p.45) ela se loma um valoroso elemento de integragio
adaptando-se plenamente ao nivel de desenvolvimento em que a crianga se encontre'*.

E importante que sejam proporcionadas atividades musicais onde a crianga
sinta-se capaz de realiza-las sem riscos de frustragdes, uma vez que isso pode fazer com
que reaja de forma a desistir de lutar, deprimir-se ou ainda tornar-se agressiva o que a fara
voltar-se para si mesma, de forma egoista e dependente. i necessario, pois, torna-la
independente e mais segura, para que melhor execute a tarefa que lhe foi confiada pelo
professor.

Alvin (p. 46) afirma ainda que cantar ou tocar um instrumento, (...) permite
a crianga utilizar e conectar varias experiéncias perceptivas e emocionais. O canto
engloba sons verbais ¢ musicais e requer o controle do aparelho vocal destinado ao
canto e destinado a fala, processo que pode tornar-se cada vez mais consciente a
medida que a crianca evolui. (grifo nosso)”®.

As possibilidades criadoras no ato de cantar ou tocar um instrumento permitem
4 crianga criar o seu mundo sonoro onde ela tem plenos poderes de fazer o que quer, da
forma como quiser, sem que precise da “ajuda” de ninguém, tornando-se, desta forma,
auto-suficiente o bastante para que emocionalmente se sinta gratificada. Isto tera uma
grande influéncia no desenvolvimento de sua personalidade pois assim como as criangas

normais, elas também t&ém necessidades emocionais basicas que precisam ser satisfeitas.

'* Juliett Alvin. Musica para el nifio disminuido Buenos Aires: Ricordi 1965.

1 1d. Ibid. p.45.
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A crianga portadora de deficiéncia, ainda que seja amada e bem atendida,

experimentarda temores e tensbes. Pode sentir-se despojada ou frustrada e,

normal carece da i a

ia para enfrentar situacdes novas ou
desconhecidas. (...) Assim, o sentimento de seguran¢a que a crianca necessita pode
desenvolver-se por meio da associacio e da familiaridade com certas experiéncias
prazerosas. ( Alvin,p.47).

Concluimos este item afirmando que fazer musica, individualmente ou em
grupo, pode ajudar no desenvolvimento global das criangas portadoras de deficiéncia, pois
a integragio com outras criancas e a responsabilidade com o seu instrumento, quer no
cuidado com ele ou na sua performance, implicam em responsabilidade, exigindo dessas

criangas um certo grau de maturidade emocional, o que para elas é fundamental.



2.3 — Autismo — Uma Répida Abordagem

2.3.1 - Histérico

Plouller introduz o adjetivo autista na literatura psiquiatrica no ano de 1906. Nessa

época, ele dava o p dop de paci que faziam referéncias a tudo
no mundo e a sua volta, consigo mesmo, num processo considerado psicotico. Todos esses
pacientes eram diagnosticados como portadores de deméncia precoce, que ele mudou para
dnid,

esquizofrenia. O termo izofrenia também foi i na psiquiatria por Plouller'®

Em 1911, o psiquiatra suico Eugen Bleuler, usa também o termo autista

para descrever a perda do contato com a realidade, acarretando uma dificuldade e até

impossibilidade  de icagio dos i adultos  diagnosticados como
esquizofrénicos."”

Bleuler foi c i e discipulo do psiqui alemdo Emil Kraepelin,

interessando-se também pelas teorias de Freud. Dirigiu por muito tempo a clinica
Burgholzli de Zurich, onde Jung estudou e trabathou até 1909. Mas logo Jung desliga-se da
clinica para fazer seu trabalho isoladamente.

Até a Segunda Grande Guerra mundial o procedimento nosografico'®, no que dizia
respeito a infancia, resumia-se a transposigdo das categorias dos adultos para as criangas.
S6 depois de algum tempo ¢ que Lutz e depois Potter e Howard (1933) passam a utilizar a

terminologia esquizofrenia infantil.

' http://www.ama.org br
'7 Eugen Bleuler. Authstic Thinking. Amer. J. Insanity. 1913, 69.
15 Relativo a nosografia que é a descrigio ou classificagiio metddica das doengas


http://www
http://org.br

30

Mas, apesar da nogdo de esquizofrenia infantil englobar uma grande quantidade de
distirbios na infincia. Durante as décadas de 30 e 40 sfo feitas algumas tentativas de
especificar e diferenciar esses distarbios e ¢ entdo que surge o psiquiatra austriaco Léo
Kanner.”

Kanner formou-se médico em Berlim, emigrou para os Estados Unidos em 1924,
logo ap6s a conclusdo do curso de medicina, instalando-se primeiro na Dakota do Sul e em
seguida no Estado de Maryland >

Na Johns Hopkins University, na cidade de Baltimore, construiu uma carreira que
o levou a tornar-se professor adjunto de Pediatria e Psiquiatria infantil.

A partir de 1938, Kanner comegou a interessar-se por criangas que, segundo ele,
apresentavam distirbios graves do contato. Identificou entre essas criangas, que
apresentavam retardo mental e distarbio de comportamento, alguns que tornavam-se
diferentes dos outros por apresentarem comportamentos muito peculiares; por outro lado,
ele também néo os classificou como esquizofrénicos.

Finalmente Kanner os descreve — um grupo de onze criangas, sendo oito meninos e
trés meninas, gravemente lesadas que tinham certas caracteristicas comuns . Dentre essas
caracteristicas a mais notada era a incapacidade de se relacionar com pessoas. Ele utilizou
o adjetivo — autismo — empregado por Plouller, publicando, em 1943 um trabalho que

n21

intitulou de "Autistic Disturbance of Affective Contact"™ . Usou, pois, esta palavra para

descrever a qualidade de relacionamento daquelas criancas. *

* http://www.ama.org br

*°1d. Tbid. nota 19

*! Distiirbio Autistico do Contato Afetivo
?* Autismo para descrever auto suficiente


http://www.ama.org.br
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Em 1944 Kanner nomeou esta sindrome de Autismo Infantil Priméario (AIP),
langando mao da nogdo de soliddo autistica. Mais tarde ela passou a ser também conhecida

como autismo de Kanner.

2.3.2 — Definigiio

A Sindrome de Autismo é uma inadequacidade no desenvolvimento que se
manifesta de maneira grave por toda a vida. E incapacitante e aparece nos trés primeiros
anos de vida. Até algum tempo atras, a incidéncia do autismo era de aproximadamente ,
um caso em cada 1.000 criangas nascidas, sendo mais comum em meninos do que em

d

meninas. Nos ultimos anos, esse nimero vem de forma dora. O autismo é

considerado uma sindrome pelo fato de ser um conjunto de sintomas que pode ter mais de
uma origem. Podendo, ainda, ocorrer isoladamente ou em associagdo com outros distirbios
que afetam o funcionamento do cérebro, tais como Sindrome de Down e a Epilepsia . Os
sintomas mudam e alguns podem até desaparecer com a idade. O portador de autismo tem
uma expectativa de vida normal.

Em testes realizados para testar o Q.I de criangas autistas, em aproximadamente
60% dos casos, mostram resultados abaixo dos 50, 20% entre 50 e 70 e apenas 20% tem
inteligéncia maior do que 70 pontos™ .

Nas formas mais graves podem apresentar comportamento destrutivo, gestos

petitivos, aut 40 e comportamento agressivo, que podem ser muito resistentes as
mudangas.
2 E. Christian Gauderer. Autismo e outros atrasos do Desenvolvimento: uma atualizaio para os que atuam

na drea: dospais aos especialistas. Brasilia:CORDE, 1992, p.22.
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2.3.3 - Causas

O Autismo ndo ocomre por bloqueios ou razdes emocionais, como insistiam os
psicanalistas mas pode ser agravado por elas. As causas sdo ou podem ser multiplas.
Algumas tém sido relacionadas “estatisticamente” a:

° Fenilcetonaria néo tratada;

° Viroses durante a gestag#o, principalmente durante os trés primeiros

meses de vida — inclusive o citomegalovirus;

° Toxoplasmose;

° Rubéola

° Anoxia e traumatismo no parto;
. Patrimonio genético etc.

2.3.4 - Caracteristicas

Os sintomas caracteristicos de uma crianga autista sio em nimero de catorze, mas
a presenga de sete j4 sio suficientes para definir o autista.

As caracteristicas enumeradas abaixo foram elaboradas pela New York State
Society for Autistic Children e traduzido pela Associagio de Amigos do Autista (AMA) —

Sede em Sio Paulo, filiada a ABRA, fundada em 8 de Agosto de 1983..

1. N3o se mistura com outras criangas;
2 Age como se fosse surdo;

3 Resiste ao aprendizado;

4 Nio demonstra medo de perigo reais;

. Resiste a mudanca de rotina;



33

Os sintomas caracteristicos de uma crianca autista si0 em nimero de catorze, mas

a presenga de sete ja s3o suficientes para definir o autista.

As caracteristicas enumeradas abaixo foram elaboradas pela New York State

Society for Autistic Children e traduzido pela Associagdo de Amigos do Autista (AMA) —

Sede em Sao Paulo, filiada a ABRA.*

1.

w

N#o se mistura com outras criancas;
Age como se fosse surdo;

Resiste ac aprendizado;

Nio demonstra medo de perigo reais;
Resiste a mudanga de rotina;

Usa pessoas como ferramentas;

Risos e movimentos ndo apropriados;
Resiste ao contato fisico;

Acentuada hiperatividade fisica;

Néo mantém contato visual;

Apego ndo apropriado a objetos;

Gira objetos de maneira bizarra e peculiar;
As vezes ¢ agressivo e destrutivo;

Modo e comportamento indiferente ¢ arredio;



2.3.5— Diagnéstico e Tratamento

2.3.5.A — Diagnéstico

O diagnostico do autismo na crianga pode ser realizado muito precocemente e,
quanto mais cedo for diagnosticado, maiores serdio as chances de éxito no tratamento e,
em alguns casos, a sua relativa recuperagfio. Logo nos primeiros meses de vida a crianga
pode apresentar sinais, muito sutis em na maioria das vezes, e isso faz com que
percebamos que as coisas ndo andam bem. SO que estes sinais, geralmente, ndo s3o
percebidos no ambiente familiar e até pelos pediatras. Principalmente porque, do ponto de
vista médico, a crianca vai bem - ganha peso e cresce. S6 que ha um pequeno detalhe, é
muito passiva, ndo se interessando em estabelecer contato com o mundo, ndo olha para os
olhos das pessoas, que cuidam e convivem com ela, com curiosidade e prazer; evita
ativamente o contato com pessoas, mesmo que seja para consola-la de alguma dor. Uma
conjungio importante destes sintomas pode ser indicio de um inicio de constituicio

autistica a caminho. Dai a idade de se di i cedo e intervir

terapeuticamente, a partir de uma psicoterapia que inclua necessariamente os pais no

processo e também no setting analitico (Silva, 2000y

2.3.5.B — Tratamento
O tratamento de uma crianga autista ¢ longo e a maneira como cada crianga vai se
organizando dependerd muito do nivel ¢ do grau de comprometimento psiquico dessa

crianga. Faz-se mecessirio que se elabore um regime educacional extremo e

* AMA — Associagio dos Amigos dos Autistas. filiada a ABRA, fundada em 8 de Agosto de 1983,
2% Antonio Ricardo Rodrigues da Silva, Psicanalista; mestre em Psicologia clinica pela PUC-SP, sécio do
cnlm de Pasqmsa em Psicandlise ¢ Linguagem - CPPL (Recife); membro fundador do Laboratorio de
daU Catolica de P Unicap; ¢ membro participante da Rede de
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cuidadosamente ajustado, de progressio suave e com grande dose de paciéncia,
respeitando o ritmo do autista.

O tratamento dependerd, ainda, da forma como possam ser afetadas pela abordagem
terapéutica. Outro fator de fundamental importancia no tratamento da crianga autista € a
forma como a familia se engaja nesse processo. Faz-se necessario que a familia reprograme
sua vida e os projetos que possa ter elaborado para aquele filho, ndo encarando-o como
um estorvo mas como uma crianga que, mais do que qualquer um, necessita de amor,
dedicago e grande dose de paciéncia e desprendimento para que possa pretender uma vida
normal. A forma como a familia reagira ao tratamento de seu pequeno filho, engajando-se
ou ndo, sera decisiva na evolugdo rumo a uma retomada do desenvolvimento. E, a maneira
como ira mobilizar-se ¢ que produzira os desdobramentos mais favoraveis, ou ndo, para
cada caso especifico.

Conclui com (1994, p.8) observando que o quadro clinico

apresentara variacdes em decorréncia do processo de maturaciio do organismo e em
resposta a indmeros fatores de ordem ambiental. O prognéstico é, em cada caso
particular, de dificil antecipacio, em decorréncia do mimero muito grande de

varidveis que poderdo modificar, de forma aprecidvel, o quadro base. (1994, p.8)

Psicanalise da Universi de Pesquisa em Psi ia F Pediatria V.35, ed. 07
il 2000



CAPITULO 11

3 - ANALISE E DIAGNOSTICO

O presente trabalho constitui uma pesquisa descritiva, e analise bibliografica
das obras pertinentes sobre o assunto, por meio da qual se busca verificar as possibilidades
de musicalizagdo da crianca autista.

A nossa abordagem sobre o assunto, foi motivada pela visdo que tinhamos
da questdo e de nossa preocupagdo em colaborar com os demais professores de miisica
que lidam com a mesma problematica.

Para atingirmos os objetivos atingidos fizemos, inicialmente uma analise das
contribuigdes teoricas identificando os pontos fundamentais e secundarios do problema e
interpretando de forma mais critica as questdes discutidas nos itens anteriores.

A partir dessa analise foi possivel avaliar a rep 30 do real,

na educagdo musical ministrada a uma crianga autista. Ou seja: 0 que ocorre na pratica a

o )

partir de eventos (aos etc.) e, da observagdo das

evidéncias e resultados obtidos, que é a experiéncia de um caso vivenciado por todos os

agentes envolvidos na pesquisa: crianga, professor, pais ¢ demais familiares.

3.1 - Evidéncias enfatizadas pelas contribuicges tedricas:

Segundo a abordagem de Alvin (1965), a muasica ¢ um meio de
comunicagio ndo verbal com a crianga autista, mesmo nos quadros de maior

comprometimento, quando, na maioria das vezes constitui-se em um individuo tnico, com
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dificuldades para participar de atividades gerais. Sendo assim, raras sdo as vezes que
podemos encontrar um denominador comum para um grupo de criangas autistas e desta
forma cada uma delas devera receber atengdo individual. Eis porque esta tarefa nfo pode
ser empreendida facilmente por um professor de musica cujo trabalho é ensinar muisica em
uma escola ou em um centro de ensino musical. Da mesma forma, os demais autores tais
como Dalcroze, Orff, Kodaly, Suzuki e Paynter, especialmente Alvin, ressaltam, através
de suas teorias, as diferentes correntes no campo do ensino da musica, determinando
orientagdes praticas que facilitem a educagdo musical e que contribuam também, para o
ensino de criangas portadoras de deficiéncias, dentre elas a criancga autista.

Quer-nos parecer que hd um terreno comum entre o exame daqueles
referenciais e a andlise que constitui a finalidade deste capitulo, levando-nos a observar
que para elaborarmos o curriculo para o autista necessitamos de propostas especificas

considerando, o, as exigéneias que sdo deter d

para a elaboragdo de um
curriculo comum.

A corrente escolanovista® de ensino, por exemplo, s¢ apoia num modelo
aberto de curriculo, onde os objetivos sdo definidos em termos gerais, para permitir
sucessivas modificagdes curriculares. Da importancia as diferengas individuais, ao
contexto sécio-cultural e geografico e ao processo de aprendizagem. E organizado por
atividades de aprendizagem e a sua elaboragdo ¢ aplicagdo ¢ de inteira responsabilidade do
professor. Verificamos que a vantagem deste tipo de curriculo é , exatamente, 0 o respeito
aos diferentes contextos e o compromisso eriativo do professor.

Para determinados autores, entre eles Coll (1996) e Stenhouse (1974), o que e o

quando ndo determina o como ensinar, ¢ ndo podem ser aplicados de forma independente.
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O como ensinar ¢ muito importante, pois significa, exatamente, a maneira de ministrar o
ensino para que os objetivos educacionais, contidos no curriculo, se tornem realidade.

No trabalho com os autistas para que o como ocorra de forma plenamente

satisfatoria, precisamos realizar, ini uma atividade de abordagem, etapa que
antecede ao desenvolvimento normal das aulas. Essa atividade pode ser constituida de uma
ou varias agdes e ser trabalhada em uma ou demais aulas, ndo sendo possivel a sua
quantificago pois, como coloca Alvin (1965), cada crianga ¢ tinica e possui seu tempo,
seu ritmo e suas necessidades basicas, de acordo com o grau de comprometimento causado
pela patologia da sindrome existente. Nao ha pressa. Uma incursdo mal feita pode redundar
em fracasso.

Outro aspecto considerado na presente anélise se refere as condigdes do
professor de miisica. O mestre deve ter um nivel de capacitagdo que lhe permita: possuir
conhecimentos prévios sobre o autismo e suas caracteristica; realizar uma anamnese”’
criteriosa com os pais com vistas a conhecer bem o seu aluno, ser observador, procurando
estar atento a todas as reagdes das criangas e percebendo suas possibilidades na musica;
saber discernir avaliando se sua proposta esta condizente com as caracteristicas do quadro
de anormalidade de sua crianga; manter-se perseverante para porfiar sempre, mesmo que
os resultados obtidos com o aluno nao sejam os esperados por ele; ser criativo e saber
“modificar” o seu planejamento sempre que necessario, até que consiga uma maneira mais
favoravel para executa-lo.

O professor deve ter sempre em mente que a misica é a mais social de todas

as artes, uma vez que é capaz de estabelecer infinitas formas de comunicagdo entre as

% A corrente escolanovista d4 énfase nas experiéncias e atividades.
" Relato do histérico da doenca feita pelo paciente ao médico. Ressaltamos que no nosso caso a anamnese
cer4 feita nelns naic devendn renartar-ce a0 momenta da concenciin
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pessoas. Este é um ponto fundamental para que se elabore de forma criteriosa e eficiente o
curriculo de ensino musical para a crianga autista. Se assim for, os resultados a serem
obtidos pelo professor podem ser excelentes, permitindo ao autista estabelecer uma maior

interag@o com a familia e a sociedade.

3.2 — Estudo de Caso:

3.21 - Dados Pessoais: crianca autista do sexo masculino nascido em 4 de
maio de 1984, residente na cidade do Rio de Janeiro € o sexto filho do casal € a
gestagao transcorreu normalmente. De acordo com o depoimento da mae, foi o
parto mais facil; o que sofren menos. Nasceu com pouco peso € pequeno em
relagdo aos demais uma vez que todos os irmdo nasceram grandes e fortes. A mae
comentou que ao vé-lo pela primeira vez, sentiu que havia “algo de diferente”, mas
ndo encontrou nenhuma deformidade. As demais pessoas ndo notaram a diferenca.
A crianga recém-nascida chorou muito e a mae se afligiu achando que o médico ndo
a estava tratando bem. Aos 30 dias de vida, a mde desconfia que 0 menino ndo
enxerga e observa uma mancha branca em seu otho. Leva-o a0 médico que nada
descobre. Certa feita, durante a noite, a mie entra no quarto e percebe que ele

estava acordado. Pega, entdo, uma lanterna e a coloca préximo aos olhos dele a

crianga ndo reage. Aos 2 meses de vida di icar a deficiéncia visual:

& 8l

cegueira total. Aos 8 meses de vida comega a apresentar caracteristica autista:
sentado, girava em torno de si mesmo. Com 1 ano, aproximadamente, ficava de

cocoras e fechava-se dentro de si mesmo.
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Até os dois anos ficou tendo aula particular com uma professora.
Apos, foi para estimulagdo precoce do Instituto Benjamin Constant: tinha aulas de
natagdo, ginastica e fazia recreagdo; de acordo com o depoimento da mde “era
estimulado 24 horas por dia”.

Ao atingir 2 anos e 8 meses os pais sio chamados ao Instituto ¢
informados que havia uma preocupagdo quanto ao fato dele ainda ndo falar e por
ndo reter informagdes por mais de um dia. Naquela época, apresentava as seguintes
caracteristicas de comportamento: hiperativo, agressivo (quebrou as portas dos
armarios com apenas 2 anos e 8 meses), pouco falante (quase mudo), passando a
emitir sons que se assemelhavam a grunhidos. De dia intranqilo e & noite gritava o
tempo todo.

Aos 3 anos de idade foi confirmada o diagnéstico de autista pois a
crianga apresentava as seguintes caracteristicas: utilizagdo inadequada dos
brinquedos, falta de nogdo do perigo; dificuldade em ouvir, movimentos
esteriotipadodos; manias como: manter-se despido ou permanecer com objetos nas
maos, ndo permitindo que lhes fossem tirados, ao longo de todo dia; comer sem
parar ou ficar dias sem comer; permanecer de baixo de moveis; bater com objetos
na parede por tempo indeterminado e com movimentos repetidos; rejeigao ao toque;
nenhuma nogo de familia; dificuldade de comunicar-se com as pessoas; nas crises
acalmava-se ouvindo misica cléssica ou cantigas de ninar, repetidamente ¢ quando
passeava de carro sem parar, deixando o vento bater em seu rosto. Devido a esse

diagnostico os pais resolvem procurar um terapeuta para trata-lo.
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3.2.2 - Depoimento de Familiares e Registro de Eventos
3.2.2.1- Relacdo de Afetividade da Crianga Autista com seus Familiares
Aos 3 anos iniciou o atendimento terapéutico de desenvolvimento

mental. Até entfo, nfo mantinha nenhum vinculo afetivo com os irmaos, porém

aceitava a p ¢a dos pais. A intimidade foi do progressi com

lentiddo, devido ao cortes mentais que sempre aconteciam. Rotineiramente ele

passava pqr momentos de alheamento e indiferenca aos familiares, muitas vezes,
rejeitando-os fisicamente.(grifo nosso). Com o passar dos anos as barreiras foram

1dad

sendo transpostas, hoje em dia ja néo existe difi 10 seu relacic com

a familia.

Os irmdos sempre particip do seu i psicologico-
emocional com bastante interesse e sem preconceitos. O mesmo ocorre com os
demais membros da familia mesmos os mais distantes.

Depoimento pessoal da mae:

Hoje em dia ndo considero meu filho autista pela sua nova

estrutura de vida e participacdo social. Vejo com algumas limitacdes e

caracteristicas do tipo autista mas sem formar o quadro cldssico.

Com a muds de di apés o deslig da clinica
que fregiientou por 12 anos e seu ingresso, na aula de miisica e canto noto maior
desenvoltura nos movimentos, voz melhor postada e desinibicdo.

O interessante é que ele sempre estudou miisica porém se
recusava a cantar, hoje ele ndo apenas canta com naturalidade como até recita
poesias vencendo o acanhamento. Considero a mudanca extremamente positiva

rque isso estd se refletindo em outros aspectos de sua vida como: saber esperar,
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dialogar com argumentacdo, ter responsabilidade ¢ cobrar responsabilidade dos

outros. (grifo nosso).

3.2.2.2 — Atividades Pedagégicas

Comega a terapia aos 3 anos iniciando sua estimulagdo, sendo
alfabetizado, aproximadamente, aos 7 anos de idade. Os métodos de ensino e
aprendizagem sempre fugiram ao tradicional, por motivos 0bvios. Apés terminar a
4" série do ensino fundamental, que foi feita na CEHB, com profissionais
capacitados, matriculou-se no CES para concluir a segunda etapa do ensino
fundamental. Seu estudo ¢é feito através de perguntas e respostas de todo médulo a
ser estudado. Decora as respostas que variam de 150 & 250, dependendo da
programagcio. Ele tem excepcional memoria o que torna facil a assimilacdo. (grifo

1n0Sss0).
A diferenca nesses dois (ltimos anos em relagio aos estudos € a sua

espontancidade mais presente, ¢ a voz firme e clara nos momentos de estudo

3.2.2.3 — Doen¢as Mentais na Familia
Além dele a familia tem um outro filho de 14 anos que foi
diagnosticado como portador de retardo mental ¢ algumas caracteristicas autistas. A

mée possui 2 irméos diagnosticados como esquizofrénicos.
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3.2.2.4 — Condigdes de Saide da Crianga Autista

Fora enfermidades comuns as criangas, nunca foi propenso a
doengas e raramente fica gripado ou febril. Apresentava uma caracteristica
interessante: as poucas vezes que adoeceu ficava de repouso, sem falar, sem comer
nada, nem agua. Nio aceitava ser incomodado ficando recluso e sozinho. No dia
seguinte ele se levantava e voltava a ser a crianga de sempre como se nada tivesse
acontecido.

Hoje, quando percebe algum mal-estar como dor de cabega, por

exemplo, ja consegue s¢ comunicar pedindo remédio, porém é raro.

3.2.2.5 — Relaci to em Sociedade:

Sua vida esta dentro dos padrdes, participando das ocorréncias
rotineiras de todos os jovens, com as restrides devidas pelo seu proprio
desinteresse. Quando quer participar de algo, pede, como ir ao cinema, jantar fora,

etc. Participa de todas as atividades sociais com sua familia.

3.2.3 — Conseqiiéncias Positivas das Aulas de Musica (Depoimento da
Professora):
3.2.3.1 - Dados Iniciais
“Recebemos o aluno com uma iniciagdo musical feita através do
método de musicografia em Braile ele tocava 8 pegas do livro ”O Pequeno Livro de
Ana Magdalena - J. S. Bach”, respectivamente: Minueto (IV), Minueto (V),
Minueto (VII), Museta (XXII), Minueto (XV), Minueto (X1V), Polonese (X),

Minueto (XXXVI).
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Conhecia as figuras ritmicas e suas pausas, mas especificamente a
semibreve, a minima, a seminima, a colcheia, a semicolcheia e seus respectivos
valores apenas quando a seminima estava com unidade de tempo.

De acordo com material recebido para anélise, fazia leitura ritmica
com a professora, mas isso ndo elucidou muito, mas como ele ndo tinha condigdes
de explicar como era feito o trabalho ficamos sem saber que atividade era essa.

Em 23 abril de 1999 iniciamos nossas atividades com o aluno através
de uma pesquisa direta, uma vez que ndo havia possibilidade de obtermos maiores
informagdes com os professores que nos antecederam.

Logo de inicio observamos que o aluno havia sido “adestrado” a tocar Bach
usando apenas som de piano. Nesse processo de pesquisa constatamos que para ele
os valores das figura ritmicas e de suas respectivas pausas eram sempre com a
seminima como unidade de tempo. Observamos ainda que o aluno possuia grande
dificuldade para executar uma célula ou uma frase ritmica quer com palmas ou

batendo na mesa; parecia ter sido inibido quanto a isto.”

3.2.3.2 — Desenvolvimento das Aulas

“As aulas ficaram marcadas para as tergas e quintas, do primeiro semestre
de 1999 ¢ a partir do segundo semestre passamos de quinta para sexta de 08:00 s
09:00 h, o que vem sendo mantido até hoje. Estabelecemos, ainda, que, assim
como, os demais alunos, ele teria direito a férias, o que nunca aconteceu durante
sua vida escolar. Segundo informagdo de sua mae isso causou grande felicidade ao
aluno pois todos seus irmdo tinham férias e s0 ele que nfio. Logicamente, como se

trata de uma crianca de necessidades especiais, suas férias sdo divididas de forma
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que ndo fique muito tempo sem trabalhar, mas ndo deixa de té-las. Desde abril de
1999 a outubro de 2000 ja nos encontramos 160 vezes.

Iniciamos o trabalho com a atividade de abordagem a qual nos referimos
no item 3.1, onde incluimos atividades de conhecimento e conquista para
podermos, gradativamente, penetrar no seu mundo. Realizamos varias atividades
de sondagem buscando conhecer, de forma mais profunda, a bagagem trazida pelo
aluno.

Logo de inicio, o aluno foi sinalizando algumas coisas para nos, tais como:
José so gosta do som de piano ou ainda, José ndo gosta do som do violino. A partir
dessas informagdes iniciamos um processo de pesquisa dos demais sons existentes

ot

no teclado e, gradual fomos

do nesse processo de conquista até que

que ele p a tocar suas musicas tendo outras opgdes

sonoras.”

3.2.3.3 — Resultados Obtidos:
A primeira composicdo:

Nas aulas ouviamos, invariavelmente, todo seu repertorio s que nesse dia,
apos o término da sua apresentagdo, pedimos que tocasse uma outra musica sem ser
as que Bach compds, ¢ ele nos diz que ndo conseguia. Iniciei, entdo, fazendo uma
base na tonalidade de D6 maior e pedi para que ele tocasse comigo. Foram alguns
minutos de espera pois eu ndo sabia no que resultaria tal ousadia. Confesso terem
sidos os minutos mais longos vividos por nds. De repente, ele toca uma pequena
melodia — composta de dois compassos. Para nés foi um momento de grande

felicidade pedimos para que ele repetisse, ele o faz dizendo que havia gostado.
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Continuamos nesse processo com algumas interferéncias, até que finalmente
terminamos nossa composi¢do, agora com 8 compassos.

Apos o término da composigao da melodia, a qual foi repetida varias vezes,
iniciamos o processo de elaboragdo do acompanhamento, que fica sendo arpejado.
Nasce entfo, nossa primeira composi¢ao — Cantigas para Rafael — Nome dado por
ele, onde houve todo um processo de elaboragdo até que ele chegasse a esse nome.

-~ José quer dar para Rafael !
~ Quem é Rafael 1?
- E gostoso dar coisa para Rafael, Rafacl ¢ meu irmdo; ele tem 17

anos.

A segunda composigdo:
Nesta composi¢io fizemos o processo inverso. Elaboramos uma
pequena melodia e solicitamos que acompanhasse, € para nossa surpresa, ele o

fez. Inicial com as fund ais dos acordes I ¢ V da tonalidade de Do

maior sempre no 1° € 2° tempo do compasso. Apos algum tempo perguntamos
se poderiamos fazer isso de forma diferente ¢ ele fez, ajustando entdo os
acordes a melodia.
Com isso ja somam 4 as nossas composigdes:
1) Cantiga para Rafael
2) Estudon® 1
3) Estudon®2

3) Marcha da Alegria
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Hoje em dia 0 aluno ja fez inimeras conquistas, tais como:

o Ditados ritmicos, ainda com seminima como unidade de
tempo, utilizando o material por nos elaborado. (ANEXO T);

o Percepgiio de acordes triddicos e tetradicos, no estado
fundamental e nas respectivas invengdes;

» O conhecimento da pauta e das figuras ritmicas também
através do material elaborado (ANEXO I),

e Além das musicas de Bach, ele hoje toca Ode to Joy, Russian
Folk Song e Sonatine em G maior de Ludwig Van Beethoven;

e Alegria de Natal , encadeando os acordes. Aqui ele inova,
canta ¢ toca.;

» Fantasie - Improrptu, Nocturne in Flat de Frederic Chopin;

e My Heart Ever Faithful de Johann Sebastian Bach
e Poem de Zdenko Fibich

o Reverie de Claude Debussy

e Morning de Edvard Grieg

o Melody de Robert Schumann

O aluno canta as seguintes musicas:
o Agradeqo — canone
e Num Bergo de Palha
e Risos de Bonanga

o Chorinho Natalino
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Amor Sublimado
Cio da Terra

Ja é Hora

Sao Francisco
Noite Feliz

Haja Paz na Terra
Ave Verum

Mar da vida
Viver

Regeneragdo
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CONCLUSOES

Os aspectas teoricos e as situagdes examinadas, ao longo deste trabalho,
indicam-nos conclusdes importantes para a questdo da musicalizagdo da crianga
autista.

Inicialmente, é importante ressaltar que esses métodos, por exigirem uma
participagdo efetiva do aluno devem ser aplicados por profissionais capacitados,
que compreendam seus principios basicos e as contribuigdes que essas
metodologias trazem para o ensino musical, das criangas com as quais irdio
trabalhar.

Como Gagnard (1991), ndo acreditamos em receitas infaliveis, em
métodos milagrosos ¢ a eficicia da metodologia dependerd de cada situagdo
especifica, dependendo, sempre, dos objetivos a que nos propomos.

No entanto, para que consigamos atingir estes objetivos, sera preciso que
busquemos auxilio em diversas alternativas metodologicas niio apenas em

razio dos recursos disponiveis mas, principal em funciio de cada

clientela e das caracteristicas de cada turma. (Penna, 1990, p. 59)

Além disso, a experiéncia revela que ¢ fundamental para a educagio
musical da crianga autista, partir da vivéncia sonora do aluno, encaminhando o
processo de aprendizagem, gradualmente, até a formagio do conceito desejado,
dentro da linguagem musical.

Outro fator preponderante ¢ ndo deixar de incluir, na sistematizagdo do

ensino da musica, exercicios de percepedo, expressdo, apreciagdo musical e



trabalho corporal, uma vez que este tipo de arte ndo ¢ apreendido apenas através
da transmissdo de conhecimento.

Dessa forma, para se obter a linguagem musical, a agdo didatica devera
partir sempre do saber de aluno, respeitando sua identidade sécio-cultural e
permitindo-lhe meios para o surgimente do seu fazer musical, quando a crianga

vai adquirindo possibilidades de acentuar o senso critico e estético de seu

hi, e

cultural,

do uma linguagem musical propria.

Outra dimenséo do problema apontada pelo estudo, é que as escolas nio
oferecem ambientes propicios para a execucdo das aulas de musica. Geralmente,
as turmas possuem um grande numero de alunos e ndo levam em conta as
diferencas de cada educando, ndo tendo capacidade de desenvolver agbes

criadoras que os induzam as mudangas. Ou seja: as escolas no sabem lidar com

as caréncias e probl de sua clientela, tornando o ensino desinteressante e sem
atrativo para ela.

E com essa realidade que iremos trabalhar! A nova “Lei de Diretrizes e
Bases da Educagdo” n° 9.394, de 20 de dezembro de 1996, obriga-nos a receber
criangas portadoras de necessidades especiais que, por certo, possuem desde
desordens de ordem emocional menos severas, como a desordem de conduta,
imaturidade e a ansiedade excessiva, até ao desenvolvimento mental ¢ emocional
atipico, como € o caso da deficiéncia auditiva e visual, entre outras, e o autismo e
a psicose. Como formular diagnosticos e tratamentos de maneira a capacitar o
professor de musica para concientiza-lo da realidade que o aguarda?

Esta constatagio leva-nos a imaginar uma escola com estrutura ¢

organizagio capazes de permitir o melhor aproveitamento dos recursos



disponiveis — materiais e humanos, e a formulagdo de pedagogias musicais mais
modernas, mais adequadas as exigéncias do processo ensino-aprendizagem.

No que diz respeito a énfase que colocamos quanto a importancia das
contribuigdes de Dalcroze, Orff, Kodaly, Suzuki , Paynter, principalmente, Alvin,
quer-se, na verdade salientar um aspecto que nos parece imprescindivel, comum
ao0s seus, que ¢ a visdo superiormente humanista dos scus trabathos em favor da
crianga em questao.

Essa visgo, marcada pelo humanismo, pode assegurar a crianca deficiente
(autista), através da mnsica, a sua socializagdo, fruto da atengio permanente em
relagio a cuidados extraordinarios inspirados no amor, no respeito e no
devotamento incomum 2 sorte dessas criangas.

Essas teorias de ensino musical, dos eminentes educadores citados, tinham

{iaidiud

como objetivo prioritario a pratica, na si e no aprovei > total das

condigOes concretas e objetivas de que dispunham, que a vida lhes oferecia nos
seus locais de estudo ¢ trabalho.

Ha necessidade de se meditar sobre os principios empregados nessas
propostas, os guais estiveram firmemente fundados na realidade social e
educacional concreta, pois ndo se pode elaborar programas idealistas sem
sintonia com o real.

Quanto 4 educago propriamente dita, a formagio do individuo deve basear-
se no principio de que educacio ndo se limita A existéncia ( Pestalozzi) mas
deve agir sobre a esséncia, buscando o desenvolvimento moral do individuo.

O amor deve ser a base desse esforco.
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ANEXO 1

Material Utilizado nas Aulas de Musica com o Aluno

O presente material teve origem devido a necessidade de tornar mais concretos e
palpaveis os simbolos utilizados na escrita musical. A partir disso, confeccionamos o

material em material emborrachado que descreveremos a seguir.

a) O Pentagrama

®  este material foi feito em placa de 1x 1,20m. A base em borracha

branca e os pentagramas em borracha preta rugosa, a fim de facilitar a percepg@o.



b) As claves, as figuras representativas da dura¢@o do som, ritornello .

> o 4 3 > 1

®  este material foi confeccionado, assim como as linhas do

pentagramas em borracha preta rugosa.

Como fizemos referéncia no item 2.4, tudo ocorre de forma lenta e gradual, por isso
iniciamos apenas com as duas clave mais utilizadas e as quatro primeiras figuras
representativas do som. Ressaltamos que se trata de um trabalho experimental onde muito
ainda se tem por acrescentar.

Esclarecemos que em paralelo a esse material fizemos uso da massa de modelar
para que esses conceitos pudessem ser construidos por ele e desta forma fossem sendo,
também, construidos e arrumados dentro dele, respeitando seu tempo e limites.

Ressaltamos, ainda, que falamos com ele dos conceitos & medida em que vamos
trabalhando, como por exemplo, compassos unidade de tempo, etc. e como a capacidade de
memoriza¢do do autista € grande ele grava, mas o processo de construgdo estamos

realizando de forma lenta e gradativa, como ja falamos anteriormente.



