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Aos seis de dezembro de 2024 de dois mil e vinte quatro, às 14 horas, reuniram-se virtualmente 
por meio da plataforma Google Meet os membros do colegiado do Programa de Pós-graduação 
em Segurança Alimentar e Nutricional (PPGSAN), com as seguintes presenças: Professores 
Doutores Alessandra da Silva Pereira, Fabricia Junqueira das Neves, Fernanda Jurema Medeiros, 
Thaís da Silva Ferreira, Thais Salema Nogueira de Souza, Rafael Silva Cadena, Simone Augusta 
Ribas e a representante dos discentes, Gabriela Oliveira dos Santos. A profa Silvia Conceição Reis 
Pereira Mello justificou ausência por ter atividades antes previstas na PESAGRO e a profa Vanessa 
Schottz Rodrigues está afastada por questões de saúde. A profa Michelle Teixeira Teixeira 
justificou ausência por questões de saúde na família. A reunião também contou com a presença 
da profissional de secretaria acadêmica Vanessa Pires Sobreira; Assim, a coordenadora, Profa Dra 
Ellen Mayra Menezes Ayres inicia, após a verificação do quórum a coordenadora inicia a reunião 
agradecendo a presença de todos (as), antes de apresentar os pontos de pauta para deliberação 
dos participantes. 1) Aprovação de bancas de exames de qualificação (Turma 2024): Jussara 
Lima da Silva dos Santos, Orientador: Naiara Sperandio, Data: 11/12/2024, Reserva de sala: 
Não(on-line) justificado pela participação dos membros da UFRJ-Macaé, Título do Projeto de 
Pesquisa: "Mapeamento do Ambiente Alimentar no Território de Abrangência das Unidades 
Básicas de Saúde Selecionadas da Coordenação de Atenção Primária à Saúde 3.2 (CAP 3.2) no 
Município do Rio de Janeiro."; Membros da banca: Naiara Sperandio (Presidente), Alessandra da 
Silva Pereira - UNIRIO (Titular interno), Luana Silva Monteiro – UFRJ-Macaé (Titular externo), 
Amábela de Avelar Cordeiro – PPGSAN/UFRJ-Macaé (Suplente interno), Jane de Carlos Santana 
Capelli – UFRJ-Macaé (Suplente externo). Leticia Vilela Szabo, Orientador: Thaís da Silva 
Ferreira, coorientador: Fabricia Junqueira das Neves, Data: 23/01/2025, Reserva de sala: Não(on-
line) justificado pela participação do membro titular externo residir no Canadá, Título do Projeto de 
Pesquisa: “Análise do índice inflamatório da dieta de indivíduos com doença inflamatória 
intestinal."; Membros da banca: Thaís da Silva Ferreira (Presidente), Alessandra da Silva Pereira - 
PPGSAN/UNIRIO (Titular Interno), Maria Inês Barreto Silva - UERJ (Titular Externo), Fernanda 
Jurema Medeiros - PPGSAN/UNIRIO (Suplente Interno), Diana Barbosa Cunha - IMS/UERJ 
(Suplente Externo). Ana Carolina Veiga de Oliveira, Orientadora: Elaine Cristina de Souza Lima, 
coorientadores: Giane Moliari Amaral Serra (UNIRIO) e Adriana Oliveira Andrade (UFRRJ), Data: 
29/01/2025, Reserva de sala: Não(on-line) justificado pela participação da Professora Dra. María 
Eloísa Martín que estará na Argentina na referida data. Título do Projeto de Pesquisa: 
"Contribuições da cultura alimentar para Segurança Alimentar e Nutricional no Brasil a partir da 
análise das práticas alimentares da Comunidade coreano-brasileira."; Elaine Cristina de Souza 
Lima (Presidente), Maria Amália Silva Alves de Oliveira - PPGEC/UNIRIO (Titular Interno), María 
Eloísa Martín - PPGSA UFRJ (Titular Externo), Ellen Mayra Menezes Ayres - PPGSAN/UNIRIO 
(Suplente Interno), Roberta Soares Casaes - UFRJ-Macaé (Suplente Externo). 2) Aprovação de 
pedidos de prorrogação de prazo para defesa – A coordenadora Ellen Ayres relata que há duas 
solicitações, mais 1 caso um relato da Comissão de Acompanhamento Discente. A aluna Clara 
Gameiro Martins, da turma de 2022, orientada pela professora Dra. Luana de Azevedo Aquino, e 
coorientada pelas professoras Aline Mello e Ana Faller da UFRJ, apresentou a solicitação 
justificando a qualidade dos dados a serem obtidos, devido a possibilidade de uma segunda rodada 
na validação do instrumento. Alegou também a demora nas respostas dos especialistas. A data 
proposta para a defesa será até dia 31/03/2025. A coordenadora esclarece que o prazo regular de 
defesa de alunos desta turma foi até dia 08/05/2024. A aluna solicitou prorrogação no 57º 
colegiado, quando teve seu novo prazo de defesa aprovado até 24/09/2024. Mas, houve um 



comum acordo UFRJ/UNIRIO/CRN-4/CAPES de prazos de defesas até dezembro de 2024. Duas 
das quatro alunas PPGSAN do mesmo edital já defenderam, porém as alunas do PPGNC da UFRJ 
ainda não e houve 1 pedido de desligamento lá. Agora, a profa Ellen Ayres informou que o Edital 
CRN-4 está em tramitação para um aditivo do contrato e proposição de alargamento do prazo do 
mesmo para o recebimento da segunda parcela do recurso. O histórico escolar da Clara está ok, 
faltando apenas o Trabalho de Conclusão de Curso. O colegiado aprova. O aluno Vitor Corrêa 
Marques, da turma de 2023, orientado da professora Dra. Simone Augusta Ribas, apresentou a 
solicitação justificando questões pessoais relacionadas à saúde, tanto dele quanto da sua gata. A 
data proposta para a defesa será até dia 28/05/2025. A profa Dra Simone Ribas preferiu 
compartilhar com o colegiado para a devida tomada de decisão, informando que o aluno não tem 
correspondido realmente ao andamento das atividades necessárias do mestrado para o avanço do 
projeto de pesquisa. Mas, que entende os agravantes de saúde citados. A aluna Gabriela dos 
Santos relatou que o Vitor fez parte do grupo de apoio, mas que não esteve em todos os encontros 
e que apesar disso o Vitor não relatou querer se desligar ou abandonar o curso. A profa Fernanda 
Medeiros pede a palavra e expõe o cuidado que a comissão de recursos deve ter ao reavaliar os 
candidatos que solicitaram recursos sobre a avaliação dos seus projetos. Ela esclarece que a 
comissão de seleção tem critérios para avaliação da exequibilidade dos projetos, nos 2 anos do 
mestrado, como também do envolvimento do aluno com o projeto. Portanto, a comissão de 
recursos deve estar atenta a estes critérios também. Quando há reversão do resultado, sem levar 
em conta estes critérios, o risco de evasão e desistência do programa de mestrado é grande, fato 
que prejudica a avaliação do curso. A profa Flavia Milagres reforça o comentário da profa Fernanda. 
A profa Thais Salema relatou que acha cedo para apreciar um pedido visto que a defesa da turma 
será até 12/03/2025. Diante do exposto, o colegiado solicita que o formulário seja retificado 
constando de um cronograma mais detalhado até a provável data de defesa e elementos que 
comprovem o estado de saúde do aluno, sendo este novo pedido apreciado na reunião colegiada 
de janeiro ou de fevereiro de 2025. Sobre a terceira aluna, a Talita da Silva Azevedo, da turma de 
2022, a coordenadora enquanto presidente da Comissão de Acompanhamento Discente relata ao 
colegiado que desde 02 de julho de 2024 troca e-mails com a discente para saber sobre o 
andamento das atividades do projeto de pesquisa de mestrado dela e a perspectiva de defesa, 
visto que o prazo regulamentar da aluna seria até dia 08/05/2024, mas sem sucesso. Em abril de 
2024 a aluna mandou e-mail com o formulário de solicitação de prorrogação de prazo incompleto 
para ser apreciado no colegiado. Apesar disso, a coordenação colocou seu pedido para 
conhecimento dos membros no 57º colegiado que julgou não ter informações suficientes para 
avaliar a prorrogação. O contato mais atual foi a tentativa de tentar marcar uma reunião para falar 
com a aluna, mas nem isso foi possível. Primeiro, ela não tinha disponibilidade e depois a 
coordenação precisou desmarcar a segunda tentativa. Mas, desde então não temos resposta da 
aluna, nem mesmo para tentar remarcar a tal reunião, ou se quer uma versão detalhada do 
cronograma do formulário de solicitação de prorrogação do prazo de defesa conforme pedido deste 
colegiado desde abril de 2024. Por este motivo, a coordenadora traz para a apreciação deste 
colegiado um posicionamento sobre o curso desta aluna. A secretária Vanessa nos informa que de 
acordo com o histórico escolar da aluna, ela não se inscreveu em nenhuma disciplina em 2024.2, 
e que segundo o art. 36º do regulamento do PPGSAN, a inscrição em disciplinas é de 
responsabilidade dos discentes e em seu parágrafo único, a inexistência de inscrição semestral em 
disciplinas, atividade de pesquisa ou estágio de docência implica no desligamento do PPGSAN. 
Além disso, segundo a Resolução no 4834 de 22 de agosto de 2017 que dispõe sobre jubilamento 
por abandono de curso de graduação na UNIRIO, entende-se por abandono quando o estudante 
tem seu vínculo com a instituição extinto por não renovar a matrícula por um período letivo ou mais 
até o prazo estabelecido no calendário acadêmico para inclusão e exclusão de disciplinas (art. 1º). 
O colegiado aprova o jubilamento e desligamento da aluna Talita da Silva Azevedo. 3) Edital de 
aluno especial 2025.1 – A coordenadora apresentou a minuta do edital de aluno especial para o 
semestre 2025.1. O edital inclui as diretrizes para matrícula de alunos especiais, conforme os 
critérios e vagas disponíveis. Serão 2 vagas para as disciplinas de Práticas Alimentares em Grupos 
Populacionais e 2 para Sistemas Alimentares Saudáveis e Sustentáveis, mais 3 vagas para 
Bioestatística. As inscrições ocorrerão de 03/02/2025 a 14/03/2025, pelo e-mail 
selecao.ppgsan@unirio.br. O resultado será divulgado até 28/03/2025. O colegiado aprova. 4) 
Aprovação de calendário de colegiados do PPGSAN 2025.1 preliminar – Foi apresentado o 



 
 
 
 

calendário preliminar de colegiados para 2025.1, incluindo datas de reuniões e eventos 
acadêmicos. As datas foram: 24/01/2025, 25/02/2025, 11/03/2025, 11/04/2025, 16/05/2025, 
10/06/2025 e 11/07/2025. O colegiado aprova. 5) Aprovação dos Critérios para Coorientador – 
Conforme o Regulamento vigente do PPGSAN, o art. 43º, em seu inciso 1º traz que estão aptos a 
coorientar TCCs docentes doutores, cadastrados no PPGSAN e que atendam às normas vigentes 
de cada área de avaliação. Logo, é necessário que o colegiado aprecie e aprove o fato do 
coorientador não ser docente e não ter título de doutor. Esta discussão já ocorreu previamente em 
outro colegiado, o que motivou tal alteração no novo regulamento que está aguardando a 
publicação em boletim da UNIRIO, permitindo-se que além de doutores, profissionais notórios 
saberes também pudessem coorientar. A profa Thais Ferreira pede a palavra e endossa o relato 
por ter vivenciado exatamente o mesmo caso. Um profissional sem doutorado foi coorientador de 
uma aluna que acabou de defender. O colegiado aprova o caso da MSc. Fernanda Correia Simões, 
nutricionista do Programa de Assistência Domiciliar Interdisciplinar no IFF/Fiocruz e coordenadora 
da nutrição no IFF/Fiocruz. Além disso, para reforçar, a coordenadora lembra que no Capítulo IV 
- Do Sistema de Orientação, art. 44º, o vínculo de compromisso entre o(s) orientador(es) e, 
quando aplicável, o(s) coorientador(es) e o discente será formalizado por meio de um Termo de 
Compromisso, que deverá ser assinado pelos proponentes e avalizado pelo coordenador do 
PPGSAN. Logo, a coordenadora, Ellen Ayres, pede que os docentes/orientadores/mestrandos que 
possuírem coorientadores, que formalizem esta solicitação junto a secretaria. É necessário o 
preenchimento de uma ficha de cadastro de docente/profissional externo. 6) Aprovação dos 
horários das disciplinas 2025.1 – A profa Ellen apresentou a proposta de horários para as 
disciplinas de 2025.1. Os horários foram confirmados pelos docentes presentes e aqueles ausentes 
(profa Naiara e profa Michelle) serão consultadas e incluídas na versão final do quadro que será 
divulgado nesta ata e no site do PPGSAN. O colegiado aprova. 7) Informes – A profa relembra 
que há uma ata extraordinária rodando para a coleta de assinaturas. Informa e pede aos 
orientadores que rastreiem com seus alunos que já defenderam quanto a entrega dos documentos 
pós defesa, respeitando os prazos de 60 dias. Reforça que o prazo de defesa da turma de 2023 é 
até 19/03/2025. A coordenação terá reunião com a turma de 2023 online dia 12/12/24 às 14h e que 
nova data será marcada para a turma de 2024. O regulamento do ppgsan foi aprovado no consepe 
e agora aguardamos a publicação em boletim para fazer valer o regulamento. O edital de 
credenciamento docente UNIRIO está em curso e o resultado sairá até dia 10/12/2024. Houve 
apenas 1 candidata inscrita.  O edital de seleção de novos alunos está em tramitação para abertura 
e publicação do edital. Espera-se que as inscrições iniciem em 20/12/2024. Sobre a verba PROAP, 
o PPGSAN não usou nenhum recurso. A taxa de publicação de artigo que estava quase em vias 
de ser concluída/efetivada foi suspensa por pedido da docente solicitante (profa Ellen Ayres), pois 
o artigo foi aceito em outra revista qualis A3, sem necessidade de pagamento. Sobre as demandas 
de 3 docentes para tradução de artigo, não foi possível efetivar a aplicação do recurso. Por último, 
houve a tentativa de usar o recurso com compras de passagens para docentes/discentes para 
participação em evento científicos a serem realizados até junho de 2025. A profa Thais Ferreira 
demonstrou interesse, mas o prazo de envio de documentação já havia se esgotado. Sobre a dívida 
do PPGSAN com a consultora Priscilla Tavares no valor de R$1800,00, a profa Silvia Mello efetuou 
o pagamento de R$800,00 com recursos próprios de projetos de sua coordenação/colaboração. O 
colegiado agradece. Os docentes envolvidos no Edital CRN-4/CAPES/UFRJ/UNIRIO se reuniram 
com as autoridades e está em elaboração um aditivo para extensão de prazo e adequação da 
cláusula quanto ao uso dos recursos financeiros. A professora Ellen informa que o site do PPGSAN 
entrará em atualização e os docentes serão solicitados a demandas a qualquer momento. O 
Seminário Ampliado Plataforma Sucupira direcionado para coordenação, vice-coordenação 
secretaria e comissões de planejamento estratégico e autoavaliação foi realizado em 25/11/24 com 
a Priscilla Tavares e teremos ainda a Capacitação Técnica nos dias 21, 22 e 23/01/25 para as 
coordenações e secretaria. O Fórum de Coordenadores de PG em Alimentação e Nutrição 
aconteceu nos dias 12, 13 e 14/11/24. O PPGSAN não este presente. Ele é anual e acontecerá na 
UFES em 2025. A pauta do fórum foi entorno da próxima avaliação da quadrienal. Sobre a área de 
avaliação da capes, o coordenador da área de nutrição Evandro Leite, da UFPB saiu do cargo e a 
profa Adriana Torsoni, da UNICAMP assumiu. Com isso, o prof Rafael Moreira, da UFMG assume 
a coordenação dos mestrados e doutorados acadêmicos e profa Flávia Bezerra, da UERJ, se 
mantém pelos profissionais. A coordenadora abre a palavra para outros informes dos membros. A 



 
 
 
 

professora Dra. Flávia Milagres informa que foi aprovado e dará início ao Projeto Segurança 
Alimentar e Nutricional no Sistema Único de Assistência Social, parceria com o Ministério do 
Desenvolvimento e Assistência Social, Família e Combate a Fome. A profa Alessandra Pereira é 
integrante da equipe. São boas as perspectivas para engajamento do PPGSAN. A professora Dra. 
Alessandra da Silva Pereira informa que participou do Edital PAEP no 22/2024 da CAPES, como 
proponente e teve seu projeto aprovado e recomendado para a realização do II Encontro 
Internacional de Alimentação Escolar, Inovação e Sustentabilidade. O colegiado parabeniza as 
professoras. A próxima reunião ordinária do colegiado do PPGSAN será dia 24/01/2025, online, 
às 14 horas. Nada mais havendo a tratar, foi encerrada a reunião, sendo, a presente ata, lavrada 
e assinada por mim, Ellen Mayra Menezes Ayres, coordenadora do curso e pelos demais membros 
presentes. 
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FLÁVIA MILAGRES CAMPOS 
 

JULIANA PEREIRA CASEMIRO 
 

LUANA AZEVEDO DE AQUINO 
 

MICHELLE TEIXEIRA TEIXEIRA JUSTIFICOU AUSÊNCIA 

NAIARA SPERANDIO 
 

RAFAEL SILVA CADENA 
 

SILVIA CONCEIÇÃO REIS PEREIRA MELLO JUSTIFICOU AUSÊNCIA 

SIMONE AUGUSTA RIBAS  



 
 
 
 

THAÍS DA SILVA FERREIRA  

THAIS SALEMA NOGUEIRA DE SOUZA  

VANESSA SCHOTTZ RODRIGUES AFASTADA POR SAÚDE 

GABRIELA OLIVEIRA DOS SANTOS 
(representante discente) 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

 

                          
                             QUADRO DE OFERTA DE DISCIPLINAS DO PPGSAN PARA 2025.1 

Período: 03/04/2025 a 31/07/2025 – presencial 
Período de inscrição em disciplinas: 17/02/2025 a 28/03/2024 

Disciplina Docente 
Responsável 

Data Início Horários          Vagas 

Obrigatórias 
Seminários 

Avançados em 
Segurança 

Alimentar e 
Nutricional I 

 
Michelle 

Teixeira Teixeira 

 
29/05/25 

 
10h – 12h 

 
Sala: 7 

 
Turma 2025 

Metodologia da 
Pesquisa e dos 
Processos de 

Criação 

 
   Rafael Silva 

Cadena 

 
03/04/25 

 
15h – 17h 

Sala: 7 

       
 
      Turma 2025 

Trabalhos de 
Dissertação I 

 

orientado-res 03/04/25 Com 
orientador 

Checar, mas não 
deveria ser ofertado 

Trabalhos de 
Dissertação II 

coordena-ção 03/04/25 Com 
orientador 

Turma 2023 e 
alunos em 
pendências 

Exame de 
qualificação 

coordena-ção    
Pendêntes da Turma 

2024 
 

Trabalho de 
Conclusão de 

Curso 

coordena-ção         
      Turma 2023 

 
  

Eletivas (2 créditos – 30 horas) 
Práticas 

Alimentares em 
Grupos 

Populacionais 

 
Simone Augusta 

Ribas 

 
03/04/25 

 
08h – 12h 

Sala: 7 

 
2 vagas aluno 

especial 

Sistemas 
Alimentares 
Saudávies e 
Sustentáveis 

 
Ellen Mayra 

Menezes Ayres 

 
03/04/25 

13h – 15h/ 
17h – 19h 

Sala: 7 
  

 
2 vagas aluno 

especial 

 
       Bioestatística 

 

    
    Naiara Sperandio 

 

 
05/06/25 

 
08h – 10h 

 
3 vagas aluno 

especial 

Outras disciplinas eletivas 
Tópicos 

profissionais em 
SAN 

 
coordena-ção 

à combinar Com o 
docente 

 

Tópicos 
profissionais em 
SAN avançados 

 
coordena-ção 

à combinar Com o 
docente 
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