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de Medeiros Abreu (Fiocruz) 
 

CARGA HORÁRIA  
 

20 horas 

PRÉ-REQUISITO (S) Conhecimentos básicos em Nutrição, Farmácia, Biomedicina, Ciências 
Biológicas ou áreas afins 

EMENTA 
§ Introdução às bases moleculares;  
§ Variabilidade do genoma humano; 
§ Fundamentos da Nutrigenética; 
§ Aplicação dos testes Nutrigenéticos, com discussão de casos clínicos. 

 
OBJETIVO GERAL 
Capacitar os alunos a compreender as bases moleculares, a variabilidade do genoma humano e os fundamentos 
da nutrigenética, com ênfase na aplicação de testes nutrigenéticos e na discussão de casos clínicos. 
 
ABORDAGEM 
(X) Teórica 
(X) Prática 

PROCEDIMENTOS METODOLÓGICOS 
O curso será conduzido por meio de aulas expositivas dialogadas, com apoio de recursos 
audiovisuais, associadas a atividades teórico-práticas demonstrativas, incluindo extração 
de DNA e análise de variantes genéticas por PCR em tempo real. 

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR 
As atividades práticas serão de forma demonstrativas e aplicadas, incluindo a extração de DNA, a análise e 
interpretação de dados genéticos e nutrigenéticos, com ênfase na identificação de variantes por PCR em tempo 
real. 
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