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RESUMO

Este trabalho monografico surgiu da constatacio de que ha pouco material formalizado em
portugués que trate do fendmeno do ouvido absoluto, ¢ da necessidade evidente de se
esclarecer questdes relativas ao referido fendmeno tanto de ordem pessoal como de ordem
essencial para a educacdio musical cotidiana. Por se tratar de um tema bastante controverso
¢ polémico, a idéia foi fazer um levantamento de fatos, opinides e vivéncias que tangem a
abrangéncia deste assunto no intuito de desmistificar alguns padrdes de pensamento, e
tragar pardmetros de opinides em relagdo a este tema, através de dados colhidos em
pesquisas recentes, entrevistas feitas com masicos que vivenciam o assunto e consideragdes
diversas baseadas em outras fontes. Através de todas as informacSes contidas nesta
pesquisa, torna-se possivel obter um conhecimento mais aprofundado sobre este assunto e
uma maior visdo da realidade da percepgdo musical inerente a cada pessoa.
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INTRODUCAQ

Primeira aula da faculdade de musica da Unirio. Aula de percepgdo musical. Lembro-
me como se fosse ontem. A turma toda entra e entdo o professor propde um ditado
melodico relativamente simples! Entio, comegou algo que para mim era estranho. Vi que
as pessoas precisavam do 1423 como referéncia — mas o que essa nota tem a ver?- Eu pensei
— depois ficavam tampando os ouvidos e cantando outras notas como se quisessem achar
notas pelas relagdes com as outras, e, finalmente depois de algum tempo conseguiam
escrever o ditado! Achei tudo isso muito estranho, pois até entdo achava que todos por
serem musicos tinham todas as notas na cabega como eu, de tanto ouvir! Comecei a ver que
ndo era bem assim que o processo funcionava! Entdo, do mesmo modo que achei estranho
tudo aquilo, eles também me acharam meio fora do contexto. N&o entendiam como eu tinha
pegado o ditado tdo rapido. Entdo, depois da aula conversando, alguém disse: “Vocé deve
ter ouvido absoluto”. Eu nunca tinha ouvido falar nesse termo, e a partir de entdo comecei a
me interessar pelo assunto, resultando dai a presente monografia.

Este trabalho encontra-se organizado da seguinte forma. No capitulo 1, falo sobre o
conceito propriamente dito do que seja ouvido absoluto, fago referéncias a como a audigdo
humana funciona fisiologicamente, sobre questdes interligadas a esse conceito como
defini¢cdes de altura, caracteristica do som e sistemas de afinacdo.

No capitulo 2, cito dados relevantes de pesquisas atuais realizadas sobre o temaea
partir dai, levanto algumas questdes inerentes ao que foi explicitado por esses dados.

No capitulo 3, fago uma comparag@o entre respostas a um questionario que elaborei
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com base em outros questionarios, e davidas mais freqiientes a respeito do funcionamento,



vantagens e desvantagens do ouvido absoluto. Foram entrevistados 10 musicos possuidores
de ouvido absoluto e neste capitulo tento achar semelhangas e diferengas entre as respostas
dadas por eles.

Na conclusio tento de forma concisa reunir tudo o que foi apresentado e explicitar
questdes e opinides diversas a respeito do tema abordado.

Como referencial teérico, foram utilizadas publicagdes de pesquisas recentes ligadas
ao assunto e ao processo da percepg@o musical, além de entrevistas via internet e ao vivo.

Através deste estudo, tento reunir informagdes que sejam capazes de responder a
determinadas questdes como: ouvido absoluto € aprendido ou inato? Como se da o
funcionamento da audi¢@o absoluta? Quais as vantagens ¢ desvantagens de se possuir este
tipo de percepgéo? Julgo este tema de extrema importéncia, pois mesmo sendo minoria, €
necessario entender como determinadas pessoas percebem um evento sonoro quando nos
propomos a musicaliza-las.

Este trabalho € direcionado a professores de percepcdo musical, misicos em geral e

pessoas interessadas em saber mais sobre o fenémeno do ouvido absoluto.




CAPITULO 1: conceituaciio de Ouvido Absoluto e abordagem de conceitos associados

Este € o unico aspecto em que todas as fontes de pesquisa que consultei concordam: o
ouvido absoluto € a capacidade que algumas pessoas tém de identificar precisamente a
altura de um som sem precisar de nenhum outro som como referéncia. Ou seja, € a
habilidade de identificar (nomear) um “ré” por exgmplo, ou qualquer outra nota sem que
seja preciso ter uma nota como referéncia. Se esta capacidade € hereditaria e/ou adquirida
através de treinamento, existem apenas hipoteses.

Certa vez, ouvi uma defini¢do que julgo ser bastante conveniente para ilustrar um pouco
do que seria ter ouvido absoluto. Ela se baseia no seguinte: suponha que vocé tenha que
fazer uma conta de mateihética complexa. No entanto, o simbolo do niimero 8 na realidade
tem o valor de 3, o 3 por sua vez vale 7, 0 7 vale 5 e assim com todos os algarismos
envolvidos. Serd que seria tdo facil fazer esta conta? Vocé demoraria mais tempo, mas, com
uma concentragdo redobrada, conseguiria chegar ao resultado certo. Assim € com quem tem
ouvido absoluto. Se por acaso ¢ ouvida uma nota sol, ndo ha motivo para que ela signifique
outra coisa, como um fa ou fa#. Caso contrario, se € necessario tocar ou cantar algo em uma
tonalidade que ndo corresponde 4 escrita no papel, ser tdo dificil executar a misica quanto
sera dificil para realizar a operago matematica com os valores dos algarismos trocados,
pois ele terd que pensar em mib (azul) quando na realidade ouve do6 (verde). Esta € a grande
dificuldade (e também a grande vantagem): ouve-se a nota por ela mesma e ndo por uma
relagdo. Isto faz com que a percepgdo harménica, percepgdo de intervalos entre as notas ¢ a
transposi¢éo sejam processos mais lentos de serem assimilados, pois por vivermos num
meio onde a educaglo musical € voltada para trabalhar as dificuldades dos possuidores do

ouvido relativo (que sdo a maioria), os possuidores do ouvido absoluto simplesmente néo




se sentem, na maioria das vezes, instigados a desenvolver sua percepc¢o musical, fazendo
com que as oportunidades para se trabalhar suas dificuldades sejam mais restritas.

Uma outra imagem seria a de que as pessoas com ouvido relativo ouvem tudo em preto e
branco, ou seja, diferenciam determinadas nuances, mas ndo existe um detathamento dessas
diferengas. Entretanto, quem tem ouvido absoluto ouve colorido, ou seja, ndo ha motivo
para se confundir vermelho com verde assim como ré com d6. Visualmente, a maioria das
pessoas (com excecdo dos cegos e dos daltdnicos) percebe nitidamente diferengas entre a
maior parte das cores, € a percepgdo da cor nada mais € do que uma freqiiéncia determinada
de luz refletida de um objeto, o qual produz para nds a sensagfo da cor “x”, pois esta €
captada pelos nossos olhos e interpretada pelo cérebro. Por que nio diferenciar alturas
também? Alturas séo freciﬁéncias sonoras especificas que de acordo com a velocidade da
onda s3o mais agudas ou mais graves (claras ou escuras). Parece simples a idéia de que
vocé ouve uma freqii€ncia “x” (440hz) e seu cérebro a interpreta, assim, vocé se torna
capaz de nomed-la como se tratando de uma nota 4. Entretanto, ¢ a realidade de uma
minoria.

A seguir faremos algumas consideragdes sobre aspectos importantes relacionados ao

presente tema, o ouvido absoluto:

1.1 Altura

A altura como caracteristica do som ¢ o alicerce para a questdo do ouvido absoluto, pois €
baseada nela que esta habilidade tem razio de ser. Assim como citado anteriormente, a
altura de um som ¢ determinada pela frequéncia das ondas sonoras, isto €, da sua
velocidade de vibragdo. Quanto maior for a velocidade da vibragdo, mais agudo sera o som.

E ¢ a partir desta velocidade de vibragdio que podemos distinguir sons agudos de sons




graves. E, no caso de quem tem ouvido absoluto, € a partir desta percep¢io de altura de um

som que pode-se chegar a saber de que nota musical se trata. E claro que, em se tratando de
sons a principio ndo-musicais como buzinas, sirenes, baruthos de carros, quanto mais
regular for a onda sonora, ou seja, sua freqii€ncia for mais constante, mais facil sera

reconhecer de que se trata de uma altura especifica.

1.2 Sistemas de Afinacio

Como alguém poderia estabelecer a nomenclatura convencionada das notas se foi
musicalizado por um sistema musical diferente do usado em sua cultura? Como se um
individuo aprendesse que a cor verde tem o nome de “amarelo”. Ele veria corretamente a
cor verde, porém atribuiria-the um nome diferente, e conseqiientemente, pelas demais <
pessoas nomearem a cor verde como “verde”, este individuo seria apontado como tendo
problemas de percepgéo visual, o que na realidade néo procede. Ou seja, a questdio da
atribuicfio de um nome (d6, 1€, etc.) a uma determinada altura esta intimamente ligada a
padrdes musicais inerentes a uma cultura especifica. Por isso, € necessario esclarecer que o %
que ¢ chamado de ouvido absoluto neste trabatho refere-se ao dmbito de um sistema de
temperamento igual usado na maior parte da linguagem musical ocidental. A seguir,
maiores explicagdes serdo dadas a respeito do sistema de afinac¢@o usado como base para
esta conceituagéo. O texto que se segue foi retirado de pesquisa disponivel na internet feita
por Antdnio Miguel de Campos, que € diretor do Departamento de Eletronica do INETI
(Instituto Nacional de Engenharia e Tecnologia Industrial).
O temperamento igual ja era conhecido na China no século V, AC. Mas s6 comegou a
aparecer na Europa no século XVI, usado por instrumentos com trastes (alaude, viola). S6

se comegou a usa-lo também para o cravo depois da época de Bach.



No entanto, por volta de 1373, surgiram na Inglaterra alguns érgéos com tubos dividindo
um tom ao meio pela construgdio de um tubo para produzir um meio tom cujo comprimento
que era a média dos dois tubos produzindo sons distanciados de um tom. O tom pitagérico
(definido pela diferenga entre uma quinta e uma quarta perfeitas) ficava dividido num meio
tom mais curto € um mais longo. Entretanto, s6 no inicio do século XVI comegaram a ser
propostos temperamentos desse tipo.

Em meados do século X VI, embora alguns alaudistas procurassem encontrar
temperamentos iguais para os seus instrumentos, ja era usual temperar com meios tons
iguais os instrumentos com trastes, como o alaude. De fato, o uso de meios tons desiguais
embaragava um alaudista que tocasse em varias cordas ao mesmo tempo. Para esses
instrumentos, o temi)eramento igual era mais uma questdo de necessidade do que de
escotha.

Em 1567 (por volta de 165 anos antes de Bach), o compositor Giacomo Gorzanis, um

‘virtuoso do alaide, escreven uma colegdio de 24 suites de dangas, um par para cada um dos
graus da escala cromética, para demonstrar as vantagens do temperamento igual.

Para as vozes, defendia-se o uso da entoagdo natural (intervalos harmonicamente puros,
perfeitamente afinados e sem batimentos) e para os teclados o temperamento mesotonico
(tergas maiores puras e quintas encurtadas). Entretanto, Rosselli defendia que o
temperamento ignal devia ser estendido a estes casos também. Mas a sua realizagfo pratica
apresentava dificuldades. Os autores dos séculos X VI e XVII propuseram métodos
geométricos que consistiam em dividir um comprimento em 12 partes geometricamente
proporcionais umas as outras. Vincenzo Galilet, o pai de Galileu, encontrou empiricamente
a raziio aproximada de 18/17, que foi tomada como referéncia pelos construtores de alaudes

durante dois séculos e meio. Mas, para afinar instrumentos com teclado com temperamento



igual, a unica solug@o que se conhecia era usar um instrumento com trastes como
referéncia. S6 muito mais tarde se desenvolveu o método correto de afinar um instrumento
de teclado, com base nos batimentos. E s6 em 1917 surgiu um método preciso de afinar
com temperamento igual um instrumento de teclado com toda a exatiddo.

Para além dos problemas técnicos, e pesando mais do que eles, havia a recusa das tergas
quase pitagoricas que resultavam do temperamento igual, tdo diferentes das tergas
repousantes da Renascenca. E os amantes do “bom temperamento” nfo gostavam do fato de
que pelo temperamento igual havia uma so6 cor tonal para todas as tonalidades. Todo o
teclado ficava cheio de tergas quase pitagéricas, enquanto no bom temperamento elas s6
apareciam nas transposi¢des mais remotas. No bom temperamento estavam 3% puras e
repousantes que ofereciam uma resolucfio contrastante as dissondncias das 3% e triades
mais tensas nas transposigdes mais remotas. Em 1879, William Pole escrevia que as 3%
asperas do temperamento igual davam a musica tocada por um 6rgdo um efeito repulsivo e
cacofénico. Ja Giovanni Maria Lanfranco, em 1533, dizia que se afinava de modo que as
5% ficam t3o bemolizadas que o ouvido ndo fica contente com elas; e as 3% ficam tdo
amplas quanto se consegue agiientar.

Foi s6 por volta de 1850, 27 anos depois da morte de Beethoven, e em conjungdo com a
evolugdo do piano moderno € a introdugio do cromatismo e impressionismo na misica
romaéntica, que a utilizagdo do temperamento igual comecou a ser mais generalizada. A
musica do século XIX, especialmente a musica altamente cromatica de Chopin, Liszt ou
Wagner, ndo poderia ter funcionado se o temperamento igual nfo estivesse se estabelecido
como “norma’” no seu tempo.

Embora o temperamento igual seja o adotado hoje no mundo ocidental, numa orquestra

ha instrumentos que s&0 “justos” por natureza € ndo usam um temperamento igual - tocam




os bemdis ligeiramente mais graves do que os sustenidos enarmdnicos. Os instrumentos da
familia dos violinos, os trombones e a voz humana nio estdo também confinados ao
temperamento igual e os intérpretes t€m tendéncia para, em certas circunstancias, usarem 0s
intervalos naturais.

No temperamento igual, ( base para o presente trabalho), decidiu-se temperar cada quinta
pela mesma distdncia (quantidade de comas) de modo a dispersar a coma pitagérica,
deixando as tergas ainda um tanto vibrantes mas ja capazes de suportar triades estaveis. E o
temperamento adotado atualmente no ocidente, em que a gama € dividida em 12 semitons
exatamente iguais. As quintas, tergas e quartas sdo “falsas”, embora iguais entre si e
desviando-se suficientemente pouco do ideal para serem suportaveis; o ouvido
contemporaneo ja se habituou a elas. So as oitavas s3o perfeitas.

) O coma pitagérico € dividido igualmente por cada grau da escala cromatica. Cada 5% ¢
encurtada de 1/12 de coma pitagérico. Isso faz com que seja criada uma escala em que
nenhum intervalo € perfeito mas também nenhum estd tio desafinado assim: todos os
intervalos estdo desafinados de um modo exatamente igual. Isto evita o aparecimento de
intervalos estranhos e nivela a escala de tal modo que tonalidades, modos e cadéncias
podem ser liviemente transpostos entre os 12 tons sem mudang¢a no comprimento dos
intervalos. A 3”maior fica menor do que a pitagérica e maior do que a 3® pura. O
temperamento igual é um equilibrio entre as 3% ativas pitagdricas e as 3%s mais repousantes
da Renascenga. Mas € um compromisso que se inclina mais para o som pitagorico, com as
suas 4%s e 5% quase puras, as suas 3% e 6”s bastante ativas ¢ os seus meios tons diaténicos
relativamente pequenos. A oitava € dividida em 12 meios tons iguais, cada um com il ©
claro que, de fato, os intervalos entre cada duas notas s@o apenas “logaritmicamente iguais™

o que faz com que, devido 4 fisiologia do sistema auditivo, soem como iguais em quase



toda a gama audivel. As notas enarmdnicas t€ém a mesma frequéncia (C# e Db sdo a mesma
nota).

Altura: C C# D D# E F F¢ G G A A# B ¢

~ /i 3/ 173 512 2 712 3 9/ 5/6 v
Razdes: 11 212 2% %2 olf ¥R IR g¥2 928 M2 b B an

cents: 0 100 200 300 400 500 600 700 800 900 180 1100 1?)0
1/2-tom 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

Figura 1. Tabela (http://to-campos.planetaclix pt/harmon/tempigual/tempigual htm)

Unm intervalo com n meios tons tem o valor 22, Por exemplo, uma 2” maior (com 2
meios tons) corresponde a 2%'?= 2" Para calcular a frequéncia da nota sol na oitava de um
dé com 130,81 Hz, podemos usar a férmula £=130,81 * 27'2=195,99 Hz, j4 que h4 um
intervalo correspondente a 7 meios tons entre 0 do € o sol.

O maior defeito do temperamento igual € a falta de tercas ¢ sextas maiores mais justas,

# embora o seu batimento néo desagrade demasiado a audigdo. A grande vantagem ¢ que
todas as tonalidades se podem usar sem medo ou preferéncia porque cada tonalidade estd
tdo “afinada” ou “desafinada” como qualquer outra e a modulag8o total enarmdnica €
possivel. Isto permitia uma maior facilidade nas transposi¢des € modulagdo ja que € um
temperamento “isocromatico”. O tamanho dos intervalos e a “cor tonal” sdo consistentes,
independentemente da localizac¢o no sistema tonal. A diferenca entre as tonalidades, que
o0s compositores da época assumiam quando escreviam musica para teclado, desapareceu
por completo, € por essa razdo, o temperamento igual nfo era considerado “bem
temperado”. Néo foi adotado por se entender que soava melhor, mas porque permitiu aos
compositores dos séculos XVIII e XIX explorarem harmonias e modulagdes mais

complexas.
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1.3 Audicdo humana

S6 existe o conceito de ouvido absoluto porque ele foi criado atraves da constatagdo de
que a maior parte das pessoas possui 0 que chamamos de ouvido relativo, no qual as alturas
podem ser nomeadas por um individuo a partir da comparagédo com uma outra altura ja
conhecida. Ou seja, € preciso criar relagdes entre alturas para que se possa chegar a
identificé-las precisamente. O conceito de “ouvido absoluto™ surgiu da evidéncia de que
nem todas as pessoas precisam relacionar alturas de sons para saber precisamente 0 nome
do som que ouvem naquele momento. Portanto, ter clara a diferenga entre esses dois tipos
de percepgdo auditiva (absoluta e relativa) € de extrema importincia para que seja
entendido qualquer conceito proposto. Para que se possa entender melhor o fundamento de
todos esses pontos levantados, € preciso ter uma nogfo de como funciona 0 mecanismo da
audi¢do humana. A seguir, segue-se uma breve sintese (disponivel na internet e feita pela
Prof. Ana Luisa Miranda Vilela) de como funciona fisiologicamente o sentido da audigéo

no corpo humano.

1.3.1 O mecanismo da audicdo

O som ¢ produzido por ondas de compressdo e descompressdo alternadas do ar. As
ondas sonoras propagam-se através do ar da mesma forma que as ondas propagam-se na
superficie da 4gua. Assim, a compressdo do ar adjacente de uma corda de violino cria uma
pressdo extra nessa regido, € isso, por sua vez faz com que o ar um pouco mais afastado se
torne pressionado também. A pressdo nessa segunda regido comprime o ar ainda mais
distante, e esse processo repete-se continuamente até que a onda finalmente alcanca a

orelha.
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A orelha humana € um 6rgfo altamente sensivel que nos capacita a perceber e
interpretar ondas sonoras em uma gama muito ampla de freqii€ncias (16 a 20.000 Hz -

Hertz ou ondas por segundo).

comps Feato de asda wals i sntds £riSiS

somprimurss de ongs

Figura 2. Onda sonora (http://www.afh.bio.br/basicos/Sentidos4. htm)
A captagdo do som até sua percepgdo e interpretagdo € uma seqiéncia de
transformagdes de energia, iniciando pela sonora e indo até a energia elétrica dos impulsos

ngrvosos que chegam ao cérebro.
-

1.3.2 Energia sonora — orelha externa

O pavilhdo auditivo capta e canaliza as ondas para o canal auditivo e para o timpano.
O canal auditivo serve como protecéo ¢ como amplificador de pressdo.
Quando se choca com a membrana timpénica, a pressdo e a descompressdo alternadas

do ar adjacente a membrana provocam o deslocamento do timpano para trds ¢ para frente.

igura 3.Energia (http://www.afh.bio.br/basicos/Sentidos4.htm)


http://vAVW.afh.bio.br/basicos/Sentidos4.htm
http://www.afh.bio.br/basicos/Sentidos4.htm
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Uma compressdo for¢a o timpano para dentro e a descompressdo o forca para fora.
Logo, o timpano vibra com a mesma freqiiéncia da onda. Dessa forma, o timpano
transforma as vibragdes sonoras em vibragdes mecanicas que sdo comunicadas aos

ossiculos (martelo, bigorna e estribo).

1.3.3 Energia mecéanica — orelha média

O centro da membrana timpénica conecta-se com o cabo do martelo. Este, por sua
vez, conecta-se com a bigorna, € a bigorna com o estribo. Essas estruturas encontram-se
suspensas através de ligamentos, razdo pela qual oscilam para trés e para frente.

A movimentagdo do cabo do martelo determina também, no estribo, um movimento
dg vaivém, de encontro & janela oval da coclea, transmitindo assim o som para o liquido
coclear. Dessa forma, a energia mecénica € convertida em energia hidréulica.

Os ossiculos funcionam como alavancas, aumentando a forga das vibragdes
mecdnicas e por isso, agindo como amplificadores das vibragdes da onda sonora. A
membrana timpénica e o sistema ossicular convertem a pressdo das ondas sonoras em uma
forma 1til, da seguinte maneira: as ondas sonoras sdo coletadas pelo timpano, cuja area é 22
vezes maior que a area da janela oval. Portanto, uma energia 22 vezes maior do que aquela
que a janela oval coletaria sozinha é captada e transmitida, através dos ossiculos, a janela
oval. Da mesma forma, a presséio de movimento da base do estribo apresenta-se 22 vezes
maior do que aquela que seria obtida aplicando-se ondas sonoras diretamente a janela oval.

Essa pressdo ¢, entdo, suficiente para mover o liquido coclear para frente € para tras.
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1.3.4 Energia hidrdulica — orelha interna

A medida que cada vibragio sonora penetra na coclea, a janela oval move-se para
dentro, langando o liquido da escala vestibular numa profundidade maior dentro da céclea.
A pressdo aumentada na escala vestibular desloca a membrana basilar para dentro da escala
timpanica; isso faz com que o liquido dessa cdmara seja empurrado na diregdo da janela
oval, provocando, por sua vez, o arqueamento dela para fora. Assim, quando as vibragdes
sonoras provocam a movimentacdo do estribo para tras, o processo € invertido, e o liquido,
entf0, move-se na dire¢do oposta através do mesmo caminho, e a membrana basilar

desloca-se para dentro da escala vestibular.

Escaia vestibular e
“8scaia meadis

oo j Helicatre
Jangla redonda mmﬁfma!ggsiﬁA
Escaia Hmbanics

Figura 4. Movimento do liquido (http://www.ath.bio.br/basicos/Sentidos4.htm)

A vibragiio da membrana basilar faz com que as c€lulas ciliares do 6rgdo de Corti se
agitem para frente e para trés; 1sso flexiona os cilios nos pontos de contato com a
membrana tectdrica (tectorial). A flexdo dos cilios excita as células sensoriais € gera
impulsos nas pequenas terminagdes nervosas filamentares da coclea que enlagam essas
células. Esses impulsos sdo entdo transmitidos através do nervo coclear até os centros
auditivos do tronco encefélico e cortex cerebral. Dessa forma, a energia hidraulica €

convertida em energia elétrica.


http://vwAv.afh.bio.brAbasicos/Sentidos4.htm
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‘coclea que enlacam essas célu

Fabio Mammano

Baixg frequéncis

Figura 6. Altura de um som (http://www.ath.bio.br/basicos/Sentidos4.htm)

1.3.5 Percepeéo da altura de um som

Um fendmeno chamado ressonéncia ocorre na coclea para permitir que cada
freqiiéncia sonora faga vibrar uma secgfio diferente da membrana basilar. Essas vibragdes

sdo semelhantes aquelas que ocorrem em instrumentos musicais de corda. Quando a corda



http://vvVrtv.afh.bio.br//basicos/Sentidos4.htm
http://vcvvw.afh.bio.br/basicos/Sentidos4.htm
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de um violino € puxada para um lado, fica um pouco mais esticada do que o normal e esse
estiramento faz com que se mova de volta na diregdo oposta, o que faz com que a corda se
torne esticada mais uma vez, mas agota na direcdo oposta, voltando entéio & primeira
posicdo. Esse ciclo repete-se varias vezes, razio pela qual uma vez que a corda comega a
vibrar, assim permanece por algum tempo.

Quando sons de alta freqii€éncia penetram na janela oval, sua propagagdo faz-se
apenas num pequeno trecho da membrana basilar, antes que um ponto de ressonancia seja
alcangado. Como resultado, a membrana move-se forgosamente nesse ponto, enquanto o
movimento de vibragdo € minimo por toda a membrana. Quando uma freqii€ncia média
sonora penetra na janela oval, a onda propaga-se numa maior extensdo ao longo da
membrana basilar antes da area de ressondncia ser atingida. Finalmente, uma baixa
freqf:éncia sonora propaga-se ao longo de quase toda a membrana antes de atingir seu ponto
de ressondncia. Dessa forma, quando as células ciliares proximas a base da céclea sdo
estimuladas, o cérebro interpreta o som como sendo de alta freqiiéncia, quando as células

da por¢fio média da céclea sdo estimuladas, o cérebro interpreta o som como de altura

intermedidria, € a estimulagdo da porgdo superior da coclea ¢ interpretada como som grave.

1.3.6 Percepcao da intensidade de um som

A intensidade de um som ¢ determinada pela intensidade de movimento das fibras
basilares. Quanto maior o deslocamento para frente e para tras, mais intensamente as
células ciliares sensitivas sdo estimuladas e maior € o nimero de estimulos transmitidos ao
cérebro para indicar o grau de intensidade. Por exemplo, se uma unica célula ciliar préxima

da base da cdclea transmite um Gnico estimulo por segundo, a altura do som sera
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interpretada como sendo de um som agudo, porém de intensidade quase zero. Se essa

mesma célula ciliar € estimulada 1.000 vezes por segundo, a altura do som permanecera a

mesma, mas a sua intensidade serd extrema.

1.3.7 Enerpia elétrica — da orelha interna aos centros auditivos do tronco encefalico e cortex

cerebral

Apds atravessarem o nervo coclear, os estimulos s@o transmitidos, como jé dito
anteriormente, aos centros auditivos do tronco encefalico e cortex cerebral, onde sdo
processados. Os centros auditivos do tronco encefélico relacionam-se com a localizagdo da
dire¢do da qual o som emana e com a produgéo reflexa de movimentos rapidos da cabega,
dos (;}hos ou mesmo de todo o corpo, em resposta a estimulos auditivos. O cortex auditivo,
localizado na porgdo média do giro superior do lobo temporal, recebe os estimulos
auditivos e interpreta-os como sons diferentes.

Resumindo: na orelha interna, as vibragdes mecénicas se transformam em ondas de
pressdo hidrdulica que se propagam pela endolinfa. A vibragdo da janela oval, provocada
pela movimentagdo da cadeia ossicular, move a endolinfa e as células ciliares do orgdo de
Corti, gerando um potencial de agdo que € transmitido aos centros auditivos do tronco
encefalico e do cortex cerebral.

A partir do que ja foi explicitado anteriormente, podemos notar que tanto o material com
que lidamos (sons musicais, sistemas de afinagdo) quanto o processo que usamos para
interpretar este material (a audi¢fo humana) sdo demasiadamente complexos por si s6. Isto
faz com que a possibilidade de haver um modo de relacionar esses lados da moeda de uma

forma ndo tdo comum (ouvido absoluto) seja no minimo tdo complexa quanto. Ea partir do
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préximo capitulo que serio levantadas mais questdes a respeito do ouvido absoluto

propriamente dito.

Figura 7. Esquema ilustrativo (http://www.mailu.hpg.ig.com.br/figl.htm)

9 - Cdclea (caracol)
10 - Membrana basilar
11 - Rampa timpanica
12 - Rampa vestibutar
13 - Nervo auditivo

14 - Canal coclear

15 - Org3o de corte com estribo

16 - Membrana tectéria



http://www.rnailu.hpg.ig.com.br/figl.htm
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CAPITULO 2: dados relevantes de pesquisas relacionadas 2o tema

Qualquer musica provavelmente soa diferente aos ouvidos de cada um. Se vocé tocar
para dez mil pessoas um trecho de uma cangdo folclérica como “o cravo brigou com a
rosa”, muitas pessoas serdo capazes de identificar notas desafinadas na melodia caso
existam. Por outro lado, se vocé disser qual foi a primeira nota da melodia, boa parte das
pessoas que tiverem estudado musica devera ser capaz de dizer os nomes das notas
seguintes fazendo uma relag@o intervalar entre as notas; mas, provavelmente, apenas uma
pessoa daquelas dez mil serd capaz de identificar todas as notas sem que vocé dé a dica de
qual foi a primeira.

O ouvido absoluto ¢ o que d4 a essa unica pessoa em dez mil (segundo estatisticas
{Suzana Herculano-Houzel, Departamento de Anatomia, Universidade Federal do Rio de
Janeiro]) a capacidade de identificar notas musicais sem precisar ouvir previamente outra
nota conhecida comb comparagao.

Na tentativa de explicar este fendmeno, varias teorias tém sido desenvolvidas, porém
nenhuma ainda foi capaz de explicar satisfatoriamente esta habilidade e suas caracteristicas.
Muito se especula a respeito de que o ouvido absoluto seja uma percepgao extra dos sons
harmonicos de um som fundamental, o que permitiria o reconhecimento deste sem qualquer
comparagdo com nenhum outro som, ou ainda uma audi¢@io maior, ou seja, os possuidores
do ouvido absoluto simplesmente ouvem mais do que os ndo-possuidores, ou mesmo uma
sensagdo do 14 440 inata e servindo como ponto de referéncia. Ha ainda quem diga que
pode ser um fendmeno sinestésico onde diferentes sentidos captados pelo cérebro sdo
conjugados, ou seja, acontecem simuitaneamente através de um mesmo estimulo. Como

ouvir cores por exemplo, e, a partir dessa associagdo com cores € que seria possivel
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acontecer o reconhecimento da altura exata de um som. Mesmo assim, nenhuma dessas
teorias possui 100% de aplicabilidade e eficiéncia para se padronizar o que seja € como
funciona o ouvido absoluto. Existem apenas hipdteses, dados relevantes que déo
determinados direcionamentos, mas uma causa Unica ainda ndo foi apontada.

Esta capacidade do ouvido absoluto vem do cérebro, e ndo dos ouvidos como 0 nome
sugere. De acordo com pesquisas neuroldgicas diversas (News in Science 2003) , a regifo
na superficie do cérebro que processa os sons da musica € maior em musicos do que em
outras pessoas, € especialmente grande em musicos com ouvido absoluto. Isto indica que a
capacidade de identificar notas musicais depende da "quantidade” de cérebro disponivel
para "ouvir" a musica. Entretanto, apenas uma minoria das pessoas possui esta capacidade.
De acordo com pesquisadores, isto se deve a 2 fatores que, conjugados podem resultar no
“fendmeno™ do ouvido absoluto. S3o eles a genctica e o estimulo (¢/ou aprendizado)
musical.

Existe uma espécle de predisposicdo genética, ou seja, uma condigio fisiologica propicia
para o desenvolvimento do ouvido absoluto. Geralmente pessoas com ouvido absoluto
costumam ter parentes com a mesma habilidade (do mesmo modo, a "surdez musical”, ou
incapacidade de detectar uma nota desafinada, também parece ser genética). Entretanto, é
importante destacar que embora isto realmente ocorra, nfo comprova qualquer
hereditariedade em relagdo a esta pré-disposi¢do genética. Atualmente, a University of
California, San Francisco — USA desenvolve um estudo que tem como objetivo identificar
genes responsaveis pelo ouvido absoluto. Este estudo tem sido aprovado pelo UCSF
Committee on Human Research e comegou a ser ministrado pelos laboratérios of Dr. Jane
Gitschier da University of California, San Francisco e Dr. Nelson Freimer da University of

California, Los Angeles.




20

A pesquisa parte do principio de que existem fatores de ordem genética, que, conjugados
com uma estimulagdo musical sdo responsaveis pelo ouvido absoluto. Através de um site na
internet ( http://perfectpitch.ucsf.edu/ppstudy . html), esses pesquisadores recrutam pessoas
que queiram participar da pesquisa e disponibilizam um teste para que as pessoas saibam se
possuem ou ndo o ouvido absoluto.

O teste consiste em ouvir 80 sons divididos em qito seqiiéncias de 10 sons cada, onde,
em cada seqiiéucia, o som € tocado durante um segundo e o individuo que estd sendo
testado tem 3 segundos para clicar na opgdo de altura que acha que corresponde a altura do
som ouvido. Quatro dessas seqiiéncias sfo de sons puros, ou seja, sem caracteristicas
timbristicas muito evidentes e, as outras quatro s&o de sons com timbre de piano. Nao €
exigido que o individuo testado saiba a oitava em que 0 som se insere, apenas se trata-se de
um ré bemol ou 14 sustenido por exemplo. Apds feito o teste o resultado ¢ dado obedecendo
a um critério de niveis de ouvido absoluto de acordo com a pontuagdo obtida.

Para o teste inicial de misicos com ouvido absoluto e sem ouvido absoluto, foi-se capaz
de determinar a distribuic8o das pontuagdes nos dois testes: o de “tons puros” e o de tons de
piano. Para esses resultados, foram desenvolvidas cinco categorias de habilidade do ouvido

absoluto (AP-1 até AP-5), baseadas na relacdo entre os resultados dos dois testes e em

como se d4 o tempo em que esses dois testes
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Figura 8. Tabela de resultados (http://perfectpitch.ucsf.edu/ppstudy. html )
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Entretanto, um outro dado ¢ bastante relevante na questdo
da genética do ouvido absoluto. Pesquisadores australianos
acreditam que existe um ponto especifico no cérebro

responsavel pelo ouvido absoluto em musicos, porém € cedo

ainda dizer se isto nasce com a pessoa ou ¢ adquirido por

ela. Figura 9. Ativagdo frontal
- direita em musicos de
A pesquisa feita por Dr Sarah Wilson associada ao ouvido absoluto (News in
Science)

Professor David Reutens da University of Melbourne Psychology Department foi

apresentada na International Conference of Music Perception and Cognition que ocorreu

em Sydney, Australia no més de maio de 2002.

De acordo com estudos com um grande numero de misicos com ouvido absoluto,
descobriu-se que ha uma parte do cérebro no obulo frontal direito que “brilha” quando a
esses musicos € pedido que identifiquem uma determinada altura.

&

A pesquisa envolve o uso de equipamentos especificos (PET-scans) para medir o volume
de sangue no cérebro e equipamentos para precisar a localizacdo da 4rea ativa (MRI scans).
Pesquisas anteriores sugeriam que uma parte do cérebro chamada planum temporale estava
envolvida no ouvido absoluto. Porém, hoje em dia pode-se obter resultados mais
especificos, pois 0s musicos a0 mesmo tempo em que reconhecem a altura das notas estdo
sendo monitorados pelos equipamentos de PET-scans e MRI scans. A pesquisa anterior
apenas foi capaz de dizer que o planum temporale era maior em musicos com ouvido
absoluto. Entretanto, embora o tamanho seja diferente, as descobertas sugerem que isto ndo
tem a ver especificamente com a habilidade do ouvido absoluto.

Recentemente, um artigo da revista Nature Neuroscience mostrava que musicos

possuiam mais massa cinzenta na parte do cérebro responsavel pelo processamento do som.
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(Heschl's gyrus). Através dos resultados obtidos pela pesquisa anterior, determinadas areas
do cérebro podem aumentar de tamanho em musicos. Isto tem a ver com a plasticidade do
cérebro, ou seja, a idéia de que o cérebro pode mudar de tamanho e formato dependendo da
genética de cada um e das experiéncias vividas na tenra idade. A preocupagdo dos
pesquisadores € saber se 0 ouvido absoluto € algo que pode ser aprendido ou se € necessario
nascer com ele.

Acredita-se que ha um periodo critico de desenvolvimento do ouvido absoluto entre as
idades de 4 e 7 anos. As experiéncias atualmente desenvolvidas envolvem o monitoramento
de dois grupos de criancas nessa faixa etaria. Um grupo recebendo treinamento musical e
outro ndo. Entretanto, existem problemas de questdo ética ao expor criangas a acdo
repetitiva de MRI e PET\scans. Mas, a pesquisa também tem a intenc¢do de analisar musicos
adultos que foram treinados durante e depois do periodo critico. E ja ¢ fato que boa parte
desses musicos tiveram treinamento musical no periodo critico (entre 4 e 7 anos de idade).

- Outro grupo a ser estudado € o de musicos que possuem o chamado “quase ouvido
absoluto”, ou seja, conseguem identificar algumas notas mas ndo todas. A razdo pela qual
este tipo de pessoas representa um bom grupo de estudos € que a maioria delas ndo teve
acesso a qualquer tipo de treinamento musical durante o periodo critico.Até o final deste

ano, os pesquisadores esperam obter mais resultados.

Entretanto, ainda ha uma questio que € um tanto quanto intrigante que ja foi exposta
anteriormente: afinal, nascemos com ouvido absoluto ou ndo? Novos estudos com criangas
sugerem que possivelmente todos possam ter nascido com ouvido absoluto. A psicéloga

Jenny Saffran, diretora do Infant Learning Laboratory da University of Wisconsin-
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Madison, descobriu esta evidéncia na complexa arquitetura cerebral que bebés usam para

adquirir conhecimento.

O trabalho fornece um outro exemplo de como criangas e adultos ouvem e processam
sons de maneiras diferentes. Em estudos anteriores, Saffran demonstrou como a prética de
detectar padrdes compativeis de sons ¢ fundamental para o aprendizado da lingua. Esta
prética (aprendizado estatistico) ajuda bebés a definir quando palavras individuais
comecam e terminam numa sentenga falada. Tendo em vista esse fato, em estudos
comparativos, a maioria dos adultos possuia uma boa habilidade para reconhecer sons
relativizando-os € uma habilidade mais limitada de reconhecer o som por ele mesmo. Ja nas
criangas, ocorreu o padrdo oposto, ou seja, excelente capacidade de ouvir o som pelo som e

uma inabilidade de reconhecer mudangas fazendo relagdes.

Na linguagem, Saffran agora estd mostrando que criangas aplicam esta mesma
propriedade para entender a musica. Em um teste com adultos e criangas, Saffran inventou
um meio de medir se os participantes do teste demonstram uma preferéncia pelo modo de
ouvir relativamente ou absolutamente para reconhecer diferentes tons. Como se esperava,
os adultos possuiam uma medida maior de audigio relativa e menor de audigdo absoluta.
Mas, as criangas demonstraram exatamente o oposto, uma capacidade excelente de
perceber o som por ele mesmo e uma inabilidade consideravel de percebe-lo através de
relagdes com outros sons.

Hoje em dia, sabe-se que criangas ndo sdo como quadros em branco. Elas compreendem
o mundo através de uma estrutura complexa que as ajuda a aprender. Mas o que € mais
interessante aqui € que talvez ndo se pense que esta estrutura se aplica também para o

aprendizado da linguagem, assim como no aprendizado da musica.

.
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Saffran apresentou suas conclusdes, que apareceram em janeirc de 2001 no journal
Developmental Psychology, na conferéncia anual da American Association for the
Advancement of Science. Saffran fez parte de um simpoésio que discutia sobre algumas
habilidades inatas que ajudavam criangas em tarefas complexas e a aprender linguagens.

O laboratério de Saffran desenvolveu um teste onde alturas de cangdes s@o manipuladas
para determinar quais de seus ouvintes percebem essas mudangas através de uma audigdo
absofuta ou refativa. As cangdes nesse caso caracterizavam-se por serem sequéncias de trés
minutos de duragdo com tons puros, ou seja, notas sem caracteristicas timbristicas muito
marcantes. Depois das criangas ouvirem a sequéncia de trés minutos, elas ouviam
segmentos da musica que era a mesma para uma audi¢do relativa, mas ndo igual para uma
audic@o absoluta, ou seja, podiam estar em tons diferentes por exemplo.

O tempo de ateng@o na escuta que as criangas davam aos segmentos que soavam familiar
¢ iguais era menor do que naqueles que eram familiares mas um pouco diferentes. Ou seja,
a atengdo das criangas era maior para eventos que nio eram exatamente iguais aos
apreendidos anteriormente.

Entdo, em vista desses experimentos, uma questdo foi levantada pela pesquisa. Talvez
todos nasgam com ouvido absoluto, mas apenas uma minoria, devido a fatores
desconhecidos, preserva esta habilidade, enquanto que a maioria perde-o por simplesmente
ndo precisar mais dele na vida didria. E por qué entfio isso acontece? Segundo Saffran,
talvez haja algo que faz com que a maneira como o cérebro reage a alturas e freqiiéncias
mude. Os neurdnios s@o organizados para responder aos sons em uma freqii€ncia particular.
Noés mapeamos nosso mundo auditivo baseado nas alturas dos sons do mesmo modo que
mapeamos visualmente um ambiente a partir da identificagfio de objetos. Assim, pode ser

que enquanto desenvolvemos a nossa fala, precisamos da audi¢do absoluta para
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construirmos a nossa linguagem, e, depois que ja aprendemos a falar, ndo precisamos mais
deste mecanismo.

O ouvido absoluto proporciona um maior detalhamento da cartografia do som, dando as
criangas a habilidade de uma absorga@o apurada de tudo o que elas ouvem. Mas a maioria
das pessoas perde esta capacidade pelo simples fato de ndo ser necessdrio para elas esse
apuramento no reconhecimento da altura de som em suas vidas cotidianas. Entretanto, se no
outro extremo, apenas usassemos o ouvido absoluto, ndo entenderiamos que o “Parabéns
pra vocg” seria a mesma musica embora tocada em alturas diferentes. Seria como se a
palavra “xicara” tivesse significados diferentes ao ser pronunciada por um homem e depois
por uma mulher.

Esta também ¢ uma questéo de suma importancia para este trabalho. Sabemos
nitidamente a diferenga entre ouvido relativo e ouvido absoluto, mas, serd que o processo
que o cérebro usa para interpretar os sons utiliza unicamente um ou outro? Creio que ndo.
Pelos dados expostos anteriormente, vejo que o processo da audigio utiliza os dois modos
de abordagem de um som. O que entretanto difere uma pessoa possuidora de ouvido
absoluto de uma de ouvido relativo € o simples fato de que a primeira privilegia (de forma
condicionada ou ndo) uma interpretacdo e codificag@o de um estimulo sonoro por ele
mesmo, € ja a segunda privilegia a mesma interpretagdo s6 que de uma forma a relacionar o
estimulo sonoro com outro conhecido. Isto ndo significa que por um tipo de audigdo ser
dominante, o outro ndo tenha nenhuma influéncia. Pelo contrario, os dois processos
coexistem s6 que em medidas diferentes. Pelo fato de que a pessoa com ouvido relativo
interpreta um som dessa forma por nio ter a principio capacidade de interpretd-lo de uma
forma “absoluta”, e também por ser o ouvido absoluto um fendmeno néo tdo abrangente,

foi-se atribuindo ao ouvido absoluto uma fama de “vantagem”, “um dom especial”, quando

3
’
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na realidade caracteriza-se apenas por ser um modo diferenciado que o cérebro tem de
decodificar um som, e que, como todo e qualquer processo, possui pros € contras.

Existem varios estudos (Journal of Research in Music Education) que indicam que a
incidéncia de ouvido absoluto € maior em pessoas que tiveram um treinamento musical
muito cedo e também em pessoas cegas, onde € importantissimo perceber detalhadamente
pela audicdo movimentos de carros, passos, etc.

Na outra méo, o ouvido absoluto também & importante para o aprendizado de linguas.
Considerando que um tergo das linguas mundiais sdo idiomas tonais, o ouvido absoluto €
necessario para se aprender a entender as sutis diferengas entre palavras com sons muito
parecidos. Esses idiomas incluem o Tailandés, o Vietnamita ¢ o Mandarim (Chinés).

A hnguagem humana pode ser a mais complexa producdo da mente humana, e € algo que
criangas de um ano realizam com uma observavel eficiéncia. Saffran diz que sua pesquisa
acha uma mostra adicional da falsa dicotomia da natureza versus a experiéncia de vida
através da evidéncia de que ambos trabalham juntos na aquisi¢do de conhecimento.

Assim, mais um outro fator em relagdo ao ouvido absoluto deve ser observado: existe
uma maior incidéncia de pessoas com ouvido absoluto em paises que falam linguas tonais.

Segundo pesquisas norte americanas
(http://www jackgrassel.com/pages/perfect_pitch.html), a incidéncia de pessoas de ouvido
absoluto € mais ou menos a seguinte:

- 6% das criangas que tém treinamento musical bastante cedo (entre 4 € 7 anos de idade)
- 7% dos estudantes de musica nas universidades americanas.
- 15% dos musicos das maiores orquestras dos Estados Unidos.

- 32% dos estudantes universitarios da Asia.


http://www.jackgrassel.com/pages/perfect_pitch.html
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Um recente estudo cientifico sobre o idioma chinés, tradicionalmente tido como um dos
mais dificeis do mundo, mostra que mais areas do cérebro trabalham para falar mandarim
do que para se expressar em linguas ocidentais. O estudo, publicado este ano pela
organizagdo cientifica britdnica Welcome Trust, mostrou que quando uma pessoa cuja
lingua materna € o ingl€s ouve palavras em seu idioma, seu l6bulo temporal esquerdo
(localizado na témpora) € ativado, enquanto que um chinés também "trabalha" com o
16bulo direito.

A explicagdo € que o mandarim € um idioma tonal, pois a variagio da tonalidade dada a
uma mesma silaba determina um significado diferente. As pessoas que falam idiomas ndo
tonais - todos os europeus e uma grande parte das linguas do resto do mundo - s6 ativam o
hemisfério esquerdo, pois € nele que se encontra o centro de processamento da linguagem.
No caso do chinés e de outros idiomas tonais - o tailand€s, o vietnamita e algumas linguas
da Africa subsaariana - também & necessario trabalhar com a parte direita do cérebro,
‘porque nela se localiza o centro de processamento da misica, que serve para distinguir as
diferentes notas musicais e apreciar uma melodia.

Assim, os falantes do mandarim, a lingua mais utilizada do mundo, recorrem a outra drea
que geralmente ¢ ativada quando a pessoa ouve musica.

A psicéloga Sophie Scott, principal responsavel pelo estudo, disse que a descoberta
surpreendeu os cientistas, que esperavam um comportamento igual do cérebro em qualquer
idioma, e afirmou que o fato "acabou com algumas velhas teorias", E o carater tonal do
mandarim que faz com que esse idioma chinés tenha um som tdo especial e diferente, as
vezes estridente, pois € preciso marcar bem os tons em cada silaba para evitar mal-

entendidos.
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Com uma ma entonagdo, por exemplo, em vez de "comprar” ("mai"), o interlocutor pode
entender que quem fala estd querendo "vender", pois esta segunda palavra € exatamente a
mesma silaba, mas com um tom diferente. Assim como a palavra “ma”, dependendo do tom
em que ¢ pronunciada pode significar "mée", "maconha" "cavalo” e "insultar".

O estudo da Welcome Trust foi destacado nos Gltimos meses na imprensa britdnica e
jornais como o londrino "The Guardian".

Entretanto se o fato unico de falar um idioma tonal fosse determinante no aparecimento
do ouvido absoluto, todos os chineses teriam esta habilidade, caso contrario, ndo seriam
capazes nem de falar. Isto me faz pensar que o ouvido absoluto € algo mais complexo
ainda. Envolve nfo s6 uma pré-disposigio genética ainda nio exatamente identificada pelos
pesquisadores (a qual também ndo possui nenhuma evidéncia hereditdria), um estimulo
(treinamento) musical realizado de preferéncia no periodo critico (entre 4 € 7 anos de
idade), e uma aplicabilidade no ponto de vista musical pois € este o suporte para a
conceituagdo do mesmo. Mesmo assim, ainda existem os casos dos “ouvidos quase
absolutos”, os quais ainda ndo foram suficientemente explicados como ocorrem, e também
existem excegdes as evidéncias, ou seja, pessoas que possuem ouvido absoluto que ndo
tiveram treinamento musical no periodo critico, ndo nasceram e nem foram criadas em
paises de idiomas tonais, ndo possuem parentes com a mesma habilidade e ndo fazem
nenhuma relagdo sinestésica para reconhecer alturas. A questdo da percep¢do de cada um
em relagdo aos sons que ouve, sem divida passa também por processos demasiadamente
subjetivos, os quais nfio podem ser catalogados e generalizados com tanta precisdo, pois sdo
inerentes a cada um, € por isso, unicos em cada individuo. E esses processos subjetivos

podem contribuir grandemente no acontecimento do fendmeno do ouvido absoluto.




CAPITULO 3: dados colhidos através de entrevistas com pessoas de ouvido absoluto

Foram escolhidos para este trabalho ndo através de teste para saber se realmente
possuem ou ndo a habilidade do ouvido absoluto, mas sim através de indicagdes de
professores de percepgdo da Unirio, € indicagdes de amigos que também possuem a
habilidade em questio. O questionario ao qual foram expostos encontra-se em material
anexo assim como seus respectivos nomes e suas respostas.

A respeito da questdo sobre a iniciagdo musical de cada entrevistado, todos comegaram a
ter contato com musica formal ou informalmente desde muito cedo. Muitos nasceram em
lares onde a musica integra o dia-a-dia delas. Isto corrobora a teoria de que o contato
musical desde a tenra idade pode ser um fator decisivo no desenvolvimento do ouvido
absoluto.

Mesmo possuindo e usando o ouvido absoluto antes mesmo de saber que ele existe, j&
que para quem ouve assim seria natural que todas as outras pessoas também ouvissem
seguindo pardmetros semelhantes, os entrevistados apenas descobriram que as realidades da
maioria em termos de audi¢@o ndo se igualavam as suas. Isto se deu, em alguns casos,
através de estudo com musicos de ouvido relativo, e, em outros casos, atraves de
professores de musica com quem os entrevistados possuiam uma convivéncia assidua.

Embora ndo saibam explicar sistematicamente de que maneira a educag@o musical que
tiveram contribuiu para a aquisigdo da habilidade de ouvir de maneira absoluta, todos os
entrevistados reconhecem que a exposigdo que tiveram a musica desde cedo foi importante
para o desenvolvimento da habilidade de reconhecer alturas.

Todos os entrevistados lidam com misica a pelo menos mais de 10 anos consecutivos,

muitos disseram ndo haver ordem de apreensdo de alturas, como se tudo viesse de uma
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unica vez. J4 a minoria dos entrevistados disse que houve sim uma ordem, € esta ordem,
dependendo da pessoa e do instrumento pelo qual foi musicalizada, obedecia a uma
hierarquia determinada, no caso de violonistas, internalizar primeiro as notas das cordas do
violdo (mi, 14, ré, sol, si) e, no caso de pianistas, internalizar primeiro as notas brancas do
teclado (do, ré, mi, 4, sol, 14, si). Ai, entramos na questdo ja exposta anteriormente do
“ouvido quase absoluto”, ou seja, pessoas que con;eguiram “memorizar’ algumas notas
mas ndo todas. No caso dos entrevistados, pudemos perceber que conseguiram decorar
todas as notas mas primeiro assimilaram as que lhes eram mais comuns. A grande questdo ¢
por que pessoas de ouvido quase absoluto ndo conseguiram chegar a esse nivel de
percepedo e apenas sabem algumas notas.

A maioria diz possuir musicos na familia, entretanto isto ndo significa que estes também
tenham ouvido absoluto. Em alguns casos isto até ocorre, porém uma pequena parte dos
entrevistados diz ndo ter familiares musicos, o que representa um ponto nevralgico para
aqueles que acreditam ser o ouvido absoluto de ordem puramente genética. Existem fatores
genéticos sim, entretanto ndo se pode afirmar que sejam de origem hereditéria, ja que néo
s nesta pesquisa mas em muitas outras, pessoas sem qualquer vinculo familiar com
musicos tornam-se musicistas com ouvido absoluto.

O tnico teste pelo qual os entrevistados passaram para saber se possuiam ouvido
absoluto nem foi por eles caracterizado como um teste formal. Ou foi por meio de
“desafios” onde se pedia para emitir uma nota especifica e depois se conferia se tratava-se
dela mesma, ou se focavam notas em algum instrumento (geralmente o piano) sem que o
entrevistado visse e era-The pedido para que identificasse a nota. Ndo existiu em nenhum

momento um teste padronizado ou oficial para este tipo de detecg@o.
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Em relacdo a problemas de percep¢do musical, alguns disseram ndo ter problemas
especificos, outros alertaram para questdes que envolvem sistemas de afinacéo, e outros
para percepcio harmonica e dificuldade de transposi¢@o. Em virtude de ouvir a nota sem
relaciona-la com outra, a pessoa se acostuma a ndo usar o raciocinio relativo e,
conseqiientemente, dificuldades como as apontadas pelos entrevistados tornam-se bastante
presentes. A transposi¢@o realmente torna-se uma dificuldade pois consiste na relagéo que
os intervalos tém entre si. E a partir da conservagiio dessas relagdes que torna-se possivel
reconhecer uma mesma melodia e/ou reproduzi-la em uma outra tonalidade. Pelo fato de
nfo precisar relacionar nada, ou seja, ouvir a nota sem ter que comparé-la com outra ja
conhecida, quem tem ouvido absoluto precisa fazer um treinamento relativo, ou seja, com
énfase nos intervalos, para se adquirir uma transposicéo fluida.

Embora exista uma variagdo na velocidade com que uma altura € identificada por um
ouvido absoluto dependendo do timbre da nota, nenhum dos entrevistados relatou uma
dificuldade especifica em relagdo a timbres diferentes. Os timbres mais faceis de identificar
alturas s&0 naturalmente os mais familiares a cada um. Isto afirma a idéia de que a
percepgdo humana, assim como a maioria dos fendmenos da mente, passa por campos nio
s6 analiticos e sim, participam também do processo fatores subjetivos, ja que estes afetam a
velocidade com que se percebe e identifica a altura de um som.

A respeito de perder ou ndo a referéncia da altura que esta ouvindo e conseqiientemente
ndo conseguir identifica-la, metade dos entrevistados diz nunca perder esta referéncia, e
metade atribui fatores psicolégicos como nervosismo e desconcentrago, fatores técnicos
como um som nio musical necessariamente e fora de um contexto musical e/ou de uma
afinagdo fixa. Fatores como gripes e enfermidades também foram apontados como

causadores de “perturbagdes” momentaneas na identificagéio de algum som.
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Nenhum dos entrevistados aparentemente faz relagdes sinestésicas para identificar
alturas. Apenas alguns relatam lembrar de musicas em determinadas tonalidades ¢ a partir
dai ter mais uma referéncia no reconhecimento de uma altura especifica. Ou seja, a
memoria musical faz parte integrante da habilidade de reconhecer notas musicais. O ouvido
absoluto pode sim ser caracterizado por uma exacerbada meméria musical em relagdo a
alturas, ja que se € possivel guardar uma tonalidade de uma determinada musica.

Todos identificam notas musicais imediatamente na maioria das vezes, entretanto, as
vezes esse imediatismo ndo se torna presente em 100% dos casos devido a fatores
emocionais e/ou técnicos.

A grande maioria dos entrevistados julga ser capaz de precisar também a oitava em que
um som musical se insere, ou seja, diferenciar um 143 de um 145 ou 144 por exemplo.

A maioria dos entrevistados consegue reproduzir v_ocahnente qualquer nota musical
solicitada. Entretanto alguns dos entrevistados julgam terem problemas com isso ou por
causa de nfo terem o habito de cantar e por isso néo possuirem uma afinagfo vocal precisa
ou por usarem em demasia o ouvido relativo para aprender solfejo e por isso, perderem um
pouco a referéncia na hora da emissdo vocal. Ou seja, o fato de reconhecer uma nota ndo
quer dizer que seja possivel e 6bvio que se possa emiti-la vocalmente.

Dentre as atividades musicais dos entrevistados, percebemos que ndo ha uma que seja
predominante. Temos pianistas, violonistas, violinistas, cantores, arranjadores, professores,
compositores. Qualquer teoria de que ha maior incidéncia de ouvido absoluto em
determinada é4rea de atuag#io musical torna-se pouco provavel, considerando-se o universo

desta pesquisa.
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A estimativa que os entrevistados fazem do grau de incidéncia do ouvido absoluto entre
as pessoas que conhecem varia entre 5% e 25%. De acordo com pesquisas, a incidéncia
entre musicos varia entre 10% e 15%. Isso demonstra que essas porcentagens de incidéncia
possuem um certo grau de veracidade.

Segundo os entrevistados, as principais vantagens da audi¢éio absoluta s@o: saber a nota
que ouve, manter a afinago ao se cantar a cappella, interpretar a atonalidade sem grandes
problemas, afinar instrumentos sem precisar de referéncias externas. A principal
desvdntagem seria a dificuldade em transposi¢do de maneira geral. Apenas pelo fato de ser
mais raro e permitir vantagens em relagdo a percepgdo musical, o ouvido absoluto ainda €
considerado pela maioria das pessoas como algo estritamente benéfico, onde as vantagens

sobrepdem-se as desvantagens.
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CONCLUSAO

Em relagdio a questdo de que o ouvido absoluto € aprendido ou inato, a teoria de que
todos nascemos com esta habilidade, mas a maioria das pessoas a perde por nio precisar
mais dela, € a que melhor explica o fendmeno do ouvido absoluto, pois descarta qualquer
evidéncia hereditaria que ndo foi suficientemente comprovada através de pesquisas, e
remete a questfio do treinamento musical feito na tenra idade (4 a 7 anos) como otimizador
do processo de desenvolvimento do ouvido absoluto. Entretanto, existem pessoas que
comercializam cursos para treinar o ouvido relativo e torna-lo absoluto. Mas este € um
assunto que ndo interessa a presente monografia.

O ouvido absoluto ndo torna o musico melhor ou pior, uma vez que a musicalidade ¢
influenciada por outros fatores. Entretanto, o modo como lidamos com as nossas facilidades
e dificuldades ligadas a percepgdo musical influenciard enormemente no nosso
desenvolvimento musical.

Légico que ainda existem questdes ndo esclarecidas, duvidas e excegdes as “regras”. Por
iss0, julgo ser imprescindivel tratar o ouvido absoluto nfio como uma incognita, mas sim
como um modo diferente de percepgdo musical que deve ser respeitado e visto como
constituinte do processo de aprendizado musical de qualquer pessoa.

E de extrema importancia que, ao se lidar com a questdio da percepgio musical, se leve
em consideragdo que processos de ordem emocional e subjetiva sdo extremamente
influentes na musicalizagdo de cada um. Mesmo sendo comparado por vezes a uma
maquina, o possuidor do ouvido absoluto € tdo suscetivel a0 emocional como qualquer

outro individuo, o que pode fazer com que ds vezes erre ou se confunda, assim como
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acontece com qualquer outro instrumentista, cantor, compositor, professor, dentre outros.
Embora seja bastante eficiente, o ouvido absoluto nio tem seu funcionamento baseado
estritamente na relagdio pragmatica com a musica, pois também fazem parte do processo
emogdes, habitos adquiridos ao longo da vivéncia musical e estados de espirito
momentaneos.

Ao se musicalizar alguém, torna-se necessario o conhecimento claro deste fendmeno e
no que ele se diferencia de uma audigéo relativa. E preciso saber que os dois Processos
(absoluto e relativo) coexistem dentro de cada individuo, s6 que em dosagens diferentes e
ndo padronizadas. Saber administrar essas dosagens € o melhor caminho para um
desenvolvimento eficaz ao nivel da percepgio musical. So processos diferentes porém
complementares, ndo existe um sem o outro. O ideal é achar o equilibrio entre eles e, para
1ss0, desenvolver um auto conhecimento investigadpr da relagdo “eu — musica”, pois €
através dele que um musico terd um maior &xito no desenvolvimento de sua propria

linguagem musical.
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Anexo — Entrevistas — Quvido Absoluto, estudo fenomenoldgico

Entrevistas com pessoas de ouvido absoluto, realizadas via internet e telefone no periodo entre os
meses de outubro, novembro e dezembro de 2003.

Respondente 1 - Danielle Gregério
Respondente 2 - Tarcizio José dos Santos Filho
Respondente 3 - Ingrid Barancosky
Respondente 4 - Caroline Barcellos
Respondente 5 - Elaine Marraschi

Respondente 6 - Marcio Candido

Respondente 7- Guilherme Maldonado Baia
Repsondente 8 - Marcelo Sader

Respondente 9 - Carlos Alberto Figueiredo
Respondente 10 - Laila Oazen de Moura

Questionario:

I — Como se deu o seu primeiro contato com a musica, ou seja, como foi o seu processo de
musicalizagio?

R1 Bom, meu avd € maestro, e cresci ouvindo muisica coral , até que, com 13 anos resolvi estudar
musica. :

R2 De maneira muito natural, assistindo minha mée dar aulas de piano em casa, ouvindo os alunos
¢ imitando-os.

R3 Com meu pat. Ele me ensinou a tocar violdo, mas a familia toda & bastante musical.

R4 Meu processo de musicalizagdo foi iniciado desde a gravidez de minha mae. Assim, quando
nasci, ja estava exposta a um ambiente musical. Minha mée e minha av6 materna, desde entéo,
continuaram com o processo de ensino da musica € contato com o instrumento (piano, no caso), ao
mesto tempo que o processo de alfabetizacdo, de forma ludica e motivadora. O ensino musical
comecou ao mesno tempo em que eu aprendia a falar e adquiria outras habilidades, como uma
coisa natural ser apreendida.

R5 O meu primeiro contato com a musica se deu com o meu instrumento atual: o piano. Eu tive
apenas duas professoras, sendo que uma so tive aulas durante duas semanas (a0s oito anos) €, com
a outra, tive dos oito anos até os dezoito anos (quando entrei para a Graduagdo em Musica). Tudo
que aprendi em relagdo ao piano, percepcdo e harmonia antes da faculdade. foi com a segunda
professora. Nesse periodo, ndo fiz nenhum tipo de curso ou matéria que ndo fosse com ela.

R6 Através do piano

R7 Minha mée foi a primeira pessoa a me dar aulas de musica; ela comegou a me ensinar musica,
depois comecei a estudar em uma escola do conservatorio de musica no Méier, mesmo lugar onde
ela estudou.

R8 A misica esteve presente na minha vida desde muito cedo. Aos trés anos eu ja gostava de ouvir
as musicas que minha mée ouvia, cantando junto com os discos (eram quase sempre cantoras de
musica popular, Gal Costa era a preferida), mas a miisica ndo era “fundo” para outra

atividade; ouvir e cantar era a atividade principal naqueles momentos, e tomava toda minha
concentragdo. Eu possuia um interesse espontineo pela misica, € o anico canal disponivel eram os
discos, j& que nem em casa ou na escola havia instrumentos ou aulas de misica. Aos nove anos
ganhei da minha mae um violdo, e decidiu-se que eu tomaria aulas. Pouco tempo depois, eu e o
violdo passamos a integrar um desses grupos jovens numa igreja catolica, ¢ 14 permaneci por uns




trés, quatro anos, menos pela fé e mais por gostar de tocar e cantar.
R9 Através do piano.
R10 Cantando em coral aos treze anos.

2 — Quais sdo suas principais dificuldades em relagdo a sua percepgdo musical?

R1 A minha dificuldade é em leitura ritmica a duas vozes

R2 Creio que ndo, me lembro de sempre ja *brincar® com todo o teclado.

R3 Na verdade eu ndo tenho dificuldades de percepgdo musical

R4 Tenho dificuldades com relagdo a mudanga do sistema de afinagfio. Quando exposta a diversos
sistemas de afinagdo seguidamente, tento me enquadrar em todos eles, perdendo um pouco entdo a

nocdo de altura absoluta. Tento ignorar o ouvido absoluto e coloco para funcionar o ouvido relativo.

A volta para o absoluto pode confundir.

RS Falar da minhas dificuldades em relag8o a percepgfo € um pouco complicado, ja que sempre fui
excelente aluna neste quesito, principalmente em ditado, solfejo e ritmo. No entanto, tenho
problemas que sdo, a meu modo de ver, causados pelo meu ouvido absoluto. Ouvido harménico
muito pouco desenvolvido, por exemplo, € um dos meus problemas. Quando tinha aulas de ditado
harménico na faculdade, eu tentava identificar o acorde pelas notas que o compunham (eu
conseguia ouvir algumas notas, principalmente no baixo) e nfo pela fungdo que exercia na
tonalidade. A maioria das vezes dava certo, as outras, ndo... Inclusive, quando tento tirar de ouvido
uma misica, preciso decorar a melodia para identificar o acorde que esta por tras dela. Uma outra
dificuldade, que ja me fez levar alguns zeros em solfejo, era a de ndo conseguir transpor as notas de
uma tonalidade para outra, ou seja, de cantar um do, por exemplo, com a altura de um si ou la.
Quando o solfejo era muito agudo, eu simplesmente ndo o fazia ja que, ao tentar transpor para outra
tonalidade mais baixa, acabava voltando para a principal no meio do solfejo, sem nem notar. Outra
situagdo acontecia na aula de coral: quando a afinacfo caia, ndo conseguia cantar o resto da

misica Terminei a matéria percepgdo sem conseguir tais feitos. O pior, € que conhego pessoas que
tém ouvido absoluto e que conseguem fazer isso tudo que eu falei, sem o menor problema.

R6 Quando escuto alguma nota ou acorde parece ser meio imperativo, parece nao haver davidas
sobre 0 que esta sendo tocado.

R7 Fui educado com piano cldssico, entdo em contexto melddico néo tenho dificuldade. Mas
quando se fala em harmonia dissonante, ai sim eu tenho um pouco de deficiéncia, € mais dificil
identificar os sons de maneira correta e perfeita.

R8 Nio muitas, e, creio, ndo muito incomuns. Nas aulas de percepgdo, achava os ditados atonais
mais dificeis, mas ainda assim minha quantidade de acertos estava quase sempre acima da média da
turma. Tinha também problemas com ditados a quatro vozes, acertando as notas, mas custando as
vezes a identificar & que voz pertenciam.

R9 Nio sei apontar nenhuma.

R10 Parte de ritmo.




3 — Como voceé descobriu ser possuidor do ouvido absoluto?

R1 Quando eu comecei a tocar teclado por ouvido, sem o auxilio de um professor. Eu ouvia as
musicas e tentava tocar os acordes, a melodia e os arranjos. Eu ouvia e reproduzia aquele som ou
acorde ao teclado. Mais tarde, quando iniciei meus estudos musicais ¢ que eu fui saber o que era do,
ré etc... e sua localizagdio no instrumento.

R2 Nas aulas de percepg¢io na faculdade.

R3 Quando uma vez num coral onde eu cantava o regente deu um exercicio de altura de sons que
era em intervalos. Ele comegava em D6-Mi-Sol. O regente continuava mantendo os nomes do-mi-
sol e eu me incomodei pq sabia q ja era ré-fa#-1a. Dai o regente comentou com um amigo ¢ la
estava “‘o garoto tem ouvido absoluto”.

R4 Eu ndo sabia o que era ter ouvido absoluto. Mas, vérios musicos detectaram em mim esse “trago
de personalidade” musical, e me deram a defini¢do disso.

R5 Como eu disse, sempre fui boa em percepco. Quando a minha professora de piano estava me
preparando para o vestibular, me explorou ao méximo, ja que eu tinha essa facilidade de saber quais
eram as notas do ditado. No entanto, ela tinha muitos alunos (se ndo todos os outros) que ndo
tinham esse dom — se € assim que posso chamar — e tentava fazer ditados com eles sem dar nenhum
referencial de altura. Neste caso, eu ndo tinha o menor problema e achava que eles é que tinham
dificuldades. Resumindo: nem sabia ¢ nem tinha ouvido falar em ouvido absoluto. Quando entrei
para a faculdade, numa aula de percepgdo em que aconteceram aquelas coisas que j4 mencionei, foi
que soube pela minha professora que eu tinha ouvido absoluto. O que para mim era normal e achava
que todos tinham que ter, virou uma excec¢do. Nesta época, tive muita dificuldade em me adaptar a
métodos diferentes ao de minha professora particular e entrar no mundo do ouvido relativo.

R6 Minha ex-professora de piano percebeu isso

R7 Quando minha professora de misica disse que tenho ouvido absoluto, pois pra mim até entdo
todos ouviam assim.

R8 Nio sei dizer muito bem quando, certamente foi uma coisa gradual, mas sei que comecei a
memorizar os sons através do violdo. Lembro que eu, adolescente, ouvia determinados sons — o
zumbido do videocassete rebobinando uma fita, por exemplo - e dizia para quem estava perto, “isso
¢ um 1a”; aos 13, 14 anos, ja ouvia determinada musica ¢ identificava a tonalidade.

R9 Nio tenho idéia.

R10 Quando eu fiz minhas primeiras grava¢Ges em cd e percebia que alguma colega minha errava e
eu falava o nome das notas e sabia sempre quando caia a afinagdo. Eu ndo sabia na verdade que
todas as pessoas ndo tinham ouvido absoluto. Para mim € natural.



4 — Existiu alguma ordem de apreensdo das notas, ou seja, algumas alturas vocé passou a identificar
primeiro que outras? Em caso de resposta positiva, diga quais foram as que vocé passou a perceber
primeiro:

R1 Né&o

R2 Néo tenho dificuldades especificas.

R3 Bem, mi-si-sol-ré-1a-mi.... ou seja, as cordas do violdo

R4 Nio, a apreensdo das notas em alturas diferentes ocorreu concomitantemente. Era como ter
nogcdo de baixo e alto, igual e diferente, preto e branco. Ndo aprendi determinadas alturas primeiro.
Era s6 uma questdo de “cores” diferentes.

R5 Pelo que eu acabei de explicar no item anterior, vocé ja deve ter deduzido que néo tenho a
menor condi¢do de responder a essa pergunta, ja que a minha musicalizagdo foi um processo natural
e inconsciente.

R6 néo

R7 Para mim alturas nfo fazem e nunca fizeram diferenga, sempre ouvi dé como doé e 14 como 14 ao
mesmo tempo. Mas tenho dificuldade sim em alguns tons, por exemplo: em do6 tenho confianga
absoluta de tudo q ouco, mas em ré b menor, eu n tenho seguranga, podendo as vezes cometer
alguma fatha. S

R8 Nio posso responder com certeza, mas creio que as notas dos tons mais faceis e comuns no
violdo — 14, sol, mi, ré, d6 - possam ter sido apreendidas antes, e usadas a principio como “apoio”
para “adivinhar” as outras.

R9 Sim, minha referéncia € baseada no si bemol.

R10 As naturais. La e do.



5 — Voce possui algum familiar também musico? No caso de resposta positiva, ele tem ouvido
absoluto?

R1 Meu avd é maestro, mas ndo tem ouvido absoluto
R2 Minha mde. Provavelmente ndo tinha, mas ndo tenho certeza.
R3 A minha irmi, que também tem.
R4 A minha m3e ¢ pianista e transmitiu o conhecimento para minha avo materna. Meu avd materno
tocava bateria. Meu pai tem nogdes de violdo. Durante a infincia da minha mie, foi detectado nela
também o ouvido absoluto. Ela diz que foi perdendo a habilidade ao longo dos anos, e algumas
vezes, duvida que alguma vez tenha tido. Eu acredito que sim. Assim como todas as habilidades
musicais, o dom do ouvido absoluto talvez possa ser perdido realmente por algum fator.
R5 A unica pessoa viva da minha familia que sabe musica € a minha inm#, que estudou piano
durante oito anos. Fla estudou com a mesma professora, fez aulas junto comigo, passou pelos
mesmos métodos que eu e ndo desenvolveu o ouvido absoluto. Tinha algumas dificuldades em
percepe¢do, mas agora eu sei que eram provocadas pela falta de critério de minha professora a
trabathar diferentes tipos de ouvido. Como eu pegava as notas do ditado e ela demorava mais,
parecia que problema era ela. Agora, como tenho mais esclarecimento, eu sei que a minha irm3 tem
ouvido relativo.
R6 ndo
R7 Sim, minha mae como falei. Ela também tem ouvido absoluto.
R8 Que eu tenha conhecido, nfo ha outros musicos na familia.
R9 Todos os meus familiares estudaram misica mas ndo profissionalmente. Quanto a possairem
ouvido absoluto eu ndo sei.

 R10 Meu av que nem sonhei em conhecer tocava clarineta de ouvido e minha mée estudava piano.

6 — Vocé passou por algum tipo de teste para determinar se seu ouvido € absoluto? Se passou,
descreva-o:

R1 A Professora Sheila Zaguri (Escola de Musica) fez um teste, ¢ me disse que eu tinha absoluto.
R2 Nio.

R3 Nio

R4 Nio um teste formal, mas procuraram testar se eu realmente era capaz de dizer qual seria a nota
correspondente no piano, na afinagdo tradicional, cantando uma nota, on uma linha melédica, para
que se identificasse o tom, batendo num copo ou outro objeto de vidro, relacionando ao som de um
alarme, buzina, ou algum ruido produzido por maquina, e assim por diante.

R5 Nio passei por nenhum teste, descobri automaticamente.

R6 Minha ex-professora de piano tocava diversas notas ¢ pedia pra dizer quais eram

R7 Nao, nunca passei por testes pra isso

R8 Nenhum teste formal, apenas desafios de colegas, do tipo: “Vocé tem ouvido absoluto? Entéo
diga que nota é essa”, e a pessoa entdo canta ou toca uma nota qualquer para que eu diga qual €.
R9 Néo

R 10 Nio, o “teste” foi mais informal por meio de brincadeiras feitas por colegas e professores.



7 — Vacé ¢ capaz de reconhecer alturas independentemente do timbre com que soam?

R1 Sim

R2 Sim.

R3 Sim, até cadeira arrastando, os passos das pessoas...

R4 Eu ja fiz o teste comigo mesma, ¢ fui capaz de fazer isso.

RS Sou capaz de reconhecer as notas em qualquer timbre, mas o piano, logicamente, ¢ o mais facil.

Alguns instrumentos eu tenho mais dificuldade, que eu acho natural, ja que com o som do piano
tenho uma identificagéo maior. O caso mais curioso acontece em musicas vocais ou com letra,
principalmente se ndo tiverem instrumentos que lhes déem sustentacio harmonica. Nelas, eu tenho
muita dificuldade em saber as notas: ou preciso pensar muito, ou preciso do piano para conferir.
R6 sim

R7 Em instrumentos melddicos sim, no piano ou no violdo ou no cravo ¢ tudo igual. Mas em
percussio, como dizem q os timbres diferentes representam notas diferentes, nesses eu n consigo,
também nunca parei pra perceber isso.

R8 Sim.

RY Sim.

R10 Sim.

8 — Vocé associa cores aos sons que ouve? Se ndo, faz algum tipo de associagdo com outro sentido
para detectar a altura do som que esta ouvindo, como lembrar de misicas em determinadas
tonalidades, odores, sensagdes tateis, paladar?

R1 Nio.

'R2 Néo necessito de outras associagdes.

R3 Algumas alturas eu associo a musicas, mas o 14 440 Hz ndo

R4 Apesar de gostar muito de comparar determinadas musicas ou tonalidades (ndo sons isolados)
com cores, ndo € algo que acontece automaticamente quando estou exposta a algum som. Para
detectar a altura do som, ndo fago uso de sinestesia.

RS Nio faco qualquer relagdo sinestésica em relagdo as notas.

R6 ndo

R7 Nio, a unica coisa q fago, talvez por instinto, é apos reconhecer o tom, geralmente de imediato,
é me lembrar de alguma misica que eu tenha tocado, ou que eu conhega € que esteja no mesmo
tom.

R8 Lembro de determinadas musicas em determinadas tonalidades para conferir se a nota € aquela
que acho que é. Nada de cores ou outros bichos.

R9 Nio mas lembrar de musicas que estejam num mesmo contexto tonal em relagdo aquilo que
estou ouvindo ajuda.

R10 Isso eu fago mas nfo para identificar. De repente estou ouvindo um concerto ¢ imagino cores
mas ndo preciso delas pra saber que nota é.



9 — Vocé acredita que a sua educagdo musical contribuiu especificamente para o desenvolvimento
de seu ouvido absoluto? Se acredita, em que aspecto ela contribuiu para o reconhecimento imediato
das alturas?

R1 Sim. Por exemplo, eu tenho ouvido absoluto e com as aulas de percepgdo que tive com a
Professora Beatriz Licurci (na Escola de Miisica), aprendi a ouvir um ditado melddico a 4 vozes, e
extrair cada voz.

R2 Minha educagio musical formal aconteceu muito tarde (a partir dos 21 anos), quando ja tinha
desenvolvida a minha percepgao.

Se alguma coisa contribuiu, talvez o contato com a musica e com o piano desde muito cedo.

R3 Ajudou sim. N#o sei dizer exatamente, mas ajudou bastante

R4 Acredito que sim. A quantidade de tempo a que ficava exposta a sons, numa idade bastante
tenra, ainda bebe, de dias, de meses, em que o cérebro da crianca esta totalmente receptivo a
estimulos e novas informagcdes, na minha opinido, ajudou a construir o reconhecimento das alturas.
RS Ainda ndo consigo entender se o meu processo de musicalizagdo contribuiu ou nfo, j& que ndo
conheci nenhum aluno da minha professora que tivesse esse tipo de ouvido. Mas acho que ela
ajudou a desenvolvé-lo, pelo tipo de trabalho que realizava comigo, apesar de achar que ela ndo
tinha consciéncia do que se passava — ou fingia ndo ter, para poder fazer experiéncias. Uma das
coisas em que acho que trabaltho dela me mfluenciou, foi em relagdo ao meu ouvido harménico, ja
que nfo o trabalhou em nenhum aspecto, € 0 que € mais curioso: ndo deixava que eu tirasse musicas
de ouvido porque dizia que sempre temos que tocar por musica para nfo ficarmos com preguiga de
ler partitura. A tinica certeza que eu tenho, € de que o meu ouvido nesta €época estava afiadissimo.
Nunca conversei com, ela sobre isso.

R6 Sim, talvez o habito de escutar varias vezes ao dia gravagdes da musica que eu estudava no
momento( método suzuki-violino) possa ter contribuido para isso

R7 Acho que sim, pelo fato de ter comegado a estudar misica aos 7 anos, com minha mée e de ter
freqiientado escolas de musica desde cedo, e também a forma como minha professora de teoria
ensinava, talvez.

R8 O fato de tocar o violdo, eu creio, foi o que me fez memorizar as diferentes freqgiiéncias e seus
nomes.

R9 Nio.

R10 Nao sei. Sou autodidata, sou muito isolada no trabalho, treinava sozinha com as partituras dos
corais em gue eu cantava e sempre tinha a impressdo de estar certa.




10 — Vocé costuma por vezes perder a referéncia da altura que esta ouvindo, ou demorar para
detecta-la? Se a resposta for positiva, vocé seria capaz de atribuir causas a este fendmeno?

R1 Sim, quando tenho um resfriado forte, ou uma alergia, que me impede de ouvir precisio, a
tendéncia € ouvir quase um semi-tom abaixo.

R2 Nio

R3 Dependendo do meu estado psicoldgico, se estou triste, se estou cansado, chateado, pode
demorar... mas tem dias q € foda, pode ser um peido g eu digo o som q produz...

R4 Sim, quando ha diversos sons ¢ alturas diferentes no mesmeo ambiente, ou como ja meuncionei,
quando sou exposta, de forma seguida, a referéncias de afinagfo diferentes. Por exemplo, se estou
ouvindo certa melodia escrita em dé maior numa afinagfo que soa si maior, forgo-me a ouvir ¢ que
estd escrito, e ndo o que meu ouvido diz. E realmente consigo....mas para retornar desse processo, €
confuso. Por isso, a perda de referéncia e a demora.

RS Varias vezes. Ndo sei se vocé tem ouvido absoluto, mas outras pessoas que o tem, jd me
disseram que isto acontece com elas também. As vezes, ndo consigo identificar as notas de modo
algum (perco totalmente a referéncia) ¢ entro numa crise momentanea. Mas isso € passageiro, acho
que tem a ver com o estado emocional.

R6 ndo

R7 Nio.

RS As vezes acontece. Acho que o reconhecimento ¢ quase sempre imediato quando a nota é tocada
num instrumento de afinacdo fixa (piano, orgdo, teclado eletr6nico), e acho que a afinagdo ser de
temperamento igual, 14 3=440 Hz, pode influir positivamente na identificagdo. Um som isolado, e
fora de um contexto musical, como uma buzina na rua ou um grito, pode levar mais tempo para ser
identificado; acredito que a maior ou menor concentragdo ao ouvir o som, o fato do som estar
dentro ou fora de um contexto musical e 0 som pertencer ou ndo 4 escala na afinacfo descrita
acima, no meu caso, sao os fatores que interferem no reconhecimento imediato das notas.

R9 Sim. Quando trabalho com diapasdo diferente como 14415 ou 14443, etc.

R10 Sim. Quando ficam me desafiando por muito tempo eu me descontrolo um pouco € me sinto
pressionada, e por isso perco a referéncia as vezes. Quando fico muito tempo trabalhando ouvido
relativo também da uma embarathada.

11 — Vocé consegue precisar nfo so a altura do som mas também em que oitava ele se insere dentro
do sistema de afinagfio (conceituago em anexo) que trabathamos no dia-a-dia (L4 440Hz = 14 3)?

R1 Sim.

R2 Sim.

R3 Bom, as oitavas ndo sei muito bem, mas qual o som eu sei sempre. Mas quanto mais grave mais
dificil de reconhecer.

R4 Sim, facilmente, consigo determinar a oitava. Isso € até, para mim, mais facil, que determinar a
altura, se for comparar uma habilidade com a outra.

RS Consigo, sem problemas.

R6 sim

R7 Sim.

R8 Sim. Neste caso, porém creio que o timbre possa facilitar ou dificultar essa percepgdo.

R9 Nunca prestei atengio nisso.

R10 Sim.



12 — Qual ¢ a sua area de atnagio em miisica, ou seja, toca quais instrumentos, compde, faz
arranjos, € regente, cantor, professor, etc?

R1 Toco teclado, piano e sou cantora lirica.

R2 Pianista cléssica e professora.

R3 Na verdade eu canto esporadicamente em coro € toco e canto na Igreja quase sempre.

R4 Sou pianista, trabalho como pianista acompanhadora (trabathando com qualquer tipo de
instrumento, inclusive voz), fago alguns arranjos para msicas populares, estudei canto por um ano
¢ alguns meses, ¢ componho nas horas vagas.

RS Sou muito restrita a meu instrumento: toco, dou aulas, acompanho (tenho boa leitura). Fiz quatro
semestres de canto para desenvolver o meu ouvido relativo, mas ndo tenho muito jeito para a coisa.
Também ndo tenho o habito de compor, j& que ndo possuo nenhuma inspiracdo, criatividade ou
necessidade pessoal.

R6 violinista

R7 excetuando a composi¢do, faco de tudo um pouco.

R8 Sou cantor e professor. Toco piano quase exclusivamente para dar aulas, e violdo por hobby.
RO Regente, pianista e professor.

R10 Sou cantora, componho, estudo piano, e estudei oboé.

13 — A quanto tempo vocé estuda misica e/ou tem vivéncia musical direta?

R1 Estudo muisica desde os 13 anos, mas antes de estudar sempre tive contato com musica.

R2 Vivéncia musical, desde sempre, estudos formais, 20 anos.

R3 Misica enquanto musica erudita desde os 14-15 anos, mas comecei a estudar violdo com meu
pai com 12-13 anos.

R4 Estudo misica formalmente, consciente do processo e da responsabilidade desde os trés anos,
mas o contato, a vivéncia com a musica, veio muito antes disso.

R5 Como ja disse, comecei aos 8 anos. Entfo, tenho 14 anos de vivéncia musical (estou com 22
anos).

R6 13 anos

R7 Creio que auns 12 anos

R8 Ha 17 anos toco violdo e canto.

R9 Ha mais de 40 anos.

R10 5 anos.




14 — Vocé consegue reproduzir vocalmente qualquer nota solicitada a vocé (logicamente que esteja
dentro de sua extensdo vocal)?

R1 Sim.

R2 Sim,

R3 Sim.

R4 J4 fiz esse teste varias vezes, mas nem sempre fui bem-sucedida. Falhei quando exposta a
referéncias diversas, e por causa de uma brincadeira que sempre fazia para manter meu ouvido
relativo, caso precisasse. Consiste em cantar uma melodia pequena ou escala na mesma altura, mas
pensando em outra altura ¢ dando outros nomes de notas, referente a altura em que se pensa. Canto,
por exemplo, uma escala em d6 maior: do-ré-mi-fa-sol-la-si. Depois, penso em outro tom diferente:
14 b-si b-d6-ré b-mi b-fa-sol-14 b. E canto estes nomes, mas sempre na mesma altura de antes. Essa
brincadeira que fago sempre, acaba me confundindo na hora de usar somente o ouvido absoluto, e
voltar para a referéncia unica. Ha dois anos, soube que ha uma diferenca entre o ouvido absoluto
mato ¢ o apreendido, sendo que o inato, ndo falha nunca. Tendo por base esta pesquisa, o meu
ouvido absoluto seria apreendido, visto que consigo fazer funcionar muito bem o ouvido relativo.
Mas, ainda ndo fui a fundo dentro deste tema. Espero que sua pesquisa possa me ajudar neste
sentido.

RS Consigo, com dificuldade. Agora, digo a vocé, que o ouvido absoluto nfo faz milagre: devemos
trabathé-lo de acordo com o que queremos. Como ndo tinha o habito de cantar ¢ s solfejava coma
ajuda do piano, meu solfejo na faculdade demorou a se desenvolver. Sou capaz de ouvir uma nota e
a0 tentar emitir, canta-la desafinada. Alias, me considero uma pessoa desafinada. Isso também
reflete naquele caso em que escrevi (tenho problemas em identificar as notas de misicas vocais).
Mas acho que melhorei bastante nesse aspecto.

R6 sim

R7 Sim.

R8 Sim.

RO Normalmente sim.

R10 Sim.




15 — Com qual rapidez vocé identifica a altura de uma nota a partir do momento que a ouve?
Imediatamente ou tem que pensar um pouco?

R1 Imediatamente.

R2 Imediatamente.

R3 Depende do meu estado de espirito. Mas em geral da pra saber até os comas de desafinagdo.
R4 Imediatamente, quando ¢ som de algum instrumento. Demoro alguns segundos para identificar f
quando se trata de voz humana, ou algum ruido que nfo € produzido por instrumento musical.

RS Isso depende muito da época e da pratica. Como ndo trabalho percepedo hd muito tempo (uns
trés anos), o meu ouvido esta destreinado. Naquela época, tinha na ponta da lingua qualquer nota.
Atualmente, preciso pensar para identificar as notas ou me vejo, surpresamente, cantando numa
altura diferente da nota real, o que me deixa muito feliz, ja que o que eu sempre busquei esta
comegando a acontecer. As vezes, penso até que o meu ouvido absoluto est4 se dissolvendo, mas
ainda consigo ouvir as tonalidades normalmente. |
R6 imediato |
R7 Imediatamente; tocou o do, eu ougo na hora. Mas com acordes muito extensos, dissonantes e \
muito invertidos, eu tenho que pensar um pouco “
R8 Certas notas sdo mais imediatas que outras, acredito, devido a fatores referentes a questio 4
{ordem de apreensdo das notas) e 10 (fatores que interferem na identificagdo).

R9 Depende do contexto. No meu caso, meu ouvido absoluto € extremamente influenciado pelo
tonalismo. Mas em se tratando de um contexto atonal, identifico alturas imediatamente. ‘
R10 Alguns segundos. ] |

16 — Qual seria, na sua opinifo, sem trabalhar valores exatos, a quantidade de misicos com ouvido
absoluto que vocé conhece dentro do seu circulo de trabalho e/ou amizade com musicos? Ex:
proporgdo de 1 entre 10, ou 1 entre 20, etc....

R1 Creio que 4 pessoas (contando comigo) no local onde eu estudo. 4 para 20 pessoas.

R2 Dificil dizer, pois muitas vezes as pessoas nem comentam sobre este assunto. Creio que 25%
{chute!!!)

R3 Po, bastante gente... 1 entre 10, por ai

R4 Creio que a proporgéo de 1 entre 20.

RS Acho que 1 entre 20.

R6 1 entre 20, eu conhego muitos violinistas que possuem ouvido absoluto

R7 Acho que deve ser algo entre 20 % no maximo.

R8 Que lembre agora, conhego seis ouvidos absolutos além de mim. Mas ndo saberia dizer quantos
dentre tantos, talvez um dentre 20, mas ¢ apenas uma estimativa.

RO 1 entre 20 ou 1 entre 30

R10 1 para 50.



17 — Na sua opinifo, quais sdo as vantagens e desvantagens de possuir ouvido absoluto?

R3 Vantagens: saber a nota das coisas ¢ legal, o ruim € que quem néo tem ouvido absoluto acha que
vocé esta de brincadeira quando fala que tal pessoa cantou 2 comas acima. Desvantagens: ninguém
acredita em vocé quando vocé acaba demonstrando que tem a parada do ouvido absoluto... e rola
uma inveja também, ndo sei porque. Isso a gente ndo pede pra ter, nasce junto da gente....

R4 As vantagens s3o muitas, mas ndo super essenciais, salvo o caso de manter a afinag@io num canto
a capela. Vejo o ouvido absoluto apenas como uma das iniimeras habilidades que um musico pode
ter. No caso de quem tem apenas o ouvido absoluto, a desvantagem € ndo transpor com facilidade,
especialmente no caso do canto. Para mim, que sempre me forcei a transpor ¢ nunca esquecer das
vantagens do ouvido relativo, ndo considero, por outro lado, uma desvantagem ter e fazer uso do
ouvido absoluto.

R5 As vantagens sdo muitas: ouvir a atonalidade sem o menor problema (ouvimos nota a nota)
conseguir afinar instrumentos sem precisar de referéncia, saber qual a tonalidade da musica que esta
ouvindo, fazer ditados sem dificuldades, ou entdo, dizer aos colegas qual nota que a buzina do carro
tocou ... As desvantagens, ndo devem ser atribuidas ao préprio ouvido absoluto, mas & forma em
que ¢ trabalhado. No meu caso, acho que principal problema é ndo conseguir transpor ( nem
cantando e nem tocando), o que me limita bastante.

R6 Nio vejo muita vantagem, existem grandes misicos que ndo possuem ouvido absoluto. Talvez a
questdo do ouvido absoluto seja um pequeno fator que possa contribuir na qualidade de um misico.
R7 A vantagem é que posso ouvir o som da maneira como ele é, além de trazer facilidades nas
execugdes musicais, até certo ponto e sentir que cada musica tem o seu tom apropriado, ndo
devendo mexe-lo a nfio ser em casos ulfra necesséarios.

A desvantagem ¢ nfio conseguir cantas os sons em alturas diferentes. Ex: cantar um dé maior em fa
.maior como fazem as pessoas de ouvido relativo.

R9 Vantagens: mais agilidade em solfejo e percepedo musical em geral.

Desvantagens: percepsdo de acordes e intervalos € mais lenta.

R10 Vantagens: provas de musica, estudar canto onde nfo haja contato com instrumentos, ter
seguranca de dar notas exatas.

Desvantagens: ter que emitir notas nos solfejos onde, a questdo da afinag@io que cai pois me sinto
incomodada e acabo perturbando os outros por isso!

Observagdes:

- aquestdo de nimero 17 ndo foi respondida por todos os entrevistados pois foi inserida no
questiondrio posteriormente.

- as entrevistas encontram-se transcritas na integra, com as préprias palavras usadas pelos
entrevistados.

- O questionario foi elaborado por mim (Guilherme Hollanda) tendo base em perguntas mais
freqiientes feitas por quem quer saber mais a respeito do ouvido absoluto, e outros
questionarios aos quais tive acesso durante o meu trabalho de pesquisa




