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INTRODUCAO \

E fato incontestdvel a importancia da alimentagio
sauddvel, completa, variada e agradavel ao paladar
para a promogdo da saude, sobretudo dos organismos
jovens, em fase de desenvolvimento, e para a
prevengdo e controle de doengas cronicas ndo
transmissiveis, cuja prevaléncia vem aumentando
significativamente (BOOG, 1999).

Nos primeiros anos de vida, é essencial para o
crescimento e desenvolvimento da crianga uma
alimentagao quantitativamente
adequada, pois proporciona ao organismo a energia e
0s nutrientes necessarios para o bom desempenho de
suas fungdes e para a manutenc¢dao de um bom estado
de saude (MONTEIRO et al, 1995).

qualitativa e

Portanto, a creche também exerce um papel
facilitador na formacdo do habito alimentar, pois
também é dela o papel de oferecer aos alunos um
cardapio nutritivo e balanceado, além de promover a
educacao nutricional das criangas.

DESENVOLVIMENTO E METODOLOGIA

Foram avaliadas 25 criangas da faixa ll, de idade entre
4 anos e 6 meses e 6 anos e 5 meses. O peso e a
estatura foram mensurados com os materiais
disponiveis no ATJ. Os quais eram balanca digital e fita
métrica. Métodos de mensuragdo de peso: a crianga
subiu sozinha na balanca e o seu peso era anotado. Ja
na estatura, a crianca encostava-se a parede, onde
estava fixada a fita métrica, com os pés juntos em
posi¢do ereta e sua estatura era anotada.

Gréfico 1: Classificagdo de criangas segundo IMC por Idade
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RESULTADOS E CONCLUSOES

Conforme o grafico mostrado, em relagdo ao peso por

idade de 25 criangas, uma crianca (4%) foi classificada
com baixo peso e 2 criangas (8%), com peso elevado
paraidade. O estudo de MORAIS. et al (2013) avaliou o
estado antropométrico de escolares na faixa etaria de
4 a 7 anos. Comparando o estudo acima com o
realizado no presente relatério pode- se concluir que o
percentual de IMC adequado estd de acordo com o
outro estudo, uma vez que neste foi 81,7% de
adequacdo de IMC e no presente relatdrio, 80%. No
estudo citado, 4,2% de criangas foram classificadas
com baixo peso enquanto no presente, foi encontrado
8%. A prevaléncia de sobrepeso no estudo foi de 8,5%
e no presente relatério foi de 8% e a de obesidade no
estudo foi de 5,6% enquanto no relatdrio foi de 4%.

Apesar da amostra muito pequena deste estudo
realizado no Abrigo Tereza de Jesus, observou-se
aproximacao dos resultados em percentuais nos dois
estudos. Por outro lado os percentuais de sobrepeso e
obesidade superam o de baixo peso, como vem
ocorrendo na populagdo.

FINANCIAMENTO

Trata-se de um projeto de extensdao com obtencdo de
bolsa pelo Departamento de Extensdo da Universidade
Federal do Estado do Rio de Janeiro.
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Tabela 1:dados antropométricos e classificagdo do estado nutricional da turma avaliada
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Peso Estatura

Ne Idade Kg cm IMC P/l E/I IMC/I

1 5.11 24,100 118 17,31 P/l adequado E/l adequada Normal

2 6.3 20,400 1,16 15,16 P/l adequado E/l adequada Normal

Risco de baixa

3 6.5 19,300 1,13 15,11 P/l adequado estatura Normal

4 6.0 25 1,22 16,79 P/l adequado E/l adequada Normal

5 5.7 19,400 1,18 13,93 P/l adequado E/l adequada Normal

6 5.3 19,200 1,10 15,86 P/l adequado E/l adequada Normal

7 6.5 21,500 1,16 15,97 P/l adequado E/l adequada Normal

8 6. 3 19,500 1,16 14,49 P/l adequado E/l adequada Normal

9 6.2 18,300 1,11 14,85 P/l adequado E/l adequada Normal

10 6.0 30,100 1,22 20,22 P/l adequado E/l adequada Obesidade

11 6.1 21,900 1,17 15,99 P/l adequado E/l adequada Normal

12 6.2 20,300 1,23 13,41 P/ladequado E/l adequada Desnutri¢do

13 5.9 18,500 1,16 13,74 P/ladequado  E/l adequada Normal

14 6.5 22,300 1,16 16,57 P/ladequado E/l adequada Normal

15 6.5 16,700 1,17 12,19 P/l baixo E/l adequada Desnutri¢do

16 6.5 17,900 1,14 13,77 P/ladequado  E/l adequada Normal

17 4.8 17,600 1,14 13,54 P/ladequado  E/l adequada Normal

18 4,11 18,500 1,15 13,98 P/ladequado  E/I adequada Normal

19 5.1 26,300 1,21 17,96 P/l elevado E/l adequada Sobrepeso

20 4.9 23,800 1,15 17,99 P/ladequado  E/l adequada Sobrepeso

21 4.9 18,900 1,09 15,90 P/l adequado E/l adequada Normal
22,900

22 4.6 kg 1,23 15,13 P/l adequado E/l adequada Normal
15,900 Risco de baixa

23 4.11 kg 1,04 14,70 P/l adequado estatura Normal
22,100

24 5.5 kg 1,21 15,09 P/l adequado E/l adequada Normal
21,800

25 4.10 kg 1,15 16,48 P/l adequado E/I adequada Normal
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Palavras-chave: Redugdo, Reciclagem e Reaproveitamento

INTRODUGCAO

O projeto de extensdo “Transformando Lixo em
Cultura” consiste em um sistema de educagdo e
propagacdo de informagdo a respeito da importancia,
do reaproveitamento e da reciclagem de residuos
domésticos. Assim, temos como objetivo o
desenvolvido de diferentes oficinas, aulas e palestras,
em escolas publicas e polos da UNIRIO, visando
conscientizar sobre a importancia da adogdo de 3 “Rs”
(redugdo, reciclagem e reaproveitamento). Desta
forma, o “lixo” é apresentado como uma fonte a ser
explorada para gerar novos produtos que podem gerar
renda, conscientizando simultaneamente sobre a
necessidade de redugdo de consumo, coleta seletiva e

adogdo dos 3 Rs.

DESENVOLVIMENTO E METODOLOGIA

Para realizar as aulas e oficinas sobre consciéncia
ambiental e incentivar novas condutas de conservagado
e preservacdo do ambiente natural foram produzidos
"kits" e material didatico para operacionalizar oficinas
méveis de

reciclagem e reaproveitamento de

descartdaveis, bem como, as aulas e palestras
relacionadas. Para tal, no primeiro ano deste projeto
foi executada uma intensa revisao bibliografica sobre
reciclagem e reaproveitamento, que foram
selecionadas e utilizadas para produgdo de aulas,
palestras e oficinas a serem aplicadas em escolas,
polos da UNIRIO, e associagbes comunitarias. Em
2012, estas aulas, palestras e oficinas foram realizadas
na escola municipal Alberto Barth e na semana de

integracdo da UNIRIO.

RESULTADOS E CONCLUSOES ‘

As aulas, palestras e oficinas foram realizadas pelos
alunos vinculados ao projeto, sob a orientagdo da
coordenadora e apoio técnico da técnica vinculada ao
projeto (Imagem 1). Durante o periodo de Maio 2012
até Julho de 2013, foram ministradas 14 aulas e
oficinas diferentes na Escola Municipal Alberto Barth,
atingindo 230 alunos do ensino fundamental (Imagem

2). Em 2013, foram preparados 7 novos temas para as
aulas e foram distribuidos 360 blocos educativos de
material reciclado contendo informagdes sobre a
importancia dos 3 Rs. Oitenta e seis blocos educativos
também foram distribuidos na Semana de Integracao
da UNIRIO em 2012. Além disso, neste evento, foi
apresentado um pdster (Imagem 3), uma minipalestra
sobre os objetivos do projeto (Imagem 4) e uma
oficina de "Reaproveitamento de Papel de Jornal para
Producdo de Caixas Decorativas" (Imagem 5).

mesmo modo, foram realizadas mini-palestras e
distribuicdo de blocos para Alunos dos Primeiros
Periodos da UNIRIO no ano de 2013 atingindo,
total de 60 pessoas.

Finalmente, durante o evento SEMEARTE,

aproximadamente, um
realizado
por alunos da UNIRIO, foi exposta para um publico de
100 pessoas, uma oficina de "Reaproveitamento de
garrafas PET e de Caixa Tetra pak para Produgdo de
"Puff" e de Carteiras" (Imagem 6).

Desta forma, em conjunto, estas atividades atingiram
diretamente um publico de aproximadamente 900
pessoas. Neste processo o sistema educacional ocupa

um papel de destaqgue como instrumento de

transformacgao social, que transcende a escola e a

universidade, atingindo  toda a sociedade,

transmitindo conscientizagdo ambiental.

FINANCIAMENTO

Departamento de extensao da UNIRIO.
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Imagem 1: Grupo integrante do Projeto "Transformando Lixo

em Cultura".

Equipe

Imagem 2: Oficina de confecgdo de blocos na Escola
Municipal Alberto Barth.

Imagem 5: Oficina de "Reaproveitamento de Papel de Jornal
para Produgdo de Caixas Decorativas" na Semana de
Integracdo da UNIRIO em 2012.

Imagem 3: PGster apresentado na Semana de Integragao
Académica.

AT
Imagem 6: Oficina de "Reaproveitamento de Caixa Tetra pak
para Producdo de bancos tipo "Puff" e de Carteiras" no
SEMEARTE
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INTRODUCAO \

Desenvolvemos agGes de extensdo com o propdsito de
prestar atendimento basico em saude nas
comunidades Chapéu Mangueira e Babilbnia,
localizadas no bairro do Leme, no Rio de Janeiro, por
meio de acompanhamento médico ambulatorial,
vislumbrando questGes de cardter educativo, social e
cultural. Os académicos envolvidos sdo de cursos da
area de saude, e atuam em equipes interdisciplinares,

sob supervisdo tutorial.

DESENVOLVIMENTO E METODOLOGIA

A realidade enfrentada nas comunidades Chapéu
Mangueira e Babilénia se caracteriza pela
precariedade em relagdo a infraestrutura, falta de
informacdo por parte da populagdo, e dificuldade no
atendimento bdsico de saude. Esses multiplos fatores
contribuem para condi¢Oes desfavordveis na saude da
populagdo. O objetivo desse programa é prestar
atendimento primario, com foco na prevengido de
doengas, e um controle mais facil do diabetes mellitus
e da hipertensdo, contribuindo para melhores
condi¢Oes de vida. Apesar de existir um posto do
programa Saude da Familia na comunidade o acesso a
este é dificultado pela distancia e elevagdo do terreno,
principalmente para pessoas idosas e deficientes. O
trabalho permite que a populagdo tenha como aferir a
glicemia e pressao arterial facilmente. Ja os alunos
podem ter a vivéncia pratica importante na sua

formagdo académica e cidada.

Sdo realizados cerca de cem atendimentos mensais
em individuos que fazem o controle semanal dos
parametros. O atendimento é feito de 22 a 62 feira,
das 9 as 16 horas, e os dados sdo registrados em fichas
individuais.

Os académicos atuam na prevencdo e promocdo da
saude, também por meio de a¢les educativas que
visam maior participagdo social e contribuem para o
"empoderamento” dos individuos, os tornando mais
conscientes sobre como cuidar da salude pessoal e

coletiva.

RESULTADOS E CONCLUSOES

O acompanhamento realizado demonstra que, com a
devida orientagdo, ha melhora dos habitos
alimentares, maior pratica de atividades fisicas e
maior adesdo ao tratamento medicamentoso, o que
possibilita melhor controle de suas doengas. O projeto
de extensdo realizado nessas comunidades vem
contribuindo para o rastreamento e controle de
Hipertensdo Arterial e Diabetes Mellitus, prevenindo o
agravo decorrente das doengas crénicas em usudrios

sem tratamento e melhorando sua qualidade de vida.

REFERENCIAS

1 MIDDLETON, S. R. Projeto de Assisténcia Integral as Comunidades
dos Morros Chapéu Mangueira e Babilonia — Rio de Janeiro.
Disponivel em: <www.google.com.br>. Acesso em: 15 Jul 2013.

2 Pro-reitoria de extensdo e assuntos comunitdrios - UNIRIO.
Disponivel em:
<http://www.unirio.br/propg/extensao/index.htmV>. Acesso em 15

Jul 2013.
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-
. 4
——

Imagem 2: foto tirada nos 33 anos de atendimento nas Comunidades Chapéu Mangueira e Babil6nia
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INTRODUCAO

Para padronizar os procedimentos de atendimento
aos pacientes do Servico de Homeopatia do Hospital
Universitario Gaffrée e Guinle teve inicio, em 2004, a
criagdo da Ficha de Identificagdo Clinico-Homeopatica
(FICH) como ferramenta complementar ao ensino,
tendo como base a Anamnese Homeopatica
Sistematizada, concluida em junho de 2007, sendo
utilizada no Servico de Homeopatia desde entdo. O
presente Projeto de Extensdo estd vinculado ao
Programa “Homeopatia — Salide e Qualidade de Vida”
e insere-se na area da Saude (principal), drea da
Tecnologia e Producdo (secundaria) e linha
programatica de Inovagdao Tecnoldgica. Tem como
objeto da ac¢do, os atendimentos aos pacientes de
todas as faixas etdrias que procuram o Servico.
Academicamente, o projeto se constitui em
importante ferramenta para o desenvolvimento de
estudos com a participagdo de discentes da graduacgao
e de pods-graduacdo (lato-sensu e residéncia médica),
docentes e técnicos da saude.

DESENVOLVIMENTO E METODOLOGIA

O cadastro das informagdes dos pacientes é realizado
por meio da ficha impressa e referenciado no
raciocinio clinico-homeopatico, com preenchimento
dos campos relacionados aos diagndsticos e
estratégias terapéuticas propostas, permitindo a
avaliacdo criteriosa e comparativa da evolugdo do
paciente nas consultas subseqiientes.

Por meio de dindmicas de grupo de integracdo, de
estudo e de deliberagdo foram realizadas: articulacdo
com a Escola de Informatica Aplicada para o
desenvolvimento do software e formag¢do da equipe
de trabalho constituida por professores e discentes da
EMC e da EIA; definicdo dos requisitos; modelagem do
sistema; definicdo dos Métodos (linguagem) e dos
Instrumentos (programas/sistemas); definicdo das
ferramentas (estagdo de trabalho); analise conceitual

do sistema e de sua arquitetura; registro da autoria da
FICH na Biblioteca Nacional; implementagdo do
sistema; periodo de testes; produto final; capacita¢do
de grupo de trabalho para inser¢do e analise dos
dados; registro do “SIFICH-UNIRIO: Sistema de
Informagdes da Ficha de Identificagdo Clinico-
Homeopdtica da UNIRIO” na Creative Commons;
desenvolvimento de ferramentas no software para
cruzamento de dados e emissdo de relatérios desses
levantamentos para realizagdo de pesquisas
estatisticas e epidemioldgicas.

RESULTADOS E CONCLUSOES

Esses dados poderdo ser trabalhados, mediante a
criagdo de um sistema informatizado que permita o
acesso e cruzamento de informacgdes de identificacdo
e clinica do paciente, com a finalidade de otimizar a
busca, bem como utilizar os dados em atividades de
extensdo, pesquisa e ensino.

As atividades do Projeto de Extensdo ‘SIFICH-UNIRIO:
Sistema de InformagbGes da Ficha de lIdentificagdo
Clinico-Homeopatica’ viabilizaram a articulagdo da
extensdo com a pesquisa e com o ensino de graduagdo
de diferentes cursos da UNIRIO, dimensionando a
importancia da flexibilizagdo curricular para a
concretizacdo do principio da indissociabilidade e a
conscientizacdo da interdisciplinaridade implicada na
pratica universitdria.

FINANCIAMENTO

Sdo instituicdes parceiras: UFF (Farmacia
universitaria), Boiron Medicamentos Homeopdticos
LTDA e Farmacia Nova Era.

REFERENCIAS

1 Date, CJ. Introdugdo a Sistemas de Bancos de Dados. Ed. Campus,
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2 Setzer, VW. Banco de dados: Conceitos, Modelos Gerenciadores,
Projetos Ldgico e Fisico. Ed. Edgar Bllcher, 2.2 ed., 1987.
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PROJETO SEM SEQUELAS: AFERICAO DE PRESSAO ARTERIAL E GLICEMIA NAS
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Palavras-chave: Sem sequelas, comunidade, académicos, aferig¢do, presséo arterial, glicemia, orientagdo.

INTRODUCAO

O projeto de extensdo “Sem Sequelas”, criado em
2011, é desenvolvido no posto de saude da
comunidade Chapéu Mangueira, abrangendo também

os moradores do Morro da Babilénia, no bairro do
Leme na cidade do Rio de Janeiro. Suas atividades
envolvem a participagdo de académicos de medicina,
enfermagem e nutricdo da Universidade Federal do
Estado do Rio de Janeiro (UNIRIO) para afericdo da
pressdo arterial e da glicemia capilar. Os atendimentos
sdo destinados principalmente a popula¢do idosa que
enfrenta dificuldades de acesso ao Posto de Saude da
Familia na Babilénia para o acompanhamento e
prevencdo de doengas como Hipertensdo Arterial
(HAS) e Diabetes Mellitus (DM).

DESENVOLVIMENTO E METODOLOGIA

O atendimento feito pelos académicos ¢é
disponibilizado aos moradores de segunda a sexta-
feira nos turnos matutino e vespertino. Sao utilizados
os seguintes materiais: ficha cadastral do paciente
(nome, idade, histéria patoldgica pregressa, data e
valores da atual e das ultimas aferigdes de pressdo
arterial e glicemia, nome do académico que realizou a
aferi¢cdo); caderno com o numero de atendimentos
feitos no ano; estetoscopio; esfigmomandmetro;
glicosimetro; d4lcool gel; agulhas e lancetas
descartdveis; descarpack (coletor para material
perfuro-cortante).

RESULTADOS E CONCLUSOES

Com a maior divulga¢do do projeto, no ano de 2012

foram realizados 1232 atendimentos em mais de 300
pacientes cadastrados. Assim, o “Sem Sequelas” tém
beneficiado inimeros moradores das comunidades
que sdo portadores de HAS e/ou DM e os que ocupam
o grupo de risco para o desenvolvimento destas
doengas. Por meio da afericdo de pressdo arterial e
glicemia capilar podem ser detectadas precocemente

alteragdes nos parametros avaliados evitando-se
complicagdes como o acidente vascular encefalico e o
infarto agudo do miocardio, por exemplo. Além disso,
a orientagdo fornecida pelos académicos aos pacientes
resulta em melhora da qualidade de vida desses
ultimos, principalmente no que diz respeito a
alimentacdo, a correta utilizagdo dos medicamentos, a
realizacdo de exercicios aerdbicos e até mesmo a
procura de um médico. O projeto vem crescendo na
comunidade pela divulgagdo realizada pelos alunos,
facilidade ao acesso ao posto e visitas domiciliares.
Estes fatores propiciaram também o atendimento de
um publico previamente higido que busca prevenir
estas doencas. Ressalta-se que pacientes em
acompanhamento regular apresentam uma taxa de
manutengdao dos valores desejdveis acima daqueles
gue sdo atendidos em menor frequéncia.Além destas
guestdes, o projeto apresenta relevante importancia
para a formacgdo académica dos alunos dos cursos de
medicina, enfermagem e nutricdo, uma vez que o
contato com os pacientes é essencial para aprimorar
ndo apenas as técnicas ensinadas em sala de aula, mas
também possibilitar vivéncia pratica no trabalho em
equipe multidisciplinar, possibilitando construir uma
boa relagdo profissional-paciente desde o inicio da
graduacgdo, com cidadania e compromisso social.

REFERENCIAS

1 BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Politicas de Sdude.
Departamento de agbes programaticas estratégicas; Plano de
reorganizagdo da aten¢do a hipertensdo e diabetes mellitus.
Brasilia, DF: Ministério da Saude, 2002.
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Imagem 1: atendimento pela coordenadora Prof. Sonia Middleton.

Imagem 2: aferi¢dao de pressdo arterial no Posto do Chapéu Mangueira.
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PROGRAMA UNIRIO-PAO DE ACUCAR: INTEGRACAO UNIVERSIDADE,
SOCIEDADE E MEIO AMBIENTE

UNIRIO

Universidade Federal do
Estado do Rio de Janeiro

Luiz Fernando Bondi de Macedo', Amanda Casteldo Sousa’, Jose Gabriel Abdalla Fonseca ', 1zabella Fontenelle de
Andrade ', Marck Monteiro A. de Barros F. De Lacerda3®, Gustavo D. B. Tavares?, Barbara Nuic Vidigal? Ricardo P.
Louro4, Laura Jane Moreira Santiag05 (coordenador).

1: Discente do curso de Bacharelado em Ciéncias Bioldgicas e Bolsista de Extensdo (BE); 2: Discente do curso de Bacharelado em
Ciéncias Biologicas e Colaborador (CL); 3: Discente do curso de licenciatura em Ciéncias Bioldgicas e Bolsista de Extensdo (BE);
4:Docente da Universidade Federal do Rio de Janeiro e Colaborador (CL); 5: Docente do Instituto de Biociéncias e Coordenador do

Projeto. limsantiago.unirio@gmail.com

Palavras chave: educacdo ambiental, divulgagdo da ciéncia, recursos naturais.

INTRODUCAO

Os ecossistemas costeiros da regido sudeste, encontram-se
historicamente expostos ao crescimento e concentragdo
demografica, sofrendo descaracterizagbes muitas vezes
irreversiveis.  Situado nesta regido encontra-se o
Monumento Natural do P3do de Agucar e da Urca, um
ecossistema formado por afloramentos rochosos de beleza
impar, recobertos por vegetagdo tropical e localizado dentro
do perimetro urbano da cidade do Rio de Janeiro. Em virtude
das suas caracteristicas incomuns de valor ambiental,
cientifico e turistico, o complexo rochoso do Pdo de Agucar
foi elevado ao status de unidade de conservagdo e
preservagdo permanente municipal. No entanto, a
localizagdo urbana das unidades de conservagdo cariocas
tem comprometido a sua perpetuagdo para as futuras
geracgoes.

DESENVOLVIMENTO E METODOLOGIA

Este Programa tem como objetivo realizar trabalhos de
educacdo ambiental desenvolvendo métodos e materiais
didaticos que estimulem a consciéncia critica, social e
ambiental, visando a valorizagdo da ciéncia, dos
recursos naturais e da sua relagdo com o homem. Para
tanto, foram realizadas visitas a escolas municipais e
privadas para apresentacdo de palestras e oficinas sobre
temas relacionados ao assunto. Também foram elaborados
material didatico digital e impresso, além de palestras de
longa e de curta duragdao. O Programa também forneceu
apoio técnico cientifico a diversos 6rgdos governamentais
através de participagdo em reunides tematicas e elaboragao
de documentos e pareceres.

RESULTADOS E CONCLUSOES

Foram realizadas visitas a escolas municipais e privadas para
apresentagdo de palestras e oficinas sobre temas
relacionados ao assunto, com o auxilio de material didatico
previamente elaborado. Na Semana Nacional de Ciéncia e
Tecnologia, foram realizadas simultaneamente diversas
oficinas, exposi¢do de todo o material didatico impresso e
digital preparado na UNIRIO ou em parceria com a escola, e
utilizado durante o ano. Também foram conduzidas visitas
de escolas as colegdes didaticas do IBIO. Além destas
atividades, o Programa fornece apoio técnico cientifico para
drgdos governamentais e seus dirigentes, participando do
conselho gestor do MoNa P3o de Agucar junto a Prefeitura e
de cujas reunides mensais ocorreu no IBIO nos dois ultimos.
No ano de 2012, foi criado o plano de manejo do MoNa Pao
de Acgucar e Urca, sendo a UNIRIO considerada a instituicdo
mantenedora oficial da colecdo botdnica desta unidade de
conservagdo. Foi proferida a palestra A Flora dos Inselbergs
Brasileiros no Encontro de Montanhas do Brasil, além da
participacdo em diversas reunides tematicas voltadas para
problemas ambientais do municipio do Rio de Janeiro.

FINANCIAMENTO

Apoio financeiro FAPERJ e CNPQ.

REFERENCIAS

Meirelles, S. T.; Pivello, V. R.; Joly, C. A. The vegetation of granite
rock outcrops in Rio de Janeiro, Brazil, and the need for its
protection. Enviromental Conservation, [S.L.], v. 26, n. 1, p. 10-20,
1999.
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Imagem 2: Oficina “A Biodiversidade” .
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PROGRAMA HOMEOPATIA: SAUDE E QUALIDADE DE VIDA

Carolina Barbato Pereira de Assungéo(l), Mariana Bastos Araujo(”, Gabriel Suzano Zan(z), Gedrgia Silva Rodrigues(z,
Karine Bahri de Oliveira Pennam, Juliana Rosa Souza Nunes

Cunha(z’, Mariana Carpilovsky de Vasconcellos(z’, Mariana Ritmann da Cunha Madeira(z’, Mariana Serri Morais'”,

)

(2), Laura C. Zaire Romero(z), Maria Otavia Sanchez da

(2)

Suzana Aparecida G. de Alcantara(z), Victor Moura de La Rocque(3’, Prof. Dr. Edson Liberal(‘"; Prof. Dr. Luiz Amancio

Machado de Sousa Junior; Prof. Leandro M. da Rocha(UFF)”’; Prof2. Dr2. Regina Guedes Moreira Guimardes ,

(4)

Prof. Francisco José de Freitas'" (coordenador), Prof® Débora Alves dos Santos Fernandes (coordenadora)(s)

1: Discentes do curso de Medicina e Bolsistas de Extensdo (BE); 2: Discentes do curso de Medicina e Colaboradores (CL); 3: Discente
da Escola de Informdtica Aplicada — EIA); 4: Docentes e Colaboradores (CL); 5: Coordenadores e Professor Adjunto e Professora
Auxiliar de Homeopatia do DHTC. fjdefreitas@gmail.com ou deboraunirio@yahoo.com.br

Palavras-chave: extensdo universitdria; flexibilizagdo curricular; satde coletiva.

INTRODUCAO

A Homeopatia no campo da Medicina é importante
recurso terapéutico e, desde 1912, a Escola de
Medicina e Cirurgia da Universidade Federal do Estado
do Rio de Janeiro a tem incluida em seu curriculo
médico. O Programa, estruturado em 2001, visa
aprimorar e favorecer a formagdo e qualificagdo de
discentes e profissionais e ampliar a assisténcia

homeopdtica a saude da coletividade. Atua nas areas
da Saude (principal), da Educacdo e da Tecnologia, e
tem como bases tedrico-metodoldgicas: as Diretrizes
Curriculares para o Curso de Medicina, definidas pelo
Conselho Nacional de Educagdo em 2001; os
mecanismos  de  flexibilizagdo  curricular;  as
metodologias participativas e as politicas publicas de
saude. Expressando seu alcance social, tem como
objeto a aplicagdo da Homeopatia em ambulatério e
em enfermaria (Pediatria e outras) no Hospital
Universitario Gaffrée e Guinle, como tratamento
principal ou coadjuvante aos pacientes, em especial a

infancia e a terceira idade.

DESENVOLVIMENTO E METODOLOGIA ‘

Metodologicamente, se apdia no desenvolvimento e na

organizacao de: atendimento homeopatico
ambulatorial e nas enfermarias, além das sessbes
clinicas e clinico-homeopaticas com a participa¢do dos
discentes da graduacdo e da pds-graduagdo lato sensu
e, especialmente, com os residentes do servico de
Homeopatia do Hospital Universitario; pesquisas,
particularmente direcionadas a infancia e a 32 idade;
eventos direcionados ao publico em geral e aquele da
area de saude; integra¢do de docentes e discentes de
graduacdo e de pods-graduacdo. Sua abrangéncia
académica se destaca no trabalho conjunto entre

docentes, discentes e profissionais da saude em

articulagdo com outros Programas/Projetos de
Extensdo: o Programa de Assisténcia Integral a Pessoa
da Terceira Idade — Grupo Renascer; nas acgdes
integradas a outras unidades académicas, como no
Projeto de Extensdo vinculado ao Programa
denominado Sistema de Informag¢des da Ficha de
Identificagdo Clinico-Homeopatica da UNIRIO — SIFICH.

Tabela: Pessoas envolvidas no Programa Homeopatia - Satide e Qualidade de Vida

Ano 2012 Total
Publico atendido: 2295 2295
Graduacgdo Discentes Discentes 37
com bolsa: | sem bolsa:
04 33
Pos Graduagdo | 06 06
(residentes de | médicos .
Homeopatia/HUGG) | voluntarios
Docentes da Unirio 03 03
Pessoal externo a | 02 01 03
UNIRIO docentes profissional

RESULTADOS E CONCLUSOES

Assim dimensionado, o Programa de Extensdo
“Homeopatia: Saude e Qualidade de vida” contribui
para o alcance dos objetivos da formacdo médica e
universitaria, em sua complexidade e em contribuicdo a
identidade profissional, dentre eles: a promocdo de
estilos de vida saudaveis; a valorizagdo do método
clinico no campo da Saude; a garantia da integralidade
da assisténcia, entendida como conjunto articulado e
continuo de acgOes e servigos preventivos e curativos e
o lidar criticamente com as politicas publicas definidas
para o sistema de salde vigente, em especial o Sistema
Unico de Satde — SUS.

REFERENCIAS

1 Teixeira, Marcus Zulian. Possiveis contribuigdes do modelo
homeopatico a humanizagdo da formagdo médica. Rev. bras. educ.
med., Rio de Janeiro, v. 33, n. 3, set. 2009.
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PROGRAMA ECOS: TRABALHANDO A PREVENGAO DA PEDICULOSE E A ARTE
TERAPIA NO ABRIGO TERESA DE JESUS

Elisingela Magalhdes Santos Limal;Tuanny Lanzelloti Marral; Roberta Fernandes de Oliveira Louzada® ;Clarissa
Rocha Moreira Pintos; Gustavo Goldoni Quina de Almeida® ; Sarah Caetano Texeiras;Maria de Lourdes Fernandes4;
Lucilia Gléria Afonso Caldas °; Maria do Carmo Ferreiras(coordenadora)

1. Académicos Bolsitas do Curso de Enfermagem-2012; 2.Académica Bolsista do Curso de Ciencias Bioldgicas-2012; 3. Académicos
Bolsistas do Curso de Enfermagem -2013; 4. Arteterapeuta- Colaboradora;5. Professora Adjunta do Departamento de Nutri¢do
Fundamental-Colaboradora; 6. Professora Associada do Departamento de Microbiologia e Parasitologia / 1B/ CCBS; E-mail:

mcarmoferreira@unirio.br. Tel: (21) 2531-7713.

Palavras-chave: Prevengdo da pediculose ; saude do escolar; Formagdo universitdria

INTRODUGCAO

O PROGRAMA ECOS vem atuando desde 1999, com a
proposta de envolver numa equipe os académicos,
professores colaboradores e a comunidade buscando
agir na formacdo de profissionais emancipados
colaborando com novas estratégias educativas para
prevencdo de doengas e na orientagdo em saude das
criangas, pais e funciondrios do Abrigo Teresa de
Jesus. Objetivou-se atuar promovendo campanhas
educativas de naturezas diversas em parcerias.

DESENVOLVIMENTO E METODOLOGIA

Utiliza-se uma metodologia participativa, buscando
atender as demandas da comunidade. Nas duas
intervengGes de prevencdo da pediculose, foram
mostrados aos responsaveis e as criancgas a biologia e
os habitos, com a exposi¢cdo de cartazes explicativos e
ainda, o ovo e o adulto do Pediculus capitis ao
microscopio. A entrevista sobre a pediculose foi
realizada, em dois momentos, um em 2011 e outro em
2013. Foi desenvolvido como Sala de Espera, buscando
conciliar mobilizacdo com levantamento de dados
sobre a comunidade. Foram levantadas: a idade, o
parentesco, escolariadade, o numero de filhos, se
examinava a cabeca dos filhos, a frequencia do exame,
se a crianga estaria com o piolho, tipo de tratamento
para pediculose, entre outras questdes.

O Programa desenvolveu também atividades de arte
terapia junto aos funcionarios e realizou o evento:
"Feira de Prevencdo das Parasitoses" integrada aos
academicos de graduagdo dos Cursos de Enfermagem
e Ciéncias Bioldgicas.

RESULTADOS E CONCLUSOES

No levantamento do perfil dos pais sobre a pediculose,
foram entrevistados 69 participantes. Desses, 44 eram
maes, 14 eram pais e 11 eram "outros", tais como tias,
irmdos, ou avos, das criancas. A faixa etaria desses

estava compreendida entre 19 e 65 anos. Esse grupo
possuia, em maioria, o ensino médio. A maioria dos
casais possuia 1 filho. 90% responderam que
examinavam a cabeca dos filhos. Em relacdo a
frequéncia 54% relataram examinar todos os dias, 38%
a0 menos uma vez por semana e 8% nunca. Entre os
pais entrevistados 83%  ja tiveram piolho. No
momento da entrevista, 16% afirmaram que seus

filhos encontravam-se com piolho.

Comparativamente em 2011, 51% dos pais relataram
examinar a cabeca dos seus filhos todos os dias,
enquanto que em 2013 essa taxa foi de 57%. Ja em
relacdo ao que faziam quando encontravam piolho na
cabega do seu filho em 2011, 20% disseram usar pente
fino, entretanto em 2013, 89% relataram realizar essa
acdo. Os resultados, mostraram que houve um
aumento de 5% no hdbito dos responsdveis em
examinar a cabeca, 6% na frequéncia desses exames e
69% de aumento d o uso do pente fino.

Durante o ano de 2012, realizaram-se 4 oficinas de
arteterapia, oferecidas a 56 educadoras sociais.
Também foi realizado o evento da "Feira de Prevencdo
de Parasitoses"”, sendo atingidas 301 pessoas entre
criangas, funciondrios e académicos.

‘ FINANCIAMENTO

Foram disponibilizadas 3 Bolsas de Extensdo, do
Programa de Bolsas UNIRIO, para o desenvolvimeto
das ag¢des do Programa.

\ REFERENCIAS

1. ANASTASIOU, L. G. C. Construindo a docéncia no
ensino superior: relacdo entre saberes pedagogicos e
saberes cientificos. In: ROSA, D. E. G & SOUZA, V. C.
(Orgs.). Didaticas e praticas de ensino: Interfaces com
diferentes saberes e lugares formativos. Rio de
Janeiro: Editora DP&A, 2002. p. 173-204.

2. BARBOSA, J. V.& Pinto, Z. T. Pediculose no Brasil .
Entomol. Vect. 10(4): 579- 586, 2003.
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PRODUGAO DE AUDIOVISUAL: A PESQUISA A SERVIGCO DO ENSINO NA
TRAJETORIA DA ENFERMAGEM

Juliane Aguiar da Rocha’ Fernando Porto? (coordenador).

1: Discente do curso de Bacharelado em Enfermagem e Bolsista Artistica e Cultural (BIAC); 2: Docente da Escola de Enfermagem

Alfredo Pinto . ramosporto@openlink.com.br

Palavras-chave: enfermagem, histdria, conhecimento, video

INTRODUCAO

Trabalhar com andlise de imagens faz parte do
cotidiano de um grupo de pesquisadores do Lacenf.

Entende-se que a linguagem visual tem importancia
significativa como registro histérico e, pode e deve ser
utilizada como fonte e instrumento de pesquisa. Além
disso, pode-se langar mdo da linguagem visual e de
recursos multimidia, sob suas mais variadas formas,
como veiculo para a transmissao de conhecimentos.

A presente ideia de produzir este material didatico
partiu dos programas televisivos apresentados em
canais fechados, como, por exemplo, o History.

De forma bem simplificada JOLLY nos diz que “uma
“imagem” é, antes de mais nada, algo que se
assemelha a outra coisa (JOLY, 2008. p. 38)”. A partir
desta definicdo podemos entender a imagem como o
resultado do processo de apreensdo de uma cena em
um dado momento.

DESENVOLVIMENTO E METODOLOGIA

Se teve por objetivo produzir audiovisual sobre as
tematicas de histéria da enfermagem e do cuidado,
por meio de imagens fotograficas, como um recurso
no processo de ensino-aprendizagem, a partir de
artigos e dissertacGes; identificar a frequéncia do
acesso referente as produgbGes audiovisuais e;
comentar as postagens, durante o acesso do usuario
da internet, sobre as produgdes audiovisuais.

O método de operacionalizagdo ocorreu mediante seis
etapas:

la Etapa — Pesquisa e Escolha das Imagens; “A
Producdo na Crenca na Imagem da Enfermeira da Cruz
Vermelha Brasileira no Periodo da | Guerra Mundial
(1917-1918)”, “Fatos e fotos da enfermeira da cruz
vermelha brasileira no enfrentamento da gripe
espanhola (1918)” ,“Cuidados com o RN no século
XIX”/2a Etapa — Construgdo do roteiro/3a Etapa —
Gravacdo de Conteudo Verbal/4a Etapa — Edicdo de
Audiovisual, escolha de temas musicais e de
abertura/5a Etapa — Montagem do Ensaio de Imagem

com utilizagdo do programa SONY VEGAS Pro 12.0/6a
Etapa — Publiciza¢do do Produto nas Redes Sociais

RESULTADOS E CONCLUSOES

Os dados oriundos da 22 etapa foram referentes a
produgdo intelectual, totalizando 22, entre artigos,
dissertacOes, teses, livros e capitulos oriundos do
grupo LACENF.

Quadro demonstrativo n.1 — Produgdo Intelectual LACENF

Produgao Intelectual Frequéncia %

Artigos 14 63,6
Dissertagdes/Teses 4 18,2
Livros/Capitulos 4 18,2
Total 22 100

Mediante a selecdao dos 22 produtos intelectuais, se
partiu para selegcao das imagens, que se contou com a
selecdo do banco de dados do LACENF e em sitios
eletrénicos que resultaram no total de 199 imagens.

Os produtos filmicos totalizaram 39h05minutos.
Através da realizacdo desse trabalho, pode-se inferir
como a internet é uma ferramenta importante no
processo de ensino. Por ser um meio rdpido de
disseminag¢do do conhecimento, é necessdrio que haja
prudéncia, quando algum conteudo for disponibilizado
online, pois ndo se sabe quem o estard
vendo/ouvindo.

FINANCIAMENTO

Departamento de Extensdo Unirio- PROEXC

REFERENCIAS

1JOLY, M. Introdugdo a Andlise da Imagem. 10.ed. Papirus. Sdo
Paulo (SP), 2006

2MARTIN, Marcel.[trad. Paulo Neves] As caracteristicas
fundamentais da imagem filmica. In: A Linguagem Cinematografica.
Sdo Paulo: Editora Brasiliense, 22 edigdo, pags. 21 a 29.

3GURAN , M. Linguagem  fotogrdfica e informagdo. Rio de
Janeiro: ed. Gama Filho, 22ed., 1999

4DIRETORIO DOS GRUPOS DE PESQUISA NO BRASIL- Lacenf -
http://dgp.cnpq.br/buscaoperacional/detalhegrupo.jsp?grupo=1697
404RY81BIS
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Peixe Fredi na Rio+20 — Cupula dos Povos

Patricia Christina Genazio Pereiral,Raissa Brand Theobaldz, Luzia Alice Ferreira de Moraes

3 (coordenadora).

1: Discente do curso de Bacharelado em Ciéncias Ambientais e Bolsista de Extensdo (BE); 2: Discente do curso de Bacharelado em
Ciéncias Ambientais e Colaborador (CL); 3: Docente do Instituto de Biociéncias e Coordenadora do Projeto.

luziademoraes@gmail.com

Palavras-chave: teatro, livro, educagdo ambiental

INTRODUCAO

A Educagdo Ambiental tem como objetivo mudar
comportamentos e fazer com que cada cidaddo seja capaz
de buscar uma melhor qualidade de vida, conservando o seu
meio ambiente (Mendonga, 2004)". Entretanto, a relagdo
entre o meio ambiente e a educagdo assume um papel cada
vez mais desafiador (Jacobi, 2003)% De acordo com Grippi
(2001)3 é o incentivo as formas de sensibilizagdo das criancas
e de socializagdo das informagdes que contribuird para a
formacdo de cidaddos atentos as questGes ambientais.
Guerra et al.(2004)" expressam que o uso do ludico, por
meio de diversas atividades, auxilia no desenvolvimento de
atitudes ambientalmente responsaveis desde a mais tenra
idade. O projeto de educagdo ambiental Peixe Fredi é
atualmente desenvolvido como atividade de extensdo da
Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro-UNIRIO.
Dentre as atividades desenvolvidas destacam-se narragao de
histérias, jogos de tabuleiro, musica, aulas expositivas com
apresentacdo de videos atuais e relacionados ao meio
ambiente. O projeto é dirigido ao publico infanto-juvenil do
12 ao 52 ano do ensino fundamental e tem com tematica
principal os ecossistemas aqudticos, sua biodiversidade e
impactos. Em junho deste ano, o Projeto Peixe Fredi
participou da Rio +20 com apresentagao de peca infantil “As
aventuras do Peixe Fredi na AmazoOnia” adaptada do
segundo livro da série. A histéria envolve peixes, mamiferos
e répteis ameagados de extingdo, além de abordar impactos
ambientais que estdo ocorrendo na AmazOnia, onde dois
indiozinhos sdo os protagonistas. Além da pegca foram
distribuidos gratuitamente exemplares do livro no evento.

A apresentagdo do teatro teve como objetivo apresentar a
tematica Amaz0nia, sua biodiversidade e impactos que estdo
ocorrendo nesse bioma no sentido de sensibilizar e ao
mesmo tempo alertar para os problemas ambientais.

DESENVOLVIMENTO E METODOLOGIA

O texto do livro é de autoria da professora Luzia de Moraes
sendo que bolsistas e voluntarios do projeto participaram de
algumas ilustragdes. A editoragdo foi realizada por uma
bolsista de extensdo do projeto utilizando o programa de
editoragdo eletronica Indesign. As ilustragdes dos
personagens e cenarios do livro sdo feitas primeiramente em
papel canson e depois escaneadas para inclusdo no texto. O
teatro foi adaptado do livro e fez parte de uma monografia
de iniciagdo cientifica onde a aluna recebeu bolsa de UNIRIO
de arte e cultura. Tanto o cenario e personagens foram

elaborados a partir de material reciclado como papeldo,
pets, espuma, anéis de latinhas de aluminio. A peca
procurou ser o mais intimista possivel, convidando as
criangas a participarem e dangarem com os personagens. A
linguagem dos personagens procurou ser bem simples para
atingir o universo da crianga. A apresentagdo ocorreu em
palcos abertos ao publico nos dias 19 e 20 de Junho de 2012
ano no Aterro do Flamengo e no Museu da Republica. Além
dos voluntdrios e bolsistas do projeto participaram da
apresentacdo atores convidados. Durante e apds a
apresentacdo, o segundo livro da série “As aventuras do
Peixe Fredi na Amazoénia” foi distribuido gratuitamente para
0 publico do local.

RESULTADOS E CONCLUSOES

Durante a apresentagdo as criangas se mostraram bastante
participativas e interessadas. A peca infantil teve uma 6tima
aceitacdo do publico infanto-juvenil. O personagem Peixe
Fredi foi quem fez mais sucesso. Ao final da apresentacgao, as
criangas foram chamadas ao palco onde cantaram,
dangaram e tiraram fotos. Pode-se notar que o publico ficou
sensibilizado sobre a importancia da preservagio e
conservagdo ambiental. As criangas se sentiram felizes por
receberem o livro do Peixe Fredi e os pais pediram um
exemplar extra para outros parentes.

FINANCIAMENTO

UNIRIO —Prd-Reitoria de Extensdo e Cultura (PROExC).
Conselho Regional de Biologia-CRBIO-02.

REFERENCIAS

TMENDONCA, P.R. A Educagdo Ambiental como politica
educaional: reflexdes sobre o desafio desta nova
institucionalidade. In: TAGLIEBER, J. E.; GUERRA, A.F.S.
(Orgs.). Pesquisa em Educagdo Ambiental. Pensamentos e
reflexdes. Pelotas: Ed. Universitaria/UFPel, 2004, p. 215-228.

2JACOBI, P. Meio ambiente urbano e sustentabilidade:
alguns elementos para a reflexdo. In: CAVALCANTI, C. (Org.).
Educacdo ambiental, cidadania e sustentabilidade. Cadernos
de Pesquisa. S3o Paulo: Autores Associados, 2003, p.189-
205.

3GRIPPI, S. Lixo, reciclagem e sua histdria: guia para
prefeituras brasileiras. Rio de Janeiro: Interciéncia, 2001.
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Imagem 1: Grupo reunido apds a apresentagdo teatral na
Tenda Agora, Museu da Republica.

Imagem 2: Apresentacdo da pega no palco 3, Aterro do
Flamengo.

Imagem 3: Materiais reciclados usados durante a peca.
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Eventos abrilhantam a RIO+20

Para o5 bidlogos a educacao amblental para preservacao de todas as especes e do planeta
Terra é o caminho mais vidvel para a sustentabiidade.
Vianda abrlhantar a Conferéncia RIO+20 o CRBIo-02 programou diversas atividades paralelas.
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Imagem 4: Publicagdo na revista CRBio-02 sobre a
apresentacdo teatral.

Educagdo

Imagem 5: Péster de divulgacdo da peca e dos atores
presentes.
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ALIMENTACAO SAUDAVEL E AVALIACAO SENSORIAL DE
PREPARACOES COM SOJA POR COLETIVIDADES HIiGIDAS E NAO HiGIDAS

Marcelle da Silva Guimaréesl, Rodolfo Galhardo Antunes de Figueiredoz, Thayana Calixto de Carvalho3, Bruna
Paraiso de Arat’:joa, Beatriz de Andrade Ripper", Camila Camacho Ribeiro", Carlos Alberto de Melo Velez FiIho4,
Danilo Dias Santana’, Felipe Pinheiro Pergentino’, Ingrid Borges Moreira Telles®, Janete Simone Evora Tavares®,
Joao Felipe Moreira Ramos4, Mariana dos Santos Pereira4, Renata Luise de Araujo4, Maria Isabel Macedo Costas,
Veronica de Oliveira Corréa Racheds, Priscila Azulays, Wellington Silva de OIiveiras, Erica de Lira Garrido7, Joao

Cozac Neto®, Marisa Helena Cardoso’ (coordenador).

1: Discente do curso de Bacharelado em Enfermagem e Bolsista de Extensdo (BE); 2: Discente do curso de Bacharelado em Biomedicina e BE; 3:
Discente do curso de Bacharelado em Nutrigéo e BE; 4: Bolsista ProExt em 2012; 5: Bolsista ProExt em 2012 e Colaborador em 2013; 6: Discente BE
em 2012; 7: Discente BE em 2012 e Colaborador em 2013; 8: Discente Colaborador; 9: Professora Associada, Docente do Centro de Ciéncias
Bioldgicas e da Saude, Coordenadora do Programa PASASPSoja. marisahelena.cardoso@gmail.com

Palavras-chave: leguminosa, frutas, hortaligas.

A soja é uma leguminosa de alto valor nutritivo. Na
temporada 2012/2013, a safra de soja no Brasil foi
estimada em 82 milhdes de toneladas e as
exportagOes alcancaram 36 milhdes de toneladas,
tornando nosso pais lider mundial de produgido e
exportacdo desta leguminosa. Em 2004, na UNIRIO, a
Coordenadora em epigrafe iniciou o trabalho de
orientar discentes capacitando-os a elaborarem
preparagcles a partir de graos de soja. Em 2011, o
conjunto de resultados de ag¢Oes realizadas em 4
projetos sobre prepara¢cdes com soja fundamentou
um projeto de programa, atualmente conhecido por
PASASPSoja, o qual foi reconhecido no referido ano
pelo Edital n° 4 do ProExt MEC-SESu.

Sob a orientagdo e supervisdo da Coordenadora, as
preparacées foram elaboradas pelos discentes em
seus lares, as quais foram objeto de pesquisa periddica
de microorganismos deteriorantes e patogénicos.
Essas preparacoes foram levadas, ao longo do ano, aos
locais onde os participantes, de diversas idades, as
provaram e responderam a um questionario aplicado
pelos discentes. O total de 23 profissionais, docentes e
técnicos administrativos, de 3 instituicGes de ensino
na cidade do Rio de Janeiro e 1 de Seropédica e de 2
hospitais universitarios trabalharam preceptando
esses discentes.

A indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensao
foi observada nas a¢Ges desenvolvidas no PASASPSoja.
Em 2012, 3 trabalhos foram publicados em periddicos
nacionais, 7 e 29 trabalhos foram apresentados em
eventos locais, nacionais e internacionais pela
Coordenadora e pelos discentes, respectivamente. A
Coordenadora organizou um evento na Semana

Mundial da Alimentagdao em Instituto de Educagdo
Especial Federal e ministrou um mini-curso sobre o
PASASPSocja em evento regional da Sociedade
Brasileira de Ciéncia e Tecnologia de Alimentos. As
acdes neste programa atingiram 4.200 pessoas. Os
blogs <preparacoescomsoja.wordpress.com> e
<pti.renascer.wordpress.com> foram criados por dois
discentes do curso de graduagdo Sistemas de
Informacao.

e Departamento de Extensdo (DEx)da
Universidade Federal do Estado do Rio de
Janeiro (UNIRIO)

e Programa de Extensdo (ProExt) da Secretaria
de Educacdo Superior do Ministério da

Educagdo (MEC SESu)
1. CONAB - Companhia Nacional de Abastecimento.

Acompanhamento de safra brasileira: grdos, terceiro
levantamento, dezembro de 2012. Brasilia: Conab, 2012. 29 p.

2. CARDOSO, M. H. et al. Program healthy food and sensory
evaluation of soybean preparations by healthy and non-healthy
communities. Anais... /n: World Nutrition Rio 2012: conhecimento,
politica e agdo. Rio de Janeiro: Universidade Estadual do Rio de
Janeiro — UERJ, 2012.

3. CARDOSO, M. H. et al. Programa alimentagdo saudavel e
avaliacdo sensorial de preparagdes com soja por coletividades
higidas e ndo higidas. Anais... In: XXIlIl Congresso Brasileiro de
Ciéncia e Tecnologia de Alimentos: 45 anos de Ciéncia e Tecnologia
de Alimentos no Brasil. Campinas: Universidade Estadual de
Campinas - UNICAMP, 2012.

4. CARDOSO, M. H. et al. Programa alimentagdo saudavel e
avaliacdo sensorial de preparagdes com soja por coletividades
higidas e ndo higidas. Anais... In: X Semana de Integragdo
Académica. Rio de Janeiro: Universidade Federal do Estado do Rio
de Janeiro — UNIRIO, 2012.

5. CARDOSO, M. H. et al. Soybean, fruits and vegetables
combinations: an intelligent healthy food choice. Anais...

In: XXVI World Congress of Food Science and Technology: addressing
global food security and wellness through Food Science and
Technology. Foz do Iguagu, PR: FEA, UNICAMP, ALACCTA, IUFOST,
2012.
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PROGRAMA NUCLEO EM INTERCONSULTA 2012

Anna Karla Amaral', Carina Cunto de Athayde?, Caroline Mihlamann Muniz Dantas? Isabella Maria
Albuquerque Salgado?4, Leticia Campos Barros5, Livia Mathias Netto MarquesS, Paula Gabriela Sousa de
Oliveira’, Thais Magalhaes8, Terezinha de Souza Agra Belmonte® (coordenador).

2, 3, 5, 6, 8: Discentes do curso de medicina da Escola de Medicina e Cirurgia (EMC) e bolsistas de extensdo, 1, 4, 7:
Discentes do curso de medicina da EMC e voluntarias de extensdo; 9. Docente do curso de medicina da EMC.

terezabm(@ig.com.br.

Palavras-chave: interconsulta, extensdo universitdria, medicina psicossomatica, cuidados em saude .

| INTRODUCAO |

O Programa Nucleo em Interconsulta criado em 1996
deu continuidade em 2012 nas investigacdes das
relagdes humanas dentro do ambiente e dos cenarios da
saude no tripé ensino, pesquisa e extensao.

DESENVOLVIMENTO E

METODOLOGIA

- Utilizamos a pesquisa - agdo para a construgdo da
pedagogia do cuidado no tripé ensino - pesquisa e
extensdo: A interface com o ensino dialogou com o
Holismo e com o Cuidado do individuo e ambiente
nos Transtornos Psicossomaticos. A interface com a
pesquisa: produziu a pesquisa A Medicina de Familia
na Educagdo Médica premiada no Congresso Brasileiro
de Medicina de Familia ¢ Comunidade. A interface
com a extensdo produziu as oficinas permanentes do
Grupo Balint, visitou as comunidades Chapéu
Mangueira e Babilonia e ao servico de Medicina
Psicossomatica na Santa Casa de Misericordia , redigiu
os trabalhos para serem  apresentados em Foruns,
Jornadas e Congressos, apresentou a palestra: O
Descuido do Corpo Emocional em Saude num
condominio da cidade do Rio de Janeiro, confeccionou
cartilhas para acdes em saude, participou do
Congresso Brasileiro de Psiquiatria,do Forum de
Psiquiatria da UERJ, da Semana de Integracdo
Académica, da Jornada do HUGG na mesa redonda:
Corpo ¢ Subjetividade na Saude ( dialogando com a
Prof* Enamar Ramos da E. de Teatro Unirio), elaborou
o artigo publicado  na revista Raizes e Rumos
( colaboragdo da ex-aluna bolsista Carolina Luna),
exibiu a oficina A Terapia Através do Movimento e
sensibilizou o Corpo Vivo dos funcionarios da reitoria
e alunos da Unirio na  consciéncia corporal para

melhorar a sua qualidade de vida e planejou uma agao
de Educagdo em Satide numa comunidade para 2013 . .

RESULTADOS E CONCLUSOES |

O Programa Nucleo em Interconsulta constou em 2012
com 2 alunos bolsistas e 5 alunos voluntarios
capacitados no grupo Balint. Continuamos com os
projetos de extensdo dos anos anteriores, o que
permitiu aos membros compreenderem na integragao
ensino — pesquisa e extensdo como capacitar uma
equipe interessada em Saiude Mental e Educagdo em
Satde na promogdo de cuidados nas comunidades e
na atengdo primaria. Usamos o caderno da extensdo
como diario das atividades.

Atingimos pessoas em diferentes comunidades, com
acdes intra - muros e extra muros de promogdo e
educagdo em saude. Os trinta trabalhos de conclusao
da disciplina de Medicina Psicossomatica
demonstraram que os alunos  problematizaram as
questdes das em Estratégias em Saude.

| FINANCIAMENTO |

Nao houve financiamento para a execucdo do
programa.

| REFERENCIAS |

Balint, M. A Experiéncia Balint: Historia e Atualidade
(1994) S. Paulo, Casa do Psicologo.

Navarro, A.; Pitanguy, J. Satde, Corpo e Sociedade
(2006), Rio de Janeiro, Editora UFRJ.

Perestrello, Danilo. A Medicina da Pessoa - Editora
Atheneu, RJ, 1996

Winnicott, D.W. Natureza Humana, (1989) Rio de
Janeiro, Imago Editora.
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Imagem 1: Visita ao Chapéu-Mangueira

Imagem 2: Vivéncia Corporal com a turma de Medicina
Psicossomatica

Imagem 3: Prémio de melhor fotografia no Congresso
Brasileiro de Medicina de familia e comunidade
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Nucleo de Metodologias Participativas Regina Lugarinho

Jéssica de Assis?, Priscilla de Jesus Farias?, Marcia Maia3, Claudia Alessandra Aiub*(coordenador).

1: Discente do curso de Bacharelado em Enfermagem e Bolsista de Extensdo (BE); 2: Discente do curso de Bacharelado em
Enfermagem e Bolsista de Extensdo (BE); 3: Discente do curso de Bacharelado em Enfermagem e Bolsista Permanéncia (DACE) 4:
Docente do Departamento de Genética e Biologia molecular e Coordenador do Projeto, e-mail: aiub.claudia@gmail.com.

Palavras-chave: metodologia participativa, graduagdo, extensdo.

INTRODUCAO

O Nucleo tem como objetivo realizar um trabalho
didatico e pedagdgico baseado na vivéncia, no prazer e
na participacdo em temdticas diversas, utilizadando
técnicas de dindmica de grupo. Esse programa
permite e incentiva a atuagdo efetiva dos atores
envolvidos em um processo educativo. Nessa
perspectiva todos contribuem, ndo havendo simples
receptores de informagdes e conhecimentos. Sdo
valorizados os conhecimentos prévios e as
experiéncias dos participantes, envolvendo-os na
discussdo, identificagdo de problemas que emergem
do cotidiano e busca de solugGes.

Constitui, portanto, um processo de reflexdo-agdo
caracteristico dos processos de comunicagdo marcados
pela participagdo ativa dos sujeitos envolvidos e pela
valorizagdo do saber local que se inter-relaciona ao
saber cientifico..

DESENVOLVIMENTO E METODOLOGIA

Com o intuito de fomentar em nossa universidade uma
metodologia mais participativa em todos os campos de
atuacdo, o Nucleo de Metodologias Participativas
Regina Lugarinho (NMPRL) traz a oportunidade de
discussdo e a reflexdo sobre os fundamentos das
metodologias participativas na UNIRIO e sua extensdo
social através da criacdo de programas de atualizagdo
para Técnicos-Administrativos; promovendo eventos
de aprendizagem direcionados para as necessidades e
realidades do corpo social da UNIRIO; cada vez mais o
sucesso profissional, independente da adrea de
atuacdo, exige além do conhecimento técnico, um
individuo participativo, criativo, apresentando alta
capacidade de se relacionar e trabalhar em equipe; o
que também é valido para instituicdo.

O projeto visa desenvolver estratégias de formacgao e
desenvolvimento pedagdgico de maneira continua e
sistemdtica além de estabelecer, em forma de rede,
sistema de intercdmbio com centros congéneres no
Brasil e no exterior.

RESULTADOS E CONCLUSOES

O presente projeto estd em fase de interagdo com

outras instituicdes de ensino, em busca de referes e
palestrantes. J&4 foram desenvolvidos minicursos cujo
publico alvo fora todos os integrantes da UNIRIO
(técnico-administrativos, estudantes da graduagdo,...)
como o minicurso em “Capacitacdo em Residuos
especiais toxicos, perfurocortantes e infectantes”
ministrado pelo Dr. Humberto Coelho (Foto 1) e o
minicurso de atualiza¢do sobre o "Curriculum Lattes"
ministrado pela coordenadora do projeto Claudia Aiub
(Foto 2)..

FINANCIAMENTO

O NMPRL possui dois projetos veiculados sendo que
um deles ganhou dois editais, uma da FAPERJ (edital
E21/2013: apoio ao desenvolvimento de inovagdes no
esporte do Estado do Rio de Janeiro, no valor de RS
149.527,57) e outro do programa PROEXT 2014 Luiz
Claudio Cameron no valor de RS 148.550,00. J4 o outro
foi contemplado com incentivos de R$ 146.000,00 do
MEC, através do Programa PROEXT- 2014

REFERENCIAS

1 JEZINE, Edineide. CONGRESSO BRASILEIRO DE EXTENSAO
UNIVERSITARIA, 2. Anais do. Belo Horizonte. Disponivel em: Acesso
em: 15 mai. 2005.

2 PIERSON, Alice Helena Campos; et al. Extensdo universitdria:
conceitos, métodos e préticas. Rio de Janeiro, v. 1, p. 41-55, 2003.

3 REDE NACIONAL DE EXTENSAO UNIVERSITARIA. Documentos.
Plano Nacional de Extensdo Universitaria, 2001. Disponivel em:
Acesso em: 15 dez. 2004.
4 UNIVERSIDADE FEDERAL DA PARAIBA. Pro-Reitoria de Extensdo e
Assuntos Comunitarios. PRAC Noticias. In: CONGREX, 1. Anais do...
Disponivel em: . Acesso em: 10 jun. 2004.
5 VASCONCELOS, Simdo Dias; LIMA, Kénio Erithon Cavalcante.
Estudos em Avaliagdo Educacional, n. 29, p. 67-86, jan./jun. 2004.

6 PELLEGRINI FILHO A. Compromisso com a ag¢do. Radis, n. 47, p.12—
14, jul. 2006.

7 ANDRADE, Luiz Antonio Botelho; SILVA, Edson Pereira. Educagdo
Brasileira, v. 23, n. 47, p. 65-79, 2001.

8 FONSECA, Sérgio Azevedo; LORENZO, Helena Carvalho. Revista
Ciéncia em Extensdo, v. 1, n. 2, p. 112-129, 2004
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Foto 2 — Minicurso “Curriculum Lattes”

Imagem topo de poster e fundo de péster: Logotipo do NMPRL
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Méde Orientada, crian¢a segura: Orientando mdes do pré-natal a alta da maternidade

Joyce M. daS. Alvesl, JulianaR. S. Nunesl, Taissa F. Barbosa1, Amanda R. M. Varidelz, Christiane de M. Souzaz, Maria
Emiliana C. de L. Brandéoz, Maria Otavia S. da Cunhaz, Stella A. C. Dominguezz, Mariana V. Potschz, Esther F. S.
Gioloz, Rafaela M. de A. Araﬁjoz, Ana Maria O. Ponte3; José Cortines Linhares3, Maria Marta R. de L. Tortori*
(coordenador).

1: Discente do curso de Medicina e Bolsista de Extensdo (BE); 2: Discente do curso de Medicina; 3: Docente de Pediatria da UNIRIO;
4: Docente de Pediatria da UNIRIO e Coordenadora do Projeto.

Palavras-chave: Recém-nascido. Assisténcia neonatal. Alojamento conjunto.

- familia sobre cuidados bdsicos. Ademais, instrui-se o

encaminhamento das mdes para acompanhamento do

Os cuidados basicos com os recém nascidos , muitas recém-nato na Unidade Basica de Saude (UBS) e para a
vezes geram duvidas, ansiedades e insegurangas para realizacdo de exames de triagem neonatal.

os pais, sendo estes diminuidos através de orientagdes

Este projeto tem sido relevante no interesse das maes

na alta hospitalar '. E de extrema importancia que esse . ~ ~ .
pelas informagbes, na agdo preventiva de agravos a

primeiro contato seja feito entre a mde e o . . .
saude dos recém-natos e no interesse dos estudantes

profissional da drea da Pediatria, pois dessa forma - .
' ' _ ' em participar ativamente do mesmo.
cria-se um vinculo familia, crianca e pediatra,

garantindo a seguranga de um seguimento pediatrico

para esse bebé?. FINANCIAMENTO

O projeto conta como material os folders que sdo
GIA entregues as puérperas. A impressdo destes foi

DESENVOLVIMENTO E METO

Através de capacitagdes, revisdes da literatura sobre

custeada pelos alunos participantes com exce¢do do
material voltado especificamente para maes HIV+, que

cuidados com o recem-nascidos e elaboragdo de um . e ~ .
foi custeado pela pré-reitoria de extensdo apds

material escrito informativo (folder) em linguagem solicitacdo para tal dentro do edital oficial.
leiga, os participantes do projeto tem a oportunidade

de estabelecer uma melhor relagdo médico-paciente,

assim como aumentar sua habilidade na comunicacao REFERENCIAS
com a populagdo geral.

1.DEL CIAMPO, Lui Antonio; RICCO, Rubens G.; DANELUZZI, Julio C.;
Critérios de inclusdo: Médes e bebés internados no DEL CIAMPO, leda R. L.; FERRAZ, Ivan S.; ALMEIDA, Carlos A. N.: “O
alojamento conjunto do HUGG. programa de satde da familia e a Puericultura”. Ciéncia e Satide

. N . coletiva, 11(3): 739-743, 2006.
Critérios de exclusdao: Mades que se recusem a receber
2. SINK, Katherine K.: “Seeking Newborn Information as a resource

as visitas e/ou cujos bebés se encontrem na UTI for maternal support”, The journal of Perinatal Education, vol. 18

neonatal. n@ 3, 2009

RESULTADOS E CONCLUSOES \

Durante 21 meses (outubro 2011 a junho2013) de
projeto foram orientadas 695 mdaes. Observamos o
crescimento do interesse das puérperas e familiares
guanto a orienta¢do e de alunos quanto a participagao
no projeto. Além do conhecimento adquirido, o
projeto aumentou o vinculo dos alunos com pacientes,
possibilitando maior autonomia e confianga frente a
estes. A prdtica de orientacdo sedimenta o
conhecimento tedrico dos graduandos participantes
através do ensino a terceiros, além de fortalecer o
vinculo familia-médico e diminuir riscos de
morbidades aos bebés por desconhecimento da
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ELIMINAGOES
Mo primeiros 2 dias, &3 fezes 380 excures pois 350 constituidas
s o g pi

A inicho das mamadas, asfezes s Tomam amarelo-lguidas!
pastosas, nio ftidas.

qu= rancham a fraides. Procers o pediatrs pare miorss iafor-
magBes.

2. A urina parece estr com sangue. .
A fralda manchads e vermaiho oo slEranjaio pala urine pods
‘ocorrer. 530 sais de urato que dio esm cor. Procure o pedatr
a3 53 mformar

3.0 babd bigo o que aumanta
quando sie chora.

E hérsia umbilial. Mis & pesigosa mems déi. Desaparece,
MElona dos CIs0s, 3R051 AN0 06 vida.

RETCRMO

Denrn de 2 semanas apds 4 saida da matemidade, ndo deive de
ir 30 Posto de Sabde. Mo caso de sinaic da a@rme, ratomar an-
e

FROJETO DE EXTENSAD DA EMC DA UNIRIO
Orientarores: Prof®Maria Marta Tortori e
Proff Ana Maria Pante

Mae oxientada, crianga
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Universidade Faderal do
Estade do Ris da lansira

seguva: Cricntande
mdes na alta da

Imagem 1: Material escrito (folder) para entrega as maes durante a orientagdo.

Imagem 2: Orientagdo as mdes na Maternidade do HUGG.
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LABORATORIO VIVO
SATISFACAO DOS PROFISSIONAIS DO SERVICO DE PEDIATRIA

Raquel de M. AIvesl, Anna lzabel. S. Gusm3ao', Vanessa C. V. Grossiz, Stéphanie C. dos Santosz, Raiza A. Pereiraz,

Wallace C. Soaress, Eliza C. Macedo“, Leila R. da Silva*

1: Académicas de Enfermagem da Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro, bolsistas do Projeto de Extensdo Laboratdrio
Vivo,; 2: Académicas de Enfermagem da Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro, voluntdrias do Projeto de Extensdo
Laboratdrio Vivo; 3: Enfermeiro, especialista em Enfermagem Pedidtrica e Neonatal, voluntdrio do Projeto de Extensdo Laboratdrio
Vivo; 4: Docentes do Departamento de Enfermagem Materno Infantil - DEMI/EEAP/UNIRIO e Coordenadoras do Projeto.

macedo.e@oi.com.br

Palavras-chave: cuidado em Enfermagem, pediatria, humanizagdo.

INTRODUGCAO

O presente estudo constitui um relato de experiéncia
desenvolvido por académicas de enfermagem do 69
periodo da Escola de Enfermagem Alfredo Pinto —
EEAP da Universidade Federal do Estado do Rio de
Janeiro - UNIRIO, durante as atividades voluntdrias de
extensdo em Enfermagem na Atencdo a Saude da
Mulher e da Crianga em um Hospital Federal
localizado no Estado do Rio de Janeiro.

DESENVOLVIMENTO E METODOLOGIA

O estudo aborda a satisfacdo dos profissionais de
enfermagem do servico de pediatria quanto ao grau
de humanizagdo das condigcdes de trabalho.

Trata-se de uma pesquisa descritiva e exploratdria
com abordagem mista, que foi desenvolvida no setor
de Pediatria de um Hospital Federal do Estado do Rio
de Janeiro, tendo como sujeitos da pesquisa 10
profissionais da equipe de Enfermagem.

Foi utilizado como instrumento para obtengdo de
dados um questionario semi-estruturado baseado no
estudo “Humaniza¢do hospitalar: satisfacdo dos
profissionais de um hospital pediatrico” com
perguntas abertas e fechadas.

O tratamento dos dados foi baseado na saturagdo dos
resultados descritos.

RESULTADOS E CONCLUSOES \

Como resultado preliminar do estudo, foram
encontrados aspectos positivos e negativos.

Como aspectos positivos identificou-se que a maioria
dos entrevistados apresenta ensino superior completo
com especializacdo; a maioria dos profissionais
trabalha de 5 a 10 anos no hospital; 100% dos
entrevistados sdo estatutdrios. A maioria dos
profissionais é da assisténcia direta e mais da metade
dos entrevistados ndo apresenta outro vinculo
empregaticio.

Como aspectos negativos, pontuou-se a pouca oferta
de cursos de aprimoramento; treinamento insuficiente
para melhora do atendimento; falta de um meio para
informar reclamagGes e necessidades; falta de
reconhecimento como  profissional; falta de
reconhecimento a dedicacdo apresentada; pouca
motivagdo para trabalhar no setor; baixo grau de

satisfacdo em trabalhar no setor, dentre outras.

A partir dos pontos negativos foi sugerido entdo
propostas de melhoria para as condigdes perante as
quais os profissionais do setor sdo submetidos, tais
como: a oferta anual de cursos para aprimoramento
de acordo com a necessidade da equipe, a oferta
periddica de técnicas e estratégias para melhoria do
atendimento, a elaboracdo e implementag¢do de meios
para informar reclamagdes e necessidades da equipe,
realizar encontros para destacar os pontos positivos
da equipe e ouvir ideias e sugestdes, entre outras.

Espera-se que o estudo possa contribuir com
propostas para melhoria das condi¢cdes de trabalho da
equipe de enfermagem, criando estratégias de
enfrentamento  pessoal para os problemas
diagnosticados com base no trabalho em equipe e no
compartilhamento das vivéncias de situagGes

encontradas.

FINANCIAMENTO

Este estudo foi realizado sem nenhum tipo de
financiamento.

REFERENCIAS

1 Lima, F.E.; Jorge, M.S.; Moreira, T.M. Humanizagao hospitalar:
satisfacdo dos profissionais de um hospital pediatrico. Rev. bras.
enferm. [Periddico na Internet], Brasilia Maio/Jun 2006.

2 Minayo, M.C.S.; Sanches, O. Quantitativo-Qualitativo: Oposi¢ao
ou Complementaridade? Cad. Saldde Publ. [Peridédico na Internet],
Rio de Janeiro, jul/set, 1993.
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Imagem 1: Coordenadora, bolsista e voluntdrios do projeto de extensdo Laboratério Vivo no hospital federal onde o projeto é

realizado.
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Projeto “Juntos contra a Hipertensdo”: ha 6 anos atuando na prevengdo

Catherine da C. Valdezl, Isabella M.A. Salgadol, Carolina O. Yehz, Natalia P. Duque Estradaz, Viviane R. Paivaz, Ana

Maria da Silva Vasconcelos® (coordenadora)

1: Discentes do curso de Bacharelado em Medicina e Bolsistas de Extensdo; 2: Discentes do curso de Bacharelado em Medicina e
Colaboradores; 3:Docente do Instituto Biomédico e Coordenadora do Projeto. vasconcelos.anamaria@yahoo.com.br

Palavras-chave: Hipertensdo, Campanhas Preventivas

INTRODUCAO |

A hipertensdo arterial sistémica (HAS), doenga cronica,
silenciosa e de alta prevaléncia, é importante fator de risco
para doengas cardiovasculares (DCV) e um problema de
relevancia para a Saude Publica Brasileira. Detecgdo precoce
e conscientizagdo de mudangas no estilo de vida sdo
necessarias para o retardo do seu aparecimento. Assim, o
Projeto de Extensdo “Juntos contra a Hipertensdao” da
Universidade Federal do Estado Rio de Janeiro (UNIRIO),
assumiu o desafio de combater e prevenir essa doenga
através de campanhas no Dia Nacional de Prevengdo e
Combate a Hipertensdo (26 de abril), que foram realizadas
entre 2008 e 2013.

‘ DESENVOLVIMENTO E METODOLOGIA ‘

Foram avaliados 1365 individuos de ambos os sexos, na faixa
etdria entre 20 e 79 anos, nas 6 campanhas realizadas em
dreas publicas. Os dados foram coletados através de
questionario que continha informagdes de sexo, idade,
etnia, presenga de HAS prévia e fatores de risco (tabagismo,
etilismo, sedentarismo, histdrico familiar de DCV e habitos
alimentares). A pressdo arterial (PA) foi aferida pelo método
indireto auscultatorio, com esfigmomandémetro anerdide
calibrado, obedecendo aos critérios estabelecidos pelas
Diretrizes Brasileiras de Hipertensdo VI. Em seguida, foram
dadas informagGes sobre os cuidados para o controle da PA
através de folhetos educativos elaborados pela equipe do
projeto. Na andlise estatistica utilizou-se o Microsoft Excel®.

| RESULTADOS E CONCLUSOES |

Os 1365 individuos foram divididos quanto ao valor de PA no
dia do evento, sexo, etnia e faixa etaria. Os resultados sdo
mostrados nos graficos a seguir:

Percentual por faixa etaria

20,8%

31,4% m De 20 a 39 anos

m De 40 a 59 anos

De 60 a 79 anos

47,8%

Percentual por sexo Percentual por Etnia
53,5% M Brancos
® Feminino 32,5%_p29°%
® Masculino H Negros
26,5% Pardos
38%
Percentual de acordo com a PA
6,7% ® Normotensos
16,2% 40,7% ® Sabidamente
Hipertensos
Potencialmente
Hipertensos
36,3% M Pré-hipertensos

Como os pré e potencialmente hipertensos perfazem
um total de 313 individuos (22,9%) e sdo os que mais
poderiam se beneficiar com medidas preventivas,
optamos por fazer uma analise aprofundada quanto
aos seus resultados e observamos que: entre os
potencialmente hipertensos a maior prevaléncia foi de
homens (148 — 67%), brancos (102 — 46,2%), entre 40
e 59 anos (121 — 54,8%) e que possuiam 2 fatores de
risco presentes (72 — 32,6%); ja nos pré-hipertensos a
maior prevaléncia foi de homens (65 — 70,7%), negros
(37 — 40,2%), entre 40 e 59 anos (38 — 41,3%) e que
possuiam 1 fator de risco (26 —28,3%).

Os resultados obtidos confirmam a necessidade de
gue mais campanhas educativas sejam realizadas em
ambito nacional, visando a orientacdo preventiva e o
diagndstico precoce, assim evitando complicagdes da
HAS. Nesse contexto, tem papel primordial a unido
entre universidade e comunidade.

T et

Este projeto ndo recebe nenhum tipo de
financiamento externo.

T s

1. “Diretrizes Brasileiras de Hipertensdo VI”- 2010
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Foto 1: Discentes do Projeto aferindo a pressdo arterial em
Campanha no Campo de Santana

Foto 2: Discentes do Projeto aferindo a Pressdo Arterial em
Campanha no Metr6

Foto 3: Discentes do Projeto colhendo dados durante

Campanha no Instituto Biomédico Foto 4: Discentes do Projeto orientando sobre os riscos da

Hipertensdo Arterial em Campanha no Terminal Rodovidrio
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O uso do lago do Jardim Didatico e Evolutivo da UNIRIO para o Ensino de graduacao

Juliana Weingartner Pernas?, Paulo Felipe da Concei¢do?, Camila Maistro Patreze? (coordenador).
1: Discente do curso de Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas e Bolsista de Extensdo (BE); 2: Discente do curso de Bacharelado em
Ciéncias Ambientais e Bolsista de Extensdo (BE); 3: Docente do Instituto de Biociéncias. cpatreze@gmail.com

Palavras-chave: plantas aqudticas, botdnica, ensino de graduagdo

INTRODUCAO \

O ensino da botanica torna-se mais atrativo quando
ndo se restringe a métodos tedricos e meramente
descritivos e se utiliza de espagos ndo formais como
hortas, jardins, florestas. Desde 2010 tem sido
desenvolvido o projeto de extensdo: "Jardim Didatico
e Evolutivo da UNIRIO" com o objetivo de cultivar,
dentro do ambiente universitario, diversas espécies
vegetais a serem utilizadas nas aulas praticas das
disciplinas de graduagdo e em visitas guiadas a
comunidade [1], abrangendo outros niveis de ensino.
O projeto possui um reservatério de agua, que
chamamos de "lago didatico", onde sdo mantidas uma
diversidade de espécies de algas, plantas, peixes e
pequenos invertebrados. O objetivo deste trabalho é
mostrar como este ambiente é explorado no ensino de
graduagdo da Unirio.

DESENVOLVIMENTO E METODOLOGIA

O lago didético, de aproximadamente 7m?, esta
situado em frente a entrada principal do prédio do
Instituto de Biociéncias e Centro de Ciéncias Exatas e
Tecnoldgicas (IBIO/CCET) da UNIRIO. Este reservatério
foi projetado com divisérias formando cinco
compartimentos para o cultivo de diferentes espécies.
Além disso, foram adicionados peixes larvofagos
evitando-se o aparecimento de mosquitos. As plantas
que compbem o lago e suas ordens botanicas, de
acordo com a classificagdo do Angiosperm Phylogeny
Group Il [2] encontram-se na Tabela 1.

Tabela 1. Ordens de plantas aquaticas do lago do Jardim
Didatico e Evolutivo da Unirio, distribuidas de acordo com a
organizagdo dos canteiros de plantas terrestres.

Ealiviniales
Azolla e Salvinia)|

Equizetales Marzileales

Canteiro 1 [Cavalinha) revo

. Alizmatales Mymphaeales
Canteiro 2 | pistiz & Elodea) |Ninféia e Cabomba

. Poales
Canteiro 3 | (papiro)

Commelinalez
[Aguapé)

. Lamiales
Canteiro 6 | (aacopa)

Canteiro 4

As disciplinas de graduacdo da Unirio que tém
utilizado os organismos do lago didatico em suas aulas
praticas sdo: Biologia Vegetal | e |Il, Vegetais

Criptogamicos, Zoologia dos Invertebrados |, Biologia
Geral | e Ensino de Técnicas em Botanica. Desta
maneira, apesar de inicialmente ser um projeto
vinculado ao ensino da botanica, o lago é um
ecossistema com diversos organismos integrados. O
lago necessita de cuidados periddicos, como a retirada
do excesso de material organico e poda das plantas
(Imagem 1).

RESULTADOS E CONCLUSOES

Os diversos usos do lago do Jardim Didatico e

Evolutivo da UNIRIO integram atividades de ensino,
pesquisa e extensdo. O projeto teve como
beneficiados alunos dos cursos de Licenciatura em
Ciéncias da Natureza, Bacharelado em Ciéncias
Ambientais, Bacharelado e Licenciatura em Ciéncias
Bioldgicas e Licenciatura em Biologia. Na disciplina
Zoologia do Invertebrados |, a aula pratica envolveu a
observagdo do protozoario Vorticella sp. sob
microscépio; em Biologia Vegetal |, foram coletadas
dgua do lago para identificagdo de vegetais
criptogamicos pelos préprios alunos da disciplina, uma
vez que o lago compreende diversas espécies
microscépicas, como por exemplo a algas verdes dos
géneros Volvox sp., Scenedesmus sp. e Spirulina sp,
dentre outras. Ainda foram utilizadas espécies
macroscoépicas de plantas do lago, como a Azolla sp.
para observar a relacdo simbidtica dessa planta
vascular sem semente e a cianobactéria Anabaena sp.
(Imagem 2). [3]

FINANCIAMENTO

Pro-Reitoria de Extensdo e Cultura da Unirio
(PROEXC).

REFERENCIAS

[1] ANTUNES, S. B.; PEIXOTO, A. C.; PERNAS, J. W.; GARCIA, T. S.;
MENEZES, F. G. P.; MARTINS, J. A. B.; CAMINHA, G. & PATREZE, C. M.
O ensino da botanica na pratica: visita guiada no Jardim Didatico e
Evolutivo. Revistas raizes & rumos. Rio de Janeiro, V.1, Jun. 2013.

[2] APG 1. 2009. An update of the Angiosperm Phylogeny Group
classification for the orders and families of flowering plants: APG IIl.
Botanical Journal of the Linnean Society 161:105-12.

[3] RAVEN, P. H.; EVERT, R. F. & EICHHORN,S.E. Biologia Vegetal.
7ed.Rio de Janeiro: Guanabara Koogan. 2007.
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Imagem 1: Bolsistas e voluntdrios trabalhando na manutencdo do lago que faz parte do Jardim Didatico e Evolutivo da Unirio.
Nesta imagem é possivel notar as divisorias do lago que forma compartimentos que permitem o crescimento de diferentes
espécies vegetais.

Imagem 2: A relagdo simbidtica explorada na disciplina de Biologia Vegetal I. A. Azolla sp. cultivada no lago didatico; B. A
cianobactéria Anabaena sp., que cresce associada a Azolla sp, sob microscopio éptico (aumento de 400 x).
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Implementac¢do do projeto Horta Comunitaria em uma instituicao filantropica
para criangas do municipio do Rio de Janeiro

Raissa Magdaleno Farol, Tayane Fernandes Ferreiral, Luisa Vilas Boas Cardosoz, Sandra M. M. Rodrigues Pereira’
(coordenador), Lucilia da Gléria Afonso Caldas’ (coordenador).

1: Discente do curso de Bacharelado em Nutrigcdo e Bolsista de Extensdo (BE); 2: Discente do curso de Bacharelado em Nutrigcdo e
Colaborador (CL); 3: Docente do Departamento de Nutrigdo Fundamental e Coordenador do Projeto. smrpereiral9@gmail.com;

luciliagcaldas@gmail.com.

Palavras-chave: horta Comunitdria, escolares, seguranga alimentar e nutricional, educagdo alimentar e nutricional.

INTRODUCAO

O processo para garantir na mesa de uma familia uma
alimentagdo adequada e sauddvel inicia-se muito
antes do preparo de uma refeicdo, é preciso conhecer
o modelo produtivo utilizado.

Uma forma de possibilitar essa garantia nas grandes
cidades é através da pratica da agricultura urbana.
Essa se expressa pela obtencdo de alimentos nas
cidades, de modo que haja uma interelagdo do ser
humano com a biodiversidade natural contribuindo,
desta forma, para a produtividade e autossuficiéncia
do espacgo urbano. (MADALENO, 2002)

A educacdo em saude desde a pré-escola é a melhor
forma de estimulo para se evitar praticas prejudiciais a
salde tanto nesta fase quanto na idade adulta, o que
justifica a importancia da incorporacgdo da ideia de que
a alimentacdo faz parte do processo educativo como
elemento integrante do desenvolvimento infantil
pelas InstituicGes.

DESENVOLVIMENTO E METODOLOGIA

O projeto é realizado atualmente em uma instituicdo
filantrépica para criancas de 0 a 12 anos localizada no
bairro da tijuca, municipio do Rio de Janeiro.

Existem dois pontos principais de abordagem:
sustentabilidade e agroecologia na promocdo da
segurancga alimentar e nutricional. Ele é realizado em
co-construgdo entre os colaboradores do projeto,
funcionarios da instituicio e das proprias criancas,
sendo promovido através de praticas educativas com
os escolares.

Foram desenvolvidas praticas de sensibilizagdo sobre
coleta seletiva, compostagem e reciclagem com
funcionarios, a partir de rodas de conversa, a fim de

conscientiza-los a respeito dos ciclos naturais e da
importancia da implementacdo de uma horta dentro
do espaco escolar.

Em paralelo, realizaram-se atividades educacionais
com criancas de 6 a 10 anos na execugao da horta.
Incentivando e ampliando o contato com sementes e
mudas, além de conceitos como preparo da terra,
individualidades, caracteristicas dos vegetais e
utilizagdo culindria permitindo o inicio de uma maior
compreensdo da originalidade do alimento.

RESULTADOS E CONCLUSOES

Foi possivel observar o grande empenho destes

escolares pela terra e seus produtos, por estarem em
um periodo de descoberta, demonstraram grande
vontade em expandir o conhecimento para além do
espaco em que foi praticado.

Praticas envolvendo alimentacdo e produgcdo, como
estas, sdo importantes na infancia, ja que nesse
momento existe a formagdo de conceitos e uma
admiragdo pelo o que é mostrado, passando a
aprender por repeticdo e apdés um periodo com
consciéncia daquilo que trard boas influéncias para
sua vida adulta.

FINANCIAMENTO

Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro,
UNIRIO.

REFERENCIAS

1 MADALENQ, I. M. A Cidade das Mangueiras: Agricultura Urbana
em Belém do Para. Lisboa: Fundagdo Calouste Gulbekian, Fundagdo

para a Ciéncia e a Tecnologia, 2002. 193 p.

2 MELLO, E. D.; LUFT, V. C.; MEYER, F. Obesidade infantil: como
podemos ser eficazes? J. Pediatr. Rio de Janeiro, v.80, n.3, 2004.
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Imagem 6: Preenchimento com terra. Imagem 7: Separagdo das mudas de manjericdo. Imagem 8: Horta suspensa.
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HOMEOPATIA: SAUDE E QUALIDADE DE VIDA NA 32 IDADE

Gabriel Suzano Zan', Stephania Campregher Bertti’, Tatiane Cristina Marquesl, Vitor Andrade de Oliveira®, Prfe
Francisco José de Freitasa, Prof2 Débora Alves dos Santos Fernandes”.

1: Discente do curso de Medicina e Bolsista de Extensdo (BE); 2: Discente do curso de Medicina e Colaborador (CL); 3: Chefe do
DHTC, Professor Adjunto, Coordenador; 4: Professora Auxiliar do DHTC, Coordenadora.

Palavras-chave: idoso; flexibilizagdo curricular; ensino médico

INTRODUGCAO

A Homeopatia, especialidade médica utilizada
no tratamento de quadros agudos e/ou cronicos, trata
pacientes de forma integral. No Servico de
Homeopatia do HUGG, mais de 50% dos atendimentos
sdo pessoas maiores de 60 anos, justificando um
projeto de atuacdo especifica e direcionada, dentro do
Programa de Extensdo “Homeopatia: Saude e
Qualidade de Vida”, desde novembro de 2008, em
parceria com o “Programa Interdisciplinar de
Promogdo a Saude e Qualidade de Vida do Idoso —
Grupo Renascer”.

DESENVOLVIMENTO E METODOLOGIA

Melhorar a qualidade de vida dos pacientes
da 32 idade por meio da: a) consulta médica
homeopadtica; b) identificacdo da medicacdo em uso e
dos exames realizados; c) assisténcia clinica. Oferecer
aos discentes de graduacdo em medicina e pods-
graduagdo em Homeopatia a oportunidade de
aprender a avaliar qualidade de vida de pacientes da
32 idade pré e pods terapéutica homeopatica, além de
adquirir experiéncias relativas as peculiaridades do
atendimento ao idoso. Organizar banco de dados.

RESULTADOS E CONCLUSOES

Projeto em fase de execugdo e resultados
preliminares relacionam-se aos pacientes e ao ensino
médico. Quanto a qualidade de vida dos idosos: a)
utilizacdo de medidas simples ndo medicamentosas
para a melhoria dos quadros clinicos
(emocionais/fisicas/sociais); b) conscientizagdo sobre
o custo financeiro dos medicamentos e dos critérios
para realizagdo de exames complementares; c)
clinicas tratamento

respostas positivas  do

homeopatico relativas ao bem-estar fisico e psiquico,

as sindromes clinicas e a adesdo aos tratamentos
médicos (tanto homeopatico quando classico). Quanto
aos dados epidemioldgicos: a) 100% mulheres, com
idade média de 74 anos; b) 57%vilvas; 36%casadas;
7%solteiras; c) custo do tratamento classico: 21% ndo
sabem informar; dos 79%, a média foi de RS 150,00
(minimo RS 27,00; maximo RS 250,00); d)
escolaridade: 50% 1°grau incompleto, 14% 3° grau
completo, 14% 2° grau completo, 22% 1° grau
completo; e) motivo da consulta: 29% “ser
acompanhado pela Homeopatia”, 29% dor
14%ansiedade,
alteragdes da memdria, 7%insonia, 7% diminuir a

osteoarticular, 7%vertigem, 7%

quantidade de medicamentos nao-
homeopaticos/alopaticos. Em relagdo aos discentes: a)
o contato precoce dos discentes de medicina com o
atendimento ambulatorial do paciente idoso aprimora
as técnicas semiolégicas e desenvolve um
relacionamento médico-paciente privilegiado devido
as peculiaridades da assisténcia homeopatica; b)
aprendizado relativo a escuta do paciente, ao
aprimoramento do carater humanistico da assisténcia
médica e a compreensdo do paciente em sua
totalidade sintomatica. Conclusdo: O projeto
encontra-se em andamento e com resultados
preliminares satisfatdrios, indicando positividade da
terapéutica homeopdatica em melhorar a qualidade de
vida dos pacientes atendidos, além de promover a
capacitagdo clinico-homeopatica da equipe no
atendimento especializado ao idoso.

REFERENCIAS

1 FREITAS, Elizabeth Viana [et al]. Tratado de Geriatria e
Gerontologia. Editora Guanabara Koogan, 22 edigdo. Rio de Janeiro,
2006.

2 BILLOT, Jean-Paul. Homéopathie em gériatrie. Editions Maloine.
Franga, 1992.
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GALERIA DOS DIRETORES

Cecilia Viana Lobol, Simeia Ramos Ladeiraz, Sandra Goulart Magalhéies3 (coordenador).
1: Discente do curso de Bacharelado em Nutrigcdo e Bolsista de Extensdo (BE); 2: Discente do curso de Bacharelado em Nutrigcdo e
Colaborador (CL); 3: Docente da Escola de Nutrigéo e coordenadora do Projeto. sandragoulart@unirio.br.

Palavras-chave: nutrigdo, diretores, galeria.

INTRODUGCAO

O Curso de Nutricionistas foi criado pelo Decreto-Lei
n2 5443 em 30 de abril de 1943, pelo entdo Presidente
da Republica Sr. Getulio Vargas (SAPS, 1945). Com este
Decreto foram criados Cursos Técnicos e profissionais
para formagdo de pessoal técnico necessario para as
atividades de Nutricdo a serem desenvolvidas
principalmente nos Restaurantes populares do Servigo
de Alimentacdo da Previdéncia Social- SAPS. O SAPS
era um 6rgdo de natureza autdrquica, sob a jurisdigdo
do Ministério do Comércio e Industria (ABN, 1991).

Esses cursos tinham a duragdo de dois anos e eram de
nivel técnico para as Nutricionistas e de
Aperfeicoamento para médicos. (Coletanea SAPS).

Em 1957 pelo Parecer de n? 567 de 11/12/57, Proc. N@
72.915/57, o Ministério de Educagdo e Cultura-MEC,
passa a reconhecer os diplomas de Nutricionistas
expedidos pelo SAPS e em 1962 com base na
documentagdo enviada pela Escola Central de
Nutricido do SAPS, o Parecer 265/62 do Conselho
Federal de Educagdo (Doc. N2 10-CFE) passa a
reconhecer todos os Cursos de Nutricionistas do pais
como de nivel superior sendo aprovado a nivel
nacional seu curriculo minimo. Ainda no mesmo ano,
através do Decreto-Lei n2 1946/62 de 21 de dezembro
de 1962 publicado no Didrio Oficial da Unido em 16 de
janeiro de 1963 o Curso de Nutricionista da Escola
Central de Nutricdo do SAPS, teve o seu
reconhecimento.

Ndo somos o primeiro curso criado no Brasil, mas
fomos o primeiro a ser reconhecido. Completamos 70
anos, no dia 30 de abril. Neste periodo, ocorreram
algumas comemoragdes referentes a sua criagdo,
dentre elas, a inauguracdo da Galeria dos Diretores
desta Instituicdo de Ensino.

DESENVOLVIMENTO E METODOLOGIA

Dentro do Projeto de Extensdo "Organizacdo do
acervo documental da Escola de nutricdo da UNIRIO:
1943-2006" realizamos uma atividade de extensdo
intitulada GALERIA DOS DIRETORES, que teve como
proposta identificar quantos e quais foram os

diretores da Escola de Nutri¢do, desde a sua criagdo.
ApOs esta etapa, buscar a imagem desses atores no
acervo, sendo que a maioria ja é falecida. Providenciar
ou solicitar ao proprio, caso vivo, retrato para
exposicdo na Galeria dos Diretores. As fotografias
foram ampliadas, e preparadas, colocadas em quadro
com moldura dourada, e “passe-partout” com vidro
antirreflexo, tendo por legenda o nome e periodo de
gestdo na Escola de Nutricdo do referido Diretor. O
local escolhido para a exposicio da Galeria foi o
corredor que antecede as dependéncias da Dire¢do da
Escola. Foi entdo a Galeria inaugurada no dia da
comemorag¢do do aniversario de 70 anos da Escola
(8/5/2013).

RESULTADOS E CONCLUSOES

Essas imagens do passado s3do representagdes
pictdricas que presentificam as cerimbnias marcantes
de toda uma vida e de nossa histdria. Vivemos assim
esse momento, através das experiéncias dos
verdadeiros atores (RICOEUR, 2007). Foram destaques
o Dr. Dante Costa, criador do curso de Nutricionista do
SAPS (Diretor da Escola por oito anos ndo
consecutivos); a Prof2 Lieselotte Ornellas (como
Paraninfa); Prof2 Enilda Lins da Cruz Gouveia (como a
Unica Emérita). E a Diretora Prof.2 Maria Aparecida
Campos que dirigiu a Escola por treze anos
consecutivos, desde o ano 2000, até o dia da
comemoracgdo. Foi uma atividade gratificante, coroada
de éxito.

FINANCIAMENTO

Sem financiamento.

REFERENCIAS

A.B.N. Histdrico do Nutricionista no Brasil 1939/1989:
coletanea de depoimentos e documentos. Sdo Paulo:
Atheneu, 1991.

RICOEUR, Paul. A memodria, a  histéria, o
esquecimento. Trad. Alain Frangois [et. al]. S3o Paulo,
Campinas: Unicamp, 2007.

SAPS. Coletdnea de Boletins 1944-1945. Rio de
Janeiro, ( Arquivo da Escola de Nutricdo), 1945.
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Foto 1: Imagem da galeria com fotos dos diretores de 1943 a 1983.

Foto 2: Imagem da Galeria com fotos dos Diretores de 1983 a 2012.
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Projeto “Formas de Nutrir”: ampliando a¢cées em 2012

Janaina Silva Batistal, Jéssica Soares Geraldo Ferreiraz, Cecilia Viana Loboa, Raisa Lopesa, Thaisa Michel LeaI3, Zelinda

Andrade dos Santos” (Coordenador e orientador).

1: Discente do Curso de Nutrigdo, bolsista de Nutri¢do,; 2: Discente do Curso de Nutrigdo, estagidria; 3:Discentes do Curso de
Nutricdo, voluntdrias; 4: professora do Departamento de Nutrigdo em Saude Publica/ EN/ CCBS.

Palavras-chave: Avaliagdo antropométrica; alimentagcdo; meio ambiente.

INTRODUGCAO

Em 2012, este projeto foi desenvolvido com idosas e
adultas do Morro Chapéu Mangueira e na Escola de
Nutricdo, também com idosas e adultas da Vila
Benjamim Constant e adjacéncias, com ag¢des em
alimentagdo e nutricdo. Estas se estenderam ao
ambulatério do posto de salde da Associacdo de
Moradores, com avaliagdo antropométrica e
orientagdo nutricional, principalmente de criangas. O
projeto visa contribuir para a promog¢do da saude
dessa populagdo; incentivar cuidados com a
alimentacdo que afetam a salde e o meio ambiente; e
oferecer um espago de estimulo a criatividade e
reducdo de tensoes.

DESENVOLVIMENTO E METODOLOGIA ‘

As atividades ocorreram no periodo de margo a
dezembro de 2012, com base na metodologia
participativa. = Foram  realizados:  atendimento
ambulatorial; avaliagdo nutricional segundo o IMC,
IMC/I e E/I; oficinas semanais de atelier de
reaproveitamento de materiais e oficinas de
arteterapia com grupos de idosos e adultos;
orientagGes nutricionais com diferentes técnicas e
materiais, além de distribuicdo de impressos, inclusive
nas exposi¢cbes. Foram explorados: alimentos
industrializados e riscos para a saude, os rétulos e
conteudos de sddio, gorduras, agucar e aditivos; e
condutas com a alimentagao diaria que afetam o meio

ambiente.

RESULTADOS E CONCLUSOES ‘

As agbes ampliadas em 2012, ofereceram momentos
de cuidados, reflexdo e aprendizagem, além de bem
estar através da expressdo e relaxamento de tensdes
do cotidiano, que sé beneficiam a saudefisica e
mental. Na avaliagdo de 28 criangas de 5 a 9 anos,
segundo o IMC/I, 65,5% classificaram-se na faixa de
eutrofia, 18,5%, sobrepeso, 16%, obesidade. Entre os
38 adolescentes avaliados, observou-se o mesmo
percentual (8%) para sobrepeso e obesidade e 85,5%

estavam eutrdficos. Ndo houve baixo peso nas duas
faixas de idade. Estes percentuais de sobrepeso de
criangas de 5 a 9 anos e adolescentes foram bem mais
baixos, comparados com os da POF 2008-09 (33,5% e
20,5%, respectivamente). J4, o percentual de
obesidade de criangas de 5 a 9 anos esteve proximo e
entre adolescentes, a média (8%) foi bem maior em
comparagdo com essa pesquisa (5 a 9 anos:14,3%;
adolescentes: 4,9%). O déficit estatural de criangas de
0 a 5 anos (12,5%) ultrapassou em muito o percentual
da pesquisa citada (6%), em razdo do elevado
percentual de baixa estatura nas meninas. Entre
adultos e idosos segundo o IMC, 33,3% se
classificaram com peso normal e 66,7% com excesso
de peso. As produgdes de atelier, com
reaproveitamento de materiais, permitiram retardar
destino destes ao lixo; e oferecer praticas
compartilhadas, estimulando a criatividade,
reforcando o relacionamento e auxiliando na
autoestima. Os 67 objetos das 34 oficinas de atelier,
citando-se porta-joias, cadernos, enfeites de Natal,
estojos, chaveiros, entre outros, foram apresentados
na exposi¢do anual do projeto. Os 22 bonecos de pet
das 20 oficinas do Chapéu Mangueira foram objetos
de outra exposicdo, no final do ano, e destinaram-se a
fins de educacdo nutricional.

FINANCIAMENTO

Este projeto se desenvolve sem financiamento, sendo
sua auto-sustentabilidade apoiada na venda de parte
dos produtos das oficinas.

REFERENCIAS

1.Brasil. M.S. SAS. DAPE. Atenc¢do a saude da pessoa idosa e
envelhecimento / M.S., SAS, DAPE, Area Técnica Sautde do Idoso. —
Brasilia, 2010. 44 p;

2. BRASIL.MS. SAS. DAB. CGPAN. Guia alimentar para a populagdo
brasileira: promovendo a alimentagdo saudavel. Série A. Normas e
Manuais Técnicos. MS, 2006;

3. WHO. de Onis M, Onyango AW, Borghi E, Siyam A, Nishida C,
Siekmann J. Development of a WHO growth reference for school
aged children and adolescents. Bulletin of the WHO, 2007.
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Imagem1. O grupo do Morro Chapéu Mangueira em um momento

das oficinas, construindo recipientes para plantio de temperos,

sem riscos de proliferacdo do mosquito da dengue.

Imagem?2. A feira: um detalhe da exposi¢do de bonecos de pet.
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BUSCA ATIVA DOS CLIENTES QUE DEIXARAM DE FREQUENTAR O PROGRAMA
FABRICA DE CUIDADOS: DIAGNOSTICO QUANTITATIVO

André Albuquerque Barreto'!, Camila Cristina Athayde?, Juliana Mello D. Soares?, Larissa D. Davico de Barros“, Maria
Cristina A. Coelhos, Mariana de Sa SiIvaG, Suzana Cristina da Silva7, Thais Moreira (colaboradora)s, Eva Maria Costa

(coordenadora)’.

" Discente do curso de Bacharelado em Enfermagem; 2 Discente do curso de Enfermagem e bolsista de extensdo(BE); *: Discente do
curso de Enfermagem e bolsista de extensdo(BE); *: Discente do curso de Enfermagem e bolsista de extensdo(BE, );”: Discente do
curso de Enfermagem e bolsista de extensdo(BE);s: Colaboradora (CL)’ 7 Colaboradora (CL); 9. Coordenadora do Programa.

Palavras-chave: busca ativa, frequentar, diagndstico quantitativo.

INTRODUGCAO

Trata do problema identificado como o abandono do
cliente da Oficina Clinica do Programa de Extensdo
Fabrica de Cuidados, que ha mais de 10 anos atende
moradores das Comunidades: Associagdo de
Moradores da Vila Benjamin Constant (AMOVILA) e
Associacdo de Moradores da Lauro Muller e
Adjacéncias (ALMA), adstritas a Escola de Enfermagem
Alfredo Pinto/UNIRIO, onde chegam ao Programa por
demanda espontanea ou pelo evento “FABRICA NA
PRACA”. Neste evento, discentes e docentes do curso
de graduacdo desenvolvem ag¢des de saude através da
verificacgdo da pressdo arterial, mensuracdo da
glicemia capilar, acuidade visual e orienta¢des sobre
as principais causas da Hipertensdo e Diabetes,
visando uma melhor qualidade de vida.

DESENVOLVIMENTO E METODOLOGIA

Rastrear os clientes que abandonaram o cuidado,
através da consulta aos prontuarios arquivados no
Programa Fabrica de Cuidados; caracterizar os motivos
do abandono, criando condigdes de retorno e propor
alternativas de interesse para a permanéncia. O
método empregado foi o quantitativo, ndo
experimental, de carater transversal. Os dados foram
levantados em 158 prontudrios, sendo 59 de clientes
que trabalham na Universidade Federal do Estado do
Rio de Janeiro e 99 de clientes externos. Para a
realizacdo da Coleta de Dados, foi utilizado um
instrumento com roteiro em que constavam: nome,
idade, endereco, data da primeira e ultima consulta,
motivo da consulta, motivo por ndo estar mais
frequentando o Programa, acompanhamento em
outro local e se tem vontade de retomar o
atendimento na Fabrica. Os dados foram coletados
quintas e sextas feiras, no més de maio a dezembro de
2012.

RESULTADOS E CONCLUSOES

Dos 158 clientes cadastrados no Programa e que
abandonaram o tratamento, 33,5% correspondem ao
sexo masculino e 66,5% correspondem ao sexo
feminino. A média de Idade dos usuarios do sexo
masculino corresponde a aproximadamente 57 anos,

tendo a varidncia igual a 365,12 e desvio padrdo de
19,10. A média de |Idade do sexo feminino
corresponde a 65 anos, com a variancia de 358,47 e
desvio padrdo de 14,47. Em relagdo a localizagdo dos
usuadrios que abandonaram as consultas de
enfermagem no Programa, observarmos que 61%
residem na Zona Sul, 7,5% Zona Oeste, 17% Zona
Norte, 6,3% na Baixada Fluminense, 2,5% na Regido
Metropolitana e 1,2% no Centro do Rio de Janeiro e
4,5% endereco indisponivel. Ao Analisar os motivos
que levaram os clientes externos (99 pessoas) a
abandonar o tratamento, destacamos que 33,3% (37
pessoas) foram pela mudanga de enderego e 22,2%
(22 pessoas) ingressaram em outros lugares como
clinicas especializadas e hospitais. Em relacdo aos
dados dos clientes internos (59 pessoas), observamos
que 38,9% (23 pessoas) abandonaram por ndo mais
atuarem na UNIRIO, por motivo de aposentadoria ou
demissdo e 13,5% (08 Pessoas) por ndo apresentar
interesse, disponibilidade de hordrios e esquecer os
dias das consultas de enfermagem. A Fabrica de
Cuidados acredita que ao identificar os reais motivos
pelos quais seus usudrios interromperam o
tratamento, podera programar novas estratégias de
acompanhamento, promog¢do e educagdo em saude,
influenciando  diretamente na diminuicdo da
morbimortalidade decorrentes das complicagcdes da
hipertensdo arterial e diabetes, além da manutengdo
da qualidade de vida de seus usuarios.

REFERENCIAS \

Ministério da Saude. Caderno de aten¢do bdsica HIPERTENSAO
ARTERIAL SISTEMICA. Caderno de atencdo bésica n2. 15. Brasilia —DF
2006. FERREIRA, Marcia de Assungdo. A comunicagdo no cuidado:
uma questdo fundamental na Rev. bras. enferm. [online]. 2006,
vol.59, n.3, pp. 327-330. ISSN 0034-7167. doi: 10.1590/S0034-
71672006000300014; FIGUEIREDO, Nébia Maria de; VIANA, Dirce
Laplaca. Tratado Pratico de Enfermagem. Sdo Caetano do Sul,
SP:Yendis Editora, 2006.

MINISTERIO DA SAUDE. Servicos de satide — Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitéria. Disponivel em:
<<http://www.anvisa.gov.br/servicosaude/organiza/in

dex.htm>> Acesso as 20:00, no dia 02 de junho de 2010;
MACHADO, Marcia Maria Tavares; LEITAO, Gléria da Conceigdo
Mesquita and HOLANDA, Francisco Uribam Xavier de. O conceito
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Imagem 1: Imagem da Vila Benjamin Constant. Fonte: Google Maps

i

2: Bolsistas Juliana Mello e Mariana Sa com uma moradora da Vila Benjamin Constant apos entrevista.
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Assisténcia em saude em doencas hereditarias degenerativas

Carolyne C. G. Cruz 1, Ana Paula Lemgruber 2, Alice Marinho 3,

Fernando R. Vargas * (coordenador).

1: Discente do curso de Bacharelado em Medicina e Bolsista de Extensdo (BE); 2: Discente do curso de Bacharelado em Medicina e
Colaboradora (CL); 3 : Psicéloga do servigo de Genética Médica do Hospital Universitdrio Gaffrée e Guinle e Colaboradora (CL) ; 4:
Docente do Departamento de Genética e Biologia Molecular e Coordenador do Projeto. carol.gripp7@gmail.com.

Palavras-chave: genética; assisténcia em saude; doengas hereditdrias degenerativas.

INTRODUCAO

A obtencdo, através de testes genéticos preditivos, do
diagndstico de uma doencga hereditdria degenerativa
de inicio tardio, como, por exemplo, as doencas de
Huntington e Machado Joseph, é uma experiéncia
bastante delicada que demanda atengdo particular. A
abordagem multiprofissional se faz necessaria durante
todo processo, de forma a apoiar ndo sé o paciente
acometido por tal transtorno como também seus
cuidadores, geralmente conjuges e familiares, para
gue sejam capacitados a desempenharem seu papel
de cuidador, frente as dificuldades impostas pela
doenga.

DESENVOLVIMENTO E METODOLOGIA

As ac¢des de assisténcia em salde (médica, psicoldgica
e social) para pessoas em condi¢Ges de incapacidade,
provocada por doengas genéticas de evolucgdo
degenerativa, sdo de suma importancia para garantir
que estas tenham qualidade de vida, visto que ainda
ndo existe tratamento para tais disturbios. Estes
individuos, com a evolugdo progressiva da doenca,
acabam se tornando extremamente limitados e
dependentes de seus familiares, os quais assumem o
papel de cuidadores, muitas vezes, sem estarem
habilitados para tal tarefa, culminando em um
desgaste fisico e emocional inerentes as inUmeras
dificuldades trazidas pelo convivio com o familiar
afetado. Portanto, o presente projeto objetiva ndo sé
promover cuidados em saude aos pacientes atendidos
pelo ambulatdrio de genética do HUGG como também
estender esta assisténcia aos seus familiares.

O apoio psicossocial aos pacientes e familiares no
presente projeto, se da através da formacdo de grupos
de apoio emocional realizados por profissionais da
area de psicologia, que visam, sobretudo, capacitar os
familiares, auxiliando-os a reconhecer as principais
necessidades do paciente afetado e buscar os recursos
disponiveis para melhorar a qualidade de vida deste.

Além dos grupos de apoio, os profissionais de saude e
discentes da UNIRIO envolvidos no projeto também
participam da organizagdo da Jornada sobre os
Disturbios Hereditarios do Movimento. A jornada
conta com palestras voltadas tanto para os pacientes e
familiares como para demais profissionais da saude e
estudantes a fim de contribuir para a melhor
compreensdao a cerca da doenga por parte dos
préprios pacientes e familiares e também com o
intuito de divulgar informagdes consistentes sobre
risco, transmissdo genética, patogénese, diagnodstico e
medidas de reabilitacdo indicadas para tais disturbios.

O projeto também inclui o acompanhamento do
servico ambulatorial de genética médica do HUGG por
alunos de graduagao em medicina, para que tenham
contato com a pratica medica cotidiana e em especial,
com pacientes portadores dos mais variados disturbios
hereditarios ndo apenas envolvendo os disturbios de
movimento.

RESULTADOS E CONCLUSOES

O presente projeto ainda ndo obteve resultados e

conclusdes, pois ainda estda em fase inicial de
planejamento e organizagdo da jornada cientifica e de
acompanhamento dos pacientes acometidos nos
grupos de apoio emocional.

FINANCIAMENTO

O projeto ndo recebe nenhum financiamento externo.

REFERENCIAS
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Medicina Preditiva: Revisdo da Literatura sobre Testes de Riscos
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psicolégico em individuos de risco para doengas neuroldgicas
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Promovendo o Aleitamento Materno no Espago Mae & Bebé

Gabriela M.B. Oliveira®, Stephanie C. Santos’, Cristiane Rocha’ (coordenador), Inés M.M.Santos’ (coordenador),Leila

Rangel da Silva® (coordenador).

1: Discente do Curso de Bacharelado em Enfermagem e Bolsista de Extensdo (BE); 2: Docente da EEAP/Departamento de

Enfermagem Materno-infantil/ CCBS. rangel.leila@gmail.com

Palavras-chave: aleitamento materno, enfermagem, cuidados de enfermagem

INTRODUGCAO

O Projeto de Extensdo “Espaco Educativo para o
cuidado de mae & bebé” sob orientagdo das
professoras doutoras Cristiane Rodrigues da Rocha,
Inés Maria Meneses dos Santos e Leila Rangel da Silva
tem por objetivo geral implementar ac¢les de
enfermagem com vistas a fortalecer o apego (mae-
bebé-familia), competéncia da mulher para o seu
autocuidado no periodo puerperal e cuidado do filho
recém-nascido. E em relagdo ao aleitamento materno
tem os seguintes objetivos especificos: fortalecer as
praticas do
(instalagdo e manutencgdo da lactagdo), adequando as

manejo do aleitamento materno
necessidades da mulher e do recém-nascido; e
empoderar as mulheres para cuidar dos seus filhos no
domicilio com perspectivas de aumento das taxas de

aleitamento exclusivo.

DISCUSSAO E METODOLOGIA ‘

Trata-se de uma pesquisa exploratéria com
abordagem quantitativa, que teve como cenario o
alojamento conjunto de um hospital universitario de
médio porte, localizado na zona norte do municipio do
Rio de trabalho,
académicos, docentes, enfermeiros, bolsistas de

Janeiro. Participaram deste
extensdo e 989 puérperas que foram assistidas pelo
projeto “Espaco educativo para mde & bebé”. Os
registros dos atendimentos foram realizados em um
caderno de anota¢des durante todo o periodo. Foi
feita uma andlise tematica onde os dados foram
agrupados em duas categorias: os problemas
encontrados com as mamas puerperais e os cuidados

de enfermagem realizados.

O Objetivo do estudo é quantificar os atendimentos de
puérperas participantes do Projeto de Extensdo
"Espaco Educativo para o Cuidado de Mae & Bebé" no
periodo de 2011 a 2013, listar os principais problemas
diagnosticados com as mamas puerperais e o0s
cuidados de enfermagem prestados.

RESULTADOS E CONCLUSAO

Dentre todos os atendimentos prestados durante esse
periodo, foram encontrados 10,3%(102) problemas de
saude relacionado as mamas puerperais, sendo os
mais encontrados por ordem decrescente: 41
ingurgitamento mamario, 33 fissuras mamilares, 19
escoriagcdo de mamilo, 9 mamas doloridas, totalizando
102 problemas diagnosticados. Visando sanar os
problemas identificados foram realizados 270
cuidados de enfermagem dentre eles: orientacGes a
cerca de banho de sol, ordenha manual, passagem do
proprio leite, entre outras. Sabendo que o aleitamento
materno é de extrema importancia para o bindmio
mde-bebé, o projeto “Espaco educativo para o
cuidado mde & bebé” é fundamental para que as
duvidas sejam esclarecidas e os problemas orientados
e/ou solucionados. O projeto proporcionou uma
grande mudanca e melhora na questdo da promocgao,
protecdo e manejo do aleitamento materno no
hospital universitario. Antes da implementag¢do do
projeto as puérperas junto com seus recém-nascidos
recebiam alta hospitalar com indicagdo de leite
artificial. Hoje a realidade no local é bem diferente, a
integracdo entre os participantes do projeto, junto
com médicos pediatras e fonoaudiélogos, fez com que

todos batalhassem contra o desmame precoce.

FINANCIAMENTO

O estudo nao possui financiamento.
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Ensinando e aprendendo sobre Sindrome de Down
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Palavras-chave: sindrome de Down, educagdo.

INTRODUCAO

A Sindrome de Down (SD) é considerada a sindrome
genética mais comum, com incidéncia de 1:600
nascidos vivos. Decorre de anomalia na quantidade
do cromossomo 21 (trissomia do 21), acarretando
alteragdes no desenvolvimento e crescimento do
individuo. O excesso de material genético é responsavel
pelas caracteristicas do portador da SD, como as
dificuldades intelectuais e os aspectos morfoldgicos
especificos dessa sindrome. Em contraste as dificuldades
inerentes aos portadores da SD, estes se tornam muitas
vezes vitimas do meio em que estdo inseridos, que
frequentemente, responde com atitudes discriminatérias
Segundo SAAD (2003), tratar
portadores de SD como doentes seria como exclui-los da

e preconceituosas.

sociedade. Fazer com que eles se adaptem ao ambiente
em que estdo inseridos é um dever de todos, familia,
escola e comunidade. E necessédrio esclarecer que os
portadores de SD possuem necessidades comuns a de
qualguer ser humano e os diferentes preconceitos que
enfrentam estdo relacionados a falta de conhecimento e
informacgao.

Este estudo visa a divulgacdo das informagdes sobre
a sindrome entre os estudantes da area de saude, as
familias e comunidade.

DESENVOLVIMENTO E METODOLOGIA

Neste projeto foi elaborada uma cartilha ilustrada em
quadrinhos sobre a SD que sera aplicada a comunidade
visando a divulgacdo dos conhecimentos sobre a SD
e, além disso, chamar atencdo a responsabilidade dos
educadores e estudantes. Foi também elaborado um
guestionario voltado para todos os publicos, visando
verificar o conhecimento prévio a leitura da cartilha,
com perguntas referentes ao portador. E constituido,
em sua maioria, por questdes objetivas e tem como
meta ndo sé avaliar o conhecimento geral, mas também
identificar quais os pontos necessitam de ser mais bem
esclarecidos e avaliar a prevaléncia de alguns mitos.
Algumas das questdes foram baseadas na cartilha
intitulada "Entendendo a Sindrome de Down". Além disso,
realizou-se um seminario sobre o tema, com turmas do
curso de Medicina, com a Liga de Bioquimica e Genética e

palestrantes de diferentes dreas (psicologia, pedagogia e
genética clinica)especialistas em SD.

RESULTADOS E CONCLUSOES

O semindrio propiciou maior esclarecimento e resolugdo
de duvidas e pontos estigmatizados. Conhecer ndo so as
bases bioldgicas, mas também saber como lidar, como
aconselhar e identificar, e como nds, da area da saude,
podemos atuar para contribuir na melhoria da qualidade
de vida dos portadores é essencial. Realizar tais
atividades junto aos demais estudantes constituiu o
primeiro passo para ampliagdo dos conhecimentos,
conscientizagdo e melhoria na abordagem aos pacientes
com Sindrome de Down. A partir dos resultados que
serdo obtidos com a aplicagdo do questionario se poderd
obter uma delimitacdo de quais os principais pontos de
duvida para entdo atuar no aconselhamento as familias e
desmistificacdes das questdes. A cartilha Entendendo a
Sindrome de Down servird no auxilio para a resolugdo
dessas duvidas, pois propicia uma variedade de
conhecimentos abordados em uma linguagem simples, de
facil compreensdo, ilustrada com diversas analogias,
acessivel a todos os leitores. Contém informacgdes Uteis
aos pais, sobre a aprendizagem, o desenvolvimento de
habilidades, os cuidados necessarios e a estimulacdo das
criangas, explicitando-se a necessidade de se promover o
maximo do seu desenvolvimento neuropsicomotor e a
plena inclusdo social das mesmas. Essas ag¢les, em
conjunto, contribuem para a dissolugdo de preconceitos e
rotulos que infelizmente ainda persistem na sociedade e
para a melhoria na assisténcia aos portadores de SD.
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INTRODUGCAO

O Estudo de Caso é um método que oferece aos
estudantes a oportunidade de direcionar sua prépria
aprendizagem, enquanto exploram a ciéncia envolvida
em situagOes relativamente complexas. A partir da
elaboracdo e discussdao de casos clinicos, desenvolve
um método interativo, e o treinamento de exercicio
clinico, fornecendo um conteudo tedrico pratico.

A importancia da discussdo de casos clinicos na
educagdo médica estd na conexdo entre a ciéncia
basica e os problemas reais da medicina pratica, sendo
assim, esse tipo de abordagem representa um
importante instrumento de aprendizado em medicina
empregando no ciclo basico do curso e durante a
formacgao profissional.

DESENVOLVIMENTO E METODOLOGIA

O projeto tem como objetivos elaborar casos clinicos
na drea de bioquimica clinica com base em casos
descritos na literatura ou em casos reais (com
ocorréncia nas enfermarias do HUGG), com discussdo
desses casos em sala de aula; pesquisar e estimar a
incidéncia das doencas de pacientes com disturbios
bioquimicos através da analise de prontudrios do
HUGG; transmitir essas informacGes para diversos
setores sociais.

Uma parte do projeto estd sendo desenvolvida nas
dependéncias do departamento de bioquimica e a
outra parte nas dependéncias do Hospital
Universitdrio Gaffrée e Guinle, com pesquisa de
prontudrios de pacientes atendidos e/ou internados
no local nos ultimos anos. Uma parte dos casos
clinicos foi elaborada com base em dados captados de
livros e artigos cientificos da area, e outra parte estd
sendo elaborada com base nos resultados dos exames
especificos e complementares, com énfase na area de
bioquimica, descritos nos prontudrios do Hospital
Universitdrio Gaffrée e Guinle.

O projeto atualmente conta com a colaboragdao de
varios alunos que concluiram a disciplina de
bioquimica e se sentiram estimulados a fazer parte da
equipe. As pesquisas realizadas para a confec¢ao dos
casos clinicos geraram material educacional que
proporcionou a criagdo de um Blog para compartilhar
essas informagOes e propagar esses conhecimentos
aos demais setores da sociedade. Além disso, ha a
elaboracdo de apostila e folder para levar instrugdes,
com intuito de estimular a salde preventiva, na
comunidade.

RESULTADOS E CONCLUSOES

Os casos clinicos elaborados nesse projeto tém sido de
grande enriquecimento cultural e profissional para os
integrantes, e ao mesmo tempo, de forma mais
abrangente, tém demonstrado um cardter
engrandecedor na compreensdo e fixacdo dos
conteudos apresentados dentro da disciplina de
bioquimica para a comunidade de alunos do 19
periodo do curso de medicina. Além de incentivar a
busca de conhecimento por parte dos estudantes, na
tentativa de integrar conhecimentos obtidos nas
diversas disciplinas, procurando uma contextualizagao
da teoria dentro da pratica clinica. O desenvolvimento
continuo e aprimoramento desse projeto demonstram
a integracdo dos alunos do ciclo bdsico com a pratica
médica, o que sera de grande valia para a melhora na
formacao e capacitacdo desses futuros médicos.

O desenvolvimento e aprimoramento desse projeto
resultaram na apresentacdo do mesmo no "10th
International Congress on Cell Biology", em 2012.

FINANCIAMENTO

Departamento de Extensdo da Universidade Federal
do Estado do Rio de Janeiro - UNIRIO
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Imagem 1: Apresentagdo de Caso Clinico para Alunos do 1p do Curso de Medicina.

Imagem 2: Apresentacdo de Caso Clinico para Alunos do 1p do Curso de Medicina
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Ndo ha nenhum outro periodo na vida dos seres humanos
em que estes aprendam e se desenvolvam tdo velozmente
como na infancia. A atengdo e o cuidado que recebem
durante seus primeiros anos — especialmente nos 3 iniciais —
tém uma importancia fundamental e influem no resto de
suas vidas, inclusive na saude.

Atualmente, em fung¢do da drdstica mudanga no estilo de
vida e nutrigdo da sociedade, tém-se observado a elevagdo
nos indices de Sobrepeso e Obesidade, Hipertensdo Arterial
e até mesmo de Diabetes Mellitus entre criangas e pré-
adolescentes, o que tende a produzir um grande aumento
nos fatores de Risco Cardiometabdlico para os mesmos.

O Projeto de Extensdo “Educar para Prevenir” tem por
objetivo identificar em escolas de nivel fundamental e
abrigos, criangas e pré-adolescentes pertencentes ao grupo
de maior risco ao desenvolvimento de Sindrome Metabdlica,
além de conscientizar e incentivar essa populagdo infantil, a
adotar as medidas preventivas necessarias ao combate das
patologias ja referidas.

| DESENVOLVIMENTO E METODOLOGIA |

O projeto serd realizado em escolas e abrigos baseando-se
inicialmente na informagdo do objetivo do mesmo e
obtengdo do consentimento do responsavel pelos menores
para sua realizagdo. Posteriormente, iremos coletar através
de um questionario dados referentes a identificagdo,
antecedentes pessoais (tipo de parto e peso ao nascer) e
familiares (casos de obesidade, diabetes e doengas
cardiovasculares). Além disso, serdo promovidas palestras
visando orienta-los sobre habitos saudaveis de vida, para
conscientizd-los de sua importancia no processo de
educagdo em salde dos seus filhos, ja que funcionam como
modelo de vida para eles.

Realizaremos Visitas Preventivas em Saude, nas quais
utilizaremos midia educativa e atividades Iudicas. Em
seguida, serdo realizados os procedimentos para
determinacgado de pressdo arterial, peso, altura, IMC e, caso a
crianga permita, sera medida a glicemia capilar.

As midias educativas utilizadas compreendem videos sobre
Hipertensdo Arterial, Diabetes Mellitus e Obesidade. Todas
as etapas de produgdo (roteiro, dire¢do, narragdo, filmagem,
sonoplastia e edigdo) vém sendo realizadas por alunos
integrantes do projeto de extensao.

Para as atividades lidicas serdo utilizados jogos com
tematicas de vida saudavel, da seguinte forma:

impressa, como é o caso de caga palavras, labirinto e
jogo dos sete erros;

de atividade fisica, como acerte a boca do coragdo;
jogo de tabuleiro (feito com tatame emborrachado,
em que a crianga é o préprio pedo); “prepare a sua
refeicdo” (onde é oferecida uma gama de imitagGes de
alimentos e bebidas, a crianga terd que montar seu
prato e vamos entdo avaliar se ela conseguiu escolher
bem os itens); “proteja seu coragdo” (a crianga deve
permanecer dentro do contorno de um coragdo
quando for mencionado algo ndo saudavel para sua
vida, e pular para fora caso contrério); jogo da velha
(utilizando coragBes grandes de pellcia em cores
diferentes no lugar dos tradicionais X e O).

' RESULTADOS E CONCLUSOES |

Em virtude do periodo extenso que levamos para a
elaboragdo dos videos educativos e das atividades ludicas,
ndo tivemos a oportunidade de realizar efetivamente as
visitas preventivas de saude. Visitamos apenas o Abrigo
Teresa de Jesus, com a finalidade do reconhecimento da
area fisica e do perfil da populagdo que sera atendida nesse
local, para que possamos iniciar as atividades.

Apesar de ndo termos ainda como apresentar algum
resultado numérico, acreditamos que o projeto tenha
avancado e mostrado sua importancia em fungdo da
receptividade que obtivemos no Abrigo Teresa de Jesus e
por estarmos contribuindo para a formagdo de adultos mais
sauddveis.

' FINANCIAMENTO |

Este projeto ndo recebe nenhum tipo de financiamento
externo.

' REFERENCIAS |
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horas
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Foto 1: Discentes do Projeto durante a filmagem do video

Foto 2: Discentes do Projeto durante a filmagem do video

. - sobre Diabetes Mellitus
sobre Hipertensao

Foto 4: Jogo de tabuleiro

Foto 6: Jogo da velha

Foto 5: Jogo prepare sua refeicao
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INTRODUGCAO

O projeto “Educagdo nutricional na escola” vem sendo
desenvolvido em escolas de nivel fundamental da
Zona Sul do Rio de Janeiro, considerando a
alimentacdo atual de criangcas e adolescentes,
caracterizada pelo consumo excessivo de calorias e
sédio, ingestdo insuficiente de fibras e
micronutrientes, em especial, calcio e ferro. Por outro
lado, a maior oferta de alimentos industrializados, o
maior acesso a estes e a propaganda tém contribuido
para o aumento do lixo jogado no ambiente. A escola
é um espago propicio para orientar praticas
alimentares sauddveis que beneficiam a saude da
populagdo e o meio ambiente, sendo este o objetivo
deste projeto.

DESENVOLVIMENTO E METODOLOGIA

Foram realizadas as seguintes atividades em 2012:
apoiando-se na metodologia participativa, orientacao
nutricional com a aplicagao de vdrias técnicas, como
palestras, rodas de conversa, jogos e oficinas,
utilizando-se como instrumentos de avaliagdo
atividades ludicas, para verificar o nivel de
compreensao e assimilagdo dos contetdos explorados.
Estes abrangeram: alimentos de preparac¢do caseira e
industrializados, abordando a leitura dos rétulos como
base para escolha dos alimentos, vantagens e
desvantagens quanto ao teor de sddio, valor
nutricional e valor econdmico; uso abusivo de
refrigerantes e os riscos a salde (carie dentaria,
obesidade, etc.) e aditivos quimicos, em especial, os
corantes artificiais; e a questdo do lixo que vem dos
alimentos e do que fazer para reduzi-lo nas praticas
didrias com a alimentacdo; estudo antropométrico,
transversal, descritivo, de criancas e adolescentes
entre 6 e 16 anos, através de medidas de peso,
estatura e classificagdo pelo IMC/I (OMS, 2007;
SISVAN, 2008), com a aplicacdo dos seguintes pontos
de corte: <P3, baixo peso; P3 a <P85, eutrofia; 2P85 a
<P97, sobrepeso; 2P97, obesidade, e para
Estatura/Idade, >2P3, estatura adequada para a idade e
<P3, baixa estatura.

RESULTADOS E CONCLUSOES

Nas atividades educativas, os alunos interagiram com

perguntas, expuseram opinides, relatos, dissipando
duvidas e revelando suas preferéncias, vivéncias,
reagcbes, como na atividade sobre bebidas: “minha
mde passa mal toda vez que bebe café”, "Eu amo
tomar sucos naturais”, “Poxa, tenho um refrigerante
na minha bolsa, vou jogar fora agora”. Dos 195 alunos
avaliados, 13 alunos (6,7%) classificaram-se abaixo do
IMC adequado para a idade, 112 (57,4%) eutroficos,
36 (18,4%) com sobrepeso e 34 (17,4%), obesos.
Apenas 2 meninas de 8 e 9 anos e 1 adolescente
apresentaram baixa estatura para idade). Elevado
percentual de baixo peso em meninos <10 anos (14,3
%), quando comparado com o da POF 2008-09 (4,3 %),
assim como obesidade em meninas e meninos (21,4%,
21,7 % e 12,5% respectivamente). Apenas as
adolescentes apresentaram percentual mais elevado
(27,8%), comparado com os valores da POF 2008-09
(19,4%). Assim, os resultados do IMC/I indicam a
continuidade das orientagGes sobre o consumo
abusivo de alimentos industrializados, ricos em
calorias, que se observou em seus lanches, trazidos de
casa; e reforgo das abordagens sobre o cuidado com o
lixo que vem dos alimentos sobre os riscos para a
saude. A educagdo nutricional, dindmica e interativa, é
essencial no espago escolar, possibilitando aos dos
alunos refletirem sobre condutas mais adequadas de
se alimentar.

FINANCIAMENTO

Este projeto se desenvolve sem financiamento.
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esthergiolo@yahoo.com.br.

Palavras-chave: escabiose, doengas negligenciadas, infestagdo.

Tabela 1: Resultatos: 1-Conhecimento; 2- Conhecimento

INTRODUCAO

O conhecimento da populagdo acerca de doengas

superficial; 3- Desconhecimento

dermatoldgicas € bastante variado. Em se tratando de 1 2 3
doengas dermatoldgicas negligenciadas, a confusdo de Definicio 48 120 72
conceitos superficiais sobre alergias sdo prevalentes, e —

— . Transmissao | 156 60 24
a heranga cultural da automedicagdo leva muitas
vezes & banalizacdo da gravidade da patologia e ao Tratamento | 12 36 192
favorecimento de comorbidades. Prevencdo 144 24 72
A respeito da doenca Escabiose, a elaboragdo de um Total 360 240 360

material informativo de facil leitura a populagao se faz

- o - , Os termos coloquiais mais frequentes nas respostas
necessaria para a educagao e promogao de saude.

dos participantes foram selecionados para composicao

DESENVOLVIMENTO E METODOLOGIA do material. As perguntas livres feitas pelos

- " - ntrevi foram r ndi ran
Este trabalho visa a elaborag¢do de um livro no formato entrevistados  fora espondidas  durante  as

. entrevistas. Observou-se uma dificuldade de
perguntas e respostas, baseado na literatura

- . . compreensao da linguagem técnica usada na
especializada e na pesquisa de campo através da P guag

coleta de dividas dos usuarios do Sistema Unico de orientacdo. Essas dificuldades foram consideradas na

Saude da cidade do Rio de Janeiro a respeito da confeccdo do texto e um dicionario com termos

. técnicos elaborado.
doenca Escabiose.

Usuérios do SUS foram entrevistados em Centros Tabela 2: Exemplos de termos coloquiais

Municipais de Saude, sendo excluidos da pesquisa

. TERMO TECNICO TERMO COLOQUIAL
menores de 18 anos. Para as entrevistas, optamos
pelo uso de um questionario contendo 15 perguntas Pépula Carogo
abrangendo os temas: definicdo, transmissdo, Acaro Bichinho
tratamento e prevengdo, e uma Uultima pergunta - —

Espacos interdigitais Dobras entre os dedos

aberta para que a pessoa formulasse quantas
perguntas quisesse a respeito do assunto "sarna".
As visitas aos CMS foram realizadas nos meses de abril Os livros produzidos deverdo ser utilizados na
a junho/2013. orientagcdo de alunos da rede municipal de ensino

fundamental. Assim, a atengdo ao Iéxico usado e a

RESULTADOS E CONCLUSOES preferéncia por um texto com sentengas simples

Foram entrevistadas 60 pessoas, dos bairros Acari, foram cuidados prioritarios na confec¢do do material.
Alto da Boa Vista, Copacabana e Praga da Bandeira,

abrangendo regides das zonas Norte e Sul da cidade.
Observou-se, no total, concentragdo de respostas Este projeto € financiado pela PROEXC/UNIRIO.
classificadas como (1) e (3). No tema Tratamento, o
predominio de respostas (3) indica um sinal de alerta =

1. Fitzpatrick T.B. Tratado de Dermatologia, 2010, 7a. edigdo.

no que se refere a automedicacdo inadequada. Apesar
2. Ramos-e-Silva M. International Journal of Dermatology

de o tema "Prevencdo" apresentar o predominio de
¢ P P 1998;37(8):625-630.

respostas (1), ndo se observa consisténcia nessa
3. www.sbd.org.br

caracteristica. . . . L
4. Harrison, T.R. Harrison Medicina Interna. 182 Edigdo. Sdo Paulo:

McGraw-Hill, 2009. Vol 2.


http://www.sbd.org.br/
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Imagem 1: entrevista em CMS de Copacabana.
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Documentac¢ao e Divulgacao

do Monumento Natural Pao de Agticar e Urca

Amanda Casteldo Sousa', Luiz Fernando Bondi de Macedo', Jose Gabriel Abdalla Fonseca ', Izabella Fontenelle de
Andrade ', Marck Monteiro A. de Barros F. De Lacerda®, Gustavo D. B. Tavares?, Barbara Nuic Vidigal?, Ricardo P.
Louro4, Laura Jane Moreira Santiag05 (coordenador).

1: Discente do curso de Bacharelado em Ciéncias Bioldgicas e Bolsista de Extensdo (BE); 2: Discente do curso de Bacharelado em
Ciéncias Biologicas e Colaborador (CL); 3: Discente do curso de licenciatura em Ciéncias Bioldgicas e Bolsista de Extensdo (BE);
4:Docente da Universidade Federal do Rio de Janeiro e Colaborador (CL); 5: Docente do Instituto de Biociéncias e Coordenador do

Projeto. limsantiago.unirio@gmail.com

Palavras chave: educagdo ambiental, divulgagdo da ciéncia.

INTRODUCAO

A utilizagdo indevida do meio ambiente pelo homem nas
ultimas décadas tem contribuido para a extingdo de espécies
selvagens e o esgotamento dos recursos naturais do planeta.
A falta de conhecimento sobre os fatores que contribuem
para as alteragbes ambientais e sobre as boas praticas
visando a protecdo da natureza é considerada um dos
principais motivos do processo acelerado de degradagao.
Sdo grandes os esforgos através de pesquisas e inovagdo
tecnoldgica na busca por solugdes que revertam este
quadro. No entanto, a difusdo do conhecimento sobre os
ecossistemas e seus recursos naturais, assim como o0s
procedimentos adequados para o seu Uso e sua conservagao
junto a sociedade tornaram-se uma etapa essencial para a
participacdo ativa da populagdo na protecdo ambiental.
Simples atos podem influenciar de forma contundente a
preservacdo dos bens naturais, se realizados em conjunto
por pessoas esclarecidas.

DESENVOLVIMENTO E METODOLOGIA

Esse projeto desenvolve, junto a sociedade, atividades de
documentacdo, divulgacdo e debate, de temas atuais sobre
0s recursos naturais e a sua relagdo com o homem. Para se
vivenciar a realidade dos ambientes silvestres e dos
impactos sofridos pelos ecossistemas, foi utilizado como
modelo, o MONA P3o de Agucar, um dos principais cartdes
postais do pais. Os trabalhos foram destinados a sociedade
em geral, em particular as escolas municipais e particulares,
junto a estudantes do ensino fundamental, incluindo o ciclo
de alfabetizagdo, e secundario. Foram realizadas palestras,
seminarios e cursos acompanhados de oficinas. Todas as
atividades foram auxiliadas por exposicao de slides fotos,
cartazes e folders abordando a preservagdo ambiental.

RESULTADOS E CONCLUSOES

Foram abordados dez temas considerados de maior
relevancia ao longo do ano. Para maior envolvimento dos
estudantes foi proposta a realizagdo de trabalhos, desenhos
e cartazes sobre os assuntos abordados. Parte do material
desenvolvido pelos alunos foi apresentado sob a forma de
pésteres para divulgagdo e debate entre estes, assim como
entre o corpo discente e docente, e funciondarios ao final do
ano letivo. O interesse e a participacdo de pais e
funcionarios das instituicGes foi estimulada. Também foram
realizadas visitas guiadas a pista Claudio Coutinho, localizada
na base dos morros do P3o de Aglcar e da Urca, com o
objetivo de esclarecer sobre as caracteristicas e os fatores
gue ameagam este ecossistema. Alem disso, foram expostos
os projetos de pesquisa na area de conservagdo,
desenvolvidos pelo Laboratério de Biodiversidade e
Biotecnologia (LABIOTEC). Devem ser destacados os
trabalhos de divulgagdo desenvolvidos durante a Semana
Nacional de Ciéncia e Tecnologia, que exp0s os trabalhos de
maior relevancia apresentados pelo LABIOTEC junto a
sociedade e seus avangos ao longo do ano. Foi observado
um grande entusiasmo por parte dos alunos, com a
participacdo intensa das turmas na realizacdo das tarefas
propostas, independente da idade e do curso.

FINANCIAMENTO

Apoio financeiro FAPERJ e CNPQ.

REFERENCIAS

Meirelles, S. T.; Pivello, V. R.; Joly, C. A. The vegetation of granite
rock outcrops in Rio de Janeiro, Brazil, and the need for its
protection. Enviromental Conservation, [S.L.], v. 26, n. 1, p. 10-20,
1999.
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Diagnostico e Interven¢ao no Esporte Escolar: da Base ao Alto Rendimento

Ana Carolina dos Santosl, Carolyne Cruzz, Gabriel Alvess, Priscilla de Jesus Farias4, Claudia Alessandra Aiubs, Luiz

Claudio Cameron® (coordenador).

1: Discente do curso de Enfermagem e Bolsista de Extensdo (BE); 2: Discente do curso de Medicina e Colaboradora (CL); 3: Discente
do curso de Medicina e Bolsista de Extensdo (BE); 4: Discente do curso de Enfermagem e Colaboradora (CL); 5: Docente do
Departamento de Genética e Biologia molecular e Colaboradora; 6: Docente do Departamento de Genética e Biologia molecular.

cameron@unirio.br.

Palavras-chave: esporte, extensdo, nutrigéo.

INTRODUCAO \

A avaliagdo esportiva no Brasil esta em sua fase inicial,
quando comparada com as grandes poténcias
esportivas, evidenciando caréncia de profissionais
capacitados no mercado. Neste projeto, o académico
recebe treinamento acerca de assuntos de avaliagdo
fisica, montagens de programas de atividades fisicas,
orientacdo nutricional, atendendo desde o publico
infanto-juvenil até o atleta de alto rendimento. O
aluno participa de atividades praticas e também de
reunides semanais onde sao discutidos os aspectos
tedricos do programa. O projeto em questdo tem
como meta preparar o futuro profissional para o
mercado de trabalho e ainda oferecer um trabalho
diferenciado a populagdo, desde a orientagdo
esportiva inicial até a assessoria de atletas de alto
rendimento. Ademais, este programa propicia
conhecer o nivel de nossos atletas, considerando
aspectos nutricionais, padrao de desempenho motor e
psicoldgico, estabelecendo um instrumento de
avaliacdo e de diagnostico esportivo.

DESENVOLVIMENTO E METODOLOGIA

Este é um programa desenvolvido entre a
Universidade Federal de Mato Grosso e a Universidade
Federal do Estado do Rio de Janeiro, para avaliar,
orientar e desenvolver um instrumento de diagnostico
de talentos esportivos, em alunos e atletas da base ao
alto nivel. O publico-alvo do projeto sdo escolares de
15 a 17 anos, coincidentes com a faixa etdria das
Olimpiadas escolares e atletas da base ao alto nivel.
Serdo incluidos, neste estudo, 2000-3000 voluntarios
escolares, do segundo ciclo do ensino médio de
escolas, na condi¢do de controle (15-17 anos). O grupo
experimental sera composto pelos participantes
voluntarios das Olimpiadas Escolares e seu tamanho
amostral estd baseado numa expectativa entre 10-
12% dos inscritos (300-500 atletas). Os professores de
Educacdo Fisica das escolas e treinadores poderdo
acompanhar a aplicagdo dos testes, bem como

receberem treinamento para estudos posteriores. Os
responsaveis legais pelos escolares serdo informados
das condigdes para aplicagdo do projeto, assinardo
termo de consentimento livre e esclarecido
antecipadamente a aplicagdo dos testes. Os
participantes terdo acesso a todos os resultados e
avaliagdes de medidas aplicadas.

RESULTADOS E CONCLUSOES

Neste momento o programa ainda se encontra na fase

de preparacdao de materiais e treinamento da equipe,
entdo, por isso, ndo ha resultados e conclusdes ainda.

FINANCIAMENTO

O programa foi contemplado com incentivos da
FAPER) (através do edital E21/2013: apoio ao
desenvolvimento de inovagdes no esporte do Estado
do Rio de Janeiro) no valor de R$149.527,57 e do MEC
(através do programa PROEXT 2014) no valor de
R$148.550.

REFERENCIAS

1. Chopra M, Galbraith S, Darton-Hill I. A global response to a global
problem: the epidemic of overnutrition. Bull. World Health Organ
2002;80:952-958.

2. Fett CA e Fett WCR. Correlagdo de parametros antropométricos e
hormonais ao desenvolvimento da hipertrofia e for¢ca muscular. R
bras Cien e Mov 2003;11(4):27-32.

3. Gongalves HR, Arruda M, Gorla JI, Carvalho CIM. Importancia da
educagdo fisica escolar para a saude e qualidade de vida das
pessoas. Akropolis 2001;9;123-7.

4. Hernandez AJ, Nahas RM (Eds). ModificagBes dietéticas, reposi¢do
hidrica, suplementos alimentares e drogas: comprovagdo de agdo
ergogénica e potenciais riscos para a saude. Rev Bras Med Esporte
2009;15(3):3-12.

5. ME. Ministério de Estado do Esporte, Nucleos de Esporte
Recreativo e de Lazer e Nucleos de Vida Saudavel. PORTARIA N2 16
DE 31 DE JANEIRO DE 2008.

7. UNESCO. Organizagdo das Nagdes Unidas para a Educagdo Ciéncia
e a Cultura. Carta Internacional de Educacdo Fisica e do Desporto _
1978. Disponivel em http://http://www.unesco.pt/cgi-
bin/educacao/docs/edu_doc.php?idd=19. em 12 jan. 2012.

8. Wilmore JH; Costill DL. — Fisiologia do esporte e do exercicio —
Manole, Sdo Paulo, 2001.
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Diagndstico Clinico e Bioquimico em Comunidades do Rio de Janeiro

Leticia P. Andrade’, Melissa G. de Mello?, Claudia A. F. Aiub® (coordenadora).

1. Discente do curso de Bacharelado em Enfermagem e Bolsista em ExtensdGo (BE); 2. Discente do curso de
Bacharelado em Enfermagem e Bolsista em Extensdo (BE); 3. Docente do Departamento de Genética e Biologia
molecular e Coordenador do Projeto, e-mail: aiub.claudia@gmail.com.

Palavras-chave: laboratorio, exames, parasitologia, bioquimica, imunologia

INTRODUCAO

Atualmente, um dos maiores desafios das
universidades brasileiras é a conquista da
interdisciplinaridade entre o ensino, a pesquisa e a
extensdo. A aquisicdo de conhecimentos técnico-
cientificos, durante a forma¢do académica, nao basta
para a preparacao de um bom profissional de saude.
Para isso, é necessario que o sujeito em aprendizagem
seja impulsionado a criar e responder a desafios,
sendo capaz de gerar tecnologias e manter habilidade
de aprender e se recriar permanentemente. Neste
projeto, o académico aprendera diferentes
procedimentos dentro da patologia clinica, como
atendimento ao paciente, coleta e separagdo de
materiais bioldgicos, lavagem e esterilizacdo de
materiais e processamento de amostras. Tudo com o
objetivo de transformar a gradua¢do no local de
construgdo/ producdo do conhecimento, no qual o
aluno é um sujeito da aprendizagem.

DESENVOLVIMENTO E METODOLOGIA

Este é um programa que promove a formag¢do de um
laboratdério de analises clinicas na Universidade
Federal do Estado do Rio de Janeiro (Laboratério-
Escola) com equipamentos automatizados, que
atendam o Sistema Unico de Satde (SUS). Sendo que,
o Nucleo de Metodologias Participativas Regina
Lugarinho, localizado no Instituto Biomédico, servira
como abrigo ao Laboratério-Escola. Envolvera
diferentes secdes da area de saude, sendo assim,
diversos departamentos auxiliardo no projeto.
Primeiro, sera separada uma lista dos equipamentos
para a coleta e separagdo de materiais e para o
processamento de amostras nas secgbes de
Imunologia, Hematologia, Bioquimica, Genética,
Patologia, Parasitologia e Microbiologia. As alunas
bolsistas serdo as responsdveis pelos orgcamentos,
manutencdo e  desenvolvimento dos POPs
(procedimentos operacionais). Os alunos
participantes, incluirdo o Laboratdrio Escola como
disciplina optativa na sua grade, sendo oferecida apds
aprovacdo das Instancias superiores, a todos cursos da
area de saude. Com isto, os alunos da area de saude

poderdo desenvolver as habilidades em praticas
diagndsticas, como coleta de sangue, processamento,
e emissdo de laudo onde poderao, sem ferir o
principio da educagdo gratuita, desenvolver
habilidades necessarias ao desenvolvimento de
praticas diagndsticas.

RESULTADOS E CONCLUSOES

O Projeto encontra-se na fase de orgamentos e
compra de materiais, além da prepara¢dao dos alunos
bolsistas, portanto, ndo ha resultados e conclusGes
disponiveis ainda.

|

FINANCIAMENTO

O projeto foi contemplado com incentivos de RS
146.000,00 do MEC, através do Programa PROEXT-
2014

REFERENCIAS

1. BRASIL. Ministério da Saude. Vigildncia Alimentar e
Nutricional — SISVAN. Série A. Normas e Manuais
Técnicos. Brasilia. 2004. Disponivel em:
http://bvsms.saude.qgov.br/bvs/

2. BUSS, P. M. Globalizagdo, pobreza e saude.
Conferéncia Leavell apresentada ao VIl Congresso
Brasileiro de Saude Coletiva e XI Congresso Mundial de
Saude Publica, Rio de Janeiro, agosto de 2006.
Disponivel em: www.fiocruz.br.

3. COMISSAO NACIONAL SOBRE OS DETERMINANTES
SOCIAIS DA SAUDE (CNDSS).Carta aberta aos
candidatos a Presidéncia da Republica. Setembro de
2006. Disponivel em: www.determinantes.fiocruz.br.

4. Edital PROEXT — 2014

5. INEP - Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas
Educacionais  Anisio Teixeira (www.inep.gov.br).
publicacoes/orientacoes_basicas_sisvan.pdf

6. Teixeira CF. Promogdo e vigildncia da saude no
contexto da regionalizagdo da assisténcia a saude no
SUS.Cad Saude Publica 2002; 18(Supl.):153-162.
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Departamento de genética de Biologia Molecular e
Coordenadora do Projeto

Imagem 2: Instituto Biomédico, local onde se localiza o
Nucleo de Metodologias Participativas Regina Lugarinho
que abrigara o Laboratério Escola
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JOGO COMPUTACIONAL DE REEDUCACAO ALIMENTAR INFANTIL

Gabriel R. Albuquerquel,Greice N. Felipel,GuiIherme Caeirol, Janete Evoras, Karina M. Martinezl, Ruben S. Jardiml,
Stephany L. M. Pires®, Anderson J. Teodoro®, Geiza M. H. Silva?, Edira C. B. A. Gongalves?’ (coordenador).
1: Discente do Curso de Bacharelado de Sistemas de Informacdo; 2: Departamento de Informdtica Aplicada / CCET; 3: Departamento

de Tecnologia de Alimentos / CCBS.
Palavras-chave: Jogo Computacional, Reeducagdo Alimentar.

INTRODUCAO \

Muitas criangas optam por uma alimentacdo ndo
adequadamente saudavel devido a inumeros
fatores[1], pode-se citar a midia (televisdo, internet,
etc.) como meio fundamental para influéncias
positivas e negativas nos habitos alimentares[2].

Estudos revelam que a interagdo infantil com jogos
virtuais eletrénicos [3], onde as criangas se identificam
com os personagens principais do jogo, provocam um
reflexo das mesmas nos personagens, além do fato de
que elas sdo influenciadas pelas experiéncias obtidas
no jogo. Desta forma, utilizando tais influéncias em um
jogo virtual, é possivel utilizar a interacdo entre a
crianga e o jogo a fim de ensind-la a ter bons hdbitos
alimentares. Deseja-se proporcionar a reeducacgdo
alimentar em criangas através da de demonstragdo
pratica do jogo de que determinados alimentos, em
determinadas quantidades e em certas horas do dia,
permitem que o personagem principal tenha niveis de
sucesso diferenciados em suas atividades e
brincadeiras diarias.

Este trabalho tem por objetivo propor uma
arquitetura e um protétipo de um jogo para a web,
para que criancgas, mais especificamente as de colégios
publicos, se identifiquem com o dia-a-dia
influenciando-as positivamente em sua escolha por
uma dieta mais saudavel e balanceada. O jogo deve
possibilitar o armazenamento das informagdes sobre
as escolhas alimentares realizadas pelos jogadores

para a analise dos dados por nutricionistas.

DESENVOLVIMENTO E METODOLOGIA ‘

Para atingir os objetivos do jogo foi aplicado um
guestionario, para criancas de 6 a 8 anos, em duas
escolas publicas do municipio de Niterdi para analisar
os alimentos que eram consumidos pelas criangas.

Reunides com a equipe do curso de Sistema de
Informagdo e de Nutricdo da UNIRIO, possibilitaram o
desenvolvimento da arquitetura e dos modelos do
jogo.

RESULTADOS E CONCLUSOES

O protétipo desenvolvido até a data presente propde
uma arquitetura que possa ser expansivel de forma a
facilitar futuras versdes do jogo, para criangas e
adolescentes de todas as faixas etdrias. A ideia de
simular o dia-a-dia de um aluno tem se mostrado
extremamente animadora com os testes realizados
entre os desenvolvedores do jogo.

Como resultado, vale ressaltar também a participagdo
dos alunos em um projeto multidisciplinar que exige a
integracdo de multiplos conhecimentos, favorecendo
o intercdmbio com pesquisadores de outras
areas;preparando melhor os alunos de graduagao
envolvidos na realizagdo de trabalhos futuros.

Este jogo educativo orientara a criancga, o jogador, a
possuir uma alimenta¢do mais saudavel com base na
nas opc¢Ges alimenticias comuns ao seu dia-a-dia, além
de estimular nas atividades de aprendizado nas
disciplinas relacionadas as suas séries escolares.

A aplicacdo permitira o estudo dos habitos
alimentares dos usudrios do jogo por parte dos
pesquisadores do Departamento de Nutricdo, que
através dos alimentos escolhidos pelos usudrios,
possam identificar e ajudar a resolver possiveis
problemas de alimentagao presentes no dia-a-dia.

Como trabalho futuro vislumbramos a autenticagdo de
jogador, validando os dados captados durante o jogo
para serem armazenados no Banco de Dados, e a
extensdo do jogo com outras atividades tornando-os
interessantes para outras faixas etarias.

REFERENCIAS

1 Oliveira, C. L. de; Fisber, M. Obesidade na Infancia e Adolescéncia
-Uma Verdadeira Epidemia. 2003. Disponivel em
<http://www.scielo.br/pdf/abem/v47n2/a01v47n2.pdf>. Acesso em
04 de abril. 2013.

2 Crivelaro, L. P; Sibinelli, E. C; Ibarra, J. A; Silva, R. A publicidade na
TV e sua influéncia na obesidade infantil. UNIrevista, Metrocamp,
SP, Vol. 1, n2 3, p. 1 a 7, julho. 2006. Disponivel em
<http://www.unirevista.unisinos.br/_pdf/UNIrev_Crivelaro.PDF>.
Acesso em 07 de abril de 2013.

[3] http://www.scielo.br/pdf/es/v28n101/a0428101.pdf
Acesso em 07 de junho de 2013.
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Consumo consciente e moda sustentavel colaborativa para a geragao de renda
de mulheres da terceira idade - Ecologia pessoal como base para a Ecologia
Social — Projeto Dona Maturidade!

Jéssyca Marquesl, Beatriz Tannurez, Tamires Valle Machadoa, Roberta Lourengo Ziolli* (coordenador)

1: Discente do curso de Bacharelado em Ciéncias Ambientais e Bolsista de Iniciagéo Cientifica (IC); 2: Discente do curso de
Bacharelado em Ciéncias Ambientais e Bolsista de Extensdo (BE); 3: Discente do curso de Letras e Bolsista de Extensdo (BE),
4: Docente do Departamento de Ciéncias da Natureza e Coordenador do Projeto. robertaziolli@gmail.com

Palavras-chave: Sustentabilidade na moda, Economia Soliddria, Economia Criativa.

INTRODUCAO

O projeto Dona Maturidade! é uma das iniciativas do
Espaco Semear Biblioteca e Casa Criativa para dar
oportunidade de geracdo de renda para a mulheres,
especialmente as da terceira idade, historicamente e
ainda, vitimas de preconceitos.

O atual projeto tem o objetivo de divulgar e incentivar
0 consumo consciente e colaborativo, trabalhando
conceitos como ciclo de vida e upcycling de produtos.

O projeto Dona Maturidade! aborda temas como a
valorizacdo do trabalho artesanal, questdes de género
e relagdes domésticas, auto-estima e capacidade de
transformacdo pessoal e coletiva.

Uma pesquisa realizada pela ONG britanica Creative
Economy revelou que todos os anos mais de um
milhdo de toneladas de roupas e téxteis sdo
descartados em aterros e locais inadequados em todo
o mundo. Sendo em torno de 170 toneladas mensais
no Brasil.

Em tempos de moda ecoldgica, o projeto levanta a
bandeira: Estilo Consciente, uma forma mais
responsavel de se vestir, na verdade, a humanizagao
do vestudrio que passa por reflexdes do tipo: essa
peca que estou usando foi confeccionada por mao de
obra escrava? Quanto foi extraido da natureza para
confecciond-la? A idéia é através uma peca de roupa,
discutir os processos de producdo, os ciclos
biogeoquimicos, o ciclo de vida dos produtos, o
processo da industria téxtil, dos corantes e seus
despejos, muitas vezes e ainda, nos rios, falar da
natureza e educac¢do ambiental, e, assim, refletir sobre
o que é realmente um produto dito “ecolégico”.

DESENVOLVIMENTO E METODOLOGIA

O projeto atua nas frentes:

Brechd Social - aumenta a circulagdo de pecas
esquecidas no armario aumentando o ciclo de vida dos
produtos, reduzindo o consumo de novas pegas e,

consequentemente, reduzindo o consumo de matéria
prima, energia e minimizando a geragdo de residuos;

Atelié de Criacdo - visa desenvolvimento de pecas
através de materiais reaproveitdveis e retalhos do
setor téxtil. Essas a¢Oes resultam em pecas criativas
que vdo de encontro com os 5 Rs propostos pela
Educacdo Ambiental colaborando com a preservagao
dos recursos naturais;

Projetos Sociais - além do ambiental, ha o social em
acdo agregando valor ao produto final, pois 100%
renda é destinada as mulheres artesas que produzirdo
as pecas através de roupas doadas e técnicas reparos,
retoques, reformas e customizacgdo;

Projetos Culturais — todo o desenvolvimento do
projeto é realizado no Espaco Semear Biblioteca que é
um espaco de promocdo da leitura, educacdo, cultura
e acdo social. Com essa pegada social, o Brechd Social
divide espaco com a Biblioteca Semear, um Espacgo
Cultural autogestionado e autosustentavel, abrindo as
portas ao publico com gratuidade em todas as
atividades oferecidas.

RESULTADOS E CONCLUSOES

Portal e e-commerce - desenvolvimento de uma

‘

plataforma que gera solugdes criativas promovendo o
vestir consciente com o desenvolvimento de produtos
sustentaveis e praticas educativas. Um portal
informativo, interativo e colaborativo como uma
ferramenta de comunicacdo dos valores trabalhados
pelo projeto, e de uma loja virtual para trabalhar a
viabilidade financeira de geracdo de renda para as
pessoas atendidas pelo projeto.

FINANCIAMENTO

N3o se aplica

REFERENCIA

‘
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CONSULTA GENETICA: COMPROMISSO SOCIAL DA UNIGEN

Sénia Regina Middleton’; Rafael Soares Leonel de Nazaré? Nicole Martuscelli de Almeida?

1. Coordenadora 2. Bolsistas de extensdo UNIRIO.

INTRODUGCAO

A consulta e aconselhamento genético sdo
oferecidos a comunidade desde 1989 no Hospital
Universitdrio Gaffrée e Guinle. O ambulatério de
Genética realiza atendimentos a pacientes vindos de
todas as localidades do Estado do Rio de Janeiro e de
algumas cidades de estados vizinhos. O atendimento é
realizado como atividade de extensdo e contribui
para o ensino dos estudantes dos Cursos de Medicina,
Enfermagem, Biomedicina e Nutri¢do.

OBIJETIVO

O projeto tem por finalidade a pratica médica,
vivéncia, e também integracdo dos alunos. Para a
instituicdo de ensino, os atendimentos a comunidade
permitem uma expansao do conhecimento para além
dos muros da universidade, possibilitando projecdo
social e académica da faculdade. Para comunidade
esse projeto é essencial, investigando causas de
anormalidades para diagndstico e esclarecimento
sobre doencas genéticas, oferecendo consulta
familiar, com calculo de riscos, orientando a familia
sobre o tratamento e acompanhamento mais
adequados para cada caso.

METODOLOGIA

A primeira consulta consta de realizagdo de
anamnese detalhada, construgdo do heredograma e
exame fisico completo. Caso necessdrio, sdo
solicitados estudo citogenético e outros exames para
fechar o diagndstico e oferecer orientacdo familiar
adequada. Participam do projeto de extensdo uma
equipe multidisciplinar composta por médicos
docentes, residentes de pediatria e genética,
psicdlogos e discentes da Universidade. Essa
integracdo é essencial para um acompanhamento de

qualidade de pacientes com patologias genéticas e
suas familias.

PUBLICO ATINGIDO

O atendimento ambulatorial é realizado em dois
consultérios, com média de 35 pacientes por semana.
Por ano, sdo realizados cerca de 1400 atendimentos e
150 exames citogenéticos. Os pacientes cadastrados
sdo acompanhados e aconselhados regularmente por
uma equipe multidisciplinar. A consulta genética
oferece orientagdo para prevengao de complicagbes e
riscos de recorréncia familiar.

REFERENCIAS

A prética clinica promove uma revitalizagdo para o
ensino de genética médica, contribuindo na formacdo
académica. O projeto possibilita o contato com
pacientes, aprendizado em orientacbes meédicas
cabiveis para cada caso, deteccdo de possiveis
variacOes genéticas, encaminhamento para avaliagdes,
atividades e tratamentos adequados. Realizamos o
"chek list" dos casos em estudo. Desenvolvemos
projetos de pesquisa para apresentagao em simpdsios,
congressos e semindrios. Assim, hd o aumento da
divulgacdo das atividades realizadas e melhoria do
nosso aprendizado e desempenho curricular

REFERENCIAS

1 METODOLOGIA PARTICIPATIVA PARA PROJETOS DE EXTENSAO-
SEMPE,Disponivel em: http://www.itoi.ufrj.br/sempe/index.htm

Acesso em: 20/maio/2013.

2. BRASIL. Ministério da Salde. Secretarias Municipais. Disponivel
em:http://portalweb01.saude.gov.br/saude/
aplicacoes/links/link_categoria.cfm?cat=20

Acesso em: 21/maio/2013.
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Cole¢cao Tematica Pao de Agucar

Marck Monteiro A. de Barros F. De Lacerda’ Amanda C. Sousa?, Luiz Fernando Bondi de Macedo?, Jose Gabriel
Abdalla Fonseca?, Izabella Fontenelle de Andrade?, Gustavo D. B. Tavares?, Barbara Nuic Vidigal®, Ricardo P. Louro®,

Laura Jane Moreira Santiag05 (coordenador).

1:Discente do curso de Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas e Bolsista de Extensdo (BE); 2: Discente do curso de Bacharelado em
Ciéncias Bioldgicas e Bolsista de Extensdo (BE); 3: Discente do curso de Bacharelado em Ciéncias Biolégicas e Colaborador (CL);
4:Docente da Universidade Federal do Rio de Janeiro e Colaborador (CL); 5: Docente do Instituto de Biociéncias e Coordenador do

Projeto. ljmsantiago.unirio@gmail.com

Palavras chave: educagdo ambiental, valorizagéo das colegcées, Pdo de Agucar.

INTRODUCAO

Na Intengdo de difundir a preservagdo de recursos bioldgicos
no ambito mundial e a biodiversidade da flora brasileira, os
herbarios constituem um patrimoénio a ser preservado pela
sociedade como estratégia de protecdo da identidade
regional, local e nacional. Estas formas de armazenamento
de informagdo constituem poderosas fontes sobre os
recursos bioldgicos e desperta o interesse pela sua
conservagdo. O herbario constitui uma coletanea botanica
que reune diversas informagdes de interesse para as areas
da ciéncia, podendo ser utilizada como uma ferramenta de
estudos do passado, presente e futuro da flora brasileira,
relacionando sua interagdo com a humanidade e o
ecossistema. A posse destas colegcbes demonstram ser
essenciais para o entendimento histérico das mesmas e de
suas mudangas através do tempo, assim como prever o seu
futuro e auxiliar na sua conservagdo. Este projeto tem em
suma a intengdo, de atualizar e manter a colegdo botanica
da UNIRIO e em especial a cole¢do da flora do Pdo de
Aclcar, e da restinga sendo atribuido seu valor para a
preservacdo e documentagdo da flora brasileira, utilizando

este acervo e divulgando estas atividades junto a populagdo.

DESENVOLVIMENTO E METODOLOGIA

Houve a realizagdo da manutengdo e organizagdo do
Herbario, onde foram atualizadas exsicatas e colegGes em
alcool, além de itens adicionados a colegdo, através de
saidas periddicas ao Pao de aglcar e a Restinga. Estes novos
itens foram identificados, catalogados e introduzidos ao

acervo, assim como organizada a infra-estrutura para a sua

incorporagdo. A divulgagdo foi realizada atraves de
atividades, demonstrando a importancia da conservagdo da
diversidade bioldgica, foram realizadas visitas semanais a
escola EM Alberto Barth. Também foram executadas oficinas
e saidas de campo a pista Claudio Coutinho, para
acompanhamento dos alunos e do publico, como um todo,
lecionando sobre a importancia da biodiversidade local e sua
identificacdo, realizando uma contato com a natureza e a
realidade académica com pesquisas voltadas para esta area,
em busca do interesse da populagdo pela ciéncia e

preservagao de recursos naturais.

RESULTADOS E CONCLUSOES

Estas atividades, assim como a exposicdo de material
biolégico e equipamentos utilizados na universidade e de
mais dificil acesso a populagdo, como lupas e microscépios
foram apresentados durante a Semana Nacional de Ciéncia e

Tecnologia na UNIRIO.

Em suma, foi explorado, tanto o ambito da pesquisa e saida
de campo, como o ambito cultural a fim de instruir e interar
as pessoas sobre o meio ambiente que as cerca e a

finalidade das pesquisas.

FINANCIAMENTO

Apoio financeiro FAPERJ e CNPQ.

REFERENCIAS

Meirelles, S. T.; Pivello, V. R.; Joly, C. A. The vegetation of granite
rock outcrops in Rio de Janeiro, Brazil, and the need for its
protection. Enviromental Conservation, [S.L.], v. 26, n. 1, p. 10-20,
1999.
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Ciéncia, Tecnologia, Informacao e Inovagao: contribuicao para a divulgag¢do e a
popularizacao da ciéncia e tecnologia visando o incentivo a pratica da leitura e
inclusao socioambiental

Igor Mota', Ana Carolina Silva®, Roberta Lourenco Ziolli’ (coordenador)
1: Discente do curso de Licenciatura em Ciéncias da Natureza e Bolsista de Cultura (BC); 2: Discente do curso de Bacharelado em
Biblioteconomia e Bolsista de Cultura (BC); 3: Docente do Departamento de Ciéncias da Natureza e Coordenador do Projeto.

robertaziolli@gmail.com

Palavras-chave: Incentivo a prdtica da leitura, Educagdo Ambiental, Espago Criativo.

INTRODUCAO

Este trabalho prop6e uma parceria em prol da
democratizacdo do acesso ao livro e a leitura em
sintonia com os esforcos da Organizacdo das Nagdes
Unidas (ONU) para a “Educa¢do de qualidade para
todos”, pela implantacigo de uma biblioteca
comunitdria inovadora, Espaco Semear. O Manifesto
da UNESCO (1994) apresenta como fungdo das
bibliotecas brasileiras: [...] fomentar o didlogo
intercultural e favorecer a diversidade cultural e [...]
apoiar a tradicdo oral, cultivar diversos tipos de atos
de linguagem a fim de prover o desenvolvimento da
oralidade. De encontro a tal demanda, o Espaco
Semear busca conectar a universidade a sociedade,
promover a gestdo sustentavel, o empreendedorismo
social, a acessibilidade e a difusdo e o
desenvolvimento da arte e da cultura, afim de gerar
oportunidades e impacto positivo na economia da
cultura local. Fundada oficialmente em julho de 2010,
mas tendo iniciado suas atividades em fevereiro de
2009, o que a coloca a frente de outras bibliotecas é o
modelo inovador de ser um Espaco Criativo e sua
capacidade de aliar o melhor da pesquisa académica
com a eficiéncia do mercado de tecnologia.

DESENVOLVIMENTO E METODOLOGIA

O trabalho é desenvolvido por meio de capacitacdo,
assessoramento e consultorias, além do
desenvolvimento de oficinas, cursos, projetos,
eventos, pesquisas e redes colaborativas. Utiliza a¢Ges
metodoldgicas ludicas educativas abordando os temas
“Formacdo de leitores; incentivo ao compartilhar;
melhores prdticas que promovam o exercicio da
solidariedade e da sustentabilidade; responsabilidade
social e ambiental; responsabilidade compartilhada;
educacdo ambiental; interveng¢Ges culturais; inclusdo e
inovacdo social e cultural; inovagdo colaborativa;
producdo do conhecimento e empreendedorismo

III

social”. Por meio de: exibicdo de filmes educativos e

debate; oficinas de desenho; curso de fotografia;

curso de auxiliar de biblioteca para conhecer para
disseminar o universo do livro; contagdo de histdrias -
visando o compartilhamento de experiéncias, fruicdo
literaria, didlogos e leituras de mundo na amplia¢do de
sua competéncia leitora e no desenvolvimento do
gosto pela leitura, entre varios outros.

RESULTADOS E CONCLUSOES

A proposta de utilizagdo de um projeto integrado de
promoc¢do da leitura e de inclusdo socioambiental
ousou ampliar o leque de suas a¢des e metas na
medida em que une estratégias de sensibilizacdo e
encantamento ao adentrar espagos urbanos
comunitdrios com uma biblioteca. Além de
aprofundar a formacdo de jovens universitarios como
pesquisadores e extensionistas, visando sua
intervencdo qualificada em diferentes espacos sociais,
em particular, na universidade, e em comunidades
populares e promover a inova¢do tecnoldgica no
ambito da graduagdo com foco no trabalho com
comunidades populares urbanas. Por fim, fica claro
qgue é contribuicdo de cada um com suas habilidades e
talentos para o bem do todo que alcangaremos uma
transformacdo social profunda, um ensino engajador e

uma educacgdo inovadora.

FINANCIAMENTO

N3o se aplica

REFERENCIAS

1 PRADO, Geraldo Moreira; MACHADO, Elisa Campos. Territdrio de
memoéria:fundamentos  para  caracterizagdo da  biblioteca
comunitaria. In: Encontro nacional, 9.,2008. S3o Paulo. Anais... Sdo
Paulo:USP, 2008.

2 OLIVEIRA, Maria Aparecida Alves de. Possibilidades e
contribuigdes do ludico para a construgdo do conhecimento sobre
meio ambiente e saude: experiéncias de educagdo ambiental no
ensino fundamental da Escola Municipal Elza Rogério — Muriaé, MG:
Muriaé, MG. 2007. 146 f. Dissertagdo (Mestrado) - Departamento de
Mestrado de Meio Ambiente, Centro Universitdrio de Caratinga,
2007.
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EXPERIENCIA EM PROJETO DE EXTENSAO NA AMAZONIA

Leandro Moreira Peres, 1, Luiz Eugénio Bustamonte Prota 1, Vivian de Souza Bonfim Reis 2, Sonia Regina Middleton®
1: Discente do curso de Medicina (Colaborador); 2: Discente do curso de Medicina(BE); 3 Docente do Instituto Biomédico e
Coordenadora do Projeto. soniamidd@gmail.com

Palavras-chave: Amazénia , Barco-Hospital, Ribeirinhos

INTRODUCAO RESULTADOS E CONCLUSOES

Em 2012 estivemos em comunidades populares de

Manaus, e em Manaquiri, a convite da Secretaria de

O projeto desenvolvido na Amazbnia, junto as . R I -

lach oeirinh ] o Saude, com trés académicos de medicina, e
opulagbes  ribeirinhas, é uma  experiéncia . s
populac ! P conseguimos atender quase 400 pessoas. Devido a

transcultural bastante interessante, voltado para - .
seca na regido, tivemos que recorrer a barcos de

prevencdo e educag¢do em saude. Os alunos da area de . - ~
] B - i carreira, transporte utilizado pela populagdo, e
saude que ja participaram do projeto, foram S .
atendemos no posto indigena e no posto de saude

impactados por uma realidade bastante diversa da a -
local, com grande caréncia de especialistas.

vivéncia  hospitalar mas uderam articipar - L.
P ! P P P Atendemos um caso tipico de maldria em um senhor,

ativamente de diferentes agbes praticas, que muito . . -
e muitas criangas com quadros de desnutricdo e

contribuem para sua formagéao cidada e engajada. . .
verminose. Em Manaus conseguimos dar curso de

DESENVOLVIMENTO E METODOLOGIA primeiros socorros, mas em Manaquiri, devido a

- - " proximidade das eleicdes municipais, com comicios e
Esse tipo de a¢do, apesar de esporadica, pode e deve . .
. . . passeatas marcadas, tivemos que retornar mais cedo,
ser planejada com antecedéncia, a fim de podermos R N .
L . para ndo nos envolvermos com as questdes politicas
preparar material didatico para ser levado e divulgado

nesta populagdo. A precariedade da saude, as grandes
distancias para a populagdo conseguir atendimento

da regido Para o académico da UNIRIO, conhecer esta
realidade e poder atuar de forma a modificar esta

L . L i situacdo é uma oportunidade Unica. A experiéncia
médico, a caréncia de profissionais de saude e tudo o o ] )
. . vivida capacita-os a entender melhor a necessidade
mais, fazem a chegada do barco-hospital um grande ) . . .
. o particular e diferenciada daquelas comunidades e a
evento para as localidades visitadas. Apesar de ) . o i
. . L, importancia de formar profissionais de salde capazes
atualmente muitas destas comunidades ja serem . ~ .
. ] , L de trabalhar em situa¢des adversas e diferentes das
atendidas pelo SUS, o atendimento é esporadico, a ) .
o i . N vivenciadas nos grandes centros urbanos. Os que
prevenc¢do é baixa, com algumas ag¢Ges pontuais. Ndo . .
. L ) ] L foram e viram as necessidades prementes de
existem médicos, enfermeiros ou dentistas na propria . o
. . . profissionais competentes para atuarem na Amazonia,
comunidade, e em casos de emergéncia precisam . . )
. L. podem divulgar o que viram e alguns até pensam em
procurar auxilio em Manaus. Nos Ultimos anos, pelas e .
. ) atuar por um tempo na regido. E gratificante ver que
necessidades observadas, além de palestras . . ]
. ] o esses jovens foram tocados de uma forma indelével, e
educativas, temos oferecido curso de primeiros . i
R . demonstram interesse em colaborar por um pais com
socorros, com énfase em manobras de ressuscitagdo . ) . .

. ) mais saude e eqliidade social. Eles sdo testemunhas
cardiopulmonar, RCP, com a ajuda de bonecos ] . ) )
Lo , . N das necessidades desta regido, e podem divulgar isso
inflaveis. Também fornecemos orientacSes sobre . .

N . . dentro e fora da nossa universidade.
prevencdo de acidentes e procedimentos de

emergéncia em casos de acidentes, observando como FINANCIAMENTO

se .faz a contengdo de hemo:raglis e o transporte f:lo UNIRIO - PROEXC
ferido, para que sua situagdo ndo se agrave, assim

como a necessidade da avaliagdo continuada dos REFERENCIAS

sinais  vitais, enquanto n3do chega socorro
especializado.
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FIG. 1 - BARCO - HOSPITAL QUASE ENCALHADO DEVIDO A SECA NA REGIAO
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FIG. 2 - AGUARDANDO ATENDIMENTO PEDIATRICO
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Projeto Banco de Sementes e Mudas - UNIRIO

Izabella Fontenelle de Andrade’, Luiz Fernando B. de Macedo', Jose Gabriel A. Fonseca', Amanda C. Sousa’, Marck
M. A. de Barros F. De Lacerda 2, Barbara Nuic Vidigal®; Gustavo D. B. Tavares?; Ricardo P. Louro?, Laura Jane Moreira

Santiago® (coordenador).

1: Discente do curso de Bacharelado em Ciéncias Bioldgicas e Bolsista de Extensdo (BE); 2: Discente do curso de Licenciatura em
Ciéncias Bioldgicas e Bolsista de Extensdo (BE) ; 3:Discente do curso de Bacharelado em Ciéncias Bioldgicas e Colaborador (CL); 4:
Docente da Universidade Federal do Rio de Janeiro e Colaborador (CL); 5: Docente do Instituto de Biociéncias e Coordenador do

Projeto. ljmsantiago.unirio@gmail.com

Palavras-chave: Pdo de Agucar, frutos e sementes, educagdo ambiental.

INTRODUCAO \

Um  desenvolvimento  sustentavel €& aquele
considerado economicamente vidvel, socialmente
desejavel e ecologicamente prudente. Em virtude das
mudangas ambientais ocorridas nas ultimas décadas,
este assunto tornou-se tema de constantes debates.
No entanto, em virtude da visdo equivocada de que
esses trés pilares sdo independentes, o equilibrio
entre eles ndo tem sido priorizado pelo homem. Dada
a importancia do tripé economia-meio ambiente-
sociedade, torna-se imprescindivel a conscientiza¢do
da populagdo através da atuacdo de projetos que
discutam assuntos relacionados ao tema. O
Monumento Natural do Pdo de Agucar é uma Unidade
de Conservagdo de grande beleza cénica, localizada
em uma area urbana da cidade do Rio de Janeiro. Por
tratar-se de um atrativo turistico, a visitacdo sem
planejamento adequado a area tem ameacado a
sobrevivéncia de espécies tipicas da regido, tornando-
se necessaria a realizacdo de atividades voltadas para
a protecdo da flora local. O projeto Banco de
Sementes e Mudas tem como objetivo desenvolver
trabalhos de aquisicdo e conservagdao de amostras,
reunido de informacgdes, e popularizagcdo das praticas
de utilizagdo dos frutos e sementes e da produgdo de
mudas de espécies tropicais, atividades essenciais para
a perpetuacdo da flora nativa e sua valorizagao junto a
sociedade.

DESENVOLVIMENTO E METODOLOGIA

Frutos e sementes foram coletados em diferentes
regides da Mata Atlantica, em especial no MoNa Pao
de Acglcar. O material foi higienizado, identificado e
armazenado de acordo com procedimentos
estabelecidos no LABIOTEC. Parte das sementes foi
postas para germinar e a produgdao de mudas seguiu o
processo de aclimatizacdo otimizado no Labiotec. Em
complementagdo, e de igual importancia, foram
realizados trabalhos de educagdo ambiental. Para
material

essas atividades foram  preparados

audiovisual para apresentagdo em Datashow e
material impresso através de folders, cartilhas e
desenhos. Este material foi utilizado como apoio em
palestras e oficinas O trabalho foi realizado junto a
comunidade das escolas da rede municipal ou
particular.

RESULTADOS E CONCLUSOES

Cerca de mil sementes foram armazenadas e
quinhentas mudas produzidas e aclimatizadas. Parte
destas, foram distribuidas durante os trabalhos de
educagdo ambiental e a outra parte utilizada para
pesquisas no Labiotec. Os trabalhos de educagdo
ambiental  envolveram  palestras e  oficinas
apresentando como tema principal a importancia dos
frutos, sementes e mudas para o homem, para a
perpetuacdo das plantas e do ecossistema. Estas
atividades também permitiram divulgar as pesquisas
desenvolvidas na Unirio sobre o assunto. Durante as
oficinas foram realizadas atividades de observacado e
degustacdo de frutos, sementes e mudas, praticas de
cultivo de brotos e plantas comestiveis e de interesse
ambiental, construcdo de hortas e jardins domésticos.
Os alunos atendidos trabalharam ativamente na
construcdo das atividades praticas, manuseando todo
o material fornecido pelo Labiotec. A maior parte das
atividades também foi apresentada para os
funcionarios da comunidade escolar, o que permitiu a
sua participagdo nos eventos. Os resultados
observados demonstraram que a aproximagao entre a
universidade e a sociedade pode contribuir para a
conservacgao da flora nativa, principalmente quando se

trata de algo tdo préximo do cotidiano da populagao.

FINANCIAMENTO

Financiamento FAPERJ e CNPq.

REFERENCIAS

1 Ferreira, A.G.; Borghetti, F. (orgs). 2004. Germinagdo: do basico ao
aplicado. Artmed, Porto Alegre.
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Imagem 2: Oficina A Importancia dos Frutos e Sementes.
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AVALIACAO DO DESENVOLVIMENTO DAS CRIANGAS
DO INSTITUTO CENTRAL DO POVO (ICP)

Marina Gomes de Sal, Laryssa De Carli2, Danielle Bastos3, Mirian Oliveira Paula 4, Marcella Bruzzi 5, Yasmin David

6, Sonia Middleton7 (Coordenadora).

1, 2, 3 e 4: Discente do curso de Bacharelado em Medicina e Bolsista de Extensdo (BE); 5 e 6 : Discente do curso de
Bacharelado em Medicina voluntdrias no projeto ;7: Docente do CCBS (Coordenadora).

marinagomesdesa@yahoo.com.

Palavras-chave: Extensdo, Desenvolvimento infantil, Académicos de medicina, Instituto Central do Povo.

INTRODUCAO \

O projeto de extensdo desenvolvido no ICP, localizado
no morro da Providéncia, envolve a participagao de
académicos da area da saude que acompanham o
desenvolvimento das criangas matriculadas, realizam
afericdo de pressdo arterial e glicemia capilar de
funcionarios e pais de alunos da creche em feiras da
saude realizadas periodicamente.

A partir disso, podem ser desenvolvidas ag0es
preventivas e intervir precocemente, beneficiando o
estado de saude dessas criangas, especialmente no
que diz respeito a educagdo alimentar, além de
contribuir com a pratica desses académicos desde o
inicio de sua graduagao.

DESENVOLVIMENTO E METODOLOGIA

Estudo transversal realizado com 161 criangas
matriculadas no ICP nos anos de 2012 e 2013,
composto de trabalho de campo para medigdo de
peso, altura e perimetro cefalico (PC), e comparagdo
com os parametros da Cartilha da Saude da Criancga,
2007, Ministério da Saude, visando a avaliagdo do
estado de desenvolvimento nutricional das criangas.

Os alunos trabalharam em grupo dividindo tarefas na
pesagem, geralmente nao realizada dentro dos muros
da universidade.

Durante as pesagens houve dificuldade em manter o
bom comportamento das criancas, demandando mais
criatividade, e assim foram realizadas atividades
ludicas, permitindo maior interagdo das criangas com
os participantes do projeto.

RESULTADOS E CONCLUSOES \

Resultados

Notou-se que 17% das criangas tém alteracdo de peso,
especialmente entre menores de 2 anos. Percebeu-se
a importancia de condicGes de higiene e nutricdo, e a

dificuldade dos pais em introduzir alimentos mais
sauddveis na dieta das criangas.

Académicos vivenciaram a perspectiva da populagao,
0 que contribuiu para proporem solugbes praticas,
compativeis com a realidade local, capazes de
melhorar a qualidade de vida das criangas e de seus
familiares, sendo feitas discussdes e reflexdes sobre a
saude em comunidades carentes e o desenvolvimento
infantil.

Os alunos fortaleceram sua responsabilidade social,
consciéncia critica e ética, aproximando universidade
e comunidade.

Conclusdes

O percentual elevado de criangas fora da faixa de
peso adequada reforga a importancia da prevencgdo e
do estimulo a dietas mais balanceadas, a habitos
saudaveis além de orientagdo nutricional para pais e
professores, capazes de promover a reduc¢do de
obesidade e desnutrigao.

As consultas com o pediatra colaboram para o
desenvolvimento adequado das criangas, por intervir
precoce em caso de desvio nas curvas de crescimento.

Os dados encontrados mostram que nossa
intervengdo deve comegar na faixa etaria de 0 até 24
meses, onde foram encontradas maiores alteragdes.

Aprofundaremos esse estudo incluindo novas
varidveis, como a renda per capta, idade materna, o
tipo de parto, informagbées sobre a duragdo do
aleitamento materno.

FINANCIAMENTO

O projeto contou apenas com quatro bolsistas de
extensdo da Unirio.

REFERENCIAS

1 Caderneta da Saude da Crianga, disponivel em
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/caderneta
saude crianca_menina.pdf as 14:08 26/07/2013
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Figura 1: Gustavo e Carina, voluntarios do projeto, Marina e Danielle, bolsistas do projeto com uma

das criangas da Creche que estava com febre, recebendo orienta¢des da professora Dra Sonia Middleton

Figura 2: Professora Sonia fazendo atendimento ambulatorial,

orientando seus alunos.

3:Voluntarios e bolsistas reunidos apds pesagem das criancgas da creche.

Grafico A: Faixas de percentil de Peso das
Criangas
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PESQUISA DE OPINIAO E DE INTENCAO DE COMPRA, DOS ALUNOS DA ESCOLA
DE NUTRIGCAO, DA UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO
(UNIRIO), SOBRE O USO DE ALIMENTOS GENETICAMENTE MODIFICADOS (OGM)
PARA A ELABORAGCAO DE MATERIAL EDUCATIVO.

Ingrid L. A. Juliassel, Amanda N. F. da Costa 2, Isabelle P. Leme 2, Jessica A. Machadoz, Mayara B. de Paula 2, Paulo S.

. o3
Marcellini” (coordenador).

1: Discente do curso de Bacharelado em Nutrigcdo e Bolsista de Extensdo (BE); 2: Discente do curso de Bacharelado em Nutrigcdo e
Colaborador (CL); 3: Docente do Departamento de Tecnologia dos Alimentos e Coordenador do Projeto. ingridjuliasse@hotmail.com.

Palavras-chave: OGM; pesquisa de opinido; intengdo de compra.

INTRODUGCAO

OGM s3do aqueles que, através da inser¢cdo ou
eliminacdo de um ou mais genes, sdo conferidas novas
caracteristicas, ou alteracdo de alguma ja existente.
Nota-se grande tendéncia mundial de utilizagdo desses
produtos devido a resultados como o aumento do
rendimento e aperfeicoamento da qualidade;
conferindo-lhes utilidade e rentabilidade para o
homem. Porém, ha controvérsias entre defensores e
criticos, devido a limitagdes de informagdes completas
e confidveis sobre os riscos’.

O consumidor é um elemento muito importante no
processo de liberagdo comercial destes produtos.
Sendo a aceitacdo publica dependente principalmente
das fontes de informagéoz, estudantes de nutricdo
como futuros formadores de opinido, tém um papel
importante na mudanc¢a da percep¢do populacional
em relagdo aos transgénicos, através de conhecimento
cientifico embasado.

O objetivo deste trabalho foi realizar uma pesquisa de
opinido e intencdo de compra dos alunos da Escola de
Nutricdo - UNIRIO sobre o uso de OGM, a partir dos
resultados também foi objetivo elaborar material
educativo para a populagdo e os universitarios, nessa
primeira parte um folder.

DESENVOLVIMENTO E METODOLOGIA

Foi realizada a aplicagdo de questionario validado (e
Aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da
UNIRIO) para 100 alunos. A coleta de dados aconteceu
durante o periodo de janeiro/2013 a fevereiro/2013.
Para a tabulagdo e andlise dos dados obtidos, foi
utilizado o programa estatistico Epi INFO, versdo 7.0

RESULTADOS E CONCLUSOES

Dos alunos entrevistados, a maioria (88%) eram de
mulheres, com média de idade de 22,1 anos e renda

média de um a dez saldrios minimos. 81% declararam
estar informados sobre OGM, dentre estes, 40% ndo
tem opinido formada sobre OGM sendo, 18%
ligeiramente favoraveis e 18% ligeiramente contrarios.
24% dos individuos declararam que os tomates ndo
contém genes ou ndo sabem se eles contém, resultado
preocupante para futuros profissionais da saude.
Quanto as opg¢Bes de compra de produtos
geneticamente modificados, para manga, 57% optam
pela ndo modificada, mesmo sendo mais cara que a
modificada e, 64% optam pela banana ndo modificada,
com o mesmo prego. Os resultados indicam a
necessidade de campanhas de esclarecimento para os
discentes do curso de nutricdo acerca dos alimentos
GM. E que, apesar da falta de opinido a favor ou
contra, o conjunto de resultados também indica uma
tendéncia de ndo utilizagdo de OGM por parte deste
publico. A partir dos resultados encontrados estdo
sendo desenvolvidos folders (figura 1) com
informacdes sobre OGM, tanto para a populagdo em
geral como também um especifico para os graduandos
da Escola de Nutri¢do - UNIRO.

‘ FINANCIAMENTO

Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro
(UNIRIO)

\ REFERENCIAS

! CAMARA, Maria Clara Coelho et al. Transgénicos: avaliagdo da
possivel (in)seguranca alimentar através da producgdo cientifica.
Historia, Ciéncias, Saude - Manguinhos, Rio de Janeiro, v.16, n.3, jul.-
set. 2009, p.669-681.

2 NODARI, Rubens Onofre; GUERRA, Miguel Pedro. Plantas
transgénicas e seus produtos: impactos, riscos e seguranga

alimentar  (Biosseguranga de plantas transgénicas). Rev.
Nutr., Campinas, v. 16, n. 1, Jan. 2003.
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CAPENIca

« 0 Que Sio Transgénicos? » Liberacio Precoce Redwouwse | = Maior
de agrotiens rentshilidade
S3p alimentos que passusm seu DHA O motive maior desta polémica £ a falta £ aumsnta a pamap
alterads em laboratdrio para melhorara de dados cientificos que permitam uma rEsISTEnsia & homem.
qualidade do produto, tornando-o mais avaliapio conclusiva para a Eberapdo pragas.
resistente, de melhor aparéncia & até de coemercial, afinal 3 seguranga alimentar, Flantas A
diferentes coloragoes. Conhecidos poderia ser colocada em risco par Aummenta o -iiﬂdp‘lﬁ_"-’? a
também romo Organismaos transginicos liberades sem 3 devida E‘;ﬂds condicoes
- : i . L ] climadecas
Geneticamente Modificados [DGM]. avafizqao. i T
g _ Vantagens
= Quem Sa? * Fique atento ag ROTULO! g
Hoje em dia mo Brasil, o5 dlimentos gue T e ;
P e odos os produtos gue sao de origem
alem de convencionais t.a_m'b&m possuESm transzénica, ou que Utilizam em TuE
514 versio wansgenica sao: MILHO, S0JA, receits algum OGM, devem apresentarna
FEIA0. CANOLA. FRENTE da emhbalagem o simbolo abaivn: -
£ muito comum também que produtos —
como, por exemplo. MILHARINA,
FARINHA DE ARROZ, FUB4, OLEOSDE
COZINHA, PAES, BOLOS, BISCOITOS, & DESVEIIItEgEIlS
até mesmo CHICLETES tenham
ingredientes Fanszenicos em sua Rizco ds 2 o
oHmposigEo, E este simbolo deve ter um tamanho qus alterario do (|| Anmentado
represente oo minimo 4% detoda a patriménio | o i
embalagem. genfﬁ.mde | -
« Conflitos nossas plantas e | T A
SEMENTES,
p—— .- . AfZ hoje ninsuém | — |_
Amda & necessario mmsestndof para ponsesil provar E um nesdcio
garantir a seguranga dos fransgenicos & & SEEIrD para hacratvo
tanto em relagdo i salde do homem anossa satde, Apenas para
quanto do meio ambients, plantar e 05 grandes
comsmi-los. produtores.

Imagem 1: Folder provisdrio para a populagdo em geral.




Xl Semana de V
MERACAO T T
CADRMICA

Y. UNIRIO

Universidade Federal do
Estado do Rio de Janeiro

Atencao Basica em Saude nas Comunidades Chapéu Mangueira e Babilonia

Jodo Felipe Pinheiro Sales’, José Pires Neto', Raiza Garcez', Bruna Barros’, Sénia Regina Middleton® (coordenador).
1: Discente do curso de Bacharelado em Medicina e Bolsista de Extensdo (BE); 2: Discente do curso de Bacharelado em enfermagem
e BE; 3: Docente da Escola de Medicina e Cirurgia da UNIRIO. soniamidd@gmail.com.

Palavras-chave: Saude, Atengdo Primdria, Pediatria.

INTRODUGAO

O Projeto de Extensdao “Atencdo Basica em Saude
nas Comunidades Chapéu Mangueira e Babil6nia”
qualidade,
melhorando as condicdes de vida e salude dos

presta atendimento  primario de
moradores, e promove eventos educativos para que
eles se tornem agentes multiplicadores de
conhecimento e prevengao

O projeto funciona ha mais de 30 anos na
comunidade e nos ultimos 15 anos estd cadastrado
como projeto de extensdo. A proposta é trabalhar na
evolugdo do desenvolvimento das criangas das
comunidades atendidas, buscando a prevencdo de
obesidade e desnutri¢do através do acompanhamento
do peso, estatura e perimetro cefalico das criangas
matriculadas nas creches comunitdrias. Além disso
todas as criangas que passam pela consulta pediatrica
também sdo avaliadas. Outras agGes pontuais voltadas
para outros publicos também sdo realizadas, como as
feiras de saude.

OBJETIVOS \

O objetivo principal desse Programa é prestar
atendimento basico a populagdo, além de
conscientiza-la do quanto a prevengdo é importante,
contribuindo assim para manutencdo da saude e
reducdo da necessidade de atendimentos de maior
complexidade, que demandam maiores recursos
financeiros e se encontram saturados no SUS.

Outra proposta é que o conhecimento gerado na
universidade ndo se limite simplesmente aos seus
proprios muros, mas que também alcance a
populagdo, sobretudo a que tem menor acesso a
informacdo, de forma efetiva e pratica, construindo o
um saber por meio do intercdmbio cultural-intelectual
entre o meio académico e o popular, respeitando as
particularidades de cada local.

METODOLOGIA \

Como estratégias para alcangar esses objetivos,
lancamos mado do acompanhamento poéndero-
estatural das criancas que frequentam as creches

Dona Marcela e Babylénia. Os dados coletados sdo
analisados segundo a curva padrdo de crescimento e
desenvolvimento infantil da Organizagdo Mundial de
Saude OMS. Criangas que fogem a esse padrdo sdo
encaminhadas a pediatra no Posto de Saude local
onde sdo assistidas, e os dados encaminhados a
diretoria da creche para que sejam elaboradas
estratégias de correcdo junto a nutricdo da unidade.

Os alunos acompanham semanalmente as
pediatricas realizadas pela coordenadora do projeto
no posto de saude comunitdrio, aprimorando os
conhecimentos adquiridos na Universidade sobre as
patologias mais prevalentes em pediatria.

Ha também atividades voltadas para a terceira
idade, que s3o realizadas em feiras de salde
periddicas, na propria comunidade ou na orla
circunvizinha a elas. Nelas o foco passa a ser a
Hipertensao arterial sistémica e o diabetes, doencas
gue tém cursos insidiosos e podem ser controladas se
descobertas em fases iniciais. Nas feiras sdo oferecidas
afericdes da pressdo arterial e da glicemia capilar
periférica gratuitas.

CONCLUSAO

A participacdo de discentes universitarios nesse
Programa de extensdo deve ser ampliada, pois a
demanda pelos seus servicos é cada vez maior,
podendo ser estendido a outras comunidades e outros
publicos além dos ja atingidos. Ele proporciona aos
alunos a chance de serem agentes transformadores,
auxiliando a populagdo em suas necessidades basicas
de saude, além de crescerem como profissionais de
salde, cidaddos e seres humanos. Isso enriquece a
graduacdo e estimula a busca pelo conhecimento, o
que proporciona um ganho enorme para todos os que
participam e vai ao encontro da busca pela exceléncia
a que a Universidade se dispOe.

REFERENCIAS

1 MIDDLETON, Sénia Regina. In: PROGRAMA DE APOIO A EXTENSAO
UNIVERSITARIA VOLTADO AS POLITICAS PUBLICAS. PROEXT 2009 -
MEC/SESu, 2009, Brasilia: MEC/SESu, 2009.
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Imagem 1: Feira de saude na orla de Copacabana.
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Imagem 2: Feira de Saude da orla de Copacabana.
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Aprender brincando com a Natureza: educagao ambiental em escolas
municipais publicas do Rio de Janeiro

Taina F. Figueiredo®, Victor Hugo dos S. Pinheiro’, André S. Zai® (coordenador).
1: Discente do curso de Bacharelado em Ciéncias Ambientais e Bolsista de Extensdo (BE); 2: Discente do curso de Licenciatura em
Ciéncias Bioldgicas e Bolsista de Extensdo (BE); 3: Docente do departamento de Botdnica e Coordenador do Projeto.

andrezau@unirio.br.

Palavras-chave: educagdo ndo-formal; consciéncia sdcio-ambiental, atividades ludicas, educagdo ambiental.

INTRODUCAO \

O projeto é desenvolvido em escolas municipais
publicas do Rio de Janeiro desde o ano de 2008. No
ciclo de 2012, as atividades foram desenvolvidas na
Escola Municipal Marilia de Dirceu localizada no bairro
de Ipanema. O projeto visa a estimular a consciéncia
ambiental, incorporando ndo somente os aspectos
ambientais, mas sociais, culturais e econdmicos
(AMANCIO, 2005).

O principal objetivo é contribuir na formagdo de
estudantes de maneira a fundamentar uma visdao
critica da relagao sociedade x natureza, auxiliando em
tomadas de decisGes que possibilitem melhorias em
aspectos relacionados a qualidade de vida e a
sustentabilidade.

DESENVOLVIMENTO E METODOLOGIA

O projeto é desenvolvido através de visitas a escola
onde atividades ludicas, expositivas e debates sdo
realizados com a participagao dos estudantes e auxilio
do corpo docente e administrativo da escola. Também
sdo realizadas visitas a locais que permitem a
aproximacao dos estudantes com o meio natural e sua
ligagdo com questBes ambientais (MARANDINO,
2005).

Apos a definicdo da escola, ocorreram as seguintes
etapas: aplicacdo do primeiro questionario, atividades
ludicas como debates, dinamicas e etc., visita
pedagdgica ao PARNA Tijuca e ao Zoolégico do RJ,
aplicacdo do segundo questionario, encerramento e
avaliagdo das atividades.

RESULTADOS E CONCLUSOES

A avaliagdo do projeto é realizada através da
observagdo direta dos alunos e produgdo de relatdrios
a cada visita. Outra ferramenta utilizada é a andlise
aplicados
posteriormente as atividades desenvolvidas, além da
aplicagdo em uma outra turma do mesmo ano que nao
participou das atividades.

dos  questiondrios previamente e

Os resultados mostraram-se positivos, indicando que
uma visao diferenciada sobre aspectos ambientais e
sociais foi despertada em parte da turma. Segundo a
analise dos questionarios, por exemplo, foi possivel
constatar uma ampliagdo da percep¢dao sobre meio
ambiente e problemas ambientais.

Apds o encerramento do ciclo foi possivel concluir que
as atividades do projeto contribuiram para a
introducdo da reflexdao, por parte de alguns alunos,
sobre conservagdao da vida, seja humana, vegetal ou
animal.

FINANCIAMENTO

Pro-Reitoria de Extensdo e Cultura da UNIRIO
(PROEXC).

REFERENCIAS

1 AMANCIO, C. O porqué da educagdo ambiental? Embrapa
Pantanal, Corumb3, n. 83, p. 1-3, 2005. Disponivel em:
<http://www.cpap.embrapa.br/publicacoes/online/ADMO083.pdf>.
2 MARANDINO, M. Museus de Ciéncias como Espagos de Educagdo
In: FIGUEREDO, B. G.; VIDAL, D. G. Museus: dos Gabinetes de
Curiosidades a Museologia Moderna. 1. ed. Belo Horizonte:
Argvmentvm, 2005. p. 165-176.
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Imagem 2: Visita interpretativa ao Zooldgico do Rio de Janeiro.
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Potencial inibitorio de compostos ativos de Plantas contra fungos
fitopatogénicos - Uma nova aplicagdo nas ciéncias ambientais.

Jade Ayres Barbedo Martins!” Caroline Augusto Barros 2* César Luis Siqueira Junior’ (Coordenador)
1: Discente do Curso de Bacharelado em Biologia / Instituto de Biociéncias; Departamento de Botdnica/ Laboratdrio Integrado de

Biologia Vegetal/

2:Discente do curso de Licenciatura em Biologia/ Instituto de Biociéncias; Departamento de Botdnica/ Laboratdrio integrado de

Biologia Vegetal/

3:Departamento de Botdnica - Laboratdrio Integrado de Biologia Vegetal/IBIO/
* Ambas as alunas contribuiram igualmente para a produgdo desse trabalho.

Palavras-chave: Fusariose, antracnose

INTRODUCAO \

Um dos maiores desafios da produgao de frutos
tropicais é o controle de doengas causadas por fungos,
que causam grandes prejuizos ao cultivo e sua
comercializagdo. O uso de praguicidas libera residuos
gue estao sendo progressivamente transferidos para o
meio ambiente, tendo como alvo principal a saude
coletiva (SANTANA & JUNIOR, 2004). Uma nova
abordagem é o uso de extratos de plantas com
potencial antimicrobiano como uma alternativa aos
agrotoxicos.

DESENVOLVIMENTO E METODOLOGIA

Etanol foi adicionado as folhas de Bambu, de Pata de
vaca, de Saboeiro e a Sementes de Lichia previamente
trituradas. Para as 3 primeiras plantas, a cada 1g de
farinha de folhas foram adicionados 5mL de etanol
enquanto que para a ultima, 4mL foram adicionados.
Os extratos foram mantidos em agitagcdao durante 2
dias e depois filtrados, sendo em seguida submetidos
a evaporacdo a 80°C. Apds a evaporagao, o material
foi ressuspenso em DMSO, podendo ser utilizados nos
ensaios de inibicdo do crescimento fungico. Para a
avaliacdo da atividade antimicrobiana in vitro, foram
preparadas placas petri com diferentes concentragdes
dos extratos das plantas diluidos em meio BDA
fundente. Inéculos dos fungos foram introduzidos em
cada uma das placas. Como controle, foi utilizada uma
placa contendo apenas BDA. O crescimento dos
fungos foi medido diariamente, até que o grupo
controle atingisse 2/3 do tamanho da placa. Nos
experimentos in vivo, mamdes foram separados em
grupos controle e tratamento. O primeiro grupo foi
borrifado com agua destilada e o segundo com os
extratos vegetais diluidos em dagua destilada. Em
seguida eles receberam os indculos de fungo e apods
uma semana foi observado o desenvolvimento dos
sintomas da antracnose.

RESULTADOS E CONCLUSOES

Fungo - Fusarium Solani
Fungo - Fusarium Oxysporum
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Fungo - Colletotrichum
gloeosporioides

Os grafico sdo referentes ao crescimento micelial dos
fungos in vitro para os extratos etandlicos de folhas de
Saboeiro e de Pata de Vaca, Lichia e Bambu. Eixo X
compreende as concentragdes dos extratos em meio
BDA (mg/mL) e o eixo Y, o percentual de crescimento
residual do fungo. As barras representam os valores
médios dos dados obtidos em diferentes
experimentos. Conclui- se que o extrato de Saboeiro
apresentou atividade inibitdria pronunciada contra
F.solani, enquanto que o extrato de Pata de Vaca foi
mais eficiente contra F.oxysporum. Os extratos de
Bambu e de Lichia apresentaram significativos
potenciais antifingicos no experimento in vitro e no
experimento in vivo, o extrato de Lichia mostrou- se

mais eficiente.

FINANCIAMENTO

FAPERJ, UNIRIO

REFERENCIAS

SANTANA, E.L; JUNIOR, M.M. (2004). O uso de praguicidas por
trabalhadores rurais no setor agricola atendidos ambulatorialmente
em Maringa no periodo de 2002 a 2003. Acta Scientiarum Health
Sciences, n.2, 26: 325- 329.
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ACOES EDUCATIVAS NUTRICIONAIS E ODONTOLOGICAS EM CRIANCAS ATENDIDAS
POR UMA CRECHE COMUNITARIA DO RIO DE JANEIRO

Leticia Masulck Santos?, Talita Milanez Ruiz Monteiro?, Fernanda Amorim M Nascimento?; Rodolfo Castro?; Carla
Albuquerque?; Cristiane Novaes?; Paulo Sérgio Marcellini®; Licia Rodrigues?
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Palavras-chave: Estado nutricional. Andlise sensorial. Educag¢do Nutricional. Avaliagdo cognitiva. Avaliagéo odontoldgica.

INTRODUCAO \

O periodo pré-escolar é caracterizado pelo
desenvolvimento de conceitos e habitos, dentre eles os
habitos alimentares, que serdo perpetuados por toda a
vida. AlteragGes nutricionais nessa fase podem
comprometer o crescimento, a saude bucal, assim
como, relacionar-se com doengas crbnicas nao
transmissiveis, na vida adulta. Todavia, sabe-se que a
intervengdo  nutricional, através da educacgdo
nutricional, pode promover hdbitos alimentares mais
saudaveis e melhorar o estado nutricional dos
individuos.

OBIJETIVO

Avaliar o estado nutricional de criangas atendidas por
uma creche comunitaria do Rio de Janeiro, quanto a
composicdo dietética e antropometria, e proporcionar
acOes educativas para alteragdes do cardapio,
infraestrutura da creche, conscientizacdo dos

manipuladores e saude bucal.

METODOLOGIA

Estdo sendo avaliadas 83 criangas, de 1 a 5 anos de
idade, assistidas por uma creche comunitaria do Rio de
Janeiro, RJ. A avaliagdo nutricional sera dada por: peso,
comprimento/estatura, circunferéncia do braco. Serdo
avaliados também a qualidade de saude oral (Child-
OIDP) e avaliacdo infantil de desenvolvimento cognitivo.
Entretanto, o perfil socioeconémico esta sendo avaliado
pelo bindbmio escolaridade materna e renda familiar (em
salarios minimos). Apds o diagndstico inicial, serdo
executados planos educacionais em nutricdo e
odontologia, da mesma forma, serdo implantadas novas
preparagGes e analise sensorial através de uma escala
hedbnica de expressdo facial com cinco categorias.
Todos os dados sdo avaliados por analise estatistica

descritiva e inferencial. O estudo foi aprovado pelo
comité de ética.

RESULTADOS

Na primeira etapa do projeto foi realizado um estudo
observacional no qual foram detectadas necessidades
de implementagdo de praticas de qualidade no servigo
oferecido pela creche, em seus mais distintos ambitos,
da parte cognitiva a preparacgao de refeicdes. Apos a
implantagdo de praticas regulares, pelo periodo de um
ano, esperamos avangos significativos na alimentagao
das criancgas, estado nutricional e cognitivo. Propiciando
um maior aproveitamento dos alimentos e
aceitabilidade pelas criancgas, dando énfase aos fatores
nutricionais e higiénicos sanitarios.

FINANCIAMENTO
O projeto ndo recebe financiamento.

REFERENCIAS

Barbosa, R. M. S., C. Croccia, et al. (2005). “Consumo alimentar
de criangas com base na piramide alimentar brasileira
infantil.” Ver. Nutr 18(5): 633-641;

Conde, W. L. and C. A. Monteiro (2006). “Body mass index
cuttof points for evaluation of nutrional status in Brazilian
children and adolescentes.” J Pediartr (Rio J) 82(4): 266-72.
Salvoa, V. L. M. A, and S. G. A. Gimenob (2002).
“Reprodutibilidade e validade do questiondrio frequenia de
consumo de alimentos.” Ver. Saude Pub 36(4): 505- 12.
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Atendimento Humanitario aos Pacientes com Miiases Atendidos no Hospital
Federal do Andarai, RJ
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Palavras-chave: bicheira, conhecimento, doenca negligenciada, prevencéo.

INTRODUGCAO

Miiase humana é uma afec¢do causada pela presenca
de larvas de mosca em tecidos do homem.
Clinicamente, é classificada em: cutanea, cavitaria e
intestinal. A prevengdo da miiase é simples e
dependente em grande parte de agGes do individuo,
como manter boa higiene pessoal, evitar contato com
moscas e tratar adequadamente feridas (MARQUEZ et
al., 2007). Por isso, avaliar o conhecimento dos
portadores sobre a doenga e fornecer a orientagdo
adequada sdo fundamentais na prevengdo dessa
patologia. Buscou-se, ao realizar atendimento a
pacientes com miiase no Hospital Federal do Andarai
(HFA), investigar o grau de conhecimento dos
pacientes acerca da doenga e realizar orientagoes.

DESENVOLVIMENTO E METODOLOGIA

O protocolo de atendimento consistiu de: 1)
Assinatura de Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido; 2) Atendimento por académicos de
medicina, com apoio do staff do HFA; 3) Aplicagdo de
guestionarios socioeconémico e epidemioldgico;
4)Entrevista acerca do conhecimento da doenga;
5)Entrega de folheto explicativo sobre a doenca ao
paciente. Em caso de paciente menor de idade, ou
incapacitado, o responsavel legal é quem assinou o
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido e
respondeu aos questiondrios. O atendimento
compreendeu organizar o material necessario ao
procedimento, paramentagdo adequada com
equipamentos de protec¢do individual, lavar o local de
infestacdo com agua e sabdo neutro, limpar a ferida
com soro fisioldgico 0,9%, remover mecanicamente as
larvas, realizar curativo adequado, orienta-lo. O
paciente foi encaminhado para consulta médica no
HFA. A entrevista, realizada utilizando formulario de
perguntas préprio (figura 1), teve por objetivo
averiguar o nivel de conhecimento do paciente acerca
da miiase.

RESULTADOS E CONCLUSOES

Foram atendidos e entrevistados 293 pacientes entre
os anos de 2008 a 2013. Destes, apenas 12,9%
responderam que sabiam o nome da doenga, porém
30,42% estavam equivocados na resposta. Quando
perguntados sobre modo de aquisicdo, 37,8%
afirmaram saber como ocorria; destes, 27,6%
ofereceram respostas erradas, como “Pegando alguma
coisa de alguém, vocé fica contaminado”. Sobre
formas de prevengdo, 27,9% afirmaram saber quais
medidas tomar. Contudo, 14,47% apresentaram
medidas preventivas equivocadas, como “Manter
unha cortada e ndo brincar com terra” ou “Oracdo, fé

|ll

em Deus e ingerindo dgua potdvel”. Sobre os fatores
que contribuem para o surgimento da doenga, como
presenca de feridas expostas e ma higiene, 63,1% e
54,9% dos

responderam corretamente. Percebe-se a partir dos

entrevistados, respectivamente,
resultados obtidos, que é grande o desconhecimento
dos pacientes acerca da miiase. Essa constatacdo é
preocupante, pois esta ectoparasitose é uma doenca
de facil aquisicdo na presenca de certos fatores
predisponentes, como ma higiene pessoal e feridas
expostas. A desinformagdo desempenha enorme papel
em sua disseminagdo, progressdo e complicagdes.
Associado a essa vulnerabilidade da populagdo em
geral, estd o fato de que diversos servicos de saude
recusam atendimento aos pacientes com miiase, pelo
aspecto por vezes repugnante das lesdes, ou a tratam
de maneira errada. Esse quadro desconcertante
aponta para a urgente necessidade de politicas
publicas para prevencdo da doenga e para informagdo
e conscientizagao da populagdo.

FINANCIAMENTO

PROExC UNIRIO, FAPERJ, FINEP, CNPq.

REFERENCIAS

MARQUEZ, A. T. Miiases associadas com alguns fatores sdcio-
econdémicos em cinco areas urbanas do Estado do Rio de Janeiro.
Revista da Sociedade Brasileira de Medicina Tropical 40 (2):175-180,
2007.
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Imagem 1: Paciente com miiase na nuca atendido no Hospital Federal do Andarai, RJ.

Imagem 2: (Esquerda) Larva de Cochliomyia hominivorax (mosca varejeira) coletada de paciente com miiase atendido no Hospital
Federal do Andarai, RJ. (Imagem - Direita) Adulto de mosca varejeira desenvolvido em laboratério proveniente de larva coletada de
paciente com miiase atendido no Hospital Federal do Andarai, RJ.
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A escola e a comunidade: as diversas facetas do fenomeno das drogas.

Larissa D. Davico de Barros’, Raquel Rosa da Costa’, Tais Veronica Cardoso Vernaglia2 (coordenador).
1: Discente do curso de Bacharelado em Enfermagem e Bolsista de Extensdo (BE); 2: Professora Assistente Il da Universidade Federal
do Estado do Rio de Janeiro e Coordenadora do Projeto. taisvernaglia@gmail.com.

Palavras-chave: Drogas llicitas; Adolescente; Instituicdes Académicas; Promogdo da Satde

INTRODUCAO

A integracdo, entre a clinica educacional e a pratica
dos dispositivos de saude, deve ser feita no sentido da
garantia, melhoria e manutenc¢do da qualidade de vida
da comunidade. Entre o | e o Il Levantamentos
Domiciliar sobre o uso de Drogas Psicotréopicas no
Brasil, houve um aumento de uso na vida de sete das
nove drogas mais consumidas. Também houve uma
elevada prevaléncia de dependéncia entre jovens,
sendo a idade de experimentagdo aos 12. Os dados
sdo alarmantes e justificam uma intervengao precoce
nas unidades de ensino de modo a permitir que os
jovens estejam mais conscientes sobre suas escolhas e
possam fazé-las de forma mais saudavel. Sendo assim
sdo objetivos deste projeto sdo: Implantar um
programa de orientacdo sobre o alcool e outras drogas
para jovens e adultos moradores das comunidades
ALMA e AMOVILA, atendidos no Programa de
Extensdo Fabrica de Cuidados da UNIRIO e jovens
inseridos na comunidade académica da UNIRIO.

METODOLOGIA E DESENVOLVIMENTO

Trata-se de um relato de experiéncia. A filosofia a ser

baseada serd no sentido da sensibilizagdo, por parte
dos jovens e criangas da turma de judé realizada no
Programa de Extensdo Fabrica de Cuidados da UNIRIO,
com foco para a questdo do alcool e de outras drogas
na vida dos sujeitos em situagGes de risco, abuso e
dependéncia. As atividades contemplaram rodas de
conversa, exposi¢cdo dialogada por meio de um video-
debate e vivéncias em grupo.

RESULTADOS E DISCUSSAO

As atividades tém sido desenvolvidas com criangas e
jovens, atendidas pelo projeto Fabrica de Cuidados,
nas quais foram realizadas quatro encontros, com
idade entre 07 e 13 anos inscritos na turma de judo.
No primeiro encontro apresentamos o projeto e
deixamos uma caixa para que fossem postas
perguntas anOnimas sobre o tema drogas. Em seguida
realizamos rodas de conversa com o0s jovens
abordando os seguintes temas: fendmeno das drogas;

tipos de drogas; caracteristicas do uso, dependéncia,
efeitos adversos e prevengdo. As rodas de conversa
que puderam fornecer informagdes, promover
discussdo de maneira livre e reflexdo sobre os
aspectos envolvidos no consumo de substancias
psicoativas, além de desenvolver habilidades de
enfrentamento. Em um segundo momento,
ampliamos as a¢des para os alunos da comunidade
académica da UNIRIO e a comunidade do entorno.
Fizemos um debate sobre as Politicas Publicas sobre o
Alcool e Outras Drogas incluindo a discussdo sobre a
descriminalizagdo e a estratégia de reducdo de danos.
O video “Quebrando o Tabu” foi um facilitador para
que, através das experiéncias de enfrentamento sobre
drogas em outros paises pudéssemos pensar na
realidade brasileira. Participaram desta atividade 103

jovens e adultos.

CONCLUSOES

A filosofia de trabalho mostrou-se pertinente para
aproximarmos os jovens para a questdo do alcool e
outras drogas bem como o impacto na vida dos
sujeitos em situagao de risco, abuso e dependéncia. O
nosso publico maior foi composto pela comunidade
UNIRIO.
estabelecidos parcerias com o projeto Fabrica de

académica da Embora  tenhamos
Cuidados ainda ndo conseguimos acessar a
comunidade de forma mais abrangente. Entendemos
que para ter a eficicia que pretendemos, este deve
ser operada em interagGes, em especial com a
comunidade, promovendo o aumento de superficie de
contato, criando pontos de referéncia, viabilizando o
acolhimento e multiplicando as possibilidades de

enfrentamento ao problema.

REFERENCIAS

Brasil. Presidéncia da Republica. Secretaria Nacional de Politicas
sobre Drogas. | Levantamento Nacional sobre os padrées de
consumo de dlcool na populagdo brasileira. Brasilia: Secretaria
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Cultura Carioca e Inovag¢ao Social: Megaeventos e Outros Grandes Temas
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Palavras-chave: cultura, inovagdo social, megaevento, patriménio cultural, bem intangivel.

INTRODUGCAO

O Projeto de Extensdo Cultura Carioca e Inovacdo
Social: Megaeventos e Outros Grandes Temas iniciou-
se em 2010 no Curso de Bacharelado em Engenharia
de Produgdo (CBEP), motivado pela sua énfase em
producdo em Cultura, sendo oficializada a sua primeira
versdo em 2011, com o propodsito de promover a
discussdo sobre o papel da cultura carioca em seu
aspecto de promotora de inovagdes sociais a partir de
acGes empreendidas nas diferentes areas culturais que
agem promovendo a cidade do Rio de Janeiro no
cendrio mundial. Um dos reflexos é a sua procura para
a realizacgdo de inumeros eventos, como o0s
megaeventos esportivos da Copa das Confederacgdes
2013, da Copa FIFA de Futebol 2014 e dos Jogos
Olimpicos 2016; os megaeventos artisticos, como o
Rock in Rio; que se destacam entre os indumeros
eventos de marca, todos eles sendo balizados pelos
seus dois eventos identitdrios de dimensdes
oceanicas, o Carnaval e o Réveillon.

DESENVOLVIMENTO E METODOLOGIA

Para entender os fendmenos que envolvem areas do
conhecimento ainda em formagdo ou em dinamica de
continua mudanga, a pesquisa bibliografica ndo é
suficiente. Por essa razdo, se buscou também o
conhecimento por pesquisa-a¢ao, na qual, sobretudo,
os recursos de extensdo sdo meios importantes.

RESULTADOS E CONCLUSOES

Em 2011 e 2012, o projeto promoveu a discussdo
sobre a questdo do valor de uma localidade algada ao
papel de "marca", o conceito de megaevento e os seus
impactos no Rio de Janeiro. Para entender essas
guestoes da dtica da engenharia, atuou-se em parceria
com o Clube de Engenharia, que carater extensionista
resultou na associagdo gratuita dos estudantes do
curso a essa entidade enquanto cursam a faculdade,
sendo-lhes franqueada a participagdo em suas
atividades e o uso de sua sede campestre.

Promoveram-se atividades visando a entender os
megaeventos no Centro de Ciéncias Exatas e

Tecnologia (CCET), as quais foram, em 2011: a
"Palestra Produgdo Executiva de Infra-Estrutura para
Shows e Eventos" e o "Semindrio A Protecao
Ambiental como Imperativo Cultural”, na SNC&T.

Em 2012, realizaram-se o "Semindrio Megaeventos
Esportivos no Rio de Janeiro: Questdes de
SNC&T; o
Megaeventos e Seguranga"; e "Centendrio de Alan

Sustentabilidade", na "Seminario
Turing"; assim como as palestras: “Consideracdes
sobre a Influéncia do Patriménio Cultural na Decisdo
de Localizagdo de um Megaevento”, durante o Il
Seminario Internacional de Politicas Culturais, na
Fundagdo Casa de Rui Barbosa (FCRB); “A ldgica dos
megaeventos”, no VIII Congresso de Engenharia do
Entretenimento da UFRJ; e "Ciéncia como paradigma
da Cultura?', no IX Encontro Internacional de
Intelectuais e Artistas em Defesa da Humanidade.
Participou-se = também de inumeras outras,
contribuindo na organizagdo de algumas como o
debate "Copa, Olimpiadas e elei¢des: Qual o legado

para a sua cidade?", em 2012, no Clube de Engenharia.

Com os conceitos levantados, redigiu-se "A logica dos
megaeventos", para livro no prelo, da FCRB.

Em 2013, concluindo-se que ha inovacdo social
acionada pelos continuos eventos artistico-culturais e
esportivos de massa, o que deveria ser objeto de
estudo. Entdo, o projeto passou a ter trés eixos: o de
Megaeventos e Grandes Eventos de Marca e
Identitarios; o de Patrimonio Cultural e Politica
Nacional de Patriménio Cultural; e um outro que
busca se entender as inovac¢des dos eventos e as suas
inovagdes sociais.

FINANCIAMENTO \

O projeto recebeu duas bolsas de extensdo da UNIRIO
para seus dois discentes bolsistas.

REFERENCIAS

DINIZ, Cladice N. Projeto de Extensdo Cultura Carioca e
Inovagao Social: Megaeventos e Outros Grandes
Temas. Rio de Janeiro: UNIRIO, mimeo, 2013.
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Imagem 1: Palestra do Eng. Jaques Sherique, vice-presidente do CREA_RJ durante o semindrio
Megaeventos e Segurang¢a, em 2012, no CCET.

Imagem 2: Mesa de abertura do debate "Copa, Olimpiadas e elei¢des: Qual o legado para a sua cidade?"
em 2012, no Clube de Engenharia.
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A importancia da agregacao da gestao universitaria com o tripé:
extensao, ensino e pesquisa
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Mapril Junior; Clarissa de Mello B. Teixeira Bianco.

1: Discente do curso de Bacharelado em Ciéncias ambientais e bolsista de extensdo; 2: Discente do curso
de Bacharelado em Biomedicina e bolsista de extensdo; 3: Professora adjunta de Engenharia de
producdo e coordenadora geral do Programa RECOSOL; 4: Discente do Bacharelado de Sistemas e
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Palavras chave: Gestdo universitaria; monitoramento; educacdo ambiental.

INTRODUCAO

Um dos principais desafios dos projetos atuais tem
sido em sua maioria, o de agregar e costurar os
valores do tripé: extensdo, ensino e pesquisa.
(MARTINS 2011). No
RECOSOL, Programa de redes colaborativas para a
implantacdo do decreto 5.940/06 em IES, entende

entanto o programa

gue um importante elemento que deve ser
considerado, é que programas e projetos sdo
“movimentados” por pessoas em conjunto, e,
portanto é necessdrio que a gestdo universitdria

seja efetivamente posta em prdtica.

DESENVOLVIMENTO E METODOLOGIA ‘

No que tange a participacdo, sdo realizadas gestbes
participativas, com intuito de propiciar experiéncias
a bolsistas e voluntarios que envolvem-se na
complexidade das organizacdes e das relagdes
gestao

interpessoais. Entende-se

participativa é descentralizada, mas que é preciso

que a

que haja uma lideranga ao que cabe o

monitoramento do tripé.

Esse monitoramento é feito por meio de arquivos
fotograficos, memdrias, listas de presenca, que ao
fim resultardo nas planilhas, como “Quantificagao e
qualificacdo dos residuos dos campi da Urca e da
UNIRIO”, e pelo Plano de Ag¢do (2012-2014) da
Comissdo Central de Coleta Seletiva (3C2S).

RESULTADOS E CONCLUSOES

Do dia 09 de Janeiro até o dia 18 de julho de 2013,
foram monitoradas 54 atividades do Plano de Ac¢do
2012-2014, realizadas quatro reunides do evento
de extensdo de Economia de comunhdo na
Liberdade, 19 oito
apresentacdes de revisGes bibliograficas e um
artigo publicado.

reunides de orientagao,

A experiéncia pratica da metodologia participativa,
feita por meio de monitoramentos, apoio logisticos
em eventos ereunides de orientagdo, permite
compartilhar conhecimentos e agregarideais a
todos os participantes diretos e indiretos do
Programa, conduzindo, com isso, ao alcance de

objetivos do Plano de a¢do do programa RECOSOL.

REFERENCIAS

1. MARTINS, L. M. Ensino-Pesquisa-Extensdo

fundamento
construcao do conhecimento da
Universidade. Unesp, 2011.

2. MOTTA, Fernando C. Prestes. Participagdo e
Co-gestdo: novas formas de administracao.

como metodolégico da

Sao Paulo: Brasiliense, 1984.
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Imagem1: Artefato feito pelos bolsistas.
Madeira para suporte e banner
reutilizados. Projeto de ensino em

educacdo ambiental.
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Imagem 3: Reunido para organizacao do I
EIA 2012, dia 23 de agosto de 2012.

Imagem 2: Lixeiras artesanais de
papeldo e cartolina para fins de
pesquisa.

Imagem 4: Reunidao de Economia de
Comunhao na Liberdade de 21 de julho de
2012.
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A Empresa Junior como uma Estratégia para a Qualificagdo Profissional e para o Desenvolvimento da Cidadania

Juliana Almeida, Bruna Cavalcante Muniz’, Thaiane Oliveira®, Antonio Rodrigues de Andrade* (coordenador).
1: Discente do curso de Bacharelado em Administragdo e Bolsista de Extensdo (BE); 2: Discente do curso de Bacharelado em
Turismologia (BE); 3: Discente do curso de Bacharelado em Turismologia (CL); 4: Docente do CCH - Departamento de Filosofia e
Ciéncias Sociais e Coordenador do Projeto. antonio.andrade@unirio.br.

Palavras-chave: Empresa Junior; Relagdo Universidade - Empresa; Formagdo Profissional.

INTRODUCAO

A  Empresa Junior constitui um espaco de
aprendizagem organizacional onde os conhecimentos
adquiridos no espago académico podem ser
consolidados desempenhando um importante papel
na construgdo de competéncias para a formagdo
profissional do académico. Neste laboratdrio, onde
por meio de uma relagdo entre teoria e pratica, as
Empresas Juniores, cumprem, ndo sé, um relevante
papel na formagdo de atitudes, habilidades e
sustentacdo de conhecimentos, como também,
contribuem para a imagem da Instituicdo de Ensino
Superior a qual estdo filiadas e, ainda, para a
sociedade de maneira geral. As Empresas Juniores
constituem uma estratégia de formacgao profissional,
e de transformacao social, onde ao mesmo tempo em
que se profissionais sdo qualificados, tornando-se mais
habilidosos e experientes, também, aprendem a
desenvolver agdes concretas de mudancga na realidade
social, formando mais do que sé profissionais, mas
também cidaddos mais conscientes e comprometido
na construgdo de uma sociedade mais justa.

DESENVOLVIMENTO E METODOLOGIA

Com o objetivo de prestar servico de orientagdo
técnica aliada a uma forma de aprendizagem
significativa  proporcionada pelo método da
experimentacdo em académicos atuantes em Empresa
Juniores desenvolve uma metodologia de Pesquisa-
Acdo. A pesquisa-agdo consiste em acoplar pesquisa e
acdo em um processo no qual os atores participam,
junto com os pesquisadores, para chegarem
interativamente a elucidar a realidade em que estdo
inseridos, identificando problemas coletivos, buscando
e experimentando solugbes em situacdo real.
Simultaneamente, ha a produgdo e uso do

conhecimento, portanto, a dimensdo ativa do método

manifesta-se no planejamento de agdes e na avaliagdo
de seus resultados. Contrariamente ao que se pensa, a
pesquisa-agdo é mais exigente e trabalhosa que a
pesquisa convencional. Sua pratica nas organizagOes
requer presenca de profissionais com experiéncia que
conjugue visdo académica e visdo de mercado pois
serd essa a combinagdo para o enriquecimento e a
multiplicagdo das experiéncias. O processo de
pesquisa-a¢ao ndo existe de forma padronizada, pois,
dependendo da situagdo social ou do quadro
organizacional em que se aplica, os procedimentos e a
ordenag¢do das etapas pode variar. A metodologia
pesquisa-acao requer clara definicdo de objetivos em
termos de pesquisa e de acdo. As formas de
participacdo dos membros das situagGes investigadas,
a implicagdo dos consultores-pesquisadores, os tipos
de compromissos com a mudanga constituem
questOes-chaves que precisardo de respostas
concretas.

RESULTADOS E CONCLUSOES

Os resultados do projeto até o presente momento s3o:

1. Desenvolvimento de projetos em 26 (vinte e seis)
empresas sociais e micro-empresas;

2. Duas OFICINAS desenvolvidas no CRA - Conselho
Regional de Administracdo no Rio de Janeiro e em
Niterdi com 29 participantes

3. Desenvolvimento do Planejamento Estratégico na
Iniciativa Junior, EJr da UERJ.

4. Projeto de Criacdo da EJr de Turismo da UNIRIO

Além disso, foi iniciado projeto junto a ONG CAMPO -
Centro de Assessoria a Movimentos Populares.

FINANCIAMENTO

Bolsas para dois académicos da UNIRIO.



Xl Semana de V O
NIEGRACAO [ UNIRIO
ACApENMICA Eetha do i e Janei

Reunido para definicdo do Projeto de Criacdo da Empresa Junior de Turismo da UNIRIO




"'@‘ﬁ"ﬁ""d’b
ngQDfmCQ(

O UNIRIO

Universidade Federal do
Estado do Rio de Janeiro

FILOSOFIA NA SALA DE AULA:
Projeto de Extensao sobre a Filosofia e seu Ensino

Wesley Augusto Brustl, Alessandra Barbosa do Nascimentoz, Jacira de Assis Souzas, Mariana Maia Moreira4, Robert

Lee Segals, Dalton José Alves® (coordenador).

1: Discente do curso de Licenciatura em Pedagogia e Bolsista de Extensdo (BE); 2: Discente do curso de Licenciatura em Pedagogia,
Bolsista Permanéncia e Colaboradora (CL); 3: Professora de Filosofia do Ensino Médio e Colaboradora (CL); 4: Licenciada em
Pedagogia pela UNIRIO, Discente do curso de Especializagdo em Filosofia (PUC-RIO) e Colaboradora (CL); 5: Discente do curso de
Licenciatura em Filosofia, Doutorando em Educagdo (UFRJ) e Colaborador (CL); 6: Docente do Departamento de Fundamentos da
Educagéo, EE/CCH e Coordenador do Projeto. dalton2006 @gmail.com, dalton.alves@unirio.br

Palavras-chave: filosofia - estudo e ensino, educagdo bdsica, formagdo continuada - professores ensino médio.

INTRODUGCAO

O presente trabalho estd vinculado ao Projeto de
Extensdo: "A filosofia como matéria de ensino na
educacdo bdsica: por uma educacdo filosdfico-
pedagdgica", de 2013. Tem por objetivo analisar e
debater a situacdo da filosofia em sala de aula nas
escolas de ensino médio, sua histdria e desafios atuais,
ap0s a promulgacdo da Lei n2. 11.683, de 02/06/2008,
que estabelece a obrigatoriedade da disciplina no
curriculo em nivel nacional. Pretende-se organizar
eventos e cursos de formagdo continuada, tendo em
vista garantir aos professores interessados um espac¢o
de debate, de revisdo e aprofundamento tedrico e
pratico, bem como promover uma reflexdo conjunta
acerca da constituicdo de pautas de agao e de estudos
para uma qualificada presenca desta disciplina no
curriculo. Pensar as formas desta drea do
conhecimento ser trabalhada na educagdo basica com
metodologias e diddticas contextualizadas na
realidade concreta dos alunos e a partir de conceitos,
escolas filosdficas, filésofos, temas filoséficos e/ou
temas da atualidade que desenvolvam a educacdo
filosofica dos alunos do ensino médio na exata medida
daquilo que a filosofia pode proporcionar as suas
vidas, a sua instrugdo e formacgao. Isto requer enxergar
a filosofia como matéria de ensino e enfrentar os
desafios e possibilidades que isto implica. A filosofia
como conteddo curricular tem especificidades
distintas da filosofia como pensamento filosofico.
Perder isto de vista é ndo entender o papel desta area
do conhecimento neste nivel de ensino. Tratar desta
questdo implica discutir “o que” e o “como” do fazer
filosofia em sala de aula.

DESENVOLVIMENTO E METODOLOGIA

Universo: Docentes de filosofia em nivel médio da
regido metropolitana do Rio de Janeiro, estudantes de
filosofia

(licenciatura) e de pedagogia.

Desenvolvimento/Metodologia: Selecdo e preparagdo
da equipe de bolsistas e de colaboradores.
Organizacdo de um espago e tempo de
aprofundamento tedrico da equipe na discussdo sobre
a filosofia e seu ensino. Planejamento e execugao das
atividades, divisdo de tarefas. Atividade principal do
ano de 2013: promover um curso de extensao sobre o
ensino de filosofia na escola de nivel médio.

RESULTADOS E CONCLUSOES

O Projeto teve inicio em meados de marco de 2013,
depois de constituida a equipe inicial com Wesley
(bolsista), Jacira e Mariana (colaboradoras), iniciamos
um processo de estudos sobre a filosofia e seu ensino.
No processo ingressaram na equipe dois novos
colaboradores, Alessandra e Robert. Atualmente
estamos finalizando a organizacdo do Curso de
Extensdo previsto no Cronograma, denominado:
“Filosofia na Sala de Aula: Curso de Extensdo sobre a
Filosofia e seu Ensino”. De 12/08 a 09/12/2013. A ser
realizado sempre na 22. e 42, segunda-feira do més,
das 18h as 22h, no Auditério Paulo Freire,
CCH/UNIRIO. Serdo organizadas Mesas-Redondas com
palestrantes convidados.

FINANCIAMENTO

Ndo conta com financiamento externo, e sim, com o
apoio logistico e uma Bolsa da PROExC/UNIRIO.

REFERENCIAS

1 Alves, D. J. A filosofia no ensino médio: ambiguidades e
contradi¢ées na LDB. Campinas, SP: Autores Associados; FAPESP,
2002.

2 Gallo, S.; Danelon, M; Cornelli, G. [orgs.]. Ensino de filosofia:
teoria e prdtica. ljui, RS: Unijui, 2004.

3 Gallo, S.; Kohan, W.O. [orgs.]. Filosofia no ensino médio.
Petrépolis, RJ: Vozes, 2000.

4 Obiols, G. Uma introdugéo ao ensino de filosofia. Tradugdo de
Silvio Gallo. ljui, RS: Unijui, 2002.

5 Rodrigo, L. Filosofia em sala de aula: teoria e prdtica para o
ensino médio. Campinas, SP: Autores Associados, 2009.
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Imagem 1: Coruja. Simbolo da Filosofia. Identidade visual do Projeto. Desenho de Wesley Brust.

Imagem 2: Equipe do Projeto. Foto de Wesley Brust.
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A Organizagao de Eventos na Universidade: do planejamento a agao

Bruno Henrique Maralhas Correial, Paula Perro Salgadol, Maria do Carmo Ferreiraz, Maria Anita Buthod®

(coordenadora).

1: Discentes do curso de Bacharelado em Turismo e Bolsistas de Extensdo; 2: Docente da Instituto Biomédico e Colaboradora; 3:
Docente da Escola de Turismologia e Coordenadora do Projeto. abuthod@yahoo.com

Palavras-chave: gestdo de eventos, cultura e academia.

INTRODUCAO

Os eventos realizados pelas universidades tomam,

atualmente, alcance de importancia municipal,
regional e, inclusive, mundial, na medida que
propdem reunir pessoas para solenizar os mais

variados atos e acontecimentos. Os eventos sdo mais
gque um momento de encontro. Historicamente,
marcam uma etapa em alguma ocasido especial,
sendo um poderoso meio de interagdo humana. Nas
universidades, é a Extensdo quem trabalha a questdo
da comunicacdo e da cultura. E também, na Extens3o,
gue ocorre o cadastramento dos programas, projetos,
cursos e eventos a serem realizados dentro do ambito
do calenddrio académico. Mais ainda, é atribuicdo da
Extensdo Universitaria dar apoio a gestao destas a¢dOes
no espaco académico, entretanto, tal fato é
desconhecido no meio académico, visto que hd pouca
mobilizacdo entre docentes, discentes e técnicos

administrativos

DESENVOLVIMENTO E METODOLOGIA ‘

O projeto objetiva proporcionar a comunidade
universitaria, através da constru¢cdo de um Manual de
Gestdo de Eventos Académicos, padrbes seguros de
metodologias facilitar o

para planejamento,

organizagdo e execucdo de eventos, sendo
desenvolvido a partir de experiéncias vivas que a
atendimento a

universidade  proporciona no

comunidade, com o respaldo nas metodologias
participativas. A pesquisa tem sido desenvolvida em
etapas: a partir da montagem de equipes de trabalho;
do acompanhamento e da vivéncia na participa¢do dos
eventos na Universidade Federal do Estado do Rio de
Janeiro — UNIRIO; da contribuigdo a formagdo de
profissionais voltados a atuagdo na organizacdo em
eventos; na elaboragdo do manual e de avaliagGes. As
equipes de trabalho foram formadas a partir de
bolsistas em projetos de extensdo e cultura, de alunos
monitores e de académicos voluntdrios. Os grupos
trabalharam diretamente com os dirigentes das Proé-
reitorias de Ensino,

Pesquisa e Pds-graduacao,

Extensdo e Cultura de forma integrada e parceira. A

UNIRIO tornou-se, assim, palco de experimentacgdes,
visto que nos seus espacos foram realizados os mais
variados tipos de eventos. Refletir sobre este fazer,
fazendo juntos, possibilitou encontrar novas formas e
técnicas e executar os

de planejar, organizar

acontecimentos.

RESULTADOS E CONCLUSOES \

A pratica e a vivéncia na gestdo de eventos da UNIRIO
mostraram que existe uma necessidade premente
para elaborar e disponibilizar um manual de eventos.
O manual tem a finalidade de sistematizar e
padronizar os eventos, definindo tipos de eventos e
suas caracteristicas e mostrando fases e respectivas
etapas que delineiam a elaboragdo dos mesmos; além
de reunir comunica¢bes administrativas, checking lists
e fluxogramas. Para tanto, foi indispensavel, neste
periodo, conhecer os tipos de eventos mais comuns e
mais utilizados pela académica, conforme as
caracteristicas e peculiaridades que apresentavam.
Por outro lado, visto que o local escolhido deve ser
total de

participantes prevista e adequada como com a correta

compativel tanto com a capacidade
realizacdo de todas as atividades idealizadas, ou seja,
cada espaco de evento costuma sediar certos tipos de
eventos, as referéncias mais observadas nessa analise
foram verificadas através da elaboragdo de uma ficha
diagndstico dos espacos destinados aos eventos
UNIRIO. Neste contexto, o apoio gerado por uma
participacdo mais técnico-cientifica das equipes de
trabalho mobilizou o meio académico da UNIRIO
fazendo a diferenca. Por um lado, atuou
proporcionando maior seguranca, eficiéncia e eficacia
na gestdo de eventos, por

outro, gerou uma

importante reflexdo sobre o fazer e o saber.

FINANCIAMENTO \

Programa de Bolsas da UNIRIO

REFERENCIAS

Brandao, C. R. Pesquisa participante. Sdo Paulo: Brasiliense, 1986.

Zitta, C. Organizagdo de eventos: da ideia a realidade. Brasilia:
Editora SENAC — DF, 2007.
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Imagem 1: Visita guiada pela Profa. Ingrid aos bastidores da Sala Villa-Lobos

Imagem 2: Visita guiada pela Profa. Hel6 ao auditdério Novo do CCET
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Biblioteca da Penitencidria Lemos Brito: Um Compromisso na Construgao da
Cidadania

Silvio Nascimentol, Ana Luzia Azevedo Pintoz, Maura Esandola Tavares Quinhoes (coordenadoraB.

1: Discente do curso de Bacharelado em Biblioteconomia e Bolsista de Extensdo (BE); 2: Discente do curso de Bacharelado em
Biblioteconomia e Bolsista de Extensdo (BE); 3: Docente da Escola de Biblioteconomia e Docente da Escola de Pedagogia,
Licenciatura em Pedagogia na modalidade a Distdncia- LIPEAD e coordenadora do projeto. mauraquinhoes@gmail.com

Palavras-chave: Educagdo inclusiva, cidadania

INTRODUCAO

Este projeto é um Sub-Projeto de Extensdo do
Programa Teatro na Prisdao — Rodando as Leituras com
a Estante Circulante: reorganizacdo da Biblioteca da
PENITENCIARIA LEMOS BRITO/BANGU 1V, localizada no
Complexo de Gericind, desativada ha mais de uma
década.

Esta atividade extensionista comegou em 2012, com o
convite da coordenadora Prof2 Natdlia, para estudar e
colocar em funcionamento a biblioteca que existia no
interior do espaco onde funcionava o seu projeto.

iniciou-se a selecdo e limpeza dos itens bibliograficos
que irdo compor a cole¢do definitiva dessa unidade de
informacdo para individuos reclusos. Tal tarefa se
encontra em fase bastante avancada e termina com a
armazenagem que depende da troca das estantes,
devido ao precdrio estado fisico e altura das mesmas.

No préximo ano esta planejado o final da
reorganizacdo do espaco fisico e funcionamento dessa
unidade de informagdo prisional com empréstimo e
dinamizagdo do acervo, considerando interesses e
necessidades dos detentos.

DESENVOLVIMENTO E METODOLOGIA

As atividades baseiam-se em praticas leitoras que se
pretende colocar em funcionamento na Biblioteca,
estas vao se apoiar na pratica pedagdgica adquirida na
universidade, fundamentada nas diversas areas do
conhecimento estudadas, visando comprometer-se
com a cidadania ativa relacionada com a producdo do
conhecimento. Nesse pensamento, tal processo
deverd facilitar o estabelecimento de relagbes e
conexoes, desenvolvendo, entre outras, habilidades e
competéncias de andlise, sintese e aplicagdo.

RESULTADOS E CONCLUSOES

Este projeto pretende oferecer aos estudantes
bolsistas e voluntdrios, a prdtica do ensino da
academia e das relagdes humanas em func¢do de uma
formacdo de qualidade e do tipo de publico-objeto a

gquem vai se dedicar. Percebe-se que o publico
envolvido nesse projeto apreende maior sensibilizagdo
como sujeitos sociais coletivos situados em lugares
fechados em condi¢Ges desfavorecidas na sociedade.
Tanto para bolsistas como para os reclusos, é prevista
uma mudanga de pensamento quanto a necessidade
de se tornarem leitores reflexivos e criativos com o
auxilio das a¢des da Biblioteca Prisional Lemos Brito.
Em tal universo, os usudrios desta, a partir do
planejamento e da implementacdo de atividades
continuas de leitura, com acesso livre aos materiais
bibliograficos, estantes organizadas, catdlogos
adequados, servico de referéncia ou atendimento,
orientacdo aos leitores em suas pesquisas e
participagdo das atividades socioeducativas e culturais
tém a possibilidade de tomar parte de experiéncias, e

preparar-se para uma cidadania ativa.

FINANCIAMENTO

Projeto sem financiamento.

REFERENCIAS

ALMEIDA JUNIOR, Oswaldo Francisco. Bibliotecas
publicas e bibliotecas alternativas. Londrina, Pr:
Universidade Estadual de Londrina, 1997.

BAMBERGER, Richard. Como incentivar o habito de
leitura. S30 Paulo: Atica, 1998.

FREIRE, Paulo. A importancia do ato de ler. Sdo Paulo:
Cortez, 1994 (Col. Questdes de Nossa Epoca, v. 13).

GRUPPI, Luciano. O conceito de hegemonia. Rio de
Janeiro: Graal, 2000.

IMBERNON, F. (Org.). A educacdo no século XXI: os
desafios do futuro imediato. Sdo Paulo: Artmed, 1998.

QUINHOES, Maura E. T. Formacién universitaria y

proyectos de extensiébn  socioeducativos: la
construccién de un instrumento de valoracidn de las
habilidades de interaccién social comunicativas de los
estudiantes universitarios. Mendoza, Argentina. (Tese

em fase final).
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Demonstrativo da quantidade
de itens do acervo

Tipos de Quantidade
documentos

Literatura infantil 450
Paradidaticos 1.870
Didaticos 3.600
Atlas 03
Enciclopédias 10
Dicionarios 15
Gibis 430
Apostilas 250

Periddicos 814
(revistas)

Literatura técnica 130
Literatura geral

Fotos (livros) 15
Total
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Cine CCH - Aprendizagens com cinema

Aline Flores Delfinol, Marcos André Pizarro da Luzl, Isménia Araﬁjoz, Lucy Anna Dinizz, Thamyriz Oliveiraz, Vanessa
Batista da Rocha’, Diego AragéoB, Prof2. Dr2. Adriana Hoffmann Fernandes”(coordenador).

1: Discente do curso de Licenciatura em Pedagogia e Bolsista de Iniciagdo Artistica e Cultural (BIAC); 2: Discente do curso de
Licenciatura em Pedagogia e Colaborador, 3: Discente do curso de Biblioteconomia e Colaborador 3: Docente da Escola de Educagdo
- Departamento de Diddtica, hoffadri58@gmail.com

Palavras-chave: cinema, educagdo.

= A equipe é composta por bolsistas e voluntdrios. Os
INTRODUCAO bolsistas reunem-se semanalmente para pensar as

Duarte (2002), pesquisadora das relagdes entre acBes do projeto: busca pelo filme a ser exibido,
cinema e educagdo, ressalta que ver filmes é uma divulgacdo da sessdo através de email, blog e
pratica social tdo importante, do ponto de vista de Facebook, confeccio do material de divulgacdo
formacgdo cultural e educacional das pessoas, quanto a (cartazes, certificados, slides), apoio técnico, fotografia
leitura de obras literarias, filosoficas, socioldgicas e e filmagem.

tantas mais A escolha dos filmes que compdem a programagao do
O Cine CCH é um campo do projeto de pesquisa O Cine CCH é feita através da exibicdo da Maratona
cinema e as narrativas de criangas e jovens em Cinematogréfica e as votagbes acontecem
diferentes contextos educativos, coordenado pela presencialmente ou pelo blog .

professora Adriana Hoffmann Fernandes (2010), que Além das sessGes mensais de filmes, o projeto conta

tem como um dos objetivos, investigar as relagcdes dos , o .
J ! J s também com a Mostra Curta Educagdo que realizou

jovens do ensino superior com o cinema, analisando as - . _
) P ’ sua 22 Edicdo em 2012, selecionando e exibindo curtas

ossibilidades de criacdo de narrativas por esses , . .
P ¢ P metragens de até 15 minutos com autoria de alunos,

sujeitos nos diferentes contextos. Como um dos professores e funcionérios da UNIRIO.

campos desta pesquisa, o Cine CCH possibilita

perceber as relagbes de jovens universitarios com o RESULTADOS E CONCLUSOES
cinema ao longo de seu processo de formagdo na

O CINE CCH é hoje um projeto de extensdo
universidade. Iniciado em agosto de 2010 na reconhecido no CCH (Centro de Ciéncias Humanas e
Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro
(UNIRIO), o Cine CCH estd vinculado a Escola de

Educacdo e ao Mestrado em Educag¢do da UNIRIO,

Sociais) por todos os seus participantes. O filme e o
debate s3ao analisados e estudados no grupo de

pesquisa sob diversas perspectivas, gerando inumeras

como um projeto de extensdo. questdes e discussdes. O projeto vem se constituindo

DESENVOLVIMENTO E METODOLOGIA como experiéncia de formagao coletiva com o cinema
tendo uma boa participacdo do publico, mesmo em
O projeto realiza-se através de sessGes mensais de

periodo de greve em 2012, como aponta o grafico a

exibicdo e debate de filmes. No debate sdo seguir:
mediadores a prépria equipe do projeto e, vez por
Tabela 1: Publico participante nas sessdes em 2012.

outra, um ou outro convidado de fora da UNIRIO. Ao

final de cada sessdo todos os participantes recebem Aluno Professor | Visitante
certificados. Participantes | 285 20 50

O publico alvo sdo estudantes universitarios da

UNIRIO e de outras institui¢gdes publicas e privadas;
Professores da UNIRIO e de outras universidades; UNIRIO - Bolsa de Iniciagdo Artistica e Cultural.
Professores da educagdo basica publica e privada e &

amantes de cinema em geral. O contato com o publico
alvo é feito através de email, blog e facebook através DUARTE, Rosdlia. Cinema e Educagdo. Belo Horizonte: Auténtica,

dos quais os participantes tem um espaco aberto para 2002.

. ~ ; ~ ~ FERNANDES, A. H. O cinema e a narrativa de criangas e jovens em
manifestacdes e feedbacks pds-sessdo e onde sdo ; i ) )
diferentes contextos educativos. Projeto de pesquisa, Mestrado em

Educagdo, UNIRIO, FAPERJ, 2010.

FERNANDES, A. H. Cine CCH Aprendizagens com cinema Projeto de
Extensdo, Escola de Educagdo, UNIRIO, 2010.

postadas as atualizacdes sobre a programacdo do
projeto.
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Av.Pasteur, 458 - Urca

23/08 - Quinta-feira
M4 Educagdo

25/09 - Terga-feira
A Culpa é do Fidel

17710 - Quarta-feira
Clube da Luta

05/11 - Sequnda-feira
Maratona Cinematografica

Parcerias:

lealiz. 3
Programa de Pos-Graduagdo :' ', 1o |
em EducagdoPPGEDU) - L3 :lm‘zg
Escola de Educacdo m - - .

Imagem 2: programacao 2012.2
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CLASSE HOSPITALAR: ATENDIMENTO PEDAGOGICO-EDUCACIONAL EM AMBIENTE HOSPITALAR.

Cintia Amorim Pimental, Luciana de Morais Alvesz, Monique Vieira de Limas, Maria Alice de Moura Ramos”

(coordenadora).

1: Discente do curso de Pedagogia Licenciatura e Bolsista de Extensdo (BE); 2: Discente do curso de Pedagogia Licenciatura e
Bolsista de Extensdo (BE); 3: Discente do curso de Pedagogia Licenciatura e Bolsista de Extensdo (BE); 4: Docente da Escola de
Educagdo, Departamento de Fundamentos da Educagcdo. amoura0505@gmail.com

Palavras-chave: Classe Hospitalar, Formagdo do professor, politicas publicas em educagéo.

INTRODUGCAO

A hospitalizagdo sempre representa um momento de
fragilidade vivido em qualquer momento da vida, mas,
guando ocorre na infancia, ela se apresenta como uma
ruptura total da normalidade vivida, ndo s6 pela
crianga doente, como por sua familia. A presenca do
atendimento pedagodgico-educacional no ambiente
hospitalar traz para a crianga a normalizagdo do seu
cotidiano, e para a familia, a oportunidade de
perceber que a doenca, na maioria das vezes, nado
inviabiliza o desenvolvimento e a aprendizagem da
crianga enferma.

A CLASSE HOSPITALAR, como uma modalidade de
atendimento educacional, é reconhecida pela
legislacdo brasileira e apresenta, como um de seus
objetivos, a garantia a continuidade de escolarizagdo
aquelas criancas e adolescentes que se encontram
hospitalizados.

Nosso projeto apresenta entre seus objetivos:

A formacdo de profissionais da educagao preocupados
em oferecer e desenvolver uma pratica pedagdgica
responsavel e igualitaria que possibilite a permanéncia
de todos, criangas e adolescentes, na escola, mesmo
qguando esta se encontra em um espaco diferenciado.

O atendimento das criancas e adolescentes internados
na Enfermaria do Hospital Universitario Gaffrée e
Guinle, bem como a orientacdo aos pais para que
mantenham contato com a escola de origem.

Dar visibilidade as leis que garantem esse tipo de
atendimento e divulgar essa modalidade de
atendimento educacional, para que mais criangas e
adolescentes possam dar continuidade a sua
escolarizacdo quando necessitam se afastar da escola
para tratamento de saude.

DESENVOLVIMENTO E METODOLOGIA

Nosso projeto é desenvolvido em parceria com a
Enfermaria Pedidtrica do Hospital Universitario
Gaffrée e Guinle. Sua proposta é desenvolver agGes
educativas voltadas para dois publicos distintos -

alunos da graduacdo do curso de Pedagogia e alunos
da educagdo infantil e ensino fundamental - na
medida em que estdo em um mesmo espac¢o durante
o percurso pedagdégico-educacional.

O aluno do curso de pedagogia através da proposta da
pesquisa acdo, ou seja, enquanto observa aprende,
participa, interage e modifica a aprendizagem vivida,
toma conhecimento da necessidade de uma praxis
pedagdgica de carater multidisciplinar, visto que sera
interlocutor junto aos profissionais que atuam na
enfermaria, bem como com a familia e a escola de
origem da crianga hospitalizada. Concomitante a esses
novos saberes, o planejamento do atendimento que
serd oferecido a crianga ou ao adolescente fara com
que coloque em pratica o aprendizado adquirido
durante sua graduacao.

RESULTADOS E CONCLUSOES \

O atendimento da crianga ou do adolescente
internado na enfermaria do HUGG leva a familia e os
profissionais da saude a compreenderem que ndo ha
necessidade de interromper o processo de
escolarizagdo do aluno que no momento esta paciente
no hospital. O atendimento educacional no ambiente
hospitalar traz para a crianga a normalizagdo do seu
cotidiano, preenchendo de forma produtiva as horas
vazias de sua hospitalizagdo, resgatando, ndo sé sua
escolarizacdo, mas também a manutencdo da sua
autoestima, da alegria de viver, de modo a encoraja-la
a agir criativamente diante deste momento
inesperado da sua doenga. Para a formagdo do
pedagogo é um momento impar para conhecer
espacos diferentes para a sua atualizagao profissional.

FINANCIAMENTO \

N3o conta com financiamento.

REFERENCIAS \

1 Fonseca, Eneida S. Atendimento escolar no ambiente hospitalar. S.
Paulo: Memnon, 2008

2Matos, Elizabete L. M. e Torres, Patricia L. (org). Teoria e pratica na
pedagogia hospitalar: novos cendrios e novos desafios. Curitiba:
Champagnat, 2010.
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Imagem 1 e 2: Criangas na Enfermaria Pediatrica recebendo o atendimento pedagdgico-educacional.
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CONHECENDO AS COLEGCOES TICUNA DO MUSEU NACIONAL

Bianca Luiza F. de C. Frangal, Eduardo Santos?, Priscila Terras3, Prof2. Dr2 Marcia Chuva (coordenadora)".

1: Discente do curso de Licenciatura em Histdria EAD e Bolsista de Cultura (BC); 2: Discente Licenciatura em Histdria EAD e Bolsista
de Cultura (BC); 3: Discente do curso de Licenciatura em Histdria EAD e Bolsista de Cultura (BC); 4: Docente adjunta do
Departamento de Historia da Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro - UNIRIO e coordenadora do projeto.

Palavras-chave: Museu Nacional, Colegbes, Ticuna.

INTRODUGCAO

As colegbes Ticuna do Museu Nacional foram
formadas ao longo dos séculos XIX e XX. Ao longo do
século XIX por meio de doagdes de funcionarios reais e
de viajantes naturalistas e ao longo do século XX,
sobretudo, pela atuagdo dos etndlogos dos quais
destacam-se Curt Nimuendaju, Roberto Cardoso de
Oliveira e Jodo Pacheco de Oliveira. Os Ticunas s3o o
grupo indigena mais populoso do Brasil com cerca de
45 mil pessoas, conforme censo de 2010. Eles foram
ainda a primeira populagdo a inaugurar um museu
Indigena no Brasil, o Museu Maguta, em 1982, sendo
tal iniciativa premiada pelo ICOM em 1996.

O Museu Maguta constitui um dos principais
instrumentos de difusdo e reconhecimento da cultura
Ticuna na regido amazodnica e, por isso, desde 2010 o
Setor de Etnologia e Etnografia do Museu Nacional,
apoiado pelo Instituto Brasileiro de Museus (IBRAM) e
pela UFRJ vem desenvolvendo a¢des de valorizagdo e
reconhecimento desse museu indigena e da cultura.

DESENVOLVIMENTO E METODOLOGIA

Projeto em desenvolvimento com o Setor de Etnologia
e Etnografia do Museu Nacional (SEE/MN), sob
curadoria do Prof. Dr. Jodo Pacheco de Oliveira. Conta
com a participacdo dos alunos de Histdria, bolsistas
desse projeto, supervisionados pela coordenadora,
pelo curador do SEE/MN, pela equipe do SEE/MN e
pela professora-tutora Rita de Cassia Santos da
Disciplina Patriménio Cultural do curso de Licenciatura
em Histdria EAD da UNIRIO.

Tem por objetivos: Promover e experimentar
situacBes que envolvam diferentes sujeitos, agentes e
publicos, promovendo impactos transformadores em
todos os envolvidos, por meio da troca de
conhecimentos e memoarias acerca das cole¢des
Ticunas contidas no Museu Nacional; e, formar
profissionais aptos a atuarem em campos
diversificados de trabalho, especialmente nas
instituicdes de memaria e patriménio, como museus,
secretarias de cultura, instituicdes de preservacdo do

patrimonio cultural de forma ética, critica e
autorreflexiva.

A pesquisa constituiu-se na leitura das indicagdes
bibliogréaficas, na identificagdo e catalogacdo das
colegBes etnograficas Ticuna e na pesquisa da
documentacdo correlata. Além disso, os bolsistas
participaram da realizagdo da exposi¢cdo “indios, os
primeiros brasileiros”— em Cérdoba, Argentina, na
Reunido de Antropologia do Mercosul Trata-se de uma
remontagem de uma exposicao financiada pela
PETROBRAS e realizada pelo Museu Nacional e pela
Fundagdo Joaquim Nabuco em Recife (2006), Fortaleza
(2007) e Rio de Janeiro (2009).

Ainda ha prevista a recep¢ao de publicos escolares,
como mediadores culturais junto as cole¢des
etnogrdficas do Museu Nacional; e, como produto
final, sera produzido um video documentario sobre a
atuacdo do historiador no campo do patriménio.

RESULTADOS E CONCLUSOES

Concluimos preliminarmente que o principal resultado
do trabalho com as cole¢cdes é a reavaliagdo dos
museus enquanto lugar de memoria a partir da
insercdo dos envolvidos (estudantes, funcionarios e
indigenas) no contexto atual dos debates sobre
patrimonio indigena. Além da reflexdo sobre o papel
social do historiador em instituicdes de memoria e
patrimdnio, em contextos pds-coloniais.

REFERENCIAS

CHUVA, Marcia. Os arquitetos da Memoria:
sociogénese das praticas de preservacio do
patrimonio cultural (1930-1940). Rio de Janeiro: UFRJ,
2009.

GALLOIS, Dominique Tilkin. Patriménio Cultural
Imaterial e povos indigenas. Sdo Paulo: lepé, 2006.

LIMA F., Manuel F., ECKERT, C. & BELTRAO, J.
Antropologia e Patrimoénio Cultural: Didlogos e
desafios contemporaneos. Brasilia: ABA, 2007.

OLIVEIRA, Jodo Pacheco. O retrato de um menino
Bororo: narrativas sobre o destino dos indios e o
horizonte politico dos museus, séculos XIX e XXI.
Tempo [online]. 2007, vol.12, n.23, pp. 73-99.
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Imagem 1: Bolsista Eduardo Valente, trabalhando com os painéis da exposi¢ao "Os primeiros brasileiros".

Imagem 2: Bolsista Bianca Francga , selecdo e cataloga¢do de pecas com funciondrio do Setor de Etnologia do Museu Nacional.
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Inspiracao Miscelanea Arquivistica:IMA

Marcelo da C. Faria!, Fernanda Monteiro?, Jodao Marcus Assis?, Roger Marques*,
Marcello Gongalves®, Daniel R. dos Santos®, Priscila Vaismann’; Rosale Mattos Souza®

(coordenadora).

1: Discente do curso de Bacharelado em Arquivologia e bolsista de extensao (BE); 2: Docente do curso de
Bacharelado em Arquivologia (CL); 3: Docente do curso de Bacharelado em Arquivologia (CL); 4: Discente
do curso de Bacharelado em Arquivologia (CL); 5: Discente do curso de Bacharelado em Arquivologia (CL);
6: Discente do curso de Bacharelado em Arquivologia (CL); 7: Discente do curso de Bacharelado em
Arquivologia (CL); 8: Docente do curso de Bacharelado em Arquivologia.

Projeto. inspiracaom@gmail.com.

Palavras-chave: Arquivologia, jornal, marketing, Unirio, ciéncias afins.

INTRODUCAO

O jornal Inspiracao Miscelanea
Arquivistica: IMA surgiu nos corredores da
Unirio de forma despretensiosa, idealizado
por alguns alunos que sentiam a
necessidade de promover a Arquivologia, a
comunicacgao entre alunos e professores e a
producao de textos para o futuro arquivista
desenvolver suas ideias e professores
apresentarem seus trabalhos.

METODOLOGIA

O jornal iniciou com textos apresentados
por discentes e docentes e reunidos por
alguns alunos que se propuseram a
organiza-los num tabléide, pequeno, mas
que promovesse a Arquivologia na Unirio.
Eles, a principio, criaram uma logo,
organizaram em pdaginas formato A4 e
faziam fotocépias com a ajuda do Dacar.
Era cobrado um preco simbdélico para
custear as cdpias. Com a entrada da
segunda equipe, para dar continuidade ao
trabalho desenvolvido, percebeu-se a
necessidade de uma maior divulgacao.
Numa reuniao, ficou estabelecido a venda
de canecas (ceramica e acrilico), squeezes
e outros brindes para a captacao de
dinheiro para a impressao do jornal numa
grafica. Definiu-se um formato, cor da
impressao e tipo papel. As edicdes se
tornaram um sucesso, distribuidas na
Unirio, Arquivo Nacional, UFF e alguns
exemplares na Uerj. Os textos passaram a
serem mais lidos e a oferta de interessados
em participar aumentou, seja na equipe,
seja como colaboradores.

Tabela 1: resultados modelados.

Ajuda | Venda de

Tiragem | Dacar | Brindes
12 30
Equipe | i5rais Sim N&o

XXXXXS XXXXXXX XXXXX XXXX

22 500
Equipe | iorais Nao Sim

RESULTADOS E CONCLUSOES

Os resultados foram surpreendentes, a
proposta deste grupo de alunos se tornou
uma realidade, a lacuna de visibilidade
desta drea de conhecimento comecou a ser
preenchida e a comunicacao interdisciplinar
com outras dreas foi estimulada. Hoje o
jornal também ¢é divulgado no meio
eletrénico (Facebook e e-mail), e tem um
retorno gratificante.

Recebemos colaboracdes e elogios pelo
trabalho, de alunos e professores da Unb,
UFPB, UFF, UFSM, UFES.

Entendemos que este trabalho tdo
promissor deve ter uma continuidade, por
concluir que estimula discentes e docentes
a escrever, publicar pequenos artigos. A
Arquivologia carece de publicacbes, de
meios de discussao e esta publicacao pode
se tornar uma ferramenta poderosa na
reversao deste quadro.

FINANCIAMENTO

Rateio entre a equipe enquanto nao
conseguimos financiamento.

REFERENCIAS

Textos fornecidos por alunos e professores.
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Olhares diversos estdo sobre o Arquivologia, cada vez mais diferentes iniciativas agregam perspectivas de
avango na dreu. Movos e antigos projetos estlio tendo s oportunidade do virem 3 tona, na medida em que o futuro reserva
‘bons avamgos no processo de consolidag do de Arguivistica enguanto drea do conhecimento autdnoma e cientilica.

Alguns desses projetos podem ser contemplados nesta edicio do IMAL A professora da Escoela de Argquivologia
da Ulndrio, Rowle de Matos Soriza, nos presenteis com sen dom podtico, na “Poesiado eu e a Tabela de Temporalidade
de Documentos™ farerdo umia reflexdo sobre a identidade do anguivists frente ds demandas da drea quisnto ao aspecto
da classificagio, da avaliagdo e da desunagio dos documentos. Jodo Paudo Silva de Souza, aluno do curso de
Arquivologia da UFPR, apresenta o blog “Olhar Arquivistics”, imporiante contribui¢Bio para o dislogo com outras
universidades pelo Brasil ¢ com @ academia de forma geral, oferccendo wm conteddo inlormative e dindmico. Vale
muite 4 pena a consulia! kip:dolhararquivistico.blogspot.comebr', U professor doocurso de argquivotogia da Unicio.
Antinio Andrade, com o texto “Vale a pena investir no cliente” pontua algumas maneiras de se relacionar bem comum
provivel cliente. especialmente para agueles profissionais que pretenden se dedicaraalguma atividade de consultoria.
E para fechar essa edicio. um texto-de Miriam (rongalves de Souza e Priscila Soares Valsman sobre ps expecranyvas que
envolvem a nova gestiio do DACAR  Apresentamos também na Agenda ag informagtes amalizadas sobre eventos e
cursos naarguivologia edrcas alins,

Boa lettural

Poesia do cu ¢ a Tabela de Temporalidade de Documentos

Rosale de Matos Sowsa
Arquivista e Poeta

e Sou documento, prova eserita, com vercidade, entin?!
Planos de classificagin, A THplomatica que reso S A0U AutEnTico? -

Cat rizagdo! Par S VEZ, 248 SO0 dl.x'ﬂrtlz‘.nll}pll\\lhllll it wociedade:
Fu Sou g categona’ Que Tale, gue cala, gue tom monsdng vu nio.

Codigos de Ch

O mundo & fuito por cotegoriaa!? . . .
Entag, classifcogo! Cadigos de Clagsificago
Clatsnf T Tungdes, anividides,
S, a7 ;

o dac

Preciso da classificagio,
Sou umi Tabela de Temporatidade de Documentos
Ol & destinagio Final?

belegn of prozos de geirda dos docunicatos,
sii destinagio,
E 0z guards ou nial

Ex

Bou documento purd guards permanenis
o son parn elimnagio™ 3 R
0 que sou e
L) que s0u e’ Uin dio neto, fonte primbrio cu fonte seeundiria?
Um documento, uma prova, autenticada ou nio? Sirve d adminstrigdo ou

llustracdo 1 : Edicdo do jornal que é distribuida.

llustracdo 2: Confraternizacdo da equipe. Novas metas!
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CULTURA, MIDIA E DIREITOS HUMANOS - POTENCIALIZACAO DA CONSCIENCIA CRITICA E DESENVOLVIMENTO
DE PROCESSOS EMANCIPATORIOS

Caren Teixeira de Limal, Beatriz de Faria Salesz, Danielle Campos de Moraes3, Ique Hillesheim de Moraes", Rhanna
Henrique®, Livia Lima Martins®, Jo3o Rafael da Concei<;507 Janaina Bilate Martins® (coordenador).

1: Discente do Curso de Servigo Social; 2: Discente do Curso de Servigo Social; 3: Discente do Curso de Servigo Social; 4: Discente do
Curso de Servigo Social; 5: Discente do Curso de Servigco Social e Bolsista Permanéncia; 6: Discente do Curso de Servigo Social e
Bolsista Extensdo; 7: Discente do Curso de Servigco Social e Bolsista de Monitoria; 8: Docente do Curso de Servigo Social-

janainabilate@hotmail.com

Palavras-chave: cultura, Midia, Direitos Humanos, Educagéo

INTRODUGAO

O presente Projeto de Extensdao “Cultura, Midia e
Direitos Humanos: potencializagdo da consciéncia
critica e desenvolvimento de processos
emancipatoérios”, sub-projeto do Programa Centro de
referéncia em Direitos Humanos, visa fortalecer os
saberes populares e a democratizagdo das
informag¢des objetivando, por meio da educagdo em
direitos humanos e da formacdo politica, contribuir
para a melhoria da qualidade de vida dos sujeitos
envolvidos, bem como aclarar sobre e como acessar
direitos. Neste sentido, as possibilidades de

Iu

construgdo de “um outro mundo factivel” perpassa
pela aproximagdo ao género humano e suas
potencialidades emancipatdrias proporcionadas pela
critica a reprodugdo automatica da realidade e com
reflexdo acerca da materialidade da vida cotidiana.
Desta forma, busca-se estimular a solidariedade, o
respeito as diferencas e a promoc¢do da concepgdo de
alteridade, a liberdade, a justica social, visando a

formagdo do sujeito “consciente” de direitos.

DESENVOLVIMENTO E METODOLOGIA

Desenvolvimento das agdes propostas: Incentivo a
insercdo de intelectuais organicos destes grupos nas
lutas por direitos; Articulagdo entre as acgles de
Educacdo em Direitos Humanos aos Programas de
Alfabetizacdo de Jovens e Adultos; Consolidagdo de
uma relacdo dialdgica entre as comunidades e os
equipamentos de acesso a direitos; Estimulo a
articulacdo entre formacdo académica e realidade
social dos discentes dos cursos de graduagdo da
UNIRIO, em especial os de Servico Social, Ciéncias
Juridicas e Ciéncia Politica; Promoc¢do de debates
sobre a tematica de Direitos Humanos entre as Escolas
envolvidas e a comunidade externa;

Identificar, nas localidades atendidas pelo projeto, a
existéncia de comunicadores populares e/ou de
interessados em participar de atividades que os

preparem para o exercicio da comunicagdo com
publicos mais amplos;

Metodologia:

Mapeamento dos grupos e Identificagdo dos grupos
potenciais para a articulagdo com as lutas por direitos;

Busca pela articulagdo de direitos, experiéncias e
criagdo coletiva, memoria, politicas sociais e culturais;

Construcdo de um cadastro socioecon6mico e cultural
com a participagdo dos moradores do Pico do morro:
em andamento, articulado ao grupo do CRDH);

Realizacdo de cursos de formacdo politica de sujeitos
organicamente expressivos nestes movimentos;

Articulagdo direta com as radios comunitdrias e com
outras experiéncias de comunicadores populares para
a difusdo da educagdo em Direitos Humanos (dois
encontros com o Fiel, responsavel pela radio. Os
encaminhamentos estdo no sentido de finalizar a
coleta de documentagdo para regularizar a radio);

Devolugdo do material para os diversos sujeitos
sociais;

RESULTADOS E CONCLUSOES

Apresentacdo de trabalhos em eventos cientificos,
como o Encontro Nacional de Pesquisadores em
Servico Social e o Congresso Brasileiro de Assistentes
Sociais; Melhor

organizagao no processo

ensino/aprendizagem;

FINANCIAMENTO

Até o momento, ndo obtivemos financiamento para
compra de materiais de consumo e permanentes;

Um bolsista de extensdo UNIRIO

REFERENCIAS

1GRAMSCI, Antonio. Quaderni del Carcere. Edizione
critica dell’Istituto Gramsci. Prima Edizione. Torino:
Einaudi Editore, 1975.

2 COUTINHO, Carlos Nelson. Cultura e sociedade no
Brasil. Belo Horizonte: Oficina de Livros, 1990.
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Impasses da Pratica

Paloma Trevizani SaIgueirol, Débora Cristina dos Santos Ramosz, Prof2 Dr2 Sandra Albernaz Medeiros e Prof2 Dr2

Lucia Maria de Freitas Perez * (Coordenadoras).

1: Discente do curso de Licenciatura em Pedagogia e Bolsista de Extensdo (BE); 2: Discente do curso de Licenciatura em Pedagogia e
Bolsista Permanéncia (CL) ; 3: Docentes da Universidade Federal do Rio de Janeiro -UNIRIO (DFE - Departamento de Fundamentos
da Educagdo) e Coordenadoras do Projeto "Enredando saberes: impasses da prdtica". enredandosaberesprojetounirio@gmail.com e

Imfperez@uol.com.br

Palavras-chave: Formagdo continuada;, prdtica profissional; sofrimento ocupacional.

INTRODUCAO \

Por mais cuidadoso que seja um projeto pedagdgico
de um curso universitdrio, ndo ha como evitar que os
jovens recém-formados venham a ser confrontados
com a “insuficiéncia” de sua formagdo. O fato produz
uma espécie de “batismo de fogo”, nos que iniciam
sua pratica profissional. Que efeitos subjetivos podem
se produzir a partir dessa “iniciagao”?

A criagdo de canais de escuta das questdes trazidas
pelos profissionais tem sido nosso principal alvo.
Buscamos tecer lagos entre pesquisadores e
trabalhadores e criamos espacgos de interseccdo e
discussdo, presenciais e virtuais, em um movimento
dialético, estendendo nossa a¢do ao campo da
pesquisa, partindo da intervengdo e retornando para a
pesquisa. A metodologia adotada é a escuta sensivel,
encontrando na “associagdo livre coletivizada” um
forte ponto de sustentagdo. Buscamos provocar a
construgdo de alternativas para os problemas
enfrentados e convidamos os profissionais ao trabalho
de elaboragdo de sua experiéncia, oferecendo o apoio
e o alimento tedrico necessario. Nessa pesquisa/acdo,
temos trés outros focos: a pagina na Web; a formacao
dos estagidrios-bolsistas e o banco de dados. 1.
Através do FACEBOOK, criamos uma pagina, “Impasses
da Pratica”, atualizada com informagdes direcionadas
aos interesses dos usudrios (noticias, reportagens,
links de livros e informativos de eventos voltados a
educacdo, as artes e a cultura). H3, também, um canal
para que o usuario registre suas demandas e, a partir
delas, promovemos oficinas da palavra, nossa principal
fonte de pesquisa e estudo. 2. Os estagidrios-bolsistas,
ao alimentarem a pagina, ao participarem das oficinas
da palavra e dos encontros de orientagdo/supervisdo
tém a possibilidade para exercer uma pratica
sustentada no lago indissollvel entre teoria e pratica.
3. A criacdo de um banco de dados, que
possibilitarara que a Universidade seja sensibilizada,
em sua relacdo com a sociedade, de tal forma que

possa permanentemente (re)descobrir o que, de fato,
vale ser ensinado/problematizado.

RESULTADOS E CONCLUSOES

Percebemos que a pagina configurou-se como uma
forma de estimular, a partir do enredamento de
diversos saberes, a criatividade dos usuarios. Estamos
expandindo nosso campo em dire¢do a outras
instituicGes, através de parceria com uma Escola de
Psicanalise, com outras Faculdades e Universidades,
com as Secretarias de Educagdo e suas CREs, bem
como com sindicatos e outros érgdos de classe.
Estamos visitando diferentes cursos e érgaos sindicais,
com o intuito de proporgrupos de discussdo e
pretendemos iniciar a constru¢do do banco de dados.
Tais esforgos buscam contribuir para que os jovens
profissionais, assim como a velha Universidade, se
aproximem mais dos impasses trazidos pela pratica na
contemporaneidade. Esperamos que, a partir dessa
aproximacdo e da mobilizagdo do desejo dos
envolvidos, possamos dar andamento a novas
pesquisas e/ou agbes que visem a superacdo desses
impasses.

FINANCIAMENTO

Bolsa Permanéncia financiada pela Direcdo de
Assuntos Comunitarios e Estudantis -DACE

Bolsa Extensdo e Cultura financiada pela Pré-Reitoria
de Extensdo e Cultura - PROExC

REFERENCIAS
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humaines, Paris, Anthropos, coll. Exploration interculturelle, 1997,
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Imagem 1: logotipo do Projeto Enredando Saberes, modelo vertical.

Imagem 2: logotipo do Projeto Enredando Saberes, modelo horizontal.
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Juliana Almeida ' ; Antonio Rodrigues de Andrade? (coordenador).
Discente do Bacharelado de Administracdo (CL); 2Docente do CCH - Departamento de Filosofia e Ciéncias Sociais e Coordenador do
Projeto. antonio.andrade@unirio.br.

Palavras-chave: Modelos de Gestdo; Gestdo de Processos; Escritorio de Processos

= Organizacional e novo Modelo de Gestdao prestando
INTRODUCAO ‘ orientagdo técnica e capacitagdo profissional para os

colaboradores da Empresa desenvolvera as atividades

Devido as constantes mudancas do mercado de (1) Orientagdo e assessoramento técnico; (2)
relacionadas as novas tecnologias e ao aumento da Capacitagdo funcional, técnica e gerencial; e (3)
concorréncia e da dindmica da economia as Empresas Disseminagdo de informagdes sobre a abordagem por
as Empresas s3o obrigadas a rapidas e significativas processos para OrganizacGes Publicas, Privadas e
mudangas a fim de melhorar suas operagdes para Sociais no Estado do Rio de Janeiro.

sobreviverem em um mundo em constante expansdo A metodologia seguird os principios, fundamentos e
e cada vez mais complexo e competitivo. Varias das conceitos apresentados nas Areas de Conhecimento
mudangas que se processam estdo relacionadas ao no CBOK ( ABPMP, 2009), conforme apresentado a
seu Modelo Organizacional e ao Modelo de Gestdo e seguir:

vém adotando a Gestdo de Processos que permite as
organizagdes uma adaptacdo organizacional adequada
e ajustada as demandas exigidas pelo mercado. O
Projeto de Extensio ESCRITORIO DE PROCESSOS
aborda a Gestdo de Processos e se materializa no

desenvolvimento das atividades de um Escritdrio de Gerenciamento de Processos de Negécio
Processos, abordando a aplicagdo dos respectivos Modelagem ~ Andlise D Ger |Tr ¢3
de de de Desempenho e de
conceitos de forma a demonstrar a evolugdo da Processos | Processos  Processos | Processos | FTOSSS0S
Gestdo por Processos dentro da Organizagdo e apoiar Organizagao de Gerenciamento de Processos |

o desenvolvimento organizacional na revisio e Gerenciamento de Processos Corporativos

mudanga de seu modelo de gestdo com énfase na Tecnologias de Gerenciamento de Processos de Negécio
abordagem por processos por meio da orientacdo

técnica e capacitacdo profissional funcional, técnica e

erencia das Organizacdes Publicas, Provadas e Sociais ~
& ganizacoes | _ : RESULTADOS E CONCLUSOES
do Estado do Rio de Janeiro. O Projeto de Extensdo EEEEE——E———————————————
complementa a Pesquisa Gestdo e Ambiéncia
Organizacional, bem como o ensino da disciplina O projeto iniciou em Julho de 2013 e ndo possui
Gestdo de Processos. Por fim, o Projeto de Extensdo resultados concretos a serem apresentados.
cumpre o significado de uma Universidade que leva
para a Sociedade a teoria desenvolvida na pesquisa e L N . . 3

) ) A primeira agdo prevista para o projeto é o
ensino transformando estes conhecimentos em .

o o . mapeamento dos processos da Pro-Reitoria de
vivéncia que se funde com a pratica exercida nas N
o Extensdo e Cultura.
Empresas e executada por seus participantes e com

isso buscando o desenvolvimento das empresas e de

seus profissionais, enfim, da sociedade como um todo. W
m

Com o objetivo de apoiar as Organiza¢Ges na revisao,

ABPMP. BPM CBOK: Guia para o Gerenciamento de
Processos de Negdcio — Corpo de Conhecimento.

analise e implementacdo de um novo Modelo ABPMP, 2009.
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Atividades de extensao no curso Normal Médio de tempo integral

Ana Paula Dias de Souza?, Nailda Marinho da Costa Bonato? (coordenador).
1: Discente do curso de Licenciatura em Pedagogia (Voluntdria); 2: Docente do Departamento de Fundamentos da Educagéo do
Centro de Ciéncias Humanas e Sociais e Coordenadora do Projeto. naildabonato@unirio.br.

Palavras-chave: Instituto de Educag¢do Governador Roberto Silveira, formagdo de professores, ensino médio; tempo integral.

INTRODUGCAO

A apresentacdo é fruto do Projeto de Extensdo
universitaria "Experiéncias de trabalho no Curso

Normal Médio de tempo integral" desenvolvido em
escolas publicas do estado do Rio de Janeiro que
oferecem o curso de formagdo de professores na
modalidade Normal Médio em tempo integral para o
exercicio do magistério na educagao infantil e nos
anos iniciais do ensino fundamental. Em sua primeira
edicdo esta sendo desenvolvido no Instituto de
Educacdo Governador Roberto Silveira, situado no
municipio de Duque de Caxias, Baixada Fluminense,
Rio de Janeiro. O Instituto foi criado pelo decreto n°
8.272, de 12 de Junho de 1962, do governador do
Estado do Rio de Janeiro (Projeto memodrias, s.d). O
projeto tem como parceiro o CEPEMHEd. - Centro de
Pesquisa, Memoria e Historia da Educagdo da Cidade
de Duque de Caxias e Baixada Fluminense; e como um
de seus objetivos: promover o intercdmbio entre a
Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro e a
escola Normal de nivel médio, mais especificamente a
escola de formacgao de professores de tempo integral
e desta forma, integrar alunos de nivel médio, de
graduacdo e pods-graduacgdo; e professores do Curso
Normal com professores da universidade.

DESENVOLVIMENTO E METODOLOGIA

Na perspectiva de um trabalho coletivo no interior da
escola e focado na memdria/histéria da educagdo
desenvolvemos neste ano oficinas, palestras,
minicursos, exposicdes, ciclo de videos e aulas-passeio
a partir de tematicas propostas para discussdo, como:
histéria da formacgao, profissao e trabalho docente; do
processo de feminizacdo do magistério; das
instituicGes escolares; da educagdo das mulheres e de
género; da educagdo em tempo integral; da
preservacdo da memoria documental escolar; da
escola Normal; do ensino superior; da educacao
infantil e alfabetizagdo; da educagdo/orientagcdo
sexual nas escolas; da educacgdo especial; das praticas
pedagdgicas; manifestagdes culturais do estado, do

municipio e do bairro onde a escola se localiza; entre
outras. As atividades sdo ofertadas mescladas as aulas
das disciplinas do curriculo formal e dos programas
dos cursos com apoio dos professores, especialmente
os da disciplina Praticas Pedagdgicas e Iniciagdo a
Pesquisa. Destaca-se que este projeto surge a partir de
um outro intitulado "Entre a memoria, a histéria e a
pesquisa: possibilidades de um novo fazer na
formagdo docente", contemplado pelo Edital E-
16/2011 — PROGRAMA Apoio a Melhoria do Ensino em
Escolas Publicas Sediadas no Estado do Rio de Janeiro
da FAPERJ — Fundacgdo Carlos Chagas Filho de Amparo
a Pesquisa do Estado do Rio de Janeiro (Bonato, 2011).

RESULTADOS E CONCLUSOES

Conforme a definicdo do Férum Nacional de Pro-

Reitores de Extensdo, esta pode ser definida como o
“processo educativo, cultural e cientifico que articula o
ensino e a pesquisa de forma indissocidvel e viabiliza a
relacdo transformadora entre a Universidade e a
Sociedade” (1987). Neste sentido, o projeto vem
atingindo em torno de 400 (quatrocentos) alunos do
Instituto, especialmente os do 22, 32 e 42 anos do
curso normal (o 40 ano acabou em 2013); além de
professores e alguns responsaveis pelos alunos. Ex-
alunos e ex-professores também comparecem as
atividades. Além dos professores de Praticas
Pedagodgicas e Iniciacdo a Pesquisa, professores de
outras disciplinas como Histéria, Lingua Portuguesa e
Literatura, Filosofia, Geografia, Didatica, além dos
intérprete de Libras vem participando das a atividades.

FINANCIAMENTO

Sem financiamento externo.

REFERENCIAS

1 Marinho, Nailda. Entre a memodria, a histéria e a pesquisa:
possibilidades de um fazer na formagdo docente. Rio de Janeiro:
Unirio; Faperj, 2011.

2 Projeto memdrias em cartdo: educagdo em Duque de Caxias.
Colegdo Faculdade de Educagdo da Baixada Fluminense - UERJ, n21,
s.d.
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Palestrante Profa. Dra, Angela M, S,
Martins, Alunas de Pedagogia {Maraisa e
Ana Paula — Unirio), Profa. Marilene e
Profa. Sandra Aradjo, Diretora Adjunta do
IEGRS

Profa. Dra. Nailda Marinho ~ Coordenadora do Projeto

Imagem 1: Palestra da Profa. Dra. Angela Martins (UNIRIO) sobre a histéria do curso Normal

Capela Nossa Senhora do
Rosdrio dos Homens de Cor

Imagem 2: Aula-passeio ao Complexo Cultural S3o Bento - Duque de Caxias
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Forum Infancias e Escolas da Natureza — Finaflor

Maria Lucia Pereira’, Igor Siqueiraz, José Motta’, Léa Tiriba* (coordenador).
1: Discente da Escola de Educagdo e Bolsista de Extensdo (BE); 2: Discente do curso de Licenciatura em Musica (BE); 3: Discente do
curso de Licenciatura em Musica (BE) 4: Docente da Escola de Educagdo e Coordenadora do Projeto. leatiriba@gmail.com.

Palavras-chave: infdncias, escolas, natureza, tradigdes ancestrais.

INTRODUGAO |

Num momento em que o desafio ndo é mais o de
ensinar as novas geragdes a reproduc¢do da sociedade
industrial, mas a produgdo de uma nova sociedade
sustentavel, o “Foérum Infancias e Escolas da Natureza
- FINAflor” visa a tessitura de novas perspectivas
epistemoldgicas e metodoldgicas que orientem
educadores e estudantes em relagdo aos objetivos de
religar seres humanos e natureza, reinventar os
caminhos de conhecer e dizer ndo ao consumismo e
ao desperdicio. O objetivo é o de debater e difundir
iniciativas comprometidas com novos equilibrios nas
relagbes de cada ser consigo mesmo (ecologia
pessoal); com o equilibrio das relagdes dos seres
humanos entre si (ecologia social); e das relagGes dos
humanos com os demais seres da biodiversidade
(ecologia ambiental).

DESENVOLVIMENTO E METODOLOGIA

Aliando agdo e reflexdo, cada Forum versa sobre um
tema, incluindo a apresentacdo de experiéncias
concretas e a contribuicdo tedrica de um pesquisador.
A intencdo ndo é compreender a agdo, apenas, mas
impulsiona-la em desenvolvimento, na perspectiva de
questionar praticas pedagogicas que hipervalorizam os
processos racionais, abrem pouco espago para
relagdes com a natureza e ndo qualificam os caminhos
da imaginagdo e da criagdo. Nesta linha, a
metodologia do FINAflor inclui dinamicas corporais ao
ar livre, musica e oficinas, além de Feira de Trocas.
Esta ultima atividade merece destaque, por seu
compromisso com a redugdo de consumo e a
reutilizacdo do que ja foi produzido, assim como para
a constituicdo de subjetividades ndo individualistas,
ndo consumistas. Contagiando os que dela participam,
a proposta comeca a ser desenvolvida na Escola de
Educacdo e por parceiros que atuam em outros
espacos e instituicbes. A divulgacdo, realizada por
email e facebook, é dirigida a estudantes, professores,
gestores das redes

educadores, publicas,

comunitdrias, particulares e movimentos sociais.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Vivemos num contexto de insalubridade generalizada,
gerado por um modelo de desenvolvimento
capitalista-urbano-industrial-patriarcal que produz, ao
mesmo tempo, desequilibrio ambiental, desigualdade
social e sofrimento psiquico. No cotidiano da vida e da
escola reproduzimos a falsa premissa de separagdo
entre seres humanos e natureza, que orienta o
paradigma moderno.

Nascido como estratégia de interven¢do do Grupo de
Pesquisa “Infancias, Tradi¢des Ancestrais e Cultura
Ambiental”, seu objetivo é o de constituir-se como
espaco de reflexdo sobre processos de producdo de
propostas educativas que subvertam, no dia a dia das
escolas, a cultura antropocéntrica, racionalista,
individualista e consumista que ainda orienta as

praticas escolares.

Ao longo dos dois ultimos dois anos, foram produzidas
sete (7) edicdes do FINAflor, a maioria no Auditdrio
Paulo Freire, aos sabados. Em 2012, foram realizados
Foruns nos espagos do Sinpro-Rio, na Cupula dos
Povos e em escola situada em Area de Protecdo
Ambiental do municipio de Resende RJ. Cerca de 1000
pessoas ja participaram ao vivo dos Féruns e inimeras
outras recebem informagdes através de redes sociais.

CONCLUSOES

Vinculado ao Programa RECOSOL, O FINAflor constitui-
se como projeto interinstitucional, articulando a
Escola de Educa¢do com Projetos e Programas da
UNIRIO, assim como outros, externos, de ambito local
e internacional. Acreditando que o paradigma ndo é
universal, mas local, apostamos na possibilidade de
qguestionar e fraturar micropoliticamente a ldgica
hegemonica e identificar os mecanismos através dos
quais ela se materializa em concepgbes, propostas
curriculares e rotinas das instituicdes educacionais.

FINANCIAMENTO

Sem financiamento.

REFERENCIAS

Guattari, F. As trés ecologias. Campinas, Ed. Papirus, 1990.
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Imagem 1: Abertura do FINAflor, com
acolhimento na praia.

Imagem 2: Encontro pratica-teoria-pratica.
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Imagem 3: Feira de Trocas duranteo FINAflor.
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FORUM DFE PSICANAL ISE E CINEMA

Caroline Ramalho Tosta de Lima', Tamara Evangelista’, Ana Licia Siaines de Castro’, Vilma

Barbosa Soares* (coordenadora).

1: Discente do Curso de Museologia; 2: Discente do Curso de Museologia (voluntdria); 3: Subcoordenadora -
DEPM/CCH; 4:Departamento de Fundamentos da Fducacdo/ Escola de Educacdo/ CCH - vb-soares@uol.com.br

Palavras-chave: Museologia / Psicandlise / Cultura

INTRODUCAO |

A conexdo entre psicandlise e cinema é mais
profunda do que aparenta a primeira vista.
Ambos nascem no inicio do século XX, atendem
a necessidade do homem de saber mais sobre si
mesmo, ainda que de forma idealizada, como no
cinema, ou no espaco terapéutico, como nas
sessbes de andlise. Assim, a parceria funciona,
em algum momento, como um elo reconciliador
com a vida, com as angustias ou as ansiedades
de todos nos.

A relevdncia de promover uma andlise cultural e
psicanalitica, seguida de debate com a plateia
representa uma excelente oportunidade de
transformar um encontro de cinema em um
programa enriquecedor.

DESENVOLVIMENTO E METODOLOGIA ‘

Promover a discussGo e o intercimbio entre
alunos, profissionais de diversas dreas e o
publico interessado, os quais identifiquem as
proximidades entre a psicandlise, a cultura, a
museologia e o cinema, oferecendo uma
compreens@o  psicodindmica  dos  filmes
selecionados, discutindo-os em seus aspectos
psicanaliticos, sociais e culturais, ampliando
uma visdo critica da realidade.

A dindmica metodolégica consiste, basicamen-
te, na selecdo e pesquisa de um filme e
apresentacdo da palestra, seguida de debate
com a plateia. A selecdo é feita pelos integran-
tes da mesa, a partir de sugestées enviadas pelo
publico, segundo a percepcdo de um conteudo
temadtico passivel de uma andlise psicoldgica de
sua trama, segundo critérios pré-estabelecidos.

Tabela 1: resultados modelados.

Filmes | Publico | Divulgag¢do | Alcance
Marco | 1 200 4000 4200
Abril 1 200 4000 4200
Maio 1 200 4000 4200
Junho | 1 200 4000 4200

O material grdfico do FORUM - banners e filipetas - deu uma
visibilidade extraordindria ao projeto.

RESULTADOS E CONCLUSOES

Cada filme apresentado conta sempre com um
publico médio de 180 a 200 pessoas, o que dd
uma meédia de, pelo menos, 1500 participantes,
aproximadamente. A divulgacdo é feita pela
subcoordenadora do FORUM, Profd. Ana Lucia
de Castro, por meio eletrénico, através de uma
mala direta com mais de 4000 mil nomes, entre
pessoas fisicas, profissionais de diversas dreas,
instituicées culturais e museus, além de
empresas e associacbes ligadas a Museologia,
tendo, portanto, um alcance de,
aproximadamente, 20.000 pessoas/més. Esse
numero pode ser estimado pelas vdrias redes
sociais que multiplicam a mensagem de
divulgacdo, e pelas malas diretas dos
frequentadores que se dispbéem a difundir para
pessoas amigas e colegas os dados do evento.

Além do sucesso de publico, inconteste pelos
numeros apresentados, como coroamento foi
realizado o lancamento do livro FORUM DE
PSICANALISE E CINEMA, com o patrocinio da
UNIRIO, na Sala Vera Janacdpulos, local do
evento. A publicacdo contém a selecdo de 20
filmes, a partir de material produzido pelo
FORUM - ou seja, as andlises feitas pela equipe
da parte cultural e psicanalitica do evento. Os
titulos foram escolhidos pelos contetdos, que
proporcionam andlises e debates instigantes,
com ampla participacdo do publico.

REFERENCIAS \

CASTRO, Ana Lucia S. de. Férum de Psicandlise e Cinema. Rio de
Janeiro: UNIRIO, Letra Capital, 2013.

ZUSMAN, Waldemar. Os filmes que vi com Freud. 6. ed. Rio de
Janeiro: Imago, 1998.
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Inclusao social de Jovens e Adultos com Deficiéncia: transformando atitudes

Danielle Pe;anhal, Victoria de Souza Correia 2, Victor Soares Rosa’, Vera Regina Loureiro Silva® (coordenadora).

1: Discente do curso de Licenciatura em Pedagogia e Bolsista de Extensdo (BE); 2: Discente do curso de Licenciatura em Pedagogia e
Bolsista de Extensdo (BE); 3: Discente do Curso de Licenciatura em Biblioteconomia e Bolsista de Extensdo e 4: Docente do Curso de
Licenciatura em Pedagogia do CCH e coordenadora do Projeto. verarloureiro@gmail.com

Palavras-chave: deficiéncia intelectual, barreiras atitudinais, inclusdo social

INTRODUGAO

A preocupagdo com a educagdo das pessoas com
deficiéncia, fundamentada nos direitos humanos de
inclusdo social e acessibilidade, tem norteado
multiplas  a¢des dos  diferentes  ministérios
governamentais, na Uultima década, tendo o pais
ressaltado seu compromisso com as prerrogativas da
Convengdao sobre os Direitos das Pessoas com
Deficiéncia da ONU. Ha, atualmente, um grande
empenho na equiparagao de oportunidades para que
a deficiéncia ndo seja impedimento para o
desenvolvimento, a aprendizagem, a escolarizagdo, o
exercicio da cidadania, e a realizacdo pessoal e
profissional por parte da populagdo que apresenta
algum tipo de deficiéncia. O Projeto de Extensdo:
“Inclusdo social de Jovens e Adultos com Deficiéncia:
transformando atitudes” vem sendo desenvolvido
junto ao IPCEP - Instituto de Psicologia Clinica,
Educacional e Profissional, instituicdo filantropica que
atende jovens e adultos com deficiéncia intelectual e

multipla na zona sul do Rio de Janeiro.

DESENVOLVIMENTO E METODOLOGIA

Nosso trabalho junto ao IPCEP visa desenvolver agdes
gue possibilitem o reconhecimento das pessoas com
deficiéncia como  sujeitos de direito ao
desenvolvimento pleno de suas potencialidades, a
escolarizagdo e a inclusdo social, desenvolvendo
praticas inclusivas e estratégias de promocgdo da
acessibilidade destes individuos nos varios aspectos da
vida diaria da comunidade. Com o objetivo de atender
a filosofia de trabalho da instituicdo que busca a
inclusdo social do aluno através de sua valorizagdo
como cidad3do e sua maior integra¢do a sociedade e ao
meio ambiente, atuamos junto aos profissionais, em
reunides de equipe e grupos de estudo, no
planejamento e na organizacdo de agles
multidisciplinares para a eliminagdo de barreiras
atitudinais. A atuacdo dos trés bolsistas de extensdo
duas discentes do Curso de Licenciatura em
Pedagogia, e um discente do Curso de Licenciatura em
Biblioteconomia, envolveu, também, a promogao e a
participacdo em atividades educacionais (nas oficinas

de Leitura e Escrita, de Matematica e de Informatica),
culturais e recreativas, com os educandos do IPCEP.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A presenga da universidade junto aos profissionais,

tanto no planejamento quanto nas atividades,
proporcionou uma maior aproximagao, possibilitando
a troca de experiéncias e o aprofundamento tedrico
de questdes centrais para o desenvolvimento do
trabalho, como também despertando o interesse para
os estudos. Alguns dos profissionais da instituicdo
inscreveram-se em um curso a distdncia de
Especializagdo na area da Educagdo Especial a iniciar-
se ainda neste ano de 2013, oferecido pela
UNIRIO/UAB.

CONCLUSOES

A extensdo na universidade tem papel fundamental na
formagdo e capacitagdo de discentes de diferentes
cursos para a tao almejada inclusdo social. Por meio
da proposta foi possivel a ampliagdo de informagdes
acerca das especificidades das pessoas com
deficiéncia, o aprofundamento dos estudos e de
conhecimentos na drea e, principalmente, a supressdo
de barreiras atitudinais por parte dos profissionais e
dos discentes envolvidos no projeto. Com o
acompanhamento, a orientagdo e a supervisdo
sistematicos dos discentes pudemos perceber
mudancgas significativas na maneira que passaram a
conviver e compreender os sujeitos com deficiéncia da
instituicdo. Antes havia o desconhecimento e o medo,
no entanto, ao longo do processo, passaram a
percebé-los como seres humanos para além de suas
deficiéncias. Como homens e mulheres curiosos, com
desejos e interesses proprios, e avidos por participar, a
seu modo, da vida em sociedade.

REFERENCIAS

‘

1 Brasil. Secretaria de Direitos Humanos da Presidéncia da
Republica. Programa Nacional de Direitos Humanos (PNDH-3< 2010

2 Brasil. Ministério da Educagdo. Plano Nacional de Educagdo 2011-
2020. Metas e Estratégias.

3 GOFFMAN, Erving. Estigma: notas sobre a manipulagdo da
identidade deteriorada. Rio de Janeiro: Ed. Guanabara, 1988.
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MEMORIA ARTISTICA SERGIO RICARDO

Tamara Evangelistal, Caroline Ramalho?, Ana Lucia Siaines de Castro’, Junia Guimar3es e Silva* (coordenador).
1: Discente do Curso de Museologia; 2: Discente do Curso de Museologia; 3: Subcoordenadora DEPM/CCH; 4. DEPM/CCH.

juniag2010@gmail.com

Palavras-chave: Preservagdo,; Banco de Dados; Memdria; Memdria Artistica.

INTRODUGCAO

Sérgio Ricardo é uma grande personalidade da cultura
nacional, que deu sua contribuicdo para a musica,
como compositor e cantor, e para o cinema e
televisdo, como ator, diretor e roteirista. Participou de
momentos  politicos e movimentos artisticos
importantes do pais. Seu nome, como um dos
pioneiros da Bossa Nova e integrante da MPB, é uma
referéncia na luta contra a repressdo da ditadura
militar.

A memoria de sua obra, dessa forma, ficara
preservada para que geragdes seguintes a conhecam e
divulguem.

DESENVOLVIMENTO E METODOLOGIA

O objetivo geral do projeto é preservar a obra do
artista e seu acervo, como discos, filmes, fotografias,
desenhos, pinturas, esculturas, recortes de jornais,
partituras manuscritas e impressas.

A proposta do projeto é multidisciplinar, envolvendo
as areas da museologia, da conservacdo e da
preservacao de acervos, documentagGes museoldgica
e bibliografica. Primeiramente, o acervo foi separado
em categorias: Fotografia, Periddicos e Reportagens, e
Documentos. A partir dai, estad sendo desenvolvido um
Banco de Dados, especialmente, para esse projeto, o
qual analisa as particularidades de cada tipo de objeto
e de informagdo, com o acondicionamento adequado
deste acervo, de maneira a gerar uma conservagao
preventiva adequada. Para tal finalidade, foram
produzidas caixas feitas de polionda em diversos
tamanhos, e envelopes em papel neutro para cada
peca bidimensional, como fotografias e reportagens.

Tabela 1: resultados modelados.

Material: Tratado | A tratar
Reportagens | 50.000 50.000
Fotos 1000 1500
Filmes 00 06
Partituras 100 150

RESULTADOS E CONCLUSOES

O projeto tem atendido, especificamente, a demandas
jornalisticas e de publicagdo, sobretudo no ano de
2012, nas comemoragdes dos 80 anos do artista.

Talvez se possa pensar em mais de 5000 pessoas
alcancadas pelas atividades realizadas pelo artista, e
mais de 6000 destinatarios dos e-mails enviados para
divulgacdo dos shows, da pega Bandeira de Retalho,
gue recebeu 6tima avaliagcdo da critica teatral Barbara
Heliodora.

A partir da biografia do artista e da leitura dos recortes
de jornais e reportagens em periddicos, priorizou-se
um conteudo artistico a ser tratado e difundido. O
trabalho vem enfatizando a produgdo de trilhas
sonoras feitas para diversos filmes brasileiros,
especialmente para a obra de Glauber Rocha, com
destaque em “Deus e o Diabo na Terra do Sol”. Além
de pesquisa especifica feita para a exposicdo curricular
da Escola de Museologia, que tinha como tema: o
“PUBLICO CANTA: vozes do Festival de 67”, festival
aonde ocorreu o fato que marcaria para sempre a
carreira do artista: apds ser vaiado na selegdo final, ele
quebrou seu violdo e o atirou na plateia. A
subcoordenadora do projeto foi convidada a participar
da mesa de debates no dia da inauguragdo da
exposicdo com a palestra: Memoéria do Festival de
1967: um testemunho.

Outra faceta do compositor é sua carreira de artista
plastico, sobretudo, as pesquisas em linguagens
digitais, as quais vém se dedicando ha algum tempo e
as exposic¢oes realizadas nos ultimos anos.

REFERENCIAS

Sérgio Ricardo (Site Oficial) -
http://www.sergioricardo.com/ Universidade Federal
do Estado do Rio de Janeiro - http://www.unirio.br/

RICARDO, Sérgio. Quem Quebrou meu Violdo: uma
analise da cultura brasileira nas décadas de 40 a 90.
Rio de Janeiro: Record, 1991.
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Memdria, Documento e Cidadania. Reflexdes sobre Direitos Humanos e
participacao popular

Mariana Zampier de Almeida®, Jodo Marcus Figueiredo Assis’ (coordenador).
1: Discente do curso de Arquivologia e Bolsista de Extensdo (BE); 2: Discente do curso de Arquivologia e Coordenador do Projeto.

jmfassis@hotmail.com .

Palavras-chave: Memdria, Direitos Humanos, Organizagéo popular.

INTRODUCAO \

Visamos refletir coletivamente com a comunidade
interna da UNIRIO e a comunidade externa as
possibilidades de constru¢gdao de cidadania pela
criagdo, valorizagao, difusdo, acesso e socializagdo de
dados, processos e recursos informacionais para
conquista e asseguramento de Direitos Humanos, em
especial por parte de coletividades em vulnerabilidade
social. Pretendemos por este Projeto a “apreensdo de
saberes e praticas ainda ndo sistematizados e a
aproximacgao aos valores e principios que orientam as
comunidades.” (POLITICA NACIONAL..., 2012, p.19).

DESENVOLVIMENTO E METODOLOGIA

Promovemos reunides mensais entre os membros do
Grupo CDOC-ARREMOS para planejamento, estudo e
discussdo de textos relacionados as temadticas
indicadas. Outra atividade proposta para o
desenvolvimento deste Plano de A¢do é a promogao
de Semindrios e Reunides de debates para as quais
convidamos pesquisadores ou agentes vinculados a
movimentos populares e sociais que possam
contribuir para a ampliacdo do conhecimento sobre o
assunto. S3o convidados alunos e outros agentes

sociais interessados nesse debate.

A exibicdo de filmes de ficcgdo ou documentarios sobre
as tematicas de projetos ditatoriais, de conquista de
Direitos Humanos e de cidadania é outra atividade que
proporciona um amplo debate aberto entre os
membros do Grupo e convidados. Assim, pretendemos
gue essa atividade se projete para fora dos muros da
instituicdo, promovendo o aspecto dialdgico
defendido por Paulo Freire (FREIRE, 1996).

Promovemos uma Mesa Redonda como Evento de
Extensdo mantendo uma frequéncia anual em sua
realizagdo, incorporando sua preparagdo como
processo formativo para o Grupo de Pesquisa. Tal
procedimento motiva o maior conhecimento sobre a
tematica da cidadania e da organizacdo popular e suas

relacBes com os processos informacionais.

Tabela 1: resultados quantitativos.

Efetuados | Publico Previstos
Semindrios 1 20 2
Filme & Debate | 2 45 1
Mesa Redonda | 1 150

RESULTADOS E CONCLUSOES

Esta é a primeira investida de atividades que ja
estavam sendo executadas, como Projeto de Extensao.
Dessa forma entendemos que nossos esforgos tém
sido potencializados com sua sistematizagdo. Temos
buscado, portanto, incorporar a nossos estudos e
discussOes sobre as tematicas inter-relacionadas com

os documentos, a memoria e a cidadania, debates e
semindrios promovidos pelo CDOC-ARREMOS, assim
como a sedimentagcdo da Mesa Redonda Arquivo,
Memoéria e Ditadura como meio de socializagdo de
conhecimento.

CONCLUSOES

Percebemos que, por meio desse

Projeto,
periodicamente motivamos a exposicdo de nossos
conhecimentos adquiridos na pesquisa com o0s
convidados, ampliando o confronto de ideias e
projetando para a comunidade académica e para a
sociedade os resultados parciais de nossa
investigacdo. Até o presente momento avaliamos
como experiéncia bastante positiva o didlogo com a
sociedade por meio de especialistas, agentes sociais e
populares e estudantes dos diferentes niveis de

formacgdo académica.

FINANCIAMENTO

Bolsa de Extensdo da UNIRIO. Financiamento UNIRIO
para divulgacdo de eventos.

REFERENCIAS

1 POLITICA NACIONAL DE EXTENSAO UNIVERSITARIA. Férum de Pré-
reitores de Extensdo das Universidades
Brasileiras/FORPROE. Manaus, 2012. Acessivel em:

Publicas

http://www.renex.org.br/documentos/2012-07-13-Politica-

Nacional-de-Extensao.pdf

2 FREIRE, Paulo. Pedagogia da Autonomia: saberes necessarios a
pratica  educativa. S3o Paulo: Paz e Terra, 1996.
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Imagem 2: Eventos realizados em 2013.
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Turismo e Hospitalidade em Favelas

Ana Beatriz Nasser?, Juliana Nunes?, Lucio Marins2, Sarah Jones3, Mario Chagas*, Tania Omena®, Camila Moraes®

(coordenadora)

1: Discente do curso de Bacharelado em Turismo e bolsista de extensdo (BE); 2:Discente do curso de Bacharelado em Turismo e
bolsista permanéncia; 3: Discente do curso de Bacharelado em Museologia e Colaboradora (CL), 4: Docente da Escola de
Museologia e colaborador (CL), 5: Docente da Escola de Turismologia. camilaunirio@gmal.com.

Palavras-chave: turismo, favela, comunidades.

INTRODUCAO \

Este projeto tem como objetivo conhecer e aprimorar
as iniciativas dos moradores do Pavao, Pavaozinho,
Cantagalo, Chapéu Mangueira e Babil6nia de modo a
promover o desenvolvimento local e a
sustentabilidade. Neste sentido, no ano de 2012,
nossos objetivos foram: apoiar e fomentar o
desenvolvimento de a¢bes dos moradores de favelas
voltadas para o desenvolvimento do turismo no local;
apoiar as ag¢les de moradores de favelas para
aprimorar as atividades turisticas ja desenvolvidas por
eles, de modo a garantir a promogdo do
desenvolvimento local e a sustentabilidade de suas
acoes.

DESENVOLVIMENTO E METODOLOGIA

O método eleito por nds é a pesquisa-a¢do, um tipo de
pesquisa participante e engajada que procura unir a
pesquisa a ac¢do ou pratica, desenvolvendo o
conhecimento e a compreensao como parte da pratica.
(ENGEL, 2000). Optamos por utilizar este método, pois
buscamos o engajamento dos alunos no projeto e na
vida da comunidade, para que, a partir do
conhecimento da realidade local, proponham
melhorias e trabalhem junto com os moradores nos

projetos ja em andamento nas comunidades.

Para o ano de 2012, foram propostas atividades de
reformulacdo no Projeto no Pavao, Pavdozinho e
Cantagalo, junto a ONG Comunitaria Museu de Favela.
Para isso, foram realizadas uma serie de reuniGes com
membros da diretoria do MUF e reunides de formacgdo
com os bolsistas na UNIRIO. Estas ultimas, para
sensibilizacdo e formacdo dos alunos para o trabalho e
comunidades. Foi organizado ainda minicurso para
comunidades e estudantes da UNIRIO sobre Turismo
em favelas.

No Chapéu Mangueira e Babil6nia, realizamos visitas
para conhecer a Cooperativa de Reflorestamento da

Babilonia (CoopBbaildnia) e as Mulheres Guerreiras da
Babilonia, cooperativa de artesds. Foi realizada ainda
uma visita ao Albergue Favela Inn de um morador do
Chapéu Mangueira. Nestas visitas identificamos que
ndo hd interesse entre os moradores de realizar vistas
turisticas pela comunidade, eles desejam apenas levar
turistas & Area de Protecdo Ambiental dos Morros
Babilénia e Sdo Jodo, cujo um dos acessos é pela
Babilonia, passando pela sede da Cooperativa e pela
Creche Comunitaria da Tia Percilia, este ultimo projeto
social de uma grande lideranga comunitaria.

RESULTADOS E CONCLUSOES

No Pavdo, Pavdozinho e Cantagalo, o projeto deu
continuidade as a¢des com o Museu de Favela,
repensando a parceria, e iniciando os trabalhos para o
estabelecimento de Convénio entre o Museu de Favela
e a UNIRIO. Para isso, a equipe elaborou um projeto
solicitado pela diretoria do MUF de implementacdo de
um Sistema de Visitacdo do MUF.

No Chapéu Mangueira e Babil6nia, conversamos com a
representante das Mulheres Guerreiras da Babilonia
sobre um projeto de Hospedagem Domiciliar. No
ambito da disciplina Planejamento do Turismo
Histdérico Cultural, foram realizadas pesquisas sobre a
histéria e cultura local das favelas Chapéu Mangueira e
Babilonia, além de entrevistas com pessoas envolvidas
na criacdo da APA dos Morros Babilonia e Sdo Jodo para
a elaboracdo de Plano de Diversificacdo da Oferta
Turistica e criacdo de centros de visitantes.

FINANCIAMENTO

PROEXC/ UNIRIO

REFERENCIAS

1 ENGEL, G.I. "Pesquisa-ag¢do" in: Educar, Curitiba, n. 16, p. 181-191.
UFPR: 2000.

2 FREIRE-MEDEIROS. Gringo na Laje. Rio de Janeiro, FGV: 2009.
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PROGRAMA MEMORAVEL SAMBA
Projeto Genealogia do Samba

1. Pedro Lasmar Marins, 2. Jonatas Ferreira Silva, 3. Prof. Jair Martins de Miranda (coordenador).
1. Bacharelado em Sistema da Informagdo; 2. Licenciatura em musica; 3 Doutorando do Programa de Pds-Graduagdo em Ciéncia da

Informagdo do Convénio Ibict/UFRJ.

Palavras-chave: samba, ontologia, folksonomia, memdria cultural, Protégé, ICA-AtoM, Arvore Genealdgica do Samba.

INTRODUCAO \

O projeto “Genealogia do Samba”, vinculado ao
programa de extensdo Memoravel Samba,apresenta
os desafios metodoldgicos da pesquisa para construir
coletiva e colaborativamente uma “Ontologia do
Samba”, tendo a sua arvore genealdgica, como
modelo conceitual e a Ontologia, como um método de
organizagdo e representacdo do conhecimento.
Utilizamos este método a fim de investigar as
referencias histéricas do samba. Uma epopeia que, até
onde se sabe, tem seus “gens” nas praticas culturais
trazidas da Africa para o Brasil por escravos bantos e
sudaneses.

Para exemplificar e mostrar a construgdo destes
estilos do samba, utilizamos o que chamamos de
"Arvore Genealdgica do samba". Dado que para a
construcdo coletiva dessa “Arvore”, esta pesquisa se
constitui numa pesquisa-acdo no ambito da web.
Sendo utilizados recursos tecnoldgicos e métodos de
participacdo colaborativa. Essa colaboragdo parte das
comunidades interessadas em discutir o samba. Sdo
previstos outros desafios relativos as dificuldades na
utilizacdo dos recursos tecnoldgicos e métodos
participativos, como a identificagdo dessas
comunidades de interesse sobre o samba nas redes
sociais. Desenvolvendo uma metodologia de
maceramento dessa rede de interesse sobre samba na
web.

RESULTADOS E CONCLUSOES

O samba desdobra-se em multiformes. Ultrapassando
a simples forma musical, alcangando um ambito mais
pleno de espectro cultural. O samba é hoje um
patrimonio brasileiro, por isso ha que se descobrir e se
investigar onde se iniciam suas raizes. Mapeando toda
a sua linha histérica-musical. Em se tratando de uma

pesquisa sobre o samba, as primeiras questdes que

nos desafia respostas, sdo de ordem ontoldgica, ou
seja: afinal, o que é samba? Um género musical, uma
danga ou uma festa? Um desfile de carnaval, um
espetaculo musical ou uma manifestagdo cultural? Sdo
questdes complexas que antecedem qualquer
tentativa de conceituar, categorizar, classificar ou
designar uma musica, uma performance ou seus
registros documentais como samba. Percebemos
através de pesquisas realizadas em provedores como
Google e Youtube, que existem muitos voluntarios
impulsionados por essa paixdo pelo samba,
complementando as respostas buscadas pelos
pesquisadores da academia e estudiosos. Criando um
grande depositario virtual. Impulsionando e dando
suporte a pesquisa Genealogia do samba, e a
construgdo da arvore genealdgica do samba.

FINANCIAMENTO

1 Bolsa de extensdo da Proex

REFERENCIAS
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Janeiro, Francisco Alves, Brasilia, 1985.

ALVES, Henrique. Sua Ex.a o samba. Sdo Paulo. Simbolo, 1976.
ALVIM Correa, R. Dicionario Escolar Portugués-Francés- R. de Janeiro
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ANDRADE, Mario de. Dicionario Musical Brasileiro. Sdo Paulo, Edusp,
1989.
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SPINOZA, B. Etica; demonstrada a maneira dos gedmetras. Sdo
Paulo: Editora Afiliada, 2003.

SPIRITO SANTO. Do Samba ao Funk do Jorjdo: ritmos, mitos, e ledos
enganos no enredo de um samba chamado Brasil. Petrépolis:KRB
Editora, 2011.

VIDOSSICH, E. - O Negro e a Musica - Os elementos fundamentais da
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Brasileira. 4a. ed. Sdo Paulo: Ed.Martins, Multiddo. Rio de Janeiro:
Record, 2005.
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Rodando as Leituras no Instituto Benjamin Constant com a Estante Circulante

Mauro Henrique de Vasconcellosl, Angelo Costa de OIiveiraz, Tathiana da Silvaa, Heloisa Costa Marrocos de Aral.’xjo“,
Marcio Berbat (co-coordenador)s, Maura Esandola Tavares Quinhdes (coordenadora)s.

1: Discente do curso de Licenciatura em Musica e Bolsista de Extensdo (BE); 2: Discente do curso de Licenciatura em Musica e
Bolsista de Extensdo (BE); 3: Discente do curso de Bacharelado em Musica e Bolsista de Extensdo (BE);4: Discente do curso de
Bacharelado em Biblioteconomia e Bolsista Permanéncia (BP); 5: Docente da Escola de Pedagogia e da Licenciatura em Pedagogia
na modalidade a Distdncia- LIPEAD e co-coordenador; 6: Docente da Escola de Biblioteconomia e Docente da Escola de Pedagogia,
Licenciatura em Pedagogia na modalidade a Distdncia- LIPEAD e coordenadora. rodandoleiturasibc@yahoogrupos.com.br

Palavras-chave: leitura-Instituto Benjamin Constant- pessoas com desvantagem de visdo.

INTRODUCAO

O Projeto Bibliotecas Comunitarias: rodando as
Leituras no Instituto Benjamin Constant (IBC) com a
Estante Circulante, tendo iniciado em 2006, esta
voltado ao incentivo do gosto pela leitura. Pretende-se
mostrar que o habito da leitura em criangas e jovens
em desvantagem de visdo pode fazer a diferenca na
atual sociedade do conhecimento, e propor
alternativas na relagdo de cumplicidade entre
individuo e livro, ndo importa em qual suporte esteja
registrado. O interesse pela leitura ndo é nato do ser
humano, este precisa ser motivado. Uma das maneiras
de transformar criancas, jovens e até adultos em
leitores é coloca-los em contato frequente com livros
e outros materiais bibliograficos e dar-lhes o prazer de
ler, ouvir e contar histérias sejam elas memorias
pessoais ou inventadas pela imaginagao.

No IBC, este projeto extensionista de praticas leitoras
associa historias apoiadas em musicas e sons e, em
movimentos com o corpo na construgdo do prazer de
ler.

DESENVOLVIMENTO E METODOLOGIA

As atividades do projeto se desenvolvem na Praga da
Leitura, existe a preocupagao de ornamentar o espago
com materiais relacionados a histdria a ser contada,
colocagdo de um tapete no chdo e deslocamento da
Estante Circulante com livros para a atividade; uso de
instrumentos musicais como violdo, flauta, tambor,
clarineta, pandeiro para acompanhamento da histéria
sdo indispensaveis, e realizagdo de um breve trabalho
envolvendo audi¢cdo de CDs e/ou sons produzidos com
os participantes; Apresentagdo da(s) historia(s) lida(s),
contada(s), criada(s), reproduzida(s), resumida(s), de
modo prazeroso e ludico; Apds a narragao da historia,
reproducdo ou producdo de novos materiais e/ou
confecgdo de produtos; Reunido, ao final da agdo para
avaliacdo da relevancia, importancia da histéria e

tema apresentados, assim como da participagao do
publico objeto e planejamento do préximo encontro.

RESULTADOS E CONCLUSOES

Em todos os Encontros no IBC, os alunos desenvolvem

diversos produtos relacionados as histérias contadas,
supondo que esses mesmos, incorporados as suas
experiéncias, serdo objeto de transformacdo pela
criatividade e experiéncia de cada individuo.

Cumpre-se, neste Projeto, a meta de apresentar a
literatura de forma convidativa, realizando os
encontros num clima festivo, de alegria, entusiasmo
pela arte de escrever, ouvir, analisar, criticar, criar,
fazendo com que esses momentos fossem um
compartilhamento de sentimentos, emogdes, de
amor, de inclusdo na sociedade.

FINANCIAMENTO

Projeto sem financiamento.
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Universidade e Prisdao: um didlogo critico e dialético.

Isadora Barbosa Varella 1, Karine Gois de Carvalho 1, Luana mara Nunes” Vivian freitas de Mello 2, Lobelia da Silva

.. 3
Faceira™ (coordenador).

1: Discente do curso de Bacharelado em Servigo Social da UNIRIO e Bolsista de Extensdo (BE); 2: Discente do curso de Bacharelado
em Servigo Social da UFF e Colaborador (CL); 3: Docente da Escola de Servigo social e Coordenadora do Projeto.

lobeliasfaceira@yahoo.com.br.

Palavras-chave: ensino, extensdo, prisdo.

INTRODUGCAO

O trabalho tem a proposta de apresentar as atividades
de "grupo de estudos" e "Trabalho sécio educativo
com os internos da Penitenciaria Industrial
Esmeraldino Bandeira", desenvolvidas em 2012 pelo
projeto de extensdo “Universidade e Prisdao: um
didlogo critico e dialético” da Escola de Servico Social
da Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro.

DESENVOLVIMENTO E METODOLOGIA

O Grupo de Estudo tem o objetivo de apresentar
bibliografia diversificada sobre a area temadtica aos
discentes, constituindo um espaco de leitura, debate e
construcdo de um referencial tedrico, que dé subsidios
as etapas de investigacao e intervencao.

Os encontros sdo realizados todas as tergas-feiras das
15 as 17 horas, tendo uma seleg¢do de textos a serem
lidos e debatidos pelos participantes, sendo aberto a
participacdo de profissionais da d&rea sociojuridica,
bem como discentes de outros cursos e universidades,
qgue tenham interesse pela tematica.

Trabalho sécio educativo com os internos — realizamos
uma experiéncia piloto na Penitenciaria Industrial
Esmeraldino Bandeira, em func¢do do grupo de estudos
e pesquisa ja ter realizado duas visitas institucionais na
mesma.

O trabalho sécio educativo consiste em apoiar e
desenvolver, junto com o setor de servigo social e de
psicologia da unidade prisional, uma atividade de
grupo informativo e reflexivo com os internos,
intitulado “Projeto reciclar é viver”. Esclarecemos que
este nome foi criado pelos internos da SEAPEB, que
participaram no periodo de 2011.1 do Projeto e
avaliaram a importdncia de um trabalho reflexivo
sobre as tematicas do cotidiano prisional e da vida
social. Neste sentido, o projeto propicia a reflexdao
destas tematicas através de filmes, documentarios e
técnicas de dinamicas de grupos diversas.

RESULTADOS E CONCLUSOES

No grupo de estudos, os discentes destacaram a

possibilidade de interagdo com a temadtica
sociojuridica, além da oportunidade de integragdo
com discentes de outras instituicbes de ensino
superior e outros profissionais. Eles pontuaram ainda
a oportunidade de articularem ensino, pesquisa e
extensdo, destacando a importancia de discutirem um
texto tedrico e sua articulagdo com o conteido de um
filme ou documentério.

No ambito do trabalho sécio educativo, os internos
destacaram que no grupo eles tiveram a possibilidade
de refletirem sobre questdes como: o cotidiano
prisional, o apoio e a “privacdo de liberdade” de seus
familiares, as perspectivas de trabalho e as limita¢des
e mudancas do mercado de trabalho. Eles ressaltaram
a importancia do projeto, no sentido de efetivar um
espaco de reflexdo sobre o cumprimento da pena e a
perspectiva de retorno a totalidade de suas relagdes
sociais, no processo de cumprimento da liberdade
condicional.

Ressaltamos ainda a relevincia do projeto de
extensdo, no sentido de propiciar ao discente o
desenvolvimento das competéncias tedrico
metodoldgicas, ético politicas e técnico operativas.
Além do fato das atividades extensionistas
oportunizarem a efetivagdo do papel social de

produgdo e socializagdo de conhecimento cientifico.

FINANCIAMENTO

PROEXT 2012 - MEC

REFERENCIAS

1. FAVERO, Eunice Terezinha. Servigo social e o campo sociojuridico
— reflexGes sobre o rebatimento da Questdo social no trabalho
cotidiano. In: Servigo social: temas, textos e contextos. Rio de
Janeiro: Lumen & Juris, 2010.

2. PEREIRA, Tania Maria Dahmer. As implicagBes ético-politicas do
processo de construgdo do estudo social. In: O servigo social e o
sistema sociojuridico. Rio de Janeiro: CRESS- 72 Regido, 2004.
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A Wikipédia na Universidade

Ricardo Bucard de Castro', Juliana Bastos Marques® (coordenadora).
1: Discente do curso de Licenciatura em Histdria e Bolsista de Extenséo (BE); 2: Docente da Universidade
Federal do Estado do Rio de Janeiro. leirunirio@gmail.com.

Palavras-chave: Wikipédia, ensino, universidade, historia.

INTRODUCAO

O projeto se baseia em um trabalho realizado
pela Wikimedia Foundation com instituicbes
universitarias de varios paises, e que ja estava
sendo realizado na prépria Unirio desde 2011,
pela Profa. Dra. Juliana Bastos Marques. Durante
cursos que ministrou, a professora percebeu a
necessidade de ajuda de mais pessoas nho
desenvolvimento da metodologia do projeto,
como também para uma ajuda técnica para poder
usar melhor os recursos que a Wikipédia oferece.

Além disso, a principal motivacdo do projeto é a
necessidade de haver uma maior credibilidade
dos artigos da Wikipédia. Isso se deve ao fato do
site ndo ser visto ainda como uma fonte aceitavel
de pesquisa, causado pela possibilidade de
qgualguer um editar a Wikipédia. Esse objetivo é
alcancado com a realizacdo de artigos pelos
alunos do curso.

DESENVOLVIMENTO E METODOLOGIA

O primeiro curso realizado dessa forma foi em
2011 na forma de Topico Especial em Histéria
Antiga. J& a primeira atividade de extensdo que
eu realizei participando como embaixador de
campus da Wikipédia foi um minicurso ministrado
pela professora durante a SIA/SNCT 2012 (vide
imagem). Neste curso, além de mostrar aos que
se inscreveram as possibilidades de se trabalhar
com a Wikipédia, a professora pode trabalhar
ideias novas que ela tinha para cursos futuros e
atrair novos alunos para se tornarem editores e
participarem de alguma matéria que a professora
viesse a ocupar no futuro. Isso foi importante
também para mim, j& que foi o primeiro contato
gue eu tive ajudando a professora e ela pode me
explicar como funcionaria a minha intervencéo
durantes as aulas. Todos os objetivos foram
alcancados, ja que muitos dos que fizeram esse
minicurso voltaram para o curso realizado pela
professora em seguida.

Este curso foi o Seminario de Pesquisa em
Histéria e Documento. Como o proprio nome diz,
esse curso tinha por objetivo maior demonstrar
que é possivel ver a Wikipédia enquanto fonte
historica. Para vencer o preconceito, &€ necessario
o trabalho dos editores especializados de criar e
editar artigos utilizando por base trabalhos
historiograficos.

RESULTADOS E CONCLUSOES

Ao ver a Wikipédia apenas como um usuario
eventual, ndo é possivel avaliar o contetdo do
site como um conteddo confiavel. Porém, quando
se comeca a editar artigos, a visdo muda
completamente. Nenhuma edicdo é aceita se nédo
seguir as regras da Wikipédia — conhecidas no
site como cinco pilares -, que sdo a
imparcialidade, a impossibilidade de pesquisa
original, propaganda ou de contetdo que nao seja
de cunho enciclopédico e de contelido que nao
tenha fontes que comprovem que a edicdo €
vélida. Desta forma, todos os artigos bons e
destacados da Wikipédia possuem informacdes
corretas e confiaveis, algo que so6 foi possivel
descobrir apds esse projeto realizado junto a
professora.

Neste projeto de extensdo, o trabalho atual tem
sido a preparacdo e adaptagcdo do material
didatico para formacdo de docentes,
embaixadores e alunos no trabalho com a
Wikipédia em aula, dentro da prépria Wikipédia.

FINANCIAMENTO
ProEXC/UNIRIO

REFERENCIAS
MARQUES, Juliana Bastos . Trabalhando com a
histéria romana na Wikipédia: uma experiéncia
em conhecimento colaborativo na universidade.
Revista Historia Hoje, 2013 (no prelo).
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Projeto de Extensdo Assisténcia Juridica Gratuita

Tamine A. Seoud’, Paula M. Garcia®, Paula Raquel Karpinski®, Natalia F. Henriques’, Walter Rodrigues®
(coordenador), Veronica A. Wander Bastos® (coordenadora).

1: Discente do curso de Direito e Bolsista de Extensdo (BE); 2: Discente do curso de Direito e Bolsista de Extensdo(BE); 3: Discente do
curso de Direito e Bolsista de Extensdo(BE); 4: Discente do curso de Direito e Bolsista de Extensdo(BE); 5: Docente da Universidade
Federal do Estado do Rio de Janeiro - UNIRIO e Coordenador do Projeto, 6: Docente da Universidade Federal do Estado do Rio de

Janeiro - UNIRIO e Coordenador do Projeto. veronica@wanderbastosadv.com.br.

Palavras-chave: patrocinio juridico, hipossuficiente e estdgio profissionalizante de direito.

INTRODUCAO \

O Projeto de Extensdo Assisténcia Juridica Gratuita
estd ligado ao Nucleo de Pratica Juridica que presta
assisténcia juridica gratuita a populagdo carente,
atuando em processos no féorum central do Tribunal
de Justica do Rio de Janeiro, incluindo-se os Juizados
Especiais e Justica Federal e Trabalhista.

advogados/professores
orientadores, junto com os bolsistas, no atendimento

No Projeto atuam

e producdo de pecgas processuais e material
informativo, visando a continuidade do trabalho de
assisténcia juridica gratuita e o atendimento a
populagdo carente préxima.

DESENVOLVIMENTO E METODOLOGIA

Pode se ter uma melhor compreensao do trabalho de
assisténcia juridica gratuita e da importancia dos
bolsistas, sabendo que estes atuam em conjunto com
os professores responsaveis pelo Projeto, na:

1)Continua ampliagdo do trabalho de assisténcia
juridica gratuita a comunidade carente, pela
divulgacdo, na propria UNIRIO, das atividades de
assessoramento juridico (o que possibilitou inclusive a
prestacdo de auxilio juridico a servidores carentes da
UNIRIO, sobretudo os terceirizados);

2)Contabilizacdo de maneira mais regular e efetiva, do
numero de atendimentos semestrais (delimitacdo
através de quadro estatistico), as modalidades de
solicitacbes da clientela e tempo/modalidade de
solucdo dos conflitos tratados pela equipe do Nucleo;

3)Consolidacdo do trabalho de cunho social
desenvolvido, pelo alunado e  professores-
orientadores do NPJur/UNIRIO, no ambito da
comunidade e da prépria IES ;

4)Confeccdo de produtos destinados a comunidade
carente local, para melhor esclarecer os direitos a ela
garantidos, no ambito do Direito do Trabalho, do

Consumidor, do Direito de Familia e dos Direitos
Humanos.

RESULTADOS E CONCLUSOES

O Projeto realiza, constantemente, atividades que
implicam na ligagdo com o ensino e a pesquisa e na

demonstracdo do seu carater interdisciplinar, sempre
priorizando o atendimento a populagdo carente.

Foram atingidas, no ano de 2012, 316 pessoas,
incluindo-se alunos, no desenvolvimento do estagio
obrigatdério, com as dinamicas implementadas, e
assistidos, com o trabalho continuo de atendimento
juridico gratuito, em questdes relativas as areas
civel/familia, trabalhista e consumidor.

Com isso, conclui-se que seu objetivo principal foi
amplamente alcang¢ado, qual seja o pleno
atendimento juridico a populagdo carente.

FINANCIAMENTO

Instituicdo  de | Valor de | Execucdo
Captacdo de | captacdo (RS) (Prazo)
recurso

FAPERJ 37.000,00 DEZEMBRO DE

2012

A verba acima foi empregada na criagdo e impressdo
de 4000 (quatro mil) cartilhas, na aquisicao de 2 (dois)
microcomputadores, 2 (duas) impressoras, mais de 30
(trinta) livros juridicos, 1 (um) datashow, 1 (uma) tela
de projecdo, resmas de papel e canetas para quadro
branco.

REFERENCIAS

1 NETO, Pedro Scuro. Sociologia Geral e Juridica. Editora Saraiva,
2005.

2 GRECO, Leonardo. O Acesso ao Direito e a Justica. Revista Juridica
da UNIRONDON. Cuiaba: Faculdades Integradas Candido Rondon, n.
1, p. 11-32, mar. 2001.
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Imagem 1: Coordenador do Projeto de Extensdo e bolsistas durante Semana de Integracdo Académica 2012.
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Imagem 2: Coordenadora do Projeto de Extensdo e bolsistas durante a Semana de Integracdo Académica.
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Centro de Referéncia em Direitos Humanos - CRDH

Jadir Anunciagao de Brito', Clarisse Toscano Gurgelz, Janaina Bilate Martins’ (coordenadores).
1: Docente da Escola de Ciéncias Juridicas; 2: Docente da Escola de Ciéncia Politica; 3: Docente da Escola de Servigo Social.

Palavras-chave: Direitos Humanos ,Assessoria, Formagdo Politica.

INTRODUGAO

O Centro de Referéncia em Direitos Humanos (CRDH)
é um programa de extensdo que busca articular e
desenvolver agdes de pratica juridica em assessoria
juridica popular, educagdo em direitos humanos,
formagdo politica e fruicdo e produgdo cultural das
Escolas de Ciéncias Juridicas e Servico Social da
Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro
(UNIRIO). O presente programa é orientado pelo
principio da indissociabilidade entre ensino, pesquisa
e extensdo, sendo dirigido para a construgdo de uma
concepgao critica e uma pratica extensionista de apoio
as populagbes subalternizadas envolvidas em lutas
sociais para a emancipagdo politica e humana, defesa
da participagdo democratica, da implementacdo de
politicas publicas e da protegdo aos direitos humanos.
O CRDH-UNIRIO pretende cooperar com as demandas
das comunidades envolvidas no programa, criando as
condi¢Ges para que os estudantes e professores, a
partir das suas praticas, formulem novas producdes
cientificas e atividades de extensdo universitaria
comprometidas com a justica social, a democracia e os
direitos humanos. Estes sdo os impactos sociais que
buscamos neste programa.

DESENVOLVIMENTO E METODOLOGIA

As atividades de Assessoria Juridica e Social em
Direitos Humanos deverdo estar preparadas a prestar
orientacdo geral sobre direitos humanos a qualquer
cidaddo, encaminhando-o aos servicos adequados
para sua necessidade, bem como dar apoio politico as
demandas coletivas que visam a execugdo de politicas
publicas: a) Informagdo e orientagdo sobre deveres e
direitos do cidaddo e sobre a legislacdo que assegura
esses direitos a populagdo de orientagdo GLTB, bem
como dos direitos fundamentais da pessoa humana,
aos demais segmentos vulnerdveis da populagdo; b)
Encaminhamento de denuncias sobre discriminagdo,
violéncia e crimes para a Defensoria Publica;
Ministério Publico; Conselhos de Direito; Secretarias
de Estados e dos Municipios de Saude, de Seguranca
Publica, de Assisténcia Social, de Justica e Cidadania;
Comissdes de Direitos Humanos das Assembléias
Legislativas das Camaras Municipais; OAB; Conselho

Regional de Servico Social 72. Regido, Delegacias
Especializadas; organizagdes ndo governamentais que
representam as populagdes vulnerdveis da sociedade;
entre outros; c) Criagdo e divulgagdo de instrumentos
(Cartilhas, panfletos, cartazes) que funcionam como
material didatico e informativo para discussdo de
direitos humanos e fortalecimento da cidadania e para
a construcdo de rede de apoio, protecdo e defesa dos
direitos fundamentais de GLTB, afrodescendentes,
pessoas com deficiéncias, idosos, indios, ciganos,
assim como de outros grupos populacionais que
sofrem discriminagdo e violéncia.

RESULTADOS E CONCLUSOES

* Articulagdo do atendimento sociojuridico as

situacGes de regularizagdo fundiaria: moradores do
Pico do Morro ameacgados de remog0es;

* Perspectivas para a continuidade do programa
articular Assessoria no campo da educa¢do popular
para os direitos humanos, com acompanhamento de
casos de violéncia doméstica, violéncia a crianga e ao
adolescente; violéncia a idosos e violéncia policial;

Consideramos, finalmente, que é de extrema
importancia ir além dos muros da universidade para
legitimar a fungdo social da mesma. Outro ponto
fundamental foi a articulagdo entre as areas do Servico
Social, Direito e Ciéncias Politicas atuando Programa.

FINANCIAMENTO

Contemplado com Edital PROEXT 2012 e Edital
PROEXT 2014

REFERENCIAS

1 ADORNO, Theodor W. Educagdo e Emancipacao. 2.
ed. Tradugdo de Wolfgang Leo Maar. Rio de Janeiro:
Paz e Terra, 2000., p. 148; 151.

2 CUNHA, Eduardo Pazinato da & MIOLA, lagé
Zendron. Interdisciplinaridade e assessoria juridica
popular universitaria: limites e possibilidades para a
construcdo de uma agenda de extensdo popular em
direito. In Revista Captura Critica: direito, politica e
atualidade. Floriandpolis: v. 2, n. 1, p. 228-243,
jan./jun. 2009.
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Oficina de Teatro Circulando
Atelié de Teatro para jovens com transtornos mentais

Carlos G. B. da Silval, Aline R. Vargasz, Tavie de M. R. Gonzalez3; Nathalia K. SaIIes4; Diego D. S. SiIvas; Joana R.das.

6
Tavares’ (coordenadora).

1: Mestrando do PPGAC e Colaborador (CL); 2: Discente do curso de Licenciatura em Teatro e Colaboradora (CL); 3: Discente do
curso de Licenciatura em Teatro e Colaboradora (CL); 4: Discente do curso de Licenciatura em Teatro e Colaboradora (CL); 5
Discente do curso de Bacharelado em Interpretagdo e Bolsista Permanéncia (BP); 6: Docente da Escola de Teatro.

joanarita@ig.com.br.

Palavras-chave: teatro, autismo, psicotico, corpo, inclusdo.

INTRODUGCAO

O projeto constitui-se, entre outras ac¢les, da
implantacdo de um atelié de teatro na Escola de
Teatro da UNIRIO, voltado para o trabalho corporal
expressivo de jovens que sofrem de problemas
relacionados a saude mental (autistas e psicéticos).
Trata-se da Institucionalizacdo do projeto piloto
“Atelié de Teatro” (2010-12) realizado de modo
experimental pelo coletivo Teatro de Operagdes.

Promove parceria com o projeto “Circulando e
tragando lagos e parcerias: atendimento para jovens
autistas e psicoticos em direcdo ao lago social”,
coordenado pela Prof.2 Ana B. Freire do Instituto de
Psicologia da UFRJ em convénio com o Instituto
Municipal Philippe Pinel.

DESENVOLVIMENTO E METODOLOGIA

O projeto oferece duas oficinas (3h) semanais de
teatro, para dois grupos de, em média, dez alunos,
cada. Atende cerca de vinte jovens autistas e
psicoticos e seus familiares, com a participagdo de
cinco oficineiros da Escola de Teatro (UNIRIO) e seis
clinicos da Escola de Psicologia (UFRJ). O nimero de
alunos na oficina pode variar, desde que para cada
aluno autista e/ou psicético tenha um
aluno/acompanhante da UNIRIO ou da UFRJ, tendo

em vista a atengdo e estimulo que cada aluno exige.

O trabalho caracteriza-se como um espagco de
vivéncia, tangenciando o campo da danga, do
movimento e da terapia. A sua metodologia é pautada
no trabalho com objetos, que atuam no
desenvolvimento psicomotor; no estimulo musical,
através da pesquisa ritmica e relacional; no trabalho
de insercdo no meio ambiente, por meio de passeios
pelo campus da UNIRIO, da UFRJ e dos arredores; e na
criacdo de pequenas cenas/eventos teatrais, que

estimulam a expressividade e a alteridade através da
relagdo palco/plateia.

O projeto compreende encontros pautados na analise
critica das aulas, em seu planejamento e no estudo
bibliografico. Os encontros sdo realizados entre os
oficineiros, no Departamento de Psicologia da UFRJ; e
com a coordenagdo, no Departamento de
Interpretacdo, na Escola de Teatro/UNIRIO.

RESULTADOS E CONCLUSOES

O projeto produz conhecimento em teatro/educacio
especial. Explora as possibilidades do movimento e da
terapia como alternativa a linguagem verbal.
Possibilita o acesso de jovens autistas e psicéticos
alinguagem teatral. Reflete sobre a influéncia do
Teatro na rotina dos alunos, com base nos relatos
coletados pelos oficineiros da UNIRIO.

Prop&e interface entre as areas de Artes e Saude,
estimulando novas zonas de didlogo no ensino teatral
e a intervengdo em espagos nao formais de ensino.
Promove pareceria interinstitucional entre a UNIRIO e
a UFRJ.

Realizou a mesa "Arte, Ensino e Saude Mental"
durante a V Semana do Ensino no Teatro
(09/04/2013), com os convidados: Angel Vianna (FAV),
Ana B. Freire (UFRJ), Marta Peres (UFRJ), Marcia Feijo
(UFRJ) e Vitor Pordeus (Instituto Nise da Silveira).

FINANCIAMENTO

Ndo ha. O projeto necessita receber bolsistas de
extensdo, tendo em vista a demanda crescente pela
inclusdo de novos alunos. Carece de investimento na
formagdo complementar de seus oficineiros.

REFERENCIAS

1 BASTOS, A. (org). Psicanalisar hoje. Rio de Janeiro: Contra Capa,
2006.

2. RIBEIRO, J. M. C. A Crianga Autista em Trabalho. Rio de Janeiro:
7Letras, 2005.
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Imagem 1: Aluna e Oficineira da Escola de Teatro.

Imagem 2: Trabalho de sensibilizagdo musical e relacional.

Imagem 3: Confraternizacdo, passeio nos jardins, atividade em sala de aula.

Imagem 4: Mesa "Arte, Ensino e Saide Mental" durante a V Semana do Ensino no Teatro (09/04/2013).
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Corpocasa

Daniel Chagas', Gustavo Antunes’, Ingrid Borges®, Daniele Zamorano® Carmela Soares’ (coordenadora).

1: Discente do curso de Bacharelado em Teatro, modalidade licenciatura , bolsita de iniciagdo artistico-cultural (BIAC); 2: Discente
do curso de Bacharelado em Musica, bolsita de iniciagdo artistico-cultural (BIAC)e); 3: Discente do curso de Bacharelado em musica,
modalidade licenciatur, colaboradora (CL); 4: Docente do curso de teatro, modalidade licenciatura, colaboradora (CL); 5: Docente da
Escola de Teatro da UNIRIO, departamento do Ensino do Teatro (CLA) e coordenadora do Projeto. soares.car@ig.com.br

Palavras-chave: corpo, memdria, envelhecimento, teatro renascer, teatro de reminiscéncias

INTRODUCAO

“Corpocasa”, projeto de cunho artistico-cultural
realizado no ambito do Teatro Renascer, formado por
pessoas acima de 60 anos. No ano de 2012, o projeto
girou em torno do tema, “corpo, memadria e casa” e
resultou na criagdo e apresentagdo de um espetaculo
teatral, de um video-instalagdo e de uma exposicao de

fotografias e desenhos.

O projeto foi apresentado em dezembro de 2012, na
Escola de Teatro da UNIRIO, com um publico formado
por idosos, estudantes, familiares, profissionais da
area de teatro e professores.

DESENVOLVIMENTO E METODOLOGIA

O dia-a-dia das oficinas de trabalho com o Teatro
Renascer é uma experiéncia intensa e rica, no seu
aspecto humano e estético. O projeto consiste na
coleta e registro de memorias e histdrias de vida dos
seus participantes, assim como, no registro audio-
visual do processo criativo realizado pelo grupo. Este

material é retrabalhado, posteriormente, gerando

novos  produtos  artisticos, como  cadernos

dramaturgicos, exposi¢des, video-documentario,

instalagGes, exposicdo de fotos e desenhos.

RESULTADOS E CONCLUSOES

Durante o ano de 2012, o Teatro Renascer esteve
empenhado na criagdo do espetaculo Corpocasa e da
instalacdo construida a partir de objetos, fotos,
desenhos e videos sobre o processo criativo.

A construcdo do espetaculo girou em torno do tema,
“memdria, casa e corpo”. O sobrado, paisagem

comum ao Rio antigo, foi a imagem que nos guiou

durante o processo, permitindo-nos transitar de
maneira livre entre o passado e o presente,
resgatando memarias e pequenos fragmentos de vida
dos idosos, que posteriormente foram transformados
em material dramaturgico. As lembrangas das casas
do passado, onde viveram, surgem com colorido
intenso, ricas em detalhes e fatos marcantes. Os
casarGes antigos, em ruinas, e a imagem do corpo
fisico que envelhece a cada instante instigaram-nos a
investigar e a descobrir, no préprio corpo e em suas
marcas, o local de encontro com a expressao e a forga
criativa.

O espetaculo Corpocasa se apresenta como um
convite para que os participantes do grupo e
espectadores encontrem no seu proprio corpo,
independentemente, da idade e da condigdo fisica, a
sua casa de origem. Que cada um possa habitar o seu
proprio corpo com entusiasmo, energia e abertura
para o mundo e para a vida.

O espetaculo foi resultado das oficinas teatrais,
oficinas de canto e musicalizag¢do oferecidas ao elenco
sénior, durante o ano de 2012, assim como, da
colecdo das memdrias inscritas no corpo, trazidas a
cena através do gesto, da palavra, da danga, da musica
e dos outros elementos da linguagem teatral.

Antes de entrar no teatro, o publico percorre a
instalagdo que antecede o espetaculo, interagindo
com o objetos, fotos e contemplando o registro do
processo de trabalho.

FINANCIAMENTO |

O projeto ndo conta com financiamento externo.

REFERENCIAS |

http://razorwirewomen.wordpress.com/2013/07/11/teatro-
renascer-theatre-with-elderly-residents-of-rio
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Digitalizando o Banco de Pegas de Teatro da UNIRIO:
preservando e divulgando o repertorio fundamental do Teatro

Cristiane de Sousa Furtado’, Isabel Grau® (coordenadora).

1: Discente do curso de Biblioteconomia e Bolsista de Cultura (BC); 2: Bibliotecdria-chefe da Biblioteca Setorial do Centro de Letras e

Artes e Coordenadora do Projeto. bibdocla@gmail.com.

Palavras-chave: Bibliotecas digitais — Artes; Bibliotecas digitais — Teatro; Digitalizagdo; Catalogagcdo automatizada — Teatro.

INTRODUGCAO

O Banco de Pegas de Teatro da Biblioteca Setorial do
Centro de Letras e Artes da UNIRIO, na Biblioteca
Central, abriga uma colegdo de aproximadamente trés
mil textos teatrais brasileiros e estrangeiros. O acervo
apdia as atividades de ensino, pesquisa e extensado do
CLA, além de atender pesquisadores externos a
universidade, especialmente a comunidade teatral e
pesquisadores da area de Artes Cénicas.

A intensa utilizacdo do acervo durante muitos anos
causou sua degradacgao fisica, e a catalogagdo manual
ndo contempla todas as possibilidades de pesquisa
desse material. A informatica oferece oportunidades
para preservar os textos, ampliar sua pesquisa e o
acesso a eles. O projeto desenvolve e aplica
metodologia para descrever, digitalizar, armazenar e
disseminar esse contetdo utilizando as ferramentas da
informatica, a fim de 1) colocar a disposicdo dos
pesquisadores uma forma de busca mais eficiente e
que possa ser acessada remotamente, via internet, e
2) preservar e melhorar o acesso ao contetido do texto
do maior numero possivel de pegas de teatro.

DESENVOLVIMENTO E METODOLOGIA ‘

O projeto tem digitalizado o contetdo (imagem 1) e
automatizado a catalogacdo de textos de pegas de
teatro, novos ou ja constantes do Banco. O processo
contempla as especificidades do texto teatral
necessarias a sua correta representagao bibliografica,
e inclui acbes de digitalizacdo ou digitacdo, revisao
manual, diagramagdo, organizagdo e padronizacao da
informacdo (como a correta indicacdo de falas,
rubricas, personagens, atos), pesquisa, indexagdo e
inclusdo em catdlogo on-line (imagem 2).

Atua-se também no enriquecimento dos registros
bibliograficos on-line, para ampliar suas possibilidades
de pesquisa. Usam-se dados ja levantados por um
bolsista de Teatro (como géneros, notas, resumos), ou
pesquisados nos catdlogos da Biblioteca Nacional e de
bibliotecas especializadas, como a da FUNARTE, com o
apoio de literatura da area.

RESULTADOS E CONCLUSOES

Hoje, o usuario pode pesquisar cerca de 700 textos no
catdlogo on-line do Sistema de Bibliotecas em
<http://www.biblioteca.unirio.br>. Pode visualizar as
duas primeiras paginas da pega, para determinar se de
fato o texto interessa. Os textos impressos completos
estdo no Banco de Pegas da Biblioteca Central, com
dados claros sobre as pecas, extraidos das préprias ou
determinados por pesquisa, e com diagramagdo
planejada para facilitar a consulta. Para divulgar o
acervo e os textos novos, iniciou-se um Alerta no
Facebook, em “Biblioteca de Letras e Artes da Unirio”.

O projeto tem desenvolvido metodologia, capacitado
discentes e atuado na inclusdo de novos textos e na
conversdo dos antigos, na ampliacdo de seu acesso, no
aperfeicoamento de sua busca e em divulgar essa
importante fonte de pesquisa na area de Artes
Cénicas. Ele mostra como novas tecnologias e
procedimentos em dreas especificas e pouco
exploradas auxiliam a universidade a cumprir seu
papel educativo e social, e como podem contribuir
para a preservacdo do conhecimento e para a
ampliagdo do acesso a ele.

FINANCIAMENTO

O projeto conta com uma bolsista de Cultura, além de
recursos humanos e materiais do Sistema de
Bibliotecas da UNIRIO.

REFERENCIAS

CUNHA, Murilo Bastos da. Desafios na construgdo de uma biblioteca
digital. Ci. Inf., v. 28, n. 3, p. 257-268, set./dez 1999. Disponivel em:
<http://www.ibict.br/cienciadainformacao/viewissue.php?id=21#Ar
tigos>. Acesso em: 14 jul. 2009.

GRESILLON, Almuth. Nos limites da génese: da escritura do texto de
teatro a encenagdo. Estudos Avangados, Sdo Paulo, v. 9, n. 23, abr.
1995. Disponivel em: <http://dx.doi.org/10.1590/S0103-
40141995000100018>. Acesso em: 10 abr. 2011.

GUINSBURG, J.; FARIA, J.R.; LIMA, M.A. de. (Coord.). Diciondrio do
teatro brasileiro: temas, formas e conceitos. 2. ed. rev. ampl. Sdo
Paulo: Perspectiva, 2009.

MICHEL, Peter. Digitizing special collections. Library Hi Tech, v. 23,
n.3, p. 379-395, 2005.
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Imagem 1: Exempo de texto teatral recuperado, antes e depois do tratamento.

Titulo A princesa dos cajueiros

Autor Azevedo, Arthur, 1855-1908 ; Noronha, Francisco de S&, 1820-1881
Classificacao 2873

Notas Msica de Francisco de S& Noronha.

Descritores Teatro brasileiro

Genero Opera comica

E-Doc 002873PT

Personagens 17m., 6f.

Elenco de Apoio Professores, gondoleiros, fidalgos, damas, lacaios, etc.
Atos 1 prélogo e 2 atos

Codigo Item 000056

Imagem 2: Resultado de pesquisa no Banco de Pegas de Teatro através do catalogo on-line.
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Enfermaria do Riso

Gesterson Lisboal, Victor Seixasz, Paula Dursog, Isabel Flaksman*, Gisele Santiago®, Mariana Fausto®, Ana Achcar’
(coordenadora).

1: Discente do curso de Artes Cénicas-Habilitagdo Interpretagdo e Bolsista de Extensdo (BE); 2: Discente do curso de Artes Cénicas-
Habilitagdo Interpretagdo e Bolsista de Extensdo (BE); 3: Discente do curso de Artes Cénicas-Habilitagdo Licenciatura e Bolsista de
Extensdo (BE); 4: Discente do curso de Artes Cénicas-Habilitagdo Interpretagdo e Bolsista de Extensdo (BE); 5: Discente do curso de
Artes Cénicas-Habilitagdo Licenciatura e Bolsista de Extensdo (BE); 6: Discente do curso de Artes Cénicas-Habilitagdo Licenciatura e
Bolsista de Extensdo (BE); 7: Docente do Departamento de Interpretagdo e Coordenadora do Projeto. enfermariadoriso@gmail.com.

Palavras-chave: enfermaria, riso, palhago, hospital.

INTRODUGAO \

Criado em 1998 na Escola de Teatro, o Programa abrange as
areas de Teatro e Saude e integrando agbes nas trés
instdncias da formagdo em nivel de terceiro grau: a
extensdo, o ensino e a pesquisa. Suas areas de atuagdo sdo
as dependéncias pediatricas do Hospital Universitario
Gaffrée e Guinle (HUGG), do Instituto Fernandes Figueira
(IFF), do Hospital da Lagoa e as salas de aula da Escola de
Teatro e das Escolas de Enfermagem, Medicina e Nutrigdo da
UNIRIO. Atualmente ocupa a Sala 500 no prédio da Escola de
Teatro onde oferece acervo audiovisual e arquivo de textos
e documentos para consulta aberta da comunidade. Sua
acdo principal é a atuacdo de palhagcos em ambiente
hospitalar, cujo objetivo principal é possibilitar a experiéncia
do humor em ambiente hospitalar.

DESENVOLVIMENTO E METODOLOGIA

Academicamente, as atividades empreendidas esperam
oferecer um lugar de habilitacdo e qualificagdo profissional
para o artista assim como serem instrumentos para a
reflexdao e o aprofundamento das questdes que permeiam a
relacdo entre arte e ciéncia, reforcando a necessidade de
acOes interdisciplinares para a formagao técnica, artistica e
humanistica.

Desde 1999 o Programa dirige a¢des de formagdo e
treinamento para o estudante de Teatro, oferecidas através
de disciplinas optativas da grade -curricular (Técnicas
Paralelas L,I11Il e IV) do curso de Bacharelado e Licenciatura

em Artes Cénicas e em cursos de extensdo para treinamento
especifico de suporte técnico ministrados por artistas
profissionais convidados. Na instancia da pesquisa
institucional e de pds-graduagdo em Teatro, o Programa
inspirou e inspira investigacdes tais como: a criagdo de uma
dramaturgia do palhago; a sistematizacdo de uma
metodologia de treinamento e o papel do exercicio do
palhago para a formagdo do ator. O Programa desenvolve
também agles paralelas: criagdo e apresentagdo dos
espetaculos PalhaSOS (2007-2010) e Espera-se (2010), a
partir das experiéncias vividas pelos estudantes nos
hospitais; oficinas de teatro O Riso na Saude para
profissionais e estudantes da area da Saude.

RESULTADOS E CONCLUSOES

O Programa atinge, aproximadamente, 2.000 pessoas

durante o ano letivo entre pacientes infantis, parentes, a
equipe de salude, estudantes de teatro, medicina,
enfermagem e nutrigdo, residentes e técnicos de
enfermagem. Almeja a aplicagdo do saber em campo e
carrega suas ag¢ées do compromisso e da responsabilidade
académico-sociais, possibilitando ao estudante o exercicio
da cidadania integrado a pratica e ao desenvolvimento de
habilidades técnicas, mas também artisticas e humanisticas.

REFERENCIAS

1 ACHCAR, Ana. Palhago de Hospital: Proposta Metodoldgica
de Formagdo. Tese de Doutorado: PPGAC.UNIRIO, 2007.
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Imagem 2: Foto Palhagos-enfermeiros no Hospital Universitario Gaffrée e Guinle (HUGG).
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Musica Itinerante da UNIRIO

Matheus Barros’, Julia Laportel, Jo3o Senna’, Jéssica Viana’, Rachel Castro’, Luanna Conceigﬁoz, Filipe Alves?,
Rodrigo Rodriguess, Sérgio Azra Barrenechea® (coordenador).

1: Discentes do Curso de Bacharelado em Instrumento e Bolsistas de Iniciagdo Artistica (BIA); 2: Discentes do Curso de Bacharelado
em Instrumento e Bolsistas PROEXT (BP); 3: Discente do Curso de Bacharelado em Instrumento e Bolsistas Permanéncia (BP); 3:
Docente do Instituto Villa-Lobos e Coordenador do Projeto. sergio.barrenechea@gmail.com.

Palavras-chave: musica de cdmara, prdtica musical, criagdo de platéia.

INTRODUCAO

O projeto Musica Itinerante da UNIRIO surgiu como
continuidade das atividades de praticas musicais
desenvolvidas pelos alunos do Instituto Villa-Lobos. Ja
em 2011, alunos dos Cursos de Musica se organizaram
para criar um grupo musical que pudesse prover
tanto oportunidade de pratica musical para os alunos
do IVL, quanto oportunidade de fruicdo musical por
parte da comunidade em geral e os alunos das escolas
publicas que se dispusessem a receber as
apresentacdes musicais. Em 2011 e 2012 o grupo se
apresentou vdrias vezes em diversos locais como o
Instituto Benjamin Constant, Basilica Santa Teresinha,
as Escolas Municipais Farncisco Alves e Estacio de Sa
com o nome de Camerata Sinfénica do Rio de Janeiro.
Em 2013, decidiu-se mudar o nome do grupo para

Musica Itinerante da UNIRIO.

DESENVOLVIMENTO E METODOLOGIA ‘

Os objetivos do projeto sdo promover um conjunto de

acbes  culturais, evolvendo preparacdo  de
apresentagOes musicais para diversas situagdes como
concerto, recitais,

intervencbes e palestras de

apreciacdo musical. Esse conjunto espelha o seu
funcionamento no formato das empresas Junior das
areas de ciéncias exatas. Sua administracdo fica a
cargo dos alunos que propde o repertdrio a ser
tocado, realizam os ensaios, cuidam da produgdo dos
concertos em seus minimos detalhes. Pretende-se
fornecer treinamento musical associado a capacidade

empreendedora na area artistica.

O grupo atualmente conta com 11 integrantes, todos
alunos dos Cursos de Mdusica da UNIRIO que se
encontram duas vezes por semana para reunides de
planejamento e ensaios.

O projeto possui trés linhas de a¢des sdo: CAMARA EM

CONCERTO, com apresentacbes em  espagos

tradicionais da musica erudita, como: Teatros, Igrejas,
Auditdrios e Salas de Concertos; MUSICA ITINERANTE
gquando o grupo vai até seus ouvintes, realizando
musica em espacos populares — sobretudo em ruas e
pracas, em ambiente n3o convencional e MUSICA
DIDATICA

pedagodgicas direcionadas a alunos dos niveis médio e

com desenvolvimento de atividades

fundamental.

RESULTADOS E CONCLUSOES \

Durante o 1° semestre de 2013, o grupo preparou um
repertério para suas apresentacbes. Realizou uma
apresentacdo de estréia no Sala Villa-Lobos no dia se
apresentou na Sala Villa-Lobos no dia 6 de junho de
2013, que se enquadra na acdo CAMARA EM
CONCERTO, com apresentacdo de musica de camara
com formagdes de duos a nonetos dos compositores
Louis Spohr, H. Wieniawski, L. Van Beethoven, Joseph
Haydn, Clovis Pereira e Ernesto Nazareth. Para o
segundo semestre, pretende-se agendar
apresentagbes nas escolas municipais conveniadas
com o IVL e também realizar concertos em locais

inusitados como pracas e prédios publicos.

FINANCIAMENTO

DACE/ UNIRIO, PROEX / UNIRIO e MEC

REFERENCIAS \

1 Spohr, Louis. Noneto em Fa maior, Op. 31. 1813.
2 Gallet, Luciano. Arranjos de Bambino e Odeon de Ernesto

Nazareth para grupo de camara. 1912.
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Imagem 1: foto de divulgacdo do grupo Musica Itinerante da UNIRIO.
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Nucleo do Ensino do Teatro

Paula Durso’, Renato Valenga®, Carmela Soares’, Liliane Mundim* (coordenador).

1: Discente do curso de Bacharelado em Teatro, modalidade Licenciatura e Bolsista de Extensdo (BE); 2: Discente do curso de
Bacharelado em Teatro, modalidade Licenciatura e Bolsista de Extensdo (BE)); 3: Docente do Departamento do Ensino do Teatro —
Escola de Teatro e Coordenadora do Projeto; 4:Docente do Departamento do Ensino do Teatro — Escola de Teatro e Coordenadora

do Projeto. soares.car@ig.com.br

Palavras-chave: pedagogia do teatro, ensino do teatro, formagdo continuada.

INTRODUCAO \

O projeto Ntcleo do Ensino do Teatro é uma realizagcdo
do Departamento do Ensino do Teatro e foi criado
para tornar-se ponto de referéncia para o educador de
teatro; graduandos e pds-graduandos nesta area do
conhecimento.

Desenvolve agdes direcionadas a formagdo continuada
do professor de teatro, alunos e ex-alunos.

Procura subsidiar com material tedrico-pratico, a
pesquisa e a pratica educativa do professor de teatro;

Mantém atualizado as referéncias bibliograficas sobre
0 assunto;

Promove, realiza e divulga cursos, semindrios,
encontros e congressos na area do ensino do teatro

DESENVOLVIMENTO E METODOLOGIA ‘

Dentre as ag¢Oes realizadas pelo Nucleo do Ensino do
Teatro para atingir seus objetivos, podemos destacar:

Criacdo do laboratdrio de ensino e pesquisa: grupos de
estudos e pesquisa de metodologias do ensino do
teatro;

Registro e organiza¢do de material didatico e material
de pesquisa;

Criagdo de acervo digital e dudio-visual do material
produzido;

Catalogacao de filmes;

Divulgacdo de eventos e praticas desenvolvidas pelo
Departamento do Ensino do Teatro;

Realizagcdo da Semana do Ensino do Teatro;

Promogdo de oficinas, encontros, mostra de
espetaculos;

Realizacdo de mostra de filmes e debate;

Producdo de material para midia digital e dudio-visual

RESULTADOS E CONCLUSOES |

O Nucleo do Ensino do Teatro criou o laboratério de
ensino e pesquisa do ensino do teatro. O laboratdrio
funciona na Escola de Teatro da Unirio. Ele reune
acervo de livros e material didatico para consulta e
pesquisa. O laboratério promove a pesquisa, o
estudo, e o desenvolvimento de metodologias teatrais
ligadas ao ensino do teatro.

O Nucleo do Ensino do Teatro é responsavel pela
idealizacdo e realizagdo da Semana do Ensino do
Teatro, evento anual, que relne pesquisadores,
artistas, alunos, ex-alunos, profissionais do teatro e
areas afins.

Durante o evento ocorrem palestras, mesas redondas,
workshops, espetdculos teatrais, assim como, o
Seminario de TCC dos alunos da licenciatura em
Teatro.

No ano de 2012, a Semana do Ensino do Teatro teve
sua quarta edicdo, “America Latina: utopia e
subversé@o”. A V Semana do Ensino do Teatro,
“Pedagogia do Teatro em Jogo”, ocorreu em abril de
2013. A Semana do Ensino do Teatro é uma realizacdo
do Departamento do Ensino do Teatro.

FINANCIAMENTO |

O projeto ndo conta com financiamento externo.

REFERENCIAS |

nucleodoensinodoteatro@blogspot.com.br
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V SEMANA do ENSINO do TEATRO

PEDAGOGIA
DO TEATRO

EM JCGQ

5 a9 de Abril 2013

Centro de letras e Artes
Escola de Teatro - UNIRIO

Inscricoes

25 de Marco & 4 de Abril
Escola de Teatro — Unirio
Av. Pasteur 436, fundos

sala do Depto do Ensino do Teatro
de 15h as 17h30

Maiores informagdes
21 2542 3974

tr Pré-Reitora de Extensdo e Culturo - PROEXC Realizacdo:
UNIRIO Departomento de Extensdo Departomento de Ensino do Teatro
o Coordenocso de Culturo Nucleo do Ensino do Teatro
Universidade Federal Centro de Latras e Arfes - Escolo de Teatro
do Estodo do Rio de Janeiro Programa de Pés-groduccdo em Arfes Cénicas W [PRENR

onooo I
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Nucleo de Pesquisa do Ator

Marianna Miranda Chaves Rocha de Aragﬁol, Leticia de Almeida Teixeira’, Tatiana Motta Lima® (coordenadora).
1: Discente do curso de Bacharelado em Artes Cénicas e Bolsista de Extensdo (BE); 2: Discente do curso de Licenciatura em Artes
Cénicas e Bolsista de Extensdo (BE); 3: Docente do Departamento de Interpretagédo, do PPGAC, do PPGEAC o e Coordenadora do

Projeto. tatiana.motta.lima@gmail.com.

Palavras-chave: ator, formagdo de ator, processo criativo, pedagogia do ator, Grotowski

INTRODUCAO

O “Nucleo de Pesquisa do Ator” é um projeto que visa
oferecer a comunidade artistica carioca e as
comunidades docente e discente das universidades e
escolas de teatro, um espaco de formagdo, de
especializagdo, de reciclagem e de reflexdao do ator e
do professor de teatro, incentivando o ‘teatro que
pesquisa’ porque percebe que assim estd influindo na
qualidade das agles que estes profissionais oferecem
e oferecerdo a comunidade.

DESENVOLVIMENTO E METODOLOGIA

O “Nucleo” pretende investigar questdes ligadas tanto
a criatividade quanto a pedagogia teatral. Os objetivos
sdao desenvolvidos impulsionando um processo de
aprendizagem, reflexdo e amadurecimento artistico
através de atividades praticas, como cursos e oficinas;
e de atividades teodrico/reflexivas, como palestras,
encontros, mostras de filmes/videos, grupos de
estudo, orientagcdes e colaboragdes com artistas,
professores e alunos.

RESULTADOS E CONCLUSOES

Em 2012, o Nucleo de Pesquisa do Ator
manteve suas principais a¢gdes: seminarios, palestras e
oficinas, apresentacdo de espetaculos gratuitos para
alunos/professores da UNIRIO, edicdo do material
audiovisual produzido pelo Nucleo no “Seminario
Internacional Grotowski 2009” e finalizacdo do
processo de cataloga¢do do “Acervo Jerzy Grotowski”.
Durante estes eventos, o Nucleo manteve sua parceria
com Universidades, professores, artistas e grupos de
teatro do Brasil e do exterior.

O Acervo Jerzy Grotowski sera de grande
importancia para a pesquisa em teatro no Brasil e
estard brevemente a disposicdo da comunidade
(aguarda-se uma sala para instala-lo). Sdo mais de 500
titulos entre textos, DVDs, livros, CDs, fitas k7s, fotos,
roteiros. Este material, recolhido tanto na pesquisa
institucional da professora Tatiana, quanto doado ao
Nucleo durante o Seminario Internacional Grotowski
2009, estara disponivel para consulta. E, no site do
Nucleo na internet, haverd um catalogo para que
estudantes, pesquisadores e professores de todo o
Brasil (e da América Latina — também carente de
material sobre Grotowski) possam conhecer o Acervo.

O Nucleo também finalizou o trabalho de
edicao de todo material audiovisual captado durante o
Seminario Jerzy Grotowski 2009. Este evento contou
com a presenga de inumeros convidados nacionais e
estrangeiros, como Ludwik Flaszen, Fernando Montes,
Francgois Kahn, entre outros. As palestras, entrevistas
publicas, mesas redondas, mostras de filmes,
workshops e a residéncia artistica foram filmadas e,
durante o ano de 2012, as transcrigbes foram
finalizadas e o processo de edicdao de todo o material
foi realizado. (124 DVDs com o material de 21
atividades). Na ocasido do Semindario, houve o
langamento mundial do documentario “Avant L'Exil”,
de Emannuel Gérard, que faz parte do Acervo.

Organizamos também o Semindrio “Arte e
Subjetividades”, que ja teve trés edigbes, uma
realizada em 2013. Através deste evento, a UNIRIO
tem recebido professores universitarios,
pesquisadores e artistas tanto do Rio de Janeiro como
de todo o pais.

FINANCIAMENTO

O projeto ndo conta com financiamento externo, mas
tem feito parcerias com o PPGAC/UNIRIO e com o
grupo “Artes do Movimento”, do CNPq, grupo do qual
a coordenadora do Nucleo faz parte.

REFERENCIAS

1 BONDIA, J.L. A Experiéncia e o Saber da Experiéncia. Revista
Brasileira de Educagdo, (jan-abr) 2002. N2 19.
<http://www.anped.org.br/rbe/rbedigital/RBDE19/RBDE19_04_JOR
GE_LARROSA_BONDIA.pdf> Ultima data de Acesso: 21 de maio de
2012.

2 FOUCAULT, M. A Etica do Cuidado de si como pratica de liberdade
In: . Etica, Sexualidade e Politica. Colegdo Ditos e
Escritos Vol. V. Organizagdo: Manoel Barros da Motta. Rio de
Janeiro: Forense Universitaria, 2006. 264-287.

3 FLASZEN, L. & POLLASTRELLI, C. (org.). O Teatro Laboratdrio de
Jerzy Grotowski 1959-1969. Sdo Paulo: Fondazione Pontedera
Teatro/Edi¢des SESCSP/Perspectiva, 2007 [1969].

4 . External Order, Internal Intimacy In: SCHECHNER,
R. & WOLFORD, L. The Grotowski Sourcebook. Londres e NY:
Routledge, 1997 [1969]. p. 107-113.

5 . Exercicios In: FLASZEN, L. & POLLASTRELLI, C.
(org.). O Teatro Laboratério de Jerzy Grotowski 1959-1969. Sdo
Paulo: Fondazione Pontedera Teatro/Edi¢bes SESCSP/Perspectiva,
2007 [1969]. 163-180.

6 QUILICI, C. O Contempordneo e as Experiéncias do Tempo. In:
NAVAS,C., ISAACSSON,M. e FERNANDES,S. (Orgs.) Ensaios em Cena,
Sao Paulo: ABRACE, 2010. 24-33.
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Imagem 1: Seminario: Arte e Subjetividades. Mesa Redonda com Jose da Costa (Vice-Reitor/UNIRIO) e Renato
Ferracini (UNICAMP/LUME), mediada pela coordenadora do projeto Tatiana Motta Lima.

Imagem 2: Seminario: Arte e Subjetividades. Mesa Redonda com Cassiano Quilici (UNICAMP/PUC-SP) e Juliano Garcia
Pessanha (USP), mediada por Tania Alice (UNIRIO).
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Nucleo do Ator - Investiga¢do e Documentagdo Teatral

Elis Regina Cunha Negrﬁol, Ana Achcar? (coordenador)

1: Discente do curso de Bacharelado em Artes Cénicas-Habilitagdo Interpretagdo e Bolsista de Extensdo (BE); 2: Docente do
Departamento de Interpretagéo e Coordenadora do Projeto. nucleoator@yahoo.com.br

Palavras-chave: ator, treinamento, formagdo.

INTRODUGAO \

O Ndcleo do Ator - Investigagdo e Documentagdo Teatral é
um projeto de extensdo cuja énfase das agles estd na
formagdo, treinamento e especializagdo do ator, através do
oferecimento de cursos e oficinas de extensdo, palestras,
seminarios e mostra de filmes ou videos, e ainda a
editoragdo para fins didaticos de textos de pesquisa que
tratem especificamente da arte de atuar. O projeto tem
como objetivo propiciar, no espago da Universidade, aos
profissionais, estudantes, professores e pesquisadores de
teatro, o encontro das diferentes formas de fazer e pensar a
atuacgdo cénica.

DESENVOLVIMENTO E METODOLOGIA

O Nucleo do Ator desenvolve atualmente as seguintes agdes:
o Acervo Audiovisual, que é resultado direto das atividades
promovidas pelo projeto e que retne videos de espetaculos
teatrais, demonstracGes de trabalhos praticos, filmes
historicos, apresentagdes didaticas de ensino da atuagdo
cénica. O material esta disponivel para consultas individuais
na sala 500 da Escola de Teatro, em horérios de plantdo ou
para grupos na sala de Audiovisual, mediante reserva
antecipada.. O Acervo promove o evento Teatro em Video
que organiza regularmente a exibicdo de titulos inéditos
seguidos de debates com convidados especiais. Outra é a
Colecdo Cadernos. O objetivo é promover a socializagdo -
para fins estritamente didaticos - de textos que, de alguma
forma, estejam pensando a atuagdo cénica e sejam oriundos
de processos de pesquisas de cursos de formagdo e pods-
graduacdo em Teatro. J4 estdo disponiveis, o Caderno de
Textos sobre a Mdscara - resultado do trabalho desenvolvido
pelo Grupo de Estudos Bibliogrificos sobre o Uso da
Madscara, coordenado pela professora Ana Achcar na
UNIRIO; e o Caderno de Textos sobre a Voz do Ator - aborda
o tema da voz em cena e contém artigos que ilustram parte
da experiéncia dos professores das disciplinas de Técnica e
Expressdo Vocal do curso de Interpretagdo da UNIRIO. Uma
terceira agdo é o Volta em Casa, apresentacdes de trabalhos
cénicos de ex - alunos da Escola de Teatro, seguidas de
debate e conversa sobre a inser¢do dos novos profissionais
no mercado de trabalho e todas as implicagdes que a
passagem da escola para a profissionalizagdo pode trazer. A
ideia é proporcionar a reflexdo sobre os modos de criacdo e
produgdo artistica dos jovens atores, diretores, cendgrafos e
etc.

RESULTADOS E CONCLUSOES

O Acervo disponivel para consulta e utilizagdo da
comunidade artistica assim como as atividades
desenvolvidas pelo Nucleo, sdo referéncia em termos de
conteddo para os interessados no trabalho do ator. O
Nucleo recebe demandas de profissionais e pesquisadores
da area, mesmo de fora da Universidade ou da cidade
solicitando consulta do material. As atividades exercidas
pelo Nucleo promovem uma ponte entre o meio artistico e o
meio académico, visto que é através das agOes que propde
que muitos profissionais acessam o intercdmbio com a
Universidade. O trabalho de documentagdo de eventos,
como | Seminario Internacional Corpo Cénico, sé afirma a
necessidade de registro e difusdo das pesquisas
desenvolvidas no curso de Artes Cénicas, como meio de
formacdo de alunos e propulsdo de encontros profissionais.
A constante producdo de eventos dentro da Universidade
evidenciou a necessidade de circulagdo do conhecimento
académico que esta sendo produzido. Importante também é
a constancia das atividades realizadas, o que possibilita o
reconhecimento, por parte da comunidade, do Nucleo do
Ator, como um espago propicio para estudos, encontros e
promogao de teatro.
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Espetaculo Estamira no Volta em Casa, realizado em margo de 2013.

Acervo Audiovisual sala 500 no prédio da Escola de Teatro da UNIRIO.
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O HOSPITAL COMO UNIVERSO CENICO

Julia Xavier Ludolf Schwantes 1, Raphaela Thuler Tafuri Marcondesl, Walney Gomes da Silva Junior’, Leticia de

Almeida Teixeira',Ricardo Anderson Silva do Amaralz,

Lucia Helena de Freitas (Gyata)

3 (coordenador).

1: Discente do curso de Graduagdo em Teatro, modalidade Licenciatura e Bolsista de Extenséo (BE); 2: Discente do curso de
Graduagdo em Musica, modalidade Licenciatura e Bolsista de extensdo (BE); 3: Docente da Escola de Teatro e Coordenadora do

Projeto. gyata_lucia@yahoo.com.br

Palavras-chave: teatro, saude e educagdo

INTRODUGAO

Este é um projeto de ensino, pesquisa e extensdo da
Escola de Teatro da UNIRIO realizado no Hospital
Federal da Lagoa.

O objetivo do projeto é o estudo tedrico-pratico de
metodologias de ensino do teatro aplicdveis a area da
saude A proposta apresenta dinamicas de teatro e de
musica, vivenciadas por funcionarios, pacientes
internados e seus acompanhantes no Hospital da
Lagoa por meio de encenacgdes interativas realizadas
por alunos das licenciaturas de teatro e musica do
CLA. Estas metodologias promovem a interagao entre
a area da saude e a do ensino do teatro, visando a
humanizacdo do sistema hospitalar e, através da
apropriagdo da linguagem teatral, propiciar o
desenvolvimento de formas criativas para o
enfrentamento das situacdes ali experimentadas. O
hospital torna-se um espaco de pesquisa e pratica
pedagdgica para os alunos licenciandos.

DESENVOLVIMENTO E METODOLOGIA ‘

As atividades no hospital compreendem encenagdes
interativas e apresenta¢gdes musicais para criangas,
pacientes e acompanhantes. Além disso, o projeto
participa das campanhas institucionais que visam a
gualidade dos servicos hospitalares; criamos um espaco
de teatralidade por meio do jogo teatral participativo,
utilizando os locais de transito do hospital: sagudo,
escadas, salas de espera, corredores e, também, as
enfermarias pediatricas. Utilizamos atores, bonecos,
musica e materiais diversos para contar historias,
buscando a interacdo e a participacdo ativa dos
espectadores. Os temas escolhidos trabalham, de forma
lidica, as questdes relativas a forca pessoal e a
superac¢do de condi¢Ges negativas proprias do ambiente
hospitalar. A¢Ges realizadas: 1- Apresenta¢des semanais
das encenag¢Ges musicais interativas: a Histdria do Coco,
Zero, Zero, Alpiste, O Pdssaro da Chuva, Galinda, O
Pequeno Polegar, A Historia do Anel, no ambulatério
pedidtrico, na  hemato-oncologia pedidtrica e
enfermarias do Hospital da Lagoa. 2- Apresentacdo de
musicas e poesias na quimioterapia e pulsoterapia para
adultos. 3- Apresentacdo de musica para pacientes do
CTI pediatrico. 4- Intervengbes musicais nos corredores
do hospital semanalmente. 5- Apresentagdes musicais e
teatrais em eventos em ocasido de campanhas
institucionais especificas.

RESULTADOS E CONCLUSOES

O hospital é um espago cheio de conotagOes negativas
que faz com que poucos queiram adentra-lo. Portanto,
os alunos que aceitam o desafio, superando as vezes o
préoprio medo, mostram muita coragem e
desprendimento e, tenho certeza, adquirem uma
experiéncia pedagdgica impar em relagdo a pratica do
ensino do teatro realizado em situagBes especiais.
Além disso, o enfrentamento da realidade crua e
problematica do ambiente hospitalar proporciona
uma experiéncia de vida que os torna mais
capacitados para o exercicio do magistério: Aprender a
ndo esmorecer diante do inexoravel e tirar partido de
cada instante, procurando transforma-lo, tornam-se
um aprendizado que passa a ocupar um espago
importante em sua bagagem académica.

‘

A capacidade do teatro de criar espacos de
imaginacdo, de alegria e de contato faz com que seja
uma linguagem necessaria a todos que vivenciam o
contexto hospitalar. Além disso, procuramos, em
nossa pesquisa, trazer histdrias e musicas que fazem
parte do acervo de nossa cultura, proporcionando ao
universo hospitalar, por meio de uma releitura
prépria, um contato maior com produtos artisticos
nacionais de origem popular.

Experimentamos a cada momento, no hospital, um
retorno caloroso por parte do publico e dos
profissionais por meio da participacdo efetiva nas
atividades e, principalmente, pelos depoimentos e
palavras carinhosas dirigidas ao grupo.

FINANCIAMENTO \

Ndo temos financiamento de nenhum drgdo de
fomento.

REFERENCIAS
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A Orquestra Barroca da UNIRIO

. . ) . ) . . . . 4
Alexandre B|ttencourt1 Claudio Yabrudi?, Eduardo Antonello?, Elione Medeiros®, Emerson Lima', Francisco Freitas', Guilherme Castro de Carvalho ',

6
Jeferson Souza , Jodo Gabriel Gomes Laura Rénai® (coordenadora), Lauro Lira Lopes Leticia Malvares Leonardo Cerante', Leticia Malvares ,

Marcia Neves', Marcio Péscoa , Maria Ximena C. Ortiz', Mauricio Pedrosa’, Nabila Trindade', Nina Cardoso , Nina Oliveira , Oswaldo Vellasco',

12 6 7 7 5 9
Paulo Freitas', Phillip Wilhelm Keller™*, Raquel Paixdo , Roger LAGR, Renato Victor Felix', Ricardo Bessa’, Rudi Garrido™, Silvana Scarinci, Sophia de

7 6 8
Otero , Thiago Costa , Thiago Debossan’, Ulisses Rolfini, Veruschka Mainhard , Vinicius Passos Waldo Temporal’,

1: Artista convidado; 2: Funciondrio da UFRJ 3: Docente da UNIRIO; 4:Coordenador do Afro-Reggae 5:Discente da UNIRIO; 6: Bolsista
da UNIRIO 7: Discente da UFRJ; 8: Docente UFPe ; 9: Docente da UFPR (consultora); 10: Docente da UEA (consultor); 11: Docente da

UFRJ (consultora) 12: Docente do IFRJ
laronai@gmail.com.

Palavras-chave: musica de cdmara, instrumentos de época, barroco, século XVIlI.

INTRODUGCAO

A Orquestra Barroca da UNIRIO (OBU) se dedica a
interpretacdao do repertério dos séculos XVII e XVIII,
com instrumentos histéricos. O grupo se propGe a ser,
mais do que um conjunto de camara, uma oficina
permanente de interpretacdo historica que reuna
professores, alunos e musicos interessados nesse belo
repertorio.

Os programas apresentados passeiam por obras de
compositores mais conhecidos do género, como
Telemann, Vivaldi e Handel, assim como de
personagens mais obscuros do século das luzes, como
Roman, Fasch e Boismortier, formando um quadro
que ilustra bem a musica do periodo.

DESENVOLVIMENTO E METODOLOGIA

Os objetivos principais que a OBU visa desenvolver
sdo:

. Promover e divulgar, através de eventos, a
Mdsica Antiga

o Criar platéias para a apreciacdo da Mdsica
Antiga
. Oferecer, a alunos de graduacdo e pos-

graduacdo e professores, espago para desenvolverem
atividade cameristica que lhes proporcione o
desenvolvimento da técnica e habilidade musical,
assim como o senso de estilo.

. Conhecer e estudar o vasto repertério de
Mdsica Antiga

. Promover a parceria entre Instituicbes de
ensino publico de Mdsica.

A metodologia aplicada pela OBU é de ordem
eminentemente pratica. A pesquisa é voltada a
execucdao musical, com ensaios semanais coletivos,

assim como ensaios de naipe e estudo individual,
sempre orientados pelos docentes e pesquisadores
seniors envolvidos no projeto.

RESULTADOS E CONCLUSOES

A OBU pesquisa os habitos de performance relativos a

musica do século XVIIl. Para tanto, conta com
bibliografia especializada, assim como manuscritos e
fac-similes de partituras que além de mapeadas e
analisadas, sdo discutidas e finalmente executadas
pelos membros do grupo, em recitais abertos ao
publico.

Como em toda apresentacdo musical, os resultados
sdo evidentemente subjetivos, e o publico demonstra
a sua opinido na forma das tradicionais palmas ou
apupos. A experiéncia da OBU com o publico tem sido
invariavelmente positiva. Esta é uma das fung¢des da
orquestra: oferecer aos alunos a oportunidade de
testar, “ao vivo”, a validade dos ensinamentos de seus
mestres e a capacidade de comunica¢cdo e empatia
que eles mesmos conseguem desenvolver no
desenrolar do ano letivo. O aumento significativo do
numero de pessoas presentes aos concertos,
constatado a cada novo ano, representa um atestado
de qualidadeque o publico confere a OBU.

FINANCIAMENTO

Este ano a OBU contou com o apoio da FAPERJ e do
ProExt 2013.

REFERENCIAS

1 CYR, Mary. Performing Baroque Music. Portland:
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2 DONINGTON, Robert. The Interpretation of Early
Music. Londres: Faber and Faber, 1975.

. A Performer’s Guide to Baroque
Music. Londres, Faber & Faber, 1973.
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Opera na UNIRIO

Leonardo Bahia?, Cicero Pires Pinto?, Maira Kestenberg?, Carol McDavit* (coordenadora).

1: Discente do curso de Bacharelado em Canto e Bolsista de Iniciagdo Artistica e Cultural - BIAC ; 2: Discente do curso de Licenciatura
em Musica e Bolsista de Iniciagdo Artistica e Cultural - BIAC; 3: Discente do curso de Bacharelado em Direg¢do Cénica e Bolsista de
Iniciagdo Artistica e Cultural - BIAC; 4: Docente do Instituto Villa-Lobos, Departamento de Canto e Instrumentos de Sopro,

Coordenadora do Projeto. carol.mcdavit@gmail.com.

Palavras-chave: dpera, prdtica de montagem, prdtica de orquestra.

INTRODUCAO

O projeto visa a realizagdo de uma montagem de uma
Opera completa anual na UNIRIO. Os objetivos sdo
para enriquecer a formagdo académica dos nossos
alunos de musica e de teatro, promovendo uma
interacdo dentro do CLA, entre o IVL, a Escola de
Teatro e outras escolas de musica, e para contribuir
para a formacdo de publico, no dmbito da dpera.

DESENVOLVIMENTO E METODOLOGIA

Com a implantagdo em 2003 da primeira Oficina de
Opera como curso de extensio, foi desenvolvido um
espaco onde o aluno de canto poderia trabalhar
técnicas musicais e teatrais aplicadas a 6pera, com
apresentacdo de conjuntos de éperas encenados com
acompanhamento de piano e um minimo de aderegos
e cenarios. Em 2006, a Oficina entrou na grade
curricular como disciplina obrigatdria para o aluno de
bacharelado em canto; e a partir de 2008, para prover
uma experiéncia ainda mais ampla e rica para os
nossos alunos, juntamos forgas com a Orquestra da
UNIRIO e a Escola de Teatro para poder realizar
montagens completas.

A partir de um teste publico para escolher o elenco da
Opera do projeto, comegam os ensaios musicais e de
cena semanais; as primeiras semanas sao dedicadas
ao estudo de libreto, cena, improvisagio e
movimentacdo, analise de personagens, e em seguida,
aplicado as cenas especificas da opera, com
acompanhamento de piano. Um més antes da estreia,
0s cantores ensaiam 2 vezes por semana com a
orquestra. Ao mesmo tempo, alunos de pratica de
montagem, de cenografia e de figurino elaboram seus

trabalhos com seus orientadores.

Os bolsistas do projeto ajudam como assistentes de
coordenacgdo, de direcdo cénica e/ou musical, como
cantores e divulgadores. Faremos mini-apresentacoes
didaticas e divertidas, em versdo reduzida da dpera
para alunos de escolas de ensino médio. Os bolsistas
também ajudam na

pesquisa, organizagao e

coordenacgdo destas mini-apresentagoes.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A Opera Gianni Schicchi, de Giacomo Puccini deu inicio
ao pioneiro projeto de extensdo que integrou o
Instituto Villa-Lobos a Escola de Teatro da UNIRIO,
totalmente encenada e produzida por alunos da
universidade, sob a orientacdo de professores das
duas escolas. Em 2009, veio a montagem da dpera
cOmica de Franz Joseph Haydn, La Canterina, em 2010,
duas dperas curtas: O Telefone de Gian Carlo Menotti
e A Hand of Bridge de Samuel Barber, em 2011 Dido e
Eneias de Henry Purcell, e em 2012, O Casamento a
Luz de Lanternas (Le Mariage aux Lanternes) de
Jacques Offenbach. Além das apresentagdes para o
publico geral, foram feitos ensaios abertos didaticos
com acompanhamento de piano. Todas as o&peras
foram documentadas em DVD. Em 2013, faremos um
espetaculo encenado especial para comemorar os 200
anos de Giuseppe Verdi. Pela primeira vez em 2009,
tivemos a valiosa colaborac¢do do Prof. Renato Icarahy
como diretor de cena, e desde 2011, ele continua
como diretor e nosso tdo importante link com o
Teatro.

CONCLUSOES

Desenvolvido a partir da Oficina de Opera, professores

e alunos do IVL e da Escola de Teatro, conjuntamente,
unificaram suas ideias na tentativa de viabilizar o
projeto pioneiro de uma Opera dentro da academia.
Pretendemos dar continuidade a jungdo musica-
teatro; proporcionar a abertura de intercomunicagdo
entre as diversas areas da universidade, e oferecer
uma oOpera, de qualidade, contendo todos os
requisitos necessarios para produ¢do da mesma,

atingindo o grande publico.

FINANCIAMENTO

Escola Portatil de Musica. Werner Tecidos.

REFERENCIAS

1 Goldovsky, B. Bringing Opera to Life, N Jersey, Prentice-Hall, 1968.

2 Peixoto, F. Opera e Encenagdo, Rio de Janeiro, Paz e Terra, 1985.
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Imagem 2: Cena final de Dido e Eneias de Purcell, em 2011.

Imagem 3: Cena de Casamento a Luz de Lanternas de Offenbach, em 2012 (A. Mancini, L. Suarez e A. Serpa).
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Performance Socialmente Engajada

Mariana Stolze', Wellington Dias?, Tania Alice Caplain Feix® (coordenadora).
1: Discente do Bacharelado em Artes Cénicas com habilitagdo em Interpretagdo (BIAC),2: Discente do Bacharelado em Artes Cénicas
com habilitagéo em Interpretagdo (BIAC), 3: Docente do Centro de Letras e Artes da Unirio. taniaalice@hotmail.com

Palavras-chave: performance, arte contempordnea, engajamento social, arte relacional.

INTRODUCAO

Este projeto tedrico-pratico busca pesquisar a
otimizagdo das relagdes entre uma comunidade
especifica e um coletivo de artistas dentro de uma
obra performatica de “Estética Relacional” (Nicolas
Bourriaud), elaborada conjunta e criticamente por
estas duas partes. Visando estabelecer um didlogo
com o conceito de "Arte Socialmente Engajada" de
Helguera, o projeto busca entender como pode ser
potencializada a coletivizagdo dos processos de
criacdo, na perspectiva de trabalhar a ecologia interna
dos participantes com treinamentos de presenga
especificos e em relagdo com a ecologia externa, seja

ela social ou ambiental.

DESENVOLVIMENTO E METODOLOGIA

O projeto é desenvolvido por meio de estudos tedrico
praticos, realizados no NEPAA (Nucleo de Estudos Afro
Amerindios) na UNIRIO, e em espagos urbanos da

cidade. E suas a¢bes sdo:

* Entendimento e reflexdes sobre os conceitos
de “Performance Socialmente Engajada” de
Pablo Helguera, “Estética Relacional” de
Nicolas Bourriaud e “Participacdo” de Claire
Bishop.

* Realizagdo de treino individual e coletivo da
arte marcial japonesa do Shintaido (palavra
japonesa que significa literalmente “novo
caminho do corpo”), que oferece ferramentas

trabalhar relacdo,

poderosas para

disponibilidade, atengdo e escuta.

* Estudo de comunidades e grupos sociais para
realizacdo de interagdes e investigacdo de

dispositivos de performances coletivas.

RESULTADOS E CONCLUSOES

* Realizagdo da traducdo do Livro “Education
for Socially Engaged Art” de Helguera do
inglés para o portugués.

* Realizagdo de performance coletiva na Praia
de Copabana a partir do treinamento de
Shintaido e registro fotografico da acao,
concebendo o registro para além do
documental e o apresentando como uma
obra de arte independente.

* Vivéncias em grupo buscando investigar a
sensibilidade da condicdo de cegueira dos
deficientes visuais (grupo social escolhido)
para estabelecimento de a¢des performaticas

com eles.

FINANCIAMENTO

O projeto Performance Socialmente Engajada nao

conta com recursos externos ao da UNIRIO.

REFERENCIAS

1 Bourriaud, Nicolas. Estética relacional. Sdo Paulo: Martins Fontes,

1998.

2 Bishop, Claire. Artificial Hells: participatory art and the politics of
spectatorship. New York: Verso, 2012.

3 Bishop, Claire. Participation - documents of contemporary art.
Cambridge: The MIT Press, 2006.

4 Helguera, Pablo. Education for Socially Engaged Art. Nova York:
Jorge Pinto Books, 2011.
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Imagem 2: Shintaido e Performance.
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Site Cenografos Brasileiros: Helio Eichbauer

Bianca Lopes’, Luiz Henrique Sa° (coordenador).

1: Discente do Bacharelado em Artes Cénicas - Habilitagdo Cenografia e Bolsista de Iniciagdo Artistica (BIAC); 2: Docente da UNIRIO/
CLA/ Departamento de Cenografia, Coordenador do Curso de Cenografia e Coordenador do Projeto. lizen@lizen.com.br

Palavras-chave: cenografia, acervo, website, Helio Eichbauer

INTRODUCAO

Este projeto de inicia¢do artistica e cultural tem como
finalidade a organizacdo e catalogacdo do acervo do
cendgrafo Helio Eichbauer — ex-professor da UNIRIO —
e seu posterior langamento em website. Tal acdo seria
o plano piloto do site “Cendgrafos Brasileiros”, o qual
pretende-se alimentar com informagdes e imagens
sobre os trabalhos dos profissionais da cena no pais.

O acervo estudado conta com imagens fotograficas,
desenhos, maquetes, matérias jornalisticas e criticas
teatrais. Tal acervo ajuda a contar a histéria do teatro
brasileiro nos ultimos cinquenta anos.

DESENVOLVIMENTO E METODOLOGIA

Catalogacdo das fontes de pesquisa disponiveis sobre
o cendgrafo (artigos, dissertacdes, teses, livros,
revistas, sites).

Organizacdo e catalogacdo do acervo do cendgrafo
Helio Eichbauer.

Criacdo e desenvolvimento de projeto de arquitetura
da informacgdo (website/portal) para divulgacdo ampla
e gratuita de acervos de imagens de cendgrafos
brasileiros.

Publicacdo de um recorte do acervo no site
“Cendgrafos Brasileiros”, acdo-piloto para futuras
publicacdes referentes a outros profissionais

cenografos.

Alimentacdo do portal Riscos Cenograficos -
desenvolvido pela Prof2 Dr.2 Lidia Kosovski, relativo a
obra de artistas da visualidade teatral, tais como
cenografos, figurinistas, light designers, performers
designers de modo geral. Este portal atuard no ambito
do LINCE-UNIRIO - Laboratério de Investigacdo

Cenografica da UNIRIO, coordenado pela mesma
professora.

Divulgacdo de 50 anos de importante obra artistica
brasileira (e carioca).

RESULTADOS E CONCLUSOES

Os resultados obtidos até o momento no projeto
partiram da organizagdo do acervo de Helio Eichbauer,
finalizando as digitalizacGes necessarias. Foi realizado
o tratamento adequado as imagens digitalizadas e
posterior catalogacdo do material que inclui imagens
fotograficas, desenhos, maquetes, artigos de jornais e
criticas. Também foi organizado o material escrito
sobre o cendgrafo, artigos, dissertacGes e teses sobre
0 mesmo, produzindo assim uma pesquisa concisa e
disponivel para a aplicagdo em midia digital e consulta
de pesquisadores interessados.

A partir da pesquisa, demos inicio ao processo de
criacdo de uma arquitetura digital da informacao,
website "Cenografos Brasileiros" com a proposta de,
em seguida, fornecermos conteudo para alimentacdo
do portal "Riscos Cenograficos", desenvolvido pela
Prof2 Dr.2 Lidia Kosovski. Ambos os processos seguem
em desenvolvimento.

REFERENCIAS

1 Acervo do Cendgrafo Hélio Eichbauer.
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Imagem 1: Maquete de projeto cenografico para “As trés irmas”, de Tchecov. Praga, 1965. Foto: Zuzana Humpalova.

Imagem 3: Maquete de projeto cenografico para “Porgy and Bess”, de G. Gershwin, Theatro Municipal do Rio de Janeiro, 1986.
Foto: Dedé Veloso

Imagem 4: Cenografia para “As trés irmas”, de Tchecov, Teatro Leblon, Rio de Janeiro, 1998, Foto: Lenise Pinheiro
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Redes de Teatro na Maré - articulando extensao, ensino e pesquisa.

Aline Vargasl, Caroline Barbosal, Carolina Gomesl, Gustavo Wanderleyl, Lorena Caqadorl, Giselle Santyagol,
Marcelle Sebal, Priscilla Albuquerquel, Juliana Souzal, Juliana Longuinhol, Nilson Andradel, Maria Siqueiral,
Tatiane Santoro’, Phellipe Azevedo’, Wallace Lino'; Clarisse Lopes (colaboradora)2 Marina Coutinho® (coordenador).
1: Discentes do curso de Licenciatura em Teatro; 2: Fonoaudidloga e profa. Estdcio de Sd; 3: Docente da Escola de Teatro, curso de

Licenciatura em Teatro:marina_henriques1972@yahoo.com.br

Palavras-chave: pedagogia do teatro, comunidade, favela.

INTRODUCAO \

O projeto visa promover a produgdo de conhecimento
em teatro, a pratica artistica e pedagodgica estimulada
pelo encontro entre a Escola de Teatro da UNIRIO e
grupos de jovens moradores das comunidades do
Complexo da Maré. Um conjunto de parcerias tem
contribuido com um efetivo didlogo entre a
universidade e a Maré. As instituicGes parcerias sdo: a
Redes de Desenvolvimento da Maré (REDES), o Centro
de Artes da Maré e o Centro Municipal de Saude
Américo Veloso. O projeto inclui trés nucleos teatrais
permanentes (cada um com a capacidade para
atender 20 adolescentes), distribuidos em diferentes
pontos da Maré. A REDES é uma organizacdo da
sociedade civil que se dedica a promover a construgao
de uma rede de desenvolvimento sustentavel, voltada
para a transformagdao estrutural do conjunto de
favelas da Maré. Este projeto de extensdo representa
um valioso instrumento para o aprimoramento
profissional do estudante de teatro, uma vez que
percebemos a necessidade da preparagdo de um
profissional capaz de enfrentar e conhecer a realidade
de diversos grupos.

DESENVOLVIMENTO E METODOLOGIA ‘

1)Para as atividades em campo, nos ntcleos de teatro
na Maré: As atividades ocorrem em formato de
'oficinas de teatro' semanais, todos os sabados (10h as
12:30) e incluem jogos sensoriais, corporais e teatrais,
que oferecem aos participantes o conhecimento
artistico da linguagem teatral e favorecem o
fortalecimento dos lagos sociais, afetivos e da auto-
estima. As atividades sdo planejadas em conjunto
pelos licenciandos em teatro envolvidos no projeto,
com a supervisdo da professora coordenadora. Por
meio de improvisagées realizamos também uma
pesquisa pratica de temas do interesse dos
participantes, tematicas pertinentes a realidade do
grupo, discutindo questdes da comunidade,
fomentando o espirito comunitario e o senso-critico.
Um segundo momento (20. semestre) estd dedicado

ao processo de montagem de espetaculo. 2) Na
UNIRIO sdo realizadas reunibes de avaliagdo duas
vezes por semana, com duragdo de 4h. Nelas sdo
planejadas e avaliadas as atividades a serem aplicadas
junto aos grupos na Maré.

RESULTADOS E CONCLUSOES

O projeto encontra-se em seu terceiro ano;
contemplado pelo PROEXT 2013, a ag¢do inclui a
participagdo de bolsistas de extensdo, de iniciacdo
cientifica, voluntdrios e de setenta jovens moradores
da Maré. Trata-se de uma iniciativa que aposta na
continuidade, estreitando cada vez mais os lagos com
Maré. Alguns jovens frequentam o projeto desde
2011. Destaca-se também a formacgdo de plateias na
Maré, uma vez que todos os anos realiza-se o evento:
Maré de espetdculos. E oportuno para o curso de
Licenciatura em Teatro ampliar as possibilidades da
pratica do ensino inserindo os licenciandos em
variadas frentes de trabalho. E crescente a procura de
estudantes pelo projeto, come¢amos com 5 e hoje sdo
15. Acreditamos que um projeto de extensdo de
teatro em comunidades deve ser entendido como um
processo educativo, cultural e cientifico com o
potencial de viabilizar e propor agbes junto a
sociedade numa via de mao dupla. Contribuindo
também com a construgdo de uma cidade menos
partida.

FINANCIAMENTO

PROEXT 2013, Unirio (bolsas extensdo e permanéncia),
Faperj (1 bolsa de IC).

REFERENCIAS

1 BOAL, Augusto. Teatro do Oprimido e outras
Poéticas Politicas. Rio de Janeiro, Civilizagdo Brasileira,
1980.

2 COUTINHO, Marina Henriques. A favela como palco
e personagem. Petrépolis: DP et Alli, FAPERJ, 2012.

3 FREIRE, Paulo. Pedagogia do Oprimido. Rio de
Janeiro: Paz e Terra, 1987.
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Imagem 2: Encontrdo, Centro de Artes da Maré, 2012.
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Teatro na Prisao: uma experiéncia pedagdgica em busca do sujeito cidadao

Soraia Alves’, Dan Marins Ortlieb’, Flavio Dolabella’, Luan de ALmeida’, Jaqueline Vasconcellos, Jodo Vitor Novaes?,
Renato de Sena?,Maura Esandola®, Viviane Becker Narvaes® (coordenadora), Natalia Ribeiro Fiche* (coordenadora)
1: Discente do curso de Teatro- Licenciatura e Bolsista de Extensdo (BE); 2: Discente do curso de Bacharelado em Artes Cénicas e
Bolsista de extenséo (BE) 3: Docente do curso de Biblioteconomia e colaboradora (CL); 4: Professora da Escola de Teatro e
Coordenadora do Projeto. vivianenarvaes@gmail.com e nataliafiche@terra.com.br .

Palavras-chave: Teatro, Populagdo encarcerada, Educagdo

INTRODUCAO

O projeto é realizado na Penitencidria Lemos Brito
(unidade masculina) e na penitenciaria Talavera Bruce
(unidade feminina), ambas no Bairro de Bangu. Essa
experiéncia foi iniciada em junho de 1997 com a
presenca do Professor Paul Heritage, da Universidade
de Londres, que, a convite do Programa Pds-
Graduagcdo em Teatro e da Direcdo da Escola de
Teatro, juntou-se as professoras Maria de Lourdes
Naylor Rocha e Natdlia Ribeiro Fiche para sua
implementacdo. Devidos aos resultados positivos
obtidos, a equipe decidiu-se pela continuidade do
projeto que em 2012 completou 15 anos de existéncia.

DESENVOLVIMENTO E METODOLOGIA

O projeto pretende levantar questdes acerca de ideias
pré concebidas na sociedade sobre a situagdo dos
internos do sistema penitenciario e o resgate do seu
sentido de cidadania. Outro aspecto importante é, por
meio da dramatizagdo, discutir o desenvolvimento de
acdes que reflitam a realidade social, politica,
econdmica e cultural do pais pelos seus participantes,
assim como a busca efetiva por uma nova qualidade
de vida.

A metodologia utilizada no Projeto baseou-se em
didlogo fundamental com as praticas de Jean-Pierre
Ryngaert e Augusto Boal, com eixo tedrico
fundamentado no pensamento de Michel Foucault.
Desde 2010 criamos uma disciplina optativa com o
objetivo de articular no curriculo da graduagdo os
saberes desenvolvidos no ambito do projeto. Deste
modo, a disciplina optativa Teatro e Enclausuramento
se configurou para os discentes como um espaco de
aprendizagem a partir das trocas de saberes entre
alunos que participam do projeto e alunos que apenas
se interessam pela temadtica trabalhada. Outro aspecto
relevante nesta articulagdo de ensino e extensdo foi a
retomada do aproveitamento da experiéncia
pedagdgica vivenciada pelos alunos de licenciatura no
seio do projeto como experiéncia de Estagio
Supervisionado, conforme previsto no projeto
pedagdgico da graduagdo em Teatro na modalidade
licenciatura.

RESULTADOS E CONCLUSOES

As montagens de espetaculo teatral, realizadas no
final do ano, proporcionam ao detento uma
compreensdo global tanto da realidade, quanto do
teatro. Dentro desse segmento ele entra em contato
com todas as etapas que envolvem a construgdo de
um espetdculo teatral: desde a escolha do texto até o
encontro com a plateia. O projeto possibilita que os
alunos venham a desenvolver junto aos detentos das
penitenciarias um trabalho sistemdtico e continuo de
teatro social: estabelecendo um didlogo entre os dois
polos — academia e prisdo. O resultado dessa
abordagem contribui para uma corporalidade
renovada nos exercicios cénicos. Foram levantados, a
partir de jogos que trabalharam diferentes aspectos da
percepcdo espacial e da memdria, alguns espacgos
imaginados que tanto se relacionavam com vivéncias
particulares quanto por meio de imagens construidas
nas improvisagoes.

Nossa imagina¢cdo também é povoada pelos efeitos
daquele espago. Um espacgo que desumaniza, que nos
gera simultaneamente medo e naturalizacdo das
relagbes. Exige um constante reinventar das praticas
pedagdgicas para que elas ndo se tornem viciadas
pelos efeitos das grades e por valores morais que nos
levam a julgar o outro. Evidente que ndo é possivel
esperar que o teatro terd um poder maior sobre os
detentos do que a estrutura prisional. Ha limites,
fronteiras que esse trabalho ndo ultrapassa. Todavia, o
teatro potencializa as escolhas. Permite que durante
um curto periodo de tempo a corporeidade se renove
e 0 sujeito encontre em si mesmo 0s meios para
experimentar uma vivéncia “livre” dentro da prisdo.
Uma interrupgdo transitdria na aspereza da prisdo que
enrijece o corpo e os sentidos, tanto dos detentos
COMO 0S NOSSOS.

FINANCIAMENTO

Em 2012 concorremos ao EDITAL MEC/PROEXT e obtivemos
financiamento para o ano seguinte (2013).

REFERENCIAS

1 BOAL, Augusto. A estética do oprimido. Rio de Janeiro,
Garamond. 2009.

2 FOUCAULT,Michel. Vigiar e Punir. Trad. de Raquel Ramalhete 292
Ed. Petrépolis, EDITORA VOZES. 2004.

3. RYNGAERT, Jean Pierre. Jogar, Representar. Sdo Paulo: Cosac &
Naify, 2009.
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Imagem 1: Cena final de “Ovelha Negra” na Penitenciaria Lemos Brito

Imagem 2: Exercicio Cénico na Penitenciaria Talavera Bruce.
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Teatro Renascer

Aline Lopezl’ Flora Borgesz, Helton Tinocoa, Marcelo Asth4, Luan de AImeidas, Priscila Dannys, Tatiane Santoro7,

8
Carmela Soares” (coordenadora).

1: Discente do curso de teatro, modalidade licenciatura, , bolsista permanéncia, (BP); 2: Discente do curso de Bacharelado em
Teatro, modalidade interpretagdo, bolsista de extensdo (BE);, 3: Discente do curso de Bacharelado em Teatro, modalidade
cenogrdfia, bolsista de extensGo (BE); 4: Discente do curso de Bacharelado em Teatro, modalidade licenciatura, bolsista de
extensdo (BE); 5: Discente do curso de Bacharelado em Teatro, modalidade licenciatura, colaborador (CL); 6: Discente do curso de
teatro, modalidade interpretagdo, bolsista de extensdo (BE); 7: Discente do curso de Bacharelado em Teatro, modalidade
licenciatura, colaboradora (CL); 8: Docente do Departamento do Ensino do Teatro, Escola de Teatro da UNIRIO e Coordenadora do

Projeto. soares.car@ig.com.br

Palavras-chave: teatro de reminiscéncias, pedagogia do teatro, velhice, envelhecimento.

INTRODUCAO \

O Teatro Renascer é formado por uma trupe de nao-
atores, acima de 60 anos. O projeto desenvolve a¢des
de carater artistico-educacional, visando promover a
saude e a qualidade de vida no envelhecimento.

O objetivo é estimular nos participantes, o
desenvolvimento de seu potencial artistico, assim
como o conhecimento da linguagem teatral.

Visamos proporcionar a pessoa da terceira idade, a
redescoberta, por meio da expressao teatral, de seu
potencial artistico, estimulando-a a exercé-lo em sua
vida diaria.

DESENVOLVIMENTO E METODOLOGIA

O Teatro Renascer atende a vertente do teatro de
reminiscéncias, em que fragmentos de memdrias e
histérias de vida dos seus participantes sdo
transformados em material dramaturgico e cénico.

A metodologia teatral d4 énfase ao corpo, como local
de invengcdo e reinvengdo de memdrias. Desta
maneira, trabalha-se sobre o desenvolvimento da
capacidade de jogo e da presengca cénica dos
participantes.

O grupo se reline uma vez por semana para participar
de oficinas teatrais, ministradas por jovens estudantes
da Escola de Teatro e da Escola de musica da UNIRIO.
Além do teatro e da musica, sdo oferecidos ao grupo,
oficinas de danca, yoga e outras vivéncias artisticas.

Faz parte, também, da rotina de trabalho, o
intercambio cultural e artistico do Teatro Renascer
com profissionais de diferentes areas e com outros
grupos teatrais.

O projeto possui, também, laboratdrio de ensino e
pesquisa, voltado para o desenvolvimento e a
sistematizacdo de metodologias teatrais especificas a
pessoa idosa.

RESULTADOS E CONCLUSOES |

No ano de 2012, como resultado final do processo
criativo, o Teatro Renascer apresentou o espetaculo
teatral “corpocasa”.

O espetaculo girou em torno do tema “corpo,
memoria e casa”. Os participantes compartilharam, de
forma cénica, as memorias das casas onde viveram,
fazendo alusdes ao corpo enquanto casa de origem e
como guardido de memodrias. O trabalho com
reminiscéncias permite a valorizacdo das histdrias

individuais e coletivas, passadas e presentes.

O engajamento do grupo no processo teatral e
artistico tem contribuido de forma significativa para
promover o bem-estar e a salde dos participantes,
gue assumem de forma mais confiante e determinada,
o protagonismo da cena, no teatro e na vida.

Um dos aspectos relevantes do projeto é o seu carater
inter-geracional. A convivéncia e a troca de
experiéncias e conhecimentos entre pessoas de
geragbes distintas é de grande riqueza humana,
favorecendo o respeito a tradicdo e a valorizagdo da
vida.

FINANCIAMENTO |

O projeto ndo conta com financiamento externo.

REFERENCIAS |

http://razorwirewomen.wordpress.com/2013/07/11/teatro-
renascer-theatre-with-elderly-residents-of-rio
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®
Xl Semana de

NTERACAO T T
U@Emcgr

N UNIRIO

Universidade Federal do
Estado do Rio de Janeiro

Série UNIRIO MUSICAL

Welsten Cunha’, Glaucio Martins®, Marco Tulio de Paula Pinto?, Ana Maria Santos® (coordenador).
1: Discente do curso de Bacharelado em Saxofone e Bolsista de Inicia¢do Artistica e Cultural (BE); 2: Docente do Instituto Villa-Lobos

e Coordenador do Projeto: mtuliosax@gmail.com

Palavras-chave: musica, cultura, arte.

INTRODUCAO

A série UNIRIO MUSICAL foi criada em
1998, sob a dire¢do das professoras Maria Haro e
Ruth Serrdo, com concertos quinzenais, realizados
no auditério do CCH, por um periodo de 2 anos.
Em abril de 2003, com o apoio do IVL e da
Reitoria da UNIRIO, a prof.2 Ruth Serrdo reativou
a programagdo, que passou a ser apresentada
semanalmente, adotando a idéia de concertos
tematicos. A partir de 2009 a série passou a ter
como responsavel o Prof. Marco Tulio de Paula
Pinto

DESENVOLVIMENTO E METODOLOGIA

As atividades se ddo na forma de concertos
realizados as tercas-feiras, as 19 horas, na Sala
Villa-Lobos (Av. Pasteur, 436 — fundos), com
entrada franca. A programacdo é temadtica,
fornecendo um panorama da producdo musical
dos docentes e discentes do IVL, dos conjuntos
residentes, e também de instituicGes parceiras,
como a Escola de Mdusica da UFRJ, além de
artistas convidados.

A programagdo se inicia com um concerto de
abertura na ultima semana de margo. Em abril, o
destaque sdo os violGes, ficando a programacgao
por conta do Prof. Nicolas de Souza Barros. Abril é
dedicado a Musica Instrumental Brasileira, com a
curadoria do Prof. Pedro Aragdo. Em junho, entra
em cena A Voz Humana, coordenada pela Prof.2

Carol McDavit, onde sdo apresentados o canto e a
musica de épera. Apds o recesso do més de julho,
agosto traz a musica contemporanea, com a
curadoria do Prof. Marcelo Carneiro. A musica
para instrumentos de cordas friccionadas é a
atracdo do més de setembro, com a curadoria do
prof. Hugo Pilger. Outubro apresenta o piano, sob
a curadoria da Prof2 Lucia Barrenechea.
Novembro é dedicado aos instrumentos de sopro,
com a curadoria do Prof. Marco Tulio. Um
concerto especial encerra as atividades em
novembro.

RESULTADOS E CONCLUSOES

A série tem um publico formado pela
comunidade académica, docentes, discentes,
técnicos administrativos, além da comunidade em
geral. Durante o ano de 2012 teve um publico
total de 711 pessoas. Participaram ativamente na
realizacdo dos concertos 18 docentes, 50
discentes, 2 técnicos administrativos e 35 artistas
convidados.

Além de laboratério para os alunos do IVL,
contribuindo para sua preparacao para a atuacao
no mercado profissional, a série, com sua
programacdo diversificada, se firma como um
espaco para a divulgacdo da boa musica.

FINANCIAMENTO

No atual momento a série ndo recebe qualquer
tipo de financiamento.



Imagem 1: Prof. Nicolas de Souza Barros, em apresentacao realizada em 2012.

Imagem 2: Camerata Brasilis, em apresentagdo realizada em 2012.
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A ARTE NO ENVELHECIMENTO
O RESGATE DO PROCESSO DE CRIACAO NO ENTARDECER DA VIDA

Laryssa Frauches dos S. E. Santo?', Regina Macri? (coordenadora).
1: Discente do curso de Bacharelado em Enfermagem e Bolsista de Extensdo (BE); 2: Coordenadora de Nuclearterapia do Hugg.

reginaceliamacri@uol.com.br.

Palavras-chave: arteterapia, terceira idade, criagdo, poesia.

INTRODUCAO

O Projeto de Arteterapia no Envelhecimento é
vivenciado por homens e mulheres da terceira idade,
no CEMPE, no Hospital Universitario Gaffrée Guinle.
Coordenado pela arteterapeuta Regina Macri, que vem
realizando um trabalho de atelié arteterapéutico,
desenvolvendo este através da integracdo de técnicas
arteterapeuticas e atividades expressivas poéticas
associadas ao envelhecimento e a qualidade de vida.

OBJETIVOS

Facilitar o resgate dos talentos ocultos e da autoestima;

estimular a criatividade, exercitar a memoria.

DESENVOLVIMENTO E METODOLOGIA

Os métodos utilizados s3o as técnicas de arteterapia: a
escrita criativa poética, a narrativa oral, a criacdo
através da pintura, do desenho, da modelagem, através
da linguagem do teatro, e também através da musica,
e da realizagao de sarais mensais.

PUBLICO-ALVO

Componentes do grupo de arteterapia no
envelhecimento e da oficina literaria pertencentes ao
Grupo Renascer no horario da manha.

CONSIDERAGOES FINAIS

O projeto de arteterapia no envelhecimento é uma
colcha de retalhos no final da vida, onde cada um dos
idosos presentes nesse projeto traz seu conhecimento,
experiéncias, sentimentos guardados e vividos durante
a maior parte de suas vidas. E exteriorizam através da
musica, da poesia das narrativas, da linguagem
corporal, através de sorrisos, de lagrimas, ou seja,
através da arte e da contemplagdo estética desta fase
da vida.

REFERENCIAS

1 SILVEIRA, Nise, Jung. Vida & Obra. Ed. Paz e Terra.

2 URRUTGARY, Maria Cristina. Arteterapia: A transformacgdo pessoal
pelas imagens, Ed. Walk.

3 OSTROWER, Fayga. Criatividade e Processos de criagdo, Ed. Vozes.
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Imagem 1: A Arte no Envelhecimento — Josefa, 23.05.2011



Xl Semana de . W
o

TERACAO
Ugg_glgfmm

\

UNIRIO

Universidade Federal do
Estado do Rio de Janeiro

“A Hora da Historia”: uma nova abordagem terapéutica

Demane, Raquel', Macri, Regina2.

1: Discente do curso de Bacharelado em Medicina e Bolsista de Iniciagdo Artistica e Cultural (BIAC); 2: Arteterapeuta Junguiana do
Hospital Universitdrio Gaffrée e Guinle e Coordenadora do Projeto. reginaceliamacri@uol.com.br

Palavras-chave: Psicologia Analitica Junguiana, narrativa oral, imaginagdo.

INTRODUCAO

O Projeto de Iniciacdo Artistica e Cultural intitulado “A
Hora da Histdria” surgiu ha cerca de 4 anos no
Hospital Universitario Gaffrée e Guinle (HUGG), a
partir da necessidade de abrir espago para que as
histérias sejam contadas, facilitando o desbloqueio da
narrativa adormecida, e expandindo a abordagem
Junguiana e metodologia instituidas num Projeto de
Extensdo ja consolidado e bem-sucedido ha 14 anos: a
Oficina  Literaria. Ambos foram originalmente
fundados pela arteterapeuta Regina Macri, e estdo sob
sua coordenacao.

Através do convite a um publico-alvo diferenciado -

pacientes internados e seus respectivos
acompanhantes - sdo realizados encontros quinzenais
com a finalidade de despertar a saude nessa fase da

vida em que o ser encontra-se hospitalizado.

DESENVOLVIMENTO E METODOLOGIA

A “Hora da Histéria” é constituida de 2 etapas
importantes: das 17:30hs as 18:30hs sdo realizados os
convites verbais, a beira de cada leito, respeitando-se
as condigOes fisicas e psiquicas de cada individuo, de
modo a garantir-lhes liberdade e espontaneidade
para participarem do evento. Das 19:00hs as 20:30hs
realizamos o encontro no anfiteatro da 72, 82 ou 102
enfermaria. A atividade é elaborada tanto pela
coordenadora do Projeto quanto pela académica
bolsista, cada qual desenvolvendo e apresentando
suas histérias por meio de narrativas orais e muita
expressividade corporal e dinamismo, visando a
experimentagdo de ac¢des de cuidado subjetivas e a
observagdo dos seus reflexos na qualidade de vida dos
pacientes, que na maioria das vezes, sentem-se
estimulados a participarem ativamente de todo o
processo criativo. O repertério de histdrias é amplo e
abrange desde histdrias ficticias como contos,
pardbolas, lendas, fabulas, letras de musica e poesias,
até depoimentos reais, sobretudo dos convidados,
com relatos de vida emocionantes.

O Espaco terapéutico criado em cada encontro é Unico
e permite a interatividade e comunicagdo
interpessoal, facilitando a recuperacdo das histérias de
cada individuo e das histdrias da tradi¢do oral.

Vale ressaltar que os preceitos da Psicologia Analitica
Junguiana, tais como: a subjetividade do espirito, a
simbologia, a sincronicidade, os mitos, os arquétipos e
o inconsciente coletivo rodeiam todo o contexto
terapéutico criado e contribuem para a criagdo,
desenvolvimento e o desfecho reflexivo de cada
histéria.

RESULTADOS E CONCLUSOES ‘

O Projeto contempla o seu objetivo principal, haja
vista que os participantes deixam por um momento a
sua condic¢do de doenga e passividade, superando suas
limitacGes, e comecam a refletir sobre o aspecto de
suas vidas, a partir da observacdo e atuacgdo,
resgatando o processo criativo adormecido, o
reencontro com a imaginagdo, o olhar critico e o
potencial reflexivo  individual. Todas essas
caracteristicas compdem um cenario peculiar, cuja
energia favorece ambas as partes envolvidas. Sdo
sincronicidades,

momentos recheados de

aprendizados e belas surpresas.

REFERENCIAS

1 ALT, Cleide Becarini. Contos de Fadas e Mitos: um
trabalho com grupos, numa abordagem junguiana. Sdo
Paulo : Vetor, 2000.

2 MACRI, Regina et al. Coletanea de Contos da Oficina
Literaria do HUGG. Rio de Janeiro: UNIRIO, 2001.

3 MACRI, Regina. A Poética do Inconsciente. Imagens
da Transformacdo. Rio de Janeiro: Pomar, v.9, n.9, p.
192-197, 2002.

4 JUNG, Carl Gustav. Os Arquétipos e o Inconsciente
Coletivo. Petrdpolis: Vozes, 2002.
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Encontro do dia 18/07/2013: Paciente narrando uma histéria real.

Académica Bolsista do Projeto observando e interagindo com o grupo.
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Consulta de Enfermagem no Pré-Natal do HUGG-UNIRIO

Carolina Athouguia Rodrigues', Juliana dos Anjos', Gizely Ferreira Sobrinho?, Mariana Costa B. da Silva2, Marcia

Neves Barbosa® (coordenadora).

1: Discente do curso de Bacharelado em Enfermagem e Bolsista de Extensdo (BE); 2: Discente do curso de Bacharelado em
Enfermagem e Colaborador (CL); 3: Enfermeira do HUGG e Coordenadora do Projeto. mneves@ibest.com.br.

Palavras-chave: consulta, enfermagem, pré-natal, gestante.

INTRODUCAO \

Atencdo pré-natal compreende a realizagdo de
consultas com um profissional enfermeiro ou médico
no decorrer de uma gestagdo, mas o atendimento as
gestantes ndo se restringe apenas a estas categorias
profissionais. Essa gestante deve ser acompanhada
por uma equipe multiprofissional que a atenda em
todas as suas necessidades e duvidas. Para o
Ministério da Saude, o principal objetivo da atencao
pré-natal é acolher a mulher desde o inicio da
gravidez, assegurando, no fim da gestagdo, o
nascimento de uma crianga saudavel e a garantia do
bem-estar materno e neonatal. Preconiza-se que a
mulher inicie o pré-natal o mais breve possivel e que
realize, ao menos, 6 consultas durante a gestagdo. As
acdes do projeto iniciaram em 2001, e, atualmente, a
Consulta de Enfermagem tem sido restrita a execugdo
do primeiro atendimento as gestantes que se
enquadram no perfil de gestacao de alto risco.

DESENVOLVIMENTO E METODOLOGIA

A consulta de Enfermagem é previamente agendada e
ocorre as 22 e 62 feiras no periodo da tarde. No
decorrer da primeira consulta, preenchemos uma
ficha de Anamnese do Servigo de Obstetricia - sendo
colhidos dados relativos a identificacdo, antecedentes
pessoais, familiares, obstétricos, historia patoldgica
pregressa, histéria social e da gravidez atual; realiza-se
o exame fisico; exame obstétrico; solicitam-se exames
de pré-natal, conforme estabelecidos pelo Ministério
da Saude na rotina do pré-natal; encaminha-se para o
servico social e outras especialidades e agenda-se uma
consulta com o obstetra que serd responsavel pelas
outras consultas e uma visita a maternidade do HUGG.

RESULTADOS E CONCLUSOES \

A clientela é constituida por gestantes que possuam
algum fator de risco, tais como o diagndstico de
hipertensdo cronica, diabetes, cardiopatias, HIV
positivo e histéorico de aborto, entre outras . As
gestantes sdo acolhidas quando possuem idade
gestacional até 20 semanas ou quando sdo indicadas
por outra instituicdo publica de saude. A relevancia

social do projeto em dados quantitativos pode ser
assim representada, ao longo de 2012, foram
realizadas 230 consultas de enfermagem de primeira
vez. A consulta de Enfermagem é o momento ideal
para discutir e esclarecer questdes do ciclo gravidico
de maneira individualizada. Viabiliza o acolhimento e
acompanhamento da gestante em um periodo de
vulnerabilidades, medos, ansiedades e certamente
alegrias.

A articulagdo da pesquisa com o projeto se faz
presente, suscitando temas para realizacdo de
trabalhos apresentados em eventos cientificos. Em
2012, o projeto motivou desenvolvimento do
artigo “VIVENCIA ACADEMICA NA CONSULTA DE
ENFERMAGEM COM GESTANTES DE RISCO: UM
RELATO DE EXPERIENCIA” de autoria das alunas e
bolsistas de extensdo Juliana dos Anjos de Souza e
Marianna Costa Brinco da Silva e em 2013 influenciou
a aluna da graduacdo Juliana dos Anjos de Souza a
desenvolver seu trabalho de conclusdo de curso, que
ainda estd em construcdo utilizando como foco de
pesquisa as praticas de enfermagem no pré-natal de
risco.

FINANCIAMENTO ‘

Universidade Federal do Rio de Janeiro - PROEXC - Pro-
Reitoria de Extensdo e Cultura

REFERENCIAS

1. Brasil. Ministério da Saude. Secretaria de Atengdo a Saude.
Departamento de Ag¢des Programaticas Estratégicas. Area Técnica
de Saude da Mulher. Pré-natal e Puerpério: atengdo qualificada e
humanizada — manual técnico/Ministério da Salde, Secretaria de
Atencdo a Saude, Departamento de Ag¢des Programaticas
Estratégicas — Brasilia: Ministério da Saude, 2012.

2. Brasil. Ministério da Saude. Secretaria de Aten¢do a Saude.
Departamento de AgOes Programdticas Estratégicas. Gestagdo de
alto risco: manual técnico / Ministério da Saude, Secretaria de
Atengdo a Saude, Departamento de Ag¢des Programaticas
Estratégicas. — 5. ed. — Brasilia : Editora do Ministério da Saude,
2012.

3. Brasil. Ministério da Satde. Secretaria de Politicos de Saude. Area
Técnica de Saude da Mulher. Parto, aborto e puerpério: assisténcia
humanizada a mulher/ Ministério da Salde, Secretaria de Politicas
de Saude, Area Técnica da Mulher. — Brasilia: Ministério da Saude,
2001.
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Imagem 2: Enfermeira, coordenadora do projeto, realizando atendimento a gestante no Pré- Natal do HUGG/UNIRIO.
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AVALIACAO DAS ACOES DO PROGRAMA INTERDISCIPLINAR DE PROMOCAO A SAUDE E QUALIDADE DE VIDA DO

IDOSO - GRUPO RENASCER: A VOZ E A VEZ DOS IDOSOS

Diogo S. dos Santosl, Helton S.T. de Carvalhoz, Karoline L. da Silva?’, Natalia C. de A. Nuness, Paula M. D. Gomess,
Renata S. dos Santos’, Stephania C. Bertti®, Tatiane C. Marques4, Maria Lucia C. R. Ferreiras(coordenadora), Maria

Tércia B. P. Maltas(coordenadora).

1: Discente do curso de Enfermagem e Bolsista de Extensdo; 2: Discente do curso de Artes Cénicas e Bolsista de Extensdo; 3: Discente
do curso de Nutricdo e Bolsista de Extensdo; 4: Discente do curso de Medicina e Bolsista de Extensdo; 5:Nutricionista e
Coordenadora do Programa; 6:Psicdloga e Coordenadora do Programa; renascer.3idade@gmail.com.

Palavras-chave: Terceira Idade, qualidade de vida, educagdo em satde

INTRODUCAO \

O Programa Interdisciplinar de Promogdo a Saude e
Qualidade de Vida do Idoso - Grupo Renascer é um
programa de extensdo da UNIRIO criado ha 18 anos e
funciona, atualmente, no CEMPE/HUGG. Conta com
400 idosos inscritos e com a integracdo de diferentes
projetos de extensdo, pesquisa e ensino, todos em
andamento, reunindo os principios de uma instituicdo
formadora e de saude. Durante o desenvolvimento do
Programa vem sendo constatado uma étima
receptividade do trabalho pelos idosos, entretanto,
apesar de certo acimulo de evidéncias positivas, as
acGes desenvolvidas ainda ndo tinham sido avaliadas
no ambito geral pela coordenagcdo de uma forma
sistematizada o que tornou oportuno o presente
estudo que tem o objetivo de avaliar as ag¢des do
Programa, a partir da percepgao dos idosos.

DESENVOLVIMENTO E METODOLOGIA

Esse estudo pretendeu, através de um questiondrio
aplicado por um avaliador a 80 idosos, obter respostas
para as seguintes questOes avaliativas: 1) Qual o
mérito das a¢des desenvolvidas no Grupo Renascer do
ponto de vista do idoso? 2) Qual é o impacto do Grupo
Renascer na populagao atendida do ponto de vista do
idoso? Contava com questées socioeconOmicas;
questdes relacionadas ao mérito do Programa que
avaliaram a infraestrutura e questdes que avaliaram as
acGes do Programa. O instrumento foi construido com
base nos indicadores propostos na presente avaliagdo,
levando-se em conta os objetivos do Grupo Renascer e
a finalidade da avaliacdo. A abordagem avaliativa
adotada no estudo mesclou a abordagem centrada em
objetivos e a abordagem centrada nos participantes.

As informacGes obtidas além de analisadas

qualitativamente também foram analisadas
guantitativamente através de estatistica descritiva. A
classificagdo “adequado” indica que o Programa esta
sendo desenvolvido com mérito e que esta causando
impacto junto a populagdo idosa através de suas agoes

e "inadequado" indica o contrario.

RESULTADOS E CONCLUSOES

A andlise dos dados revela que quase a totalidade dos
indicadores de mérito relacionados a categoria
infraestrutura foram considerados adequados. Com
excec¢do de “capacidade de publico no auditério”, em
gue quase metade dos respondentes sinaliza como um
ponto de fragilidade do Programa, na medida em que
consideraram que o auditério n3do comporta
adequadamente o publico atendido. Em relagdo a
avaliacdo dos indicadores de mérito das agles
relativas a desenvolvimento, palestras, consultas e
lazer, a andlise evidencia adequag¢do desses
indicadores para o desenvolvimento do Programa
segundo opinido dos beneficiados. O acesso a novas
informacOes sobre salde promovidas pelas diversas
acGes do Renascer tem desenvolvido uma consciéncia
maior acerca da necessidade do autocuidado em
saude e de novos habitos em relagao a vida cotidiana,
para a aquisicdo de melhoria da qualidade de vida.
Vale destacar que o Programa também é um espaco
de aprendizagem, construgdo e troca de saberes, além
de promover a socializagdo. Hoje esses idosos estdo
mais seguros e independentes. Referiram-se a
melhoria da autoestima, acreditando em seus
potenciais, mais motivados e com vontade de viver.

Embora o estudo tenha demonstrado a existéncia de
pontos frageis do Programa, isso ndo invalida a
manutengdo das suas agdes. Dando voz e vez aos
idosos, o estudo revelou que as agdes do Grupo
Renascer vém sendo desenvolvidas com mérito e
impacto positivo proporcionando maior qualidade de
vida para seus participantes.

FINANCIAMENTO

Pré-Reitoria de Extens3do e Cultura - PROEXC/UNIRIO

REFERENCIAS

1 WORTHEN, B.R.; SANDERS, J. R.; FITZPATRICK, J. L.
Avaliagdo de programas: concepcbes e praticas.
Tradugdo Dinah de Abreu Azevedo. Sdo Paulo: Edusp:
Gente, 2004 p.520.
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Curso de Introdugéo a Arteterapia do NUCLEARTETERAPIA no HUGG

Jéssica Dourado Cabrial’, Regina Macri’ (coordenador).

1: Discente do curso de Bacharelado em Enfermagem e Bolsista de Extensdo (BE); 2: Coordenadora do NUCLEARTETERPIA do HUGG.

Palavras-chave: arteterapia,; processo de criagdo; imagens.

INTRODUGCAO

A ARTETERAPIA é uma pratica terapéutica que
estimula o individuo a externalizar, através da ARTE,
conteddos simbdlicos armazenados em niveis
profundos da psique, contribui para o retorno do
potencial criativo adormecido, o reencontro com o
espaco sagrado interno e o resgate da Inteireza.

O Ndcleo de Arteterapia do Hospital Universitario
Gaffrée Guinle foi fundado em 2005 e o Curso de
Introducdo a Arteterapia em 2007 pela arteterapeuta
Regina Macri.

Os objetivos sdo: Propiciar a possibilidade da
aplicabilidade do conhecimento arteterapéutico;
acompanhar o retorno do potencial criativo de cada
aluno, através de suas imagens em amplificagdo;
refletir sobre a abordagem simbdlica da Psicologia
Analitica de Jung no estudo e contemplagdo das
imagens; facilitar o entendimento da importancia do
Processo de Individuagdo.

DESENVOLVIMENTO E METODOLOGIA

A arte é uma das formas mais antigas que o ser
humano tem para se expressar. Desde as primeiras
civilizacoes, o homem vem construindo a historia e se
comunicando através da arte primitiva como a arte
rupestre, e os desenhos da mitologia grega, entre
outros. H& mais de meio século que a Arteterapia se
desenvolve no mundo, e no Brasil ha, mais ou menos,
trés décadas.

Com a psicologia analitica, Jung busca desvendar o
mistério dos contelddos simbdlicos armazenados em
niveis profundos da psique, tendo a arte e a imagem
como conteldos importantes para o mergulho e
entendimento do inconsciente.

O Ndcleo de Arteterapia contribui para a saude mental
e para o despertar do processo de criagao dos alunos
de graduagdo das areas de Saude, Educagdo e Arte da
UNIRIO, oferecendo Curso de Introdugdo em
Arteterapia, utilizando a abordagem da psicologia
analitica de Jung.

Metodologia: Atelier de técnicas de arteterapia
(pintura, desenho, modelagem, recorte-colagem,
consciéncia corporal, tecelagem e outras) numa
abordagem da psicologia analitica de JUNG, em aulas
tedrico-vivenciais, e estudo mitoldgico das imagens
surgidas no processo.

RESULTADOS E CONCLUSOES

Percebe se o envolvimento dos participantes e o
progresso no processo individual de despertar do
inconsciente em busca do autoconhecimento. Cada
um tem seu tempo de entender o mundo e aprender a
se relacionar com si mesmo.

No decorrer do curso percebe-se uma ligagdo do
inconsciente das pessoas do grupo, numa troca
telepatica “recheada de sincronicidades” de
informag¢des de forma inconsciente, que através das
interpretacGes das imagens, se manifesta durante a
troca de experiéncias que acontece durante a aula.

O acompanhamento das imagens através da
arteterapia e da abordagem junguiana facilita o
mergulho no processo de criagdo-individuagdo dos
alunos.

A arteterapia promove o reencontro com o processo
de criagdo de cada individuo-estudante e a reflexdo
sobre a relevancia desta forma desta abordagem na
formacgao profissional.

REFERENCIAS

1.  JUNG. Carl Gustav. O Homem e Seus Simbolos, Rio de
Janeiro: Nova Fronteira, 1964.
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Oficina Literdria

Alana Maggesissi dos Reis', Carla Luciana Xavier’, Regina Macri

.3 (coordenador).

1: Discente do curso de Bacharelado em Medicina e Bolsista de Extensdo); 2: Discente do curso de Bacharelado em
Medicina e Bolsista de Extensdo; 3: Arteterapeuta Junguiana e Coordenadora do Projeto.

Palavras-chave: Arteterapia, Jung, oficina literdria

INTRODUCAO
O projeto Oficina Literaria surgiu em 1999 e
desde entdo esta sob a coordenacdo da
arteterapeuta Regina Macri.

O publico alvo do projeto sdo os pacientes e
funcionarios do Hospital Universitario
Gaffree e Guinle(HUGG), a comunidade
interna e a populagao em geral, ou seja, o
projeto é aberto a todos os que querem
participar.

Funciona em dois hordarios, o da tarde
composto por membros mais antigos e
experientes no processo criagao, e o da
manha formado por idosos cheios de alegria
e experiéncias profundas.

DESENVOLVIMENTO E METODOLOGIA

A oficina utiliza como meios a leitura, a
poesia, a narrativa oral, a escrita criativa e as
imagens.

A arteterapia permite que o individuo possa
expressar os conteddos presentes em seu
inconsciente e resgatar o processo de
criagdo, com isso, pode alcangar a Inteireza e
encontrar seu espaco sagrado interno.

A base da arteterapia esta na psicologia
analitica de Jung que engloba a subjetividade
do espirito, os simbolos, os mitos, as imagens
arquetipicas e o inconsciente coletivo.

O uso da arte permite que os talentos
latentes ganhem espaco e que haja uma
reconexdao com a imaginagao, contribuindo
para o resgate da autoestima e facilitando o
Processo de Individuagao.

RESULTADOS E CONCLUSOES

Durante esses 15 anos os componentes
produziram diversos textos, poesias, imagens
e até livros, formando assim um precioso
acervo cheio das questdes profundas da
psique de seus autores.

Juntamente com o processo de criagdo os
componentes puderam conhecer melhor a si
mesmos e também descobrir conteldos que
ndo sabiam que traziam em seu inconsciente.
Com isso, puderam vivenciar a melhora de
sua saude, de sua vida emocional e
completar seu processo de Individuagao.

Mas o projeto ndo se limitou as atividades
internas, mas se expandiu para alcangar ao
publico que diariamente frequenta o HUGG:
0s pacientes e os funcionarios. Passou-se a
distribuir poesias pelos corredores e a contar
histdrias nas salas de espera, conquistando a
simpatia e o interesse de muitos.

REFERENCIAS

1. MACRI, Regina et al. Coletanea de Contos
da Oficina Literaria do HUGG. Rio de Janeiro:
UNIRIO, 2001

2. Poesias da Oficina Literaria do HUGG. Rio
de Janeiro: UNIRIO, 2001.

3. A Poética do Inconsciente. Imagens da
Transformacdo. Rio de Janeiro: Pomar, v.9,
n.9, p. 192-197, 2002.

4. “Solve et coagula” — Ensaio sobre um
Processo de Criacao. Estudos em Arteterapia.
Cadernos da AARJ. Vol I, Wak Ed. Rio de
Janeiro, 2011.
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Orientando Gestantes em Grupos de Pré-Natal do HUGG-UNIRIO

Gizely Ferreira Sobrinhol, Marianna Costa Brinco da Silval, Carolina Athoughiaz, Juliana dos Anjos?, Marcia Neves

Barboza® (coordenadora)

1: Discente do curso de Bacharelado em Enfermagem e Bolsista de Extensdo (BE); 2: Discente do curso de Bacharelado em
Enfermagem e Colaborador (CL); 3: Enfermeira do HUGG e Coordenadora do Projeto. mneves@ibest.com.br.

Palavras-chave :enfermagem,pré-natal, orientagéo

INTRODUCAO \

O projeto, desde 2001, desenvolve suas agbes no
ambulatério do Hospital Universitario Gaffrée e Guinle
(UNIRIO), com mulheres gravidas de idade igual ou
superior a 18 anos, que buscam atendimento no pré-
natal. O Grupo de Orientagdo atende a todas as
gestantes, inclusive, aquelas portadoras de patologias
que podem gerar risco para a mulher e para o bebé.

As mulheres comparecem ao grupo para
agendamento de consultas no pré-natal e sdo
convidadas a participar de outros encontros.

Posteriormente, sdo encaminhadas ao pré-natal, as
gestantes de alto risco, que necessitam de uma
assisténcia mais especifica.

Neste sentido, sdo realizadas atividades junto as
gestantes a fim de orientd-las quanto a importancia do
pré-natal, aleitamento materno e cuidados com as
mamas no pré e pds-parto, a anticoncepcdo apds o
nascimento do bebé, dentre outros temas.

DESENVOLVIMENTO E METODOLOGIA ‘

A metodologia adotada no Projeto é desenvolvida a
partir de encontros semanais com as gestantes, no
periodo da tarde, na Anfiteatro do Ambulatério de
Gastroenterologia do HUGG, com dura¢do média de 1
hora.  Realiza-se uma troca de informag0es entre as
mulheres e uma equipe multiprofissional, adotando-se
estratégias de sensibilizagdo, dinamicas de grupo e
apresentacées em multimidias, discutindo-se questées

ligadas ao ciclo gravidico-puerperal.

Participam dos encontros as gestantes e seus
familiares, onde podem ser esclarecidas suas duvidas,
sendo assim, estimulada a participacdo ativa das
mulheres e dos acompanhantes nas atividades. Como
nova proposta para adequar o grupo de orientagao,
optamos em realizar uma divisdo dos assuntos por
periodos da gestagdo, totalizando 4 encontros por
més, um a cada semana e mantendo os temas a cada
més. Os assuntos abordados sdo: O desenvolvimento
da gestacdo a cada trimestre, sinais e sintomas
comuns da gravidez, alimenta¢do saudavel, preparo

para o parto, direitos das gestantes, orientacdo e

incentivo ao aleitamento materno, informagdo

especifica para mulheres que ndo poderdo
amamentar; cuidados apds o parto com a mulher e o
RN, a necessidade de realizar o teste do pezinho na
primeira semana de vida do RN; e importancia do
acompanhamento do crescimento e desenvolvimento
da crianga, e das medidas preventivas (vacinagdo,

higiene e saneamento do meio ambiente).

RESULTADOS E CONCLUSOES \

No ano de 2012 participaram 430 mulheres dos
grupos, demonstrando a relevancia do projeto e seu
alcance no publico alvo. As ac¢des favorecem a
participacdo de alunos de graduagdo e pds-graduagao
em Enfermagem da Escola Alfredo Pinto (UNIRIO) que
exercitam orientagGes coletivas de educagdo para a
saude da mulher gestante.

A Pesquisa se faz presente no projeto suscitando
temas para a realizac¢do de estudos, os quais estdo em
fase de desenvolvimento pela ex-aluna e ex-bolsista
de extensdo Patricia Lima Dias,

que seguem:

“Necessidade de informagdo de gestantes que
procuram o atendimento pré-natal de um hospital
universitario” e "O momento do parto: Uma visdo
materna” e também para realizacdo de pesquisas na
area da saude da mulher, como monografias de alunos
da graduacdo em enfermagem, sendo estes,
apresentados em eventos cientificos como encontros,
Congressos e Seminarios na area de Enfermagem,

entre outros.

FINANCIAMENTO \

Universidade Federal do Rio de Janeiro - PROEXC - Pré-

Reitoria de Extensdo e Cultura

REFERENCIAS

1. Brasil. Ministério da Saude. Secretaria de Atengdo a Saude.
Prénatal e Puerpério: aten¢do qualificada e humanizada — manual
técnico — Brasilia. Editora: Ministério da Saude, 2012.

2. Brasil. Ministério da Saude. Secretaria de Aten¢do a Saude.
Gestagdo de alto risco: manual técnico - Brasilia. Editora: Ministério
da Saude- 2012.
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PROJETO DE ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM A PESSOA DA TERCEIRA IDADE -
PAEPTI

Rafaela Carrapatoso Di FIuril,Renata Soares dos Santos’ ,Diogo Simonaci3,Ma'rcia Costa Lima“(coordenador).
1: Discente do curso de Bacharelado em Enfermagem e Bolsista de Extensdo (BE); 2: Discente do curso de Bacharelado em
Enfermagem e Bolsista de Extensdo (BE); 3:Discente do curso de Bacharelado em Enfermagem e Bolsista de Extensdo (BE);

4:Coordenadora do Projeto.marcia_lcosta@yahoo.com.br

Palavras-chave: envelhecimento populacional,enfermagem,equipe multidisciplinar.

INTRODUCAO \

Mundialmente ocorre um processo de
envelhecimento populacional, que hoje se configura
em um dos grandes desafios a serem enfrentados nas
proximas décadas. Decorrente de fatores como: o
declinio das taxas de mortalidade e do declinio das
taxas de natalidade, o Brasil envelhece de forma
rapida e intensa. No Censo 2000, contava com mais de
14,5 milhGes de idosos (IBGE, 2003), em sua maioria
com baixo nivel socioecondmico e educacional e com
uma alta prevaléncia de doengas cronicas e
causadoras de limitagdes funcionais e de

incapacidades

O projeto é desenvolvido com Enfermeiros, docentes e
Académicos de Enfermagem e colaboracdo de
profissionais e docentes de saude formando uma
equipe interdisciplinar,visto que o processo do
envelhecimento deverd ser com saude e para isso é de
suma importdncia a atuagdo dos profissionais de
saude,politicas de saude que visam assegurar o
atendimento integral a saude do idoso,entre
outros,sdo avancos que ficam perceptiveis na area de
geriatria e gerontologia.

DESENVOLVIMENTO E METODOLOGIA

Atualmente a Politica Nacional de Saude da Pessoa
Idosa (Portaria 2.528/2006), demonstra em suas
diretrizes um avanco, no que diz respeito a atencdo
integral a pessoa da terceira idade. Dentro das
diretrizes descritas nessa portaria, o projeto de
assisténcia de enfermagem a pessoa da terceira idade,
vem atuando nas seguintes: promoc¢do do
envelhecimento ativo e sauddvel; atencdo integral e
integrada a saude da pessoa idosa e estimulo as a¢oes

intersetoriais, visando a integralidade.

Neste projeto atuamos com ag¢des que visam
recuperar, manter e promover a autonomia e a
independéncia dos individuos idosos e para tal
desenvolvemos atividades com medidas individuais e

coletivas de saude, a saber:Consultas de Enfermagem
com critérios de atendimentos estabelecidos por um
diagndstico situacional, desenvolvido através do
levantamento do perfil momentaneo dos idosos do
grupo e a avaliagdo periddica dos instrumentos para
execucdo da consulta de enfermagem.

Com os instrumentos de consulta desenvolvemos
Pesquisas descritiva apresentando caracteristicas da
populagdo idosa atendida.

RESULTADOS E CONCLUSOES

Integralidade no atendimento ao idoso;
Implementagdo da Campanha de Vacinagdo contra
Influenza; Realizacdo de oficinas intituladas;
Preparagdo e participagdo, junto a equipe
multiprofissional, de atividades recreativas como Festa
Junina e passeios a fim de estimular, manter e
fortalecer a autonomia e a independéncia dos idosos;
além de executar palestras com temas de interesse

dos idosos.

Estas atividades contribuiram para o processo de
formagdo dos académicos e aperfeicoamento dos
profissionais de enfermagem no que tange o
desenvolvimento de conhecimento interdisciplinar na
gerontologia..

FINANCIAMENTO

Este ano ndo obtivemos financiamento.

REFERENCIAS

1 BRASIL. Ministério da Saude. Conselho Nacional de Saude. Politica
Nacional de Saude da Pessoa Idosa. Portaria N. 2.528/2006.
Brasilia(DF),2006.

2. . Republica Federativa do Brasil (DF). Constituicdo de 5 de
outubro de 1998. Editora Atlas: Sdo Paulo, 1989.

3. . Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica. Relatério
do censo; 2000. In: Ministério da Saude (BR).
4. . Conselho Nacional de Saude. Politica Nacional de Saude

da Pessoa ldosa.

5. Netto MP. Gerontologia. A velhice e o envelhecimento em visao
globalizada. Sdo Paulo: Editora Atheneu, 1996.
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A Terapia Reiki com o Grupo Renascer

Amarilis Bravo da Silva de Oliveira Pereira’, Regina Macri’ (coordenadora).
1: Discente do curso de Bacharelado em Enfermagem e Bolsista de Extensdo (BE); 2: Mestre em Reiki, Coordenadora do Projeto.

Palavras-chave: terapia reiki, envelhecimento.

INTRODUCAO \

Na terapia com o Reiki o novo e o antigo, o
convencional e o ndo convencional se encontram
(WEIL).

Trabalhar com o Reiki também é abordar um
paradigma que transcende ao processo saude x
doenga.

A partir de Einstein foi provado, cientificamente, que a
energia precede a matéria, assim como as emogdes e
pensamentos sdo anteriores a agao.

Sendo assim das técnicas milenares do oriente e da
alquimia vem o aprendizado de que a matéria pode
ser transformada através de uma energia maior.

Depois de sermos iniciados ou sintonizados, no Reiki,
podemos direcionar essa energia cdésmica, e entdo
ajudar a elevar o nivel vibratério, melhorando a
qualidade de vida.

Como isso acontece ?

Rei é Energia ou Sabedoria Universal. E a Inteligéncia
natural, harmonica e essencial que sustenta a Energia
Vital (Ki). E o nome dado por Mikao Usui a Poderosa
Energia Cosmica que sustenta a vida.

Sendo um método que canaliza e transmite esta
energia através das maos equilibrando os niveis fisico,
mental, emocional e espiritual.

Ndo é uma religido, ndo defende nenhum credo ou
doutrina. E reconhecido pela Organizacio Mundial de
Saude como Terapia de Toque Vibracional.

Um dos maiores beneficios do Reiki é a possibilidade
do auto-tratamento.E simplicidade. Mas n3o é
placebo, nem efeito psicoldgico, nem fé que cura as
pessoas, pois também funciona em animais e plantas.

Um dos principais efeitos da energia Reiki é a melhora
na conexao entre corpo, espirito e alma, sentimento e
razdo, consciente e inconsciente.

DESENVOLVIMENTO E METODOLOGIA

Vem se desenvolvendo no Saldo do Centro
Multidisciplinar de Pesquisa e Extensdo sobre o
Envelhecimento (CEMPE) do HUGG, uma vez por
semana, de forma grupal.

Inicialmente o Reiki era aplicado de maneira individual
em macas, porém foi sentida a necessidade de uma
meditagdo grupal antecedendo a aplicagdo para
facilitar o relaxamento e recepgdo a energia Reiki.
Nesse sentido, foi optado por esse método, pois
encontra-se dentro de um hospital e o Reiki também é
canalizado aos pacientes internados, acompanhantes,
funciondrios e profissionais de saude.

No encontro o grupo senta nas cadeiras em circulo,
no sentido de facilitar o fluxo da energia e conta com
cerca de 50 reikianos, tendo em média 30 reikianos
por encontro, sendo a grande maioria composta por
idosos.

Cada encontro dura 2 horas.

RESULTADOS E CONCLUSOES

A experiéncia no projeto vem sendo de muita
relevancia, principalmente ao perceber que o fato de
frequentar o grupo faz um bem enorme para a vida
dos idosos, ouvir os relatos, ver a felicidade no rosto
de cada um.

Tem sido observado uma melhora significativa das
dores, controle de pressdo arterial e da glicose,
diminuicdo da ansiedade, maior relaxamento e
restabelecimento da vitalidade.

REFERENCIAS

1 DE’CARLI, Johnny. Reiki Universal. Sdo Paulo.
Madras, s/d.

2 JUNG, Carl G. O Homem e seus Simbolos. Rio de
Janeiro. Nova Fronteira, 1964.
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Imagem 1: grupo de Reiki durante o encontro.

Imagem 2: Parte do grupo durante um dos encontros.
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Educagdo e Atengdo a Saude em uma escola publica de Duque de Caxias

Anelize Coelho de Azevedo', Bruna Campos Costa?, Eguiberto Tavares da Silva3, Ingrid Alves de Figueiredo4, Lais
Regina Franca Coutinhos, Pamella Paes de Andrades, Raquel 7, Thayssa Souza de Almeidas, Diégenes Pinheiro’

(coordenador).

1: Discente do curso de Bacharelado em Enfermagem e Bolsista do Nucleo de Extenséo Conexdes de Saberes ( PROExC/UNIRIO);

CoONIITULANWN

: Discente do curso de Bacharelado em Enfermagem e Bolsista do Nticleo de Extensdo Conexdes de Saberes ( PROExC/UNIRIO);

: Discente do curso de Bacharelado em Ciéncia Politica e Bolsista do Nucleo de Extensdo Conexdes de Saberes ( PROExC/UNIRIO);
: Discente do curso de Bacharelado em Enfermagem e Bolsista do Nticleo de Extensdo Conexdes de Saberes ( PROExC/UNIRIO);

: Discente do curso de Bacharelado em Enfermagem e Bolsista do Nticleo de Extensdo Conexdes de Saberes ( PROExC/UNIRIO);

: Discente do curso de Bacharelado em Nutri¢do e Bolsista do Nucleo de Extensdo Conexdes de Saberes ( PROEXC/UNIRIO);

: Discente do curso de Bacharelado em Biblioteconomia e Bolsista do Nticleo de Extensédo Conexées de Saberes ( PROExC/UNIRIO);
: Discente do curso de Bacharelado em Enfermagem e Bolsista do Nticleo de Extensdo Conexdes de Saberes ( PROExC/UNIRIO);

: Docente da Escola de Educacéo e do Programa de Pds-Graduagdo em Educagdo (PPGEd/UNIRIO), Bolsista-Pesquisador da

Secretaria Nacional de Juventude (SNJ) e Pro-Reitor de Extensdo e Cultura da Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro

(UNIRIO).

Palavras-chave: Saude; Participagdo Comunitdria; Adolescente.

INTRODUCAO \

Este trabalho relata a experiéncia dos académicos da
Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro -
UNIRIO, bolsistas do Programa de Extensdao Conexdes
de Saberes - UNIRIO, em uma escola publica do
municipio de Duque de Caxias. Tem como proposta
espacos
comunitdrios. Essa iniciativa se deu a partir do

levar  estudantes  universitdrios a
reconhecimento da necessidade de atengdo a
educacdo e saude do adolescente como eixo do
crescimento e desenvolvimento deste sujeito, que
possui particularidades e vulnerabilidades proprias.

DESENVOLVIMENTO E METODOLOGIA

Nessa perspectiva foram desenvolvidas oficinas destinadas
aos adolescentes, com idades entre 13 e 17 anos,
estudantes do 6° ao 9° ano do Ensino Fundamental de
uma Escola Estadual. Esta escolha foi motivada em
virtude da dificuldade ao acesso a informacgGes sobre
salde e cidadania, evidenciadas pela Diretora da
Instituicao.

No primeiro contato foi realizada uma atividade de
ambientagdo e levantamento de vulnerabilidades, para que
fosse observada a realidade desta populagdo. Em seguida,
foram agendas oficinas mensais nas quais foram
abordados os temas: educacdo ambiental, saude, bullying,
cidadania, orientacdo sexual. Ainda foram realizados o
Concurso Cultural Araribdia e o Passeio ao Forte de
Copacabana. Nos encontros foram utilizadas oficinas,
dindmicas e atividades Iudicas relacionadas aos temas.
Assim, foram estes abordados de forma descontraida,
possibilitando a troca de conhecimentos entre alunos e
bolsistas.

RESULTADOS E DISCUSSAO

As acles e pesquisas ainda estdo em curso, mas tém
mostrado que melhorias dependem do acesso a
informacgbes sobre saude, educagdo e direitos em
geral. Houve participa¢do e contribuicao significativa
em todas as atividades.

CONCLUSOES

A partir da experiéncia vivenciada pelo grupo pode-se

reforgar a importancia do acesso a informacao aquela
populagdo ndo sé para propiciar a adequada formagao
critica e reflexiva, como também para o entendimento
do ser humano como um cidad3o e sua relagdo com o
mundo em que vive.

E fundamental reconhecer que o adolescente nio é
um mero ouvinte ou espectador deste mundo, mas
deve ser reconhecido e valorizado como autor,
realizador e criador de agdes no mundo (LUZ &
CASTRO SILVA, 1999, p. 95). Considerando que a
adolescéncia é uma fase critica, o contato com os
jovens torna-se uma experiéncia impar para a
promocao da qualidade de vida dos mesmos.

REFERENCIAS

1. LUZ, Maria Teresa Machado; CASTRO E SILVA,
Ricardo de. Vulnerabilidade e adolescéncias. In:
BRASIL. Ministério da Saude.

2. COSTA, Antonio Carlos Gomes da. O adolescente
como protagonista. In: BRASIL. Ministério da Saude.
Cadernos juventude, saude e desenvolvimento.
Brasilia, v.1, p.75-79, 1999.

3. LEI N2 8.069, DE 13 DE JULHO DE 1990. Etatuto da

Crianca e do Adolescente.
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Projeto de Gerenciamento de Publica¢gdes de Projetos de Extensao PROEXxC -
UNIRIO

Pamela de Oliveira?, Rodrigo Haus?, Tatiana Aragdo’, Leticia Varela Capone, Helena Cunha de Uzeda (coordenador).
1: Discente do curso de Museologia (BIAC); 2: Discente do curso de Sistema de Informagées (BIAC); 3: Discente do curso de
Museologia (BIAC); 4: Docente do Centro de Ciéncias Humanas e Coordenadora do Projeto. helenauzeda@terra.com.br.

Palavras-chave: revista,extensdo, publicagbes

INTRODUCAO \

Diante da grande demanda por publicagdes oficiais e
resultantes de  atividades extensionistas, a
Coordenagdo de Cultura da PROExXC - UNIRIO, gragas
aos recursos disponibilizados por nossa Universidade,
vem se dedicando a produgdo de quinze publicacdes
no biénio 2013 - 2014, divididas entre revistas, livros e
manuais.

Foram licitadas, para confec¢do do design grafico e
impressdo, duas empresas que, sob a orientacdo da
Coordenagdo de Cultura PROExC, estdo tornando
realidade o desejo dos professores e demais
envolvidos nas atividades de extensdo.

O Projeto de Gerenciamento de Publicagbes de
Projetos de Extensdo PROExC - UNIRIO auxilia o
relacionamento entre os autores das publicacdes e as
empresas envolvidas na criagdo do layout e na
impressdo, colaborando para a realizagdo do evento
de langamento das publicagdes.

J4 a Revista Digital Raizes e Rumos surge da
necessidade de criar um periédico virtual para
divulgacdo de agdes e trabalhos desenvolvidos pela
Pré-Reitoria de Extensdo e Cultura. Com periodicidade
semestral e oferecendo conteldos atualizados na area
da Extensdo Universitaria, a Revista Eletronica Raizes e
Rumos estard aberta a colaboragdo das demais
instituicdes publicas de ensino superior do Brasil,
atuantes no campo, notadamente interdisciplinar, da
extensdo universitaria, divulgando trabalhos que
possam cooperar na troca de experiéncias, métodos e
solugdes desenvolvidos por suas atuagdes.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A primeira edicdo da Revista Digital Raizes e Rumos,
gue teve como tema "Os novos desafios da extensdao
universitaria”, foi lancada em junho de 2013 em

evento realizado no auditério Vera Janacdpulos -
UNIRIO. Serd lancada ainda este ano a segunda edigdo
da Revista Digital Raizes e Rumos, cujo tema serd
"Identidade e Alteridade".

O projeto coordenou também o langamento de duas
publicacGes: "Herdis do Cotidiano" (organizada pela
Prof. Dra. Tania Alice, do CLA) - produto do projeto de
Cultura "Performance Socialmente Engajada"; e "Mae
e Bebé - Pds-parto: orientagGes para o cuidado no
domicilio" (organizada pela Prof. Dra Leila Rangel, do
CCBS) - produto do projeto de Extensdo "Espago
Educativo para o cuidado de Mae & Bebé".

CONCLUSOES

O projeto de Gerenciamento de PublicagGes PROEXC -
UNIRIO vem estimulando os envolvidos na area de
Extensao Universitaria a registrarem suas
experiéncias, ampliando a visibilidade das agdes
extensionistas, cuja atuacdo ndo se limita a producdo
no ambito académico. Esse estimulo a realizagdo de
publicacOes insere-se na orientagcdo para que sejam
ampliadas as atividades extensionistas  nas
universidades federais. A série de quinze publicacdes,
atualmente em curso, devera ser concluida ao final de
2014, sendo meta da Coordenacdo de Cultura PROExC

- UNIRIO dar continuidade ao projeto.

REFERENCIAS
DUARTE, J. (org.). Comunicacdo publica: estado,

governo, mercado, sociedade e interesse publico. Sao
Paulo: Atlas, 2007.

PINHO, J. B.. Comunica¢do nas organizagdes. Vicosa-
MG: UFV, 2006.v. 1.372p .

FINANCIAMENTO

Sem financiamento.
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Imagem 2: "Mde e Bebé - Pds-parto: orientagdes para o cuidado no domicilio" (organizada pela Prof. Dra Leila Rangel, do CCBS)

Imagem : "Herdis do Cotidiano" (organizada pela Prof. Dra. Tania Alice, do CLA)
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Universidade Federal do
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Massa Documental Acumulada

nas Unidades de Arquivo e Protocolo da UNIRIO

Vanessa Monteiro Duréol, Maria da Conceigao da Silva Santosl, Laudimira Insali Kambanquez, Fabiana da Costa F.

Patueli®, Priscila Freitas de Carvalho® (coordenadora).

1: Discentes do curso de Bacharelado em Arquivologia e Bolsista de Extensdo (BE); 2: Discente do curso de Bacharelado em Turismo
e Bolsista de Extensdo (BE); 3: Arquivistas do Arquivo Central e Coordenadoras de Projeto de Extensdo.

Palavras-chave: Gestdo de Documentos, classificagdo de documentos, protocolo.

INTRODUGCAO

O projeto de Extensdo "Gestdo de Documentos no
Servico de Comunicagdo e Protocolo da UNIRIO" teve
inicio em 2010, com o objetivo geral de aplicar a
massa documental acumulada a Gestdo de
Documentos no Servico de Comunicagdo e Protocolo,
atual Arquivo e Protocolo Setorial do Servico de
Protocolo Geral-UAPSSPG, e nos demais Protocolos
Setoriais da UNIRIO, utilizando para tal os Cddigos de
Classificagdo das Tabelas de Temporalidade e
Destina¢cdao de Documentos de Atividades Meio e Fim
do Conselho Nacional de Arquivos (CONARQ).

A aplicagdo dos cddigos de classificagdo por assunto
nos processos torna possivel a gestdo dos mesmos,
tendo em vista que uma vez classificado o assunto do
documento de arquivo a temporalidade do mesmo
estard definida. Por exemplo, o documento podera ser
recolhido para o Arquivo Central cuja destinagdo seja a
Guarda Permanente ou indicado para Eliminagao, caso
seja destinado ao descarte, conforme as Tabelas de
Temporalidade e Destinagdo de Documentos de
Atividade Meio e Fim do CONARQ.

Isto exposto, o presente projeto torna-se importante
como uma das formas de procedimentos da Gestao de
Documentos administrada pelo Arquivo Central que
tem se mostrado eficiente para a Universidade.

DESENVOLVIMENTO E METODOLOGIA

Para o desenvolvimento das ac¢bes do projeto de

extensao, primeiramente, 0s processos  S3o
higienizados por meio de extracdo de elementos
oxidantes, tais como, grampos, clips, dentre outros
materiais metadlicos. Para tal, utilizam-se equipamento

de protecado individual, extrator de grampo e trincha .

E, também, sdo classificados, de acordo com as
Tabelas de Temporalidade e Destinagio de
Documentos de Atividades Meio e Fim do CONARQ,
cujas informagdes principais passam a compor uma
planilha eletrdnica, a fim de facilitar a sua localizacdo.

Assim, a classificagdo dos processos, nas unidades
protocolizadoras, sejam acumulados, sejam recém-
produzidos, permite ao usuario prever o seu tempo de
guarda em qualquer uma das primeiras fases de vida
(Corrente e Intermediaria) do documento conforme o
seu assunto, bem como a sua destinagdo final
(Eliminagdo ou Guarda Permanente).

ApOs a higienizagdo e classificacdo, os processos sdo
arquivados em caixas de arquivo brancas,
devidamente identificadas por etiquetas contendo ano
e intervalo sequencial quanto aos numeros dos
processos.

‘ RESULTADOS E CONCLUSOES

Atingimos até 2011 a Classificagdo, a Higienizagdo de
4.000 processos referentes aos anos de 2005 a 2010,
no antigo Servigco de Comunicagdo e Protocolo-SCP.

Em 2012, com o desenvolvimento das ag¢des deste
projeto nas Unidades de Arquivo e Protocolo Setorial
do CCET e do CLA, classificamos e higienizamos
processos de 1990 a 2011. Além de realizarmos a
indexacdo de informacdes de 2.000 processos em
planilhas eletrénicas.

Na Unidade de Arquivo e Protocolo Setorial do CCH,
até momento, classificamos, higienizamos 150 caixas e
promovemos a indexa¢cdo de dados em planilha
eletronica de 3.000 processos, referentes aos anos de
1990 a 1996.

‘ FINANCIAMENTO

O projeto tem o apoio do Arquivo Central-AC e da Pré-
Reitoria de Extensao e Cultura -PROExC da UNIRIO.

\ REFERENCIAS

1 CONSELHO NACIONAL DE ARQUIVOS. Resolugdo N2 14. Aprova a
versdo revisada e ampliada da Resolugdao N2 04 de 1996, que dispGe
sobre o Cédigo de Classificagdo de Documentos de Arquivo para a
Administragdo Publica: Atividade Meio. In: Diario Oficial da Unido, 8
fev. 2002.

2 CONSELHO NACIONAL DE ARQUIVOS. Portaria N2 92. Aprova o
Codigo de Classificagdo e a Tabela de Temporalidade e Destinagdo
de Documentos de Atividade Fim, 23 set. 2011.
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Imagem 1: Equipamento de protegdo individual.

Imagem 2: Material utilizado na higienizagdo mecanica.
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Programa Incentivo ao Habito de Leitura entre Jovens Leitores

Julia Deps Miguel', Regina Verly', Lorrana de Oliveira Mourinho?, Maria Fernanda Simdes?, Thiago Monte Carvalho?,
Wilson Oliveira Junior?, Marcia Valéria Brito Costa3, Ana Carolina Carvalho Petrone3, Teresa Cristina Pamplona4

(coordenadoras).

1: Discentes do curso de Biblioteconomia; 2: Discentes do curso de Artes Cénicas; 3: Bibliotecdrias do Sistema de Bibliotecas da
UNIRIO; 4. Produtora Cultural do Sistema de Bibliotecas da UNIRIO. tepamplona@globo.com.

Palavras-chave: prdticas leitoras, hora do conto, jogos dramdticos, leitura.

INTRODUGCAO

O que define realmente uma Biblioteca Publica é a sua
forma de atuagdo junto a comunidade e,
principalmente os servicos oferecidos. O que
diferencia a Biblioteca da UNIRIO das demais
bibliotecas universitarias do Rio de Janeiro é o fato
dela contar com um espaco infanto-juvenil que atende
de forma diferenciada a comunidade externa a
universidade.

O programa desenvolve um trabalho diferenciado de
incentivo a leitura ja que ela é a Unica Biblioteca com
servicos a comunidade que possibilita informacao,
educacdo e cultura.

Criada em 1988, a Biblioteca Publica da UNIRIO é na
realidade a Biblioteca Central da Universidade, érgao
coordenador técnico e administrativo do Sistema de
Bibliotecas. Essa Biblioteca possui um setor especial,
subordinado a Divisdo de Atendimento ao Usuario
(DAU), denominado de Biblioteca Infanto —Juvenil
(BUU).

A Biblioteca Infanto-Juvenil apresenta as funcGes de
uma biblioteca publica de leitura, incluindo o
empréstimo domiciliar do acervo a comunidade
associada e apresenta também alguns aspectos de
biblioteca escolar de pesquisa, fornecendo material
informacional que auxilia as atividades de pesquisa
escolar.

DESENVOLVIMENTO E METODOLOGIA

O trabalho é desenvolvido numa parceria entre a
Biblioteca Publica da UNIRIO e as Escolas de Artes
Cénicas e Biblioteconomia. Os alunos desses cursos,
orientados pelos professores da Universidade, e
equipe da Biblioteca Central desenvolveram as
atividades tanto na drea de contagdo de historias,
como planejamento, implantacdo e manutengao das
oficinas e dos espetaculos.

Como a faixa etaria dos alunos atendidos é variavel,
torna-se necessario estabelecer uma diferenciacdo na
metodologia utilizada. No primeiro segmento, que

incluem criangas da pré-escola até o quinto ano do
ensino fundamental, é dada énfase a variedade de
atividades que acompanham a leitura em grupo,
normalmente realizada como a hora do conto. Estas
atividades sdao agendas e sempre discutidas com os
professores das escolas participantes. A metodologia
adotada nesse seguimento é da teoria da estética da
recepgao, de Wolgang Iser.

As atividades da oficina de jogos dramaticos utilizam a
metodologia analise ativa, de Constantin Stanislavski e
improvisagdo para teatro, de Viola Spolin. Essas
técnicas sdo utilizadas como caminho de incentivo a
leitura de diferentes textos.

Objetivo central: Incentivar através de atividades
lidicas o habito de leitura em criangas dos ensinos
infantis, adolescentes do ensino fundamental e, recém
alfabetizados da regido do entorno da Universidade.

Tabela 1: resultados alcangados.

2009 2010 2011 2012

Publico 6.011 6.557 4.056 5.344
atingido

RESULTADOS E CONCLUSOES

No ano de 2012, atingimos um publico total de 5.344
usudrios. Estes usudrios sdo oriundos das parcerias
que realizamos, sdo elas: Secretaria de Cultura da
Prefeitura da Cidade do Rio de Janeiro, Escola
Municipal Minas Gerais, Escola Municipal Gabriella
Mistral, Creche Mary Poppy, Nucleo de Arte da Urca-
NAU, Escola Amanhecendo e Escola de Teatro da
UNIRIO.

Esperamos que nos proximos anos possamos
aumentar a nossa presenca junto a comunidade
externa da UNIRIO.

FINANCIAMENTO

Em 2012, o Programa de Extensdo "Incentivo ao
Habito de Leitura entre Jovens Leitores" foi
contemplado com financiamento do edital FAPERJ ne.
14/2012 para modernizacdo de sua estrutura fisica.
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Imagem 1: Atividade de Hora do Conto.

Imagem 2: Atividade de Jogos Dramaticos.
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A Memoria do Centro de Ciéncias e Tecnologia da UNIRIO

Laudimira Insali Kambanquel, Fabiana da Costa F. Patueli’ (coordenadora).
1: Discente do Bacharelado em Turismo e Colaboradora (CL); 2: Arquivista Responsdvel pela UAPSCCET do Arquivo Central e

Coordenadora de Projeto de Extensdo.

Palavras-chave: Memdria, Histéria, CCET.

INTRODUCAO

O projeto de Extensdo "Memoéria do Centro de
Ciéncias e Tecnologia da UNIRIO", apesar de ter sido
pensado ja no ano de 20111, teve inicio neste ano de
2013. Isto se deu, devido a necessidade de identificar
e de fixar a instituicdo do Centro Académico, de suas
unidades e das pessoas que o constituiram.

Com esse objetivo de trazer a luz da publicagdo a
histéria e as memdrias do Centro de Ciéncias e
Tecnologia - CCET, com a finalidade de fixa-la,
contribui-se para a memdria da Universidade como
um todo.

DESENVOLVIMENTO E METODOLOGIA

Com o propdsito inicial de levantar um histdrico
completo do Centro de Ciéncias e Tecnologia - CCET
estudou-se as Atas do fundo UNIRIO e FEFIERJ, os
Boletins Internos da UNIRIO, e os instrumentos
arquivisticos da Instituicdo.

Ademais, prosseguir-se-a com os estudos sob a
tradicdo escrita e tradicdo oral de transmissdo de
conhecimento e memdrias, juntos aos seus agentes.
Para tal, far-se-3o entrevistas.

Isso posto, condessar-se-do os dados em forma de
texto, a fim de publica-los no site da UNIRIO.

O desenvolvimento do projeto de extensdo Memoria
do Centro de Ciéncias e Tecnologia da UNIRIO podera
servir também a administracdo da Universidade ao
identificar possiveis erros ou questdes quanto a sua
estrutura de funcionamento, tendo em vista que se
tem o seu acompanhamento pelo projeto. Esses
possiveis questionamentos deverdo ser levados aos
interessados para corregdo se for o caso, a fim de
garantir a transparéncia e equivaléncia dos atos
publicos.

E, ainda, quanto as Atas do Centro Académico
pretende-se escanea-las, a fim de se criar um
repositdrio digital e por isso torna-las mais acessiveis
ao seu publico interessado.

RESULTADOS E CONCLUSOES

Como resultado do projeto de Extensdo "Memoaria do
Centro de Ciéncias e Tecnologia da UNIRIO" ja foi
publicado um banner e um histérico parcial no site da
UNIRIO, referente a pagina do drgdo suplementar
Arquivo Central.

Quanto ao histérico, verificam-se duas datas de
criagdo nos anos de 2010 e 2011, mencionadas nos
Boletins Internos da UNRIO, para a Escola de
Matematica e a Escola de Engenharia de Producédo.

Desta forma, com o desenvolvimento deste projeto de
extensdo foi possivel identificar tal situagdo, a fim de
ser verificada a informacgdo mais correta e que espelhe
as atividades de ambas as Escolas no Centro
Académico da UNIRIO.

FINANCIAMENTO

O trabalho desenvolvido pelo projeto de extensdo se
constitui com o apoio do Arquivo Central-AC, do
Centro de Ciéncias e Tecnologia - CCET e da Pré-
Reitoria de Extensdo e Cultura - PROExC da UNIRIO.

REFERENCIAS

1 BOLETIM INTERNO. Rio de Janeiro: UNIRIO, 2006-2012
2LIVRO DE ATAS. Rio de Janeiro: FEFIERJ/UNIRIO.

3PATUELI, Fabiana da Costa F. Diagndstico do CCET. Rio de Janeiro:
Arquivo Central/UNIRIO, 2009.



Semana de . O
TTERACAO ( UNIRIO
ng)fl“ﬂm Eotads 4o Rl ae Jantive

ARQUIVO SETORIAL DO CENTRO DE GENGAS EXATAS E TECNOLOGIA

ARQUIVO E MEMORIA!

O Centro de Ciéncias Exatas e Tecnologia—CCET foi criado, de acordo com a Resolugdo UNIRIO n® 154, de
13/12/1978, que dispbe sobre a instalagdo do CCET, na Federacdo das Escolas Federais Isoladas do Estado do Ric de
Janeiro—FEFIERJ, previsto anteriormente no item ||| do art. 5° do Estatuto da FEFIERJ (Lei n® £6.363, de 23/08/1978). E, a
partir da leitura da Ata da 64% sessdo do Conselho de Curadores conjunta com a sesséc do Conselho Federativo da
Federagdo das Escolas Federais |soladas do Estado do Rio de Janeire—FEFIERJ, cuja reunido foi realizada no dia
21/12/1978, verifica-se que o Professor Titular Francisco Alcdntara Gomes Filho toma posse como ¢ primeire Decane do
CCET.

O Departamento de Matemética e Estatistica—DME estava previsto no Institute Biomédico do CCBS, segundo a
Resolucde da UNIRIO N® 562, de 15/06/1987. Contude, a provacdo da transferéncia do DME para o CCET ocorreu, de
acordo com a Resclug&o da UNIRIO N® 1,123, em 15/M12/1993. E, a esse departamento vincula-se a Escola de
Matematica, criada em 30/06/2010, pela Resolugdo UNIRIO N° 3.395, com o Cursc de Licenciatura em Matematica a
distancia que foi criado pela Resolucdo UNIRIO N 2,893 de 0412/2007, & com o Curso de Licenciatura Presencial em
Matematica que foi criado em 10/11/2002 pela Resolugdo da UNIRIO N® 3.215.

O Departamento de Informatica Aplicada-DIA foi criado pela Resolugdo da UNIRIO N° 2.008, de 22/12/1998, a que se
vincula 2 Escola de Informatica Aplicada—EIA que foi criada pela a Resolugcdo da UNIRIO N° 2.098, de 14/08/1999, que
abriga o Curso de Bacharelade em Sistemas de Informagdo.

O Curso de Pbs-Graduag 8o Lato Sensu—Especializacic em Gestio de Negébcios e Inteligéncia Competitiva — MBA teve a
sua criacdo aprovada pela Resolucdo da UNIRIO N° 2.911, de 19/02/2007.

O Programa de Pos-Graduagdo Stricto Sensu em Informatica foi aprovade pela Resolug&o da UNIRIO N 2.792, em

08/08/2006.

O Programa de Pos-Graduacdo em Matemadtica em Rede Nacional-Mestrado Pfoﬁsswrlal (PROFM#\T) foi instituido
pela Resolugdo UNIRIO N 3.573, de 12/04/2011, bem como o Curso de Mestrado Profi | em Matemaética em Rede
Nacional.

O Curso de Bacharelade em Engenharia de Produgéio, Habilitagdc em Produgéic em Cultura, foi criado pela Resolugéo
UNIRIO N® 3.206, em 28/10/2009, que se encontra vinculado & Escola de Engenharia de Producdo. criada pela
Resolucdo N° 3.396, de 10/06/2010.

O Arquivo Setorial do CCET foi criado em 20/12/1980, pela Resclucdc da UNIRIO N® 815, que aprova ¢ Regimento do
Arguivo Central-AC.

A Subcomissgio de Avaliagdo de Documentos do CCET foi composta pela Resolugso N° 883, de 01/12/2010.

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS:
(2009-2011)

v Diagnéstico  dos  arguivos das unidades
administrativas do CCET;

¥ Levantamente Documental do Centre Académico par
unidades:

+Elaboracdo de Plancs de Gestdo de Documentos
dos arquives por unidades:

v Organizagdc & arquivamento de processos por
assunto no Protocolo do CCET;

v Acompanhamento da implantagéo da autuacéo e
tramitacdc eletrénica de processes no  Médule
Protocolo do Sistema de Informacdo para o Ensino—
SIE, junte & Diretoria de Tecnologia de Informagdo e
Comunicagéo-DTIC.

— o Cepp !\rq,_” :"Dns.;n,:
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CONSELHO NACIOMAL DE ARQUNOS. Resoluclio N™ 4. Aprova a versdo revisada e amplinda da Resolucdo n? 4 de 28 de marge de 1996, que dispae sobre o
Codigo de Classificacdo de Documentes de Arguive para a Administracde Puiblica: Atividedes-Meio, In._Didno Oficial da Unifio, B fev. 20

Imagem 1: Banner de apresentac¢do do slogan "Arquivo é Memoria!" (2011).
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Projeto de Avaliagao de Processo de Trabalho

Cintia Ferreira Cintral, Guilherme Pinheiro Serrﬁoz, Pedro Martinss, Breno Astur Aboulafia4, Carla Sabrina de Lima
Batista’, Mariana Flores Fontes Paiva® (coordenadora), Lilia Candella de Oliveira Pinheiro’ (coordenadora), Luciana
Aparecida Souza® (coordenadora), Rosa Maria Henrique da Costa’ (coordenadora), Ana Paula da G. Souza Blengini10

(coordenadora), Zeca Ligiéro11 e Licko Turle®.

1: Discente do curso de Licenciatura em Artes Cénicas e Bolsista de Extensdo/UNIRIO (BE); 2: Discente do curso de Bacharelado em
Interpretagdo e Bolsista de Extensdo/UNIRIO (BE); 3: Discente do curso de Bacharelado em Interpretagdo e Bolsista de
Extensdo/UNIRIO (BE); 4: Discente de Pedagogia/UFRJ; 5: Discente de Servico Social/UFRJ; 6:Chefe do Servico Social/DLB/DRH; 7:
Assistente Social/DLB/DRH; 8: Assistente Social/DLB/DRH; 9: Assistente Social/DLB/DRH; 10: Pedagoga/DLB/DRH, 11 - Coordenador
do NEPAA, Docente da Escola de Teatro - Colaborador (CL); 12: Pés-doutorando em Estudos da performance, Discursos do Corpo e

da Imagem- Colaborador (CL).

Palavras-chave: CondigcGes, organizagdo e processo de trabalho; capitalismo.

INTRODUGCAO

O presente Projeto tem como objetivo principal
estimular os trabalhadores da Universidade Federal do
Estado do Rio de Janeiro (Unirio), a refletirem sobre o
seu processo de trabalho a fim de construir propostas
de melhorias para o mesmo. Visa estimular a criagdo
de estratégias de enfrentamento para problemas
cotidianos, relacionando-os aos seus determinantes
econdmicos, politicos e sociais. A proposta tem por
premissa a ruptura com abordagens pontuais e
individualizantes sobre os problemas ocorridos no
trabalho,
particulares de problemas maiores e estruturais,

entendendo-os como  manifestagbes
relacionados a forma por meio da qual o trabalho se
organiza e as condi¢cBes para execu¢do das suas
atividades nessa sociedade.

DESENVOLVIMENTO E METODOLOGIA ‘

O projeto foi organizado em fases articuladas cuja
funcdo é estabelecer diferentes formas de didlogo
com os trabalhadores da Instituicdo.

O Servigo Social/DLB/DRH iniciou as atividades de uma
destas fases, denominada Trabalhador em Foco,
através de uma parceria com a Escola de Teatro da
Unirio na qual conta com a atuagdo de trés bolsistas e
dois docentes. Os bolsistas de teatro vdo até o
ambiente de trabalho dos servidores (Departamentos,
Servigos, salas, etc...), com uma proposta de
intervencdo que problematize e ressignifique o seu
espaco de trabalho. Pretende-se ouvir dos proprios
trabalhadores ideias que respondam a pergunta: "O
que melhoria o trabalho?", possibilitando abertura de
canais de voz para o trabalhador e a abordagem dos
problemas apontados de forma coletiva. Serdo
realizados os encaminhamentos com base nestas
informagOes. Além de sugerir propostas e solugGes

efetivas também objetivamos propor "solugbes
criativas", incitando a reflexdo e instigando o foco na
coletividade.

RESULTADOS E CONCLUSAO

As atividades do Trabalhador em Foco foram iniciadas
e se encontram em andamento no campus Reitoria,
alcangando até o momento o total de 308 servidores.
Esta fase prevé trabalhar em todos os campi da
Universidade atingindo 2021 trabalhadores.

Destacamos que tal iniciativa coaduna com o alcance
de um processo de trabalho com maior autonomia dos
trabalhadores, onde, independente do cargo que

ocupem na universidade, possam  construir

ferramentas autbnomas de melhoria e instrumentos
de mudanca eficazes.

FINANCIAMENTO

PROEXC - Pré- Reitoria de Extensdo e Cultura / Unirio

REFERENCIAS

MARX,K. O capital - critica da economia politica.3.ed.Livro I, volume
I.Rio de Janeiro: Civilizagdo Brasileira, 1980.

PINTO.G. A organizagdo do Trabalho no século 20: Taylor ismo,
Fordismo e Toyotismo. Sdo Paulo: Expressdo popular, 2010.

MENDES GONGALVES, R. B. Préticas de Saude: Processos de trabalho
e necessidades. Sao Paulo: Centro de Formagdo dos Trabalhadores
em Saude da Secretaria Municipal da Saude, 1992, (Cadernos
Cefor,1 - Série textos).
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