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RESUMO
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Palavras-chave: Contagem de 3 a 5 palavras. Separação das palavras por ponto e vírgula (;). Primeira palavra-chave; Segunda palavra-chave; Terceira palavra-chave.










ABSTRACT

Título do trabalho digitado em letras minúsculas e sem ponto final

Versão em inglês do resumo do trabalho. Abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract abstract.
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[bookmark: _Toc131151221]1 INTRODUÇÃO
[bookmark: _Toc114074417]As normas da ABNT são essenciais para todo e qualquer trabalho acadêmico. Na Figura 1 podemos observar os elementos e estruturas essenciais do seu trabalho acadêmico. Espero que te ajude!

Figura 1 - Elementos e Estruturas do TCC

[image: Linha do tempo

Descrição gerada automaticamente com confiança média]
Fonte: Normas ABNT, 2022.

Para começar a escrever esta seção faça ESQUEMAS que organizem sua temática, objetivos e problemática. Inclua aqui uma introdução dos assuntos que serão abordados em sua pesquisa e os POSSÍVEIS CAPÍTULOS a desenvolver. Concentre-se no DESENVOLVIMENTO dos capítulos centrais: fundamentação teórica da pesquisa.
Ferramentas para levantamento bibliográfico:
· https://www.connectedpapers.com/ (permite criar uma rede de toda a literatura disponível relacionada com um artigo escolhido GRATUITAMENTE);
· https://openknowledgemaps.org/ (uma interface visual para o conhecimento científico do mundo, uma ferramenta para encontrar artigos na PubMed eficientemente e que estejam relacionados com um tópico de interesse. Uma organização sem fins lucrativos baseada nos princípios da ciência aberta, ideal para começar uma revisão de literatura e, também, para te manter atualizado frente a uma temática).
Inclua na Introdução:
· Apresente o contexto (explicações sobre o contexto em que o tema está inserido, as principais definições), apresente o problema (pense em qual é a pergunta ou hipótese a ser respondida, referente ao seu tema, e descreva sobre a importância de ele ser abordado), apresente a justificativa (traga a relevância do seu trabalho, o porquê da sua importância), apresente os objetivos (deixe claro quais são os seus objetivos de forma detalhada).
· Verbos: Justifica-se, Ressalta-se, Define-se, Constitui-se, Salienta-se.

Checklist da Introdução (perguntas que devem ser respondidas):
· Qual o seu tema?
· Quais as últimas descobertas sobre esse tema?
· Que problemas ainda precisam ser resolvidos?
· O que poderia ajudar na resolução desse problema?
· Qual a relevância desse tema e quem seria beneficiado?
· Quais são os objetivos do trabalho?
· De que forma você pretende atingir esses objetivos?
· O que o leitor vai encontrar no desenvolvimento do trabalho?

[bookmark: _Toc131151222]2 REVISÃO DE LITERATURA
Escreva seu texto aqui. Escreva seu texto aqui. Escreva seu texto aqui. Escreva seu texto aqui. Escreva seu texto aqui. Escreva seu texto aqui. Escreva seu texto aqui. Escreva seu texto aqui. Escreva seu texto aqui. Escreva seu texto aqui. Escreva seu texto aqui. Escreva seu texto aqui. Escreva seu texto aqui. Escreva seu texto aqui. Escreva seu texto aqui. Escreva seu texto aqui. Escreva seu texto aqui. Escreva seu texto aqui. Escreva seu texto aqui. Escreva seu texto aqui. Escreva seu texto aqui. Escreva seu texto aqui. Escreva seu texto aqui. Escreva seu texto aqui. Escreva seu texto aqui. Escreva seu texto aqui. Escreva seu texto aqui. Escreva seu texto aqui. Escreva seu texto aqui. Escreva seu texto aqui. Escreva seu texto aqui. Escreva seu texto aqui. Escreva seu texto aqui. Escreva seu texto aqui. Escreva seu texto aqui. Escreva seu texto aqui. Escreva seu texto aqui. Escreva seu texto aqui. Escreva seu texto aqui. Escreva seu texto aqui. Escreva seu texto aqui. Escreva seu texto aqui. Escreva seu texto aqui. Escreva seu texto aqui. Escreva seu texto aqui. Escreva seu texto aqui. Escreva seu texto aqui. Escreva seu texto aqui. Escreva seu texto aqui. Escreva seu texto aqui. Escreva seu texto aqui. Escreva seu texto aqui. Escreva seu texto aqui.
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[bookmark: _Toc131151225]2.3 OBJETIVOS
[bookmark: _Toc131151226]2.3.1 Objetivo geral
Objetivo- o que pretendo alcançar?
Objetivo geral- interpretar, criar, conhecer, avaliar, analisar, compreender, compor, refletir, contribuir, possibilitar.
[bookmark: _Toc131151227]2.3.2 Objetivos específicos
Objetivos específicos- apontar, citar, aplicar, caracterizar, categorizar, relatar, justificar, sumarizar, resumir, identificar.

(APLICATIVOS QUE ACELERAM 10X A ESCRITA)
	Aplicativos que aceleram 10X a escrita e formatação do seu trabalho acadêmico

Sites de apoio: Grammarly (a extensão identifica e corrige erros de coesão e gramática enquanto você digita e-mails, trabalhos e textos no navegador), Copyspider (verificação de plágio no seu texto), Mendeley (para referências automáticas), Google keep (para você se organizar com fluxos de informações do dia a dia, faça anotações, lembretes e listas), Turbine text (gerador de texto automático), Language tool (corretor ortográfico para mais de 20 idiomas), Grafiati.com (gerador de citações e referências online).
Sites para leitura científica: Cochrane Library, PubMed, ScienceDirect, LILACS, SciELO, Embase, Web of Science.




[bookmark: _Toc131151228]3 MATERIAL E MÉTODOS
Quais caminhos vou utilizar no meu estudo?
1- Deixe claro o tipo de estudo
2- Descreva como os dados foram coletados
3- Explique como você fez a análise de dados
4- Apresente seus critérios de inclusão e exclusão
5- Deixe claro o período que você coletou os dados
Verbos: Trata-se, Utilizou-se, Fez-se, Estabeleceram-se, Elaborou-se.

Metodologia da área de saúde/biológicas:
1- Local do estudo
2- População e amostra
3- Critérios de inclusão e exclusão
4- Instrumento de coleta de dados
5- Procedimentos de coleta de dados
6- Processamento e análise dos dados
7- Aspectos éticos
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Escreva seu texto aqui. Escreva seu texto aqui. Escreva seu texto aqui. Escreva seu texto aqui. Escreva seu texto aqui. Escreva seu texto aqui. Escreva seu texto aqui. Escreva seu texto aqui. Escreva seu texto aqui. Escreva seu texto aqui. Escreva seu texto aqui. Escreva seu texto aqui. Escreva seu texto aqui. Escreva seu texto aqui. Escreva seu texto aqui. Escreva seu texto aqui. Escreva seu texto aqui. Escreva seu texto aqui. Escreva seu texto aqui. Escreva seu texto aqui. Escreva seu texto aqui. Escreva seu texto aqui. Escreva seu texto aqui. Escreva seu texto aqui. Escreva seu texto aqui. Escreva seu texto aqui. Escreva seu texto aqui. Escreva seu texto aqui.
[bookmark: _Toc131151238]3.8 ASPECTOS ÉTICOS
Escreva seu texto aqui. Escreva seu texto aqui. Escreva seu texto aqui. Escreva seu texto aqui. Escreva seu texto aqui. Escreva seu texto aqui. Escreva seu texto aqui. Escreva seu texto aqui. Escreva seu texto aqui. Escreva seu texto aqui. Escreva seu texto aqui. Escreva seu texto aqui. Escreva seu texto aqui. Escreva seu texto aqui. Escreva seu texto aqui. Escreva seu texto aqui. Escreva seu texto aqui. Escreva seu texto aqui. Escreva seu texto aqui. Escreva seu texto aqui. Escreva seu texto aqui. Escreva seu texto aqui. Escreva seu texto aqui. Escreva seu texto aqui. Escreva seu texto aqui. Escreva seu texto aqui. Escreva seu texto aqui. Escreva seu texto aqui.

[bookmark: _Toc131151239]4 RESULTADOS
Devem ser organizados de tal forma que se destaque as evidências necessárias para responder cada questão da pesquisa ou hipótese que você investigou. Devem ser escritos de forma concisa e objetiva. Os resultados podem ser provenientes de dois tipos de pesquisa, a quantitativa e a qualitativa.
Verbos: Identificou-se, Evidenciou-se, Observou-se, XXXX foram registrados, XXXXX foram classificados.

[bookmark: _Toc131151240]5 DISCUSSÃO
Verbos: Corroboram, Mostram, Avaliam, Evidenciam, Revelam.

[bookmark: _Toc131151241]6 CONCLUSÕES
Desfecho do trabalho.
Resgate o objetivo geral e os objetivos específicos, e avalie se as perguntas da pesquisa foram respondidas. Com novas palavras (sem “copiar e colar”!), faça uma associação dos objetivos do estudo com os resultados alcançados, de forma breve.
Na sequência fale sobre as CONTRIBUIÇÕES do estudo para a respectiva área da pesquisa e outros benefícios relacionados. Lembre-se que se não tem contribuição, não tem ciência, então não deixe o avaliador na dúvida. Separe as contribuições acadêmicas (como o seu trabalho poderia auxiliar o avanço do conhecimento), gerenciais (como o seu trabalho poderia ser útil no mercado, considerando a área de pesquisa) e sociais (como a sociedade poderia se beneficiar deste conteúdo).
Nas LIMITAÇÕES apresente até onde você conseguiu chegar com o método escolhido. Lembrando que falta de tempo e recursos não são limitações. 
É preciso ainda deixar pistas para PESQUISAS FUTURAS. Considerando suas contribuições e as limitações, o que você sugere como possíveis futuras direções aos pesquisadores? Quais dificuldades você não conseguiu vencer? 
Encerre com um parágrafo breve de conclusão mesmo. Vale trazer reflexões que a pesquisa tenha trazido para você, pensamentos que podem despertar reflexões no leitor, aprendizados e questões maiores que possam contribuir com o avanço das pesquisas e trazer benefícios para a sociedade.
Verbos: Considera-se, Verificou-se, Conclui-se, Compreende-se, Percebe-se.
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