
 

UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO 

CENTRO DE CIÊNCIAS BIOLÓGICAS E DA SAÚDE 

ESCOLA DE MEDICINA E CIRURGIA 

 

 
 

PLANO DE ENSINO 
 
Curso: Medicina 

Departamento:  

Eixo: Biológico / Prática  

Módulo: Clínica da Criança e do Adolescente I 

Disciplina(s):  

Carga Horária: 60h                           Créditos: 1P/2T                Código: SMG0121 

Professor Responsável: Edson Liberal 

EMENTA 
Investigação clínica das enfermidades cardiovasculares, respiratórias e nutricionais mais 
prevalentes na criança e no adolescente. Utilização dos recursos laboratoriais e de 
imagem para o diagnóstico. Diagnóstico diferencial e tratamento clínico. Cardiopatias 
congênitas e adquiridas. Hipertensão na criança e no adolescente. Pneumologia 
pediátrica. Infecções de vias aéreas Superiores. Pneumonias agudas. Derrame pleural. 
Asma brônquica. Bronquiolite. Tuberculose. Nefrologia na criança e no adolescente. 
OBJETIVO GERAL 
Espera-se que o aluno, após a conclusão do curso, tenha conhecimentos gerais sobre a 
patologia pediátrica geral e esteja apto a desenvolver um raciocínio diagnóstico bem 
como a avaliar uma criança doente correlacionando com o seu contexto familiar e o seu 
ambiente. Também o aluno deverá estar apto à tomada de decisão terapêutica em 
relação às principais patologias dos sistemas ministradas na criança. 
COMPETÊNCIAS, HABILIDADES E ATITUDES 
- Realizar adequadamente anamnese e exame físico , tendo em conta as particularidades 
semióticas próprias à faixa etária, discutir principais hipóteses diagnósticas e plano 
terapêutico. 
- Ter conhecimento dos conteúdos básicos da disciplina, de modo a permitir assistência 
satisfatória em níveis primário e secundário. 
- Saber manifestar o conhecimento adquirido, com clareza, tanto na forma escrita 
(avaliações, relatórios e trabalhos), como na forma oral (seminários, palestras, oficinas). 
- Considerar a relação custo-efetividade na utilização da tecnologia valorizando o 
método clínico em todos seus aspectos levando em conta as reais necessidades da 
população; 
- Realizar seus serviços dentro dos mais altos padrões de qualidade e dos princípios da 
ética/bioética; 
- Promover a capacidade de se atualizar continuamente, de saber como buscar a 
informação, saber selecionar a informação relevante e utilizar os dados obtidos de forma 
crítica; 
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METODOLOGIA 
As aulas teóricas serão expositivas buscando a participação dos alunos. As aulas 
práticas e as teórico-práticas serão ministradas aos alunos através de visitas 
supervisionadas aos pacientes internados nas enfermarias de pediatria e na unidade 
perinatal. Ênfase especial será dada ao treinamento nos ambulatórios de pediatria geral, 
puericultura e no pronto-atendimento. 

AVALIAÇÃO 
Três avaliações: 
Duas avaliações teóricas. 
Uma avaliação teórica prática (Discussão de casos clínicos e atuação nas atividades 
práticas) 
 
INTERDISCIPLINARIDADE 
Diálogo com as disciplinas do mesmo período do curso: Angiologia e Cirurgia 
Vascular, Clínica cirúrgica Geral, Cardiologia e Cirurgia Cardíaca, Pneumologia e 
Cirurgia Torácica, Reumatologia, Nefrologia, diagnóstico por Imagem V. 
CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 

• Pneumonia 
• Derrame Pleural 
• Tuberculose 
• Pneumonia de repetição 
•  Bronquiolite 
• Asma brônquica 
• GNDA 
• Síndrome Nefrotica 
• Infecção Urinária 
• Insuficiência Cardíaca 
• Cardiopatias congênitas cianóticas 
• Cardiopatias congênitas acianóticas 
• Hipertensão arterial 
• Sobrepeso e obesidade 
• Anemia ferropriva 
• Diagnóstico diferencial das principais doenças reumatológicas 
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