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3 créditos teodricos, 1 crédito pratico
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Docente:(? Giane Moliari

Matricula:? 377640

Thais Salema 1615600
Cronograma:
Mdédulo 1 — Fundamentos da educacao, saude e alimentacao

08/03 1. Apresentacao saborosa
Sincrona 2. Toré6 de ideias: educacéo, alimentacéo, nutricdo e EAN

3. Apresentacéo do programa e do desenvolvimento da disciplina

4. “Conhecendo a si mesmo”
10/03 Concepcdes e reflexdes sobre Educacgéo
Assincrona
15/03 Planejamento do Mural Virtual
Assincrona | 1. Apresentacdo da proposta
17/03 Concepcdes e reflexdes sobre Educacgéo
Sincrona Diélogo sobre video e livro

Reflexfes e praticas no campo da saude de forma ampliada
22/03 1. Concepcdes de saude e Determinantes sociais em saude (DSS)
Assincrona | 2. Atuacao do nutricionista em uma perspectiva ampliada: a promocéo

da saude como principio de agéo
24/03 Continuacado do tema da aula anterior
Assincrona | 3. A importancia do conhecimento do territério para as acdes em

saude e para a EAN
29/03 As multiplas dimensdes da alimentacao: ambiental, bioldgica,
Assincrona | cultural, econdmica, histérica, politica, psicoafetiva, social
31/03 Didlogo das aulas tedricas assincronas (17, 23 e 24/03)
Sincrona

Moédulo 2 — Educacédo Alimentar e Nutricional

05/04 Marco de referéncia de Educacéo Alimentar e Nutricional para
Assincrona PO”“CaS Pﬂb|lcaS

. Historico, Conceito, Campos de pratica, principios de EAN
07/04 Por uma Comunicacéo Etica: atuac&o do Nutricionista nas Midias
Assincrona | . experiéncias positivas e negativas em diferentes midias




12/04 Por uma Comunicagéo Etica: atuacdo do Nutricionista nas Midias
Sincrona Apresentacdo dos Seminarios

14/04 Planejamento de praticas educativas
Assincrona | . Etapas, métodos e técnicas
. Recursos e materiais educativos

Modulo 3 - Praticas educativas em alimentacgéo e nutricdo (PEAN)

19/04 Apresentacao da pratica - EntrevistEANdo
Sincrona

21/04 FERIADO

26/04

Assincrona | Planejamento da pratica

28/04 Planejamento da pratica

Assincrona

03/05 EntrevistEANdo

Sincrona

05/05 EntrevistEANdo

Sincrona

10/05 EntrevistEANdo

Sincrona

12/05 Retornando ao Conhecendo a si mesmo

Sincrona Avaliacéo da Disciplina

17/05 Preparacéo para prova final
Assincrona

19/05 Prova Final
Assincrona

Metodologia:

- Aulas sincronas: debate de textos e filmes; apresentacao de seminario;
nuvem de palavras; participacao em webnario do Nucleo de Educacdao em

Saude (NES); orientacao de trabalhos em grupo; avaliacao da disciplina;
praticas de EAN (ex: live com escolares, whatsapp com idosos, entrevista

com profissionais, etc).
- Aulas assincronas: recorte de autobiografia; processo de
autoaprendizagem por meio de video-aulas expositivas; realizacao de
exercicios com orientacao por meio video e roteiro de questdes;
“leitura” de textos, filmes e podcast com base em roteiro de questdes
para reflexao e debate; producao coletiva de mural virtual em rede
social do NES; Mapa falante; Redacao de autoavaliacao e aprendizagem.




Detalhamento das Atividades Presenciais (planejadas)®:

Avaliagao:
Mural virtual (2,0) + Mapa falante (2,0) Seminario (1,0) + PEAN (2,0) +
Redacao final (3) =10

Ferramentas digitais previstas:
Google Classroom, Google Meet, Google forms, Mentimeter, Canva,
Youtube, Instagram.
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!Discriminar Carga Horéria tedrica e pratica quando houver
2Criar novas linhas quando mais de um docente estiver envolvido

30s componentes curriculares que vierem a propor o desenvolvimento de atividades
presenciais deverdo encaminhar o Plano de Curso com a descricao clara das atividades
presenciais a serem executadas, para analise de viabilidade pelo gestor maximo dos campi.
Ressalta-se que o encaminhamento deve ser feito com, no minimo, uma semana de
antecedéncia do periodo de oferta de disciplinas regulado pelo Calendario Académico de
2020.2.




