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CENTRO DE CIENCIAS BIOLOGICAS E DA SAUDE
ESCOLA DE NUTRICAO

PROGRAMA DE DISCIPLINA

CURSO(S): Nutricdo

DEPARTAMENTO: Nutri¢do Aplicada

DISCIPLINA; Topicos Especiais em Nutrigédo CODIGO: SNA 0051
CARGA HORARIA: 45 horas CRED. TEOR.:3 CRED.PRAT.: 0

PRE-REQUISITOS:

EMENTA

A Nutricdo em suas dimensdes bioldgicas,sociais e culturais. Focaliza esse campo do saber em seu
carater dindmico nos diversos campos de atuagao.

OBJETIVOS DA DISCIPLINA

Especificos

Proporcionar aos discentes conhecimentos sobre a evolugdo da ciéncia da Nutri¢do, das praticas
profissionais, bem como trazer uma reflexdo sobre a urgéncia da producéo de conhecimento
nesse campo do saber.

Analisar as diversas interfaces entre a Ciéncia da Nutri¢do e os aspectos bioldgicos, sociais,
politicos e culturais

Despertar nos discentes a consciéncia da importancia de atualizacdo cientifica

Conhecer as diversas correntes filosoficas e religiosas da alimentagdo e suas influéncias na
alimentagdo humana.

Abordar temas da atualidade que envolvam a Ciéncia da Nutrig&o.

Refletir sobre a histéria/Memoria dos nutricionistas e seus reflexos sobre a prética profissional.
Desenvolver nos discentes uma visdo critica sobre publicagdes cientificas e ndo cientificas.

METODOLOGIA

Contetido Tedrico(45h): ministrado através de prelecdo dialogada, discussdo de artigos cientificos e
ndo cientificos, apresentacéo de filmes e apresentagdo de seminarios.




CONTEUDO PROGRAMATICO

Unidade | — A QUESTAO DA FOME NO BRASIL.

Unidade 1 - ALIMENTACAO EM SUAS DIMENSOES SOCIOLOGICAS E
ANTROPOLOGICAS:

- Leituras sobre Camara Cascudo

-Correntes filosoficas da alimentacdo

- Influéncias Religiosas, tabus e habitos alimentares

Unidade 11l — Seminérios com temas da atualidade e Perspectivas da Nutrigdo.

Unidade 1V- Histdria e Memoria da Formacéo profissional e formacéo da identidade

AVALIACAO

Os objetivos do dominio cognitivo serdo avaliados por intermédio de trabalhos escritos e apresentacoes
orais, além do processo de auto avaliacéo
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Video com a Biografia de Josué de Castro produzido pela FIOCRUZ.

Obs: Utilizamos diversas fontes bibliogréaficas on-line, nos principais meios eletrdnicos de divulgacao
de artigos cientificos, assim como de meios com artigos de divulgagao.
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