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REGIMENTO PARA A ELABORACAO DE TRABALHO DE CONCLUSAO DE
CURSO

CAPITULO |

GENERALIDADES

SECAO |

DA FINALIDADE

Art. 1° O presente regulamento possui por finalidade normatizar a
elaboracdo do Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC), indispenséavel para a
Colacao de Grau do Curso de Graduagdo em Nutricdo da Escola de Nutricdo da
Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro —UNIRIO de acordo com a
Resolucdo n®1561 de 9 de janeiro de 1996.

Art 2° O desenvolvimento de um Trabalho de Conclusdo de Curso é uma

atividade académica de exceléncia cujos objetivos basicos séo:

a) Proporcionar oportunidade de reflexdo critica sobre os temas
profissionais e académicos, consolidando e aprofundando os
conhecimentos adquiridos no decorrer do Curso;

b) Despertar nos alunos o interesse pela atividade de pesquisa;

c) Desenvolver a capacidade de expressao escrita e de elaboracdo de
trabalho académico.

Paragrafo Unico. Nao serdo aceitos trabalhos de conclusédo de curso cujo

tema néo esteja intrinsecamente ligado a Alimentag&o e Nutrigdo.



SECAO Il

DAS CONCEITUACOES

Art. 3° Para os efeitos deste regulamento, adotam-se as seguintes

conceituagoes:

| — Professor Orientador: E o professor que ira orientar o Trabalho de Conclus&o

do Curso, sendo escolhido pelo aluno.

Il — Trabalho de Conclusdo de Curso: E uma producéo académica que tem por
objetivo a reflexdo sobre um tema e resulta de um processo de investigacao
sistematica ou uma elaboracdo pratica de conhecimentos através da aplicagédo
sistematizada das técnicas e habilidades desenvolvidas. O aluno deve
desenvolver o trabalho de conclusdo de curso sob forma de artigo cientifico,
monografia, video ou criacdo de peca de teatro com apresentacdo oral e escrita,

na sua area de interesse.

CAPITULO Il

DA ORGANIZACAO GERAL E COMPETENCIAS

SECAO |

DOS ORGAOS SUPERIORES

Art. 4° Compete a Escola de Nutrigo:

| — Cabe a Direcdo da Escola de Nutricdo estabelecer o prazo de

apresentacdo do Trabalho de Conclusédo de Curso; organizar as apresentacoes



orais (reserva de sala, equipamentos, etc), preparar as atas de defesa,
declaragdes, etc.

Paragrafo Unico - No caso do ndo cumprimento do prazo estabelecido para
entrega do TCC o aluno podera justificar, por escrito, o0 motivo e pedir uma
prorrogacdo a Direcdo da Escola, que decidira, ouvindo o professor orientador e
considerando as normas estabelecidas pelo Colegiado do Curso.

Il — Cabe aos Departamentos de Ensino divulgar, no inicio de cada
semestre letivo, as éareas tematicas ou linhas de pesquisa que estdo em
consonancia com o grau de especializacdo e interesse cientifico dos professores
orientadores.

lIl - Cabe ao professor orientador discutir com o aluno a delimitagdo do
tema a ser investigado, o levantamento de dados e a bibliografia necessaria a
elaboracédo do trabalho, supervisionar a escolha da metodologia, a elaboragéao do
plano de monografia, a composi¢céo da introducéo, do desenvolvimento das ideias
e da concluséo, supervisao do trabalho de campo e preparacdo da apresentacao
oral, bem como proceder a leitura critica de sua redacao final.

IV — Cabe a coordenacéo, por intermédio da Secretaria Escolar, receber a
carta de aceite de orientagdo em prazo estabelecido pela Direcdo da Escola, e

acompanhar o processo de orientacao.
SECAO Il
DOS PROFESSORES ORIENTADORES

Art. 5° A escolha do orientador se fara entre professores do Curso de
Graduagdo de Nutricho, ou em casos particulares, considerando-se a
especificidade do minimo tematico da monografia, se fara entre professores
pertencentes a outros cursos dos Centros Universitarios, ou a outras Instituicdes

de Ensino/Pesquisa.



Paragrafo Unico — Caso o orientador ndo pertenca a UNIRIO, sera
necessaria a participacdo de um coorientador, que deverd ser professor desta

Instituicdo ligada & area de interesse.

Art. 6° Aos Professores Orientadores compete:
| — assinar uma carta de aceite de orientacdo, conforme estabelecido neste
Regulamento;
Il - Assistir aos alunos matriculados na disciplina de Trabalho de Conclusdo de
Curso (I e ll)
lll — Agendar reunides periddicas, em horarios pré-estabelecidos, com os alunos
sob sua orientagao.
IV — Recorrer ao Coordenador ou Diretor da Escola de Nutricdo, quando for
necessario.
V — Sugerir a Banca Examinadora.
VI — Participar das Bancas Examinadoras dos alunos sob sua orientagao.

VII — Cumprir e fazer cumprir este regulamento, atentando-se aos prazos.

8 1o Ao assinar a carta de aceite de orientacdo, o professor orientador estara
formalizando sua aceitacdo da orientacdo do trabalho. Uma coépia deste termo
deve ficar com o Professor Orientador e outra deve ser entregue pelo aluno na
Secretaria da Escola de Nutrigao.

8§ 20 Em caso de necessidade de desligamento de orientagdo, o professor
orientador deve encaminhar os formularios de desligamento, conforme manual do
TCC, a Coordenacao ou Direcdo da Escola de Nutricdo, em tempo definido pela

Coordenacédo/Direcdo, que se pronunciara segundo as justificativas apresentadas.

8 30 A responsabilidade pela elaboragdo do trabalho de conclusédo de curso é
integralmente do aluno, ndo eximindo, contudo, o professor orientador do

desempenho adequado de suas atividades, dentro do que rege este Regulamento.



SECAO I

DOS ALUNOS

Art. 7° Aos alunos inscritos na disciplina Trabalho de Conclusdo de Curso |
e Il sera exigido um trabalho conclusivo individual em formato definido pelo aluno
e orientador na area de interesse, cumprindo normas metodolégicas apropriadas
do Manual de TCC, que devera ser apresentado em forma oral a uma banca
examinadora composta por trés professores (incluindo o orientador) para
aprovacdo final. Caso seja pertinente, o trabalho deverd ser apresentado
previamente ao Comité de Etica em Pesquisa da Universidade ou do Hospital
Universitario Gaffrée e Guinle, para aprovacéo.

Art. 8° O aluno em fase de realizagéo do trabalho de conclusédo de curso
tem os seguintes deveres especificos:
| - Procurar um professor orientador para o seu TCC que sera definido na
disciplina de TCC |. Este deve, preferencialmente, continuar com a orientagéo do
trabalho, na disciplina de TCC II;
Il - Frequentar as reuniées ordinarias agendadas com o professor orientador, em
horario pré-estabelecido, mantendo contatos frequentes com o professor
orientador para discussao, acompanhamento e aprimoramento de sua pesquisa,
sempre que se fizer necessario.
lll - Cumprir o calendario divulgado pelo Professor Orientador ou mesmo pela
Coordenacédo ou Direcao da Escola de Nutricdo, para entrega da documentacao
prépria e do proprio TCC.
IV - Elaborar a verséo final do trabalho de conclusdo de curso, de acordo com o
manual de elaboracao de TCC e as instru¢cdes do Professor Orientador.
V - Entregar o trabalho de conclusdo em trés vias, sendo 01 (uma) cOpia para o
Professor Orientador, e 01 (uma) coOpia para cada um dos Professores que
participarao da Banca Examinadora, no prazo previamente estabelecido.

VI — Entregar o trabalho escrito entre 7 a 15 dias anteriores a apresentacéo oral.



VII - Comparecer em dia, hora e local determinados para a apresentagao oral de
seu trabalho de conclusdo a Banca Examinadora.

VIII - Apdés a defesa do seu trabalho, reunir-se novamente com o Professor
Orientador a fim de acatar as decisdes da Banca Examinadora.

IX - Até o fim do periodo letivo do calendario académico, entregar a verséo final do
trabalho de conclusédo de curso na Secretaria da Escola de Nutricdo nos padrbes

estabelecidos pelo Manual de TCC, ap6s verificagdo e assinatura do professor.

8 1o O aluno que desejar substituicdo do Professor Orientador na disciplina de
TCC Il, deve encaminhar proposta a Coordenagdo ou Dire¢cdo da Escola de

Nutricdo em até 30 dias apds a matricula.

8§ 20 A mudanca de professor orientador somente poderd ser realizada, apos
analise e aprovacao da Direcdo / Coordenacdo do curso, mediante apresentagcéo
de justificativa, ciéncia do ex-orientador e ciéncia do novo orientador sobre a

alteracéo.

8 30 Caso haja mudanca de Professor Orientador, o aluno deve ter uma nova
Carta de Aceite do novo Professor Orientador.

8 40 A mudanca de professor orientador € desaconselhada ao aluno, pois pode
prejudicar a qualidade do trabalho desenvolvido pelo mesmo e pode causar
dificuldades ao novo orientador que recebe um projeto de pesquisa em
andamento. Caso a mudanca de professor orientador seja necesséria, apos
aprovacdo pela Dire¢cdo / Coordenacdo do curso, o aluno devera fazer seu
trabalho segundo a linha de pesquisa do novo orientador e entregar seu trabalho

concluido dentro dos prazos estipulados pelo calendario do curso.

8 50 Caso o aluno nédo possua orientador na disciplina de TCC Il até o ato da
matricula, por motivo de desligamento um professor orientador serd designado

pela Direcdo / Coordenacgao do curso.



8§ 60 O aluno que trancar a matricula ou interromper as orienta¢cdes por um ou

mais semestres perdera o vinculo com o professor orientador.

8 70 O aluno poderé iniciar suas atividades antes do 10° periodo, porém a
matricula na disciplina TCC Il somente sera realizada no ultimo periodo do curso,

tendo o aluno cumprido todos os créditos teoricos.

SECAO I

DA FORMALIZACAO DA BANCA EXAMINADORA

Art. 9° A Banca Examinadora sera composta por 3 (trés) membros,
designados pelo Professor Orientador, em conjunto com o aluno, observando os
seguintes critérios:
| - O Professor Orientador € membro nato;

Il - Os outros 2 (dois) professores deverao ser escolhidos dentre os professores do

Curso de origem do aluno.

81o Pode ser aprovado pelo Orientador a participacdo na Banca Examinadora de
um professor convidado de outro curso da InstituicAio ou mesmo de outra

Instituicdo, contanto que cumpra as exigéncias descritas neste regulamento.

Paragrafo unico. Os professores convidados devem, preferencialmente, possuir o
titulo de Mestre, Doutor ou Livre-Docente, ou serem reconhecidos pela
comunidade académica como possuidores de notério saber e especialistas de
reconhecimento na area daquele saber ou profissao. Estes nao serao

remunerados para este fim.

§ 20 Deve ser também indicado um membro suplente, para a substituicdo eventual

de um dos membros da banca examinadora no caso de impedimento deste.



8 30 A comissao examinadora somente podera executar seus trabalhos com trés

membros presentes.

8 40 O ndo comparecimento de qualquer um dos membros da banca examinadora
deve ser comunicado por escrito para a Coordenacao ou Direcdo do Curso de
Nutri¢ao.

8 50 Quando nao houver condi¢des de instalacdo da banca examinadora, por falta

de seus membros, devera ser marcada nova data de apresentacao.

Paragrafo Unico. Todos os professores da Escola de Nutricho podem ser
convocados para participarem das bancas examinadoras, em suas respectivas

areas de atuacao, mediante indicacgéo.

Art. 10° As sessOes de apresentacdo dos trabalhos de concluséo do curso

séo publicas.

Paragrafo Unico. Nao é permitido aos membros das bancas examinadoras
tornarem publicos os contetdos dos trabalhos de conclusdo do curso antes de

suas apresentacoes.

8 1o Quando o Trabalho de Conclusdo do Curso for entregue com atraso, a
relevancia do motivo deve ser avaliada pelo Coordenador ou pelo Diretor da
Escola de Nutricao.

Art. 11° Apés a data limite para a entrega das versoes finais e suas copias
do trabalho de conclusdo de curso, os professores responsaveis divulgarao as
datas (que deve ser dentro do periodo de realizagdo de provas finais, conforme
calendario académico) a composicdo das bancas examinadoras, os horarios e

local destinado as apresentacdes a Dire¢cdo da Escola.



Art. 12° O parecer da Banca Examinadora, no momento da apresentacao
oral, deve ser registrada em ata prépria por seu presidente (Professor Orientador),

conforme modelo de formularios, disponivel no Manual de TCC.

SECAO I

DA AVALIACAO FINAL — Trabalho de Conclus&o de Curso (escrito e oral)

Art. 13° A entrega do TCC ao Professor Orientador deve acontecer de 7-15
dias antes da apresentacdo oral. O trabalho devera ser entregue em trés vias,

para a devida distribuicdo junto aos membros da Banca Examinadora.

Art. 14° A apresentacao oral do trabalho de conclusdo de Curso ndo devera
ultrapassar 30 (trinta) minutos.

Art. 15° Os membros da banca examinadora atribuirdo notas variando de

zero a dez.

Art. 16° A atribuicdo das notas dar-se-4 ap0s o encerramento das
atividades, obedecendo ao sistema de notas individuais por examinador, levando
em consideracao o texto escrito, sua exposi¢cao oral e a defesa na arguicao pela

banca examinadora.

8 1o Utilizar-se-&4, para a atribuicdo das notas, fichas de avaliacdo individuais,
onde o professor lancard suas notas para cada item a ser considerado.

8 20 A nota final do aluno é o resultado da média aritmética das notas atribuidas

pelos membros da comissdo examinadora e representara a Nota Final da

Disciplina de Trabalho de Concluséo de Curso Il.
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Art. 17° O aluno que nao entregar o trabalho de conclusao de curso , ou
qgue ndo apresenta-lo oralmente, sem motivo justificado na forma da legislagdo em

vigor, estard automaticamente reprovado.

Art. 18° A nota da monografia de final de curso devera corresponder a
média aritmética dos graus atribuidos pelos diferentes avaliadores, sendo
aprovado o aluno que obtiver nota minima 7,0 (sete), em cada uma das

avaliagoOes.

Art. 19° O aluno que obtiver média ou uma das notas inferior a 7,0 (sete), e
ndo inferior a 4,0 (quatro), terd uma nova oportunidade para aprimorar ou refazer o
seu trabalho, que devera ser entregue, no maximo, até dois dias antes do fim do

periodo letivo do calendario académico, para uma segunda avaliacdo, pelos

mesmos avaliadores.

Art. 20° O aluno que néo alcancar aprovacdo na sua monografia de final de
curso nao podera colar grau, ainda que haja cumprido todos os demais créditos.

Paragrafo Unico. Casos especiais serdo julgados pela Coordenacdo ou pela
Direcéo da Escola de Nutrig&o.

CAPITULO IV

DAS DISPOSICOES FINAIS

Art. 210 Este Regulamento somente podera ser alterado, com aprovacéo pelo
Colegiado desta Escola.
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