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PRE-REQUISITO:

EMENTA

Introducgdo ao trabalho cientifico. OrientacBes sobre a organizacdo da vida de estudos na
Universidade. Aspectos praticos da Metodologia Cientifica: estudo pela leitura trabalhada —
diretrizes para analise e interpretacdo de textos, normas para sublinhar, passos essenciais para
compor resumos; a técnica bibliografica — fichamento, seminario, relatorio, referéncias
bibliograficas. A pesquisa: conceito, nog¢des gerais, modalidades, teoria metodoldgica — fases
e etapas. Trabalhos cientificos: aspectos graficos e apresentacdo das partes. Normas da ABNT.

OBJETIVOS DA DISCIPLINA

Geral

Dar condigdes ao alunado de desenvolver estudos e pesquisas com a necessaria profundidade
nas diversas disciplinas obrigatérias ou optativas, objetivando a capacitacdo profissional

plena.

Especificos

Apresentar aqueles que se iniciam na vida cientifica universitaria, alguns
subsidios para as vérias tarefas com que se defrontardo durante o
desenvolvimento de seu trabalho intelectual.

e Apresentar algumas orientagdes que visem fornecer ao estudante uma visao
global de como deve organizar sua vida de estudos na Universidade.

e Contribuir para a formagdo e aprimoramento dos habitos de estudo
cientifico, tais como devem ser instaurados na vida universitaria.

e Auxiliar no estudo, elaboracéo e apresentacdo de trabalhos cientificos.




e Ensinar como pesquisar e como redigir trabalhos cientificos.

e Examinar diretrizes aptas a instrumentar o universitario para que possa, em
qualquer situacdo, tirar proveito do tempo dedicado a leituras, a
planejamento e a desenvolvimento de pesquisas, em suma, ao Seu
desempenho em crescer culturalmente.

METODOLOGIA

Exposicoes dialogadas; aplicagdo de técnicas de dindmica de grupo e de estudo e pesquisa;
desenvolvimento de agéo integrada com as disciplinas de Comunicagdo e de Deontologia —
pesquisa de campo e realizagdo, ao final do periodo letivo, de Seminério Integrado (disciplinas
de Comunicagao,Deontologia e Metodologia da Pesquisa Cientifica ): Atuacdo do Profissional
Nutricionista nos Campos Pesquisados e Comunicagdo do Profissional Nutricionista na
Relagdo Estabelecida com os Diversos Interlocutores (conforme os campos pesquisados
pelos diversos grupos, pelos quais a turma é subdividida no inicio do periodo letivo ).

CONTEUDO PROGRAMATICO
Unidade I: INTRODUCAO AO ESTUDO DA METODOLOGIA CIENTIFICO
11 Introducéo

1.2 Universidade e Metodologia Cientifica na Universidade
1.2.1 O valor da Metodologia Cientifica no desenvolvimento da pesquisa
1.2.2 Posicdo da Metodologia Cientifica na estrutura curricular

1.3 Natureza do conhecimento cientifico
1.3.1 O conhecimento e seus niveis
1.3.2 O método cientifico,importancia, finalidades, espécies, etapas

Unidade 1l1: ASPECTOS PRATICOS DA METODOLOGIA CIENTIFICA
2.1 A disciplina de estudo: fluxograma da vida de estudos

2.2 Estudo pela leitura trabalhada

2.2.1 Diretrizes para leitura, andlise e interpretacéo de textos
2.2.2  Normas para sublinhar textos com inteligéncia

2.2.3  Passos essenciais para compor um resumo

2.3 A técnica bibliogréfica

2.3.1 Orientacdo para elaboracéo de referéncias bibliogréaficas
2.3.2 Atécnica de tomada de apontamentos em fichas

2.3.2.1 Composicéo das fichas

2.3.2.2 Tipos de fichas

2.3.2.3 Elaboragéo de cabecalhos

2.4 Orientacdo para realizagdo de seminario

25 Orientacdo para elaborac&o de relatorios




Unidade 111: COMO ELABORAR TRABALHOS CIENTIFICOS

3.1 A pesquisa

3.1.1  Conceito

3.1.2  Nogdes gerais

3.1.3 Modalidades

3.1.4  Teoria metodoldgica

3.2 Estrutura de trabalhos cientificos

3.3 Fases da pesquisa
3.3.1 Etapas da investigagdo
3.3.2  Etapas da transmissdo dos conhecimentos adquiridos

3.4 Aspectos gréaficos e materiais para apresentagéo de trabalhos
cientificos

3.4.1  Aspectos exteriores

3.4.2  Apresentagdo das partes

AVALIACAO

O desempenho dos alunos na disciplina Metodologia da Pesquisa Cientifica sera avaliado
mediante a apreciacdo de um relatdrio técnico-cientifico, apresentado pelos diversos grupos,
referente & pesquisa de campo por eles desenvolvida e, também, pela realizacdo de um
Seminéario Integrado (disciplinas de Comunicacdo, Deontologia e Metodologia da Pesquisa
Cientifica ) pelos referidos grupos.

Tanto o Relatério Técnico-Cientifico quanto o Seminario Integrado valerdo 10,0 (dez ) pontos,
sendo a média final obtida mediante o calculo da média aritmética dos valores atribuidos nas
duas avaliagdes realizadas durante o periodo letivo.
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