_ UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO - UNIRIO
CENTRO DE CIENCIAS BIOLOGICAS E DA SAUDE
INSTITUTO BIOMEDICO

PROGRAMA DE DISCIPLINA

CURSO: Bacharelado em Nutrigéo

DEPARTAMENTO: Ciéncias Fisiologicas

DISCIPLINA: Fisiologia Humana CODIGO: SCF 0052

CARGA HORARIA: 75 horas CRED. TEOR.: 3 CRED.PRAT.: 1
PRE-REQUISITOS: Biofisica; Anatomia; Citologia/Histologia e Anatomia Microscopica

EMENTA

Homeostase celular e sistémica. Bioeletrogénese. Fisiologia do sistema nervoso autbnomo. Fisiologia
Cardiovascular. Fisiologia respiratoria. Fisiologia Renal. Fisiologia digestiva. Fisiologia enddcrina.
Fisiologia reprodutiva. Neurofisiologia.

OBJETIVOS DA DISCIPLINA

Propiciar a aquisicdo de conhecimentos tedricos e tedrio-praticos indispensaveis & compreensdo dos
fendmenos e processos em Fisiologia Humana, visando a formacédo do profissional em Nutricéo.

Capacitar as habilidades de raciocinio do aluno dentro da Ciéncia Fisioldgica, no &mbito tedrico assim
como no experimental.

METODOLOGIA

O conteldo é apresentado em aulas teoricas, expondo os temas basicos e incentivando o aluno a discusséo
dos mesmos. Além das aulas tedricas o entendimento dos mecanismos fisioldgicos serd complementado
em aulas praticas, com o intuito de promover a fixagdo do conhecimento tedrico. A expansdo do
conhecimento, obtido nas aulas, ¢ feita em atividades como estudos dirigidos e seminarios; com temas que
contemplam, sempre que possivel, 0s avangos recentes no campo da Fisiologia. Os alunos séo ainda
encorajados a discutir os diversos assuntos tantos nos estudos dirigidos e seminarios quanto em aulas de
reviséo.

CONTEUDO PROGRAMATICO

Introducéo geral ao curso;

Homeostase celular e sistémica;

Fisiologia de membranas bioldgicas;

Fisiologia do potencial de acdo neuronal e da sinapse eletroquimica;




Fisiologia do musculo esquelético;

Fisiologia do sistema nervoso autbnomo;
Eletrofisiologia cardiaca e fisiologia do ciclo mecénico cardiaco;
Fisiologia circulatoria e regulatoria da pressdo arterial;
Fisiologia ventilatoria pulmonar ;

Fisiologia dos gases respiratdrios e regulagéo neuro-humoral da respiracéo;
Fisiologia glomerular renal;

Fisiologia tubular renal e da regulagcdo osmolar renal,
Fisiologia do equilibrio hidrossalino;

Fisiologia regulatéria acido-bésica;

Bases gerais da fisiologia digestiva ;

Fisiologia da digestdo na cavidade oral;

Fisiologia da digestdo gastrica;

Fisiologia da digestdo duodenal;

Fisiologia absortiva intestinal;

Fisiologia dos célons e da defecacéo;

Bases gerais da fisiologia enddcrina ;

Fisiologia hipotalamo-hipofiséria;

Fisiologia tireoidiana;

Fisiologia metabdlica do célcio e do fosforo;
Fisiologia adrenocortical;

Fisiologia regulatdria da glicemia sistémica;
Fisiologia reprodutiva masculina;

Fisiologia reprodutiva feminina;

Fisiologia do comportamento alimentar;

Apresentacdo dos Semindrios.

AVALIACAO

Provas teoricas, estudos dirigidos e seminérios
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