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PRE-REQUISITO:

EMENTA

Os principais componentes da teoria da comunicagdo em sua aplicagdo aos contextos de atuacdo do
nutricionista, no campo da satde. Estudo critico sobre campos discursivos e seus sentidos, tendo em
vista a compreensdo da rede que constitui os territorios de comunicacdo-saude.

OBJETIVOS DA DISCIPLINA
Habilitar o aluno a ser capaz de:

e Introduzir a teoria da comunicagdo em relagdo ao campo da salde, sensibilizando o aluno a
reconhecer a sua inter-relacao.

o Identificar e estudar os niveis da comunicacdo (‘mass media’ e comunicagdo interpessoal),
problematizando e criticando como o processo de comunicagao Se apresenta nos contextos onde
os profissionais de nutri¢cdo atuam.

¢ Iniciar o envolvimento do aluno nos contextos de atuagdo do nutricionista, envolvendo-o, desde
0 inicio do curso de graduacdo, com o processo de comunicagdo que se da na relagdo com: o
cliente/paciente e sua familia; as equipes profissional e multiprofissional; a instituicdo; a
comunidade / sociedade.

e Introduzir conhecimentos sobre extensdo universitéria, que se constitui em importante pratica
para o desenvolvimento de habilidades comunicacionais, preparando-o para a participagdo em
projetos.

e Integrar o aluno a vida universitaria, propiciando reflexdo sobre a articulagdo entre ensino,
pesquisa e extensao.

METODOLOGIA

1 — Técnica da problematizacdo, com identificacdo dos territorios de comunicagdo-salde e proposicdo
de solugdes com aplica¢do da teoria da comunicagéo.




2 — Técnica de desenvolvimento de projetos de agdo.

3 — Técnicas de dindmica de grupo:

a) Atividades em Classe: aulas expositivas; seminarios; palestras; e outras.

b) Atividades Extra-Classe: visitas a estabelecimentos de salde e a espagos de atuacdo do nutricionista;
entrevistas com profissionais de nutricdo; modelo de projeto de agéo.

4 - Seminéario integrado com outras disciplinas do periodo em curso.

CONTEUDO PROGRAMATICO

Unidade |1 — O processo de comunicagdo- salde e seus distintos paradigmas. A Comunicacdo e sua
aplicacdo. A Comunicagdo e seus Repertorios. Os dois niveis de comunicacdo: ‘mass
media’ e comunicag&o interpessoal.

Unidade IlI- A dindmica de construgdo de sentidos e a necessidade de reflexdo critica: a producéo de
materiais em comunicacdo-saude; a construcdo de significados e o ‘olhar’ sobre os
sentidos nos processos de comunicagéo-saude; o lugar do sujeito nas préticas de salde —
subjetividade, intersubjetividade e relacdo dialdgica. Linguagem e emogao nos processos
de comunicagdo-saude: o fundamento emocional do social.

Unidade Il — A Comunicacdo nas Relagdes Profissionais com: Cliente / paciente; Familia; Equipe
profissional; Equipe Multiprofissional; Instituicdo; Comunidade / Sociedade;
Universidade. Planejamento dos modos de facilitagho da comunicagdo. As
metodologias participativas nos processo de comunicagdo-satde.

AVALIACAO

O processo de avaliacdo se dé ao longo do curso por meio de: questionarios, relatorios, construcéo de
projeto, com apresentagdo escrita e oral, em grupo. Observa-se a participagdo do aluno,
individualmente e em grupo, e no seminério integrado, ao final do semestre.
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