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HERBÁRIO PROF. JORGE PEDRO PEREIRA CARAUTA (HUNI) 

COLEÇÃO DIDÁTICA DO CANTO DAS FLORES 
 

ANGIOSPERMAE                         LAMIACEAE 

Mentha cf. spicata   

Nome popular: hortelã ou menta 

 

Brasil, Rio de Janeiro (RJ), Rio de Janeiro 

Centro Cultural Fundição Progresso - Canto das Flores 

Área de distribuição natural: Europa e Ásia. No Brasil, esta espécie possui o status de 

naturalizada. 

 

Etnobotânica: Alimentar, medicinal  

Obs.: Erva ereta, com aprox. 60 cm de altura, formando touceiras. Caule verde-

avermelhado, folhas ovaladas de borda serreada, nervuras bastante marcadas e superfície 

rugosa, extremamente aromáticas. Inflorescências tipo espiga, com pequenas flores brancas 

a lilases.         

                            

                             Coletores: N.F. Marques 20, R.C. Antonio (21-IX-2017) 

                                                                                      Det.: Equipes HUNI e Coletivo Organicidade 


