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PLANO DE CURSO (GRADUAGAO) 2021.2

Departamento: Ciéncias Fisiolégicas (DCF)

Disciplina: Fisiologia |

Vagas oferecidas: 30

C.H. sincrona (em %): 50%

Dia(s) da semana/C.H. atividade sincrona sugeridos: Quarta-feira/ 2h semanais

Codigo: SCF 0007 C.H.: 60 horas 45h (Teoria)/15h (Pratica)

Curso(s) Atendido(s): Biomedicina

Docente: Cristiane Barbosa Rocha Matricula: 2103367

Cronograma:

AULA 1 - Apresentacao da disciplina. Introdugao a fisiologia humana.

13:00h/14:30h - Dinamicas: 1- O que vocé conhece dos sistemas do nosso organismo?
2- Como um sistema controle pode descontrolar? Entendendo homeostasia. (Atividade
Sincrona) 14:30h/16:20h — Atividades assincronas — Assistir aula:Introdugdo a Fisiologia/
Estudo Dirigido sobre o conteudo da aula.

16:20h/17:00h — Esclarecimento de duvidas.

AULA 2 - Tema: Sistemas Controles - Sistema Nervoso e Sistema Enddcrino. Comunicagdo
entre as células dos sistemas controles. Sinalizagcdes Celulares. Revisando sobre a estrutura
da Membrana plasmaticas e suas fungoes.

13:00h/13:30h - (Atividade Sincrona ) - Apresentacdo do tema de aula.

13:30h/16:20h — (Atividades assincronas - Aula/ Estudo Dirigido sobre o conteddo da aula)
16:20h/17:00h — Esclarecimento de duvidas.

AULA 3 - Tema: Comunicagao entre as células do Sistema Nervoso | - Sinapses e
neurotransmissores.

13:00h/13:30h - (Atividade Sincrona ) - Apresentacdo do tema de aula.

13:00h/16:20h — (Atividades assincronas - Aula/ Estudo Dirigido sobre o conteddo da aula).
16:20h/17:00h — Esclarecimento de duvidas.

AULA 4 - Tema: Comunicagao entre as células do Sistema Nervoso Il - Variagao do
Potencial de membrana e sua importancia para a manuten¢ao da homeostasia e da vida.
13:00h/13:30h - (Atividade Sincrona ) - Apresentacdo do tema de aula.

13:30h/16:20h — (Atividades assincronas - Aula/ Estudo Dirigido sobre o conteddo da aula).
16:20h/17:00h — Esclarecimento de duvidas.




Atividade Extra: Assistir o filme “Para Sempre Alice“.

AULA 5- Tema: Comunicagao entre as células do Sistema Enddcrino — Hormoénios e suas
sinalizagGes.

13:00h/13:30h - (Atividade Sincrona ) - Apresentacdo do tema de aula.

13:30h/16:20h — (Atividades assincronas - Aula/ Estudo Dirigido sobre o contetudo da aula).
16:20h/17:00h — Esclarecimento de davidas.

AULA 6 - Tema: Conhecendo o Sistema Nervoso

13:00h/13:30h — Teste 1

13:30h/16:20h — (Atividades assincronas - Aula/ Estudo Dirigido sobre o conteudo da aula;
Dindmica: Pintando o Cérebro

16:20h/17:00h — Esclarecimento de duvidas.

AULA 7 - Tema: Sistema Muscular Esquelético

13:00h/13:30h - (Atividade Sincrona ) - Apresentacdo do tema de aula.

13:30h/16:20h — (Atividades assincronas) - Aula/ Estudo Dirigido sobre o contetdo da aula;
Dindmica: Biscuit muscular/Video

16:20h/17:00h — Esclarecimento de duvidas.

Atividade Extra: Assistir o filme “ A Teoria de Tudo”

AULA 8 - Tema: Sistema Cardiovascular |

13:00h/13:30h - (Atividade Sincrona ) - Apresentacdo do tema de aula.

13:30h/16:20h — (Atividades assincronas - Aula/ Estudo Dirigido sobre o conteudo da aula.
16:20h/17:00h — Esclarecimento de duvidas.

AULA 9 - Tema: Sistema Cardiovascular Il

13:00h/13:30h - (Atividade Sincrona ) - Apresentacdo do tema de aula.

13:30h/16:20h — (Atividades assincronas - Aula/ Estudo Dirigido sobre o contetdo da aula.
16:20h/17:00h — Esclarecimento de duvidas.

AULA 10 - Tema: Sistema Respiratorio

13:00h/13:30h - (Atividade Sincrona ) - Apresentacdo do tema de aula.

13:30h/16:20h — (Atividades assincronas - Aula/ Estudo Dirigido sobre o conteudo da aula.
16:20h/17:00h — Esclarecimento de duvidas.

AULA 11 - Tema: Sistema Renal

13:00h/13:30h — Teste 2

13:30h/16:20h — (Atividades assincronas - Aula/ Estudo Dirigido sobre o conteudo da aula.
16:20h/17:00h — Esclarecimento de duvidas.

AULA 12 - Tema: Sistema Digestorio

13:00h/13:30h - (Atividade Sincrona ) - Apresentacdo do tema de aula.

13:30h/16:20h — (Atividades assincronas - Aula/ Estudo Dirigido sobre o conteddo da aula.
16:20h/17:00h — Esclarecimento de duvidas.




AULA 13 - Tema: Sistema Hormonal

13:00h/13:30h - (Atividade Sincrona ) - Apresentacdo do tema de aula.

13:30h/16:20h — (Atividades assincronas - Aula/ Estudo Dirigido sobre o conteudo da aula.
16:20h/17:00h — Esclarecimento de davidas.

AULA 14 - Seminarios e Teste 3
13:00h/17:00h - (Atividade Sincrona ou Assincrona).

AULA 15 - Prova Final

Metodologia:

A disciplina de Fisiologia sera ministrada para alunos do curso de Biomedicina com as
seguintes estratégias de aprendizagem:

1. Atividades tedricas: para introduzir e aprofundar conhecimentos sobre os contéudos
abordados. Os contelidos serdo trabalhados através de atividades sincronas e
assincronas.

2. Atividades tedricas-praticas (Nesse momento de aulas remotas, essas atividades
realizadas a distancia estao inseridas na carga hordria de pratica na disciplina):

2.1. Dinamicas para refor¢o do aprendizado, realizadas pela professora no hordrio
da disciplina, sendo uma atividade sincrona. Para os discentes que nao
tiverem acesso a internet, essas dindmicas serdo enviadas para a realizacdo
com posterior envio de um relatdério para o email institucional da professora;

2.2.  Estudos dirigidos: aos alunos serdo entregues, com antecedéncia, questdes
sobre os conteludos presentes na ementa da disciplina, que serdo discutidas
em atividades sincronas e assincronas ;

2.3.  Seminarios ou videos-aulas relacionados com os contéudos que serdo
apresentados pelos discentes. Essas apresentacGes poderdo ser gravadas e
enviadas por email ou apresentadas como aula sincrona.

Detalhamento das Atividades Presenciais (planejadas) (3):

Avaliagao:

O conteldo programatico sera avaliado através de avaliacdes formativas (participacao
nos féruns e atividades colaborativas e interativas propostas durante as atividades sincronas)
e somativas (Testes e estudos dirigidos individuais e construcdo coletiva de conteudo).




Ferramentas digitais previstas:

- Plataforma Google Classroom;
- Aplicativos e ferramentas online para interacao durante as atividades sincronas: Google

Meet e Whatsapp;
- Aplicativos e ferramentas online para interagao durante as atividades assincronas:

Whatsapp e e-mail institucional.
Bibliografia:

- Guyton & Hall Tratado de Fisiologia Médica (2017)
Autor: John E. Hall
Edigao: 132
Editora: GEN Guanabara Koogan

- Fisiologia Humana - Uma Abordagem Integrada (2017)
Autor: Silverthorn, DEE UNGLAUB
Edigcdo: 72
Editora: Artmed

! Discriminar Carga Horaria tedrica e pratica quando houver

2 Criar novas linhas quando mais de um docente estiver envolvido

3 0s componentes curriculares que vierem a propor o desenvolvimento de atividades presenciais
deverdao encaminhar o Plano de Curso com a descricdo clara das atividades presenciais a serem
executadas, para andlise de viabilidade pelo gestor mdximo dos campi. Ressalta-se que o
encaminhamento deve ser feito com, no minimo, uma semana de antecedéncia do periodo de
oferta de disciplinas regulado pelo Calendario Académico de {...).



