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EMENTA 
 
Como trabalhar com performance relacional em tempos de pandemia? Como  relacionar-
se com o outro, senão por meio de arquivos que fornecem uma mediação entre o vivido 
e o compartilhável? Como criar um corpo que não se deixe impactar pelos afetos tristes 
promovidos pelas estruturas de poder? Como inventar os arquivos desses processos 
cotidianos de ressignificação? Se meu corpo também é um arquivo vivo, como posso 
acessar o conteúdo presente nele e criar arquivos vetores de afetos alegres nesses tempos 
difíceis?   
Para responder essas e outras questões, tomaremos como fio condutor as práticas 
performativas contemporâneas em diálogo com a noção de arquivo na sua interpretação 
mais diversa, seja como objeto, método, estética ou poética. Entre a reflexão e a prática 
artística, o curso propõe, através de exercícios somático-performativos, um espaço de 
experimentação em performance como prática de saúde individual e coletiva. 
 

 
 

OBJETIVOS 
 

 Aprofundar o conhecimento teórico-prático sobre a criação de performances 
possíveis em tempos de pandemia; 

 Adquirir ferramentas que possam alimentar a pesquisa cartográfica de cada 
participante; 

 Aprofundar de forma criativa a questão do arquivo, tópico recorrente tanto da 
teoria como da prática, tanto do campo artístico como de outras áreas de 
conhecimento.  

 Comprender o arquivo sob uma perspectiva de “campo expandido”, isto é, como 
um processo vivo, somático e aberto a possibilidades inéditas de experimentação.  

 Compreender a importância e os dilemas da documentação em performance. 
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 Inventar práticas de saúde coletiva e refletir sobre os seus arquivos gerados nesse 
contexto, tomando como objeto de estudo o nosso corpo que vive as 
transformações de uma pandemia.      

 

METODOLOGIA 
 
O curso é concebido como um espaço de confluência e fluidez entre os participantes, que 
serão convidados a se debruçarem sobre uma reflexão comum e a experimentarem de 
forma ativa a articulação entre arquivo e criação performática.  
Pretende-se criar um corpus dinâmico e colaborativo de práticas que explorem e tanjam 
o arquivo, levando-o para além da sua concepção mais ortodoxa. Em relação aos aspectos 
práticos, a disciplina será semanal, online e ministrada através da plataforma Zoom, 
incluindo atividades assíncronas como práticas de experimentação artística e leituras a 
serem realizadas fora dos horários de encontro.  
É necessário uma conexão internet com câmera para os tempos de aula síncrona. 
 

AVALIAÇÃO 
 
O processo avaliativo levará em conta os seguintes aspectos: assiduidade, participação, 
pontualidade, comprometimento na realização dos exercícios propostos no decorrer do 
curso, bem como a realização do trabalho final. 
O trabalho final será produzido por cada participante e terá por meta associar as 
performances criadas, seus arquivos e uma reflexão teórica embasada em leituras sobre 
os assuntos abordados, sendo o trabalho final apresentando em formato livre (blog, site, 
perfil instagram, artigo acadêmico, artigo de jornal, escrita performática…). 
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