
 

 

UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO (UNIRIO) 
CENTRO LETRAS E ARTES 
INSTITUTO VILLA-LOBOS  

PROGRAMA DE DISCIPLINA  
CURSO: Graduação em Música - Canto 

DEPARTAMENTO: DCIS 

DISCIPLINA: FISIOLOGIA DA VOZ SIGLA:  FIV 

CÓDIGO: ACS0013 CARGA HORÁRIA: 15h 

Número de CRÉDITOS: 01 PRÉ-REQUISITOS: - 
EMENTA: Abordar noções de anatomia/fisiologia do aparelho fonador humano para compreensão 
dos mecanismos da produção do som vocal. 

OBJETIVOS DA DISCIPLINA: Transmitir os conhecimentos básicos da fisiologia da voz: o 
aparelho fonador, músculos respiratórios e acústica da voz.  O conteúdo teórico será associado à 
observação da prática corporal efetuada pelos próprios alunos. 

METODOLOGIA:  Aulas teóricas ministradas em grupo com possibilidade de oficinas. 

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO:  
• O aparelho fonador humano, englobando o aparelho respiratório e musculatura específica, 

visando à maior eficiência e manutenção da saúde vocal. 
• A voz como instrumento musical: força motora, parte vibrante e ressonância. 
• Acústica aplicada ao som vocal: harmônicos, formantes de vogais. 
• A laringe: cartilagens formadoras e músculos principais. 
• Músculos respiratórios: tipos de respiração, natural e forçada. 
• Ressonância, registros vocais, notas de passagem e o vibrato. 
• Noções de higiene vocal. 

AVALIAÇÃO:  A avaliação é de caráter contínuo, estando previsto estudos em grupo e/ou 
trabalhos escritos e uma prova final.    
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