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EMENTA:

A Radiobiologia estuda as interagdes sob aspectos fisicos e biofisicos das radiacdes, quanto aos
efeitos biologicos em niveis: celular, molecular e suas conseqiiéncia nos seres vivos em geral, uma
vez submetidos a irradiacdo, seja por fontes de radiacdes ionizantes (Radioatividade ou Raios-X) e
ndo ionizantes (Fotobiologia, ex.: Ultravioleta, infravermelho, etc.).

OBJETIVOS DA DISCIPLINA:

a) explicar as interagdes fisicas, quimicas e biologicas das radiagdes;

b) analise dos seus efeitos bioldgicos, quanto aos aspectos qualitativos e quantitativos;

¢) estudo das consequéncias nos seres vivos depois de submetidos a irradiagdo, bem como, avaliagdo
da metodologia aplicada para detec¢do e medida dos respectivos fendmenos observados e
interpretagcdes sob o ponto de vista das pesquisas relativas as C.B. e da Saude.

CONTEUDO PROGRAMATICO:

1. ESTRUTURA DA MATERIA

1.1 Introdugdo: historico.

1.2 Estrutura atdmica: modelos atomicos Rutherford - Bohr.

1.3 O nucleo atdmico: propriedades nucleares, subparticulas atomicas nucleares e nuvens
eletronicas.

1.4 Tonizagao do atomo.

1.5 Unidades de massas nucleares e de energia.

1.6 Energia de ligagdo e forgas nucleares.

1.7 Isotopos, isdbaros, is6tonos e isomeros nucleares.

2. RADIOATIVIDADE

2.1 Introducao: histérico. Descoberta da radioatividade, defini¢ao.

2.2 Radioatividade natural, radioisotopos.

2.3 Tipos de emissdes nucleares: alfa (o ++) betas (B-), (B+) e gama (y).

2.4 Familias radioativas naturais.

2.5 Radioatividade artificial: processos de transmutagdo nuclear, radionuclideos artificiais.

2.6 Leis da desintegracao radioativa: equacao fundamental da desintegragdo nuclear, constante de
desintegracdo, meia vida fisica, vida média e equilibrio radioativo.

2.7 Captura eletronica, conversao interna.

2.8 Reagoes nucleares, fissao e fusao nucleares.

2.9 Unidades de radioatividade.

3. FONTES E PRODUCAO DE RADIOISOTOPOS
3.1 Fontes de ocorréncia natural.
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3.2 Fontes de ocorréncia artificial: aceleradores de particulas, geradores de radioisdtopos e reatores
nucleares.
3.3 Quadro periodo dos elementos radioativos.

4. INTERACAO DAS RADIACOES IONIZANTES COM A MATERIA

4.1 Interagdo das radiagdes particuladas: alfa (a++), beta (B-), densidade de ionizacdo e reacdo de
frenagem.

4.2 Interacdo das radiagdes eletromagnéticas: excitagdo eletronica; ionizagdes, efeito Fotoelétrico;
efeito Compton, efeito de formagao de pares eletronicos e aniquilamento.

5. MEDIDAS DE RADIOATIVIDADE

5.1 Introducao: Conceitos

5.2 Detetores da radiagdo: camaras de ionizagdo, contadores proporcionais, Geiger-Muller.
5.3 Detetores a cintilagdo: solidos e liquidos.

5.4 Dosimetros de bolso, filmes dosimétricos, autorradiografia.

6. APLICACOES MEDICAS, BIOLOGICAS E EM TECNOLOGIA DOS RADIOISOTOPOS E
DAS RADIACOES ELETROMAGNETICAS: RAIOS-X E GAMA ()

6.1 Introducao: Historico.

6.2 Radionuclideos em diagndéstico médico: cintigrafias e provas dindmicas funcionais.

Radiodiagnéstico.

6.3 Nocdes de radioterapia.

6.4 Radionuclideos em pesquisas médicas e bioldgicas. Empregos em plantas e animais.

6.5 Irradiagdo para esterilizacdo e preservacao de alimentos e produgdo de vacinas.

6.6 Nogdes sobre o emprego de radionuclideos em Tecnologia industrial, engenharia e agricultura.

7. RADIOPROTECAO

7.1 Introducgao: principios basicos da radioprotecgao.

7.2 Unidades de dose de radiacdo.

7.3 Radiagdes e saude publica.

7.4 Planejamento de instalacdes que utilizem fontes radiativas e controle de radiagdo, blindagens,
monitora¢ao, descontaminagdo. Nog¢des de instalagdes de equipamento de Raios-X e de
radioterapia.

7.5 Controle dos riscos de radiagdo interna.

7.6 Monitoragdo de contaminag¢do radioativa e medidas de seguranca.

8. RADIOBIOLOGIA FUNDAMENTAL E MOLECULAR
8.1 Introdugao: conceitos.
8.2 Radiacdes ionizantes ¢ ndo ionizantes.
8.3 Primeiro potencial de ionizante com a matéria viva.
8.4 Interacdo da radiagdo ionizante da radiagdo com a matéria.
8.5 Efeitos moleculares da radiagdo - Efeitos diretos ¢ indiretos.
Radidlise da agua.
8.6 Importancia do estudo dos efeitos bioldgicos da radiacdo. Evolugdo da radiolesao.
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8.7 Alteragdo da radiossensibilidade celular por agentes fisicos e quimicos. Efeito oxigénio. Agentes
protetores para as lesdes induzidas pela radiagdo.

9. FOTOBIOLOGIA

9.1 Introdugao: conceitos.

9.2 Efeitos moleculares da radiagdo ultra-violeta.
9.3 UV - curto, UV médio, UV longo.

9.4 UV e 1V, luz solar natural.

9.5 Restauragdes celulares.

9.6 Curvas de sobrevivéncia celular.

9.7 Mutacao e carcinogénese.

10. EFEITOS BIOLOGICOS GERAIS: DETECOES E MEDIDAS
10.1 Agao letal das radiagdes.

10.2 Sindrome aguda da radiagao.

10.3 Sindrome cronica da radiagdo.

10.4 Efeitos da radiacdo no feto e embrido.

A) PARTE PRATICA

1. O contador GM. Levantamento de curva caracteristica e uso.

2. Cintilador. Levantamento da curva ¢ uso.

3. Retro espalhamento (Backscatering), calculo da porcentagem (%).

4. Tempo de resolugdo de um detetor GM.

5. Geometria e eficiéncia de um detetor (aplicagdo da Lei do inverso do quadrado da distancia).
6. Absorcao da radiacdo gama (y). Célculo do coeficiente de absor¢ao linear.

7. Estudo da sobrevivéncia celular. Calculo da fragao de sobrevivéncia:

NO
8. Estudo comparativo de curvas de sobrevivéncia para diferentes microorganismos.
9. Influéncia da concentracao inicial de células na sobrevivéncia.
10. Efeitos da luz solar em cepas bacterianas proficientes e deficientes em reparos: agdes e
interacgoes.

B) DEMONSTRACAO
Serdo feitas demonstracdes sobre as subunidades constantes da parte tedrica:
22,23,24,3.2,33,52,54,6.1,6.2,6.4,6.5¢6.6.

METODOLOGIA:

Utiliza-se o conjunto de procedimentos didaticos de ensino através de métodos e técnicas para o
desenvolvimento de atividades pelos alunos obedecendo ao planejamento: aulas expositivas de
demonstracdes e tedrico-praticas.

RECURSOS:
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a) Quadro, Giz, Retroprojetor, Diapositivos, Filmes, Revistas especializadas, Jornais, Noticiarios
diversos, Livros e informagdes (sobre os assuntos de aula).

b) Equipamentos: detectores de radioatividade (Geiger-Muller, Sonda cintiladora, caneta
dosimétrica, camara de ionizacdo, lampadas de ultravioleta e de Infravermelho).

O primeiro encontro, no inicio de curso, apos apresentagdo pessoal, do contetido programatico,
desenvolvimento das unidades, sera precedido de motivagao visualizando os campos

de estudos na pesquisa em diferentes areas profissionais que empregam radiagdes, como
Laboratorios Clinicos de exames diagnosticos, na medicina: Radiologia, Radioterapia, Medicina
Nuclear, Industriais e Pesquisas Biomédicas. Serdo enfatizados os modelos de projetos de pesquisas
em diversos campos de tecnologias.

Apds exposicao do conteudo de aula serdo feitos exercicios de fixacdo, sintese, discussdo e a
conclusdo dos temas mais importantes que foram abordados. Os debates permitiram sempre uma
visdo critica por parte dos alunos para que possam perceber a integracdo, objetivos e relacdes de
Inter-multidisciplinaridade dos temas enfocados.

AVALIACAO:
A avaliacdo da aprendizagem sera dentro de um processo de continuidade para detectar percepcao,
associacao de conhecimentos que possibilitem um bom aproveitamento para a aprovagao final.

I - Avaliagdo continuada através de relatorios apresentados em estudos dirigidos e de praticas
desenvolvidas na sala de aula e laboratdrio.

IT - Trabalhos de Pesquisa individual e/ou em grupos de temas do contetido programatico da

literatura Cientifica atual, apresentado na sala de aula (Escrito e Oral e Discussdo). Estas atividades

de verificagdo da aprendizagem se realizardo com debates orais de perguntas/respostas orais,

sondagens de conhecimentos anteriores, questionarios escritos para avaliar a compreensao e fixa¢ao

dos assuntos estudados.

IIT - Serdo realizados dois seminarios em grupos de estudos com apresentagdo individual e relatorio

escrito para obtencao de nota ou conceito final.

IV - Serdo realizadas duas provas escritas individuais objetivas e /ou dissertagao ou mistas.

V - Aprovacdo final constard da média aritmética das avaliacdes: provas escritas e notas de

seminarios. Caso ndo atinja nota minima 7,0 o aluno sera submetido a uma prova final para sua

aprovagao.
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