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EMENTA

Estagio curricular obrigatdrio sob a forma de aperfeicoamento em servigo especializado
no cuidado a saude mental inseridos no contexto da atencdo priméaria e/ou secundéria
e/ou terciaria, sob supervisdo permanente do docente. O objetivo de aprendizagem que
devera ser alcancado é a formacdo de um aluno de graduacdo nesta area com
perspectiva de conhecimento integral da medicina.

OBJETIVO GERAL

Capacitar os alunos da graduacdo para atendimento aos usuarios com transtornos
mentais na aten¢do primaria, oferecendo subsidios tedricos e praticos para abordagem
multidisciplinar. Estimular discussdes e reflexdes sobre Salde mental no ambito do
servico publico. Refletir sobre questdes legais e éticas relativas a diagnostico e conduta.
Aprofundar conhecimento nosologico.

COMPETENCIAS, HABILIDADES E ATITUDES

Ao final do curso os alunos devem ser capazes de fazer hipéteses diagnosticas e saber
manejar 0s transtornos psiquiatricos mais prevalentes na pratica médica generalista.
Saber realizar uma anamnese psiquiatrica, Avaliando a psicopatologia.

Propor diagnostico diferenciais e saber solicitar exames complementares.

Os alunos devem estar familiarizados com as classificacdes diagnosticas atuais e propor
tratamentos farmacoldgicos e ndo farmacoldgicos.

Deverdo estar aptos a fazer abordagem de familiares com transtornos mentais e a
trabalhar em equipe multidisciplinar.

Os alunos devem estabelecer relacdo médico paciente adequada com 0s usuarios da
atencdo primaria respeitando direitos dos pacientes e relacdo adequada com demais
membros da equipe e seus professores. Devem demonstrar interesse e curiosidade
cientifica assim como atitude pro-ativa.

METODOLOGIA

Encontro virtual com os estudantes para discussdes de casos ambulatoriais e
discusséo de material teorico.

Sera fornecido material teorico.
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AVALIACAO

A avaliagdo sera feita por meio de um trabalho escrito(relato de um caso clinico
acompanhado pelo aluno) e através da Avaliacdo do preceptor do aluno na
Unidade da clinica da Familia. A nota sera a média das duas notas(trabalho escrito
e nota geral do preceptor).

INTERDISCIPLINARIDADE
Com a disciplina e outros professores do internato em saude béasica

CONTEUDO PROGRAMATICO

Semiologia psiquiatrica

Psicofarmacologia

Transtornos associados ao uso e abuso de substancias

Manejo paciente com ideagdo suicida

Urgéncias psiquiatricas

Abordagem e manejo dos principais transtornos mentais no adulto e na
crianga
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