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Cronograma:
12 aula: Apresentagao do Cronograma e retirada de dtividas sobre o curso e divisdo de
grupos para os seminarios/estudos dirigidos.
22 aula: Avaliagao nutricional, Desnutri¢cao e Sarcopenia
42 aula: Obesidade 1
52 aula: Obesidade 2
62 aula: Metabolismo Lipidico, Classificagdao e Risco Cardiovascular
72 aula: Tratamento das dislipidemias
Prova: Prova 1
82 aula: Classificagdo, diagndstico e metas DM
92 aula: Tratamento do DM2
102 aula: DM e insulinoterapia
112 aula: Complicages Cronicas do DM
Prova: Prova 2
Prova: Prova final

Metodologia:
*As aulas serdo ministradas através dos ambientes virtuais de aprendizado: Google Meet,
Google Classroom e Zoom.
*Serdao realizadas atividades Sincronas e Assincronas (aulas tedricas, semindrios,
discussoes de casos clinicos, estudos dirigidos)

Avaliagio:
- Frequéncia minima de 75% das aulas.
- Através da realizacdo de seminarios / estudos dirigidos em grupo que deverdo ser
apresentado através de ambiente virtual. As atividades serdo pontuadas de 0 a 10, de
acordo com o atendimento dos objetos propostos nos seminarios/estudos dirigidos e das
notas das provas (Pl e Pll). A nota final sera composta da seguinte forma:
Média das notes dos seminarios e estudos dirigidos + PI + PIl/3
-AvaliagGes realizadas através do aplicativo Socrative ou através das plataformas de aula.
- A nota média para aproveitamento da Disciplina é 7 (sete).

Ferramentas digitais utilizadas: Serdo utilizadas as ferramentas Google Meet , Google
Classroom e Zoom.
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Sarcopenia: https://www.youtube.com/watch?v=VDzi_rJdAqM

SARCPRO: Proposta de protocolo para sarcopenia em pacientes internados BRASPEN J 2019; 34 (1):
58-63

*OBS: Alguns artigos adicionais poderdo ser enviados aos alunos pelos professores como
complementagio/atualizagdo da bibliografia.
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