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Realizando backup dos e-mails do antigo webmail para o novo.

Por Carlos Rodrigo Maia e Silva

1- Acesse o novo webmail da UNIRIO,como indicado pela seta na figura abaixo:

@ Novo Webmail —webmz x

€ = C | [}20015624.30/webmail2

Tamanho da letra: A+ | A-

U N I R I o Novo Webmail | Mapa do Site | Guia Telefonico | Perguntas Frequentes | Contatos

Pagina Inicial Vocé esta aqui: Pagina Inicial

Termo de servigo

Manuais
Também disponivel no modo de a;fesen(agéa

Antigo Webmail Zimbra
Mo Wetaiail A Diretoria de Tecnologia da Informacédo e Comunicacd
Estado do Rio de Janeiro - DTIC/PROPLAN/UNIRIO.
estd migrando suas contas de e-mail, hoje geranciz
contas Google.

"LAN da Universidade Federal do
elhor atender ao seus usudrios,
servidor de e-mail Zimbra, para

—
>>> CLIQUE AQUI PARA ACESSAR SEU NOVO WEBMAIL <<<<

Se vocé foi um dos que recebeu um e-mail contendo uma nova senha para acesso, leia o Termo
de Semvico da Google e siga o nosso Tutorial de Migracdo

UNIRIO - Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro
Av. Pasteur, 296 - Urca - Cep 22290-240 - Lista de Telefones

08:30
09/07/2013

12 tx

2- Dentro do novo webmail clique no icone de Configuragdes como indicado pela seta vermelha na figura abaixo e
na caixa de dialogo que surgir clique em Configuragdes,como indicado pela seta verde na mesma figura:

1 Entrada (111) - rodrigomz %

<« c https://mail.google.com/mail /?shva=1#inbox & | =

+Vocé Pesquisar Imagens Email Drive Agenda Grupos Contatos Mapas Mais -

L
UNIRIO U “ rodrigomaiz br ~
et g & irara \/

E-mail - - & Mais ~ 1-50de 113 < > Q-
Densidade de exibigédo:
Curso de Toonboom - www melies com brifantastique - Curso de Animacgdo 2D Completo é na Melies. Matriculas Abertas. v Padrio
Entrada (111 Media
I ntrada (111) Fellipe Wood Leite Barbo. Cadastro de e-mail e rede - Bom dia Rodrigo, Eu estou como supenisor substituto do Ricardo durante
Com estrela Alta
Roberto Barros Contatos DTIC - Gmail - CSV - Segue os contatos para importar no Gmail (Pt-BR) Antes de imprimir,
Importante Configurar caixa de er rada
Erviados elizabethms Fwd: OCLC UNIRIO Biblioteca Elizabeth - Prezado Arthur Estou enviando o mail , apds conversar (
Configuragdes
R h
aseunnos dainf Telefone da UNIRIO - Prezados, Solicito o desligamento da musica de espera (a que fica tocando el Temas T
- [ André Luiz Monteiro de B. RES: Equipamento com defeito - Bom dia André Precisamos retirar o equipamento com defeito, pa Enviar comentarios
R i i Ajuda
\;IE;E[ ::}\?E:WSWI' Hostmaster Aviso de problemas DNS - uniriotec.br - Caro{a) usuério(a), Periodicamente, o Registro.br faz consunas s servuuores Jue jur
Pesquisar pessoas Fellipe Wood Leite Barbo. AP do IB - Para André = 2dejul
& André Luiz Montei..
¢ Ricardo Grangsira Fellipe Wood Leite Barbo.  Roteadores IB = 2dejul
Diago Magalhdes .. Equipe do Gmail Personalize o Gmail com cores e temas - Para incrementar a sua caixa de entrada com cores e temas, confira a guia” 2 de jul
Paulo Roberta Per
Paulo Roberto Per... Equipe do Gmail Use o Gmail no seu celular - Access Gmail on your mobile phone Os dias em que vocé podia acessar e-mails apenas p 2 de jul
Ricardo Grangeiro X o .
Equipe do Gmail Comece a usar o Gmail - Quatro nocdes basicas que vocé precisa saber O Gmail é um pouco diferente. Aprenda estas 2 de jul




3- Na tela de configuragOes para aonde vocé sera redirecionado clique na aba Contas como indicado pela seta na

figura abaixo:

oy OV S0 R -

€« c

+\focé  Pesquisar

Imagens

https;//mail.google.com/mail/?shva=1#settings/general

E-mail Drive Agenda

Grupos

@ =

Contatos Mapas Mais -

UNIRIO -ﬁ-

Uriverutode Fediraldo
Suaas do R 00 Jwrer

E-mail -

Entrada (111)
Com estrela
Importante
Enviados

Rascunhos

® 7

Vocé estd invisivel.
Ficar visivel

Pesquisar pessoas
@ André Luiz Montei..
@ Ricardo Grangeiro...

Diogo Magalhdes ...

Paulo Roberto Per...

Paulo Roberto Per

Ricardo Grangeira...

rodrigomaia@unirio.br

Configuragdes Q-
Geral Marcadores Caixa de entrada Contas Filtros Encaminhamento e POP/IMAP Bate-papo Clipes daweb Labs Offline Temas
Idioma: Idioma de exibigao do E-mail de UNIRIO: Portugués (Brasil) E| Altere as configuragdes de idioma de outros produtos do Google

Nameros de telefone:

Tamanhe maximo da pagina:

Contetdo externo:

Conexao do navegador:
Saiba mais

Comportamento de resposta
padrao:
Saiba mais

Estilo de texto padrao:
{Use o botSo "Remover form:

femamentss para voltar 30 ==t
padric)

Visualizagao de conversa:

s://mail.google.com/mail/?shva=1#settings/general

Mostrar todas as opgéies de idioma
Codigo de pais padrao: | Brasil E

Mostrar | 50 E| conversas por pagina

Mostrar | 250 E| contatos por pagina

Sempre exibir contedido externo (como imagens) enviado por remetentes confiaveis - Saiba mais
Perguntar antes de exibir conteido externo

@ Sempre usar https
N&o use sempre https (opgdo desabilitada para seu navegador)

o Responder
") Responder a todos

Sans Serif - T - | A - | Ty

0 corpo do texto terd a seguinte aparéncia.

o Exibigao de conversa ativada
Exibigao de conversa desativada

4- Dentro da aba Contas clique na op¢do Adicionar uma conta POP3 que vocé possui como indicado pela seta na
figura abaixo:

'M Configuragdes - rodrigor %

€« (& hitp:

+Vocé

Pesquisar

Imagens

ail.google.com/mail/7shva=1#settings/accounts

E-mail

Grupos Co

UNIRIO -ﬁ-

Uriveaiode Fedaldo
£330 do Rio G0 Jwara

E-mail ~

Entrada (111)
Com estrela
Importante
Enviados

Rascunhos

] ¢
Vocé esta invisivel.
Ficar visivel
Pesquisar pessoas
@ André Luiz Montei
@ Ricardo Grangeiro...

Diogo Magalhdes ...
Paulo Roberto Per...
Paulo Roberto Per...

Ricardo Grangeiro....

Configurag8es

Geral Marcadores

Alterar configuragoes da conta:

Enviar e-mail como:
{Us2 o E-
parir o
Saiba mais

mensagens &

Verificar e-mails de outras contas
(usando POP3):
Saiba mais

Permitir acesso a sua conta:
{Fermits que outros leism & enviem e-mails em s=u
roms)

Saiba mais

Adici mais arma;

0,12 GB (0%) de 30 GB usados
Gerenciar

Caixa de entrada

rodrigomaia@unirio.br +

Q-

Contas Filtros Encaminhamento e POP/IMAP Bate-papo Clipes da web Labs Offline Temas

Configuracdes da Conta do Google
Altere a sua senha e as opcdes de seguranca e acesse outros senvicos do Google.

rodrigo maia <rodrigomaia@unirio.br= editar informages

Adicionar outro enderego de e-mail que vocé possui

Adicionar uma conta de e-mail POP3 que vocé possui —

Adicionar outra conta

@ Marcar conversa como lida quando ela for aberta por outras pessoas
(©) Deixar a conversa como nao lida quando ela for aberta por outras pessoas

Vocé esta usando 0,12 GB (0%) de seus 30 GB.
Precisa de mais espaco? Comprar armazenamento adicional

©2013 Google - Termos de Servigo - Politica de Privacidade - Requl e
do programa
Powered by Gl\nﬂlc

Ultima atividade da conta: 10 minutos atrés
Detalhes




5-Na janela que surgir,no campo Enderego de e-mail,digite: zimbra@unirio.br e clique em Préxima etapa como
indicado pela seta na figura abaixo:

e ] - | O x
€ E-mail de UNIRIO - Adicione uma conta de e-mail que voce possut - Google C.. (5= K=l i 2

=2&ik=dddb 64 el b&view=ma | ®og| =

| https://mail.google.com/mail/?

I Adicione uma conta de e-mail que vocé possui

Insira o enderego de e-mail da conta cujas mensagens serao obtidas
(Observagéo: vocé pode adicionar mais & contas que vocé possui) “ rodrigomaia@unirio.br

Endereco de e-mail: ‘zimbra@_umr_in_,bri |

o-

[ Cancelar] [ Proxima etapa » ]

tros Encaminhamento e POP/IMAP Bate-papo Clipes da web Labs Offline Temas

-~ ‘B Conta do Google
Ifha & as opcdes de seguranca e acesse outros senicos do Google.
[rodrigomaia@unirio.br= editar informagdes
enderego de e-mail que vocé possui
iiconta de e-mail POP3 que vocé possui
| conta
| fersa como lida quando ela for aberta por outras pessoas
m — ===—=—=——=fiversa como néo lida quando ela for aberta por outras pessoas
. . dq f
@ André Luiz Montei... A LR S Vocé esta usando 0,12 GB (0%) de seus 30 GB.
- - o .
© Ricardo Grangsiro.. Precisa de mais espago? Comprar armazenamento adicional
Diogo Magalhdes _ ) o
0,12 GB (0%) de 30 GB usados ©2013 Google - Termos de Servico - Poltica de Privacidade - R .
Paulo Roberto Per Berenciar do programa Uttima atividade da conta: 10 minutes atras
Detalhes
Paulo Robera Per Powered by Google

Ricardo Grangeiro..

6-Na janela seguinte preencha os campos Nome de usuario e Senha com os dados de seu antigo Webmail UNIRIO
( obs: O nome de usuario é o mesmo do novo webmail, a senha sera aquela que vocé utilizava para entrar no
webmail antigo).No campo Servidor POP selecione a opgdo Outros como indicado pela seta na figura abaixo:

— = e
€ E-mail de UNIRO - Adicione uma conta de e-mail que vocé possui - Gaogle C... S=2s =] g

= 281ik=ddd 64 el bltview=ma | ®5| =

https://mail.google.com/mail/?

I Adicione uma conta de e-mail que vocé possui

Insira as configuragdes de e-mail para zimbra@unirio.br. Saiba mais
“ rodrigomaia@unirio_br ~
Endereco de e-mail: zimbra@unirio.br
Mome de usuario: rodrigomaia
Senha: . a-
| mail unirio br[=] Porta: [ 110 [«]

Servidor POP:

tros Encaminhamento e POP/IMAP Bate-papo Clipes da web Labs Offline Temas

&
3
H
£
2
2
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2
2
2
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Conta do Google
1a e as opcdes de seguranca e acesse outros servicos do Google.

AN
rcar as mensagens recebidas: ﬂmbra@unmu.brE [fodrigomaia@unirio.br> editar informacdes
Euwar mensagens recebidas (ignorar a caixa de entrada) enderego de e-mail que vocé possui
[ Cancelar] [ « Vo\tar] [Adicionar conta »
Miconta de e-mail POP3 que vocé possui
| conta
lfersa como lida quando ela for aberta por outras pessoas
m — ————=hiversa como néo lida quando ela for aberta por outras pessoas
- . d i - -
© André Luiz Montei... A mais arma Vocé esta usando 0,12 GB (0%) de seus 30 GB.
- ; = )
© Ricardo Granggira... Precisa de mais espago? Comprar armazenamento adicional
Diego Magalhdes .. _ . o
0,12 GB (0%) de 30 GB usados ©2013 Google - Termos de Servico - Poltica de Privacidade - R .
Paulo Roberta Per Gerenciar do programa Uttima atividade da conta: 37 minutos atras
Detalhes
Paulo Robera Per Powered by Google

Ricardo Grangeiro




7- Preencha agora o campo Servidor POP com os dados mensageiro01.unirio.br como indicado pela seta e clique
em Adicionar conta.

€ E-mail de UNIRIO - Adicione u

https://mail.google.com/mail/?ui=2&ik=dddbcb4el bview=ma ‘ @{.? =

| Adicione uma conta de e-mail que vocé possui I

Insira as configuragdes de e-mail para zimbrar g "-io.br. Saiba mais

“ rodrigomaia@unirio_br +

G-

Endereco de e-mail: zimbra@unirio.br

Nome de usuario: rodrigomaia

Semidor POP: ‘mg_n_s__a_g_e__\[_q_[_]_] unirio. b | Porta: | 110 E

Deixe uma copia da mensagem recuperada no lros  Encaminhamento e POP/IMAP Bate-papo Clipes daweb Labs Offline Temas

senvidor. Saiba mais 'B Conta do Google

Usar sempre uma conexdio segura (SSL) ao recuperar e- \lha e as opcoes de seguranca e acesse outros senicos do Google.

mail Saiba mais
[C] Marcar as mensagens recebidas: zwmbra@uniriu.brE (lrodrigomaia@unirio.br> editar informacdes

[T] Arquivar mensagens recebidas (ignorar a caixa de entrada) enderego de e-mail que vocé possui

[ Cancelar ] [ a Voltar] [Adicionar conta »

feonta de e-mail POP3 que vocé possui

' conta

‘fersa como lida quando ela for aberta por outras pessoas

M ersa como nao lida quando ela for aberta por outras pessoas

© André Luiz Mantei Adicionar mais armazenamento:  y504 esta ysando 0,12 GB (0%) de seus 30 GB.
Precisa de mais espaco? Comprar armazenamento adicional

© Ricardo Grangeiro...

Diogo Magalhdes ...

0,12 GB (0%) de 30 GB usados ©2013 Google - Termos de Servico - Poliica de Privacidade - Regulamentos 3
Paulo Roberto Per.. Gerenciar do programa Uttima atividade da conta: 10 minutes atras

Detalhes
Paulo Roberto Per Powered t\'GOIJgIL’

Ricarde Grangeiro...

- X
€ E-mail de UNIRIO - Adicione u g
| https://mail.google.com/mail/Tui=2&ik=dddbcbd el blview=ma ‘ @{.‘3 =
| Sua conta de e-mail foi adicionada. I
Agora vocé pode baixar os e-mails dessa conta. ) ) )
Vocé também deseja poder enviar e-mail como zimbra@unirio.br? “ rodrigomaia@unirio.br ~
Sim, desejo poder enviar e-mail como zimbra@unirio.br.
MNenhum (voct pode alterar isso mais tarde) a -
s
|liros  Encaminhamento € POP/IMAP Bate-papo Clipes da web Labs Off-line Temas
|B Conta do Google
ilha e as opcies de seguranca e acesse outros senvicos do Google.
[rodrigomaia@unirio.br> editar informacdes
enderego de e-mail que vocé possui
I')r editar informacdes excluir
ifconta de e-mail POP3 que vocé possui
| conta
= e ersa como lida quando ela for aberta por outras pessoas
m T v q p P
) al0d mdls Z Deixar a conversa como nao lida quando ela for aberta por outras pessoas
@ André Luiz Montei... . .
o Ricardo Granaein Adicionar mais armazenamento:  y50s est4 ysando 0,12 GB (0%) de seus 30 GB.
geiro-.. Precisa de mais espaco? Comprar armazenamento adicional
Diogo Magalhdes ...
Paulo Roberto Per 0,12 GB (0%) de 30 GB usados @2013 Google - Termos de Servico - Poliica de Privacidade - Requlamentos |
Gerenciar do programa Uttima atividade da conta: 16 minutos atras
Paulo Roberto Per.. Detalhes

Powered by G()llgle
Ricarda Grangeiro




9-Aguarde uns minutos enquanto estara sendo feito o backup dos seus e-mails.

'M Configuragdes - rodrigor %

€ c

+Vocé

Pesquisar

Imagens

E-mail Drive

Agenda

Grupos

1#settings/accounts

Contatos Mapas Mais -

https://mail.google.com/mail /7shv.

UNIRIOY'F

Exias do e &0 Javaro

E-mail ~

Entrada (113)
Com estrela
Importante

Emviados

Rascunhos

o s

Vocé estd invisivel.
Ficar visivel

Pesquisar pessoas
@ André Luiz Montei..
@ Ricardo Grangeiro...

Dingo MagalhZes

Paulo Roberto Per...
Paulo Roberto Per...

Ricardo Grangeira

Configuracdes

Geral Marcadores

Alterar configuragdes da conta:

Enviar e-mail como:

Saiba mais

Verificar e-mails de outras contas
(usando POP3):
Saiba mais

Permitir acesso a sua conta:
{Parm

que outros leiam e enviem e
nome)
Saiba mais

Adici mais arma

0,12 GB (0%) de 30 GB usados
Gerenciar

Caixa de entrada

Contas Filtros Encaminhamento e POP/IMAP  Bate-papo

Configuracdes da Conta do Google
Altere a sua senha e as opcdes de seguranca e acesse outros senigos do Google.

rodrigo maia <rodrigomaia@unirio.br=

Adicionar outro enderego de e-mail que vocé possui

—

Adicionar uma conta de™xlmail POP3 que vocé possui

zimbra@unirio.br
Verificando e-mail___

Adicionar outra conta

@ Marcar conversa como lida quando ela for aberta por outras pessoas

(©) Deixar a conversa como nao lida quando ela for aberta por outras pessoas

Vocé esta usando 0,12 GB (0%) de seus 30 GB.
Precisa de mais espago? Comprar armazenamento adicional

©2013 Google - Termos de Servico - Politica de Privacidade - R
do programa

Powered by GO\ ngl:

Clipes da web

rodrigomaia@unirio.br

Q-

Labs Offline Temas

editar informacdes

editar informacdes  excluir

Ultima atividade da conta: 49 minutos atrds
Detalhes

10 — Pronto ! Seus e-mails ja estardo em seu novo webmail UNIRIO. Apds o backup vocé pode excluir a conta que foi

criada exclusivamente para o procedimento de backup.Basta clicar em excluir como indicado pela seta na figura

abaixo:

€« c

+Vocé  Pesquisar

Imagens

E-mail

B https://mail.gocgle.com/mail/?shva=1#settings/accounts

Grupos Co

UNIRIOYf

Estaca do Fio &0 Javeirg

E-mail -

Entrada (113)
Com estrela
Importante
Enviados

Rascunhos

o T

Vocé esta invisivel.

Ficar visivel

Pesquisar pessoas

@ André Luiz Montei

@ Ricardo Grangeiro...
Diogo Magalhdes
Paulo Roberto Per...
Paulo Roberto Per...

Ricardo Grangeiro....

ConfiguragGes

Geral Marcadores

Alterar configuragtes da conta:

Enviar e-mail como:

{Use o E-mail de UNIRIO para enviar mensagens 3
partir 02 S2US outros 2nd emaly
Saiba mais

Verificar e-mails de outras contas
(usando POP3):
Saiba mais

Permitir acesso a sua conta:

{Permite que outros leiam e enviem e-mails em seu

rems)

Saiba mais

Adicionar mais armazenamento:

0,12 GB (0%) de 30 GB usados
Gerenciar

Caixa de entrada

Contas Filtros Encaminhamento e POP/IMAP  Bate-papo

Configuragdes da Conta do Google
Altere a sua senha & as opcdes de seguranca & acesse outros senicos do Google.

rodrigo maia <rodrigomaia@unirio.br>

Adicionar outro enderego de e-mail que vocé possui

zimbra@unirio.br

Ultima verificacdo: 1 minuto(s) atrds. Nenhum e-mail
coletado. Exibir histdrico Verificar se ha e-mails agora
Adicionar uma conta de e-mail POP3 que vocé possui

Adicionar outra conta

@ Marcar conversa come lida quando ela for aberta por outras pessoas
(©) Deixar a conversa como nao lida quando ela for aberta por outras pessoas

Vocé esta usando 0,12 GB (0%) de seus 30 GB.
Precisa de mais espaco? Comprar armazenamento adicional

©2013 Google - Termos de Servico - Politica de Privacidade - Requlamentos

do programa
Powered by GO\JEEL‘

Clipes da web

rodrigomaia@unirio.br

Q-

Labs Offline Temas

editar informacdes

editar informagdes excluir

Uttima atividade da conta: 51 minutos atrés
Detalhes




