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RESUMO

Essa dissertacdo investiga como o género de teatro musical pode ser um recurso pedagogico
para despertar o interesse dos alunosandes de artes cénicas.partir dessa perspectiva,

serdo apresentadquestdes que revelam ao aleator uma formagdo como artista
multiperceptivo, através de uma abordagem somaética, voltada para a experiéncia sensorial e
perceptivaEm seguida, ofereceumacartiiha com exercicE jogos e atividades
metodoldgicas, baseasl nos trabalhos realizados ctammas de curso deormacaalnicial e
Continuada em Teatro Musical no ensino técricpesquisa também examina a preparacao
corporal integrada ao trabalhacal na formacédo qualdada do alun@tor de musicais,
descreve @esto corporal como estimulo para a expressédo deste mesmo aluno e culmina na
analise das principais estratégias metodolégicas aplicadas em Teatro Musical no ensino

superior e técnico.
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ABSTRACT

This dissertationnvestigateshow the musicaltheater genrecanbe a pedagogial resourceo
arouses t u d enteressid drama classes.From this perspectiveonwards the quesions
presened will help developin the acor-studenta multi-perceptiveartistry by meansof a
somaticappoachgeare towardsa sensoriabndperceptiveexperiencelt thenoffersa guide
with exercisesganmes, methodologicahctivitiesbasedon taskscarried out with the classesn
Initial and Continuing ProfessionalTraining in Musical Theaterin TechnicalHigh School
The researchalso examinesbody prepaation integratedwith vocal work in the qualified
training of the musicalactorstudent describeghe body gestureasstimulusto the expression
of this samestudentand culminates in the analys$s of the main methodobgical stratgies

appliedin Musical Theaterin both TechnicalHigh SchoolandHigherEducation
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INTRODUCAO

A presentepesquisa busca investigar algumasagdgias metodoldgicaslaboradas
para atender a formacéao técnictambémprdfissioral de jovens no génerdeatro Musical.
Nesse entido, o conceito de gsto multipereptivo, 0 qual busca itegra a preparagi
corporal com o trabalho vocafoi considerad uma ferramenta imptarte para o
desenvolvimento das metodologi@presentadaso longo desse textoO campo da pesquisa
nos desafioua investigar determinadas questopsr exemplo o desavolvimento de um
trabalho de exploracdo semnsl quepermitisseao aluneator dialogar com as multiplas artes
que compbe o espetacuteatral, estimubndeo a desempenhar varias funcoesm um
musical Norteads por esss questdemnalisanosos possiveigatores quaos motiaramna
elaboracdo dgercurso.Por isso,0 ponto de paitla para esa invedgjacdocompreende
momentosle nossapropria historia, relacionad@ofazerartistico.

Nasci no an de 1978 peliodo d apogeu dahamadadisco music Anos mais tardea
prima de minha maefit i a , me assigiadancando numa dasiinhas pnneiras
apresentacdes como integrante Cia. @ Danca Luiz Klepem 1997 e me dariade presente
uma foto timda por su&rma, a fitia Bethd fotografaoficial da famiia. A foto registrava nao
somente o primeircaminhar, como também meus prinsipassogle danc¢gercorrendo o
quintal da caa da minh tiaavo Olinda, ao som da canc@otto Be Realda cantora orte-

americana&herylLynn.

Fig. 1 - O autor dancandoom menos de um an{ Fig. 2 - O autor dancado com Eica Brasil pela
de idade Cia. de Lut Kleb.

, o o
Foto: Elizab¢h Braga. Ano: 1979 Foto: Luiz Kleh Ano:1997.




Mesmo naderdo nasio numa fanlia de artista, a m@ica e a danga semgieeram
parteda minha vida. Minhas recordaco®sis antigagemetem adempo em que alinha
mae lavavaroupas encasapara conplementar o igamento &miliar e me colocava numa
bacia de alurimio cheiad 6 § g u &umeede plfezma. Engianto estendiasroupas ela me
distraiacom barquihos e patinhos de plasticodeamdizava cantigas de rodaprenddas
comminha a¥ Azilica em sua infanciaancidade rmeira de Palma, antes de& para o Rio
deJaneio.

Ao me qustionara resgito dosurgimentado meu irteresse pelos usicaistambémé
inevitdvel ndo recordaminhainfancia em meados dos anos 19f€riodo en queeu ndo
podia irao teatro asstir a ummusical masestes de alguma forma, cgavam atémim pela
televisdo, pelo aienma e pelo radio. Apé® fim da ditadira militar, em 1985, muitos filmes
produzidos e bu distribuidos peloprincipaisestidios americanos passaram a s@xibidos
no programatelevisivoSessdo da Tarde qual tem &slo apresatado até oslias de hojgela
emissoraRede Globé

Na Sessaala Tade eu assist a muitos classicos do génemos estudios Metro
Goldwyn-Mayer, assisti as encantdoresO Magico de 0Z1939) e Cantanad na Chuva
(1952); ds estudios Walt Disey Pictures,todas asanimac¢des musais do primeirociclo e
tambémMary Poppirs (1964) da United ArtistsAmor Sublime Amof1961) eHair (1979);
da Univeral Pictures O Magim Inesquecive{1978); da Paramount Rtures,dancei muito
em frente a telesBoassisindo Os Embabs de Sabado Boite (1977),Greasei NosTempos
da Brilhantina (1978) e boa parte ddiimes de ElvisPresley coma Saudades de um
Pracinha (1960, Feitico Havaiano(1961) eGarotas Garotase Mais Garotag1962), entre
tantos outnsfilmes que eram exildos constantaerte naquela época.

Outrosfilmes da décaal de 1980¢exibidosna televsdo pouco tempoegois de terem
saidode cartaz d® dnemas, impulsionadospelo vigor dos musidés naBroadwaye noWest

Endinglés,deixavamos nvestidores cada vez nis confiantesho género musical Os flmes

! Metro-GoldwynMayer, WaltDisney Pictures, Unitd ArtistsUniversal Fictures eParamont Pictures.

2No ano de 2008 autor, versionista e diretor Flé@ Marinho escreveu o music@kssé da Tardeinsgrado em
cargfes que sarortalizaram em filmes deste género, no programa vésper

3 Entre eles fram exibids: Fama(MGM), Xanadu(Universal Picturese Os Irmdos Cea de Pau(Universal
Pictures),de 1980; Annie (Columbia Picturesh Melhor Casa Susjia do TexagUniversal kctures) eVictor
ou Victoria? (MGM), de 1982;A ChorusLine (Columbia Pictues) del1935; A Pequera Loja dosHorrores
(Warner Bros.)de 1986 e s inesqueciveis animac¢ddseveli Um onto americanqUniversal Pictues),de
1986 eOliver e Suarurma(Walt Disney Picturesde 1988.

4 Vale destacar que em 1989 musicalA Pequena.oja dosHorrores (1986) foi acaptadopara os palcos
brasileiros, om dire¢do de Wolf Maya e com Claadrd@a no elenco e na produg¢do. Aribrmente, Cladia



nos quais asancdes eram apenpano de fundo, enquantofoco se direcionava para a
dancatambém foam populaes nos anos 1980Curiosanente, esss filmes sdppor vezes
considerados msicais embora 0s permagens na@antem. E importante mencitar que
assim corm os videoclipes dancantes de Michael Jacksode Madonna tais filmes
estimubran a mime a tants outros jovensla época @rocuraracademias e escolas de danca
para fazer alas destreet dancee jazz

Durante o periodo escolarparticipei ativamentede todas as atividades artisticas
disponiveisEntre os anos de 1985 e 1980rseio ensim fundamatal na escola Municipal
Tagore,locdizadono bairro da Piedade, 32 Coordeoga Regonal de Educgéo (32 CRE) &
cidadedo Rio de Janeiraujotrabalho gpdagdgicese baseava nmodeloTeatro na Escal A
instituicdo convidavacompatias de tero, asquais cobravam valores acisss, paml se
apresentarem a r a soi t cosd aw patiod@escola, ogeja,mesmo a aiangas cujos pais
nao tnhamcondi¢cdesde adquirir o ingressestavam presentes, p@g atitudecomumaque
0S pais deoutras crancas semobilizassemna compra dongresso enao raro, que 0s
professores também senwlvessen nesa acdo O objetivo ea que todos pudessem
participa®. Muitas vees as escolas encomendavamm espetaculo teftico baseado em
cantigas de rodaemcanc@s popula e s que eXxploo e aledmmpasguediobso | c |
ecoldgicas, como ar@ervacdodo meio amhkente. Eu assiisa muitos espetaculos teais
neste formto, em sua maioriamusicais infantise, em casa os reproduzia com 0S meus
amigos da viznhanca ¢ atista e o professor @stavande ceta forma germinando em mim).
Anos mds tarde,eu mesmo este me apresdando, como &r, em projete escola como
ese.

O éxito do projeto fez com que a escatibbtasse 0 mesmo sistema e trgsepara o
ambienteescolar o Grupo SeveriandbRiro paa exibr os filmes que estavam em cartaa
cinema além de oubs titules artigos Desse modo,ssist aos primeiros cassicos da Bney
e aos filmes dos Trapalhdesa escolaantesmesmode frequetar o cinena, como Os
Saltimbancos Trapalh6€4981)’. Vale ressaltar quaios ano<4970, 1980 einicio dadécada

Raia jahavia atuadamo musicalA Chorus Ling1983), adaptado do musicalrhénimo daBroadway dois anos

antes ddiilme ser langdo noinemas

5 Alguns exemplos esses filmesda Os Embalos de Saba Continuam (1983), Flashdancg1983), Fast
Forward - RitmoQuente(1985)e Dirty Dancing Ritmo Quentg1987).

6 E preciso ressaltar que nasos 1980, as eslas publias da Regiddo Grande Méier eram frequentadas, em
sua maioria, pelalasse média da Zoiorte doRio de &nero.

" Insprado no grande sucesso alcancgdto espetacul®s Sltimbancosde Chico Buarque, com direcdo de
Antonio Pedro e coreogfias de Graciela Bueroa, n@no del977 no Caneca.


https://pt.wikipedia.org/wiki/Flashdance
https://pt.wikipedia.org/wiki/Dirty_Dancing
https://pt.wikipedia.org/wiki/Os_Saltimbancos

de 1990, antes d pgularizacao dinternet o rAdio ainda posgaum grande alcance tocava
as cancbes de aior destaque dos musicais. M@sc o mo c i 8ifi Mionnha Can- «c
A Hi s te-uma Gat odp musicalOs Saltimbancogl977) de Chico Buarque de Hodnda,
foram propagadas pelos canais deioddha época.

Tudo isto eranovidade e incidia nminha imagnacdo deneninodo suburbio carica,
gque asistia aos sels primeiros musicais a®ivo, as animacdes eaos filmes musicais
projetads na paree da escold s6 que dess vez a cored uma vez quem casa minka
experiéncia se dava numa televisao de flddefunkencom veiculacdo de imagsem preo
e brano.

A data de 1985ano emque entreno ensino fundamentatoincide com a ataquea
pesquisadorde hstoria doTeatro BrasileirpTaniaBrand@®, destacaomoa possibilidade de
ser omarco do iniciao ciclo donovomusical brasiled. (BRANDAO, 2010 8. Ela atribui a
recuperagd do musi@al naqueleano arepercusdo de umgesaiisa fAlweom st rue2 dao
resultas namontagem do espetaculthedro Musical Brazileiro T Parte | (18601914)com
roteiro e diecdo de Luiz Antonio Martinez @@a, em peceria can Marshall Netherland.
Nese novo cito deressurgimentalo musical brasiletr, TaniaBrandao (2010yestacarés
vertentes de criacdo que guam no finaldo século XX e que se perpetuaraenprimeira
década do século XXI

A primeiravertente fo fi Apesquisa e os estlos histéricgd a qualresgatola tradicao
do teatramusical asleiro iniciada no pssado e gssbilitou o resgate de figurdgpicamente
brasileiras, emergidasodnosso teatro de revastcomo o malandr@ a mulata. Aseginda
vertente foid enomi nada pdempemiua domoneii & ad osebasdiaer na
na adaptgdo de filmesmusicaise /au importacdo através de fiquias de espetalos
classicos dBroadwaye doWestEnd inglés. A terceira vertentiei basedan a rquedlogia
dos mi t os e pbssibilddiP@Brooragem demusicais biograficos que destaem o
repertério de conpositores @ntores 0s quaiizeram suesso na histéai da muasica popular
brasileira ounosmusicaisjuke-box, nos quaisnusicas sdagupadas pr estiloou época em
que foram langdas BRANDAO, 2010).

Com relacdo d&erceira vertate o0 jomalista Gerso Steves 2015 explica que o
género biogfico surgiu noBrasil por wlta dos anos de 1970, como unvaaeénero de

musical, resgatandca memoéria @& artists e de suas obrax) que pssibilitaia as novas

8 BRANDAO, Tania. Introduc&o: usncena de muitas historias. In: RIEE, Eduardo, GASPARANI, Gustavo.
Em busca de um teat musicalcarioca. Saéaulg Imprensa Oficial, 2010, p.140.



geracfes 0 acesso a memdvigtoricae musical daima épocaStevesdestaca quealiado ou
ndo ao musical logréfico aparece outra variaveldenominadamusical juke-box que
funciona cono fi U maxa dearidga, dessas em gque se ca@agna ficla e tudo que se pode
ouvir sdo sucessasequivocs STEVES,2015,p. 35. O autorressaltaque algunsigticos e
estudosos denominam esse estilo coneyue ou revistas pois sédoelaborados a partido
reperbrio de aterminado cantor ou compws ou darevisitacdo a um periodo historico
(STEVES, 2015)

Tania Brando diz quefi h ®uito o que pensar e esceev 0 S O lelagcées dea s r
parceria entre teatro musical btagsi r o e MPBO. Neu ump @igégia d o
traunBt i co ent r eoraassad afr fceeri traolsedc ipme nt o secetrouc a n - «
da cena parviver oseuc ami nh o i nde paemigica popwabrasileirhosglta a
cena par a éos tos unusicaisa biograiicog dagtimos tenpos, calados na
trajetéria de suceso 0  dnaa. Puoreeste motivo, podemos concluireqo fpalco afinal
decidu cobraroser qui nh«oo, utndo gweena noeptwoemudicah brasileiro
recente é reflexoadls t a cobr an-,201@p. FBRANDE O

Segumlo o jorralista Macleen Luiz em seartigo, irtitulado Revista brasileira nasceu
cantando, publicado na Revia de Teab da SBAT (numero 526), que ebelece as retées
entre teatro e musica comona combinacda@ada vez mais forte na cena ligs, ele
também eforca que o teatro de reta foi oprimeiro meio para difusédo e popularidagi d o
repertorio do qe seria caheédo como a moderna musicaqdar brasileia 0 (, g.260L 1

Essa breves consideracfea respeito dosurgimento donovo musical brasieiro
ajudam ailustrar e a mntextwalizar asminhasprincipaisinfluénciasdurante gperiodo incial
de minfa trajetoia atistica,em 1987 aos noveanos de idadego participar pela primeira vez
de umcurso deteatra Tais referéncias foramedisivaspara que eudirecionassea minha
formacdoe viese a trablhar em espetaculos musicdaeto na tincdo de atocomona e
diretor.

Minha iniciacdono teatrose deuquase poracaso no periodo em que freqlentava a

aulas decatecismono bairro doEncantad8, na Igrga Catdlica de S&o Pedro dgtolo do

9 O Encantado &@m dos bairros pemeentes &egido aministrativa doGrarde Méier. Este bairro de ches
média e médidaixa da Zona Nortdo Rio deJaneiro é destaque nagp® morto do Encatado more e pede
passgem escrita por Oduvaldo Vianna Filho, o Vianinhaséeda num fato verith aconteiclo no kairro. Na
minhainfancia, o bairro do Encantadontbém era conhecido pela sua moraduess ilustre, a cantora de radio
ejurada do program Show deCalouros de #/io Santos, Aracy de Almeida. Nao era raro ouvirmgeé@pria
ensaiando oescutand® s LgBedavia gravdo cyo repertdrio era compostomesua maioria, por cancdes
escritas pr Noel Rosa. Em 1997, a cantoréiv@ Byngton pretou uma Ihda homenagem ela langcando o cd e



Encantado.O professor de teatro Migudllarinho, ou 0 fi s e n ly @,rednd odos o
chamavam, ministravm e us fAvc e S ® S dadpaltoa dalianamisddo da igreja, em
troca da realizacade esqueteddurantea missa com dramatizag depassagendiblicas.
Certo dia o senhor Miguelisitou as alas da catagese a prourade algummenino que
falassee lesse bem pa completar o elencd-ui indicado pelaateqista Jarge e, asim, no
dia oito de dezemim de 198, comecei minhas atividaseno teato, as quais vém se
realizandaninterrugamente dede entéo.

E importatie mencionarque ofi ¢ u i & ade t@atro se @senvolviaparalelamenté
dramatizacdo de psagens biblias e asenhor Miguetinha autoomia paa desenvolveseus
jogos tatrais e &zer os seus espetaculos no teatro tho gmroqual pelo Pade espanhol
Jo® Maria. Isto se deve ao kdp deixado @lo cOnego portugués AbilioSoares de
Vasconcels'®, na época padre da igreapuemera atibuidafama de fAmoder ni nh
um homemn “frente de seu temppele costumava dizequ e  fidp W domem anta e
darca,el e | ouva a [pemeendoumies festaseezbaikesddancantes os quais
atraian os jovens d comunidade.

Ja ras pimeirasaulas o senhor Miguel @ia que paa ser umbom ator ergreciso
estudar canto e dea, pois oator que catdssee dancasse estarigpreparado para @lguertipo
de espetaculoSendo assim, além de fazer teat@mecei a cantar no corabdazeraulas @
streetdancee dejazzem academmgpequenasa vizinhancgatendo sido convidadpara fazer
pate daCompaihnia de Teto infanto-juvenil do £nhor Mguel nos anoseguintes.

No final dos ano4980 até meada$os anosl990, era comunsurgiem ompanhias e
grupos eatraisno suburbio cariogayeralmerte em dubes, associacdes de moradorss@es
de igrejas dosmais vari@loss e gment os . E sst easmagdrouapacasotrillinss aai
sonoras originais dos filmes sinais da década dE970, 1980 e 1990, venddas em fias
cassetesgurante as apsentact® para que oseis atores dublassem e@@mtdes; 4 outras
compmnhias, qg ppcur avam fazemaius ¢ @aidad mas dojas
especailizadas em produtogmportados as edicbes especiaiseshs mesma fitas, que
continham dkaraokédastrilhas ®noras, para que os seus atores tivesseportundade de
canfar ao vivo as musicas.As questdes relaa@adas aodireitos autoraiseram pouco

mencionadasessa épac

0 show intituladoA dama do Encatado: tributo & Arag de Almeia, que me fez resgatamuitas doces
lembrancas desta é@oc
¥No ano de 2018 conego AbilicGoaes de Vasconcelammpletou inquenta anos deaserddcio



Os grupos qudispunham de algn recursoe desejagminvestir na qualidadde seus
espéiculosgravavamas vozes de seuseecs an pequeos estudiossobre esas bases
prontas par&karaokés a fim de propacionar aos seus atores a experiéncia de dgbias
préprias vozesu cantardurante as apesentacés Também ndo ena raras aapreseracoes
em que heia alguém tocando ao dvessas cacdes no vido ou acorpantedo por um
teclado, tornanda experiéncia i nda fAmai s profissional 0.

A utilizacdo de ntrofones pardodo o elenco era ma realidac distarie para as
pequenas comparas cdiquelaépoca devido aocalto custo do equigmento. A maioria delas
dividia o vdor dos ingressqQ¥endidos nasilheterias impovisadascom os donos dos locais
cedidos pa os ensaios apresentacdes, aiginviabilizavagrandes investimentos esuas
pecasProjetos em escolas publie& particularesram as ades queostimava geraretorno
financeiro um pouco niar pam@ estapequenas companhias.

Assim foram osneus primgos dezanos dedicados ao teaades de atrar noCurso
de Direcdo Teatral ddFRJ em 1998, fazendo parte de companhias quensgiravan no
sucessale filmesde aimacdd! muscal da Disneye se apresentavn com espetaculos o0s
quais imitavam os origais, poremeg m f or mat osimpb e sno mai s

Na décadade 1990, ja trabalhando moteatro, as producd® cinematograficas
incrementeam o meuinteresse vahdo para género musicalOs grandes e&tios de cinema
americano comec¢aram a produzir menos filmasioais alegando que o publicdogostava
do génerpcom base nas baixbsheterias apesentadas por essipo de filme.

Minhas referéntas ndo se mimiram apeas as producdes internacionaios anos
1990, algunsdos espetacas musicais que faziasucesso nos palcos no eixo F8aoPaulo
foram adaptads paraa televisdo e exilios na Red Globo em programas especiais,
frequenes na progamacdo da eissora. Eng eles o musicalElas por Ela idealizado,
dirigido e estréado pela atriz Marilia Péraxibido em dois de janeiro de 1990 especih

contoucom uma compilacdo do esgetilo quea atriz fazia no teatro desde 1989, marsto

11 Animacdo éum método em que as imagesstaticassdo manipuladapara aparecerem conimagens m
movimento. Na animagéo tradional as imagens sdo de$mmlas ou pintadas a mao em foltramspaentes de
celuléide para eremfotografadas e exibidas eninfie. Hoje, amaioria das animacdes € feita com imagens
geradas pocomputador (CGl). Aanimacdo pr compuada pode ser uma amiacdoem 3D muito detalhada,
enquanto a animacdo em computadb podce ser usada por motivostifisticos, baixa largura de bamdu
renderiac6eqProcesso pelo quiae obtém o produto final den processamento digl qualquer. Esteprocesso
aplicase esencidimente em programas deodelagem 2D e 3D, bem como audivide®.) em tempo real mais
rapidas Outros métodos de animag@mmuns aplicen uma técnica de stop motion a objetos bi e tridinuerzss,
como recortesle papelfantochs oufiguras de barro.



a musica brasilelm no séculaXX sob a dtica femininano qud Marilia P&a interpretava
diversascantora$’

Outro destque foi a exibicdo do espetaculdo Fuja ca Raig protagonizado por
Claudia Raa, no dia 27 de dezembro de 1995 desenvolvidoa patir dos espetaculos
musicaisN&do Fuja da Raia(1991) eNas Raas da Loucura(1993) estrelads por ela no
teatro.Nos diasde hoje, ao analisar esse cendperceboo privilégio daminha geracgmna
déada del990, emassistir a espetaculos musicais@ados pea a televiséd com artishsdo
quilate de Marilia Pérade Claudia Riia, tdo representativas para o género musinahosso
pais.

Em relacdo ao refencial chematogrfico, outro fenbmencasurgido nos anos1990
impulsionou a producédo de musicad/Nalt Disney PicturesSuas animadesmusicais, que
incluiam nameos tradicionais dogénerg obtiveram incrivel &to. Isto se deva ao fato da
empresa ter contt@b profissionais com xperiéncia pévia em teatro musical para
escreverem asancdes dos filmes de amacdo musicaDevidoao grande sucesso de critica e
de publico alcancadpor esas animacdes e dos inUmeros prémios recebidos por elas nos
festivais de cinema existentes ao redor do mundoestudiosDisney denominaramessa
fasecomo a Era dorenascimento da Disn&y a qual deu nova vida ao filme musita
Consequentemente, populaidadeatingida por estas animacdes também serviurdgpiracao
para a montagem de espetaculos infantis aqBirasil, baseado ness historis.

Até os dias atuai®ys musicais infatis funconam cono umaportade ertrada para o
ingresso de jovematores na aredos musiais, de modsemelhante ao quse deu canigo.
Assim, é possivel destacar a influéncia exeaiqidr manifestacdesutisticas gie estiveranem
evidéncia numa determida época @s escolhasrpfissonais de jovens artistass curioso
observar como 0 sucesso dos filmes musicais no cinema de$980 e1990, exibidos pelas

emissoras de televisdalimertaram osonho deuma geracaanteiraa enveredar pelo mundo

12 podemos citade Aracy Catés a Elis Regina, passando por Carmdraiia, Rita Lee, Dalva de ®éira,
Elza Soares, Waterléa, Nara LedoGal Costa, Aracy de Almeida, Celi Campelo, IsauiBarcia, Maria
Beténia Clara Nunes, ente autras.

13 Em 23 de abrilde1996, o programa se tornou atracdo fixa e mensakmizsora, ficando no aatéo dia
primeiro de outubralo mesmo ano, em seis especiainaticos.

14 Este ciclo comegou cor Pequena Serei@m 1989, e continuou coBela e a Feraem 1991 Aladdin,em
1992,0 Rei Ledpem 1994 Pocahontasem 1995 & Corcundade Notre Damegm 1996 Animacdes musicais
de outros estudios também fizeram sucesso, @mEetranho Mundo de Jaclfa Touclstone Pictures, em 1993,
Anastasiada Fox e Don Bluth, em 1990, Principe do Egitogda Dream Works, em 1998 South Park: Maioy
Melhor e Sem Corteda Paramount, em 1999. Apds o sucesso estrondoso nos cinemas do mundétBetade
e a Ferae O Rei ledg os dois ganharam adaptacBes para os palc@scdawaynos anos de 1994 e 1997,
respectivamente.


https://pt.wikipedia.org/wiki/Walt_Disney_Pictures
https://pt.wikipedia.org/wiki/Renascimento_da_Disney
https://pt.wikipedia.org/wiki/23_de_abril
https://pt.wikipedia.org/wiki/1996
https://pt.wikipedia.org/wiki/1_de_outubro
https://pt.wikipedia.org/wiki/1_de_outubro
https://pt.wikipedia.org/wiki/Beauty_and_the_Beast_(1991)
https://pt.wikipedia.org/wiki/O_Rei_Le%C3%A3o

dos musiais. Estefenémeno peistiu na primera década dos anos 2008m decorrénciaa
popularizacdo dos caisade TV por assinatura, agiais disponibilizavanséries musicais de
sucesso e filmes de anig@ musical produzidos porgrandesestudios, influenciandparte
significativados jovens atores datualidade.

Em quasetrinta e dois anosdedicadosas artes e vinte anos ensinando asasov
geracoesno fazer teatraltenho dservado o quanto a figura dda que cata e dapa
degerta o ieresse dos alunos. Por esta rad@&bendo uma fomacéo mais wgplificach paa
agueles que desejam atear musicais.

Ao observarmos o0 numero expressil® espetidculos em cartaz e de pubico, ficam
evidenciados tanto o crescimento quaafoopulrizacédoalcancados peldeatro Musical no
Brasil e € possivel peeber como essgéneropode se tornar uma ferramenta pas
professores de artegricas desse miAtualmente, anova geracaalespendemuito tempo
assistindo atelevisdo, seja nos cdaabertos ou pagissnaturg e pode &r contemplada tanto
pelo aparelho tradicional quantoling utilizandoum simplescelular. Nainternet, consone
musica, asistea Videos, Iésitesde noticiase € bombardeada por varitgos de informacéo.
Por issqQ proponhq que a aila de teatroseja um lugar paraque as pessoas possam
expeimentar todas easlinguagens.

Em um espeéiculo musical, tato os recursos de voguantoos de ®rpo pocm ser
exploralos comsimplicidade e natalidade, possibilitando um nter desempenho datar.
Mas para queisto ocorraproponho pela minha pratica qas alung de teatr@stucgmes®s
elementos de maima ludica, a fim de que se desawmivam e possam rpmover una
performancecom qualidade

Em artigo'®, Tania Branddodestacaq u e i o nal busca desesvioleenma
forma cénia em sintonia com a vida atualuma vida em que a intensidade do corpo é um
valor de pime i r a g r(BRANDA®,a2018 n.p). A autora acrecenfi que, mesmo
quando sdala do passaddi o t descabiu gue encenar ndé apenas fazer fluia voz,
como se fisicofosse uma estaca aftoa | aBRANDAO, 2018 n.p).

Essa afirmacamos faz refletir a respeito de queatualmenteum curso de Teatio
Musicd deve propa atividades para qualificamu aluncator para se toar um artista que

possa atuar cantdo e dancando. O aluno precisa ter a oportunidade de se desenvolver

15 Artigo As Longas Odas do Canto Nacionalfje Tania Brandao,publicado ra colinaSeginda de Teatro em 31
de juho de 2018.Blog Folias Teatrais i Letras, Cenas, Imagens e CarioquiceBisponivel em:
<http://foliasteatrais.comtfsobret. Aces® em:18/11/2018



http://foliasteatrais.com.br/sobre/
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tecnicamentaastrésvertentes exigidas pelpénero: a atuagd a danca ocantqg cada uma
destasartes tem sugvariacbes é&icase todas precisarastr integradas parque o aluno
possa experimentar os diferentes géneros e estilos musicais.

Com o compromisso destr anenaag ao mercado de tratho a coordengdo da
Esmla Técnica Btadual Henrige Lage(ETEHL), pertencenté Fundagcdo de Apoi@ Esola
Técnica do Estio do Rio de Jamiro (FAETEC), teve a ideia démplementarum arso de
tearo musical no ano de2012 Como professor de teatrmo Centro Culturalda Escola
Técnca Estadal Henrique lage situada no bairro de Ba&to en Niterdi, fui incumbdo de
elaboraro plano a cursode Teatro Musical assumi asuacoordenacdo no ano @13.0
curso de Teatro Msical da FAETEC é oferecidoem dwas modalidadesa primeirapara
atendera disciplinade Artes, que integra a gedurricular do ensino méio e, a segunda
extensivo atoda @munidade através dos Cursos de Formacao Inicial e Continwwada
Qualificacao Pofissond. Ambas as modalidads&o oferecidaa cada senre.

Os aluros atraidos pes cursos deteatro musicalapres@tam muita vontadede
apren@r como atar em musicajgporém,estdocheios de duvids e medos. Muitos relatam a
respeito desuas dificldades e limitacbes em atuar camdo, em atuarahcando ouem
atuarem antando e dampdo ao mesmo tempbdlessesnomentcs, costumo perguar a eles:
gquemnun@ cantou alto elangcou uma musica arrumando a casa, lavasdoupas, ou
tomando banhoquandose €niu feliz? Ou ainda quem nunca experimentououvir uma
musca que Bz chorar e a#ar bem forte, num quartcsairo, parafise afundar € ez |,
guando estavmuito triste?

E comum depois de serem levantadas estas questdes, os alunos sorrirenem relatar
suasproprias experiéncias, pgbendo que nd® s6 o haibo de ouvirmusicas que faparte
do seu diea-dia, ma o pr@orio ato de cantae dancar. Aos pou® muitosse lembram das
cantigas de roda que cantavam e dancavam na infancia. A partir gesi&ioe comum a
todos, € possiVeresgatar o pmer de catar e de dan@r sem a preapacdo de serem
julgados, crticads e analisados. Nee clima de descomicdo, o traballo pode ser
desenvolvidpresgatando a autoconfianca.

Com base esta perspectiva CAPITULO 1 investigaguestdesjuerevelamao auno-
ator uma formacdocomo artista nultiperceptivo. A partir d analise das definicbes @
estabelecem um agonismo entre artista multiperceptivo e atssta multivirtuoso, proposta
por Ernani Malettg2016) preendese compreender cug é ser um adfa de musal, bem

como desenvolveum trabalho para uma formaggualificada do mesmo. d&aisto, outros
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corceitos correlat® serdo abordados, tais como: artista mdltiplo, multifacetado,
multitalenbso, plivalente e versatil. No que tamrgaquestdo dagrcepcdpa patir de una
abordagemsomatica € importante resdalr que o teatro proporcina ao publico uma
experiéncia sens@l mais intensa, e cabe aos profissionais de teatro, potencializar estes
reaursosparm que o publico seja afetaghor diferentesanais dgerepcao.

No CAPITULO 2, a partir da reflexdo sobredesaio proposto pelogato musicalde
degertar multiplashabilidades artisticas no aluwator, sera elaborada uma cartilbam
exercici®, jogcs e atividades metodologisafundameradasno trabalho relizado com as
turmas do Cwso de Formacgéo Inicial e Ciomuada em Teatro Mical no Centro Cuitral da
FAETEC de BaretoNiteréi. Com suporte no acervo fotograficoa documentacdo do
processdali&rio deensiose no depoimend dos alunos particgmtese daequpe de tabalho,
foi possivel avaliar a metodologatistico-pedagdgia desenvolvida nasutmas do Curso de
Tearo Musical. Notase como a elaboracdo de uma cartilha com as principaisadesid
desenvlvidas em um progso formativo em tead musical possbilita orientar outrs
professores que desajdrabalhar com musicaiemsala de aula.

O CAPITULO 3 apresenta gestocorporalcomo estimulo para a expresséo do aluno
ator de musicais. Parpe se posa tocar o publice afetdlo por varioscanais peceptvos é
de suma importécia estimular a percepcaensorial dos proprie dunosatores aodngo das
aulasensais. Tendo esta premissa como ponto de partida, o capitulo investiga a preparacéo
corporal integrada ao trabathvocal voltado para formacaoqualficada do aluneator de
musicais.A partir da andisebibliogréafica, do acervo de fotog dosrelatérics periddicosdos
cursosde Teatro Musicadala UNIRIO eTeatro Musical da FAETEC de Bato-Niterdi,
pretendese esthelecer umestudo omparativoentreas gincipais estratégiasetodoldgicas
aplicadas enTeatro Musical noersino superior eécnico.

Nesta pesquishusco aflorar cada vez maitanto em meus alunos conmm meu
proprio traballb de ator, um atista que camt sem necessariamenteser um carar
profissioral, mas que eotioneo publico aocanta; que darce sem se bailarino, porémgue
desperte na plateiadesejo delancarcom ele no palcol'odavia,para que isto aconteca, é de
suma importanciaexperienciar ® fundamentos béasicos d@anto e dadan@ de maaira
integrada para que o ator possasampenhar o seu abdho por meiodo gesto consciente

multiperceptivo.
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CAPITULO 17 O ALUNO-ATOR COMO ARTISTA MULTIPERCEPTIVO

Este caitulo descreveartistas que dsempenham varias fungem um espatulo
muskal, no qualo ator é des&édo a cantar & dan@r. Também sera relatado como
trabalho de exploragcédo sensorialdg contribuir para a formacéo do aluator, ao integrar,

de mandra conscierg, esss multplas linguagens artisticas.

1.1 O canceito deartista multiperceptivo
De acordo como professo e pesquiada mineiro ErnaniMaletta (2016) o artista
multipercepvoéa quel e Aque consegui u pe seamoprarnrds ¢ 0 mj
conceitos fadametais que definem e sustentamda&aforma @ expressdorat 2 st i c a
(MALETTA, 2016 p. 24). Por sua veza escribra AngelaDalben apresentso conceito
desenvolido por Malettae affrmaque o ar ti st a mletapade pecdoee pt i v
compreeder, ncorporar e se apropriar da riplicidade de conceit® que fundameéam o
Teatro eque sereferem asliversas formasde x p r e s s « (DAIBEN, 2046%% c a 0
Malettaesclarece melhor este conceito quando exemphficacdo  artisacom a
habilidade deatua cantandau tocando umistrumento
O artistamultiperceptiw, ainda que réichegie a um egigio de virtuosismdécnico
como cantor ou instrumentistgpode incorporar os fundamentos da linguagem
musical e atuaram sen$vel muscalidade. Em otraspalavras, a habilidade musical
do artistando esta apms na sua capidade em seum eximio cantor ou
instrumentista, s também na descoberta de possauié ritmicas, de variacdes
de intensidade e na apropriagdo dpsrdmdros rehdonados ao t@po,

indispensaveis para se dizer texto, paa desenhar n@spaco um madmento
corporalou paacompor aluminacdo de umaeoa(MALETTA, 2016 p. 2526).

Quanb ao trabalho corporaloltado a expressémwrporal ou a dan¢gMaleta seguea
mesma linhade pes a ment o af i r maodedadquigumea exéelmte @omnsoéna p
corporal, umefetivo controledos seus movimentog realizar com competéncedaborados
desenhos coreogréaficos sem, necessariamente, predoisarse um virtuoso lailarinod
(MALETTA, 2016, p.26)

Na tentativa deompreendemelhor o coneito de artist multiperceptio apresentado
por Ernani Maletta recorri a outraspalavras eexpressoesitilizadaspara caracterizaos

artistas que se expressam paiade multiplaslinguagens disticas, elencadaabaixo:

16 Citadoa parti do textoda escritora Angela Dalbema contracapa do livré\tuagioPolifénica: principios e
praticasde Errani Maletta, publicdo em2016
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Polivdente fdiz-se de individuos que tém a possibilidadede deempenhamuitas funcdes
diferente®) (GRAVENA, 2014, np.); ja em otradefinicdo,Janaina Gravehaafirma em seu
artigo'®, que polivalente ® i urafissgmal mutifuncional, com treinamento e uma
qualificacé@ profissiond (GRAVENA, 2014,n.p.) e, por estemotivo, ela alerta queé pre¢so
deixar claro ndo se trata de umfuncdo improvisada para atender alguma emergéncia
momentaneaE necessario queste préissional eseja em constante treinamengalquirind
novos conheimentos em &as distintasO mercalo de trablho o valoriza, pd, este
ambiciona estar sempre melandq esquivandee daestagnagdo, com disposicdo para
arriscare se transformaem fun@o da difeentes demandas que apresemm (GRAVENA,
2014 n.p).

A utilizacd da palavra dovalerte para seeferir a artistaggue desempenham varias
funcBesnédo érecente. A expressafoi destaque a criticade Ana Franciscodhzo para o
jornal Folha de S0 Paub, publicadaem 1996:

No progamaN&o Fuja da Raia exibido pela Rde Globo, Clagdia Raa procura
redirmar seu desejale ser polivalente, ou seja, podéuaa como atriz, cantora,
dancarina, comediante. Vale o esfqrgonsiderando #alta desteipo deartista no

Brasil, onde nédo estem esclas que ofergam formacdo krangente, @mo nos
Egados Unids (FOLHA DE SAO PAULO, 1996 n.p).

Aqui vale destacaque a falada jornalistarevelava, na épocaa falta de profisgonais
deste tip no mercadpdecorrete dacarénciade escolas dé@ f o r naab-r«aon gnenogs@ 0 e
pais insuficientespara atender as eigéncias @& um artiga mais preparado para atuar em

musi@is.

Versdil: em seuartigo™®, o consultor palestrantee gesor de pessoad/itor Marques(2008)
aaeditaque o individuoversail € fiaquéde que se vi;, que é capade mudar; queeadapa as
varias circunstanciad (MARQUES, 2008, n.p.) Vitor salientaque a versdidade € uma
capacidade queode ser desenvolvida:

Edas definicde por si sé deerminamas qualidades que um profigsal comessa
caracteistica deve pssuir € o mais imporante, d4 m caminho para seu

17 Janaina @avena é auditoragpresatante de direcdo na empaeBleofil i Especialzadana fabricacdode
filtros para 6leo esel e Biodiesel

18 Artigo: fiVocé sabe o que é um profmsal poliva | e n {(GRARVENA, 2014). Digonivel em
<https://bl@daqualiade com.ly/voce-sabeo-que e-um-profissionalpolivalente. Aces® em 10/09/2018.
1Artigo:  Prdfissionais  versateis fazem a iferenca (MARQUES, 2Q5). Disponivé em:
<https//adminstradores.am.br/artigos/profissionaigersateifazema-diference. Aces® em:24/10/2018.



https://blogdaqualidade.com.br/voce-sabe-o-que-e-um-profissional-polivalente/
https://administradores.com.br/artigos/profissionais-versateis-fazem-a-diferenca
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desenvolvinento, pois entendo que aersatilicade possa ser desenvolvidados
nascemos versateiizem nosso nasmentq temosque nos dapta para sobreviver
(saimos do meidiquido parao meio gasoSo nossa infane é repleta de mmmentos
gue nos impé a necessidade de sermos versaleisgle as messidades fisiolégicas
até as necessidades de relaamento de familia, escola,lazer, TV, efc. Entdq
meus amigossomos por naturezayersateifMARQUES, 2008 n.p).

Ele aindareitera como sermos prafsionais versateis, destacandee @s pequenos
desafios do cotidiano sdo os mais dificeis de ra@aéizque, poisso, sdo essatesafios ge
irdo, aos poucos, sgatar a assa versaiilade. Aquiloque € novo se agserta nas pequesa
acoes, de modo praroso, a partir dmomento que elas expandimokmites criados durante
a vida(MARQUES, 2008.

Os prdfissionak versateiencaran os probémascomo oportunidades, destemodo,
as mesras sdo multiptadas em sua vardfissional.Ele também alerta sobra importancia
de experimentar ¢gas novagMARQUES, 2008.

N&o se esqueca de que o novo de hejas velhoamanhd, por issowta o bree
momento que ele lhproporciora hoje, o deexperimentar.[.], um novo chigo, uma

nova expdéncia em sua vidai amanhd isso jA sera passado eévdera
irremedavelmente perdido oportudades em sua ViQMARQUES, 2008 n.p.).

A experimentgdo nos penite descobrir novoscursos adquirir conleciments que
nos levardo atuar com criatividadepaa solucionar qusdes que costumam surglurante
um processo deabalho.

Na dssertacdo da atriz, cantora e bailarina Doriana Meralésrmo \ersatilidade
apareceno proprio titulo da pestsa: Versatilidade do intérprete contemporaneo: uma
abordagem interpretativa de trés obras brasileiras para voz e ¢@040). A autora
apresenta, na introducéo de seu teatopnceitode versatilidadeue alarcaa nocéo daquilo
igue tem qudad é mumerosas e an determinado gédeeo at i Wi dade
podendo dessa formag expressar o artista versatiluanto ao adjetivo versatil, se refere a
Apessoas capazes de fazer nugtaréraes a mowvas S a s
c o ndi*MENBES,2010). RBraelajia aplica-«o0o do termo ass
musica contemporanea indica que existem possibilidades plurais de expressgoadgetia

artisticas coordenadagéra execuc¢do do instrumentooudavw ( MENDES, 2010,

20 VERSATIL. In: Dicionario Aurélio do Século XXHicionario da lingua portuguesa (virtu@p00, versio 3.0.
2l Veatleadj( of people) able to do many di f fleiCanbridget hi ng
Dictionary of AmericanEnglish for speakers of Portuguestfio PauloMartins Fontes,2005
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Ao discorrer a respe@itdo intérprete contemporaneo, a auttambémnos descreve

a qualificacdo de versatil pode revelar uma série de atribuicbes extramusicais
presentes em sua performance. No caso das obras que abornggiyaxante, ha a
presenca de duas artes perfaticas: o teatro e a danca, que trazem, cada qual, suas
técnicas especificas de performance. Cabe ao intérprete gerar a interacdo destas
t ®cni cas, originando uma #Anova tt®AeNni cao
harmoniza¢éo destas linguagens traduzidaperformance da determinada obra.
(MENDES, 2010, p.3)

Artista Mdltiplo: o artistaTim Rescalgode ser cosiderado unexemplodeste tpo de artista

pois, acumula diversas fungdesm sua tmjetria no unverso dos nusicais. Eator, musico,

autor, conpositor e arranjadpe por isspsua funcdméo deveserreduzida a apenas uma

categoria.O jornalista Daniel Schenker(2019), em artig®, o identifica comofi u rrtista
ma t i pl oNKER, 30CIHEL9).

No mesmo atigo, o proprio Tim Rescalaitiliza o termo il ¢ a n,treferirdase a

artista Sella Miranda com quem firmou parceria nos espetacuBe prazer (1985,
Metralha(1996) eSete por ds (2011)

E a mehor 'cantiz’ que conheo. Acho gie étdo atrizemquanto caria que néo a
imagino assumindo jaais um papel de cantora no sdattradicional d palavra.
Ela, alids, cunhou o termo 'teatro canéa E issoque procuramos fazer em nossos
espetdculos. E comdiretora, principalmene devidoao cdminio de plco como
‘cantriz', é que se destalRESCALA, 2011, p. 19)

Seguno a pesqisadora e tambémrtista multiperceptiva Doriana Mendeantriz éo

conceto correlato @ cantatriz.fiEm francés o termocantatrice designa cant@ de Opera
(MENDES, 2010, p.6). Baseado-se na obr&@félia Presa nas Coabs de um Piang1997),

Reis argumentaque o drana do personagem interpretagor uma cantatriz deve estr

conetado accanto ea cenapasedofina pr - @za, inacateravittuosstico da pead.
(MENDES, 2010, p.83).

E ainda complementa:

Otermont dtmei z0 éuedetaOfdiaPrasa ms Jondds de um Piano
obviamente, a f#@® das fugdesde cantoa e atriz 4 preconizam a imracé de duas
linguagens: a msical e a tatral. Com eféto, a vera@lade musial est
estreitamente ligada corstruigdo do personagem, é@tpelo fato de ser um
personagem shakespearianextremamente conhecido eeeutado em rnfinitas
vergdes, quer seja nteatro, nadpera,  cinema @ na daga (MENDES, 2010,
p.86).

22 Artigo: O Impéio do Musica) pubicado ra Revista de Tetao da SBAT n° 526, 2011
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ArtistaMultifaceda No dicionarioencontramoa seguinte definicéo

Multifacetad diz-se daquilogque é vesatil, isto é, que apresenta variasefag ou
aspects... Tratandese de uma pessoaliz-se que é mufacetadaquando é
polivalente(alguén com varascompééncias e/ou varios talentos, que fam pouco
de tudo)... No mundo daspetaculo, a ndg de muifacetado é facil de
compreender, umeez que diz repeito aqueles artistas capazesrdalizar diversa
atividaces ou cumpriuma paoplia de fungdes. Uma pesea que pode trabalhar
como ator cantor, musico e realizador denema é multifaceida, tend em conta
gue as suas agdes ndo setim a uma Unia discipling®.

Artista Multivirtuosa Ernani Maléta destaa outro tipo de artsta, o multivirtuosq que
des@volveu em exceléncia, as técas respectivas as diferentesesou, nas palavrasio
autor,faquel e gue d e s e nabiolddesena saansaxima iexpessdda s h
virtuosisno MALETTA, 2016 p. 24)

O artista muivirtuoso po@ ser comgeendido aqui como aquele que domirde tal
maneira as técnicas d@ganto edadanca que publicg muitasvezesndo conseguigentificar
em quadestas lingugens ele se destackal fatondoé um defeito, p@m, o artstapode cai
na amadilhade se cstdizar e seengessanestas mesmas técrsgaponto & ndo enocionar
aplatdaa; corre o riscade se tonar exibicionista,maispreocupad@m endtecer a sugpropia
imagem do quem revelaro personagem eess conflios. A sua fjura pale, inclusive, se
tornarintimidadora arrogante e egocéntaic

A partir deminha expééncia en espetaculos musiis eexercendo as maigariadas
funcdes(ator, diretor, corégrafo e/ ou preparador corpora@nho observadque arelacao
entre oartistamultivirtuoso ea gdateia pode, algumas vezese tornar mai distanciada &ia.
Em contrapartia, a espontaneidle presete no trabalho doartista multipercejpvo,
apresentdo na obra de Malettpode establecer uma relacamais intma e convidata do
artistacom o putico, levandoo ultimoa embarcar na prop@stb espetaculo.

O conceitode artista multiperceptio me reméeu ao provérbio africanoi Se v oc?®
pode andar, vocédode dancar. Se vocé pode falagé pode cantar?*, refaindo-se aeda
relacdo mas simplesdo ser umanocom o cantr, sem ser cantoe o danca, sem ser
bailarina

Essa atuacdo maidisioldgica @das fungbes do organismop duncionaneno dos

sistemas)estadiretamente ligada &istéria do sujeitoao seu loal de origem eas suas

2 No dicionéario online ddingua p r t u g u ecseai t f@Cene gue mais seassemelha aefinicdo é
i naltifacetad@. Disponivel em<https//conceito.de/multifacetado Aces® em:09/10/2017

24 Informacao colhida em entrevista cediaa Marilia Gabrida peladupla de dretores demusicais Chrles
Méeller e QGaudio Boelho em seu programa no Canal GNT no dia 2 de setembro de 2012.
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experiémiase esta muib proxima, ameu ver, dstécnica deeducacdo somatiéd as mais
tratam da totalidade do ser. Nosso corpo em movimento eapgess SOMOS € 0 ue
pensams € por istq a educacdo somatica pode contribuargp estimular a caciéncia
corpaal e o estudo dogesto, reelando assimo arista mutiperceptivo no mno-ator de

teatro musical

1.2 O trabalho com a percepcéo sensorial

As quegdes relatvas ao novimento e gercepcao dos sentidos, tdo presentamess
espetaculos na conducaoameu trabalho conos atorespasarama te mais destage desde
que trablhei como estagiario no Museu da Vjdaqual pertence BIOCRUZ. Nestdocal, fiz
parteda equipedo setor denominad@iéncia em Ceneaentre os anosed2000 e 2002A
propostaera fundanertada na premssa de quea pesquisa ea eperimentgdo nao Sao
exdusividades do mundo cientificoestao presentes processo de ensai@t@l, sendode
suma importana para o desenvolvimento do mesmo, ou sejgroceso artistico eo
cientificosdomais parecidoglo que podmos imaginae caninhan lado a ladoPor exemplqg
os artistas precisam fazer escolla@slongo dos ensaips essa®s ppdemconduzr tantoa
camnhos tortuosos quanto acertivagssim como acdece com 0s cierdias em suas
tentativas de erro acerto nglaboratoéric.

No projeto Ciéncia em Cenano qual trabalhei como ator, entre outras funcoes
espetaculo® mexsagero das etrelas(2000,2001) eO mistério do brbeiro?® (2002) cada
estagario teria que itegrar a equipeadmediadores dema das dmais atividads irterativas
ao publico visiantedo museu. Porambém possuiexperiéncia em dan€afui selecionado
parafazerpartala N O é cP@macep- «0 dos Senttiathibegesta No s

250 ternp Educacdo Somigh surgiupela primeira ve em artigo escrito por Thomas Hanna na revista
ciertifica Somatics publicadaem 1983 Nest artigo, 0 autor afirmava qe EducacadSomatica é&ia art e e
ciéncia de um processo relacional interno entre a corszjé&nbioldgico e 0 meiambente. Estesaftores vistos

como um todo agindone s i ner giAales3, p.H.ANN

26 Nesseespetaclo partidpei ativamente no proesso @ criacdodo texto eda concepcdo do espetaculo, com

mais quatro estagiarios, sob a diregacale supervisdo de Jgan Gastilho.

27 Integrava &Cia de Danca de Luiz Kleb que mesclaveaagh @ saldo com outs estile e dan@ como jazz
contemporéeo, énc¢a de rua afra
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oficina tive a infuéncia direta dapesqisa das mediadosaJagan Castho®® e Suzana
Hercularo-Houzef®.

Nesta oficim, que mantém a esséncia Museu em sua nE& de divulgacao
cientifica, apresentamogstimulos que testavam ndo someodgecinco sentidos timanos
como tamBmdois outrossentidos ge ndo sao datamate estuddos nas escoldwasleiras:

o equilibrio e o mvimento.

A propriocepc¢aa um dosvariossenidos humanosassimcomoa viséo, o paladar,o
olfato, a audicdo,o equilibrio e o tato. O s£ntido do movimeio esta relacioado ao Siema
Proprio@ptivo, ea pdavrapropriocep@oorigina-sedaunidodapalavraemlatim fApropriuso,
que significa i ppriod ou i d ® me s mootn a palavrai p e r ¢ ele-acom® cona
pesquisadar brasileira e cinrgid dentista, Hicisa Zeferinoda Silva Rvan que desnvole
estude sobre os disthios temporomandibulares e da coluna cervical envolvendo o sistema
proptiocegivo, a maiaia dossentdossdofi e x t e r o e gejh, iomesesninformacdes
externasaosistemanervosocertral (2015)

Para popuarizar estas informacfes participei de palestra especificascom a
neurocientist&Buzana Herculanblouzel acercaafuncionamento d cala sentido eno caso
do equilibrio edo movimento, deaulas com Jacyan Cakto, para ministaimosas Oftinas
de Perepcao dos Seidos, incluidas noprojetoCiénciaem Cena.

As oficinas eranfundamentadas na definicdo de qou&,aum sentido serconsiderado
um sentido humanoé necessarium 6rgdo responsavglela captacdo damformacdes
sen@riais que saotransmiticas para o cébro. O cérebo humanonédo seng, apenas
interpreta asnformacdes recebidas peldsgdos dos sentido€s dnco sentids estudados
nas escolas brasileiras se referem aos 6rgaosestesado,consegenemente visiveis 0s
olhos sé@ os 6rgae da visdo; dingua € o 6gao do paladam nariz € o 6géo do olfatops
ouvidos sdo os 6rgdos da audicdo e a paedrgao do tai (Obs.: Vale ressaltar que este
sentido, presente na linguegntinua até o esimag e nos pernté sentir a texira e a
temperatura doalimentos). Anda temos o seigio do equilibrig cujo 6érgdo esta situado nos

ouvidos internos, mais pdsamente nos labirintos.

2 Jacyan Castillho de Oliveiraatriz formada pela Unirio em 1986 e lasina formada pela AngeVianna.
Concluuseu mestrado no ano 200 OArtenda Mdviménto:i Wnapmpostaded t 2 t U
abordagemdo texo dramaturgo aravés da AalisedeM vi ment o Labano.

29 Suzana Herculanblouzeli neurocientista, pédoutorm pelo Instituto Max Plark naAlemanha (199), fez

doutorado pela Universidade Pierre e M&igrie na Franca em 189 mestrdo na Cas Western Reserve nos
EstadodJnidos em1995 e séormou como bidloga na modalidade genética pela UFRJ em 1992.
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No caso, a propriocepcdoé constderadaum sentido interoceptivo que fornece
informagde conscientese inconscietes a respeid do interior do organismo,pois 0s seus
orgaossao os musculose as articulacbes Gracasa propriocepéo os individuos aprendem
determinadosnovimenbs e podempraticaresportesgdanca ou dirigir veiculos. Caminhamo
escurosem se desequililbar é outra tarefaque so6 é possivelpela existércia do sentidoda
propriocepgao.

O =ntido do equilibrio esta rationado acSistana Vestibular NarcisaPavan(2015)
explica que os 6rgdosque compdenm o sistemavestbular seenmntram no interior dos 0SS
temporais,em ambos os ladosdo cranio, numa estruturadenominadade ouvido interno, a
qualtami®mabrigao sistenaauditivo; por essarazao,suafuncdodenominaseestatoacustica
e é responseel pelamanutenca do equilibrio e da audi¢c®. O ouvido interno, que podeser
genericarente denominado de labirinto, também contém as estruturas vestibulares,
especialiadasno senido do equilibrio. Sdoestrutura complexa formada por umasériede
canas 6sseose de estuturas membranoas preenchidospor liquidos. O labirinto 6so0
apresata uma parte antrior, a coclea,relacionadacom a audicdoe uma parte posterior,o
vestbulo (saculo,utriculo e canaissemicirculares)elacionadaomo equilibrio.

A autora Marilena&Chaui tece consiera¢dessignificativase exemplificaquest@s que
relacionama sensafo e apercepcdo. Ela destaca que a sensacdo e app@cc sao as
principas formas do cohecimento sensivabmbém chamado de empirico deiexperiémia
sensivelSegundoela até o séulo XX, a tradcéo filosdica distingua sexsacédo d@ercepcao
pelo gau e complexidade:

A sensaca@ o que nos da as @idades exteriore® interiores, i €, as
qualidadesios objetos e os efeitos internos dessadidades sobre r&d Na
sensacdo veos tocamos, sdimos, ouvmos qualidads puas e dietas: cores,

odaes,sabores, texturas. Sentimos o quente e o frilpae e o amargo, losoe o
rugoso,o vermelho e o verde, ef€CHAUI, 1997,p. 120)

Portantg podemos observajue sentir € algaanbiguo, pois, osensivele, ao mesmo
tempo,a 0 gadadué esthirmbjed 00 e o0 fAsenti ment o $uindaser n o C
qualidades etidas. Por is3, a sensacado pode ser compreendida como sendo uma reacgao
corporal imediata a umesimulo ou exdiagdo externa, se que sejgpossivel disnguir o
estimulo exterior e sertimento interior no ato da sensagao.

A autora anda exemplifica dizedo que quandoxaminamos uma sensac¢ao, € comum
notarmos que ninguém diz quere o quenteyé o aail e engole amargo. Ameu ve, estas
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questbes estamaisrelacioradas cona percecdo.As pessoas dizem que a 4gua esta quente,

que océu € azul e que dimerto estd am@o. Isto acontece porque as qualidades séo

sentidascomointga nt e s dnaisam@os e @mplex 0 s 0 dids @ u ssalada de
cadaqwa | i dRodisso, a anta onclu que:fina realidade, s6 temos sensacdésastorma
de perceplies, isto €, desinteses de sensagd¢SHAUI, 1997,p. 120)

A percepcao compende o0 uso cometo dos sentidosEm se tratando a percepgd
relacionadaao eatro, é importante resdtar aos alune que esta artpode proporcionara
publico uma expriénca sersorial multiperceptiva, tbvez, mais intensa que cinema, pois
alcancaalém da terceira anens$io (3D). O vébofi a s s i deatiopae signdicarmaisdo
que ggenas veer ouvi. Precisamos quebra resisténa imposta pelo tead ocidental que
sgpaou 0 publicoda platéia,pois o espetaculo teatral pode ter cheiro, sa@ifinerante e
com aparticipacaodireta do publio, proporconandouma eperiénciasinestésicaulnica e
complexa.

As pesgjuisas na area do entretenimento cinematogrdiiscam adavez mas
explorar esss recursosdo sentido siness&o (sinesesig. Atualmente algumassalas de
cinema pssiem cadeird que se movimentam dante ascenas de acdqgoara @e 0S
espetadores terdim a sensacate estarem numataha espacial, numa hda de carros ou
descendo ma montanha russa. Proximo passosegundo informacfes de univeisies
voltadas pea 0 desenvolimento de recursos teglégicos para o cinemaé induir a
percepcao olfatva nos filmes

Em contrapartla o teatrg em sua essérg, ja hasceu com possillidade de afetar o

publico pormeio de varios canais perceptivo€ostumo dizer aoalunos que na questao

sensoriglocinema éd A pr i mo ap o borbe aedopodcializarmos stes recursos.

Mas para que possamos teaapublico e afetdos porvarios canais perptivos € de sura
importancia estimulaa percecao sensorial dopéprios alunos atores ao longo daaulas
ensaios.

No inicio doprocesso,a sala de da transformas e e m A erecep & 0 d e
descobrir fevelar as potencialidadesatributos individais de cada aho-ator. A escolha do
espetacu a ser encenadopm a partigpagcdo da turma, € feitsomentea partir desta etape

prepaacao e (re)athecimento doalunos

Pper a
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1.3 A montagem e espetaculos pea conclusdo de cursb uma experiéncia
multiper ceptiva

Nos basidores e nos cursase teato musical ha um prgérbio comum:i gando a
emocao torase tdo fote no discurso, vocéanta; gando ela seorna tao fortena cancéo,
vocé dan a Bsta frasenos leva arefletir a respeito dantegracdo doantoe da danca coma
atuacaoum principio fumanental deste génerde teatro ga pode proporcionar@aluncatar
uma experiéncia mtiberceptva mais intega.

Costumod z er q uneéurico,andsaninguém @swstituv e |l 6. O ctoedr mo
€ usadopara véorizar as partularidades e caracteristicde cada alunatar. A partir de
atividades que prom@m o autoonhecimentppodemosdesenvolvea criativicade do aluno
levando 0 mesm@ expessar a sua identidad@Enica. Quando conhecem@s nossas
potencialdades podemogriar deixando a nossa marta, qual uma assatra ra consrucao
de um personamn; ja a p#avra insubstituiveé empregaa como sinatle alerta pargue nao
sejama domnados pela vaidade gguncosa que cega o ator paas suas limitag8e Muitos
asso@am limitacbes a defeitos a partir da proximilace destes dgs conceitos eu utiizo o
trocadi | ho fAt r defeinfeme fmairt osonds tdmogithitacdes, masestasnao
podem ser empebibspara que possamos deselrer a nossa arte.

No trabalho co os alunos de teatro procuresgnvolver a coegncia de qudoda
enocdo pode sexxpressa @ meio do gest® que sentimeto é algo pssoal. Muitavezeso
ator pecisa aprender a guardaafasi os seussentimentosa fim dese presrvar, mesmo
sabedo que o trabalhexigeexposi@o. Por mais quem ator se idatifique com o dramda
personagm ele ndo pode esquc e r quwpm sofrefio personageme « 0 0 poamasr O ;
que saibamos que @dores sdo portaozes do onflito de seus pepnagensnem mpre
sentimos 0 mesmo que osrponagens semema s c oletds Adda e maressamoo , ®
gue a transmitamaso publico.

Muitos atoregelatam ndo&aro tempotdonofic | i ma o d dnadaoeaaod et er
do personagenComo mantern quaidade do espetalo nosdias em que o ator n&e sente
A1 nad@id Wm trabého intenso de pesquasdo gestopode ser de grandeaha nests
momentos. Gcorpo possumemoaria sensésimotora, 0 que podeciona e/ ou despertar as
reacdedisicas que ceéas emocdes nog@vocamcom 0s gestos experintados ao longo do
ensaios. Des forma o trabalho pdera acorecer de fora para d&o, como fruto de um

treinamento cgporal. Comoexplica Marcia Strazzacapp@012, p. 162) "Tudo o que toca o
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corpo, 0 oragdo registra. tido o que é falado ao coracdmesmoqgueem segedg 0 corpo
escua’.

No ensino médipo maia desafioao trabalhecom adoéscentes a pir de 14 ane
de idadeg resgata sua consciénaiparaaimportancia do jogo a fim destimular a pexepcao
e, mns@uentemente, a criatividade.orfhdo desejaremais seremtratados como criangas
estes joves estabelecem uma a€bo de ngac® ao jogo associand® as brincaleiras da
infancia. Ofundamentode que todo jogo tem uma regraser seguida @ base para gueste
trabalhosejadesenvolwilo.

Quando se tta de Teatro Musical, o maior perigo que surgguando se trabalha a
questao d gestonumacena musical élustrar fisimamené tudo o que seanta em uma
cancao. Nao haroblema em montar umaremgrafia fgurativa para uma cena cantaea
muitos casos, alindusive axilia o ator a memorizar a letda musica e potendiaa o
A cn@mr comoco p o t orémppodecisarRoser asidado com o0s @essosO menos pode
ser mais. E preciso estabelegara diferencarre o gesto e a ilustragéo.

Deere Dal Vera 013) compreedemo gestocomo sedo algo quesurge a partir da
expeiéncia elguanto persaagem vivida pe ator. Ja aluistracdo € a demonatdode cada
imagem ao publico diz muito pouco ataacdo contempénea. Eles definem a ilustéax
c o mo s erpdizacdofida mvimentos que nao partem do spersonagem, mas ao
contrario, servem para fqgresentar ou rdenar o0 assuatsobie o qual o persnagen esta
faland® DEER;DAL VERA, 2013, p. 303)

Os autores pooam que a associacdo literalntee gestos peddeminados e
setimentos € comum emroducdesextremamente estilizad ouentd®, quando sdenta
resgataro espirito dete esilo mais atigo e mdodramatico de teatrono entantp eles
reconheem que todo madmento pode se tornar um gegtestificAvel desde que esteja
adeguado ao contexto e com ongprometimento verdada do ator

ATudo vigeu @o coracd ou na cabecavive t amb ®m no
(DEER; DAL VERA, 2013, p43) - Esta premissa sobcecomportamentbumano nos revela
que os obsiculos pessos que corduzem unpersonagem a tomar diferenteantinhos ainda
queinternos precisam se torar fisicos para que fiquem larospara o publico.

Sevocé tiver um persmento ou uma sensacgdo, 0 6eLpo reagirdsua respiracao
ficard alteradacertos musculoyd <« contrai ou relaxar e sua postura euse

equilibrio se ajustdo. Nao giste nada, em mesmo um psamento ou ursimples
sentimento que ndoossa ser demonsido fisicamentedEER; DAL VERA, 2013,

p. 43.
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Para que isto aconteca €pamtante desenveér um traballo de treinamento que
desperte sensibilize a voz e corpo doator para quequando um irpulso surgir, 2 sesinta
capaz de respola com todas agpartes de seu corpo. Ao propmnarmos aoator
experiéncias fisicas de deténado sentimend ou pensamemt que se aproximem dos
obstacubs reais enfrentadoslp persomgem mais epressiva sera sua atuacagor mais
delicad® queesesobstaculos sepaesentem

A fim de demonstrafisicamente aconflito interno do personager professopode
desenvolverum trabalhoque permitaaos alums-atoresconhecer o mdo comaose relacionam
com 0s proprie sentidosasrelag@desexistentes entram sentido eos demaise a relacdo dos
sentidoscom a enunciaga

Nos casos especificos em qos atores témpouco tempo dispnivel ou um
personagem com Gteristicas muito petiares, ées precisamde um trabalhomais
personaltadq comtécnicas individaizadasp oi s fcada cor ptam@mé&ni co
individud 0 As téinicas somaticaérh como objetio regatar a urdack e a identidade do
ser humao. Essas técnicas fiam do pmcipio de ge nenhum serdmano é igual@outo e
de que essas difencas devei am ser respe(STRAZZAGAPPA 2043 nt i d
p.158) Pelo exposto poBtrazzacappa?2012), meidentifico com as praticas somaticas.

Durante os ensaias professordiretor precisa onstruir una relacéo de condingacom
os alunosatores transformando o espaco da sala de aula no jugguicio paragque possam
explorar todo o sepotencial crifivo. A liberdadeexpressiva do aluno surge malida que
estese sentseguro nambiente derabalho e adbido pelas pesoasque se relacionam com
ele. No entanto, para lidar com a ansiedade desnais alunoso professor precisa
conscientzar o grupo damportancia de staem presentes em alguns @sstnomentos, pois
se gprende mub com a exgriéncia do oub. E necesséidekar claro para os ahos desde
o inicio do trabalho, que todos né@snos virtudes Bmitacdes, inclusive os prafsores, por
isto, a observaga é tdo impotante para o apréizado, assim como opeendizadoe o
crescimato em conjurd. i S e hd gemeosidade, ndo ha criaQ (STRAZZACAPPA
2012,p. 167).

Algumas caraefristicas doTeatro Musical por exemplo,conta uma hiséria ou
mastrar umaacd® por meioda dramatizacdaniegrandoa musica,as cancdesps dialogos
falados,a atugdo ea dancapodemjustificar sua populddade e tambémtornar a aula de

teatro mais a#itiva para oslanos. No entanto, surge um gdendesafio pa o professor de
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teatro que trabalha com esgénero como desenvolreno aluneator multiplas habilidads
artisticas?

Para eplorar as relacdesrgre 0 gesto corporal a voz, busquei ma praticaque
pudesse despertar no alunartista muiipeceptivo. Assm como nas técnicas somaticaseu
trabalhopartiu da inticdo e deexperimentagd fA teoria ea pratica camrmhamlado a lado e
se alinenam mutuamente. A teorizacdo é compreendidmoc@ reflexdo mfunda e
sistematica, alimentada por dies enpiricos, iruitivos e cientificos posteriores a
experinentacdo (BTRAZZACAPPA, 2012, p. 163

Ao dizermosum texto,nadadeveser automatico, tuddeve ser sentido, por ist@
fundamentaldesenolver nos curss de teatratividades que proporcioneaintegracao do
compo a voz e da voz ao corpde maneira catiente;todo 0 nosso cpo deve pairtipar
desse mmmento: a voza fisonomia, os gestos.&pode mos esquecer que N
€ a smna de partes, as um ser inteiro, integro, uno ( S T ARCAEZFPA, 2012, p.161).

A pratica deatividadesque estimwdm a percepc¢do ab sentide pode conduar 0s
alunos ase depararemoen una série de tensfes @uostumam ser acionadas em reacdo a
estimule smplese que pdem ser acentuadas duraong exercicie. Poristo, € importarte
desenvolvemtividadesgue possibiltem adescontacdo eo equilibrio de tensdes excesas
Os execicios disponiveis no capitlo trés visam proporcionara libetacdo de pades
habituaisdetensao.

A vivéncia intensa deste prosesira promove um melhor desempenhdo ator,além
de abrirhorizontes criivos pormeioda compeensdo do funocnamentodos €ntidos. Sendo
assim,atividades que tornem gesto conscientpodan ser glicadas no estido de texto, na
pesquisa vocal ena prearago dos atorg tanto no processo de ensaio quanto de
aglecimentg antes e durang qualque apresentacao

Nos espetaculosnusiais, é preciso ressaf que o ator canta com o corpo em
movimento, wendo, por vees, situacés corpdéreas muito diferentdas que acontega an
um show de mausica tradicionalAo pesqisar variadaformas demovimentacacé muito
importante que o comito de ritmotambémsejatrabalhado no corpo do ator, para que ele
pulsejunto com a cagéa

Quando o gesto corporal do atar terna conscientea sua voz € potencializada
adquirindo ma expressividde, inclusve nos nimess musicais. Emportante resalta que a
intencdo (id&, pensamento, emog¢ao) expressada pelo corpenewimento careteriza o

gesto e, consequentemente atagfio cénica éandruida a partir deste mesmo gesto. Gragas
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percepgao @ mundo anossa voltap nosso corpoegistra como os satimos com relagéo a
tudo que nos afeta. Em sala de aula, esta meno@riporal tamém pode ser desenvolvida
com atividadegjue ndo sO resgam edas experiéncias vividas, como tambémstimulam a
nossa percepdo sensorialPor meio dests atividadesps alinos séo capazes dgoduzir em

cena as reagdes corpolreas que tesmosgeterminadasituacdes da vida real.

1.40 Curso de Tearo Musical da Fundacdo de Apoioa Escola Ténica- FAETEC

Com o conpromisso @ estar atentao mercado &l trabalho ¢ oferecido aos alunos
acimade 14 anos, o Curso de Teatro Musical, paraddgem discipha de Artes da grade
curricular no ensinomédio da EscolaTémica Estadual Henriqud.age e para toda a
comunidade, @r meio de Cursos de dfmacéo Inicihe ContinuadaNo inicio do processo,
com o foco voltado para o trabalho interdisciplin@ada profesor é incumbido de uma
determinada funcédou canjunto de tingdes eferents a sua éea deatuacdodesnvolvidas ao
longo dasaulasensaio,que acontecenduas vezes posermana O professor de Tatro é
encarregado da escolha do texto e seoresbiliza pel direcdo geral do espetaculo.
Juntamentecom os alunos, anfecciona a cenografiee o figurino, além d idealizar a
iluminacdoe a maquiaga. Desta formao alunopodedialoga com as multiplasartes que
integram o teatro e, com a supervisiioprofessorexperimenta, nargtica o que € ser um
artista multipercepivo. A professora de Damace / ou Educacééisicafaz a peparacéo
corporal e axilia na montgem das coreagfias na disciplinaque consta na grade curricular
com o nomefCorpa. Os professores deMusica (dos cursos de piano @léo) s&
consultados ejadam naelaboracdo da trilha sonoe quardo possivelfazem a diecédo
musicaldos espetacuto

Obs:Profissioraisde outras disciptiag ndo necessariamente artisticas, fazerte pa
projeto, @r exemplo,uma fonoaudidloga, responsdvpela preparacde orientacdo voais

dos alunosa disciplirachamaddiV 0zo.

O perfil dos dunosde Teatro Musicd da FAETEC

Ao assumir a coordenac@o Centro Cultural da FAETECem 2015, a professa de
Corpo Soyane Vargas iniciou o trabalho de diagg§o e de populaecdo s cursos de
teatro e musica para dsncionariosdo Campusie Barreto, en Niteroi. Foam ofereidas
vaga para que ouncionaios da Escola Técnica Estadual Henrique Lageegsdnestudar

em um dos cursos de artes, antes ou dafms seus respems haarios de expediente. Nesta
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época, aservente Matde Eliza, que trabalhea na escolee acompanhaw diariamente o
desenvolvimerd dos ensaios, se matriculou no curso de Tedthasical e pdd estudar
durante os dois semestres de20htegrando olenco doespetaculdNalkingon Sunshine:

Andando nas Nuves na turna do prineiro semestre. Atou tambémo esqué e musi c al

bY

XotedasMennas 0 com a can-«o0 demudicalidzpoféssonde sigéa e d

Flavio Maciel, no seguradsemestre.

Fig. 01 i Em cena, a servente Matilde Eliza,nco
aluna do ctso no esquete musical interpretandoa
can- «Xoteit®& Meni nas ®,musicab

Fig. 027 Mensagemda Aluna Mdilde Eiza do dia 9
de junho de 2015, quaodfoi aluna docurso ped
primeira ve.

do professor de violao Flavio Maciel.

0 F il, dN&o tenlo palavas para escrever a ¢jcdio
gue tenho por vocé! Peco que Deus ventebencoar
hoje e sempre! Parabéns, muitas felicidades, udd
eternamente ilL by Matilde Elizad. Foto: Fidel Reis,

Foto: Soyae Vargas. Data: 15/10/2015.
y 9 Data: 16/01/209.

Outrahistoria desuperacao foa da aluna’hayna Rhaydes, que ensaiourpgipis anos
num coral gospel de S&o Goncalo e,gpor ontade sua timidez, nunca se apreserniou
palco. Na primeira aulaela apresentou dificuldades, inclusiveara pronuner o propio
nome, gagejando de nenso. Com asndos témulas e suando frigontou que ja havia
estado em cena com o corak gluas vezesnas que ficara completamente paralisadaoi3ep
de duas temtivas frustradas, os responsaveis petwat ndo a covidaram m@& para se
apresentar. El@nt&o se ntaculou no curso de Teatro Mical para tentar superar o bloqueio.
O fato deter relatadoesses acontecimentos em sala de dalaonstra o seu desejoal
transformacéo. Muitos colegas de turse identificaam com elae a recebera de bracos
akertos, o gafoi de suma importancia pagae da se desenvolvesse ao longo do semestre.

Thayna Rhaycdes péde escolher, &ontade,a personagengue iria interpretarno
espetaculorlributo aos TassicosDisney, porém, umale minhassugestdes faa personagem

Tiana, daarimacgé® A Princesa e 0 Sap(20M)°°, por ser a primeira personagem negra da

30 Neste nusical, duas cancgdes jagticas foram indiadas e ganharam alguns dos principais prémiosliaisn
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Disney e tamb@ pelo fato de que as can¢bes combinavam caeudiimbre de az e com
seu estilo de cantaoul As duas musicas ema bem dishtas: oandanento da primiea
cancag temade abertura do musicd@Nova O | eans 0, era mais | ent
i Qu a s era Um&dmero bem alegre e dangante que apeeseos dilemas anflitos que
afligiam a personagem ipcipal. A alina surpreedeu os profgesores ao estieer a segnda
carcdo, embora ndo fossewidace sua identificacdo cometerminadodrectos da masica,
cujo tema era a s u pldemas-/ Navideuidive gMasaagoralewnida s e
vou desisti/ Porque ewstou quas | Ngsbaetapa do prosso, a aluaja havia conquistado
novos aigos. Aproveitando a unido da turma, escaleisiduas alunspara compartilharem
com ela et momento musal, visando dixé-la mais segura em cena.

Percebese qie arelacdo @ confian@ entre o prizssordiretor e os aluns-atores é
um elo constrido acada aula e inflenciano trabalho final. Ao reebermos o awite para
uma apresentacao extra na Escolanidipal André Touche, vizinha a FAETEC de Barreto
Niterdi, Thayna Rhaglesfez qlestao de reear a cena, smosabeno quesuas colegas nao
estaram presentes no dia marcado. No entanto, sabeqo® a plateisestaria repleta de
criancas do Ensino Fundamal I, a alunasugeiu que eu entrasse com et palco
improvisado nopatio daescola. Estenimero musicafoi um dos nmais alaudidos. Nesses
momernos € gratificante para o professor ver os akise supera@o e vencendo 0s proprios

medos.

Fig. 03 1 As trés alunas (dmifer Fernanda, Leticii
Guimardes e Thaa Rhaydes) up interpetaram
simulaneamente a psonagem Tana no nmimero| Fig. 04 1 Apreseitac® extra do ndmeromusical
musi cal i Q a reespetaculb Bributo aos| i Quea sL § 0 onaeno paotssol Adel Reis nal
Classicos Disneyreunidas na salde enogafia que| Escola Murcipal AndréTrouche

. I

foi usada como camarim. §p s criancale

Foto: Soyane'\/'ayas.Data: 25/11/2014 Foto: Soyane Vargas. [ 05/12/2014
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Fig. 057 Plateia formada por alunos eofessores a Escda Municipal André Trouche, vizinha a FAEL de
BarreteNiterd6i, para a apresgacdo extra.

Foto: Soyar Vargas. Data: 05/12/2014

O perfil dos alunos d€urso de Teatro Musicala FAETEC né se limitaaspessoas
semexperiénciade palco, pois, a repecussd postiva do curso atraiu alunos jaseridos no
mercado ddrabalho Naturmado segando semestrde 2.6, recebemos doialuncs que ja
atuavam comaantore profissionaisporém,néo tirham experiécia deatuacdo em musicais.
Em geal, o objetivo des®s alunos éde se familiarizarem com @énero,por mnta das
oportunidadesprofissonais crescentes rste segmento, como @&antoraThdita Pertuzatti,
finalista da primeira edigddo program&he Voice Brasjlem2012, e campeé do Pragna
Raul Gil, em200. Mesmo nao tendo conseguido terminacurso, porconta daagenda de
trabalho, ela reltou a turmaer podido explorar o gestoocporal para construir a personagem
e potenciakar a expresvidade de sua voz nshow que estava ensamlo na época, uma
homenagem a cantora nortenericana Whitey Housto’!. Outros almos matriculdos na
mesma twrma foram aeror Robson Lemo¥, formadoem Canb pela Universidade Federal
do Rio de Jaeiro (UFRJ)e, na épocaprofessor deanto na Escola MUEANTO e Kvieta
Moraes integrante do Coral Avaret®os tés alunos citdos, Kviéa Moraes foia Unica que

concluiu o curso, participando do musit¢d&Em Busca do Planeta Limp@016.

31 Tributo WhitneyHoustonForever, que estreouno anoseglinte, em setede junho de P17 no palco Paris 6
Burlesque Music Hall & Night Bistrd em S&o Paelgue continua até hoje ecariaz, viajandgoelo Brasil, no
ano de 2019.

32 Robson Lemograbahou comotenor o Coro Brasil EnemHe e ro Canjunto Sacra Vox, mbos i UFRJEm
2019 trabalha como cantor na Prefeitura Mcipal de Sdo Gongalo, cursastradoem Musica na UFRJ e Pds
Gradwacado FIVCoading Vocal noCEV - Centrode etudosda voz


https://www.facebook.com/pages/CEV-CENTRO-DE-ESTUDOS-DA-VOZ/185929128230666?eid=ARDEGWZAAULMWN-YwKPSidpywbBCLsJo8-JPes4OFjz49-k2gqfD4eSKInB1cGE6IVdq770icvI9dpDK&timeline_context_item_type=intro_card_education&timeline_context_item_source=100027086255660&fref=tag
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1.4.1A andlise d® espéaculosmusicais encenads na FAETEC

O envolimento em todassetams do projetale montagendesperta n® alunos um
artista mas conscientedo fazer teatl, propocionando maior interacdo com tod o0s
elementos que os ajudardo a construp@&sonagese a contar a propria historia. Também é
posgvel desenvolvemno aluno o respeito por todos os profissiemgue trabdam para a
construcédo d espetéaculo.

Na busca d degnvdvimento doartista muliperceptivo, ainda que, na maioria dos
espetaalos realkados ao final de cada semestre houvessdizagéio de trilla sonorapré
gravada, procuramos estimular @lsnos a toarem um istrumento endeterminadasenas
ou aprodwirem sons com 0 corpo, feeando interferéncias sonoras ao vivo, estandb as
sensacbes do sentido da audicdo e desenvolvendousicalidade A pesqusa corporal
também foiassociada a ®ows elements do espetculo, como dfigurino e osaderecos,
confecconadogelos préprioslanos, com a ajuda dos professores.

Buscamosambémexplorar o trabalho corporal para a preparacd@tto de musicais
a martir dos sentidos do equilibrio e do nmoento, a fim de desenwlver no aluro a
habilidadede cantaem \ariados planos e niveis, ggrchendo toda a area de atuagapartir
de sua apropmcao corporal Em sala de aal autilizacdode cubos de mada, caderas e
mesas, permite elaborar cenamm variacbesde niveisque, combindas a mudancade
planos ampgiam o repertorio de movinrgagao corporal do ator

Abaixo, as fotografiasnostramexemplos de exploragdo dos planos e niveisceass

musicais:

Fig. 077 Cantarajoelhado o ch®.

Foto: Soyane Vargas. 5/12/2013.
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Fig. 081 Cantarsentado no dup. Fig. 097 Cantarde joelhosnoscubos

Foto: Danh Rose. Data: 09/07/2015 Foto: Soyane Vargas. Data: 31/10/201

LR
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Fig. 101 Cantandaem ré no cud. Fig. 117 Cantaremcima dacadeira.

Foto: Soyane Vargs. Cat25/1/2014.
Foto: Dam RoseData 09/072015

Fig. 12 7 Cantarna ponta do cubo,xplorandoo | Fig. 13 7 Sentadosnos cubos eles expressamas
desegilibrio. sensades orpored provocadas por veiculeem
movimento, bem comas reac¢des as curvasas
freadas.

Foto: Soyane Vargas. Data: 25/11/2014

Foto: Alessandro Andrade. Data: 10/A@15

A seguir dencarenos 0s espetaculos realizados durargtewrsos e ralisareme a
integracé das sensac8edos sntidos comoolfato, aud¢do, visdopdadar, sentido tatil e

proprioceptivo no deenvolvmento da multipercepcao dos alwadsres.

EspetaculoFama
Nes® espetéulo, montado no primeiro semestre 8@15e no sgundo semstre de

2017,foi possivelexplorar can propredade a relgio dos aluos com mutiplas habilidades
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artisticas, poispestemusical, grande parte da historia se pasmuma escola deresonde
osalunos podem cursar aulas de mugiesteatro ele danca.

Na primeiramontagemna ena mgicali C« @s Jma r teialonds rgresentavam
os candidatos a vagas para a Esd# Ates Dramaticas de Nova York e entnavam cea
com envelopegardos confeccionadospelos alunosos quaiscontnham o resthdo de
aprovados paranostrar ao puico. No vaso da folha depapel estavampresa a letra da
cancao, que foi declamada, amezqgue ndo conseguimos gravar uma base instriahant
tempo paragpresentacaoA ideia de cantar a capela tambémdescartadapois osalunos
poderam encontrar iflculdadesna afinacdo. Ndrechoemgesd unos di zi am:
jogar numa manha solad es cenipartihavam com a plateia a sua alegnaterem sido
aprovados, largando bombons retirados dos mesmozkpes. Estebombonsimbolizavam
um gesto de lasvindas @ escola por reber os nove alincs.

Nas cenas das aulas de musica, retiraanioagi nst r ument al da can-
S 0, que a aluo Loln Walker, qie dava vida ao personagem do professomusica,
experimemasse tocarm pandeiro par mar@ar otempo ritmico, rquanto condziaum coral
de alunos num ensaio. Em outra cemanesno aluno, com uma batuta na mao, aprendeu a
marcar 0 compassquatkernariopara reger um alunao violino, Diego Bernard quemesmo
ndo sabendo togaefetivamenteo ingrumento, foi orientalo a segurdo e mover o arco de
maneira correta, para dar macralibilidade a sua acéo cénica.

Ainda com o intito de promoveio contato d@ alunos coninstrumentosnas duas
montagensps alunos quenterpretaran o personagenBruno Martelli, na cena engue este
faz o tege de habilidade especifica para entrarcneso de musica, foram estimulados a
interagir com pogramas especdos para t@ar piano no computador e tablet Nas aulas
ensios utilzamosum techdo de verdadeparaque os alunos pudesm experimetar a
sensacao de tocar o instrumensob a dentacdoda professora de piana Paula Alencar.

O mesmo tipo de exgsicdo a uminstrumento musical foi realizado cays alunos ge
iriam interpretar o prsonagem Ralp Garga, reprovado no testde musicgor ndo saber
tocar bem o bongd. Na primeira maggan, oaluno Andrey Barcellos sugeriu usar uma lira
para fazer o tes, instrumento que o aluno estava aprendendo aartama bandala escola
Estadual Céh Nanci em S& Gon@lo, na segunda morgam, esseersoragan foi vivido
pelo ator Junior Mello. Destaez sweri paraa cena uma gaita de boca, por ser um
instrumento pegenoe maisfacil de guardar no bolso do figuringem perden ideia deser

um elemato surpresaO aluro-ata, um pouco congangido, reelou que ndo sabia tocar
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instrumento algum, porénao sber que o personagem fingia saber tocar wstrumento, se
satiu mais cafiante. Para ele, foi libertador expeentar toar o instumenb sem a
preocupacao eo o virtuogsmo e, na cenaproduziu umsomade gaita interessante, mas que
nao garantia@per®nagem entrar no curso de masica.

Na remonagem do espetalu da tuma do segundo semestre de 2017 temos um
exemplo de pequisa cquoral associda a outros eimente doespetaculo, como figurino.
No filme Fama que serviu de referéngiara a maotagemde conclusdo dourso da turma de
teatro mustal do segundoemedre de D15, ha um nimero em homenagem ao cali3ihe
RockHorror Show. Inicialmente, as letrasla pdavrai ROCK Y 0 pntadas r@agodas
dos figurinos dos atores ou estariam eacasde papeldo nas maos deles para anunciar esta
cena, mas devido dalta de tenpo ede recursospara confeccionar aketras,a ideia foi

descarta esugeri aprofessaa decorpq Soyane Vargagjueas letes devaiam ser expressas

com oscorpos dos atores

Fig. 14 1 Letrasrepresentadas m@eposturacorporal

dos alung paa escreer a palavra ROCKY na cer
em homenagm ao musidaThe Roclt Horror Show
que faz partedo Musical Fama montado em 2017
Foto: SoyaneVargas. Data: 21/11/2017.

EspetaculoOs Saltmbancos

No musicalOs Saltimbancq®os alunosatores da turmeo primeiro semestre de 2016
realizaram uma expéncia tati duranteas aulas degycepcgéo para prepaacaode elenco,
com elementogjue riam fazer pae do espetaculo, como aderegmnfecéonadospelo
professorproporcionando @ontab diretodos alinoscom ospersonagens e / ou com a classe
de tabalhadoresgue elese@presentavama obra. Esteslemenos foram colocados em cubos
e dispcstcs pela area de atuacdo esala de aula. Paro pesonagemJumento, foi colocada
uma mascara do snal feita em spumae presa a um boné, além de um rabo de espum
sintéticae um chapé de palha, ma vez que oramal repregntava os traba#tdores wrais;

paao Cao, disponibilizamosma mascara deachorrofeita de latex, um rabo de cetim com
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enchiment de fibra ders(aailon) e orelhas de pelicia presas a um énagho tipo niitar;

paa a Galinhaum chapéu enformato de @beca de galinha acopladgoum capacde de
operario e um marabu de plumasrgpa Géa, além de uma mascara em espuma presa a um
boné, foram usadbum rabo @& espuma sintética confeccionado entigia e umaboina,
comumente assoada aos artias; paa o Barao, inimigo dos animague eronificava a elite

e os detentores dos mems pralucdo, uma cartola e uma bengala, simbolizandoridade.

Paml que os alinos se familiarizassem ainda mais conespetaca, suas cacoes
foram bcadas duranta atividade além de outras musicagie dalogavam com 0 mesmo
universo. Entre as cang®elo epeticulo, foram tocadas marchas militares, oasside
quadrille, sans deméaquinas fabris, cantigas de roda esiv@s de oubs musices famosos. A
este tipo deatividade cet umo c hamar s RemngBrPan- amdogue 0S
partir do matesdl oferecido, experimentam elementos que possivelmeétefazer pae do
figurino dos personagens. Em outras palavetes, lieralmentdi v e s t esno noa gpeem o .

Nesta tuma haia um aluno com Sindronmde Dawn, e 0 contato condiferentes f0s
de texturs, assgiadas as canc¢des, foi fundamental para ge@etlesse se seionar como
clima de fabula da obra, em queassmais falan e agem @mo seres huanos.

Este tpo de #éividade costuma se realizaegbisque alinos ja estdo familiarizado
com a histéa dapeca e japesquiseam a confeccdo dos figurisoe aderecos. N& etapa,
ainda nao foram definidos aaoresque irdo viveros persoagens com afinalidade de
experinmentare ampliar sua compreersdo esgetaallo pelo universo particular de cada um
dos pesonagens.

Exploramostambémo sentido da v#&o, associado asentidos do movimento e do
equilibrio, para ajidar os alun@na memoizacao das keas das musas queapregntavam
enumeracfes. EmancOes wltadas para a introducdo de vocabulario pgesersicdo de
elementos que fazem parte de um grapaconjunto, a IMeacao ostuma ser um recurso
muito utilizadopara estimwdr o apredizado em canc¢as comonas canc@ sJunient® e A
Cidade Idea .

Paexemdgo,na can- «o fAJume n peosorgemgéudescritom didsae nt a
do animal, que ceega muitos olgtos puxand uma carroga. Visando ajudar os asira
lembraren a letrada musica dante a cena,ofam cafecdonados, juntamente cormies,
pamtes de mercadorias para contar a estOriggadir de materiais didaticos presentes no

acervo daCentro CulturalVale ressiltar que o professor deestar ateto ao ambierd a sua
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volta, treinand o seu olhapara decobir novas possibilidadesapa & dvjetos utilizados por
ele em suas préaticasgagogias.

Para fazer os pacotes de mercadorignoutilizade cdchanetes dbrados ao meio,
colocados dentro desacos de espa. Os alnos pintaramos desenhos doelematos
enumerados na canc¢ao,tési pr mim, em cartolina e colados em papelagesteriomente,
costurados na trama do saco de estdfa. cena, durant@& @ncdo,cada vez que o0
personagemuimento ciava os itengjue costurava carregarps pacotes am dads a ée
pelos demais atorese @nod aexpressar a acdo descrita. Para nfioudtar a novimentacag
foram colocados dois desenhos jpaicote, uma &z que sdo emmerados na musica doze
elementoscaregados peldumento 10 seutrabalto diério.

Como podema ob®rvar na tabela abaixo,soelanertos confeccionados foram

associados a enunag@o pesente na letra da musica

Trecho Enurerativod a ¢ a n - rt ado imlkdcah®s Saltimbancos

Fig. 157 Quemé que carrega péao, darinha, Fig. 167 Feijdq carre ®ca

Foto: Fidel ReisData:01/09/2016. Foto: Fidel ReisData:01/09/2016.

Fig. 1771 lim&o, mexerica Fig. 18 1 mam&, melancia

Foto: Fidel ReisData:01/09/2016. Foto: Fidel ReisData:01/09/2016.

Fig.1971 aareia, 0 oimento Fig. 20171 otijolo, a pedreira, quem €& querga, 0!

Foto: Fidel Res. Data: 01/09/2016. Foto: Fdd Reis.Data:01/09/2016.
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Y

O mesmo recurso faitilizado na engdoiil ACi dade | deal 0, ¢8or ®m,

descritosos tiposde pessoas profissionaisque compdea p@ula@o de uma cidade que

podeia se tornar um obstaculo ao serem rdpmdos em desenhqspelo professor. Nesse
caso, foi preiso escolhermagers smbdlicas que pudessem ser facilmedesenhadas e
identificadas com cla&aza pelos oslanos. Pas queestes desenhos essgeminseridos no

contexto do espetaculo, crige una espée de mobbile infantil, reforcando a ideia de cue
cena represéava um sonho de crianca. As imagens, feifgdo professoem carttina e

pintachs pelos alurg) foram pesascom barbantes e cadas @& #€nisa um bambolé que
descia do teto por umebldana Durante a cena, os alunos podiam manipular diled
penduradadma de suas cabecas, no meio do palco, pamgbrar ostens citads, enquanto

interpretavama musica.

Fig. 21 7 Imagem do mdbile com os
elementos enumerados nancdoii A Ci
Id e al ito pdrae o musical nfantil Os
Saltimbancosmontalo no 1° semest de
2016. Foto: Fidel ReisData: 20/05/209.

Espetacuo Em busa do Planetd.impo

Foramrealizada dua montagenslo musicalinfantil Em busca do Planeta Limpadle
Maria das GragaBolges e co-autoriade Fidel Reisuma no primeiro seastre de 2014
outra nosegundo semestre de 20MNgessa Ultina, também fo utilizada a atividadéi Da n - a
dos Pesonagesd ,em queos alunos, a ptr de elementos dispostos em salde aula,
experimenam agqiees que possivelmentedo fazer parte do figurinde seugpersonayers.
Essaexperiénca foi aprofundadaem qie pequenaseanas, quse fotografica, de momentos
espedicosda peca ou dsuas capdes. @ denhos dos figurinos de cada personagemniior
dispostos aleatoriamente pelo chao, para que os slpudessemexperimertar a composi¢ao
da indumentaria dos pEmagens que stéavam psquisando Tanmbém foram coloadas

palavias escritas em papel Aque emdiam aos sentimentaos personagenao long da



36

histéria, comoalegria, tristeza, raiva, medo, np@mor/prazersupresaéspanto, coragem e

paz.

Abaixo, desrevemosalgumas images que mostrara experiéncia

Fig. 22 7 Aluno Saulo Maia com @ruca noicanae
rabo de espuma de macarrdo de pisg
expeimentando aderecos para o figurino
personagem &maledo, queenta re floresta de
maneira imponente, altivo.

Foto: Fidel Reis.Data:15/09/2015

Fig. 232 7 Aluno Uriel de Oliveira experimentand
elemeitos paa compor o personagentipd, um
menino perdido na floresta, que com o passar
tempo, se vesteom ramos deplartas (atificiais) e
cipds (corda de sisal)integrandese totalmente &
natureza.

Foto: FidelReis.Data:15/09/2015

Fig. 24 1 Para caracterzar 0s personagens I
recitativo dopersonagm Beija-Flor, o aluno Higor
Magalhdes, com perucaoicana e asadepapeldo e
e.v.a. decoradas com plumasolaridas, &
surpreendido com o soprda morte pelgersonagen
da Poluicdo, interpretado pel aluno Uriel de
Oliveira, envolto numa cap feta com ree de
futebol repleta de lixo

Foto: Fidel ReisData:15/09/D15.

Fig. 517 Cenafi Mo r t e -H lo ond@i@omento eni
que ocorpo do persomgem (aqui remsentado pe
aluno Higor Magalhéaes) ficasendido nochdo com
asas de penas ach comelasticos.

Foto: Fidel ReisData:15/09/2015
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Fig.261 Notrechoda can- «o @ Est |Fig.277 UmacuriosidadeNo espet&ulo Em busca dg
Izabeh Liberalino,na pele da personageimorena,| Planeta Lmpo ndo ha a cena engue a personagel
foge m@ra a floresta de madrugada, ainda | Lorena encomt o corpo dopersonagem Beij&lor no
camsola, cantandofi Quer o v oar c o chdo, porém a cena Mo r t BeijaBlard mostra ag
e se enlaca no aluno Uriel de Oliveira, que usg publico a personagenPoluicdo dandofi obeijo da
parangog, idealiado paa a personagem di morted teando a vida do mimal de esmagdo da
Borboleta. menina. Na fotoao kdqg a aluna lIzkela Liberalino
experimenta a@ damenina ao encontrar o passarin
morto.

Foto: FidelReis.Data:15/09/2015 Foto: Fidé Reis.Data: 15/09/2015.

A experiéncia tatil desenvolda no process de ensaio também é pandida ao
pubico durant os espetaculos. Nas duasmagens a persongem Consciéncia Humana
surge encenacarregando uma cesta com sementes de flores para sistriluidasparao
p¥blico, durant edoefriodm : « 6 FAH B wmlhes deltdasras s ,
cores O . Est e mo mdorprtonnovedim coat® gdiretd dacatniz com o pubbgcque
durante grandparte do nimero musicakta na plata, distibuindo sementes e transmitindo
amensagemdacanc o : flVioec °o0 cqpue voc° planta!o

Na montagemmealizada en 2014, a experiéncia do atb tambémpermitiu estabelecer
maior integracaoalana com o publico. Ates do inicio do espetaculo, Logem perspagem
principal, distribuia sacolas reutilizav&igom uma bal e uma mensagem comaniole para a
plateia A mensagemem forma de cancgadoi idealizada com um texto escrito por uma
criangapara retratar a personagem Lorena, bem como o sejo deseonsientizar aspessoas
de gque € preciso salvar o nuo da poluigo. Esta musica, intitua d a A Q.kgaka, og® e
tema de abertura do mudicéd sua letra simjfes eexecutada duas vezesm seqiéncia,
possibilitando ao publico aprender o refrdo apaiantdo com ¢ atores. Na segunda
montagem do espetaculealizada o segundo semestre dé1®, o arranjariginal en rap

foi alterado pardunk pdo diretor musial do espetaculog professor @rlos Chaves, por

33Vale destacanue esta s@olas bram confecionada em tecidacolégicoTNT pela autora da pecga, Maria das
Gracas Borges.
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sugestdo dos proprios alun@@ra que aancao pdesseter uma comunicagdo ainda mais
direta com @ublico jovenm.

Evocandaaindaassensacdes destidodo dfato, o personagem Jasmicorsiderado
0 maisvaidoso entre as flores, vividudo aluncator Elyan Lopes, carregava um frasco de
perfune em umadas mas para borrifalo toda vez que desejassmlcar o setaroma.A
mesma acado enealizada duante onime¢ o musi c al F*Epa@ gré&sentar oB o mo
personagem.

Em cotrapartida o pessanagem da Poluicdo, vivido pela atriz Raquel Vaz
Maythenand, taninavaa cema cantando, no meio da plateia, engaasurgia ngalco uma
cortina chea de lixo, feia comumarede de futebol. O lixo refgava a ideia do ma cheiro,
gerando certo descarto na plateia e era destaque no trecho da camgéode i a :lixoi O
aumentarapido / causando baratas, cupinstesd sujandaios e mares / deixandeio todos
os luga e A® embalagens dos lanchesysunidos na horalo intervalo no periodo de um
més, serviram para a anfeccdo da cortina de lixo feram anarradas em babante pelos

préprios alunos na rede de flotd.

Fig. 281 Cortinade lixo feita com redele futelnl e embalagens plastice
dos larthesconsumidos pels alunos durante os intergal casaulas.

Foto: Fidel Reis. Data: 06/05/2014.

Espdaculo A Viagemde um Barquinho
O espetaculo musical comexperiéncia multiperceptiva também foi o conceito

norteadr do espetaculmusical infatil A Vfagem de um Bquinho (2013), compartilhando

34 Parddia da musicdO Bomd de Eduardo Araudjogrande sucessoadJovem Guardd067).
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com o publico a eploracdo do sentido do paladar, entre@utN a ¢ e Ariversa do
Piril ampoo erograficoddrés andavek, deitocdmixas de pagldo e cecorado
com canudinhos de p@fco e tampinhas de ayrafas. As tampinhas colorgleepresentavam
jujubas e foram coladas com a parte abeste@ghs para cira, para que estas servissem como

porta b#as. Nafoto abaixo, 0 aluncatorJunior Mello distribuindo balas para alateia.

Fig. 291 Carrinho da Lavadeiracom um bolo dg Fig. 307 O personagem Pirilampo (interpretado panibr
papelao beio de balas de verdade Mello) distribuindo balas pam publica

Foto: Soyane Vargas. Data: 05/12. Foto: Sgyane Vargas. Dat®5/12/13.

Os alunosatores Raqlel Vaz Maythenande JohnatanBilly tocavam chocalhos
enguanto cantavam e dancavam na cénh eenando o B O mesmo sem terentido
experiéncia amfrior com infrumentos de percussaéstes chocalts foram confeccionados
de forma arteanalpdo professor e pelos alunos, com embalag#ésticas de achocolatado
em po, forrados com tecido ecolégiTNT e laco ddfita em malha. Os chocalhos deveriam
ter dois sons diintos que dialogasseroom 0s temp@&s que epresentavam no mero
musical Paa isso, colocamos arroz branco e feijg@rmeho dentro de cada um deles
simbolizando o sal e a pimentaspe&tivamente.

Non Ysmer o musi cal A S@s mBoado alid préymyadodara gag r i m
aluna MariaaFreitas tocasse viol&ao vivodurantea anc¢do, uma vez que ela interpretava a
mulher do Sapo. Foi proposto a aluna o desafio de tocar o insttonen pé e em
movimento. Segundo informacdes da ymiéa aluna, ela séavia praticado tocasentada.
Como aubdidaa, tinha dificulade em lercifras e aprendeu a tocar a musica da cena
orientadagpelo professor de violao Carlos Chaves. Para que a alssmisse mais anfiante,
eu e a professora de preparacagporl, Syane Vargas, deixamosn pequendan® no

carto do palco, casela quisess sesertar ou colocar o pé para apoiar o violao. di@ da
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estreia, ela tocou inicialmente sentada e, no decdacena, sedvartou e ocupou 0 centro
do palco.

O mesmo aconteceoom o aluno George Las na primeiranontagen do espetaculo
Em busca do Rneta Limpo (2014). Nas cancleentas ele experiemtou tocarvioldo

sentado e, nas musicas mais animadas,nton&os coreogificos, tocou enquanto dancava.

Fig. 311 Aluno Georg Lucas, comd.irio, tocando| Fig. 32 1 Aluno George Lucas, como o Lirio, tocan
sentadoa cancédooriginal i F 1 6 gnerdémo calmo| em péa mis c a fAdadPrelqauleni na o,
popular em timo dancantébaido).

g AP
Foto: Soyane Vargas. Data: 10/06/2014 Foto: Soyand&/argas. Datal(/06/2014.

No espetado Tributo aos Qassicos Disney2014), cujo roteiro foi escrib por mim,
exploramos centido tatiNo n ¥“amer o SQorssi cdaol \feinte #acahontas
haviauma experiécia mais coneta da presenca do wentanto paraa duplade alunos em
cena quanto pra opubico. Inspiraado-mena cena da animac¢ao dbonie musical, em que as
folhas das arvoresapeciam dancaranteh, substitiiasfolhas por serragem. No final da een
musical, oslunos retiravam a segem que poalvan nosbolsose aassopavam em diecao
aopublico.

No numero em homenagem ao fillReoquio (1940, realizadoc om a can- «o0
Est r el,acontciwlgodsemelante No momem da cena em que o persgee Grilo
Falarte abria o guardahwa, o publicoerasurgeendido com uma civa de caofetes Este
tipo de experiéncia tatil estabelece umgeracdodos atores com o publico quee certa
forma, é convidado a partiipar da cena.

J8 no n¥mer oneuntaracdom@ | viaNo s e nemhanmenagemoa r 0O ,
filme musicalTarzan(1999, os alnosHermani Brito e Jordan Cardosbstribuiam rosasle
origami pintadas & mapor mim e cantavam parte da canc¢éegirando a mé das pessoa

contempladacom as florestornando ste momento ainda mais ewionante
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A duna Tay Lima, que dividiao papelda Pegera Sereia com Barbara Braga,
iniciava a cenacom uma interferéncia sonora. Enquanto ela interagia com aama de
musica a sua colega de cena, interpretando esmo papel, dmirava uma caixa de jgs. A
base istumena | da m¥%sdaSewM i Bentavadentamente, & medida que a caixa

de mugca ia parando de tocar, para que as atrizes pudessemetasaEancao.

EspetaculoWalking on Sunshine: andandmas ruvens

Neste espetaculo, realida em 2015, eorama o sentido do olfat Na cena
fiDegedda d e S o,l duas iamiga® da noiva, ipretadas pela alanMaria Luiza
Sanddria,vestiam e perfumeamna durante onumero musical com a can¢ddirls Just
WannaHaveFur®®..

Na cena @6 Ead emeanoctos dores brindavacom agia em opcs
de plastico em torro de cubosjue reprentavama mesa de um restaurante, duas atrizes

serviam biscdabsamanteigadosottidos para o publico.

Fig. 33 7 Cenado brinde deiO Pedido| Fig. 34 1 Aluna Evelyne Maya,
de Casamento interpretando  uma garcomret que
- distribui biscoitos.

Foto: Sgane Vagas.Data:09/07/205. | Foto: Soyane VargaBata:09/07/2015.

Em reb¢doao sentido da audicdba uma cename quea alura Bella Lima interpreta
uma violinistabailarina. Vale ressaltague estaaluna,mesmo send uma eximia bailarina,
néo sabia dcar violinoe foi orientada a&e relacionar com o instrumerdomo se o tocsede
verdade, enquamto som pregravaa era emitido Esta personagem tewemo referénea a

artista american&indsey Stirling, também cantoracompositora e artista multipeqtera.

35 Meninas s6 quererse diverir (Traducdo do autor)Jm dosgrandes narces da careira da catora Cyndi
Laupe nos anosle1980.
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1.5 O aluno comoartista multiperceptivo

O trabalhode despertar a osicalidade nos alunos vai muito além deeotalos paa
cantar ou estimukdos a tocar uminstrumento. O conceito deartista multiperceptivo
pressupfe @onsciatizacdo ds alums de que 0 seu corpo inteiro pode produzir musica
dialogarcom a canc¢do,@n pamas, tapinhas em partes do corpdales de deds e lingua,
batendo ogés no chéo,rgre outros sonsAbaixo, destacarés monenos destes exemplos

como a intefleréncia snora com palmas a

cena

fiPover of Loved, no espetaculoWalking on Sunshine: Andawmdnas Nuveng2015; a

interferénciasonora comtapinhanas pernas na cenad i Eonde €dal Gos pel 0

can- «o

A Nunc a ionddaiper md- para o espatdstfama (2017 e uma

interferértia sonorafeita com os pésno momento de sapateado solptacas de magra no

namero final deespetaculdributo aos Classicos Disng014)

Fig. 35 7 12 Interferéncia sonor@om palmas naera
fiPedi do de Cas amédPoweo of Lové
no musial Walkingon ISunshine: Andando nas Nuvens

Foto: Soyane Varga®Data09/07/2015.

Fig. 36 i 22 Inteferércia ©nora com palmas n
cena ifoPdedCasament oo c
fiPower of Lové® no muscal Walking on
Sunshine: Andandp nas Nuvens

Foto: Soyané&/argas.Data:09/07/2015.

Fig. 37 T Interferénciasonora comtapnha ras pernas n;
cenad o f Edo€aiad Gospel 0 cnoan
Mais S@ ,versionada pelo professor Fidel Reis pari
espetaculd-ama.

Foto: Diego Bernard. Data: 14/12/2019.

Fig. 38 7 Interferénca sanora feita com os pé
pelos alune Jordan Camko eBela Lima num
momento de sapeado na cena final do Tributg
acs ClassicoDisney.

Foto: Soyane VargaBata:05/122014.

ifPedi doomadeanc8oa s a m:
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Ao longo do processanuitos alunos se descobrem aasstultiperceptivose ajudam
na elaboragido ma confeccdodo espetacol, como aproducio deifurinos e deres E o
caso daaluna Palora Brito, que sempre contribuiu com ideias criativas pasfigurinos e
para a caracterizacae gduas personagens. Namiegem doespetacud EmBusca do Planeta
Limpo (2014) e& teve a inicativa de fazer as orbhs de macacpara suapersonagema
MacacaChiquita, emE.V.A. (espuma vinilica acetinada) presamarco de metak partir do
desenho do figurino idealizadolpegxofessor, e tandm combinou com o seu companheiro
decena, que imrpreava outro macacpoo espetacol que ambosisassem blusa segdapele
de manga canprida e calgdegging marronspara maner a unidade entre os personagens
Seguindo este mesmo pripio, pedi que confecionasseas orelha do personagem
Chigquinho paraseempresaem um bondle pelo sitgtico.

Procurando integrar osursos do Cetro Cultural, solicitei aos alunoslo Cursode
Maquiagem Artisticaministracb por mim na mesma época, gqetsborassena maquagem
dos personagens dispetaculdEm Busca do Plaeta Llimpo. A maquiagenpara 0s maaos,
baseada no filmPlanetadosMacacose idealizada pela alunaayana Martinsfoi escdhida
pela turma por se aproximar da concepcdo do espetdofdtizmmente, ndo foi possivel
utilizé&la, uma vez queos atores iram viver outros persomg@ns no mesm espetaculo,
inviabilizando autilizacdo deuma maquiagem mais elaboradgendo assinfjcou definida

uma caracterizacdo mais simples para identifocsanacacos.

Fig. 391 Figurino da Macaca Chiquita desemdo | Fig. 40 i Sugestdo € maquiagem para o personagge
pelo pofessao Fidel Reis. dos macac® do epetaculo Em Bsca do Planet
Mn ,a <A Limpo feita pela aluna LayarMartins
AT
FNAR
“ZHYN)
(\\/\,/’*:7
I\ v
o / |
, , N Foto: Fidé Res. Data:27/05/2014
Foto.: Ficel Rds. Data:13/04/2014
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Fig. 411 Sugestéo deidurino
da aluna PalomdBrito feita
para a personagem da Maca
Chiquita.

Foto: Paloma Brito . Data

07/06/2014

Fig 427 Arco com orelhas de maca
confeccionadas pela aluna Pal
Brito. Fig. 431 Orelhas do personager
do Macaco Chiquinhéeitas pela lna
Paloma Brito paraserem pesas no

boné.

\I

Foto: Paloma BritoData: 07/062014.
Foto: Fidel Reis. Data: 11/06/291

Fig. 44 7 Sugestao de Figurino d
aluno Junior Mello feita gra o
personagem do Btaco Chiquinho.

Foto: Soyae— arga[s. Data:

10/062014.

Outros alunos jadaramna cafeccdo dos cenarios e dos agese assimcomo na

pintura das maquiagens. DestacalunoDiego Daniel, com a construcédo do seu bumiea

boi comcaixa de papeldo eitura, para o personagem do Barquinteopapel do msical

infantil A Viagemde un Barquinho (2013); com a maquiagem dasrsonagensdas

Borboletas Bia e Bibi no musicédm Buscado Planeta Limpo(2014) e, no espetaculo

seguinte,Tributo acs Classicos Disgy (2014) com a elaboracdo das maquiagee todos ®

personagens.

Em ateigdo aopedicb da turma do primeiro semestde 2013, una dicina de

maquiagem artistica e denfeccadode mascaras com papel toalha foi oferecida, na qual eu

ensirava como idealar a maquiagem que se pretendia fazgragtir de ummolde de rosto

desenhad @ m&ocomlapis de cor ou giz de cera, pgel, ants ¢ aplicala no rosto.
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Fig. 467 O Aluno Diego | Fig. 47 i Maquagem do Joven

Fig. 451 12 aula & Maquiagem Artistica ( Danel caracterizado Simba (Dahn Rose) feita pelo alu
Confeccdo de Mascaras, ministaaghelo| como o personagem Diego Daniel para o msica
professofFidel Reis. Barquinho Tributo aos Tassicos Disney.

Ea

; Foto: Syane args. Data:
Wi Sel N 3 : o ol 25/11/2014

Foto: Soyane Vargas. Data: 08/2013 Foto: Soyane Vargas

Data: 12/12/2013.

Fig. 48 7 Pinturas faciais idealizadas pelo alun Fig. 497 Mascarade lorboleta fita pelo pofessor Fidel
Diego Daiiel para as personagens das Borbold Reis para 2 montagm do espetaculoEm husca do
na 1# matagem do musicdEm kusca do Planetg Planeta limpo.
Limpo.

Foto: Filel Reis. DatalO/OG/ZOlé. Foto: Fidel Reis. Data: 11/06/2019

Fig. 50 1 Maguiagem feita pelo aluno Diego Dani Fig. 51 i Aluno Uriel de Oliveirano nameromusical
para as personagerdas Borboleta8ia (Valesca| iBor bol et a Peqgueninao el
Rodrigues) e Bibi (Fernanda Quaz) na 2 | professo Fidel Reis para @2 nontagem do espetacu
montagem do music&m bJsca“ngIaneta Limpo. | Em husca do Plaeta Limpo

n° v \ \
Foto: Soyane VargaBata 10/06/2014 Foto: Carla Trancozdata: 0812/2016.

Na segunda montagem do espet Em Busca do Planeta Limp¢2016) o aluno
Uriel de Oliveirairia dar vida a trés personagetiferentes, poisso, anmos mao de uma
pinturafacial para caracterizar o personagda Borbteta e optamos por uma raeinasca.

Paa que a mesma ficasfieme, nds olanos una mascara de carnaval feita de carnalie
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laminado azul em uma folha de E.\l.As antenas darame foam retiradas de urarcoe
costuradas na propria mascara palitar a troca de figurino do aho. A neia néscara
possibilita caracterizar uperonagem sem prejudicar o ator ao falar e eantar,pois néao
cobre as narinas ou ada.

Ainda no epetaculoA Viagem de um Bauinho, o aluno Hernani Brito pintou a méo
uma camia @m bolinhas coloridasas coresla kandeira do Brasil e colou retalhde @no

nabermuda para o personagem do borfantocheManequinho, vivido por ele.

Fig. 521 Aluno Hernani Biito com o figurino éito
por ele para o personagem do bonktanequinho
domusicalA Viagem de m Barquirho.

Foto: Soyane Vargas. Data: 05(213.

Outra alunaexemplar nas produgd dos spetacuds foi Osveralda Cardosjue pda
sua energia alegriade viver foi apeldadacarinhosamente peloslegas de turin de
Neném Ao se matricular no cunsde Te&ro Musical ela jA hacvia completad® anosde
idade € mesmo com a sua experiénciavilta, estava sempre disposta a aprerglarsuperar
desfios.No espetaculdributo aos ClassicosDisney(2014), elacosturoua sua tlita e a de

sua colega deemaem un sao de estopa e confeccionou os agessle @abea em material

emborrachado e pintaddle ouo f osco para o Cr%xrher odtamaMeidcaadl,

abertura do filmedrei Ledo(1994. Nesta cena, carregada sienbolismq acontece um ritual
de apesentago ebatismo do personagem recémmscidoSimbaem plena savana da Africa.
Coloqueta reste nurero para dar vida ao personagémmMacaco Rafikiexatanente porque
ele repeseta a voz da sabedoria. Nomusical Waking on Suashne: Andando nas
Nuveng$2015),a alina decorou um chapéu de sol paraaperonagem com fuxico, feito por
ela, e tarhém conécionou, de maneira artesanallivwo que a sugersongem leria numa

cenade paia.
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Fig. 53 i As alunas Osverald€ardosoe Raquel Vaz
caracterizadasom as tinicas e coroas feitas pela prépr,
Osvaalda, ppraa cena musi cal fl
Tributo aos Classicos Disney.

Foto: Soyae Vargas. Datd)5/122014

Fig. 54 1 Mensagen escrita pelas alunas Fernar
Queroz e Osverlda Cardoso no dia nowie junho
de 205 pelo aniversario do professor EidReis

ﬁmﬁ‘*&?@ﬁ& Fernanda e a Neném
Sy Cin .
v £ .1l Osveralda
&yfgjﬂ;&ﬁfg : Feliz Aniversario
o f. ot Te amo Fidel
Tenha saue, paz e

Alegria
Que Dews te abencoe.

Foto Fidel Reis. Data: 16/01/2019

Fig. 557 A aluna Gsveralda Cardos@o lado de Ndtia
Moraes, em cena usando o chapéu delmrom fuxico
para a sua personagem no musiWalking onSunshine.

Fig. 56 i A aluna Oserdda Cardoso, ao lado d
Natalia Maaes, em cenasondida atras do o
no musicaWalking

on Sunshine.

Foto: Danh Rose. &a 09/07/2015

O Curso de Teatro MusicaladFAETEC, oferecto a cada semestrec@ncluidocoma
montagemde um espetaculoealizadoao final dessperiodo. Asapresentac@dagurmas do
primeiro semestre ctemamacontecer no inicio de junho, coidicido rio somerg com a
Quinzena Cultural, magambém coma semaa ou como dia do meuaniversario. @
espetaalos realizados graa conclusédo do curso oferec&lon segundo seestre 0s quais
sdo apesentados naprimeiras semanas de dezembtammbémacoriecem rum clima de
celebracdo, pois comeceifazer teatro no dia 8 de dezembro de7]13hsaiando o en
primaro musical, um ato de Natal.

No primeiro semestre ed 2015, deps de montar algunsespéaculos infants,
direcionetme paraos musicais adultea Pararealizar este desejogcorri ao acervale filmes

musicais internacioms de gande sucess@ads 0 acesso aos arranjosistrumentais de suas
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musicasé, atuégmente, facitado pelainternet,assim comoo acesso a@ filmes dublads ou
legendads. Neda novafase, o primeiro gpetaculo encenadoifbaseado no musical inglés
WalkingOn Sunshinglancaab no final do ano de 20140 formatojukebox reunindocancos
de grandescess dos anos de9B0. Esse filmendo foi exibidonos cinemas brasileiros

A partr das legendas em ingléseen portugués éambémda dublagem do filme, eu
fiz a traducdo do textpara a wssa lingua e adapgacao teatral da obra, uma vez que
legenda enportugués ndo tem umompromisso dito can a linguagem oral. Quanto as
musica, desdiei os alunos amantélas em inglés, gue foi recebidgor elescom supresae
entusiasmoA justificativa para convergélos ainterpretar as canc¢des enusdiomaoriginal
partiu do principd de que tantaa linguagem da musicaomo a linguagem danor, presentes
no espetaculo, samiversais Outro fator decisivo para escolha eméo versionaas cancés
foi poder obserar a tentativa do publico deantaresss cancdede gande sucesso, mas
que em vodaixa, talvezcom medo de errar. Nesse sén, o gesto corporal foi decisivo para
auxiliar os alunos a cantaremlastorias presente em cadaima dagnusicas e tornrfasmais
compreensiveis para 0 plddie para elesnesma. Vale destacar mivel de eniga ede
comprometimento de todos os alsrmaraa realizacdo deste trabalho e a peaccom o aluno
Thiago Barbosajue além a ator, é profemr formado em Letra$ Portugués / Inglés pela
UERJ e ajudouincondicionainente os seus colegasedturma na pnalincia correta das
palavras.

No dia do meuanversario uma festasurpresa foi organizadpela turma epelos
colegas da equipe dourso de teatraMusicat Soyane Vargasp(eparadoa corporal),
Rosangela Mermhga (prepamora vocal) e Matilde Hza (serventedo Centro Cultural e
aluna nesta mesmaring). Os dunos fizeram cdaazes com mensagergie pontuavam

questbes acera trabaho desenvolvidodentreas quais destaagumas:

Fig.57 7 Mensagem 1 do atw Thiago Babosa Fidel
del, Feliz Aniversario, parabénssalde, tudode bom,
Teliz Ariversario, Parabéns, Sowole, muita sabedoria, sesso dodas essas frases pron
Tode o bom, WL e e €0 gque eu ndotenho muita paéhda para ficar
e MAS T X . . .
i Ferho vl paciéhera para. reproduzndo!! Hehehehe! Muito obrigado pqg

i wmj‘u;:ﬁd:ééqu compartilhar  tatos conhecimentos e f®
;’f/ﬂlﬁfgﬂ%—mar , oportwnidace de trabalhasob asua direcdo nest
IWJSMZ—“P;‘;;‘;'?* < seneste. Estasendo incrivelTe adoramosAbragcs,
“TWobalhay Jj‘;} _ﬁ@ n’iv;vfﬁﬁ’}"‘ DOUQ!_

%?:?;&Eﬁ wf}E;SS,W ek By Thiago Barbosa.
By i BARBTA

Foto: Fidel Res. Data:16/02/2019
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Fig. 581 Mensagem 2o aluno Thiago Barbosa Fidel, dearteader!

c Mais uma vez um gerhiperultraamegafuck Feliz
Aniversario! Sem duvidager te conheido esse an(
foi a melhorcoisaque me aconteceu, e eu sou mu
grato a Deus porahto que tenho aprendido col
vocé! N&o canso de agradecer pelarapodade e
" X por tantos momentos engcados qe terho vivido
% % aqui! Vocé é uma pessoa intedider que sg@de no
lugar do outro, eificilm ente vemos isso em qualqu
instituicdo de ensinoTrabahar com educacdo nao
facil, e mesmo nesse pouco tempo dewivio, vocé
se brnou mais um exeplo, mais uma grande
referéncia pra mim! E agora me degspcom a 33
repeti - «o de d&.oimédgEnasaindo
dando tchauzinho corefeitcs de fumaa! Hehehe!
Te adoro, @ache, vocé é o cara! Abragos, Thiago
in 09/06/2015.

Foto: Fidel Reis. Data: 13/05/2019

O aluno Thiago Barbsg alémde esrever uma mensagem em um dos cartazessfei
com a turna, também me deu uma carkam seis escrito® possivel percebsuairreveréncia
e seuhumor. Por este motivajo momento de fazer a divisdo durnagensdesgneia ele
a missao deiver o persoragem rival do mocinho da histéria, o tipiconquistador barato, de
apelido Doug.Ao mesno tempQ é possivel notaem sua fl 0 quanto a eperiértia foi
significativa para ele ao agradecepor ter compaithado tantos contecimentos e pela
oportunidale deter trabalhadsob a minhalirecdo Na cata dirigida a mim Thiagofoi ainda
mais espeifico ao falar da minhapostura emuanto professoy e de como eu costumo

conduzir o trabalho em sala de aula

Eu sa1 muito gratoa Deus por tanto queshho apredido com vocé! Nao cansoed
agradecepelaopatunidade Vocé é uma pessoa integraleii quese pde no lugar
do outro, e difidmentevemos ise em qualquer instituicdo densino. Trabalhar
com educacéo ndo fAcil, vocé & tomou mais um exemp| maisuma gande

referéncia pra mim(BARBOSA, 2015.

Aqui, abro espaco para reforcar umaticataridade do Curso de Teatro Musical na
FAETEC. Como né ha pré-requisito para queos alunos se inscrevam no curgoocuo
sempre rgseita os limites dos lanos nahorada divisdo dos personagens para o espletacu
de concluséo de curso. Para aqueles epté fazendo teatro pela primeira vezided é que
interpretem um personagem gesteja de acordo com a sua entregapahibilidace e
maturidade artiste conquitada no periodo, bem comoom ascaracteristias relativas a
personalidade ao biotipo do alino. No caso do aluno Thiago, qéeekerda a profssdode

ator eja havia fefo outros cursos de teatro, inclusi®arso de Teab Musical no EFTEM,
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era necesério escolherum personagem que o desafiagséavorecesse segrescimento
profissional

Leonado Esteves é um exemplo de artistaltiperceptivo Na éoca ele cantava em
um coral, integrava o grupo jorede tatro da igreq cablica a qual fregentavae era duno
de pano na escola Villd.obos. Leonedo é bacharelicenciadoem Artes Platicas péa UERJ
e por esh razacassumiu duncao dediretar de ate, para queconfec¢onassealguns aderecos
do espetacul®alking on Sushine Andando nas Nuwves. Segundo sias orientacfesiz as
bolsas de comprate uma das cenas, para que dialogassemacatextodo espetaculo, que
se passa na ltalia. Umabolsafoi feita com o pdréo da bandeira do pais e outra fazia
referéncia a catora Madonna ¢ musicd inclui a cargdo fiHolidayo, de Madonnpg e ao
significado de seu nome. Madonpam italiang significa Nossa Senhora. Entre as criacées d
Leonardo par® espéaculodestaco a bolspara as aliancas dos nos/d?ara suaonfeccao,
ele explorou diferentegécnicas.Fezdesenhos de ia@n¢cas dgamanhos diferense cortad®
em papelcontacte adesivadoem una bolsa de papelapreviamentepintada de preto e

decorala com tinta metalizagparaque brilhassemcena.

Fig. 597 Mensagendo auno Leonardo Est®s Fidel,
. =7 Obrigad pelos momentos magicos e ricos que v
?gm-ff&g _ ) nos poporciona. Que Deus abencoe sudave seus

projebs, pemitindo que vocé coimue sendo luz par
tanta gente. Paréhs!! Felicichdes! Abs.
Leonardo Eteves.

- . Ra
PREAGOD aM@b A e ¢ Aeashy
fm}@jbr W&r&\%{k) ot vOelo
eﬁfﬁg‘@m«ﬁ&e Wa ~J“

Foto: Fidel Reis. Data: 16/01/2019

Fig. 60 1 Bolsa Itdlia confeccionad| Fig. 61 i Bolsa Madonna| Fig. 62 i Bolsapara aliancas
pelo profesor Fidel Reis sob a | confeccionada pelo professor Fid( confeccionada pelo w@ho
orientacao do aho Leonado Esteves.| Reis sob a orientagcdodo duno | Leonado Esteves

Leonardo Estees. = y.

Foto: Fidel Reis. D@: 05/07/2015 | Foto:Fidel Reis. Data: 05/07/2015 | Foto: Fidel  Reis. Data:
11/06/2019
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Durante todo o curso, Ndlia foi uma aluna muito participata, dedicada,

disciplinada e obsendora. Pa est motivo, emalgumas ocasidegladesempemou o papel

de assiginte de direcAoEm seucomentariQ ela me agradec@or compailhar meus
conhecimentoscom cada um dosw@ahos. Isso pode ser explicado peltmfade que Natlia era
sempreuma dasprimeiras alinas a chegar na aula que a fez percebegue eu costmo

aproveitar o0s momentdsiciais para esclarecedlvidas especificaganto dela quao dos

poucosalunospresetes, 0 que nem sempre € possivglardo a turma @8 conpleta. Ao

mesmo émpQq percebia a minha sede pelo conhecimento e minhschpelo aprendizadpo

guefica clarono seu époimento abaixo

Fig. 631 Mensagm da aluna Na#tia Moraes

Foto: FidelReis. Data: 16/01/2019

Fidel, parabgs, tudo de dm queDeus |he
abencoemuito gqle elete capacite bastant
para que vc continuzendo seus trabalhg
e obrigada por ampartlhar seus
conhecimentos com cada une dhos. Te
adoro.

Beijos Taylor

By Nathélia

A aluna Marcionilia Menezes Andradem sua ct&a menagem, nao deixoue

pontwar aminha preocupacase compartilhar informa@gscom os alunas

Fig. 64 T Mensagemda alura Marcionilia
Menezes Andrade.

Foto Fidel Reis. D&a: 16/01/2019

Fidel

Que Deus continue a iluminar e abengoaastida todos|
os dias Obrigada porddo ensiamero passado! Feliz
Aniverséarioll!
Bjs. Madde
=>Marci
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Outra observacamteresante éque a maioria dos alunos ndo somesdsinou as
mensg@erns com 0s nomes artiste@scolhidos por eles como também cos nomes ou
apelides dosseus respdivos persoragens Ja o aluno Diego &nard, mais reseado, ao
invés de escrever uma mensageomo & demaiscolegas de turma, farma caicatura do

profesor, sabendala paixdo danesmo pelasérias formas de expreéssartistica.

Fig. 65 1 Caricatua do prdesso Fidelcino Neves Reis
chamado pelo nomertistico de Fidel Reis, feita pel
aluro DiegoBernard.Foto: Fidel Reis. Data: 161¢R019

O trabalho de conclusdo de curswms turmas do segundo semestre dE52€@ no
segumlo semetse de 2017 denontinudadea linha de traducédede adaptacédo dimespara
o teatro. Montamos musicalFamg, o qual fez parte da minha infancia. Nesspetaculm
desafio foi ainda maior, poisme projs a fazer a versdo das caesincluindo tambémos
alunos nessfase ddrabdho. A participacaalelesna elaboracdo dgaovas letras das musicas
foi de sumamportartia para queompreendessem importacia d envolvinento de todos
em cada etapdo processo de criacdo do espetaculo

Na segundanontagen a turma foi omposta pr novos alunos e por varios -@unos
do Cursode Teatro Musical (as mmasBela Lima eTaty Lima, Fernanda Queiroz, Franklin
Gomese Junior Mello)e d Curso de Formacéao bl do Ator (Jonathan Martins $aub
Nascimento) Essesx-alunos se ntacularan a partir do momento em que agbessora de
corpo e coordenadora do Centro Culturaby8ne \argas lhes informogque omeu contrab
temporarioconmo professor estava chegando fim. No dia da apresentacdo dpetdculo de
conclusdode cursoem 14 de dezmbro de 2017, varios ealunos estavama platéa para
prestigiar o trabalho dos colegdNo nesmo dia, ap0s a apresentacdo, aduena equipe de
trabalho me homenagearamrger completado trinta anake carr@éa como artta, eo aluno

Daniel Monteiro Bu aseguinte mensagem
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Fig. 66 I Mensagemescrita e lidano dia 14 de
dezembro de 20, pelo aluno Daniel Monteirq
em nome da tuna do Curso d&eato Musical do
seggundo senestre de 2017, em comemoragis
30 anos de carreira wistica do professol
FidelcinoReis.

AFam2l i ad ao r,dofolckeegoarconclusy
de queo que constiti uma familia eta longe de se
apenas tero mesmo sobrenome ou 0 messamgue. Par
mim, o que foma uma fanilia € cada @20 de amor e
respeito, cada olhar repbede carinho e preocupacéo cg
proximo, cada davra proferida de afeto. E através deg
pequenas coisasmesnmo em tdo pouco empo, ne
tornamos uma familia.
Gera um imenso a@rto no coragd saber ge réo
estarems mais juntos Todas @ tercas e quinta®iras
como de costume, porém é com grande &egue vos
digo: fAconsegui moso. .
Cada um deaos sabe a difuldade que teve denfrenta
para chegar até aqui. Cadéstaculo queivemos que
superar. Egostaria de gradecera cada um de vocés p
ndo terem desstido, pela dedicacdo, pelo esforg
comprametimento e trabalho duro. Sem a presencg
cada um de nés@oseria possivede dar ese maravilhosq
espetaculo qal apresentanso Agradeco gmecialmerte a
uma pessa tdo cleia de vida, que transborda alegre
energias positivas, que além de uma gm@salformacao ¢
vasto conhecimento no munddistico, péde os passar
algo de me valioso, que € a paixdo pela arfsta pessoq
€ 0 nosso pralssor e tetor Fidelcho, juntamente com 4
excelente fonoaudiéga Rosangela e nossa coreégr
Soyane que deseolveu essas coreografias lindas ¢
apresatamos aqui e aga, nos instruiramnessa nssa
jornada, sempre com ameralegria. N& haveria ningém
melha que vocés pa desemolver esse incrivel trabalh
cornpsca

Por Ultimo, gostaria de parabenizar enmeode
todos nés alunos, eddunos e amigosgbo Fidel, nesse
mésde dezembro, tecompléo 30 anos de carreira e neg
clima de depedida gostéamos queviesse para alco,
para lhe darmos um grande e fateaco!

Fig. 67 7 Aluno Daniel Monteiro lend a
mensagem que escreveu apme da turma
de Teatro Musicabo segundo smestrede
2017, para agradecerdedicacdalos alunos
e professores go trabaho realizadoFoto:
Diego Bernard. Data: 14/12/2017.
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Fig. 68 i Abraco coletivo da turma d
Teatro Musical do segundo semestre
2017 no profesor Fide] para celebrar os
seus 30anos decarreira artistica. Fotg
Diego Bernard. @ta: 14/12/2Q7.

Repesentando ogx-alunos, RanielleSardella, que alénde baiarina e intérprete
criador a mios @ashglagatno curBorddamgada UFRJe era professorlolsista
no ProjetoComunidaca,na mesma instituicA@nviou um videocom a mensagn transrita
abaixo, réatandocomo havia sidsua experiénei noCurso de Teatro Musical e desejando

sucesso mfissional para o preksor, além dos murda FAETEC

Ol4 professor, Fidel. Esou Raielle (Sardella), fui da sumrma do curs de teatro
musical de2015. Eu s6 teho a gradecer por todo o ensinameroe o senhor
compartilhou comigo e com a minhara, por tudo o que o senhor ded
compartilha e a ensinar dieatro e de muisicd&oi muito prazeroso os momentos em
gue eu estivai (sic). Meamo com muias dificubacdes, dewdo aos meus horarios.
Mas eu évaei para sempre o carinho e todo o aprendizago ey tive com vocés.
Hoje eu ndo vou podegstar ai, porqueu estarei traballrado, maseu estou ai de
coracdo com mito carinho.Eu tenho ceéeza que @senhor deixowa suasementinha
em cada aluno que ggoupor vocé durante estes anos que o senhorliabana
FAETEC. Agora esté se iniciando umava fase na suéada e eu tenho ceza que
sera repleta de sucesso enugta arte Eu desejo mua felicidade pra vocé&ucesso
e dinheirg sim, porque néo #uito o nosso salario de professor, mas eu dessja p
vocé, com a maior forca do meu corag@oa positividad que o universo puet te
dar. Um grandebeijo. Foi um gande prazeconhecer vocéte levaré para semre
no meucoracgdo. Beijinhos!'{SARDELLA, 1412/2017)

Fig. 69 i Aluna Ranielle Sardedl & direita, apés a
apresentacdo do esquetagical com as ¢gdes "O Xote
das Mainas +A Banda’, da turma do turno atarde de
Teatro Musicaldo segundeemestre de@®5. Da esquerdd
para direita: Elyrara Cado®, Matilde Eliza, Professqg
Fidel Reis, Fraklin Gomes e Raniellésardella. Foto!
SoyaneVargas. Data.12/12/2015.
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A alura Bela lima, que também é professata educagdmfantil, fezjunto coma
turma uma amisa personalizada para me pressnt pels trinta anos de carreira artistica,
com o nane da maioria dos espetaculos didgs por min no Curso de Taro Musical na
FAETEC de Bareto em Niterdi, entre os as de 2013 €017: Os Malandros (2013/1), A
Viagem de Um Barquinho(2013/2) Em Buscalo Planeta Limpo(2014/1 e 2016/2)Tributo
aos Cld&dgcos Disney(2014/2) Walking on Sunshin@015/1) Fama (2015/2 e (2017/2p
Os Saltmbancog2016/1). No centro al camisa foimpressa umanensagem @ musical da
Broadway Wicked fipAssoas entranme nossa vida porque temoslgo pra aprendeér. A
alunaBela Lima, de maneira totalmente artesacahfeccionou unestojo com as masees
do teatro como uma lembranca pesls explorado mais uma &z todo oseu potencial

criativo.

Fig. 70 i Camisa personahda feita pelos alunos d
turma do segundo semeestle 2017 do Curso de Teat|
Musical com o nme da maioria d® espetaculog Fig. 711 Estgo aresanal confeccionado pela alu
dirigidos pelgprofessor Fidel Reis. _ Bela Lima em comemorac¢éo aos trinta anos

: \‘ ] carrefraartistica do professor Fidel Reis.
‘> A Fossons endtam o 4
j st Ul pobque trmas, p
mw::*(x »
("]
B L o
&0, Moo rdest 4 Foto: Fidel Reis. Data27/06/2019.

i i 256 1o 6 Busgrs 1 R . "

Foto: Fidel Reis Data: 27/082019.

1.6 O professor comoartista multiperceptivo

Por con& da intensaexperiénck com as qudses Elativas dpercepcdo dos sentidos
0S meus espetaculpsbem como as minhas aulae teatrq alcancaram nova dimens&o
pedagodgicaAo conduzirum trabaho atistico como pradssordiretor, passei astirmular os
alunosatoresa conhecereras capaciddes easlimitacoe de seus corpos, respeitarsd sels
proprics ritmos vitais. Por meioda experénci, procurei orientalos paradescobirem o
quanto aunidodo corpo eda mente pde ou ndoajudar aefetuar ceterminada atividades. A
propriocgcao, bencomoos demas sentdos passou a ser experintada emsala de aula,
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proporcionando a cada individunaor conhecimento do mecanismo daol gedprio corpaem
movimento®®.

Ao estmular nos alunosatores adidlogo com as multiplas artegue compde teatro,
o professor tarmpém descobreo seu propriopotencal multiperceptivoe percebe quea
criatividade é fadanentalparaajudar aresolverdeterninadasquestdeso longo do trabalho.
Num cuso de 20semanaspor exempb, o professor ndo de detemposuficientepara se
dedcar as problemas, porémyrecisadireciona a sua atencao para solucidag.

No segindo semestre de 2014, apasrepercus positiva dosCursos deTeatro da
FAETEC & Barreto em Niteroi, dentre fora da instituicda nimero devagas amentou de
vinte paratrinta, a fim de atender aethaada denovos alunos Com is®, ndo teriamos
colchonegs suficientes para todosas aulagle expressédo eonscienttacdo corporalNos,
professoressolicitamosentdo a direcdo da esta que forneesse maisolchonetesPorém
fomos surpreendidos com aegada de rolos despuma para artesanattompralos peh
instituicdo, os quaisdo poderim ser trocados £ou devdvidos. Inicialmere, es®s rolos de
espumaocypavam muitoespaco nacamarim e nasala de ceografia, senteremutilidade
algumaA profes®raClaudia Almeida da Silva, que divide a fungioprdessor de teatro no
Curso de Formaip Inicial de Abr comigo,sabe que costumiesolver os mblemas com
criatividade, sem maleixar abater poreles, e me mostrou o materid. No acevo de
espetaculoanteriores encontrei sobras de algoddoecumacaixa ®m lencois, e me dispus a
confecciamar, eu mesmpos colchonges.Para isso,itei as medidas de um colchebe padréo,
cortei as epumas no meso tamanhce as coloquedento de capasque foram costadas
com os tecidos dos lernigbe do algoddo cruO Certro Cultural, que dispunhapenasde
dezesseis cdhobnetes, gnhou mais quatorz colchonetesnovos para asutéas de tatro,
totalizandotrinta, exatamerd 0 nimero gqa est&amos precisando. Essolué@o, redizada
por um profesor, se mostroucoerette com a questdo norteadora tespesquisai
multiperceptva e écompartilhada com oalunos sempre ques@olchon¢ées sdo usados em

sala de aula ao ladositradicionas colchoretes de gindiga.

3¢ Para que estes conceitos figuem mais claros para os atestsno propor uma expéncia: na sala daula,
com a porta e as janelas bem fechadapoisde mater o arcondidonado dsligado r algumtempo, a

i pepcdd ® daetempevata do ambiente comega a autnemr e a A s en swanseguro ® de

momento, ao ligar o aondidonado na pténcia maxima neste mesmo lugar, no decometiechpoas mesmas
pessoas téra fi [pefy & gdea tempeatura est&aindoe a afi-s«éahddrio. Assim, os alunos observam
que, mesmo que a diferenca seja muitei¢éantre os dois concestoumesta direamente relacionado ao outro,
nao sendo possivdissoda-los.
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Fig. 72 7 Foto dos primeiros oito colchonetes coetcionadosem
espuma4 com capasemalgodéocru e 4 com capas enetido de lench

Foto:Fidel Reis. Data04/08/2014.

Desde que me tornei professor do cuitsoTeatro Misical no primeiro senedre de

2013, asum também a funcaoedprofessor de cantoA orientacdo dos alws era éita com

exercicos especifice para a voz cantadaprenddos por mimao longodos anos m aulas

particulares, caahdo em coraieu nos musiais em quetuel

Fig. 73 i Reis

i$i

O Professp de Teatro Fidel
can-«o

ensaiando os alunos pasa
S - ® MdsicalFama(2015).
TN -

Wi

Foto: SJyaneA Vargas. Data: 21/1D97.

Fig. 741 O prdessor Figl Reis dirigindo os alunos n
¢ e n a Hamenadgem aMusical Rocky Horror Showo |
no musicalFama, com osalunos daturma do segund
semestre de 2017.

A

Foto: Soyane Vargas. Data: 161¥2017.

Minha experiéncia com os estilade dancajazz e hip-hop e meuconhecimento

avancado em danca de sa¢fwos fundarentosdo halé classicocaraderizam o diferencial do

meu tralalho Vale destacar qua experiéncia dos ahos coma combinagcao dosliversos

estilos de danggermite queampliemo leque de posbilidadescorporaisfazendeos adquirir

maior corsciéncia do mvimentoe, consequergmente tornandam LU gesto mais expBsivo.
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Fig. 76 i A partir da cena cl&ica do filmeA Bela ea
Fig. 7571 Cor eogr af i aivaddgaraca Fera (1991, os atoes Henai Brito (Fera) e Beld
cena firal do musicaEmbusca do Planetaimpo. | Monteiro  (Bela) interpretam o tema princig
) | fi 8ntime n t, dascandama valsa

Foto: Soyane VargaPata: 0512/2013 Foto: Soyane Vargas. Data: 23/2014.

Fig. 77 7 Cena diavpgada com os alunog Fig. 781 Cena em que os pers@easDoris (Gabriela
executando passos dgnueto numalas aulagle | Pereira) e RalpliJunior Mello) sdo dirigids pelo amigo
danca @ muscal Fama. Montgomery (Luca Martins), dangcando um bolero
musicd Fama.

Foto: Alessandro Andradd.0/12/2015. Foto: Diego Bernard. Daa: 08/12/2Q17.

O professor acumula muftias funcées também duramte montagens aresetacoes
dos espeiculos. Além dalirecéo,ele ajuda em todasetapas danontagm, confecionando
os figurinos e aderecos, constrdo os cearios, elabrando as mquagens,idealizand a
trilha sonorae oganizando a montagede luz. Venho desenvolvelo esta Ultima desdes
tempos em qeliera alino da Direcdo Teafrda UFRJ e, peloato de seambidestro, possus

habilidade de opara luz e csom simulaneamente.

Fig. 791 Professr Fidel Reis acompanhdn o texto| Fig. 80 i ProfessorFidel Reis confeccionado una
durante as cenas para opemrluz e osom do| vitrola com pagldo, pl&tico e cola quentepaa o
espetdcu Famano dia daapresentacao. espetaculd\ Viagem de unBarguinha

Foto DiegoBernard. Data: 142/2017. Foto: Soyane Vayas.ata:05/12/2013.
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Ainda que participale todas as etapas doogeso de montagem dasspetaculs,
evito ao méximoentrar em cena com @unos pois, me sintomuito bem repesentado por
eles e posso concentraminha atencama direcdo do espetacudono cuidadacom assuas
atuacOes explorand o potencial de cada um

Séentroem cena conos alunogpor diversag em pequenaparticipacdesPorem, na
segunda moagemdo espet&ulo Em lusca @ Planeta Limpo(2016, pouco antes da esia,
a aluna @e vivia a persoagem principadesistiu de partipar do espetacul@or conta da
internacdo dava Paraque a turma nao ficasse sempresatag@o e conclusdo de cuws
resoli encrar o desafiode substituila, numadecisdotomada em comum acordo com 0s
demais alunoe coma equipe Comonaohaveriatempo suficiente pargue eucorcebessea
persmagem da mnina Lorena, uma vez que precisaria teeicar amemorizgaodo textoe

dasletras das musas transformei a pers@agem principal em um meninoatizadade Lino.

Fig. 8117 Pequengarticipacdo dprofessor Fide| Fig. 82 i Pequenapartidpacdo do professor Fidel Re
Reis cano o dono de loja paralaguéis deroupas| como padre, celebrado um casamentocom canto
para casamento no musidghblking on Sunshine. | gregaiano no musicalalkingon Suinshine.

e

Foto: Danh Rose. @ta: 09/07/2015
Fig. 83 i O professo Fidel Reis em cena naumero
musicd Chd Poluicdd do espetaculoEm hisca do
Planeta Limpo substituindo a atriprincipal.Da esquerdg
pama direita: Urielde Oliveira, Saulo MaiaFidel Reis,
Higor Magdhé&es, Higr Almeida e KvietaMoraes.Foto:
CarlaTrancozo.Data: 08/12/216.

Quandoos alunosatoresreconheem a dedicagido professqre 0 amor que este tem

por aquilo qie faz, eles seomprometemainda mais com o trabalho denvdvido. Em
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experién@s como sta, em que o professor yara o palcgunto com @ aluncs, de se tona
cumplice dos med® eangustias daurma,e compartilha dos mesmos anseios gras. Ao
sa visto como pareiro de cena, professor conquista agfianca dos aluneatores, que se
identificam com ele. O ambiente da saéeaula se torna maecolhedo e, ®nsequentemente

mais apropriado para@uno explorar o seu pencial criatvo.

Nes® @pitulo,ao assoiar a intensaxg@eriéncia vivida entres ars de 2013 e 2017,
como profaesor no Ctso de Teatro Musical na FAETE:com o material teGtb analsado,
foi possivel eplicitar que o trabalho de exploracdo sensorial desenvolvido em saldéade au
dialoga com & praticas sométas e desperta o aréstnutiperceptivo no alno-ator, que
passa &e expressar em cena atradégesto consciente. partir d acevo fotograficoe
depoimento dos alunppodemos salientar que o teatro musical prapiona experiénai

multiperceptiv, tanto para os atoresianb para o publico quassist@os espetallos.

No Capitulo 2, a partido depoimento da eque de pofessoes doCurso deTeatro
Musical do Centro Cultural da FAETEC de Barretem Nitergj da analise do traballo
interdisciplirar realizadoe da experiénciado presente autpfoi elabdada uma cartilha com
asprincipais atividads desenvolvidas em um proaegsrmativo em Teo Musical.
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CAPITULO 271 PROCESSOFORMATIVO EM TEATRO MUSICAL i CARTILHA
DE EXERCIOS, JOGOS E ATIVIDADES

No Capitulo 2,0s depoiments dos profess@s das diciplinas CorppVoz e Mdsica
do Curso de TeatrtMusical da FAETE, nos revelm a impatancia dedeserolver um
trabalho coletivo que proporcione ao aluno experien@ar @la de aulaos desafios
enfrentados pelos giissionais queatuam nos egtaculosmusicais. A pdir do trabalho
desenvolvido emrinte anos dedicas ao ensinoalteatro, foi organiza@ uma catilha com os
principais exercicios, jogos e atividades queatesn o gesto cporal integrado &ozem um
processo formativo em TeatMusical. Muitas das atidades listadas nessapitulo foam
elaboradas pa serem reatada nmais de uma vez emetapas,visando o aprofundamento na
percepcdo sensorial e, como uléado, despertaa criatividade do ator, aftando a sua

expressividadeteavés dayesto conscida.

2.1 Depoimentodos professores sobre o trabalhaterdisciplinar

A professora Sgane Varga¥ inicia o seu depoimento comendio a respeito deua
experéncia artistica como core@rafa. Ela dscree tambémo conteldoe o0s objavos

programaticos daistiplina Corpg a qual éministrada poela no cursale TeatroMusical:

Trabalhq desle 1984 como coredgrafa de férenciados gmpos de danga, porém,
experiéncia com tedro musical é bem recente, 2812 a 2017. Nplano de cwso do
Nnosso teatro musicl temos a di sco ¢, i man dosdibptivos d a
consste em estimular oprocesso de conscientizacadeexpressaa@orporal, além

do trabalhacoreog@fico napratica de montagem. Com fooa corporeidaddpmos
aprimorando, conhecendo e @esolvendo as habilidades e as potencialidades dos
estudantes a seme estimuladas e thalhadas nas aulas. Dessa forma, na fase da
préica de montagem ja haumaideia do qie poderiamos desgolver emtermos
coreograftos(SoyanevVargas. Data: 23/03019.

%7 Soyane Vargs égraciach em Elucgdo Figca pela FAMATH (Faculdads Integradad/aria Therea) (1994

e mestre em Educagéolinha de pesquisa em edgéa especial pela UER2002. Tem expdéncia como
professora de didatica, fundamentos daaghim, educacio fisiealaca.E profeserada Fundgio de Apai AEscola Téaica
e da Fudacdo- FAETEC eda Fundacgdo Municipal de Educacdo de NiterGi/RWIE. Também faz parte do projete d
pesquis&orpo Educacdma Universidade Federal Fluminense prafessora substituinalUniversdadeFedeal Fluminense,
naUERJe tem expriéncia comprofessora universitaria pela Universidade Salgado de Oliveiralegtiéto Superior Anisio
Teixeira. Desd 1996 promovesncontros, seminarios e espetaculosatieal além de participce conissiio orgnizadora €
eventos tjados a areaededucacdo @fusiva e educacao fisica. Atualmente também é diretora e core6gtidaHizios de
Dangcareatroinclusiva concadeira de rauh
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Fig. 017 Os alinos experimentanuma atividade
com elasticos aentada pela profesra Soyane
Vargas, com 0 objetivo de expssmmovimentos de
expanséo decontracéo.

Foto: Syare VargasData:31/03/2015

Fig. 02 i A professora Soyane Vargas enmsm a
diferenca entras conceitos de coluna / fila iiatha e
fileira.

Foto: Soyane Viagas Data:17/09/2013

Fig. 037 A professora Soyane Vargasdalora ao
lado do profesor Fidel Reis a coreografiado

Fig. 04 1 Alunos executamum espacat@aa a cend
com a cancéaema @ musicalFama.

nimeromu s i c al fi«cCh®  pPaoirheira R
monigem do espetaculbm Busca d um Planeta

Limpo.

Foto: Alessandro Andrad®ata:10/12/2015.

Sy [ £33

Foto: Diego Danik Data: 21/05/2014

Em seguila relata a diferaca coreograficaexistenteentre um numer de danca
propriamente dito e umumero dancad no espetaculo musicapontandas especi€idades
que caracterizaro Ultimo. Discorre tarbém a respeitada comunicacae da paceria com o
professo de teatro

O que difee da danca é quem geral elegenos os critéps técnicos, o tema a
criatividade cono molas propulsoras das coreografiBsguanto que no teatro
muscal, os personagensdo o tom nas coreografias. Nee sentindoa interacdo
com o professor/direor foi fundamental ea troca de conheciemts aconte@u a
todo instanteEm geral, euvislumbrava 0 movimento puro e a conexao conitrmo
musical, enquand o professor/diretor meorientava a criar mais movimeos
relacionados a letra pgmdamente dita, espeitado as caracteristicas de cada
personagem, aléndo figurino e da relc® com os objetosla cena. No meu caso
espedicamente,arrisco dizer que precisefazer um movimento imerso: quando
monto as coreagfias de danca, tenho um &omaior na técni, na criatividade e
nosmovimentos maisimbdlicos, pra depois considerarfigurino eo cerério, por
exemplo; jA no teatro musicalprecisei ter uma preocapdo naior com a
comuricacdo das caracteristicas slpersonagens e da letra neasipropriamente
dita, para uma coreografia que comunieaske forma mia objetiva, considend
antecipadameant questfes de cenario e figurino dag€8oyane Vargas. Data:
23/03/2019).
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Ela finalizao :2u depoimentportuandoo trabalho de direcdo de mmentos / gesis
do prokssor de tdeo nos numeros coreograficos

Como coredgrafa foi eniiquecedor também, grque pude apreciar a forma como o
professor/diretor de teatro nsical criava dgumas cocepcdes coreogr&fis de
maneira maisprecisa e simpliiada para os estudantesem descornderar os
aspectos técnicos de cadtano musical ede @daestilo de dancgSoyane Vargas.
Data: 23/032019.

O trechodo depoimentcacimase rdere a execucao @ gestosassociados apulso
métrico da music&®. Uma paricularidade do trabalhacoreografico de Soyane Vargésa
elaboracao ddois ou trés mvimertos coreogréaficos pra serem executados em um tempo da
musgca. Sabendo que muitosualos stdo tendo contatcom o teatro musical pefaimeira
vez, € muito importate que eles sejam iniados a um trabalho corporal s permita
identificar o tempo prinipal da musica, afndo a sua escut& importante que gesto, seja
estefigurativo ousimbdlico, dialogie com a canc¢éo, pois 0 exsesde mgimentos e bu a
inclusdo de gestos muito mplexos podendificultar o aluno iniciante no rmmentode cantar,
solretudo, se 0 cant@contecer em um determinaonpo da risica e o movimento corpdra
estver em umtempo dferente. Por conta destarpeularidade do teatro musat, no qual o
aluno card com o corpo em movimento, \@professoreprecisamospropa um trébaho

integradg sdoretud nos nimeros coreograficos nasig o aluno também atuantand.

Fig.0517 Cerad a i F e espedida di@olteides dos | Fig. 0617 Momerto no qual os alunoformam duag
personagens Madi e e , ragodh @salunos| rodas, com guasdchuvasnas maos, para 0 nero
dancamjogando os bragpara cima ha ca- « 0 em homenagem ao masa | Adoana & a
B o y s 0 usiddoNalkingon Sunshine no esgtaculoFama.

Foto: CibeIRamtho. Datf@9/07/2015 Foto: Alessandro Andide.Data:10/12/205.

%8 No ambito da musica, pulso é umaunidade que permiteealizar amedicdo do E£mpo. Tanto é que a
designacéo auopleta éulso métrico da musica, ou simplesmente batida, como ha quem Ihe chameqOir
0 pulso consiste numa&érie de pulsacdes repatas de forma constante que dividem openem fragmentos
idénicos Disponivel em: <https://conceito.de/pulsmetrico>. Aces® em:18/08/2019.
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Fig. 07 1 Alunos jogando os bracam varias direcdeg Fig. 08 i Momento emque os alunos tiram a be
na cenaomacancao temaamusicalFama de famatura nonimeo mu si c al afau
vi v er 0 cerrgaespetaeutd-ama

Foto: Alessadro Andade Data:10/12/205.

Foto: AIessadro AndradeData:10/12/2D15.

Os desabs mreograficos fazem parte despeocess, tanto para os alws quanto
para os proferes, e devem ser explorados a medidatop@s estejam familiarizdos com
ascaracteisticas do teatro musicaleRsando nesselesafios, eu costumo dital liberdade
decriacdo gorofessora Soyaréargasnos nimeros de abertuedefinalizacdo dos als que
normalmentgretnem todo o elenco, pagae os alunosxperendem uma situacacecorrente
no mercado profissionalNa busca incessantede coredgafos e diretores msicais em
surpreender o publiccomalgo inusitadg nem senpre osalunos irdo encdrar profissiorais
que facilitem o trabalho dastores O preciosisra de coredgrafos ediretores musicaisem
sempre os permitenadequaros gesdbs & limitacdes e / ou difinldadesdo ator ou que
ajusten a tondidade de uma cancapara que fique mais camtavel em sua vogz
respetivamente Por is®, dnda que eu sugiralguns movimentos gecificos, os quais eu
gostaria que fizesm parte dacoreografiaproauro néo interfar nas segéncias elaboradas
por Soyae Vargasnessa etapao trabalho. Ees momatos sdo de suma importancia para o
crescimento profissiona)] tanto dos aunos quantodos professoresos quais tém a
oportunidale de observaro modocono a tirma reagaessissituacbfese podem, desse o,
analsar a eficéncia dagscolhas coreogréficas.

A fonoaudidlog Rosangela Mendong&ainicia o ssu depoimento refgando o carater
cientfico dessa pesquisaagtroca de exgriércias entre os professs,descreveadocomoera

o tratalho depreparagéaoacalaoasumira disciplinachamada Voz

39 Gradugéo em Fonoaudiologia pelo tigo Brasileiro de Medicina de Reabilitagdo (1985). Mestre emo&udiologia
Profissbnalzane pela UnversidadeVeiga de Alneida (2007). Bnhoaudidlogada FAETEC e daFundacdo Municipal de
Educacao de Niter6i. Experiéncadrea de Fonoaudiologia, cénfase @ voz, atuando principalmente nos seguintes temas:
saudevocal, voz profissioaadmissond e peiddico, taapia vocaém professorgaiblicos e prticulares
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Com grané alegria contribuo com essegelo depoimentpara uma dissertac@i®
alto cunho cietifico do professor querido e com queprendi muito, Fidel Reis.
Em 203, eu recebi m desafio profissional, enqut fonoaudiéloga clinica, e
comecei a dar aulas degparacdo vocaios Cursos déormacao Inicial d Ator e
Teatro Musial do Centro Cultual da Escola Técnica Estadual Henriquag,
pertencente a Fundag deApoio a EscolaTlécnica do Rio de Janeiro (EFL -
FAETEC). As aulas eram imistradas com foco nogaecimento vocal sem o corpo
em movimento. Comirme eu assistia agegos teatrais da @a de teatro quse
seguia aminha (umdos professoresFidel Reés), percebi que os lanos nao
mantinham as vozesn seus kmentos de ressonéiacvelocidade g@rojecd® vocal
no espaco cénico daila(RosangeldMendonc¢a- FonoaudidlogdC REFONO12811
RJ Data:22/03/2019.

Ao observar que asiatégias metodolégasempreg@das néo estamaacancando

resultad deseqdo, Roangela Mendonca comgendelque

A preparac® vocal ministrada com exercicios de respiracBaxamento e
elementos vocais (ressdiincia, articulagdo, intensidade, veloddade fala,

compreensatextud) sem o corp@m movimento no espaco céniodo garante ao
aluno o melhoraprovétamentode sua wz / fala nas aulas, eies e posterior
apresatacdo(RosangelaMendoncai Fonoaudidlga CREFONO1 281RJ Data:

22/03/2019.

Tendo em vista a inefiéncia das atividadesdesenvolvidas, ela concluiuque a
proposta inicial deveriaser reformulada, a fim el garantir melhor desnpenho e
apoveitamento d voz /fala dos alune nas aulas, nos esaios e nas aprestacdes Essa
propostadeveria incluiras movinentac@&s de cenpropogas pelo professor de teatrusical
valorizando assims gestos corporaies quais conferenfiorma avoz /fala.

A partir dastransformacdes ocodas na conducdo dseu trabalho parategrar a

movimentacaeorporl aos jogos voda elachegou &egunte constatacao:

Os gestos aporais valorizam a emissdoaal dando forma a vozfala. Os jogos
vocas explorads com a expres® corporal no espaguesal e cénico econtram
voz tanb em alturacomo emforga e direcdo. A preparag vo@l em conjuntaom

a expresséo corporal fadderenca ngperformancealo aluno no curso de teatrsua
performance napresentefp demonstraa importancia desta ingeacd4 (Rosangela
Mendoncd FonoaudiélogdC REFONO1 2814RJ Data:22/03/2019.

Essa mudaca pode ser @arvada, por exemplo, nas im&gs mostradasa proxima pagina



66

Fig. 09 i Trabalho de pregracéo vocal desenvolvid
pela fonoaudiéloga Rasgela Mendoga em gas
primeiras aulas

Fig. 107 Trabalho de prepagéo voaal desenvolido
pela fonoaudidloga Rasgela Mendonca depois ¢
refomulacdo das estratégiaslicadas.

Foto: Soyane Vargas. Data: 27/03/2019.

Foto: Fidel Reis. Data: 14/11/2013.

O professor de&iolZo e cavaquind Carlos Chaves inicia o seu depoimento faldo
do trabalho interd@plinar realzadono Centro Cultural da FAETE@e Barreto estimulado
pelacoordenacao do espaganto entre os professarée musica como entre oofessores

de misica e os professorede teatro

Eutrabalho na FAETEC como prsfsorde misica / pratacde cajuntd* e senpre
quis promover a interdg entre os professores,nmipalmente a participagéde uns
nos trabalhos wp os outros fazem. Eu jazfalgumas apres¢ecBes com o0s
professores de musidéernando Trocad@professorde saxofonge José Rodrto
Lima [professo de flauta doce e flauta amsversp com os meus alunos
acompanhando os alunds flauta e os alunos dax. Eu cheguei a partieip uma
vez, da pcaRomeu e Julietado Marco Guaibdprofessor de Formacéo Iratido
Ator], na qual eufiz a dregdo musial, mas foi uma direcdo musl mais de
escolher a trilhaonora e colocar a m@si prégravada na horaag entradas, como
operadorde audio. Pela pneira vez eu fui onvidado pelo pri@ssor Fidel a fazer
uma paticipacdo com mausica agvo no teatro nusical e fiquei super empolgado
(CarlosChaves. Data: 01/02019.

Ainda no trechaanterior,Carlos Chaves comenta a respeiéooutracaracteristica a
Certro Cultural o FAETEC. Todos os professores detes, alémde lecionarem na
instituicdo,séo profissnais atuantes no mercadotdsralho. Para integrar osumos, & final
de cadasemestre € realizado um evento chamado Zguim Cuiural, com apresetacoes de
espetaclos de teatro e music@ara conclusé dos cusos, no quabs alunos erformam em

namerossolos e / ou em parceriara@s colegas de turm@s prdessores também entraam

40 Carlos Chaves é mestre em Musica Brasileira pela U261 e Bacharel em Violdo e UFRJ(1997),
integrante do Quarteto Mahogani e Bimco de Camaval Monobloco, ond®ca cavguinho.

41 Pr&ica de Conjuntd é uma das displinas do Cuso de Musica, oferecido pelo Centro Cultural da FAETEC
de Barreto em Meroi, na quabs alunos aprelem a toar o instrunento escolhido por eles, de nwod dialogar
comos demais instruentos queompde uma kanda, orquestra eoll conjunto naisical.
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cena com os alunos para ampliar a experéédepalco dos mesmospmpartilhando asuas
vivéncias e visando uma formacénais galificada.

Abaixo, o professorCarlos Chaes relata como se deu suadirecdo musicado
espetaculcEm husca do Planeta Lipo, montado no semdo semestrele 2016, doqual
paticiparamos alinos Jamile Nunes, d curso de masica, e Higor Magalhdeto cure de
teatro, qe assummm o desafio de toer 0s instrumentos musicasé® Vvivo NOs ensaios e na

apresentacao:

Por coincidécia, no mesmo horario da turma de teatisical,eu tinha uma alum
saxofonista cursado pratica de conjuntoPropus a & que nésfizéssemos uma
praticade conjunto tocandoas musicas do espetaculela topou prontamente. O
maislegal é queela teve anaior boa vontade eaiesempenhar outras ¢fas. Eh se
dispbs a toar outros instrumetos em algumas musicas. Ela tocaven yppouquirno

de violao e tocou viéo, sedispds a toar instrumentis de percuso. Um dos alunos
da peca tooa violdo e vendo a gemttocar se empolgou e pediu para tocar. Ele
acaboutocando e foi mud importante. Alémde atuar, ele também tocou muito
bem. Foi muto interessante ver esdespendimento essavontade de aprender. iFo
um processo bem bacana deremdizado para mim tarém. Ver o aluno se
esforgando, porguemesno ele t@ando violdo bemeu tive que adaptaslgumas
coisaspara o que ele paglifazer.El e t amb®m ffale®wu@ncdfouamo s
desafio. Eu achei muito lebassa vontade de encararesdfio desses dois alse

de todos que estavam na péCarlosChaves. D&: 24/06/2019.

Em seu depoimento professotambémdegaca o envolvimeto dosdemais alnos de
teatroe o mado como foirealizada a conducao do liedho pelo professor de teat@ém de
descrevecomofoi a sua participagéo no processo, reforcandonopcomssodo prdissional
de educaa

Foi muito interesarte participar do presso e ve o empenho do aluncs, a
dedicaéo e como o Fidel buscavaai o maximo que cada um padiar. Todos eles
estavan sempre muito empolgados e felizes de fazerere padquele pcess. Isso
€ uma coisgue eu acho que quamslocé propde desafiogpcé estéstimulando a
pessas acresceem (sic). Eu acho que o apmdizado é propor desafios. ghdo
vocé entrega algoedbandeja, nem sempre vai modificggesssoamas & acho que
o deséio modifica. Todosestavam sempre tentdmmelhorar como artiss e como
pesoas. Na valade,como artistaseriaalgo mais para o futa. Todos estavam
aprendendaima forma de arte supemportante 0 teatrg que combinado a musica,
sdoas duagormas deartes que acontece temporalmentésic). Diferentenentedas
obras de arte plasticas, ge acortecean depois e ficam prontss, fechada num
guadro, numa esculturapma eposicdo ou huma fografia, a qualhoje em dia,
também é consideradarte. O tello e a midca acontecemtemporalmente, no
mometo. E um momento UnicdJma pecale teatro éesrpre un momento UGito,
nunca una apresentac¢@igual aoutra(CarlosChaves. Data24/06/2019.
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Ele encerraseu re#to expressando como se sentiunco resultado darabadho e o

desejoem continuar a fazer a direcdo musidat espetaculosTambémpontua a reecdo do

publico e reconhece o esfor¢o daanos para estarepresente em todos 0s ensaios

Foi uma atividade muito importante para mim, mugtatificante. Euaclto que a
pdavramelhor é essa. Foi muito gratificanter weespetaculo sendo realizadcom
todos os prolemas que acontecem na reudiblica, na gal os alunos,svezes, ndo
témo dinhéro da passagem para irem aos ensaiosesmo assi, eles se dedan
bagante. Bi muito emocionante ver o resultado final @@ o publico aprovou
tudo oque foi feito. Foirealmente, a palavra é estayito gratificante para mim.
Espero poder participasutras vezes dos espetaculos de teatro da FAETHE e
Fidel, se umdia aconteceum cavite (CarlosChaves. Data: 01/02019.

Fig. 117 O profes®r de mica Calos Chaveso
violdo.

Fig. 12 7 Foto reunindoa equipe e 0s alunos ¢
musical Em husca do Planeta impo Destaque
pama o professor Qdos Chaves, segundo dg
esquerda para direjtaa aluna Jam@ Nunes, de
blusa rosa escid, e oaluno Higor Magalhéae de
camiseta vermelha

AW
S R
at@s/12/2016.

& Ln

0.D

Foto: Carla Trancos

O mais curioso, no inicio de cadansstre, € notaam dficuldade queos alunos

demonstram em se relacior@m o pofessor ecom os @legasde turma em rodauma vez

que estdo acostumaxia sentaem cadeiras de mama enfileiradaAo formamosa roda s

primeiros encontroslas aulas de &ro € delineadauma meia lua de ainos separada do

professor.Por este motivo,é recessario rfercar paa eles que o espétulo tatral é

construido gartir dotrabalho coletivono quala participacaale todos € muito importanta.

roda uneos alunos eos professoregtarto no inicio cono no finalde cada aule tambémmos

dias dasapresentacéesnantendotodosmais atento® conentrados. IS0 acontee porque o
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trabalho desenveido em roda impede ques alunos fiquem invisiveis e facilita a incluséo.
Com o passar demmm é estabelecidama relacdo de confianga qual os alunosepebem
que a savoz seaouvida pelo prodssore que estando esta apara impor a sua opinidont
rodg todos terdo a aptunidade de falar @edar sugestdes para o trdimmdesenvolvidoEles
compreendem wg o professgrintegrado aos alunos em rod=ta ali comomedador mra
orientar e rdktir, compartilhando osess saberes e vivéncias. A roélanaisque um ritual,
ela favorece a interacdo e a troca de informacde® eaprofessore eos alunose ente eles
proéprios, promovendo airculacdo docorhecimento.Dest forma eles podem obsemar o

professor dando instgdes e olhar uns para os @sir trocandoexperiéncia. A roda é

acolhedora gpor esg, razdo funciona@mo uma espécide atraco coletivo

Fig. 137 Primeiraaulasobre asotas mugiaisfeita | Fig. 14 i A roda readkada arntes da estreia d
em ralacom a tirmado primeirosemestre de@14. | espetacul@d viagende um lrquinhg em 2A.3.

Foto: Nddo Pessanhdata:04/03/20%. Foto: Soyane/argas. Data: 05/12/2013.

Meu contato conos exercicios dgpostura ede espiracaaeadizados ngoratica doTai
Chi Chuanse deu pela primeiraez quando cursei aalas de Intepretacdo (na disciplina
Espetaculoo Ator I, Il e 1ll) ministradas pela Bfessora Doutora Eleonora Fabido no Curso
de Direcdo Teatrada UFRJ, etre os anos de 9 e 2001 A partir dai, catinuei os meus
estudodendolivros e artigos a regito do temapesquisando videos irgernet,etc.

O Tai Chi Chuaré um estio de artemarcial chinesaeconhecido também como uma
forma demeditacdemmovimentqg por issoexpetimento com os anos atividades que
associam os movimentosgiorais doTai Chi Chuan(que fazem referéeia a naturea a nossa
volta) com exrcicios de respiragde voz na emissdo das/ogais. Esta sequéncia de

exercicios posturaisonorizados tem sidatilizada por mim ® minhas préaticas pedagogicas


https://pt.wikipedia.org/wiki/Medita%C3%A7%C3%A3o
https://pt.wikipedia.org/wiki/Movimento
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mescladacom exercicios que apndi tambén no Curso de loator noticiarista de T\#? e a
longo de minha experiéncfaofissional como atorne musicés. Nos espetaculos musicais €
comum @le os preparadores cporais e 0s coredégafos assimcomo os preparadores vocais
(foncaudiblogose professores e carto), traballem em conjuto para o aquegiento. Esss
procedimentos gdribuem parativara pojecao da voz no espaco cénico.

fAvozéoeo da &aA padiodesta frase atribida ao filésob e matematico
grego jonico Pagomlas de Samo&b70 a.c.- 495a.c.) queremete ao md de Eco podens
refletir quea importanciada voz no processo demanicacdo vai muito além do transmitir
uma mesagem, isto pgue elareflete a express@a d 0 n 0,SN18S80S [fersaniENtos,
emocdes intencdes. No manto, quandose trabalhaom jovens mnos de teatrem escolas
publicas algumaguestdes aparecem desd@icio em cada processo: como desenvolver um
trabalho que @rmitaa liberdade express do aluno lgando os mesmos a ter afloraaaia
A v 0 z nab?rou @mo onduzir estealunos paralescobrirem &ua identidade vocal, a sua
fivoz de cenazoe?r Caoosst unmeou sdial unosodeumna dgtme p q U
formae ocupa lugar n@spaco. A melbr forma para se apropriar @8p&o sonoro € teavés

daaprqriacao fista do espacpelo corpo dotar.

2.2 Exercicios

2.21 Exercicio para goropriacdo do espaco pelocorpo e exploracdo dotempo

ritmo43

42 Curso de locutoi noticiaristade TV oferecidopelo SENAC Riachuelocmano de 1998 e ministrado pel
locutor esportivo e pofessor José Aristeu Galdino Lima. O curgisavapreparar o alno para apresenta
telejornais informatros opinatives ou de entsgstas, ampliando as possibilidades vocais, com leitura e
prondncia adguads a interpretacdo aplicadaos difeentes estils de locucdo eos diversosformatos de
programas de telejornalna

43 Tempo-ritmo: paa defini-lo o mellor é falar sobe ele quandse manifestamas acdes fisicas. O tempbmo
tem a capacidade de aeb estado de espirito dogis estmulandondo genas a nossa memoria emocional,
mas també da vida & nossa men visud e as sas imagens. Precisamatele em combiagdo com as
circunstanciasladas, que cria uma disposi¢do de espirito, e precisdel®por sua propria substéadnterior
Nés pensan® sonhamos e nos preocupamos Com assceisacom 0S nossos femas nm temparitmo
especial, pois cadnmovimento éclaro e incofundivel em wssas vidasOnde quer que haja vida, ha agdo; onde
ha acé, ha movimento; onde ha mowmo, ha émpo; e ondéha tempo, ha ritmoSe um ator estiver
intuitivamente certo ao guceber oque estaserdo dito e feito emcera, 0 temperitmo corretosera criado
espontaneamenteidamos com o tempdtmo de modo a&combinar diversos tipos de velocidas e comassos
diferertes.Encontramos ritmos e tempos diferenteorrendo simultanegente nd@penas atre os varios atores
gue representana mesma cenao mesmo tepp, mas também no interior de cada um ddles.temparitmo
abrangente ndo é apenas gpiaddo a guacdo, masambém necessariQuandovarios temperitmos diferentes
atuam onjuntamate umalutainterior de origea mntraditérasé provocad. Isto vem aentuar a experiéncia
do ator em relagdo ao seu papelpre@indo a atividade anterioestimulamo os sentimetos. O tempaitmo de
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Despois dos alws conhecerem ospios de palcos teatrais, o professor pode trabalhar
a oaupacdodo espg disponivel em sk de aula pelo cpp do almo parado ou em
movimento paat explorar estes conoe#t de maneira dinamica. Na pratica, o aluno sera
corscientizado que& impossivel se appriar de um lugar sem fazer uiconhecimentalo
espaq fisico, sentontarque o ato deaminhar pela arede atuago permite trabalhar varios
conceitos que fundamentamrproprio fazer teatral.

Em seguida, com a ajuda den instrumentanuscal (eu costumalesenvolver esta
atividade com um tamborim) o aloeve caminhar elo espgo se deslando a cada toque
do instrunento, obedecendo si;1 a pulacdo Na auséncia de ummstrumento musical, 0
professor pode realizar esteesma atividadeom o som produzidsimplesmente pelo ato de
bater as palmas das ma@s.professor devevariar o temperitmo estimulando os ahos a
transitarem pelo espaco, senbasar nos demais, canhiando em velocidade lenta, média e
rapida.O professr deve caminhgunto com os aluns

Depois ele pode dar autonomia para que um oig dwnos da turra possamser o
novo guia do exercicioNesta etpa este aluno, condutor, tedais desafios: guiar murma
explorando as trés velocidades e se deslapamesmo tempalertro do ritmo detrminado
por ele. Aqui ele passa a assumir a digpteido de guia se guiado.

A apropiacao do espaco feecorpoem deslocamento é fundamerngaka conhecer e
explora o ritmo pessoal, introduzindo a eles o conceitbidaitmo®. Pos ro final, faz pate
da avaliacdo destacar que a percepcao destgsgénindividual,pois exstem pessacom
frequénciasitmicas nais lentas e outras mais aeldas. A frequéncia dena pessoa nao é
sempre a mesma, podendo variar gieit ndo s6 adongo do dia comem cada etapa da
vida, dependendo das experiéncasircunstanciapdas quais estejanpassando. O mesmo

se aplicaguando estudamos as carastizas de um personagera decorrer de uma peca.

2.2.2Exercicio para a memoéria combolascoloridas
Material: 4 bolas coloridas do mesmo tamanho. Sugestdo: Pinte ctaretiflica ou

tinta para tecid quatro bolas de ténigre cores diferentes, de preferégmcduas em cores

uma peca inteira @ temperitmo da linhade agaaortinuae do contelido subtextli@e uma peg (Stanislavski
2014.

44 Denominase de biorritmo aiclo de fendmenos $ioldgicosque se repet periodicamente e que afeta o
humor,as enoc¢bes e os sentimestdos sa@shumana. Os biorritmos, portato, influencam o comportaento
das pessoa®isponivelem <https://conceito.deibrritmo >. Aces® an: 18/08/2019.



https://conceito.de/ciclo
https://conceito.de/biorritmo
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quents (ex.: amarela e vermahe duas em ces frias (ex.: velee azu). As bolas colorias

funcionam como estimulo visual.

Fig. 157 Bolas de téis pintadas s cores quenteq Fig. 161 Bolas de térs pintadas em corddas (verde
(amarela e vermelha). e azul)

Foto: Fidel Reis. Data: 18/012019 Foto: Fidel Rés. Data:18/01/2019

Numeo de participantesese exercicioé para ser realizadcom tdos os alncs
presentes ersala de aula.

Estke exercido foi desenvolvid a partirde jogoscom bolas em rda, muito utilizados
paramanter o foco @ossibilitar amtegraca enre osalunos nagrimeiras aulasSeuobjetivo
€ desenvolver unexerciciogue promova o aguecimento corporal e tambémestimuk ambas
as partes do cérehrbasead ros conlecimentos da eurociéncia em queo hemisfério
esquedo estamais voltad ao campadarazd® (linguagen) e o hemisféridireito estamais
atentoao campo do sesivel (da atega)* .

Regra doexercicio o professor peslaos alunos participantes rodaque criemuma
sequécia diferente para o lancamento de cada,bi#¢ modo quodosa recdbam uma Unica
vez sem repetir ninguémPara ajudar o aluno que for langarbola a idetificar quais
paticipantes ainda nao a reee#m, oriente os demais aluma manterem uadas mae para
cima nesta rodada de criacdo da seqi# Depois ge o0 alunoja pegou a bola gassou
adiante, ele deve manter os bracos para bai&o.é peciso utizar todas as Has coloridas
em uma Unicawa. A ideia é proporcionarme cada encontram desab a mais até que seja

possivel ver circulaio na roda aquatro boascoloridas ao mewo tempoAs bolas coloridas

45 Diferencas entre cébro mcional e emocionalO lado esgerdo do céebro é o hemisfériaacional, que
controla os pnsamentos légicos e analiticos, aldas fungdes fisicas. Trase daparte responséavel por
processaas infomacdes adquidas, selecionar as que tém aplicapéatca e estruturar essdados dananeira
racionali de modo qu® individuo pasa utilizdlos de maneira I6gica e pratica.lac direito do cérebro, por
sua vez,é mais intuitivo, emocional eriativo. Este hemif@rio esta relacionado a orientacaspacial as
atividades artigtas e gercepgadli mitada, cumprindo &uncéo de dasentido a peepcao e de interagir com o
meio, pocessando todas as informacdesntedo simultdneo e oferecendma visdo tpbal das suacdes.
Disporivel em <https://claudiacardillo.wixsiteom/coaching/singl@ost/201804/05/Enendaasprincipais
diferencasdo-cerebreemocionale-racionab. Aces® em: (8/01/2019



https://claudiacardillo.wixsite.com/coaching/single-post/2018/04/05/Entenda-as-principais-diferencas-do-cerebro-emocional-e-racional
https://claudiacardillo.wixsite.com/coaching/single-post/2018/04/05/Entenda-as-principais-diferencas-do-cerebro-emocional-e-racional
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despertam o lado sensivel déebro e a eqlércia diferenéada criada pelos alunogara o
lancamento de cada bpkiona o lado racionalo cérebro.

Segundo a neurocientisBuzana Herculandiouzl*®, por uma flimitacéo intinseca
do cérebro ,ndo conseguimosrealizar duas tarefas simutaneanente, fitudo o que
conseguimos fazer € dividirogsa atencdo ao longo do templternando entre unbjetivo e
outro, mas sempre dando atencdo a uma coisa dabe a0 (HERCULANO-HOUZEL,
2010) Por este motivondo crie todas as sequéncias de wea sG Pama que todos
memorizZm as sequéncias criaddaga quantas rodadas forem nes@#iastantopara quem
lanca uma bolguanto parguemasrecebe Somente depoide talosos paticipantes emrem
seguros com arimeirasequéncia criada, passe pamiapasegiinte com uma bolade outra
cor.

Instrucdes a® alunos com retd@o a postwa corporal:O aluno dee balan@r o corpo
como se fosse um péndul® professor des orienar os alunospara gie todosenvolvamo
corpo inteironaacdo de lancar a tom uma dasnéos, semprede lkaixo para cimacom
um pé afrentedo outro Ao lancar abola de baixo para cima trajetéria realizada por ela
correspondera a uma parahaarantndoassim maior segranca fisica aos participantesim
gesto de doacé&o aotoo e ndo deataque.

Importarte: deixe claro para o alurgueele ndo podehamar pelamome o coleggue
receleraa bola. Eprecisoqueisto sejadefinido através do oltr, establecendo assim uma
comunicacao visuantreo lancador eo receptor.Este Utimo deve permarecea em estadale
prontiddo, com os bracabertos e um pé faente do autro, mantendegse sempreatento a

guem esta com a bola

2.2.3Exercicio comassilabas o ponto de partida

Nede exercicioa memoria visual é de grande valia, pois para cemizar os allnos
da importéncia de se respirar bememeto a imagem de um beb&e dormeainda que
estjamosem pé Ao observarmos o movimento da barriga um bebégue sole e desce
durane o sono, perc&mos ndo s6 como ele usa toda a sua capacmddenar, como
tamkém, que a sua respiracdo € calma pofunda. Em seguida, parauey os alunos
compreendamma pratica a entrada e saida de ar dos pulmdes e sintam adexpans

inspiracdce a ontracado que acwece na expiracao, eles sao orientados a sapenasmaos

46 Em sa atigo fiuma coisa deada ven, puldicado no Janal A Folha de S&o Paulo é2010. Disponivel em:
<https://www1.folhauol.com.br/fsp/equibrio/eq1307201008.htm Aces® em: 1501/2019.



https://www1.folha.uol.com.br/fsp/equilibrio/eq1307201008.htm
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scbrea regdoabdominal na posturacbre ci da como AIACHEN;2810)que T a i

representa a integracao interior.

ar as 1@os sobre a regido abdominal.

Fig.17e Fig.187 A Ab r a - i€hi d@ostlira de repus

Foto: Clawdia Neves. Dat:1301/2018.

Como no Método Espag®@irecionalBeuttenmulleri a e mi sls«cansiderada a
um prollmgament o da energia corporal abahardeo si s
expressividde do ser hunmmao i ndi s s oci anGUBEREAINI 2012, pe2) e 0 z O
perceli um dialogo com as praticas orientai® Tai Chi Chuan. Ao notar guem ambos, o
segredo d voz reside na coordenac¢do da respiracdo com a emissdo sonayailiério de
ressodncia, passea desenvolver o trabalho de aguecimerdoal através do exerdcio [si-
fu-chi-pa] de Glorinnha Beuttentller, combinado com a pasta fundamental do TaihC
Chuan. A partir desta postura fundamemassociando uma iagema cada uma destas
silabas emitids se mantém vivo o carater ludico timidade. Depis de insprar, cadasilaba

€ emitida na expiragdcom as seguintes imagensiGm@s:

Si som de gas eapando

Fu som de encher um baldo
Chi som de pedir siléncio

Pa sam cde estourar umadia de chicles

Num primeiro momento o exerciciof@to comcadasilaba individualmente para que
os alunos percelmn o movimento de expulsdo dodos pulmdes, com ciwacdo abdominal,
associado ao som que eles mesmos produzem. $égmmdo momento eles »@cutam o
execicio com todas as silabas em sequérmiacando com abariga mwmo sefosse uma

grande fAsanfonao.
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2.2.4 Exercicio com asvogais U-I-E-O-A

Exercicio vhdo do Tai Chi Chun e que em nossa cultura ocidental foi apelidado d
RIEOV C o , p da tedas@svedgasio emitidas nesta sequéncia como nespgEcie de
fimant r a oOetidas vezep, lembra a palavra pracitada. Nest exercicio percebi muitas
semelhancagom os fundamentos dos estudos ERD® (exercicios ritmicos de imgia
aplicados as vas falada e cantaplapresentadopelo fonoaudidloge pofessorDomingos
Savionadisdplina Artes Vocaié’, que tve a honra de cursar duramenestradoe também
como trabal ho do A YengastigodaAlb¥ birio 2018 p. §%16).i Para
cada vogal entoada h#m gesto corp@l especifico. De algna forma a rnegticdo nodeva a
um estado de concentrac@oe nos remete a meditacdtambém a uma espécie dwial. O
gue denota mais uma caracteristica de uma pratica sonféticaificacdo do orpo-espirito
do individuo é um gwecto fundador filos6fio de todas s técnicas emdica s O
(STRAZZACAPPA: 2012, p164)
Posicaainicial: de ohos bem abertos, com oa&jxo paralelo ao chao, ombros alinhados, pés
paralelos entre si (oo as pernas abertaga largura do quaily e os joelhoslevemente
flexionadoscoloque as @os unidas eitadas (coma palma esquerda \tatla para cima e a
palma diréa voltada para baixone referéncia ao ato de dar e receber energia), na altura do
centro fsico de gravidade @ corpo humano, siado no abdémenrggido chamada de
Dartianou Tan ien, em japméshara, em Chinésfu: que literalmente significa "barriga”).
Este € um ponto focal fundamental na tradicdo Chinesa @ndsp e na pratica da
meditacadrao Yin, pois € a morada da en&gital (gi) e que fica localizado a cerca de 5 cm
abaixo (3 dedos) e 5 cm para dentro em relagéo ao uriitoN, 2010.

ObservacaoOs exeratios listados baixo deven teminar naposicao inicial, ps para
0s orientais, toda zeque se executa um maowento corpaal a energia vitalqi) € acionada e
n«o deve ser desperdi-ada, Aj ogada forao. T
o ponto de origene ser reclhido, guarddo (HUANG, 1987). Enoutras palavras, ndo se
deveesperar 0 ar e 0 somdaogais sextinguirem para retornar a posi¢ao postural originaria
do exercicioproposb.

VogalUT A vogal AUO deve s earemaxiatshoastratindae b oc

os detes), as méaos unidatevem pressionar para denwoabdbmen, que deve ofeer

47 Artes Vocas foi uma discplina ofereadila para os alunos dos cursbes PésGraduacdo em ArseCénicas
(Mestraa e Doutorado) da UNIRIO pelarofessorDomingos Savio no segundo semestre de 2017. No final do
semestre, o professdistribuu umalistg elaborada poele, contendo osundamentos doestudos ERIADS
(exerctios ritmicos de impactaplicados as vozesléala e cantada)


https://pt.wikipedia.org/wiki/L%C3%ADngua_chinesa
https://pt.wikipedia.org/wiki/Tao_Yin
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resist nci a, com o intuito de entrar em conexc«
muito com o0 Om ou Aunft ), o mantra mais importante do hinduismo e outehigides que
representao som do universo e é considerado o corpo sonoro do Absoluto pelos povos

orientais.

Fig. 19e Fig.207 Postura para emissao da vogal U

F

'

Foto: Claudia Neves. ta:13/01/2018

VogalITO som da v o geademifuede are adag gando liberdade ao
som, e deve ser direcionado para o interior da Terra junto com a movimento corpoi@s, cujo
joelhos se flexionam ainda mais junto com as palmas das méos que empurram o &aem dire
ao chdo. Vale ressaltar gumesmo direcionando dhar para baixo em direcdo ao solo, a
cabeca deve ser mantida como prolongamento da coluna e ndo pode senaligixXaara

evitar que o queixo cole no alto do peito e diminua a passagem de ar na@eseogo.

Fig. 21, Fig.22 e Fig. 231 Sequéncia dmovirmantos para emisséo da vogal |
' ol R A ol

Foto: Claudia Neves. Data:13/01/2018



https://pt.wikipedia.org/wiki/Religi%C3%A3o
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Vogal ET A medida em que vamos e@mdoo som da vogal i EO
corporal cresce em expansédo lateral acompanhandiwionento dos I4bios. Os bragicam
abertos na altardos ombros com as palmas das méaos voltadas para fora do corpo e 0s pés

também se akdam lateralmente, um do ocoganhando mais espaco entre as pernas.

Fig. 24, Fig.25€ Fig

Foto: Claudia Ness. Data:13/01/2018

VogalOTO som da vogal AO0 ® emitido como s
projetam a frente do corpo, atravessando o espaco por entre as maos que formam uma figura
triangulr. A postura eretado corpo sofre uma transferéncide peso, que migra dos
calcanharg, passando pelos metatarsos, até chegar nas pontas dos dedos dos g#m, mas

Afesmlar 0 os p®s do ch«o.

Fig. 27, Fig.28e Fig.291 Sequéncia de movimentos

para esasda vogal O.

Foto: Chudia Neves. Data:13/@018
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Vogal A-O som da vogal ARAO0O deve ser direcic
total do corpo. Gmovimento comporal lembra o ato de espreguicar comecando pelos bracos
que se levantam em direcdo @u e vao descendo pelastais do corpo até chegm a

posicaanicial e que da origem a todos 0s exercicios.

Figs.30, 31, 32, 33, 34 e 3% Sequénciale movimentosparaemissdo da vogal A

Foto: Claudia Neves. Data:13/01/2018

Desafiofinal: tentarduranteuma expiragdo emitir todas as vods, passando por todas as
posicoes feitas para cada uma detasno numa coreografia. Estes exercicios, igtegram
corpoe voz, ndo sé proporcionam amplitude de movimentos e melhoram significantamente
qualidade da vgzomo tamém sdo muitaiteis quand ndo se tem muito tempo paealizar

um aqueamenta Eles né s6 ajudam a expandir a capacidade respisat@mo aliviam

tensGes musculares e a aumentam a concentracao
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F|gs ) 36 37 38,39e407 Sequéncia de mowmentos pemlssao ds vogals t-E-O-A.

F‘W"J' ¥ v-i % é !l | '.' ‘

Foto: Claudia Neves. Data:13/01/2018

A aplicacdo destexercicio das vogais associadas aavimentos @ contrecdo e
expansao do Tai Chi Chuaest se expandido para além dos mudssEscola Técnica
Estadual Henrique lgee de Barred em Niteréi Lembrando que o curste Teatro Musicaé
aberto atoda a comunidadey instituicdorecebe alunos comsamais varadas formagoes
Gracas a esta particuldade dos Cursos de Formacao Inicial e Contdauda FAETEC é
possivel umtrabalho comecesteadquirr o respaldo deprofissionais de outras aredsntre
eles destacoo depoimento delois alunos do cursoug além deegudartes de teatro, séo
profissionais da fonoaudiologikranklin Gomes e Ana Caroh PaesAmbos relatanassuas
experiénciscomestesexercicios

O alunofonoaudidlogo Franklin Gomesjuefez o cursoduas vezesesteve presente
nas turmas do segundcsemeste de 2015 @o segundo semestre de 2013la da importancia
dos exercicios deoz integrade ao movimento arporalquepossibilitammaior expres® ao

aluncator.

Voz e corpo séo indissociaveis. Nao devem ser trabalhados separad@oerte.

diz GorinhaBeutt enmg¢gl | er flo ator tem que sa
adequadas desom como resposta a atitude c© p o Pudel vivenciaros exercicios
propostos pelo professor Fidel como ator/estudante de Teatro Musical. Pude também
associalacs conheomentosque adquiri na Fonoaudiologia e nas outras ciéncias que

a servem de base. O wdb da voz é de grande impimtia para @tor. A patir da
expresséao vocal, junto com 0 seu corpo, 0 ator expressa as suas emocgoes, através da
entoacao, utitando umaregiracio adequada, uma boa articulacdo, tendo uma boa
projecdo da voz no espagds eercicios trabalhados sdo rtwenriquecdores, pois

integram voz, corpo e movimento, além de nao trabalharem somente o som isolado,
partindo do som isoladoapa palavra, frases... que € o0 que o ator utiliza de fato.
(Franklin Gomes Camilo de Oliveira FonoaudiélogoCRFa 115058RJ Data:
17/022019.)
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O depoimentoda aluna Ana Carolina Paegue fez parte da turma do segundo
semestre de 2017, é ainda maigetador. E& relataos beneficios obtidos por eflanto como

atriz, quantqunto a uma pacientepartir da aplicacao deste egeio.:

Vivenciei algimas intervencdes propostas pelo professor Fidel durante as aulas no
Teatro Musical da FAETEC, as quais rpssibiltaram odesenvolvimento como
atriz, no reconhecimento e inser¢do no fazer teatralmassmo na minha
abordagem fomaudiologica através dacomposicdo vocal executada pelos
movimentos corporais e energia vital no exercicio do Tai ChiaGha cqal
destacoConconitante as aulasressaltomeu trabalho como fonoaudidlogae o
impacto desta vivéncia na minha funcéo,onde utilizei esta técnicaem uma
pacientediagnosticadaom Disfonia por TensaoMuscular- aumentoda tensdodos
musculos extrinsecosa fonacdo, sem lesé@ laringea (Cielo, 2014).Através da
aplicacdodo Tai Chi Chuan entre os exerctios de relaxamentomusculare de
produc@® vocal, obtive consideraveiganhosna condutaterapéuticada mesma.
SegundoBehlau (2002), a abordagemdo Método Corporal premniza que uma
producgéovocal equilibradapode serobtida por meio de uma sériede técnicasque
envolvemmovimentoscorporais,quer sejamglobais ou especificosDestaforma, a
técnicagarantiuuma acaodireta no impactovocal e na qualidadede vida, ndo s6
desteindividuo em questaomascom grandevalia aos profissionaisda voz e suas
adeqacdes(Ana Carolina PaesGrilo - FonoauiblogaCRFa115162RJ. Data:
17/01/2019

Gracas ao retorno dos alunem relacéoaos beneficios proporcionados pese
exerctio € passivel constatam efichAcia de mesma para a qualidade da voz que se
potencialza com o corpo em movimen& consequaamente adauiri maior expressividade
Uma voz plena s6 é possivel quando o individuo possumorimento corporalivre de

tendesmusailaresdesnecessari@scompreende quErpo e voz sao um so.

2.2.5Exerciciospara articulacao

Uma boa artulagdopermite @ atorumaemisséo da voz cristalindando liberdade
ao som. E fundamental aperfeicoar a articulagdo das palawwden@r os aunosatores
quanto ao uso correto da vozles exercicios especificos para a&dgo de interpretagao.
Outro fator relevantede seestudar a voz € identificar e corrigir possiveis problemas
articulatérios e vocais qumssanprejudicam a commicacd® ord.

Pensndo nesta questdo, exercicios decaldicdo com silabas com a turma exda

podem ser propostos pgloofessor e feits em gquéncia
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Exercicio 1- Exercicios para articulacdo utilizandoencontros consonantais com
Rel

A sequéncia damnsoante normalmente segue a ordem difabeto, mas caso seja de
interesse do professwariar um pouco a execucéo exercicio, a conibagio dos encontros
consonantais com R e L podera acontecer alternadamente, aumentando assim o grau de
dificuldade. Paa mantera ludcidade e ndo ficar mondita a atividade pode ser realizada
cantaroladaQuanto mais rapalfor dita asequéncia melhor, amtendo assim o clima mais

divertido:

BR BRA-BRE-BRI-BRO-BRU (2X)
BL BLA-BLE-BLI-BLO-BLU (2X)
CR CRA-CRE-CRI-CRO-CRU (2X)
CL CLA-CLE-CLI-CLO-CLU (2X)
DR DRA-DRE-DRI-DRO-DRU (2X)
DL DLA-DLE-DLI-DLO-DLU (2X)
FR FRA-FRE-FRI-FRO-FRU (2X)
FL FLA-FLE-FLI-FLO-FLU (2X)
GR GRA-GRE-GRI-GRO-GRU (2X)
GL GLA-GLE-GLI-GLO-GLU (2X)
PR PRA-PREPRI-PROPRU (2X)
PL PLA-PLE-PLI-PLO-PLU (2X)
TR TRA-TRE-TRI-TRO-TRU (2X)
TL TLA-TLE-TLI-TLO-TLU (2X)
VR VRA-VRE-VRI-VRO-VRU (2X)
VL VLA-VLE-VLI-VLO-VLU (2X)

Exercicio 21 Exercicios paraArticulagdo com Travalingua

Em seguida, ainda mantendo o clima descontraido, exercicios cortiigues com
0S mesnos encontros consonantes (com R e L) podem ser fatasgomplementardm a
atividade. Os traviinguas conibuem com alegnvolvimentoda articulagdo, prondncia e
diccdo e dao maimeguranca ao emitir sons parecidos e repetitivos qaerpoonfundir o

cérebro.
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Sugestaade trava-linguaspara esteexercicia

Travalingua can BR

As bruzundangasio bricbraque do Brandao abraegn broquéis dg
bronze brunido, brocados bruxuleantes, brochuras, breviarios, a

brasonadas, abrige bringiedos

Trava-lingua com BL

No tablado oblongo os emblemas das blusas das oblatas e
obliterados pela neisla oblgua.

Travalingua com CR

O acrdstico cravado na cruz de crisolidas da crianga acriana crig

creche é o credo cristao.

Travalinguacom

O clangor dbs clarins dos ciclistas do clube eclético eclodiu no claus

Travalingua com DR

A hidra, a driad o dragdo, ladrées do @medario do druida foran

apedrejados.

Travalingua com FR

A frota de frageis fragataBetadas por frstrados fancoeatiradres,
enfreados de frio, naufragou na refrega com frementes frecheiros

africanos.

Travalingua com E

A flamula flexivel no lorete do flibusteiro flutuava florescente
floresta de Flandres.

Travalingua com ®

O grumete desgnhado gtava na guta degranito, gracejando com
grupo grotesco de grilheiros.

Travalingua con GL

A aglomeracdo na glebgladal glosava a inglesaglamorosa qug

glissava com o gladiador glutdo.

Travalingua com PR

O prato de pratarpmiado € prec&n e semprecq foi presen¢ do

preceptor da princesa primogénita, probo Primaz, Procurador d&aP

Travalingua com PL

Na réplica a plebe pleiteiaplanos de pluralidade plausiveis

plataforma do diploma plenipotenciario.

Travalingua com TR

A entrada triuflal da tropade tezentos truculentos troianos em trg
tricolores, com seus trabucos, nrMoones e triangulos transtou o

trafego outrora traquilo.

Travalingua com TL

O atleta atravessou o Atlantico com o atlas.

Travalingua com VR

O lavradr lavrerse etudou & livrilhas e as lavrascas no livro

livreiro de Lavras.

Devido ao vocabuério presente nos travaguas os alunos sdo estinados a
compreender primeiramente o significado das palavras desconhédiddepois o uso do

dicionaro € permiido para eslarecer davidas e comparar os significados das palavras.
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2.3 Jogos

2.31 Jogo das sombrag Minha vida em musical

Nas primeiras @las de teatro musical, muitos alunos narram suasuliifides e
limitacbes em atuar cantandam atuar dancando oaedizando essa dua acbfesa0 mesmo
tempo.

Sugestao: Antedo inicio da aulauma colina branca e uma lumaria demesa séo
colocadas naata. Quando os ales chegaremmesmo que percebam agsenca dess
objetos e pguntem o motivo de estm ali, ndoreveleque fazem @rte deum joga Faca
parecer queestao ali apenas para renovarezatacdo dambiente A partir das duidas e
angustia expostas pelos alunos, o professor pode fazer duganpas para a turma, sem

revelar que estd comecando um jguwa manter oclima descontraido

1 - Quem, estando feliz, nunca cantou alto e dangna musica, arrumando a aakvand roupas,

ou tanando banho?

21 Quem passandgor problemasu esando muito triste, ndo experimentou ouvir num qu

escuro agela musica quete faz chorar ecanta bem forte para se afundar de vez?

E comum depds de serenfieitas essas peugtas que os alunos ratem suas proprias
experiéncias, percebendo que rsmmente o habito de ouvir musica faztpalo seu dia
dia, comotambémo progio ao de cantar ele dan@r. Aos poucos, muitos lembraas
cantigas deoda que cantavam e dancavaminfarcia. Neste insinte, diga para os alunos
gue tao interessante qui@nouvir 0s momentos musicais de suas vidgagpoder vdos
encemados nopalcg e proponha o jogo de sombras. Estenda a cortina e acenda a luminaria a
pelo menos um metro e meio distanca da cortinano centro Pecaaos alunosjue um a
um, se direcioma para tras da cortina e demonstrem umag#a musical de suaglas,por
exanplo, os momentos que eles acabaram de descrever. Caso nenhum alwlonsarie,
sorteie um nome nehamada.

Este jogo esimula o prazer de cantar @e dancar, poies dunos percebem que néo
estdo sendogulgados, dticados ou analisados.Esse clima de desontracéo ajuda a
desenvolver draballo e resgata autoconfiangaEs® jogo funcionamuito bemcom aluns
timidos, auXiando em sua desinibicdo, pois eles podenexpressaes encarar diretamente

os olhos do publico se sentem proggdos d@ras dacortina. AO mesmo temp@m que 0sS
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esconde,a cortina revela algumas paticularidades dos lanos que eles talez nao
consegusem demortiar se estivessem na frenteadrtina

Fig.411OfAJogo dasMiavidbenamssi cal 0 coma
turma  1°semestre de 2015 do Curso de Teatro Musical da FAETE(

Foto: Soy:meb\/argas. Data8005/2015.

Muitas atividades experimentads em sala de aula, como o0 jogo das sombras,
funcionam como recursos nas cenas édspetaculos de formatuEssasatividadessao usadas
nascena para solucionar astdes, reforcando a importéen das estratégianetodoldgcas
desavolvidas no pocesso de ensaio. O jogo de somfypas exemplo,ao0 mesmo tempem
gue esconde informacdes visyaesvela outras qundo €riam ercehbdasdiretamentgelos
olhos dos espéadores.

No musicalOs Saltinbancos (2016 a utlizacdo da sombrasfoi escolhidacomo
opcao estética, para que tivéssemos um cendrio em preto e branco projetado na cortina,
contrastando com o figumd colorido dos pesonagens. A ideia inicial era que @k prédios
da can- «de |ld@bA0 Cq u pensonage ao bara fossem feitoeem cartolina ou
papeldo e pendurados numa corda de varal com clipesdatcstina branca. Contudo, ass
ideia, g chegal a sercolocada em praticapi descartada porque personagem do baréo
chamoua atengcdo @& um aluno com shdrome deDown Eu atrino a escolha deste
personagem pelo aluno por conta da figura do bar&o se tornar impactante e sedutora ao surgir
em caaatravés dacortina. A apari¢cdo @ sombra do bardo, quasamtasmagoérica, projetada
atras da cortina braacentreos prédbs da cidade,eforcava a sua figura autorit@yique
amedrontava os animaggplorados por ele. Ao substitoios a imagem estatipendurala no
varal e feita em papel Apelo aluneator, estadeia ficou ainda mais pente. A sombra do

aluno se ornou mais imporente, pés apareciamais alta do que o préprio varal. O mesmo
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artificio foi utilizadg em clima de brincadeirao nimero msical emque osanimais reagem
a chegada de seus respectidmnos, aproveitando o tiex da musia que dizii e s ®0 n d

escone, pega, pega..o .

Fig. 42 7 Ideia incial para a figura do bardaocon Fig. 437 Sombrado perenagendo bardointerpretado
musical Os Saltimbancossombra do personagem { pdo aluno Lus Fernando ao ladad prédios da cidad
lado dos préids dacidade feitos em papel Al ¢ durante o rasicalOs Saltimbancos
cartolina.

f

Foto: Fidel Reis. Data.:6205/2016.

Foto: Fidel Res. Data: 12/05/2016.

Nas dias vezes em que monteimusicalFama no segundo semestre de 20Eem
2017, ess recurso volbu a serutilizado ra cena em que o0s personagens Doris e Ralph se
beijam pela primeira vez. Optamos por esta swugara evitar que os alsse satissem
congrangidos, principalmente pelas brincadeiras cldegas de turmgue se agitavarmom a

ideia ce uma cea com beijo ndoca.

Fig. 44 7 O personagem Montgomery (vivid
pelo aluno Lucas Martins) atordoado na frente
cortina por ter ambado ¢ ver asombra dos
personagens Doris (aluna Gabriella Pereiea
Ralph (JunioMello) se beijando.

Foto: Dego Berrard. Data: 14/2/2017.

No musical Walking on Sunshine: Andando nas Nuv€@815) com cancdes
internacionais de sucessosdanosl980, orecursodassombras foutilizado por duas atrizes
que viviam a mesra personaga. Na cena a personagem sdespedia dla mesma, pois
desejava por um ponto final em seu relacionamento amoroso. Enquanto uma aluna se

posicionava na frente da cortinarahite acancadilt Mu st 6 v e B @eagmpo Raxette,0



86

a sombra da outrera projetda na mesma posicao; em seguas das trocavam dkrigar. A
segunda atriz substituia a primeira no papel da personagem €afif@lizava o nimero

musical.

Fig. 457 Sambrada primeiraaunasurgindoatras| Fig. 46 1 Sombra d segundauna se desmindo atras
dacortinabranca da cortingbranca

Foto: Fidel Ris. Data: 8/04/2015 Foto: Fidel Reis. Data: 30/04/2015

2.3.2Jogode gestoscom partes do corpo

No ano de 1995, apdsler uma matériapublicadano jornal a Folha de Sao Paulo
intitulada fiLivro alerta para risco deeVantaro pole@ro, escita pelo jornalistaMauricio
Stycer,foi criado pelopresenteauta desta cartilhau ma e s p @ogad irdrodutéeio dé
mimica 0 p a daa aimpbrtimcia do corpo no processo de comunicacaovaéml. A
reportagem, em questapresentaveo livro fiGestos- um manulde sobrevivéncia gestual,
divertido e informativo, para enfrentar a globalizagato norteamericano Rogr E. Axtell.

O livro sinaliza o quantopode se perigoso seexpressar fisicamentatravés de partes
especificas da@orpo em outrcs paisesgerandosituagcdesconstrangedoragima vez que um
mesmo gesto pode apresemtderentes significadosedum lugar paa outo.

A partir das ilustracbes de alguns gestos presentes nesta matéria foaealon
baralho com oito carsa porémno livro ha outos gestos que poderdo enriquecedaimais
eskt jogo. Como elemento surpresa, mantenha coberto, no interior da, cast dversos
significados que existem em outras culturas para estes mesmos gestos

Descricdo do jogo: Oitaluncs sao escolhidopelo pofessor para sortear uma das
imagens presentes nas caegaspresentar aos demais colegas da turma. Confirme se® al

enendeu a imaga do gesto que ele precisa representar, porém deixe tuena reele o
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significado do gsto en nossa culturaCaso agum aluno saiba o significado do mesmo gesto
em outro pais, deixe livre para revelar o significado. Somente nolfaecada rodada dee

gue o aluno que representou o gesto revele aos demaiserss significados que estem

em outras cultuas para gtes gestos. Caso o professor deseje envolver um nimero maior de
participantes nestjogo, ele pode pedir um volunié ou rtear pela hama@ outro aluno

para revelaa turma os diferentesignificadogjue existem param mesmo g&o em outras

culturas eque estéo descritos no interior de cada carta.

Fig. 4771 llustracdes preséds na reportagem para alguns gestosrides no livro Gesbs de Roger Axtelle
seus variados significadesn diferentes paés.

e

—=\| Giraro O polegar Balangar 'ggeaizga’ 2
— | dedo para cima a cabega e i
— indicador de um de uma das milos
em volta lado S o
da témpora para outro \r com um movimen-
o para fora)

N e
Plotos de avido - Esta tudo bem Maior parte do ocidente -

Brasil, Portugal - "Nao sei*
Franca e nordeste da italia -
*Sumal Vocé estd me aborrecendo”
Sudeste da ltélia - "“Nao ha nada®
ou *Néo posso”

EUA, Brasil
é doido
Argentina - Tem alguém querendo
falar com vocé no lelefone
Alemanha - Usa-se no trnsito
para ofender alguem que dinge

Indica que aiguem
EUA, Europa - Usa-se para pedir
carona

Significa nao

Grécia, Bulgéria, Turquia, Iré -
, Austriile - Gesto obsceno| g;m

("Va tomar...")

Jap#o - indica 0 NGMero cinco

Alemanha - indica o nGmero um
| mal Turquia - convite para um encontro

homossexual |

n O sinal H Chifre Apertar o 1‘ A figa

o\l | de OK ﬁ (incscador o /() I6bulo da
\J U ¥ ¢ Ui © Pok o ‘ \ 00 minme £
\x : f‘{ \‘ ) waehv’gn” =N\ ::::m . \4 A ‘.?\ orelha
/,, lorma de circuk K / dobrados) :\: 2 [
EUA - Significa que aigo estd Texas (EUA) - Gesto de apoo a Brasll - Expresséo de apreciacio, ‘B!ulASncrmndeboasom

dtimo, estA certo, 4 legal
Brasil,
obsceno ("Va tomar. *)

Japac

um time de futebol amerncano
Russia, Turquia - Geslo
sendo traido pela mulher
Venezuels - Sinal de boa sorte
Dinheiro, moeda

ndica que a comida estava boa
Ralia - Indica que um homem estd | Rélla - Significa que outra pessoa
é homossexual

India - € um sinal de descuipa
quando se comete um emo

Grécia, Turquia - Um insulio
("Vase..")
Holanda, Tunisia - Um gesto com
conotago félica

Crodcia - Significa uma negativa,

Turquie - Significa homossexualidade |

J nada

Fonte: [Folha de S. Paulo, Sao Paulo, 10 set. 1995, p. 3.6.
Foto: Fidel Reis. DataD7/01/2019.

Avaliacdo: No final da atividade reforce para a turma como o gestie potencializar
aquilo que se quer comunicar ou codizar,e que por es motvo, precisamos ficartantos a
selecéo dos gestos gues ajdarédo a expressar com quatieé aquilo quse pretede de fato
dizer, evitando assim equivocos.

Sugestédo para a elaboracdo das cartggima as imagens e os seus digadose as
cole em carblina da seguimt forma: ponha na frente da carta somenteestoga ser
reproduzido no vesao, coloqueos diversossignificados que existem em outras culturas para

estes mesmos ges@sleixe uma terceira parte em branco para icebtessignficados
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Fig. 481 Cartas para o Jogo dos Ges‘f{rd%art(‘el.

'EUA, Brasil - Significa que
= 1 Giraro ‘alguém € doido

- :7‘ "" dedo Argentina - Tem alguém j
—~ indicador  querendo falar com vocé no|
| ' em volta da telefone
‘ témpora Alemanha - Usa-se no 1
| transito para ofender |
%alguém que dirige mal "
| i . =
| : | Piloto de avido - Esta tudo
' bem

O polegar | ELA Europa - Usa-se
para cima | | para pedir carona |
' Nigéria, Australia - Gesto
| obsceno ("Va tomar...") x
| Japio - Indica o mimero
| cinco
l Alemanha - Indica o
| mimero um l
\

! Turquia - Convite para um
' encontro homossexual

a— - - - o=

Balancar | '
' 4 cabec(;a ' Maior parte do ocidente |
deum |~ Sienificando ‘
! Nl | Grécia, Bulgaria, {
| S } Turquia, Ira - Sim
|
| I
; m
L e e
Arranhar
0 queixo
(passaras  Brasil, Portugal - "Nio |
, unhasde | gqf" |
‘ :::sd:; ' Franca e nordeste da
| baixodo | Italia - "Suma! Vocé esta |
| queixoe | me aborrecendo”
! demt:: ! Sudeste da Italia - "Nio
; z:; 0 nar ' ' ha nada" ou "Nao posso”"
movimento ' ‘
| para fora) | .=

Foto: Adel Reis. Data: 07/01/2019.
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Fig. 49‘f|' Cartas para dogo dos GestdsParte2.

| OK (unir o
| \V (f{ \ polegar e o
' / indicador em
,/ forma de

circulo)

T O sinal de
Q| 'J
\

' EUA - Significa que algo
 esta otimo. esta certo. €
;legal

' Brasil, Ruassia, Turquia -
| Gesto obsceno ("Va
tomar...")

Franca - Zero, sem valor
' Japio - Dinheiro, moeda
' Turquia - Significa

l homossexualidade

d

|
|
|

Chifre
| (indicador e
| dedo minimo
| \ esticados e
/  os demais
( dobrados)

Texas (EUA) - Gesto de
| apoio a um time de futebol
| americano
 Italia - Indica que um
, homem esta sendo traido
' pela muther
' Venezuela - Sinal de boa '
sorte

Apertar o
o I6bulo da
g orelha

+p—

Brasil - Expressao de
; apreciagdo, indica que a

comida estava boa
| Italia - Significa que outra |
- pessoa € homossexual
 India - E um sinal de
desculpa quando se
comete um erro

|
sl

w——

A figa

i

Brasil - Sinonimo de boa
sorte ,
' Grécia, Turquia - Um |
 insulto ("Vai se...")
' Holanda, Tunisia - Um |
i gesto com conotagao ‘
' Croacia - Significa uma
' negativa. "nada" {

i

Foto: Fidel Reis. Data: 07/01/26I§.
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2.3.3Jogo de mimica sonorizadai individual ou emduplas

Sugestao de Bteral: Elabore um baralho de cartas com as letras doeatfgiara
servir de mote graas mimicas. @rofessompode desenhar, pintar, recortar de um jornal ou
imprimir as letrasPara confeccionar esteaterialo presente autautilizou as etras de um
jogo e quebracabeca que fez parte de sua infancia. Esi ¢og voltado para alfateacao,
cujo objetivo prindpal era encaixar trés pecgas que associavam uma imagem, a letra inicial da
palavra quea definia e a sua grafia poxeenso.A eswlha pelas lgasdeste jogo se deu pelo
fato de que cada carta tem unrni@to Unico e cada letrse econtraentre duas bolas
coloridas. Se quiser aproveitar este momento para estimular o artista multiperceptius em se
alunos, envolvas naconfec@o dascartas. Em eguidg, cole as letras feitas em cartolina,
papeldo ou outranaterial resistente. Dejs de prontas, clbque as cartasnuma sacola. E
importante que esta ndo seja confeccionada em material transparaniegaalir que o aluno
veja as léras eentro da mesmnahora de sorteéas.

A inspiracao para este jogo veio daema mud@m que eraastume ter nas sab de
projecdo um pianista tocando ao vivo para pontuar a acdo dramatica presente nos filmes. A
partir desta imagem o jogo deimica i reformulado, inttindo o som. Somente [@alras
que fazem parte do nosso vbakario sdo permitids. Sendassim oprofessordeve explicar
para os alunos que um som pode potencializar um gesto, e por este motivo, no jogo de mimica
sonorizadando taga fazer com o copo que se deseja express é preciso reforcar a sua
ideia atra¢s de m som que aaracterie. Esta éa regra 0 jogo. A atividade pode ser

realizada em duas etapas distintas:

Etapal

O professompedea turmaum voluntario. Numa sacoa com um baralhode letras do
alfabeto,pecaparaestealunosortear umacarta.Depois orienteo paraque apresate, naarea
de atuacdodo espaco,algo que comececom a letra escolhidaao acaso.Por exemplo:ao
sorteara letra fiAd 0 aluno simulaque tem um pequendnsetoo persguindoe faz o somde
zzzzzzzzzzzom a boca.Os demaispredsamdescobrirqueo insetoé a abelha Estetipo de
j0go, que une corpo e voz, permite ao professoridentificar nos alunosque dificuldadese

limitacOeselesapresatamquandoimprovisamcomo corpo e/ ou explorama prépriavoz.
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Fig. 501 Cartas comas

e X @ ||| e 7 . letras do alfabeto. Fotq
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Fidel Reis. Data

Etapa2

Visandoreforcara importanciade atividadesque integremo corpoavoz, proponhao
mesmagogo emduplas.Esk jogo adoisé degrandevalia quandoo professortem,em salade
aula,alunosmuito timidose queseintimidam no momentode improvisarna areade atuacao.
Um aluno sorteiaa carta, pensano que pretendefazer e escohe um colegade turma que
contribuaparaque suaideia fique ainda maisclara. O desafiodese jogo em dupla acortece
aosedividir astarefasdestamimicasonorizadapndeum alunoserdo i o @ e @outrosera
a i v o A aupladecide quem vai demonstrarfisicamentea acéo,0 objeto ou a emocao
escolhidae o outro aluno fara o sam referentea ideia a ser apresentadaa turma. Com a
finalidade de que todos os alunos da turma participem, faca quantas rodadas forem
necessariagarague todos pasempelaexperénciade fazero gestoou o somqueo identifica.
E importantefrisar aos alunos que mais importantedo que repraduzir um som da maneira
maisfiel possivel proximodo real é realizalo comoele o percebeA mesmadicaservepara

aexpressfiogestal.
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AvaliacZo: E muito comum,no final destaetapaouvir osrelatosdosaluncs quedizem
queédificil ficar semfalar quandoestacseexpressandatravésdo corpoe executaia acdono
tempodo somfeito pelo outro colegade turma. O mesmo acontececom os alunosque se
encarregando som, ao dizerem que € muito dificil dar voz a um corpoque ndo € o seue
realizarum som no tempo de execugadodo outro. A partir destaexperiéncia,0os alunosse
conscienizam de comoa suavoz refletea hist&ia do seupréprio corpoe de como elesestado
e que por estemotivo, possuenirequénciae pulsa@ounicas.

A medidaque refazems estejogo nasaulasseguintesps alunosdescobrermovas
possibilidadescom relacdoa seusproprios corpose de seuscolegas Também se permitem
ousarmaisnaexploragaode seusrecursosie corpoe voz, procurandcse conestar aindamais

comsets parceir@ decena

2.3.4Jogo com aimmagemvisual daspalavras

Para uma melhor compreensao do texto pelo publico € preciso queapef@coe a
forma de dizer, &xpresséo, a interpretacdo de textos atrawesriigem visal das palasas,
favorecenda modulacdo adeada de sua voz. Algo que ficou evidente para mas aulas
de Dicao e Interpretacdo Oral do professor e radialistaaRr@orMansur na UFRJ, no 1°
semefe e 2001, € o fato de que ndo podemos esququeinterpretar um tgto ndo é
somenteentender o quesh escrito. Interpretar é analisar criticamdotias as possibilidades
do texto, para que se possa extrair de caliav@ade @da frase, de cadanagrdo um todo
significativo.

Visando aprimaar a expressado aluneator proponho umjogo com dois tetos
simples, presentes na apostila de Imgpgid de Voz que recebi quando fiz o curso de Locutor
- Noticiarista de TV n(SENAC no ano de 1998para elabracd®d de esquetes. Aqui a turma
sera dvidida em pequenogruposcom trés integrantesada e serd desafla a atuar usando
nado s6 a voz, mais falda com o corpo inteiro. Além de respeitar a pontuacao, eles terdo que
dar umi cai |l d acdseu texto atravédos gestos e fisionomiasem esquecas inflexdes

presetes emcada frase do texto.
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TEXTO 1: UMDIA A CASA CAl! TEXTO 2: OLHA A CHUVA!
Atorl (Interrogando): Um dia a casa cai! Atorl (Consatar): Vejo que chove
Ator2 (Duvida): Talvez nao caia Ator2 (Duvidand9: Parece que dve
Ator3 (Indignag&g: A culpa é sua! Ator3 (Afirmando): Estalwovendo
Atorl (Inquietude): Receio que caia Ator1 (Interrogando): Esté choven@
Ator2 (Disgicéncia): Deixacair... Ator2 (Contradizendo): Que nada!
Ator3 (Orgulho): Eume responsabio! Ator3 (Ironizando): Chove porque vou a praia.
Atorl (Humildade): Quem sou eu papginatr... Atorl (Admirandg: Que chuva!
Ator2 (Aspereza): Fique sabendo que cai! Ator2 (Aborrecimeno): Que chuva caramba...
Ator3 (Tristeza): Que penatdobaoa!l Ator3 (Aliviado): Como refreca esa chuva!l
Atorl (Admiracao): Sea posivel? Atorl (Vitoria): Eu ndo dise qe ia chover!
Ator2 (Ironia): J& contava coisso Ator2 (Tristeza): Ja ndo posso ir & praia.
Ator3 (Conglho): Cuidado que vai cair! Ator3 (Alegria): Acabotse a secal
Atorl (Impaciécia) Depressa, corre, anda! Atorl (Desespero): Minhaotheita perdidal

Ator2 (Discussao): Ja disse que cai, e cai mesr Ator2 (IMPACIENCIA): Essa chuva ndo cessa...

Ator3 (Curiosidade): Ouvi dizer que, vaic Ator3 (Presspa Vou correndgor caisa da chuva.
Atorl (Alvoroco): Corram dpressa Atorl (Discusséao): Digse epito, que chove!
Ator2 (Ameaca): Se ndo concertar,gai Ator2 (Medo): Parece que o mundo vem abaixo.

Ator3 (Refex&o) Vamos raciocinar, takz néo Ator3 (Frio): Estou encharcado...

caia Atorl (Calor): Que bafarrerto traz a chuva.
Atorl (Acabrunhamento): Tudperdido... Ator2 (Bem-edar): Como me sinto bem quang
Ator2 (Espanto): Quem disse? chove!
Ator3 (Revolta): Isso nao fica assim! Ator3 (Mal-esta): Ess chuva me enerva...
Atorl (Cdélera):Ha deme pagar caro! Atorl (Ansiedadge Chove e elas ndo cham.
Ator2 (Vinganc¢a) Eu mato o construtor Ator2 (Cdélera): Que raiva me da essa chuva!l
Ator3 (Miseric@dia): Coitado..ndotem culpa Ator3 (Riso): A chuva dispersando uma festa.
Atorl (Medo):Vamos embora. Atorl (Charo): Uma desgraca por cause tiuva.
Ator2 (Pavor): Fujam depssa! Ator2 (Cansaco): Ndo aguento massa chuva...
Ator3 (Resignac¢do): Paciéncia... Ator3 (Exclamacéao): !

Atorl (Cagoada): E brincadeira
Ator2 (Frio): Tiritando
Ator3 (Calor): Sufocando

Apos as apresentées éfeita umaavaliagdo com a turma onde reconhecemos como
cada um imprimiu de alguma forma a sua personalidade nass textonequentemente
alguns se idatificam com o0s personagens que surgeeto tipo de itencdo proposto
previamente &ada frase. ambémos alunosompreendem como o gesto corporal possibilita

reforcar aquilo que se quer expressar ou contradizer aqudosta £ndo dito. Outros
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apatam @& locais que visualizargnou seja,em que estas situgdes deriam acontecer

desecevendo o amleintesonoro.

2.3.5Jogocom asnotasmusicais

Um caminho possivel para iniciar uma atividade com musica, em aulas e teat
pasa pela presentacdo das notasusiais. A utilizacdo de cancbes amidas doTeatro
Musical nasaulas pode serilinesta tarefa parsaber quénformacgdes os alunos tém sobre os
fundamentos da musica, assim como descobrir 0s seus conhecimesfustadeste géero
de teatro. Aqui @ossvel priorizar a experiéncia auilih e a percef@p nos aluns.

Depois de fagr uma avaliagdo doonhecimerd da turma sobre as notas musicais, 0S
alunos sao direcionados para jogo cantad em roda, onde poderde familiarizar com uma
cancao ddeatroMusical, baseada nestas rsota

Sugestdo: caso @rofesor deseje dar mais @mismo ao jogq tomandco
multiperceptio, pode levar uma coreografia pronta, ou apas®cadaom alguns gestos
predefinidos, paraxperimentar comos alunos em sala @eila. Ao integrarmos 0 movinrgo
corporal a musica céatla, a atividade se torna medldica e, consegntemente, o clima de
descontracdo costuma ser estabelecido.

Por conta do sucesso do filmele montagens recentem N0 paisdo musicalfiA
Novica Réelded, inclusive com filmages na integra disponivei® Youtube os alunos, em
sua maoria, s costma m | embr ar da mWsica fAiDo Re Mi o,
masicas que apresentam as notas musiPais.esta ra@o, daxo colom duas opcbes de

can@es con notas musicais em dague para o professors#avolver est jogo em salade

aula.:

DO RE MI MINHA CANCAO
Musical: A Novica Rebelde Musical: Os Saltimbancos
Versao brasileira: Claudio Botelho Letra em portugug Chico Buarque
DO é pena de alguém DOrme a cidade DOce a musica
RE euando para tras REsta um coracdo Sllerciosa
MI assim eu chamo a mim Misterioso LArga o meu peito
FA defato eu sou capaz FAz uma ilusdo SOMse o espaco
SOL quebrilha no verao SOletraum vers FAz-se a certeza
LA é lano cafundé LArga a melodia Minha canc¢éo
Sl indica condig&o Singelamente REstia de luz onde
E de novo vem o D6 oh oh oh Dolorosamente DOrme o mem#éo
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No primeiro semestrea 2016 quandoeu desenvolvi eegogo coma turma, desnhei
as notas musicais em folha degel A4 para auxidr o alunoLuis Fernandpportador de
Sindrome débown, a memorizar a sequéncia das nofastante o pocesso de engs d
espetacio Os Saltimbancqgseu resgéei os desenhos para reforcas fundametos
trabalhados negsjogo. Nos prineiros ensaios doume r o0 musi c al ANossa ¢
ideia de envolver esse aluno atividade de pintaesses desenhos com tinta gl&; @ra
confecionarmos placas qupudessm entrar no espetaculo como elenaerénico. Ese
recurso é outro exemplde atividade realizadem sala de auladurante os ensaipg que
posteriormente é inseridoancena Na apresetacdo @ espetaculo essa dgatgia
metodddgica ndo s@udouLuis Fenandoa lembrar aescala, ascendnte e desrdente da
musica como tambénpropiciou ao elerm maior interaéo com o publico, convidaneo a

cantar a can(;annm os alunos.

Fig. 52 T Manipulagdo das placas com as ng
musi cais durante a c@nogé
Fig. 51 1 Placas com as notas ness| espetacul®s S#imbancos.

confeccioradas a partir das guras Eitas pelo alunc
com sindrome dBown Luis Fernado.

BOLILA] 51 D0}

t’
oto Fldel Re; Data.: 05/04/206.

Foto: Rosangela Mendga. Daa.: 28/06/2016.

Em outros espetaalos o recur® das placas foi utilizado paa estabeleceuma
interacdo mais descontraidam o publico No caso danusical Em bsca do Planeta Limpo
enquato a plateia se encantcom a destemila menina Lorena, quibge & casa para
combater a malvada paddo, o publto se esquece que a histGaenbém aborda um asito
sério: o degaarecimento de uma crianga.retorno dos pais €os vizinhoscom cartazesas
maos mostrandfotos damenina, esgata o tema em qu&g quase no finatlo espetaculoO
publico reage comsurpresa e bom humaguando 8 pais eos vizinhos ressurgem,
perguntando aos presentes se viram a Lojange, para o publica menina estam cena

durante todm estaculo.
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Nes® espetacol, umadas alinas que deu vidagersonagem Lorefoi a pessa mais
jovem matriculada neurso. Jennifer Feanda entrou no curso de Teatro Musical com 14
anos recéntompletos e sem nenhuma experiéraigerior como atriz o que exigiu do
professor e dos colegade tuma o acthimento necessario paraue pudesse seentir

confiante durante goaesentacéo do edpeulo.

Fig. 531 Cena dogersonagens dos vizinhos com as plg Fig. 54 i Placa com a foto da persgsn
nas maos contendo a imagem deninadesaparecida. desaparada.

A

~

Desaparecida

14. Foto: Fidel ReisData 09/06/2014.

<

Foto: So;}eine\/argas. Data: 10/080

O uso das placas convida o publico a participar do espetaculo enmantéma de
jogo presente. Nessagasioesé posével explorar ainteracdo com a pleia € em certos
espetaculosp potencialcomico das aeas.Este recurso costuma sesado, sobretudam

espetaculpinfantis e emcomédia pasteldo.

lacas que

Fig. 557 Exemplode
2T - 25

convidam o publicparticipar decena
4 | i

MAIS

 APLAUSOS APLAUSOS

SILENCIO | OBRIGADO

Fota Fidel ReisData: (5/12/20L3.

2.4 Atividades

2.4.1Sensibilizazdoda pelecom bolasde ténis e com bolasde desodorangroll -on
Sempreem buscade realizaratividadesdiferenciadagjue estimulema percepcaalos
alunose procurandosolwionar a falta de reaursosfinanceirospor parte do Estadoparaa

aquisicdode mateiais didaticos o autor destacartilha comegoua confecionar o proprio
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acervode trabalho.Ao observaras dificuldadesque os alunospossuemem tocar o proprio
corpoe o de saus colegaspara conhe@-los, penseiem utilizar algumobjetoterapéuticopois
0 contab entre os parceirosde atividade poderiaser edabeleido sem o toque direto. O
primeiro objetoqueme veio a cabecdoram asbolasutilizadasparamassagemAo corstatr,

atravégle pesquisaem lojas espe@lizadas,queseriainviavel comprarum nimerograndede
bolas que fosse equivalente ao total de aluncs de uma turma, surgiu outra duvida. Por
guestbedinanceiras,que objeto poderiasubstituirumabolaterapéuita e / ou de massgem
para que fosse utilizada pdos alunos como um objeto para esimulacao tatil? Procurei
observaremcasao quecostumarir parao lixo e quepoderiaserreutilizadoemsalade aula
pelosalunos,de modo que elesndo se sentissentonstangdos com o toque do outro. E a
respostgparaesta perguntaveio na forma da bolinhado desodoranteoll-on. Paracumgir a
missdode rewnir o maior numero possivelde bolinhas num curto espacode tempo foi

fundamentah participacaale amigose familiares.

Fig. 561 Acervo debolinhasde desaloranteroll-
on paraestimulacadatil empotes.

Foto: Fidel Reis.Data:;18/01/2018.

Estaatividade pode serfeita individualmenteparaautoconhecidalo aluno (Sugestdes
de postura:deitado,sentadogem pé ou encatado na parede) ou em duplascom a finalidade
de estabelececontatoe confiarga entre os parceirosde atividade (Sugestdesle postua:
deitadoou em pé) ou comum alunodeitadono colchonetegaraquetodosos alunosdaturma
possanmmassagean seucorpo com asbolas,percebendaasdiferenca de tamanho,volume,
texturadapele,temperatua e reacaandividual de cadacorpoaotoquedo outro. Neda etapa
€ possivelpercebemsareasde tensaogueprecisamsertrabalhadag, a partir daestimulacdo
tatil do corpodoalunocomoumtodo, propordonarrelaxamento.
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Certodia, o pai deum dosalunos,ao sabermelo propriofilho queo professodeteatro
utilizava bolasde desodorate roll-on paraum trabalhode sensibilizacaaorporal,ofereceu
doar algumasbolas de ténis do clube ondetrabalhavaE costune entreos praticantesleste
espore descataremasbolasdepoisde algum tempode uso. Sendo assim, asaulasde teatro
passarama ter 16 bolas de ténis para trabalharcom os alunos, no entantoas bolas de

desodranteroll-on nuncaforamdeixadasielado.

. .

Fig. 57 1 Acervo de bolas de ténis it . ‘
’w rx \ -

pintadasem coressortidas.

=
Foto: Fidel Reis.Data 18/01/201.

O trabalhopassoua serdesenvolvideem etapasNas primeirasaulassaoutilizadasas
bolasde ténis, pois possuemuma circunferénciamaior. A medidaque a confiancaentre os
alunosvai seestibelecendop mesmatrabalhoé realizadocoma bolinha do desodoranteoll -

on, cujaareade circunferéncia bemreduzidaeemrelacédoa boladeténis.

Fig. 581 Bolinhadedesodoranteoll-on e bolade
ténis paraaulade estimulacadatil. Diferenca de
dimensoes.

>

Foto: Fidel Reis.Data:18/01/2019.

Somante quando a relacdoentre os alunos se torna mais proxima € que o objeto é
deixadode lado, paragueo contatopele a peleaconteg, abolindoo espacaexistene entreos
sujeitos.Como convivio nasauas asmaosde quemtocae o corpode quan recée o toque
acontece A partir de umaatividadecomo esta,a cumplicidadeentre os futuros colegasde

cenacomecaasa edabelecida.



99

24.2 Producaode som e escutado ambiente sonoro

Umavez que comecoua usa oculospoucotempodepoisde seralfabetizadop autor
desta catilha desdemuito cedocomecoua dar atencacaos demaissentidosalém da visao.
Suaatencaassevoltou para o tato,a audicaoce o olfato paraidertificar objetose seorientarnos
espacos estaexperiéncigpessoaloi compartilhadaanto nos palcos,como atordancarino,
guantona saladeaula.

Com os alunos sentadose de olhos fechadosproduzasons variados com objetos
diferertes presentesio esp&o ou es®lhidos previamentepelo professor.Pecaparaque 0s
alunosfiguem emsiléncioe ndorevelemdurantea atividadequantossonsforam produzidos.
Numa atividade como esta selecione em média, seis objetes mdeéveis e rigidos que
produzamsons diferentes. Inicialmente o professordeve fazer um alerta a turma: mais
importarte do que identificar 0 objeto que produz o som € o que eles senten ou lembram
guandoouvem o somproduzido.Aqui o professordevedestaar aos alunosa importarcia da
memodériaauditiva, quedespertaa nossamaginacac potencalizaa nossecriatividade.

Sugestaale objetos:Em salade aulaha muitosobjetosque produzemsonsvariadose
gue acabamsendoignoradosaté pelo proprio professor chave, papel, plastico, cortinas,
portas, janelas, cadeiras, mesas, ventilador ou ar condcionado. Ndo costumamosdar
importanciaou simpgesmenteos sonsproduzidosdiariamentepelosobjetospresentefidosao
vistoscom potencialartistico.Por maisdificil que sejaa realidadeda salade aulaem esolas
pubicas, o professorde teatrondopocde perdera suasensibilidadeartisticaparaelaloraruma

aua interessantparaele e seusalunos.

2.4.3fCanto de chamamenta - evocandoo préprio nome

Semprebusand novas atividadesque possbilitem revelara voz interior do alunc
ator, foi incluida em minhaspraticaspedagoégicauma atividadea qual eu fui apresatadona
oficina Doc. PercursoSobreos Rastrosde um Processale Preparaca® CriacaoArtistica,
ministrada pelaprofessoraGabrida Geludd®. A oficinafoi promovidanaUnirio, entreosdias
7 e 11 de maio de 2018, pelo Grupo de PesquisaArtes do Movimeno?®. Géabriela Geluda

48 Gabriela Gduda i sogano/atriz e professora da Técnica Alexander. Disporivel ent
<http://gabrielagluda.com.*. Aces® em:17/01/2019

49 Grupo de Psquisa Arte do Movimento- foi criado oficialmenteem 2000 pelas ProfaBras. Enanar Ranos

e Nara Keiserman com o tmito de reuri os professes das areas de Danca e ExgfiesCorporal da Escola de
Teatro/UNIRIO.Suas atividades, no entanttgtam de 299, com g esqui sa fADan-as e est
Franca e Italia nosésulos Xl a XIX 0 . foc@investigativo € aator/bailaring em sua maféstacéo artistica e

criativa ®om base no movimento caal consideratio seus aspectos historiogcéfs, estétos e pedgodgicos.



http://gabrielageluda.com.br/?fbclid=IwAR1zJCecgyXwU1qKuROt_3BLSuCyflcA-e1c7Vlp804J_G5gWzm9Lny-rt8
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compartilhoy durantea oficina, suaexperiénciacom a TécnicaAlexander que permite a
identificacdode padrée posturas errones, causadopelaforcado hdbitg quegeramternsdes
musculareslesnecssariase, consegentementgacabamninviabilizandoa qualidadevocal

No ultimo dia da oficina, que teve duracdo de cinco dias, foi pedido a cada
participanteque levasseuma atividade que estivesseem sintoniacom as experinentac@s
realizadasao longo da semana Neste Ultimo encontro, 0 presete pesquisadorteve a
oportunidade de desenvolver as duas etapas da atividade i C o nj Musicdo com
TransformacdaoO b j eibhcluidanofinal destacartiha, etambémconhecewmaatividade
baseadana culturaindigenabrasileira A atividadeem questéo foi conduzda pela cantora
lirica e professorade canto ChiaraSantorg®, que aprendewcom o esgaitor, ambientalista e
conferemista brasileiro derggem indgena tapuid&aka Wera Jecupé

SegundoChiar, ele relatouque é costumeentre os membrosda tribo txucarrama,
que vivem nas terras indigenas localizadas no sul do Pard e no norte de Matyp Gross
entoarem somenteas vogaisdo proprio nomeao levantaremtodosos dias pelamanha.Eles
acreditamgue quandodormimoso esgrito saido corpoe destaformaelesnecesgsamevocar
0 espiritoparaqueretornea suamoradaE umaespéciedei ¢ a dechamanertod e o corpo
em movimentotambémfaz partedesteritual. Comonaoacordamogodosos diasda mesma
forma, a melodiase modifica a cadanovo dia, bem como os gestosque potencializameste
canto.

Descricaadaatividade:O professopodedesenvolveesa atividadeem etapasDé um
tempo médiode aproxima@mentecinco minutosparacadaetapada atividade.:

Etapal i Num primeiro momento,pega aos alunosque bringuemcom o som das
vogaisdo seuproprionome,apenasaminhandgeloespacoprocurandariar umamusca.

Etapa2 i Em seguda, orienteosparaquepesquismum gestocorporalqueosajudea
darexpressda melodiacriada.

Etapa3 i ApresentacdobDisponhaos alunosem roda com o objetivo de que todos
participem,semsepreocuparenou seintimidaren com aideiade umacena.No mesmadugar

onde ediverem, cach um apresentaa musica associda aos gestos criados para 0 seu

O Grupo promove o debate académentre os pesquisa@s e a lasseartistca visando ampliagdoalcampo
epistenoldgico. Osresultados das pesquisas saaldjados tanto em labodatos de estudoquanto através de
publicacds impresss e virtuas.

50 ChiaraSantoro- estudouCantoLirico na Unirio i UniversidadeFedeal do Estad do Rio de Janeiroe no
Conservaton di Musica SantaCeciliaem Roma. Tambémestudoudperana Academiade OperaTheatroS&o
Paulo.Atualmentetraballa comoprofessorade Cantoe TécnicaVocal na CAL - CasaglasArtesde Laranjeiras
eno Estddo VOCE 1 Voz, Corpoe Equilibrio.
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respectivonome aosdemais.Visandotornar a atividadeaindamais dindmicae ludica, peca
paraquetodosrepitama apresentagado colega.

Ao perceberque eda atividade dialoga com os conceios descritosnestapesquisa,
dentro dos principios da Edu@acédo Somatica,que respeitama individualidale do ser, ela
passoua ser compartilha@ com os alunosdo Cursode TeatroMusical na FAETEC, sendo
incorporadaa lista deatividadesjueintegramo gesb corporalavoz.

Antes de ter contatocom estaatividade,fazia partedasprimeirasaulasum jogo em
gue os alunoseramdesafiados apresentaam os seusnomesatravésdo corpoe de um som,
mas a insercdo da atividade calcach ao costume indigena trouxe mas forga, mais
embasamentpara a pratica. O alunopode,inclusive,seaproprar destaatividade,adqurindo

maiorautonomianaconducaalo seupréprioaquecimentaliario.

2.4.4Atividades para cantar em conjunto (coral)

Cada ez mais crescem as afunidades d trabalho nos musicaibrasileiros.
Normalmente ashances de entrar gaum Musical de ginde porte, por incrivel que pareca,
Sao muito maiores nos personagens que compdem o coro. Esisapios de muitos atores
gue sedestacamatualmenteem personagesprincipais Nnos musicaique comecana suas
carreira cantadonos corg.

Para isto € imprtante que um alurator tenha a oportunidade de experimentar como
é cantar em coro. Depois deresm apresentados a atividad comum enfoque especific
sobre a pridca de cantar em conjtm (coral), etes alunos estdao mais sensiveigara um
trabalho deabertura de vozes, que possibilitara aos mesmos aprender a cantar em linha
melddicas diferentesod demas mantendo a afinag e,principalmente, a titoragem das
vozes. Desta maneira é pogel exercita a identidadee a personalidadeocal de cada
individuo dentro de um conjunto vocal. Através do trabalho em grapa@imoralasas

nocdes basicas démica e da expressao \aic

Atividade 171 SilabasCantadas (Viola Spolin)

E um dos jogs teatrais oeifaz parte d&ichario de Viola olin (2014) e encatrado
na ficha A72, em que os alunos, divididos em grupos, sesgaem circulo. Um deles &
convidadoa sair da sala enquanto ostms, em sua auséaciescolnem mna palavra cug

silabasseréo distribidas uma paracada grupo. O nume degrupos depereldo niumero de
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silabas da palavra escolhida. Se a palavra for trissilaba os alunos seréo dentimés
grupos se a palavra fgpolissilaba o grupeera divididoem quatro grupos e asspor diante.
Depois desta apa é definida umanusi@ com uma mellia conhecida por todos os
participantes (sugestdo: cantigas de roda). Os jogadores ensaiancodiiaamente esta
melodia, utiizando somente a sfla atribuidaao seu grupoao mesmodmpo em que 0s
demais tambéncantam. O jogadorwp s& da sala retrna para o ambiente do jogo e se
posiciona no centro da roda. Em seguida cada grupo canta 8akassimultaneamente e
aguele alno caminha de grupam grupo cono objetivo de identificacada silab@antada e
compa a palavra utilizado fantas tentatias quantas forem necessarias.

Com relac@a postura corporal, 0os grupos podem estar tanto enmuadbosentados
(desde que ndo p=m a energia e manteam o estadale presenca)de manei a se
aproprarem do espacsonoro. Esta ativede o s6 nos ajuala aprimorar a escuta do aluno
(é um jogo questimula o ouvilescutar) quanto os sensibilizanrgpaquestdo da projecéo da

VOZ 1o espago.

Atividade 21 Conjunto musical comtransformacéo do objeto

Swestdo de matal: Papel como insumerto musicat'. O papel foi escolhido por ser
um elemento muito presente no didia de profissionais da educagi@mbém por possuir uma
estrutwa maleavel que perteivarias fomas demanipulacdoA atividade é desesolvida em dus
etapas distintas:

Primeira Etapa Explorac@sensorial dgapel comanstrumentgrodutor desom

A partir da orientacdo de que poderrmoduzir musica com a combinag desom e
siléncio e que, por cota disto, muitos matei® podem settransformados enmnstrumentos
musi@is 0s alunos saestimulados a manipular uma folha de papel e a descobrir se é possivel
confeccionar instrumentos iads diferentes utilizando apas este elemento conmatéria
prima.

Apesar do estranhamte inicial élancada para rma a seguinte gstéo: o que podens
fazer com uma folha de papel? Neste momento os alunos se sentem desafiados a experimental
variasformasde interacdo com o elemte proposto e sdovados a produe varias agdes como

amasar e desarsgar, rasgar, toer, sacudir, etdViuitos sorriem e/oltam a ser criangas com 0s

51 Exercicio poposto na iciplina Elementos de Linguagem Musical para os alunesGlosos de Dacéo
Teatral e Comunicacao Satna Bwla de Comunicacada UFRJministradapelo professoiGeraldo Vespar no
1°semestralo anode 2@MO.
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sons produzidos seja assoprando o papel depois de enrolado conse smd@spécie de flauta
ou simpesmente deixando @pel, amassadem formato de bolinhaegpapel, caino chéo.

Segund Etapal Tocandaumamusica enconjunto

Depois de terem aprendido como utilizar o material como instrumento e o tipo de som que
ele praluzaturma é dividida em gpos para tocar e camtuna musica ensonjunto. Em grupos
(emmédia continco integrantesgles tém a liberdadde escolher musica que querem cantar
definr como cada um vai manipular a folha de papel dentro do grupo pdtapum som e em
gue momert, ou intervalo de tapo,cada unentiard na muga cantando wtirandoum som da
folha depapel

Agui eles aabam descobrirmafinidades e caracteristicas tanto individuais de seus colegas
guanto particularidades inerentesaalagrupo apresentado: @éneo musicd que cada mn mas
gosta de ovir (ex.: samba, funkjip-hop eforré sdo os maisomuns apresentadpsr eles) ow
ritmo mais atragte (ex.. muasicas mais aceleradas e alegres sao as preferidas, mas cancdes

romanticascomritmo mais lento, tambénéo costmam faltar)

Com base modepoiments dos profess@s a respeitalo trabalho iterdisciplinar
reaizado e nos exeicios, nos jogos enas atividades descritoses® capitulg € possivel
expandir ess experiéncia audros profissionais que desan experimentar o téa musical
em séa de aulaA selecdo d@onteudo desta cartilha seulpelos resultadasais relevante
obtidos por ess atividades junto aos alunos de teatro em busca de uma formacédo mais
qualificada des mesmos. Muitas das ativida$ que integram o gescorporal a expgpessao
vocal foram ideatadas ao longo das aulas com objetivo de desgtar o artista
multiperceptivo nos alunos que pretendem se inserir no mercado profissional dos musicais,

em gue € eencal se apropriar dos fuagnentos do canto e danca.

No Capfulo 3, baseado no retatde experiéncia do presenpesquisador como
edagiario de doéncia no processo de ensaio do espeta@uRrimo da Califérniai Uma
Comédia Musical(2018), desenveldo pdo Projeto Teatro Musado da Universidade
Feceral do Estadao Rio de Janeiro (UNIR), sera realizado um estudomparativoentre
as pincipais estrgégias metodoldgicas utilizadas no ensino superior em Artes Cénicas e no
ensino técnico em Teatro Maal daEscola Técnica Estadubenrique Lage, peshentea

rede FAATEC, visando a foragdo qualificada de atoresrpa teatro musical.
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CAPITULO 3 i PROCESSCS FORMATIVO S EM TEATRO MUSICAL NA
UNIVERSIDADE E N O ENSINO TECNICO i UM ESTUDO COMPARATIVO

Através do histdrico do Projeto dé€esquisa Teatro Musida daUniversidade Ederal
do Estadalo Rio de Janeiro (UNIRIO)@o relato de experiénci@mo estario de docéncia
nos ultimos dois meses que antecederam a estreia do esp@aPulmo da Califérniai
Uma Coméda Musical (2018), o presente capitulo pcura compreender asazfes que
levaram a disciplina optativa a@gornar uma disciplina dlea do Qurso de Atuacdo Cénica,
guando o mesmo ainda se cham@uaso de Bacharelado em Artes Cénicas, Haldlitan
Interpretacdo Teatralgprovado pelo MEC @ ano de 2013. Para rd@ar ess etapada
pesquisa foi crucial teacesso aos textos do prafes e dietor Rubens Lima Junior,
coordenadoda disciplina Teatro Musicado, bem como aos textos contidos ngraupes de
trés montagens dorgeto: O Jovem Frankasten (2015), O Manbembei Um Musial
Brasileiro (2016/2017) e d espetaculoQ Primo da Céférnia i Uma Comédia Musical
(2018, elaborados pelos demais envolvidos, além do proprio profRsd@nd_ima Junior.

A partir da emerat dadisciplina Teatro Musadoapresentada neiteda UNIRIOe da
documentacdo do procesdi@rio de ensaiQdoi redizado umestudo omparativoentre as
estratégias metodologicampartilhadas glos professorestanto no ensincsuperia, no
Curso de Atuacdo @é&a da UNIRIO, como o ensinotécnico, noCurso de Tatro Musical
da FAETEC, na aoducdo das aulamnsaios de téa musi@l, a fim deresponér aos

desafios exigidos por esgrabalho interdisciplinar que integra o teasronlsca e adanca.

3.1Histodrico

3.1.1 Teatro Musicado naUNIRIO

No programa d espetaca O Primo da Califérniai Uma Comédia Msical (2018) o
professor Rubens Lima Junior desg em terceirapessoaque o projeto Teatro Musicado
sumgiu na Lhiversdade Federal dogado do Rio de Janar- UNIRIO no ano del9% a
partr de sua pesquisa em teatragical desenvolvida no mestradoe ten como titulo
AArthur Azeveur £t @0 ,T eraet aloi zNRdré@m no mrogramacdo d e ]
espetaalo deO Jovem Frankengn i um exercicio céno, de 2015,ele conplemena o su

discursocomoutras infornagdes Nas palavras do proprwofeser,opro j et o come- ou
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como um modés estudo sobre técnicas e estilos interpretativos na diahaato muscal,
[ .. . ] JQUNIAQRI204B, p.14)

A primeira experiéna com o gén® musical de Rubens Lima Jancomo professor
da UNIRIO sedeu o mesmo ao de 1995 com o espetaclf@barett Valentin de Karl
Valentin, que cumpriu temporada de doiseses a SalaPaschoal CarloMagno, napropria
universidade, reunindo, icialmente,32 alunos. Em novembro de 98) o espetaculo foi
selecionad parao Festial de Outono de Madrina Espanha, onde foram feitas quatro
apresentacdes no circulo de Belkates e posteiormente, em owas cidades espanholas
Outro feito importate do espéculo € que o music#labaret Valentin segundo o professor
Rubers (2017, foi o primeiro espetaculo teatral a representar a UNIRIO fora do pais.

Quase 10 anos depois,projego Teato Musicadofoi retomado, agor@om bas nos
conteudos de daga,de cand e de interpretacdo, confedio visibilidade para ainiversdadee
alcancado um recorde de publico, que passadrequentar a faculdade como espectadores
regulares. Es novafase apesentou, a partde 2007, os seguirdespetaculos:

ANO ESPETACULO AUTOR
2007 Cancdes Para Um Mdo Novo | Jason Robert Brown
2008 Cangges Para Um Amor| Adaptagdo de fragmentos do filrAenie
Perdido Hall, de Woody Allen, e da pec®
Encortro com um estanhg de Cherie
Vogdstein
2009 Cambab Chico Buarque e Jo&-alcéo
2010 The Rocky Horror Show Richar d O6Bri en
2011 Tommyi A Opea Rok Pete Tavnshend e Des McAnuff
2012 Monty Pyt honos|Ericldlee JohnDu Prez
2013/2014 The Bak of Mamon Trey Parker, Robeltopez e Matt Stone
2015 Jovem Frankenstei Mel Brooke Thomas Meehan
2016/2017 O Mambembei Um Musical| Arthur Azevea
Brasileiro
2018 O Primo da Califérniai Uma | Joaquim Manuel de Macedo
Comédia Musical

O projeto passwm a recker o @trocinio da Funatdo Cesgranri@a parir do ano de
2012.No mesmo anop Projeto Teatro MusicaddNIRIO, em parceria com a Fundacao
Cesganrio, montou o espetaculdVonty Py t h Spardadt, o que ampliou ainda mais a
visibilidade doprojeto. Essa peceriafoi renovada em @1.3/2014 com o musicdlhe Book of
Mormon

O musicalThe Book ofMormon foi um fenéneno de publicocom mais de & mil

egectadors que, gratuitamente, geram assistir ao espete nos seguintes lugaresma
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temporada nogeatres da UFF,Odylo Costa Filb i UERJ, Tom Jobim do&do Caetan® duas

temporadasaSala Paschoal Carlos Magnt/NIRIO e Teatro da Cidade dastes

Em 205, o professor Rubenkima Juniortambém mencionow sucesso trondoso

de critica e de publi; alcarcado péo espetaculd@heBook ofMormon recorhecido pela sua

qualidade e conderado um trabalho profissiahno programa do espetaculogsimte O

Jovem Fankensteai:

O trabalho anteriofse referindo ad’he Book 6bMormor] de minha pesquisa tire
um gande @mero de seguides, com uma incrivelisibilidade na midiasucesso
de publico e de critica. Afinajue trabalho universitario ceegue évar mais d 48
mil pessoas ao teatro e sest@dgue em diversos orgada imprensa especializada?
Curiosamerg, o conentdrio mais catante que eu ouvi fode que ndo parecia
trabalho de scola, como se todo traballie esola tivesse que ter umara de
escola! (LMA JUNIOR, 2015, p. 14)

A critica de teatr Barbara Heliodora, uma das mais respeitadassua gracao,

comentaem sua retériaThe Book oMormon, uma divertida spresg pubicada no Jornal O
Globo no da 19 & dezembro de 2013:

A montagem,do projeto Teatro Msicado do Centro de Letras e Artes da Unirio, é
em si um milagre de esforco namaériose figurinos de Jodo der€itas Henriques,
gue dao um jeito de daromta do recdo, tudo com verlsaminimas edediacbes
enormes. A direcamusicalde Marcelo Farias emtém o tom e o ritmo justos e
vivos [...]. A direcdo é de Rubens Lima Jr., qumV& algins ans levando a freet
esse incrivel projete consegue atinggm cheio o bjetivo dos autorg o que nd é
facil, j& que o texto usa @ios mito americanos parahegar asua critica mais
ampla(HELIODORA, 2013 n.p).

Além de falar do projetoBéarbaraHeliodora faz questdoeddestacar a qualidad#o

trabalho, revelasio o nome de profissionais envoldos sem esqgacero elenco:

Tao sigificativa quantoa origindidade do texto, traduzido com bastante fluéncia
por Alexandre Amorim, é a presengm cem de unelenco de 25 eteentos prontos
para qalquer elenco profigsnal de mugais; todos cantam bentodess exectam
com precisdo as cargrafiss por vezes complidas (de Victor Maia), dos
protagonistas aos integrantes do conjunto de apoio €daedes da Uniio, com
participades da UFRJ, da UFFda CAL). Todo o eleco merece dpusos, mas é
preciso éstacaleo Bahig Hugo Kerth, Lariss Landm e Taua Delmiro, emapéis

de maior destaque. (HELIODORA, 2Q18p).

Ela finaliza a sua critica d@do quefiThe Bbok ofMormoné un 6timo presente de
fim de ano para o pubb teatrald Ri oo. ( HEL,J/n@DORA, 2013
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Outra critica impaotante, féa naépoca, foi a do jomlista Rafael Teixeirgoublicada
na Revista Vej&io, no dia 18 de dezembro del3) como titulo Va correndo verhe Book of
Mormon naUniRio e convertde De maneirabemhumorada ele descreverngo foi a sua

experiércia em agstir ao espetaculo no denterior:

Como os moérmons segregados, perseguidos e dispersos pela regidodoantral
Estados Uidos que se juntam em peregrinacdolditah em meados do séo XIX,
certenas de apreciadores de neas tém rumado quaseue diaramentepara o

campus da Umio, na Urca. E 14, na Sala Paschoal Carlos Magno, um pequeno

teatro de 140 lugaseque sta emcartaz, de seguada quinta e aos sabaesl desde
25 de novemiw, o diveridissimoThe Book of Mormon [...]. Ontem eu fui um
desses pegrinc. E posso dizer semedo: sai convertido. (TEIXEIRR013 n.p.

Assim como Barbara Heliodora, elessaltao projdo universitariorealizado com

pouca veba, cujoelenco é cmposto por linos de universidades fedesxa

Pa aqui, a encenacddresultadode um belo projetacadémico de Rubens Lima Jr,
professor do Centro de Letras e Artes da UniRio. B8d7, ele vemdirigindo
musicas anualmente, sempo®m presenca macica tkestudantede teatra@ néao
apenas da URio como, a exemplo do quacmtece en The Book of Mormon da

UFRJ e da UFF. Tratse, portanto, de uma montagem universitaria. E, como tal

feitacom pouwo dinheiro (ou ertamente bem menos doie um grande musicieito
por aqui). Mas é impressionantegae otalento genuino éapazde faze a despeito

de limitacbes orcamentérias, e esta produgcdo é um caso eloquente disso.

(TEIXEIRA, 2013 n.p).

Rafael Teixeira encerra aua matéria, no mesntom descontraido, f&ndo um alea
para os interessados essstirao ep e t § ¢ u | oxe defi. ll.4 B dedymdamnas tem que
pegar senha com antecedéncia. E que se avise: as filas tém sicis.irf@eqe ndo &lta, pelo
visto,€é gente querendose@m vert er . g2013MmBl XEI RA

J& ojornalista Bruno Carvab pubicou uma citica nosite Ligado em Séie’? com o
titulo The Book oMormon ganha excelente adaptacdo brasileira na UniRodial9 ce
julho de 2014 para divulgar grimeira temporada aizada no Teatro daidade das Aes. O
jornalista inicia o su texb de manei a e f uussempadissefadui neitee noTwitter. se
algum dia vocé tiver a oportunidade de assistir a0 muBhElBok of Mormonna vida,
as s i(SAR¥ALKO, 2014 n.p.

52 Site: Ligado em $rie. Disponivel em: <https://www.lgadoemserie.corr/>. Aces® em:09/11/2018.
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Assim como Barbaréleliodora eRafael TeixeiraCarvalhoressalta ge se trata de
uma mondgem aadémca com entraddranca, distribuicdo de senhas e sessdes sempre
esgotadas:

O grupo fez apresentaed gratitas no Rio de Janeiro ra 2013 e no primeiro
semestre de 2014, cotodas as sefes esgotadas, e agora neawam en curtissima
temporada ps diasl9, 20, 25, 26 e 27sextas a 21h30, sdbados as 21h e domingos
as 18h na Cidade das Artes na Av. daséricas na Bara da Tijica. Assenhas sao
distribuichs umahora antes despetaculod as filas sdo grandes). Apesle o ser
oficial, a adaptedo nadere direitos autais nos termos da Lei 9.610 por se tratar de
um exercicio académico e ndo havebraoca @ entraas. E uma das pas mais
concorridas ds teatros do Rio. @RVALHO, 2014, n.p.

O critico encerra eu texb fazendo uma compacdo da berasucedidaverséo
brasileira feita pelo projeto de pesquisa da Unirio com duas montagens que assstiu n

Estads Unids, enaltecendoimeira:

Eu assistia duas montagens daga: a primga com oelenco original qudinha

Andrew Rannels Girls) e Josh Gad {600 PennFrozer), que foram proj@dos ao

sucess apos a tempoda de lancamentdepds vi uma nova montage i essa
itinerante em Los Angelése paso gaantir que [...] aadaptgdo eta impeavel. Os
redizadores conseguiram captar e trazer para 0 nosso vernaculo as musicas, satiras e
piadas @ musi@l e o trabalhdicou tdo bom que meepgunto se esta ndo geria vir

aser a montagem oficial um digCARVALHO, 2014 n.p.

3.1.2Disciplina do Curso de Atuacdo Cénica

Ao atribuir o sucesso do seu trabalho ao carater profissional denenteg@s, que
visam a formac¢@® qualificada desteslunos, o professor Rudns Lima Junor enalteceu o
reconhecimermt de sua pesquisa peloB@ queaprovai, no ano de 20130 projeb Tedro
Musicado como uma matéria do curso de Atuacao Cénica da UniverBieldethdo Etado
do Rio de dneiroi UNIRIO:

Esteprojeto se tornou umdisciplinainédita nas faculdades de ti@ado Brasil, com

o norre de Tatro Musicalo, e foi aprovada pelMEC, pretende dar base e buscar
um estilo e modo de se trabalhar nesseoitapte segment artistico, coma
gualidade e a exigé&ia que a formacéo den ator demusical precisa. O trabalho
recebe elogios como algop r siohab, snas continua sendo um Excido Cénico
em que, dentro ddois semestres escolares, os alunos s&@adtes ecolocaads no
limite de seu potencial artista@; sem perder a nocate realidadedo mercado.
(LIMA JUNIOR, 2015, p. 14)
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Algo que tanbémé reforcadopelo discurso do Psalenteda Fundacéo €sgranrig o

Prof. Carlos Alberto Serpa no programaQl€rimo daCalifornia:

Nesses armtodos, foram realizios memoraveis espetdgs que coquistaram
aplausos incontaveido publico aficionadodo tedro e da caitica especializada
Formardo atores, cantores, bailarinos, coredgrafos, cendgrafos, técnicus dede
luz, ese projeto tem laancado elevado indicprofissional! Tudo ab a sbia
direcdo de Rubens Lima Jr.,@também o concebeu! (RBA, 2018. p07).

De acordo com asnformages contidas no programa do espetacOloJovem
Frankensteii um exercim céni@, anailsamosque estgatrociniotambém foibemsucedido
napromogéodapesqesg r ef or - a n]da bagalbensiad saperidrgue renhuma
linha deve ser tolhida.(LIMA JUNIOR, 2015p.14). Gracas a estmcentivg num ciclo de
quatro aos, foi possiel a professorRubensLima Junioraprofundar os seus estuslem
busca @ uma nova estética para o siual modernoDesteciclo fazen pate os espetaculos:
Spamalot(2012) inspiracd no trabalhodo grupo Monty Python The Book ofMormon
(2013/2014) realizadoa partir dotexto deTrey Parker éMatt Stone €O JovenFrankenstein
(2015 comtexto de Mel Broks e ThomasMeehanencerrandoestfase

O professor Rubenkima Juniof em seu discurso dagradecimento no mesmo
programa, reconhece que proje@o alcacada por estergjeto foi impulsionad pelo
patrocinio da BEndacdo €sganria fiAgradeco muito a f@a e o incentivo [...] dprofessor
Carlos Alberto Sera de Oliveira, presidente da Funda€&sgranrip sem seu apoio decisivo
no patrocim desseexerci@o cénico, eu ndteria conseguido clgar onde estou com @ss
trabalhoo (LIMA JUNIOR, 2015, p. 14)

Em seguidaele compartiha comos admiradores de sewabalho um novo desafiem

suapesqusana formacaale atoregpara musicaigniciadoa partr do aro de2015:

[...] essa matéria da vislidade e cumpre sutuncdo de esinar ede trabalhar
profissbnalmente com o teatro migado Ese ano (2015), ingrssei no doutorado
da Escola de Teatm, para alegria de muitos, minha pesquisa @e gai \irar tese
com intencaale criar uma pedagogie formacgéo do atoneteatro muigal. (LIMA
JUNIOR 2015. p.4).

O apoio da Fundacé&Besgrario proporcionou nova@animo para o professor Rubens
Lima Junior foi decisivo para que ele desse este pasgooitane em sa carreira como
pesquisador e defensda formacaajualificada de atorepara musicais no ensino Sue.

Algo que aparece com maiertusiasmano seu discursoaprogramado espetacul® Primo
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da California: O featro musical tem magieomo bem dsse una vez Miguel Fabella. E por
gue nagode ser ensinado demtde uma igtituicdo em que se preten@stre outras coisas,
formar abresem divesos géneroseestdc? 0 ( L1 MA201I8/pN4)OR

O suceso desta parceria € destacado tambéim gx-reitor da UNIRIO, Luiz Rdro
San Gil Jutuca, re seu relato no progmea do espetulo O Primo da Califérniai Uma
Comeédia Musical Ele reitea a impotancia do patrocinicde grandes empresas para o

desenvolvimertt das pesquisas académicas:

Esse espéculo[se refeindo a montagenmde O Primo da Califénia], assim como
Spamé#t, The Bo& of Mormon, O Jovem Franketesn e O Mambembge é
consequéria de umaexitosa parceria cora FundagdoCesgranrio Cabe salientar
gue o apoio direcionado ao Projeto TeaMusicado pelaCesgranriotem sido
fundamental para realizacdo do Projetao longo @ seteanos. (JUTUCA 2018,
p.05).

A renovacdo d parceriacom a Furdacao Cesgranriopernitiu a continuacdo do
projeto,respectivenente com as montageds O Jovem Frakensteini um eercicio cénico
que teveduas tempomiasno ano de 2015sendo umana Sala Paschoal Carlos Magrio
UNIRIO eoutrano Teatro SESIO Manbembei Um Musical Brasileo ficou em cartapor
trés temporadasendo a primeiraa Sala Paschoal Casl Magnoi UNIRIO, a segundaa
Sala Baden Powellambas realizadasno anode 2016 ea terceira e Ultima temporadao
Teatro Jo&do Caetamw ano de&017.

Com a montagem do espetac@@oMambembeem 2016, o projeto Teat Musicado
da UNIRIO inaugurou uma na fasevoltadapara espetacutomusicados brasileiso Esta
informacédo é presentadapelo professor Rubend.ima Junor em seu depoimento no

prograna deste espetaculo:

Justamente agora, comecando uma nova fase da matéria denteaicado da
UNIRIO, sent que ea 0 monento certo de rao n t @ Manfbembé , enspndo

numa nova ve@®o, em novamusicas, novaramaturgia, ras sem prder a esséncia
do texo dogrande Arur Azevedo. (LIMA JUNIOR2016 p. 07)

Esta nova fase esta pregenom maiomais énfaseanfala d presdente da Fundaga

CesgranricCarlos Aberto Serpa no seu ab no mesmprograma:

Encerrada a trilgia comca Spamaloti The Bookof Mormon i O Jovem
Frankenstein desponta agora essa notavel adaptacao da drgmaluasileira,O
Mambembgessa bra tédoexpressiva de Aur Azevedo. O projet contempla agora,
a mmédia musial genuinamentbrasileira. SERPA 2016, p. 05.
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Vale resshar que o sucesso obtido pelo espetadDidMambembd Um Musical
Brasileiro propacionou uma temporada no & Jo&® Caetao, repetindo deito de The
Book ofMormonem 2014.

Um depamento, muib contundente, feito pelo @gessor Rubend.ima Junior no
prograna da montagerde O Mambembgenfatiza 0 compromisso que a unsidade pblica
tem con aformacédo dos ahos paa atendr a demanda pfissional apontandauen [ . . . ]
inevitavel este caminb do teatro musicado dentra deatro brasileiro, assim conm®
fundamental que a universidade ndo perca esse contato condadeealess demanda do
merado, pois, antede tua, tratalhamos com fonacéo de atore3(LIM A JUNIOR, 2016
p. 07).

Esse projat se tornoureferéncia para uiras escolas por conta da ddate na
formacdo profissional dos alunos envolvidos e por esta reerd sevido de vitrhe para

revelar nows talerios. Algo que é destag na fala dex-reitor da UNIRIO:

Esse Prato com cedza é um dos maiores na amdtural das universidades
publicasfederais brasileiras e que propicia a formacéo de atores e jortdisha

area do tead musical. Issmos renete aofato da parcead UNIRIO 1 Fundagéo
Cesgranriq por meio dessProjeto, ér nos revelado grandes taien que hoje estéao
brilhando nomercado profissional. E com orgulho que tomo conhecimento da
particip&do ds estudantes dascola de Teatrala UNIRO quefipassar amo
Projeto e hoje se eantram atuando em espetilos do tatro musical. (JUTUCA
2018,p. 03)

O presidente da Fundao Cesgranrigp o Prof. Carlos Alberto Serpa, reforca esta
informacéo eitanomes de atoragle ja passaramelo prgeto eque hoje estase destacando
no mercdo profissional iComotodos sabemegsse projeto vem revelandoagdes talentos,
que estao hojbrilhando no mercado profissional, tais como Leo Bahia, Barbara &uia®
Villalba, Luiz Gofman, Victor Maia, Buno Boe, Gabriel Demdine e tantos outrog!
(SERPA 2018, p. 07)

Ele tambénmanuncia o nome de alguns a&®ida nova montagem que posknarte se

P ¢

destacar«o no mercado dos nambémealentosque didNe s s a

se destacaraamundo artistico, como o pragonista do musical Athno Genipapo vivido

pelo ator Gakiel Hipollyto, e a empregadBeatriz vivida pela atriz coma R t i el e Re

(SERPA 2018, p. 07)
Garantir uma formacao de qualik ds alunos pensanegm sua insergdno mecado

de trabalho tamb& é o desafio d&scobh Técnica Estadual Heque Lage, prtencente a
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Fundacdo de Apoia Escola TécnicAETEC), pa isto esta instituicdo de ensino incluiu
curso de Teatro Musicala grale dos Cursos de Foracdo Inicial eContinuada ou de
QualificagaadProfissional no quaéu leciono desde o ame 2013.

O patrocinio da BEndacadCesgramnio também tem contribuido pasadvulgacédo das
montagens académicas doaire Musicado da UNIRIO favorecendatm tipo deprojeto,o
de formacédode platia, algo que éxplicitado pelo predente da BEndacéo

A FundacaoCesgranrio se compraz em apoidanris espetaculos que, s6 assim
ultrapassem os muros da UNIRIO e se apriase em locais variados de nossa
cidade! Mais de ®.000 pesoas g assistram, nuitaspela prineira vez! E de forma
gratuita! Esse é tambénm belo progto de formacéo de plateidSERPA 2018,
p.07)

O sonho deexpandir a experiéncia de se assistir aetdpulos de qualidade ao maior
namerode pessoasgssivel &compatilhadopor tados aquelesquee i nt i t ud adno A a |
fazer teatral e tabém se mafeésta nas palavras do professRubensLima Junior no
prograna e O Mambembe A E ver o gr and ateigp4le frutocdo degejoe s e r
de queo teatro um @ ganheum lugar de destaque d&o da cultura brasier a o ( L1 M/
JUNIOR, 2016 p.07).

Nede ano de 2018, o projeto Tea Musicado da UNIRICconcretza s1a quinta
parceriacom a Fundagd&esgranrip com acomédia musicaD Primo da Califérnia de
JoaquimManuel deMacedo,que estreou ndia 11 de maio na saRaschoal Carlos Magno
UNIRIO, ondeficou em cartaz poum més Assim como 0s espetaculos arisss, O Primo
da Califérniai Uma Comédia Musicaleve duas temporadas realizadas foralddlRIO:
uma tenporada no Teatro Qlylo Costa Fillo i UERJ e outra tempoada no Teatro
Cesgranio.

A disciplina Teatro Musicaddaz pate d programa das disciplinasbrigatérias e
optativas doCurso deBacharelado em Afgdo CEnicd, que entou em vigor enfevereiro de
2014. A emeria da dsciplinaapont comoitem essenciapara o aprendadoa introducéo o
alunoa linguagem cénica dedtro musicado através do presede ensaigsde montagem e
de apresentacd@ublica de espetaculoAs aulasensaios proporcionam ao atugorenderna

pratica o que é oeatro musicadogm outas palavras, aprendezendo.

53 A emena da disciplha Teatro Musicaddoi redigida pelo péprio profes®r RubensLima Juror e suas
informacde encontramsena paginaMatriz Curricular e Programadas Disgplinasdo Bacharelado em Atuacgéo
Cénicanosite ca UNIRIO. Dispanivel em <http:/Avww2.unirio.br/unirio/cla/teatro/atuacaoceradisciplinas.
Aces® em 26/08/2018
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O objetivo da disciplina € fazesom que o aluno trabalhe osncetos minime do
teatro musicdo em todas as suastentesaliado a um trabalhde interpretacéale cano, de
danca e de teoria objetvando um conteudo espgéco para exercer eedenvolver sas
primeiras cenas em um &saculo teatral.

A metodologiautilizadaé baeac em exercici® voltados para introdug@o ao teatro
musicado, associadasa diversas eXicdes em ¥deo deconteddos mueais que serdo
desenvtvidos na sala de aul& metodologa propostanecesgga deum panistaensaiador ao
final do awrsa Aqui, notase a importana da interdisciplinariade para que o aluno possa
experienciar a integragada voz a cena,necessariano esudo deste género espico de
teatroa O cantetdo progamético da disciplina Teatftdusicado listaoito itens fundanertais

gue diam a teoriaa pratica:

CONTEUDO PROGRAMATICO

17 Historia do Teatro Musicado Americand®essileiro®*.

27 Relagdo interetacdo/canto/danta

31 Conceitos da relagiexto musiado/cen®.

47 Origens e deenvolvimento atual.

571 Concitos basicopara a interpretacdo musital

61 Técnicas de improvisagdo mushéal

71 Técnicas vocais oc a n belitingé5°.

81 Exercicios corporais vadidos para o teatro nioadd™.

54 Através do estudo da Histéria de amlo aluno pode cameender a ifluéncia do teatr musicadonorte
americano no teatro micado brasileiro, asacacteristicas indivighis de eda ume sua semelhangas.

55 Importante momento @ra desenvokr um trabalho que integre estes trés elementos.

%6 Aqui 0 duno aprendeue o textanusicado faz pagtdaestriura dramatirgica

57 Outro momento para se estudahistéria, porém, agud alunoconhee comoforam os primeiros arsodo
teatro mgicado, perdee as transformacdes gaeorreram ao longo do temgoqualé a realicadde do mercado
atual.

8Aprende a faconleo- come- 00 p am@partigdosonceitosabhsicosizsayolves ssau
proprio corhecimento.

9 Aqui jogos teatrs podem ser dgrandevalia para trabalhar a desinibigéo do aluno.

80 Aulas tedricas @raticas quevisam conhecer osindaments do canto €e preparacdo vocaD belting é um
padrdo musical caracteiddo pelaqualidade @ swa projecdo, clara ée alta enelig. Consgrac no teatro musi
cal, tem degsertado interesse deootinolaringologisas e fonoaudiogas pelo aumén da demada atual. E uma
técnica descrita como uma extens@aregistro de peit@ gudizaéo éatingida acusta de ajustedpd trato vocal
e da larige sem utilizar a mudanga de reggpo. No belting h4 pedominio do funcioamento do mimulo
tireoaritenddeo aumetando o ciclo fechado da fonagéo, a laringe é alttaringe estreitada & posic® da
linguaé ata e larga. No exaeendoscoépiccé visto smerte a regido posterior das arnideas e a regido
superior da cricéideaas pregasacais estdo complamente gcondidas. Todos os ressonadores sdo usados para
0 canto, mas para belting ha prelomino da @vidade nasal. Quandcefn feito o resltado € i som claro e
forte, o bastantedo somente para ouvimas para sentir Bunca mais eguecer (COSTADUPRAT, 2008 p.
13).
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A avdiacdo da disciplinaé procesual e culmina com a apreseritagde cems
musicais que fazemapte do espetéculo peelecionado que é apresentado ao publico.
No progamada discplina @mnstan as segintes bibliografias gra fundamentar o

estudodos alunos:

BIBLIOGRAFIA BASICA

1- GOTTRIED, Martin.A cena americanao posguenra. Rio de JaneiroBloch. 1970

2 - GOULD, JeanDentro e fora da BroadwayRio de JaneiraBloch. 1978

3 - SUSSEKIND, Flor. As revistas do ane a invencédo do Rio de deiro: NovaFronteira. 1986

BIBLIOGRAFI A COMPLEMENTAR

1- AGUIAR. Flavio. A awentura realista e o tead musicado Sao Paulo: SENAC, 1997.

2 - CHIARADIA, Filomena.lconogrdia teatral: acervodotograficosde Walter Pinto e Eumio Salvador. Rig
de Jaeriro: FUNARTE, 2012.

3- MAGALHAES. Junbr. Arthur Azevedo e sua épadgio de dneiro: Civilizagio Braiteira, 1966.

4 - RUIZ, Roberto.O teatro de revista no Brasidas oigensa priméra guara mundial.Rio de Janeiro
FUNARTE, 1988.

5- SOURIAU, Efenne.As duzentas mil situaies draméatias S&o Paulo: Atica. 1993.

Outra quetio muito relevante é gua UNIRIO, mantendo o seu compromisso de estar
atenta aanundoa sua wlta e suas onstaneés transformgbes, mudou o nome dourso @
Bacharelado em rhes Cénicas Habilitacdo eminterpretaéo (Curso 413, em vigor desde
2000.1) paa Bacharelado em Atuag&Cénica (Curso 418, em vigor a partir de 2014.2) e
reelaborou a sua agle e discidinas eseus contelms programaticos. Erdras disciplinas que
passram porreformulagespara dalogar coma realidade do mercado de tridmg deséco as
disciplinas Cantd e Il que passaram a se chamar, respectivamente, Voz no Teatroddusica
e ll, como umaconquista pa dar maior visibilidae e, consequentementeaior respeib
para o Teatro Msicalno anbito da universidadecomo podenos obsevar nas fotos abaixo
retiradas da pagina seis e seferespectivamente, do arquivo Equival@&scertre as
Disciplinasda Interpretacée da Atuacdo Cénica, disponivel em BPF na pagina do Projet

Politico Pedagogicalo Curso de Batarelado em Atudp Cénicano siteda UNIRICP?,

61 Aulas para a pregsacéo corporal que dasvolvam os fundamergdasicosle danca qe pasibilitem ao aluno
aprender comexpressacom 0 COrpo o que esta presente na cangéo.

52 Disporivel em: <http:/www2.uniio.br/unirio/cla/teato/atuacaoenicdprojeto-pedagogice. Aces® em:
26/08/2018.
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Fig. OLT Voz no Teato Musicado | substitui Canto |
UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESTADO DM RIO DE JANEIRO
CENTRODE LETEAS E ARTES -ESCOLA DE TEATRO
BACHARELADO EM ATUACAOQ CENICA

MAPA DE EQUIVALENCIAS ENTRE AS DISCIPLINAS
DO CURSO DE INTERPRETACAD (Curso 413) E ATUACAO CENICA (Curso 418)

. NOVAD ATUACAQ CENIC!
MATRIZ INTERPRETACAQ EM VIGOR 2000.1 NOVA MATRIZ ATUACAQ CENICA
1A EM VIGOR 2014.2
(Curso ) (Curso 4158)
6° PERIODO
i DISCIPLINA Period '\!-0‘-0 DISCIPLINA Period

CoDICO : enedt | copIGo : ertnda
ACS0106 Canto 1 6 ATTO090 Voz no Teatro Muszicado I s

Foto: Fidel Ris.Data: 26/08/2018

Fig.027 Voz no Teato Muscado llsubstiui Canto Il
UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO
CENTRO DE LETRAS E ARTES - ESCOLA DE TEATRO
BACHARELADO EM ATUACAO CENICA

MAPA DE EQUIVALENCIAS ENTRE AS DISCIPLINAS
DO CURSO DE INTERPRETACAO (Curso 413) E ATUACAO CENICA (Curso 418)

.- NOVA MATRIZ ATUACAO CENICA
2 Yy
MATRIZ INTERPRETACAO EM VIGOR 2000.1 EM VIGOR 2014.2 - (Curso 418)
(Curso 413)
7 PERIODO
CODIGO DISCIPLINA Periodo NOVO DISCIPLINA Periodo
- CODICGD -
ACS0107 Canto II T ATTO093 Voz no Teatro Musicado IT &

Foto: Fidel Ris.Data: 26/08/2018

Entretanto,a disdplina Teatro Micadoja figuravana antigagrade do Prograa do
Cursode Bacharelado em Artes Cénicasiabilitacdoem Interpretacdoomouma disciplina
optativaparaaunos apartir do 3° period. A disciplina, com arga horaria de apenas 60
horas, poasia como préequisito que o0s alunos tivessem cursado, aidemente,
Interpretacad (AITO001) e Interpretacadl (AITO002) como podemos viicar na imagem
abaixoretirada dgpagina61 do Prograradas Disciplinas digmivel na pagina da UNIRF3,

6 Disponivel em <http://www2unirio.briunirio/cla/teatro/atuacaocenica/disciplinasAces® em
26/08/2018
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Fig. @31 Programa daidciplina.

<,

UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO
CENTRO DE LETRAS E ARTES ~ ESCOLA DE TEATRO
BACHARELADO EM ARTES CENICAS - HABILITACAO EM INTERPRETACAO

ANEXO 6 - DISCIPLINAS OPTATIVAS

PROGRAMA DE DISCI

PLINA

Curso: BACHARELADO EM ARTES CENICAS - HABILITAGAO EM INTERPRETAGAO

Disciplina: Teatro Musicado Cédigo: Sigla Periodo:
AIT0094 T™MU 37

Carga horaria: N? de Créditos: Pré-Requisito: Tipo:

60 horas 2P AIT0001 ¢ AIT0002 Optativa

Foto: FidelReis.Data: 26/08018.

Mudancas neste curso s6 o@mam a partir da reforalacdo da Matriz Curricular do

Curso de Bachralado em Auacéo @nica, curso 18 - em vigor a partide 2014.2Na tabela

da pagina trésé possivel gr que a Discipha Teatro Mugkado passou a seama das

disciplinaseletivasoferecidas no Eixo Préatica de Atuagdo, em que o aluno precisa cumprir um

total de 270horas no minimq pafa concluir a graduacad\tualmentecom uma ceya horéria

total de 120horas Teatro Mwsicadose tornou uma dadiscigdinas com mir duracao, se

igualandoa disciplina Pratica de Cena. O aumento na carga hodéricurso poparciona

maior apofundamento o estilo de atuacao d&e género,econsequemmente umaformacao

maisqualificada paa o aluneator.

Fig. 041 Teato Musicalo no Eixo Prética de Atuagéo.

EIXO PRATICA DE ATUACAOQ — 270 horas no minimo
Cadigo Disciplina Sigla Pre- CH | CR
Requisito
ADRO014 | Percepcdo ¢ Composicio II ADRO0009 | 90
ADRO015 | Laboratério de Encenacdo I ADRO009 | 90
AIT0094 | Teatro Musicado ATIT0074 | 120
ATTO078
AIT0095 | Pratica de Cena AIT0074 | 120
AIT0078
ADRO0019 | Laboratério de Encenacdo I ADROOLS | 90
ADRO0049 | Trabalho de Conclusdo de Curso — Construgédo ADRO019 | 60
ADRO0030 | Trabalho de Conclusdo de Curso — Temporada ADRO019 | 30
AETO0003 | Encenacdo ATT0074 | 90
ATT0O078

Foto: FidelReis.Data: 26/08/2018

Com opatrocinio da FundgioCesgranio a patir do anode 2012, a disciplina ggiiu

novos rums. O projeto de pesqisa Teatro Musicadaonta comuma paginano Facebook
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chamadafi Wirio Teatro Musicadd®* para divulgacdo de teste de elenco para as novas
producgbes, anundiaos locaise datas dasapresatacdes dosess espetaculos em cart e

informar aos interessados comtazer parte do projeto.

Fig. 057 Pagira no Facebook do Fedo Unirio Teatro Musicado.

C | & Se guro | https://www.facebook.com/unirioteatromusicado

Unirio Teatro Musicado Q

2

7 !

L 5

UNIRIO
TEATRO
MUSICADO

Unirio Teatro

Musicado
@ unirioteatromusicado

Pagina inicial

Publicacées 1l Curtiu v N\ Seguindo v = A Compartilhar =+«

Foto: Fidel Reis. Data: 28/08/2018

Na paginado Facebook Teatro Musicatbmbémsaopublicada informacdes esritas
pelo professa RubensLima Juniore sua equipede producédo, para esclaree@sr principais
davidasde seussegiidores,que jA somam mais de 7.436 pessoas inscritas. A partir das
davidas mais frequentes foi elaboradde manea bem didatica, um questionario
respondedo a dez pergurias paraorientar mehor os interessados em fazeteste pardd
Primo daCaliférnia, postadono dia oitode abril de 2017Anexo 2, p. 165) A publicacéo
ainda asponibiliza o endereco de naall do projeto vigente,
oprimodacalforniaunirio@gmail.comparaesclarecer outras duvidas

Atualmerte, ocursode AtuacdoCénicando é mais um préequisto para fazer parte
do Projeto Uirio TeatroMusicad. Muitos atores ge ja @rticiparam dgorojetovieram de
cursos diversos comoMusedogia, Engenharia,MUsica, Producéo Cultural, Danca etre
outros O espetado O Primo da Califérniai Uma Comédia Musica(2018) por exemplo,
foi composto por 2@tores,dos quais 20%ram aluncs (as) oriunds (as)de outros curso
pertencenteas demaisUniversidades Federado Estado do Rio de Janeirdd% de aluas
da UFRJe 10% de alunas da UFF.

64 Disporivel em: <https://www.facebook.com/unirioteatromustiin®. Acesso em28/(8/2018.
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UFRJ 1 Alunas do Curso de Comunicagao Social Cinthya Vercgosa
Danca Bacharelado) Maria Antbnia Ibraim
UFF i Alunas do Curso de Producéo Cultural MarianaEsberard
Letras (Indés) Sabrina Diniz

No entanto foi possvel observa que nesta producdao espetaculd Primo da
Califérnia 1 Uma Comédia Musica(2018) o eleno foi formado, predminartemente, por
alunos (as) oriundos (a9 do Curso de Bdmrelalo em AtuagcdoCénica daUNIRIO,

totalizando 80% dos @tes.

UNIRIO i Alunos | Andrea Cordeiro, Cadu Mascarenhas, Carol nbod, Dan Marting Diomar
do Curso de | Nascimato, Felipe Cées, Gabriel Ferri, Gaiel Hipollyto, Gustaw Pavani, Jilia
Bacharelado em| Drummord, Kissa Melo, Leandro Braga,aviah Danta, RennatcCinelli, Ritiele Reis
Atuacao Cénica e Walace Pinheiro

A disciplina transcendeu limites discentesde qualger universiade feleral, de
qualquer emdo brasileiro, poderfazer parte do nocess seletivo doTeatro Mwsicado. O
projeto recebe, desdea criado, estudargsatravés do programa de mobilidade estuddatil
UFBA, UFF, UFRJ, UNIRIO, UFMG entreutras £derais do Braki propocionando
intercmbio entre as univeidades. Assima sua paicipacao pode atarcréditos como uma
matéria eletia e /ou ptativa em sus referentes cursos.

Muitos candidatos selecionadospara o Teatro Musicado entraranems ter
conhecimentos pxéos de nterpretacaage danca ale canto. Osalunos passam pam longo
processo deasenwlvimento de danca, preparagamcal, cato e interpetacdo para musicais
que os deixam mais confiantes e preparados para o mercado tieotfalwecaso de Wallace
Pinheirg como podemogonferir em sua biogiféa, presente ngrograna do espetaculo:
A Vi wmedos seus maiores desafiosfigsionas estando o projeto musicalO Primo da
Califérnia. Mesmo sem nunca ter feito aula de canto, @gado una sapatilha dearca,
erfrentou as augbes confiando em ssmpatia e caraedpauo (PINHEIRO, 2018 p.23.

Outro fator relevante& que mesmo os candidatos m&eéecionados para compor o
elencopodem fazer parte da Montagem como Estagiariosal@ss €m a oportunidadeed
paricipar nas ares de cenografia, figumo, caracterizafp, producdo, iluminagéo, erd
outras,onde experimentam unpvo oficio e /ou amfundam conhecimentgsévios e podem
acompanhar de perto e participar ativametgeonstrucdodo espetacul@om o resante G

equipe.
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Esta oportunidad@emite a equipe doprojeto conhecer o potencialestes alungs
motivandeos a studar ainda mais paratornarencomo atores nas montagemsufas.Com
0 passar dos anosstes estagiariode esptculosse preparanparaas aui:des e eiornam
mais qualificalos para integras denco do projeto. E o caglos atores: Renna@inelli, Jilia
Drummond, KssaMelo e Carol CoimbraNa biografiade RennatoCinelli, inseridano
programa do espetdcou(2018 p.20), encontrae registradasua pailitipacdo comastagiéio
em duas montans deste projeto: The Book ® Mormon e O Jovem Frankenstein
paralelamente, eleontinuou os seus estudos como alunoGidwso de Atuaca&énica da
UNIRIO e foi adquirimo expeiéncia na &rea de udcais tratalhando om a Trupe do
Experimeito emQ Fasel Um Musical, como ator em musais infantis comoEspelho,
Espého Meue Mogli, o Muscal; e comovocalista de sua banda @eninadaRennato Cinelli
& 0s Unicornios Legumirsns

Outra questaoecorrette no projeb € o fab de que muitoslosatorese atrizeeges®s
(as)retornam para faz parte daquipe criativa: Adana Dehoufoi diretora de poducéo d
espetaculd Primo da Califérniai Uma Comédia Musical(2018) Ingrid Klug integiou a
equipe deproduwcdo exeutiva da UNIRIO; Maira Garrid assiou como dretara musical
residente e Alessandra Quinte®i uma das ssistentes de prepaéax; vocal. Atribw esta
informac&o ao carinho egiatiddo que estes alunos tém pelatgajatdia dentro do proje.

3.2 Procadimentos de Ensaio

As aulasensaiosdo Teato Musicadoaconteciam no hori® de 20:30 horas as 00:40
horas de segunda sxta,onde eu costumava ir duaszes por semana, sempre em dias
alternados, para acoraphara evoligéo do trabalhd=m abril, més g antecdeu a estreiao
espeéiculo O Primo dacCaliférnia i Uma Comédia Mugal (2018) passei a frequentas
ensaios #&s vezespor £mana neste mesmo horario, inclusive aos sabadomiegbs. O
professoRubinhome infamouque este horé deensio, tdo taré da noite foi definido em
comum acalo ente a equipe de profigmais e alunos baseado prindipante na rotina de
aulas dos mesmos. Os alunos de Atuacdo CénitENdRIO costunam ter aulas atésal900
horas e antervalo de um&ora emeia era o tempoecessaripara que gtes alunos pudsem
jartar no bandejao da iversidade por um valor acessive descansar um pouemtes de
enfrentarem a maratona de ensaias conversasnformais descobri quepor conta @

horario do térmrmo dosensios, a maiolia do elenc havia semudadopara repblicas no



120

entorno da universiade ou passara compartilharapartamentos com outra®legas do
mesmo elencono bairro de Botafogo. No meu casnmesmo morando na Zona o da
cidade, num dos baibs que integram a Red@o do Grade Méier, bamado Abolicaonédo tve
problemas para va@t para casa, poexiste umaihha debnibus direto prao meu bairrg
inclusivede madrugada: inha 457 - Copacabana X Aboli¢cdogujo ultimo veiculo da noite,
sertido Zona Norte, sai doponto find na Rua Sgueira Campos a32:30 da madrugada. No
trajeto de volta para cashaviaem média20 passageiro€m sua maioria, trabalderesque
retornavanpara os seustlesno final do expediente

O corvite para traballracomoestagiario de dm#ncia e na temporadie apresentacdes
do epetaculona UNIRIO foi feito pelo professor Rubens Lian inior no encontro gra
sessé de fotos da equipe, que aconteceu no dia 16 dedab2i018 Até endo euera aperas
um aluno do Mesado Rofissional em Bsino de Artes Cénicague estava obssandouma
aula da graduacgmara escrever um relatorio seta metodologia aplicacho ensio supeior,
que pudesse contribuir no ensino basico como parte stapldia Seminaio de Pratica
Docente. Texdo em vistajueeste tipo derojeto necessitale pesoas postas a ajudar para
gue o espetaculo aconteca ddhmefomma possivel, acontribuicdos e t or na - A mui t
vinda! o.

Pensoque esta oportunidas tenta surgid quandoo professor Rubiho (como é
cainhosamete chamado por todos)pnhecew tratalho que venho desenvolvenddentro e
fora da FAETEC com@arte da ninha pesquisa & Mestrado na pparacdo e direcao de
atores para Musicais, foi solidficadapela caffiancaconquistada por m a patir de nossas
conversas ao longo dosgaios. Ena recorreries as suaspergunas arespeito do que eu
observaranos ensabs, minhas impessdes sobre cedenvolvimento do trabalho sebreas

conquistas didasdo eknco doespetacio O Primo da @liférniaT Uma Comédia Msical.

Fig. 06 i Foto de um dosmuitos ensas de
coreografiasem que eu estive presenteom o
elenco, o coredgrafo CésaViggiani e eqipe
técrica de luz e som do espetac@oPrimo da
Califérnia tirada nofinal da jornada

Fota CésarViggiani. Data:21/04/2018




